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La presente investigación describe la relación y contrastación entre la expresión de hostilidad y
cólera con la calidad de vida en mujeres con cáncer de mama, que presentan intervención
quirúrgica radical y conservadora. Para cumplir esta tarea hemos trabajado una muestra de 70
pacientes en total, del Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins, de las cuales la mitad fue
intervenida con cirugía radical y la otra mitad con cirugía conservadora. A ambos grupos se les
aplicó las pruebas IMEC y EORTC-QLQ-30, con validez y confiabilidad revisada en nuestro
medio.

Luego los resultados fueron correlacionados y los promedios de los componentes de la
calidad de vida se contrastaron mediante la prueba t de student, encontrando correlación
significativa entre el componente síntomas de la calidad de vida con la expresión de cólera en el
grupo con cirugía radical; también entre el componente síntomas de la calidad de vida con la
expresión de la hostilidad. Así mismo, el componente síntomas se correlaciona negativamente
con el control de cólera manifiesta y el componente cognitivo de la calidad de vida está
relacionado con el control de cólera contenida. De modo que de los 8 componentes de la calidad
de vida, sólo 2 de ellos, síntomas y cognitivo, están relacionados con dos componentes de la
expresión de hostilidad y cólera.

Respecto de la contrastación entre la expresión de hostilidad y cólera, y a la calidad de vida,
hemos encontrado los siguientes resultados: en la calidad de vida hay diferencias estadísticas
significativas en el componente social y económico, siendo el grupo de cirugía radical, el que
presenta media aritmética más elevada que el grupo con cirugía conservadora. En lo que se
refiere a las diferencias entre los promedios de la expresión de hostilidad y cólera hemos
encontrado diferencias sólo en la cólera manifiesta, siendo el grupo con cirugía radical el que
presenta una media significativamente más elevada.

Palabras claves: cirugía radical, cirugía conservadora, calidad de vida, hostilidad, cólera,
control cólera manifiesta, control cólera contenida, cólera manifiesta, síntomas, cognitiva, social,
económica.





The following investigation describe the relation and the contrast between hostility and anger
expression with the quality of live in women with breast cancer wich had had radical and
conservative surgeries. To do this investigation we had worked with a sample of utterly 70
patients, from the Edgardo Rebagliati Martins National Hospital. Half of them were operated in a
radical surgery and the other half in a conservative surgery. Both groups had been examinated
with this two tests IMECH and EORTC-QLQ-C30, which are valid and trustful in our circle.

Consequently the results were correlated. The average of the componets of the quality of
live were contrasted by the t de student test finding a significant correlation between the
symptons componet of the quality of live with anger expression of the radical surgery group.
Also between the symptons componet of the quality of live with hostility expression. Moreover,
the symptons componet correlates negatively to the control of the manifest anger and the
cognitive componet of the quality of live is related to the control of the contained anger.
Therefore, from the eight componets of the quality of live only two of them, symptons and
cognitive, are related to two componets of hostility and anger expression.

With regard to the contrast between hostility and anger expression with the quality of live
we had found the following results: In quality of live exists significant statistics differences in
the social and economical componet, being the radical surgery group who obtained half
arithmetic higher than the conservative surgery group. Talking about the differences between the
average of hostility and anger expression we only had found differences in the manifest anger,
being the radical surgery group who obtained the highest half arithmetic.

Key Words: radical surgery, conservative surgery, quality of live, hostility, anger, control
of the manifest anger, control of the contained anger, manifest anger, symptons, cognitive,
social, economical.
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