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RESUMEN 

Objetivo: Identificar y evaluar variables clínicas, tomográficas y laboratoriales que influyen en el 

pronóstico de los pacientes con contusiones cerebrales. 

 

Métodos: Se realizó un estudio descriptivo, observacional, longitudinal y retrospectivo; donde se 

seleccionó una muestra de 45 pacientes que ingresaron por emergencia desde enero del 2008 a 

Abril del 2009. Se evaluaron factores clínicos, tomográficos y laboratoriales y para el pronóstico 

la condición al egreso de los pacientes con contusión cerebral. Se utilizó según las variables 

pruebas de Chi cuadrado, T de Student o varianza, pruebas no paramétricas; así como, análisis de 

regresión logística determinando factores asociados al pronóstico.  

 

Resultados: 71.1% son varones, entre las edades de 25 a 58 años con media de 40 años. La causa 

principal fue los accidentes de tránsito. Los 3 mejores predictores de que el paciente tenga una 

mala condición al egreso dentro de las variables tomográficas son 2: la desviación de la línea 

media y el incremento en el grado de severidad según la escala de Marshall y el tercer predictor es 

la condición de ingreso a UCI, es decir con mayor gravedad clínica. 

 

Conclusiones: El modelo reafirma la importancia de la valoración global, clínica, laboratorial y 

tomográfica de este tipo de pacientes categorizando las variables más importantes que se 

relacionan con una condición final mala; siendo la desviación de la línea media que multiplica esta 

probabilidad en 1.4 veces por cada milímetro de desviación, el incremento de un grado menor a 

uno mayor en la escala de Marshall multiplica la probabilidad en 2.2, y los pacientes que 

ingresaron a UCI que son los más graves, multiplicaron su probabilidad de peor pronóstico en 16.5 

veces. 
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