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Introduccioén

El tratamiento de una institucion juridica obedece, por lo general, al interés
particular de alguien que apreciando su situacion e impacto emprende la
tarea de evaluar su utilidad en el contexto social en el que se aplica,
verificando si el enunciado normativo que comprende el supuesto de
hecho y la consecuencia juridica -configurados en su estructura-, vienen
siendo interpretados y aplicados bajo el “objeto” disefiado por el

legislador.

Esa vocacion no podia ser ajena a nuestra inquietud, en tanto que como
Magistrado del Poder Judicial -antes de la Corte Superior de Justicia de
Cusco, y ahora de Lima Norte-, entre los afios 2009 a 2010, he advertido
gue muchas personas, habiendo tenido la calidad de inculpados en
diferentes procesos penales, luego de ser absueltos de la imputacién
penal, o sus causas sobreseidas, acudieron a la jurisdiccion civil con
demandas de indemnizacibn de dafios y perjuicios por denuncia
calumniosa contra los agraviados de los procesos penales, las que
empero han sido declaradas improcedentes o infundadas.

Como respuesta tentativa (hipotesis) al problema planteado, al inicio
indicamos que las decisiones de los jueces de declarar improcedentes o
infundadas las demandas vulneraban los derechos a la tutela judicial de
los demandantes al dejar sin proteccion el derecho al honor que habia
sido afectado con las falsas denuncias. En el proceso de verificacién de
dicha proposicion hemos establecido las causas por las que se dictaron
las sentencias en tales sentidos, concluyendo que habia de un lado,
redaccion incorrecta del enunciado normativo que regula la
responsabilidad civil por denuncia calumniosa (articulo 1982 del Cadigo
Civil); y de otro, que no habia tal vulneracion sino una interpretacion

inadecuada del contenido de dicha disposicion por los jueces.

En ese marco, analizamos los contornos legislativos y teoricos del

derecho al honor, sus alcances o compatibilidades con los derechos al
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buen nombre, buena reputacion y buena imagen, las formas o
mecanismos de proteccion de ellos, determinando que el sistema de la
responsabilidad civil en general es el que de mejor manera -desde nuestra
perspectiva- cumple ese propdésito de proteccion, proponiendo que la

estructura de su enunciado sea mejorada para su adecuada aplicacion.

En el analisis de la responsabilidad civil resaltamos su finalidad como un
mecanismo coadyuvante a la convivencia social pacifica, donde los
intereses privados y/o colectivos deben ser satisfechos con eficiencia y
oportunidad, restableciendo el orden alterado y haciendo que el
perjudicado con los dafios -como es la responsabilidad civil por denuncia
calumniosa- sea efectivamente reparado; sus presupuestos, que en
términos genéricos de Franzoni se diferencian, asi la accion u omision
ilicita para la responsabilidad civil, y el dafio (injusto) para el resarcimiento
o reparacién’; igualmente, sus funciones, erigiéndose entre ellas como el
“técnica tutela (civil) de derechos” en criterio del profesor Espinoza
Espinoza®, o la preventiva, la compensatoria, y la reduccién de costos

administrativos, en posicién del profesor Bullard con cita a Calabresi®.

En el estudio de la estructura del enunciado normativo del articulo 1982
del Cdédigo Civil, ponderamos el referido a su “objeto”; y ello por
encontrase vinculado con uno de los objetivos (especificos) de la
investigacion, en el sentido si dicho enunciado es “adecuada” para prever
la reparacion por la “denuncia calumniosa”, verificando al cabo de su
analisis que resulta una disposiciéon incompleta, toda vez que la denuncia
realizada “a sabiendas de su falsedad” o “cuando no exista motivo

razonable” estan referidos a los elementos del factor de atribucion y nexo

! FRANZONI, Massimo: “La Evolucién de la responsabilidad a partir del analisis de sus
funciones”; en IUS ET VERITAS; Responsabilidad Civil Contemporanea; ARA Editores, Lima
Perd, 2009; p. 24.

2 ESPINOZA ESPINOZA, Juan, “Derecho de la Responsabilidad Civil”, Gaceta Juridica, Cuarta
Edicion, setiembre, 2006, p. 46.

® BULLARD GONZALES, Alfredo: “Causalidad Probabilistica: El problema de los costos
administrativos en el disefio de un sistema de responsabilidad civil extracontractual”; en
Responsabilidad Civil Contemporanea; Ara Editores y la Asociaciéon IUS VERITAS; Lima Perd,
2009; p. 480.
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causal, respectivamente, en tanto que alude al “dolo” en el primer caso, y

de la ruptura de dicho nexo, en el segundo caso.

Para darle contenido al vacio expuesto, y a fin que el presupuesto de la
reparacion sea materializado por efecto de un dafio concreto, concebimos
gue la estructura de este tipo legal debe estar conformada por la conducta
cierta de la “falsa denuncia” (como antecedente), generando con ello el
“perjuicio” o “dafio” (consecuencia) al honor, al buen nombre, a la buena
reputacion o buena imagen del sujeto contra quién se dirige la denuncia;

propuesta que formulamos a modo de recomendacion al final del trabajo.

En esa orientacién, para materializar la reparacion por el dafio (o
“perjuicio” referido en la norma) en sede jurisdiccional, proponemos que a
la demanda debe adjuntarse el “requisito especial” de la resolucion firme
por el cual el ahora demandante haya sido absuelto o sobreseido en el
proceso penal seguido contra el ahora demandante; con la precision que
debe ser una declaracién de inocencia y no solo la absolucién basado -por
ejemplo- en el principio constitucional del in dubio pro reo, y ello para
acreditar que la imputacion del delito fue falsa, estableciendo asi que la
apertura del proceso penal y su secuela son los que realmente ocasionan

el perjuicio previsto en la disposicion normativa.

12



Capitulo |
DISENO METODOLOGICO

1.1. Tema
“LAS LIMITACIONES DE ACCESO A LA JUSTICIA PARA LA
PROTECCION DEL DERECHO AL HONOR EN LA
RESPONSABILIDAD CIVIL POR DENUNCIA CALUMNIOSA”

1.2. Planteamiento del problema

1.2.1. Diagnéstico situacional

En ejercicio de mi actividad funcional como Juez del Poder Judicial, he
apreciado que en los distritos judiciales de Cusco y Lima Norte, entre los
afios 2009/2010, las demandas sobre indemnizacién de dafios y perjuicios
por denuncia calumniosa -prevista en el articulo 1982 del Cédigo Civil*-,

fueron declaradas improcedentes o infundadas.

Dichas demandas fueron promovidas por personas que fueron absueltos o
sobreseidos de la imputacion penal en los procesos penales en los que se
le habia atribuido la comision de delitos, por lo que concluido ellos,
recurrieron al &mbito civil solicitando las indemnizaciones respectivas, bajo
la consideracion que dicha imputacién habia afectado su derecho al

honor.

La declaracién de improcedencia o infundada de dichas demandas, ha
sido entendido por los demandantes como limitacion de acceso a la
justicia, y como tal, conculcacién del derecho a la tutela jurisdiccional al
dejar sin proteccion el derecho al honor que habia afectado con las

denuncias falsas o calumniosas.

4 Cadigo Civil.- Articulo 1982.- Responsabilidad por denuncia calumniosa.- Corresponde exigir
indemnizacion de dafios y perjuicios contra quien, a sabiendas de la falsedad de la imputacion
o de la ausencia de motivo razonable, denuncia ante autoridad competente a alguna persona,
atribuyéndole la comision de un hecho punible.

13



1.2.2. Preguntas de investigacion

1) ¢Cuéantas demandas con la pretension de indemnizacién de dafios y
perjuicios por denuncia calumniosa fueron presentadas en los distritos
judiciales de Cusco y Lima Norte entre los afios 2009/2010, y que

tratamiento juridico se les dio?

2) ¢Cual ha sido la pretension principal de las demandas sobre
indemnizacibn de daflos y perjuicios por denuncia calumniosa
presentadas en los distritos judiciales de Cusco y Lima Norte entre los
afos 2009/20107?

3) ¢Cuales son las causas por las cuales fueron declaradas
improcedentes o infundadas las demandas sobre indemnizacion de dafos
y perjuicios por denuncia calumniosa en los distritos judiciales de Cusco y

Lima Norte entre los aflos 2009/20107

4) ¢Qué indica el articulo 1982 del Codigo Civil con relacion a la

indemnizacién de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa?

5) ¢Qué derecho (o derechos) protege el tipo legal de responsabilidad
civil por denuncia calumniosa prevista en el articulo 1982 del Cddigo
Civil?, ¢ Dentro de ellos se encuentra el derecho al honor?

6) ¢Al declarar improcedentes o infundadas las demandas de
indemnizacién de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa, se vulnerd

el derecho a la tutela judicial en perjuicio de los demandantes?

7) ¢Con dichas decisiones se dejo sin proteccion el derecho al honor de

los demandantes?

8) ¢La interpretacion y aplicacion del texto del articulo 1982 del Codigo
Civil por los jueces que declararon improcedentes o infundadas las

demandas fueron correctas?

14



9)

¢ Como se presenta la situacion en la legislacion extranjera?

10) ¢Qué alternativas de solucion pueden darse al problema expuesto?

1.2.3. Objetivos de investigacion

1)

2)

3)

4)

1)

1.2.3.1. Objetivos Generales

Determinar en qué consiste y cual es el objeto de la demanda sobre
indemnizacion de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa

prevista en el articulo 1982 del Codigo Civil.

Establecer las causas por las que las demandas sobre indemnizacion
de dafos y perjuicios por denuncia calumniosa fueron declaradas
improcedentes o infundadas en los distritos judiciales de Cusco y
Lima Norte entre los afios 2009/2010.

Establecer si dicha situacion ha afectado el derecho a la tutela
judicial de los demandantes, dejando sin proteccion el derecho al

honor.

Evaluar el contexto normativo, doctrinario y jurisprudencial que
confirme o desvirte dicha posibilidad, a fin de proponer alternativas

de solucion.

1.2.3.2. Objetivos Especificos
Determinar el nUmero de demandas sobre indemnizacion de dafios y
perjuicios por denuncia calumniosa, presentados en los distritos

judiciales de Cusco y Lima Norte entre los afios 2009/2010, y el

tratamiento juridico otorgado.
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2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Determinar la pretension principal de las demandas sobre
indemnizacion de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa
presentados en los distritos judiciales de Cusco y Lima Norte entre
los afios 2009/2010.

Establecer las causas por los que los jueces de los distritos judiciales
de Cusco y Lima Norte declararon improcedentes o infundadas las
demandas sobre indemnizacion por dafios y perjuicios entre los afios
2009/2010.

Establecer la disposicion y norma contenidas en el articulo 1982 del

Cadigo Civil, si dentro de ellas se encuentra el derecho al honor.

Determinar si el texto actual del articulo 1982 del Codigo Civil es
adecuada para prever el tipo legal de responsabilidad civil por

denuncia calumniosa.

Establecer si al declarar improcedentes o infundadas las demandas
sobre indemnizacion de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa,

se ha vulnerado el derecho a la tutela judicial de los demandantes.

Determinar si con dichas decisiones se dejo sin proteccion el derecho
al honor de los demandantes.

Establecer si la interpretacién y aplicaciéon del articulo 1982 del
Cédigo Civil por los jueces que declararon improcedentes o

infundadas las demandas fueron correctas.

Determinar la situacion de la legislacion extranjera sobre la

responsabilidad civil por denuncia calumniosa.

10) Establecer las alternativas de solucion al problema expuesto.

16



1.2.4. Justificacion

En los distritos judiciales de Cusco y Lima Norte las personas que tuvieron
la calidad de procesados en diferentes procesos penales, luego de ser
absueltas de la imputacion penal o sus causas sobreseidas, al acudir a la
jurisdiccion civil con demandas de indemnizacion de dafios y perjuicios
por denuncia calumniosa contra los agraviados de los procesos penales,

ellas fueron declaradas improcedentes o infundadas.

Dicha situacion ha ocurrido en los procesos civiles en los que no obstante
haberse admitido las demandas, y tramitado los procesos, en la mayoria
de casos, las sentencias respectivas han declarado infundadas las
demandas bajo los argumentos de que las denuncias penales fueron
formuladas “en ejercicio regular del derecho”, o que -propiamente- quién
formul6 la denuncia penal no fue el agraviado del proceso penal sino el
Ministerio Publico, como titular de la accion penal, por lo que existe

exclusién de responsabilidad civil.

En este contexto, nuestro trabajo de investigacion tiene el propésito de
establecer, en principio, las causas por las que las demandas son
declaradas improcedentes o infundadas, en tanto que estas decisiones
limitarian el ejercicio del derecho a la tutela judicial al bloquear las
expectativas de los demandantes de obtener las indemnizaciones por
afectacion del derecho al honor, conceptuado como el “sentimiento”
perteneciente a cada ser humano, y como tal concebido y desarrollado

dentro de su existencia.

En esta tarea, resulta necesario desentrafiar el contenido del articulo 1982
del Cdbdigo Civil que regula la responsabilidad civil por denuncia
calumniosa, los derechos protegidos en él; y asumiendo -bajo el concepto
sefialado- que principalmente es el derecho al honor de la persona que se
protege con éste tipo legal, daremos las pautas de correccion de las
decisiones judiciales a fin de lograr la ansiada tutela jurisdiccional efectiva

a favor de los que utilizan este medio de defensa.

17



1.3.

1.2.5. Precision del problema

1.2.5.1. Problema principal 1

¢En qué consiste y cudl es el objeto de la demanda sobre indemnizacion
de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa prevista en el articulo
1982 del Cédigo Civil?

1.2.5.2. Problema principal 2

¢, Cuales son las causas por las cuales se declararon improcedentes o
infundadas las demandas sobre indemnizacion de dafios y perjuicios por
denuncia calumniosa prevista en el articulo 1982 del Codigo Civil en los
distritos judiciales de Cusco y Lima Norte, entre los afios 2009/20107?

1.2.5.3. Problema secundario

¢Al  declarar improcedentes o infundadas las demandas sobre
indemnizacién de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa prevista
en el articulo 1982 del Cddigo Civil, se vulnero la tutela judicial de los
demandantes al no proteger el derecho al honor por la falsa atribucion

de comisién de delitos?

Marco Tedrico

1.3.1. Referencias histéricas
La responsabilidad civil por denuncia calumniosa en realidad nace con la
lex aquilia que establecié sancion de condena para los actos provenientes

del cuasi delito que modificaron las situaciones juridicas de ventaja en

perjuicio de los titulares del derecho.
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Luego, el tipo legal de la responsabilidad civil por denuncia calumniosa se
incorporé a los distintos ordenamientos juridicos civiles de Europa y
América Latina.

Asi, en el caso del Perd, en los Cdédigos Civiles de 1852 y 1984, de
manera expresa aparece incorporado su regulacion, mas no en el Cédigo
Civil de 1936.

1.3.2. Marco teérico

1.3.2.1. Teorias sobre la responsabilidad civil por denuncia

calumniosa

El Codigo Civil peruano de 1984 en sus articulos 1969 y 1985 establecen
la responsabilidad civil denominada extracontractual, indicando como
aquel derivado de quién ocasiona dafios, y concretamente, para quién “a
sabiendas” o “con ausencia de motivo razonable” atribuye falsamente un

delito a otra persona.

El Cédigo Civil de 1984 (vigente), en su Seccion Sexta, Libro VIl (Fuentes
de las Obligaciones), en su articulo 1982 -de manera precisa- ha
establecido la obligacion de indemnizar por dafios y perjuicios para aquel
gue a sabiendas de la falsedad de la imputacion o de la ausencia de
motivo razonable, denuncia a otro ante autoridad competente,
atribuyéndole la comision de un hecho punible, lo que fue estatuido a

propuesta del ponente profesor De Trazegnies Granda.

Luego, no ha existido tratamiento pormenorizado sobre el tema sino
algunas referencias incompletas, como la realizada por Jorge Beltran
Pacheco, quién en un trabajo elaborado como “Comentarios del Codigo
Civil”, propone algunas ideas sobre la estructura juridica del enunciado

gue encarna a éste tipo de responsabilidad civil.
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1.3.2.2. Legislacion comparada

Teniendo en cuenta que el deber de reparar al dafio ocasionado se origina
en las relaciones juridicas que son regulados en los ordenamientos
pertenecientes a la familia romano germanica, hemos hallado que el tipo
legal del articulo 1982 del Cédigo Civil peruano que regula la
responsabilidad civil por denuncia calumniosa tiene regulacion semejante

en paises de la region.

Asi, los Caddigos Civiles de Argentina (articulos 1089, 1090 y 1103);
Bolivia (articulos 984, 994 y 1570); Brasil (articulos 159, 186 y 187); Chile
(articulos 2331 y 2332); Ecuador (articulos 2231, 2232, 2233, 2234 y

2235); Venezuela (articulos 1185 y 1196); Espafia (articulo 1.902).

1.3.3. Marco conceptual

- Responsabilidad civil: forma de tutela de derechos de la persona.

- Absueltos: procesados no condenados en los procesos penales.

- Indemnizacion: Accion y efecto de indemnizar o cosa con que se

indemniza.

- Reparar: retorno a su estado natural de la cosa dafiada.

- Restitucién: reposicion de la cosa dafada (v.gr. reponer la cosa

sustraida).
- Denuncia: Accion y efecto de denunciar. Documento en que se da

noticia a la autoridad competente de la comision de un delito o de una

falta.
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- Calumniosa o falsa: Que contiene calumnia; o imputacion falsa de
un delito punible de oficio, hecha ante funcionario que tenga obligacion de
perseguirlo.

- Abuso del derecho: situacién que se produce cuando el titular de un
derecho subjetivo actia de modo tal que su conducta concuerda con el
enunciado normativo que concede la facultad, pero su ejercicio resulta
contrario a la buena fe, la moral, las buenas costumbres o los fines
sociales y econOmicos del Derecho. Igualmente, se entiende como el
accionar de quien en ejercicio de un derecho actia con culpa o dolo, sin

utilidad para si y causando dafos a terceros.

- Dolo: conocimiento y voluntad de realizar un delito o una conducta
punible que esta integrado por dos elementos: un elemento cognitivo que
es el conocimiento de realizar el delito; y un elemento volitivo que es

voluntad de realizar el delito.

- Culpa: desde autores antiguos se sabe que a esta categoria se le
identifica con la negligencia, que es la voluntaria omision de diligencia en

calcular las consecuencias posibles y previsibles del propio hecho.

- Sobreseimiento: institucion del derecho procesal penal, conocido
como el tipo de resolucion que dicta el juez, dando por concluido el
proceso al no existir razones para que subsista la accién penal. En
nuestro sistema juridico, el sobreseimiento es solicitado por el Ministerio
Publico quién ante la ausencia de pruebas pide terminar el proceso antes
de dictar sentencia. La resolucién del sobreseimiento tiene la calidad de

cosa juzgada.
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1.4.

Hipotesis

1.4.1. Hipotesis 1

La indemnizacion de dafos y perjuicios por denuncia calumniosa prevista
en el articulo 1982 del Codigo Civil es un tipo de responsabilidad civil
extracontractual, cuya demanda tiene por objeto la reparacion a quién

sufrié la imputacion penal falsa.

1.4.2. Hipotesis 2

Las causas para la desestimacion de las demandas sobre indemnizacion
de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa prevista en el articulo 1982
del Cdédigo Civil, como improcedentes o infundadas, en los distritos
judiciales de Cusco y Lima Norte, entre los afios 2009/2010, fueron por
deficiencias de redaccion del articulo 1982 del Cdédigo Civil, y por
deficiencias de interpretacién y aplicacion de dicha disposicion por los

jueces.

1.4.3. Hipotesis secundario

Dichas decisiones vulneraron el derecho a la tutela judicial de los
demandantes al dejar sin proteccién el derecho al honor, afectado por la

falsa atribucion de comision de delitos.

1.4.4. Variables e indicadores

VARIABLES INDEPENDIENTES INDICADORES
Derechos fundamentales Persona humana
Honor

Buena reputacion

Sistema de proteccibn de Constitucion Politica del Peru
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derechos  fundamentales vy Cadigo Civil

constitucionales Cddigo Penal

Sistema de responsabilidad civil Presupuestos
Funciones
Elementos

El neminem laedere
Responsabilidad por denuncia
calumniosa

Responsabilidad vicaria
Regimenes de la responsabilidad

civil

Cortes Superiores de Justicia de

Cusco y Lima Norte

Ubicacién
NUmero de Jueces

Diagnostico situacional

VARIABLES DEPENDIENTES

INDICADORES

Dario al honor

Legislacion nacional
Denuncia calumniosa
Articulo 1982 del Cadigo Civil
Tratados internacionales
Legislacion extranjera
Jurisprudencia nacional

Jurisprudencia extranjera

Reparacion del dafio al honor

Tutela jurisdiccional
Pretensién indemnizatoria
Via procedimental

Requisitos

Pronunciamientos judiciales

Sentencias fundadas — efectos
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Sentencias infundadas -
efectos
Sentencias improcedentes -

efectos

1.5.

1.6.

1.7.

Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion que presentamos es descriptivo, explicativo y de

estudio de casos.

Disefio de Investigacion

El presente trabajo es de naturaleza explicativa, pues, explicaremos los
contenidos de las demandas y resoluciones materia de estudio, y dentro
de ello, fundamentalmente, las causas por las que las demandas sobre
indemnizacién de dafios y perjuicios por denuncia calumniosa son
declaradas infundadas o improcedentes en los distritos judiciales de
Cusco y Lima Norte. Esto revela que todo método de investigacion tiene

implicito un disefio descriptivo.
Delimitacion
a) Espacial
La investigacion se realizara en el ambito geografico de los distritos
judiciales de Cusco y Lima Norte, concretamente en los Juzgados
Especializados y Salas Civiles de ambos distritos judiciales.
b) Temporal
El estudio abarcara el andlisis de expedientes judiciales fenecidos -y

algunos en giro- y deméas fuentes de investigacion del periodo

comprendido entre los afios 2009 y 2010.
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1.8.

1.9

c) Cuantitativa

Se pretende examinar un universo total de 100 Expedientes judiciales,

correspondiendo a 50 expedientes por afo.

d) Cualitativo

Expedientes judiciales relacionados con procesos por demandas sobre

indemnizacion por responsabilidad civil por denuncia calumniosa.

Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos. Contrastacion de

Hipotesis. Trabajo de Campo
1.8.1. Método

- Analitico

- Comparativo

- Historico

- Descriptivo

1.8.2. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

- Encuesta : Cuestionario
- Entrevista : Guia de entrevista
- Andlisis documental: Revision de bibliografia

Criterios para la organizacion de datos

PRIMERA FASE:

Elaboracion de libretas de apuntes para el analisis y evaluacion para la
recopilacion de datos de los expedientes de los érganos jurisdiccionales

en los que se realizard el estudio, asi como fichas del material
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bibliografico de consulta.

Aplicacién de entrevistas a Abogados, Magistrados, Litigantes y publico

en general del ambito geografico proyectado.

Aplicacion de cuestionarios a Magistrados vinculados a los procesos
sobre indemnizacion por denuncia calumniosa ante los d&rganos
jurisdiccionales y del Ministerio Publico de los distritos judiciales de Cusco

y Lima Norte.

SEGUNDA FASE:

Analisis y procesamiento de las muestras recogidas en las entrevistas y
cuestionarios a los operadores del derecho de los distritos judiciales de

Cusco y Lima Norte.

Formulacion de conclusiones sobre los temas vinculados a la

investigacion.
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Capitulo II
Fundamentos del derecho al honor

El estudio del derecho al honor involucra el tratamiento de instituciones de
los derechos humanos o derechos fundamentales. Este propdsito nos
llevara a conocer de como los derechos naturales pasaron a ser
reconocidos e incorporados en los ordenamientos internos de los Estados,
convirtiéndose asi en conciencia colectiva de las sociedades que

representan.

Es importante ver que la evolucion de los derechos humanos en derechos
fundamentales fue determinante el aporte de distintas teorias, como la
naturalista al sostener que los derechos de la persona son preexistentes a
cualquier ordenamiento positivisado. La positivista al afirmar que la
positivizacion de los derechos tiene caracter constitutivo. Luego, la
dualista que conjuga la moral y la positivizacion de los derechos; y
finalmente, el garantismo juridico afirmando que el estado de derecho
posee una legitimacion formal (imperio de la ley) y otra material
(vinculacién de todos los poderes del Estado a la satisfaccion de los

derechos fundamentales).

El aporte del Tribunal Constitucional peruano para explicar los alcances y
contenido de los derechos fundamentales, igualmente, ha sido
determinante, sobre todo cuando ha precisado que ellos presentan una
doble caracteristica. De un lado, como derechos subjetivos para la
protecciéon al ciudadano de las intervenciones injustificadas y arbitrarias
del Estado, facultandolo a exigir al Estado determinadas prestaciones
concretas a su favor o defensa; y como instituciones objetivas
valorativas, en tanto elementos constitutivos y legitimadores de todo el

ordenamiento juridico.

En la clasificacion de los derechos fundamentales es preciso tener
presente las categorias de derechos negativos y positivos. Los

primeros, como deberes de abstenciéon del Estado -y demas individuos-
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frente a él, y los segundos como los deberes del Estado como
obligaciones de hacer. Incluye la tradicional clasificacion en
“generaciones”; los de primera vinculados a la libertad, los de segunda
con la igualdad; los de tercera con la solidaridad, e incluso, los de cuarta
esbozada bajo la consideracion del ser humano como especie individual y

no enlazado dentro de la sociedad.

Pero, como en todo orden de cosas, también los derechos humanos
tienen limites, los que si bien pueden ser intrinsecos o extrinsecos, lo
cierto es que en ningun caso puede afectarse al nucleo minimo e
irreductible que posee todo derecho subjetivo reconocido, pues, su

afectacion supondria que el derecho perderia su naturaleza y entidad.

Es preciso tener en cuenta la diferencia sustancial entre derechos
fundamentales y derechos constitucionales. Los primeros, como los
expresados en funcion a la persona fisica o ser humano, y los segundos,
como un concepto mas amplio, dirigida, indistintamente, a una persona

fisica o alguna de las instituciones de la estructura del Estado.

Sobre la tutela del derecho al honor, conceptuado como un “sentimiento”
perteneciente a cada ser humano, no debe perderse de vista que es
concebido y desarrollado dentro de su existencia, por lo que su magnitud
y alcances pueden ser delimitados solo por él.

El honor y la buena reputacion son abordados en el trabajo, verificando si
se trata de un concepto Unico o de derechos autbnomos, de los que aun
cuando por nomenclatura son distintos, veremos que -finalmente- ambos
confluyen en la misma situacion. En las lineas que siguen resaltaremos
las instituciones juridicas sobre el reconocimiento y la defensa del honor
en el ordenamiento juridico supranacional y nacional. En los primeros,
como la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH); y en los
segundos, como el proceso de amparo; o la normativa infraconstitucional,

como el Cadigo Civil y la responsabilidad civil; el derecho penal y los
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2.1.

delitos contra el honor. Finalmente, identificaremos a los titulares de la

afectacion del derecho al honor: la persona natural y la persona juridica.

Derechos humanos, derechos fundamentales y derechos

constitucionales como bases de proteccién del honor

2.1.1. Los derechos humanos

La historia del derecho informa que el origen de los derechos humanos
tiene lugar en la Declaracion de Derechos de Virginia de 1776,
considerada como la primera declaracion moderna de derechos humanos,
y la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de Francia
de 1789 (influenciada por la anterior). Estos instrumentos juridicos,
fundamentadas -en principio- por el iusnaturalismo racionalista, suponen
la conversi6n del derecho subjetivo en centro del orden juridico®. Se

constituyen asi en los "derechos de los hombres" (iura hominum).

Como las declaraciones respondian a la ideologia burguesa del
individualismo filosofico y al liberalismo econdmico, la situacién no varié
mucho hasta la primera mitad del siglo XIX en el que -como consecuencia
de las pésimas condiciones de vida de las masas obreras- surgen
movimientos sindicales y luchas obreras para establecer mejores
condiciones laborales y sociales, cuyas expresiones concretas fueron las

revoluciones rusa y mexicana al demandar la intervencién del Estado.

De esa manera, el siglo XX se caracteriz6 por la incorporacion de los
derechos humanos al derecho internacional. Esto sucede a partir del
nacimiento de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) ocurrido en

1945, cuando el concepto de derechos humanos se universaliza y alcanza

® La primera declaracion de derechos del hombre de la época moderna es la “Declaracion de
Derechos de Virginia”, escrita por George Mason y proclamada por la Convencién de Virginia el
12 de junio de 1776. Refiere que esta declaracion influyé en gran medida a Thomas Jefferson
para la declaracién de derechos humanos contenida en la “Declaracion de Independencia de
los Estados Unidos”, asi como de las otras colonias de América del Norte, todo ello en fecha 04
de julio de 1776; y luego a la “Asamblea Nacional Francesa” en su declaracién de 1789. Ver a
FERNANDEZ-GALIANO, Antonio y DE CASTRO CID, Benito en “Lecciones de Teoria del
Derecho y Derecho Natural”; Madrid: Universitas (1999), p. 289.
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la gran importancia que actualmente tiene en la cultura juridica

internacional.

El 10 de diciembre de 1948 es proclamada la “Declaracion Universal de
los Derechos Humanos” por la Asamblea General de la ONU, en cuyo
articulo 1 se afirma: "todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos". Esta declaracion, que luego se expande, sienta las
bases de un nuevo orden internacional®, siguiéndole a ella otros tratados
internacionales, como el “Pacto Internacional de Derechos Civiles vy
Politicos” de 1966.

De ese modo, los derechos humanos, ordinariamente se definen como
inherentes a la persona, irrevocables, inalienables, intransmisibles e
irrenunciables, de alli que el concepto es de ser universales (para todos
los seres humanos), lo que es por el simple hecho de su condicion
humana, igualitario e incompatible con los criterios de superioridad de una
casta, raza, pueblo, grupo o clase social determinados frente a otros.
Segun la concepcidn iusnaturalista tradicional, son ademas atemporales e

independientes de los contextos sociales e histéricos’.

En tal sentido, los derechos humanos, como herederos de la nocién de
derechos naturales®, pasaron a ser reconocidos e incorporados en los

ordenamientos internos de los Estados, convirtiéndose en conciencia

® En un proceso de internalizacién de los derechos humanos, los instrumentos resefiados
podian considerarse un principio constitucional del derecho internacional contemporaneo, asi
describe TORRES CAZORLA, Maria Isabel en “La proteccion internacional de los derechos
humanos”, en “Lecciones de Derecho internacional publico”, Madrid: Tecnos (2002), p. 509.

" Asi, por ejemplo, desde una perspectiva de una posicion ecléctica del "iusnaturalismo
historico”, que concibe en el sentido que los derechos humanos se derivan de la confluencia
entre la constitucién ontoldgica del hombre y la situacion histérica de cada momento. Ver a DE
LA TORRE RANGEL, Jesus Antonio; “El Derecho como arma de liberacién en América Latina”;
San Luis Potosi de México; Departamento de Publicaciones de la Facultad de Derecho; 2006;

.44y ss.

E)“Duran’[e la segunda mitad del siglo XVIII se produjo la paulatina sustituciéon del término
clasico de los "derechos naturales” por el de los "derechos del hombre" [...] La nueva expresion
[...] revela la aspiracion del iusnaturalismo iluminista por constitucionalizar, o sea, por convertir
en derecho positivo, en preceptos del maximo rango normativo, los derechos naturales”;
PEREZ LUNO, Antonio Enrique; “Los derechos fundamentales”; Madrid, Tecnos (1986), p. 32 -
33.
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colectiva de las sociedades que representan; y como tal, en referencia

clave del debate ético-politico.

Ordinariamente, los derechos humanos han sido clasificados vy
sistematizados en dos categorias: derechos negativos y derechos

positivos.

Los negativos autorizan al sujeto a exigir deberes de abstencion del
Estado -y demas individuos- frente a él. Entre esas abstenciones se
encuentran el derecho a no ser mutilado, torturado o muerto, o apresado
sin un debido proceso, y en general a no ser recortado su libertad

(transito, expresion, etc.).

Asi, la Declaracion Universal de los Derechos del Hombre, como
principales obligaciones de abstencion, establece que todo individuo tiene
derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona (articulo 3),
a la prohibicion de la tortura, pena o trato cruel, inhumano o degradante
(articulo 5), entre otros. Asi, el caracter negativo de los derechos
humanos, implica la obligacion juridica de no hacer a cargo del Estado,
pues se considera que las facultades que confieren los derechos
subjetivos correspondientes, deben valer como anteriores y superiores al
Estado.

Por su lado, los derechos positivos, a diferencia de los derechos
humanos de caracter negativo, tienen un caracter positivo en el sentido
gue el deber juridico a cargo del Estado implica una obligacion de hacer.
Asi, el individuo tiene la facultad de exigir -principalmente- determinadas
prestaciones, para lo cual el Estado debe organizar y proporcionar los

derechos establecidos de manera previa.

Los derechos positivos, que prioritariamente son sociales, se expresan 0
manifiestan a través del derecho al trabajo, a la educacion, a la salud, a la
seguridad en general, etc. Algunos de ellos han sido incorporados a la

Declaracion Universal de los Derechos del Hombre, como cuando enuncia
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gue toda persona tiene derecho a la satisfaccion de los derechos
econdmicos, sociales y culturales, indispensables para su dignidad y al
libre desarrollo de su personalidad (articulo 22); o cuando se refiere al

trabajo y a la proteccion contra el despido arbitrario, entre otros.

No obstante, los derechos negativos como los positivos deben ser
satisfechos no sélo por los Estados sino también por los particulares,
guienes igualmente tienen la obligacién de hacer y no hacer a favor de
sus congeéneres. Esta extension ha surgido como consecuencia de las
violaciones de derechos humanos por entidades no estatales, como son
los movimientos guerrilleros u organizaciones terroristas, referidos

puntualmente por Landman®.

Otra clasificaciéon muy extendida es la que ordena los derechos humanos
en tres o0 mas generaciones, atendiendo -por lo general- al momento

histérico en que se produjo su reivindicacion.

Las conocidas, como los de primera generacion, son los derechos civiles
y politicos, vinculados con el principio de libertad. Generalmente se
consideran derechos de defensa o negativos, que exigen de los poderes

publicos su inhibicién y no injerencia en la esfera privada.

Los de segunda generacion son los derechos econémicos, sociales y
culturales, vinculados con el principio de igualdad, conocidos en nuestro
medio como los “derechos programaticos”. Exigen para su realizacion
efectiva la intervencién de los poderes publicos a través de prestaciones y

servicios publicos.

® LANDMAN, Todd, afirma que la responsabilidad en la violacién de derechos humanos de
actores no estatales, como movimientos guerrilleros, organizaciones terroristas, sefiores de la
guerra, empresas multinacionales o instituciones financieras internacionales, asi cuando indica:
“the state is the prime organ that can protect and/or violate human rights” (“el Estado es el
principal érgano que puede proteger o violar los derechos humanos”), en “Studying human
rights”; Routledge (2006), USA. Puede verse en: http://books.google.com. (consultado el
31.DIC.11.).
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Los de tercera generacion estan vinculados con la solidaridad, esto en
atencion de que incide en la vida de todos los seres humanos para su
realizacion. Se requiere de una serie de esfuerzos conjuntos de todos los
Estados. En esta se encuentran incluidos los derechos heterogéneos

como el derecho a la paz, o la calidad de vida.

Aun cuando no existe consenso entre quienes lo propugnan, existe una
cuarta generacion esbozada a partir de la consideracion del ser humano
como especie individual y no enlazado dentro de la sociedad, en busca

del bienestar comun. De acuerdo a algunos autores, como Vallespin

Pérez, Pérez Lufio y otros, el fundamento de su existencia y vigencia tiene
sede en la Carta de la Naciones Unidas cuando en su preambulo declara:
"nosotros los Pueblos de las Naciones Unidas resueltos ... a reafirmar la fe
en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana, en la igualdad de derechos de hombres y mujeres y de
las naciones grandes y pequefias... hemos decidido sumar nuestros
esfuerzos para realizar estos designios", para alcanzar el proposito
siguiente "realizar la cooperacion internacional en la solucion de
problemas internacionales de caracter econdémico, social, cultural o
humanitario, y en el desarrollo y estimulo del respeto de los derechos
humanos y a las libertades fundamentales de todos, sin hacer distincion

por motivos de raza, sexo, idioma, religion”°.

La clasificacion de los derechos humanos, en negativos o positivos, o en
primera, segunda, tercera o cuarta generacion, resulta importante para
nuestro trabajo si se tiene en cuenta que los negativos y los de primera
generacion aluden a derechos de abstinencia del Estado (y particulares)
de inmiscuirse en la esfera privada de los individuos en la medida que
ellos protegen —prioritariamente- el derecho a la vida, a la integridad fisica
y moral, y dentro de ellos a la dignidad, y como no a la libertad, en sus

diversas manifestaciones.

Y PEREZ LURNO, Enrique: “Los derechos fundamentales”, 7ma. Edicién, Tecnos, Madrid, 1998,

p. 46.
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2.1.2. Los derechos fundamentales y los derechos constitucionales

a) Los derechos fundamentales

De punto de partida, acogemos la idea indiscutible que los derechos
fundamentales son derechos humanos; esto, en atencién que la persona
humana es el fundamento o fin supremo de la sociedad y el Estado, de alli
gue, como sostiene Pérez Luno, se les define como el “conjunto de
facultades e instituciones que, en cada momento histérico, concretan la
exigencia de la dignidad, de la libertad y la igualdad humana, las cuales
deben ser reconocidas positivamente por los ordenamientos juridicos a

nivel nacional e internacional”**.

Si aquello acaso fuera solo una de las definiciones que se tiene sobre los
derechos humanos, debe tenerse en cuenta que desde una perspectiva
naturalista, se afirma que los derechos de la persona son preexistentes a
cualquier ordenamiento positivisado, el que se ha limitado a declarar lo ya
existente. Dentro del iusnaturalismo se dice que los derechos humanos
se basan en aspectos biolégicos, en el orden moral (derivado de los

preceptos religiosos), en la dignidad, o en la libertad.

Desde una vertiente positivista, se afirma que la positivizacion tiene
caracter constitutivo. Niega asi la juridicidad del derecho natural. Se dice,
entonces, que los derechos humanos para que tengan caracter de norma,
por tanto, de acatamiento por los demas, deben ser incorporados al
ordenamiento juridico. La justificacion, en concepcion de John Austin es:
“las leyes son la formulacion juridica de la voluntad soberana del pueblo y

obligan a su cumplimiento™?.

Durante el siglo XIX, se produce una especie de “arrinconamiento” del

derecho natural, en la medida que los derechos fundamentales son

1 PEREZ LUNO, Enrique, citado por Luis CASTILLO CORDOVA en “Derechos fundamentales
¥ procesos constitucionales”; Editorial Grijley; Lima, 2008, p. 5.
% Ibid., p.59.
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plasmados en las Constituciones de los diferentes paises occidentales. Se
concibe asi la teoria dualista (Peces-Barba y Eusebio Fernandez) que
afirma que “solo los derechos con un “fundamento” moral son
fundamentales; sin embargo, para ello se exige la positivizacion de ellos a
fin de ser considerados como derechos humanos®. También, surge la
teoria del garantismo juridico (Ferrajoli) al afirmar que el Estado de
Derecho posee una legitimacion formal y otra material. La primera hace
referencia al imperio de la ley, y la segunda a la vinculacion de todos los
poderes del Estado a la satisfaccion de los derechos fundamentales,
donde los derechos humanos -en posicion de Ferrajoli- son una sub

clase®”.

Para el Tribunal Constitucional peruano, los derechos fundamentales
comprenden tanto los presupuestos éticos como los componentes
juridicos, los primeros sobre la base de la moral que compromete la
dignidad humana y sus objetivos de autonomia moral, y los segundos en
un plano donde los derechos se convierten en norma basica material del
ordenamiento, y como tal, instrumento necesario para que el individuo
desarrolle en la sociedad todas sus potencialidades, de alli que
asumiendo la idea de Peces-Barba, dice que los derechos fundamentales

vienen a ser tanto una moralidad basica como una juridicidad basica®®.

13 “En relacion con la primera clave, un concepto integral de los derechos exige contemplarlos
desde tres ambitos: ético, juridico y social. Asi cabe hablar de derechos cuando son
moralmente justificados, estan incorporadas al ordenamiento juridico y son eficaces. Es decir,
un derecho propiamente dicho es justo, valido y eficaz’.- RAMOS, Jorge: “La teoria dualista de
los derechos fundamentales”, puede verse en: http://www.lorem-ipsum.es. (consultado el
31.DIC.11.).

 FERRAJOLI, Luigi: “Derecho y Razoén. Teoria del garantismo penal”; Madrid, Editorial Trotta
£2004). puede verse en: http://www.ejournal.unam.mx (consultado el 31.DIC.11.).

> “Los derechos fundamentales de la persona humana.- El concepto de derechos
fundamentales comprende “tanto los presupuestos éticos como los componentes juridicos,
significando la relevancia moral de una idea que compromete la dignidad humana y sus
objetivos de autonomia moral, y también la relevancia juridica que convierte a los derechos en
norma basica material del Ordenamiento, y es instrumento necesario para que el individuo
desarrolle en la sociedad todas sus potencialidades. Los derechos fundamentales expresan
tanto una moralidad basica como una juridicidad basica.” (Peces-Barba, Gregorio. Curso de
Derechos Fundamentales. Teoria General. Madrid: Universidad Carlos Il de Madrid. Boletin
Oficial del Estado, 1999, pag. 37); fj. 2, STC. Exp. 1417-2005-AA/TC; en
http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.
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En tal sentido, si se reconoce que al Estado ha preexistido el hombre, es
coherente sostener que la realizacion del Estado constitucional y
democrético de derecho solo se torna posible a partir del reconocimiento y

proteccion de los derechos fundamentales de las personas.

El  Tribunal Constitucional peruano explica que los derechos
fundamentales tienen una doble caracteristica, de un lado son derechos
subjetivos; de otro, son instituciones objetivas valorativas, los que

merecen toda salvaguarda posible.

Respecto a la dimension subjetiva, el Tribunal Constitucional firma “...,
los derechos fundamentales no solo protegen a las personas de las
intervenciones injustificadas y arbitrarias del Estado y de terceros, sino
gue también facultan al ciudadano para exigir al Estado determinadas
prestaciones concretas a su favor o defensa; es decir, este debe realizar
todos los actos que sean necesarios a fin de garantizar la realizacion y
eficacia plena de los derechos fundamentales”. Afirmacién que desde
nuestro punto de vista implica las obligaciones destinadas a realizar todos
los actos necesarios que hagan posible la realizacién y eficacia plena de

los derechos fundamentales®®.

En esa orientacion, consideramos que entre las obligaciones que el
Estado debe satisfacer, al menos en la coyuntura actual, son las
prestaciones de salud, educacién y seguridad ciudadana, orientados los
primeros, sobre todo, a los menores de edad, y el ultimo de ellos a la
colectividad en general. Creemos, que otorgadndose dichos servicios
basicos, la persona humana podra conseguir la realizacion de sus

proyectos y aspiraciones.

® “La relacién entre derechos fundamentales.- La realizacién del Estado constitucional y
democréatico de derecho solo es posible a partir del reconocimiento y proteccién de los
derechos fundamentales de las personas. Es que estos derechos poseen un doble caracter:
son, por un lado, derechos subjetivos; pero, por otro lado, también instituciones objetivas
valorativas, lo cual merece toda la salvaguarda posible. (...)

Sobre esta base, es interesante partir asumiendo que “el Estado en cuanto totalidad no

es una suma de elementos disgregados, sino una unidad individual, una totalidad que se halla
determinada por la concrecion de valores sustantivos en situaciones histéricas determinadas”.-
fi. 9, STC. Exp. 3330-2004-AA/TC; en http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.
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De otro lado, desde una vertiente objetiva, el Tribunal Constitucional
indica “El caracter objetivo de dichos derechos radica en que ellos son
elementos constitutivos y legitimadores de todo el ordenamiento juridico,
en tanto que comportan valores materiales o instituciones sobre los cuales
se estructura (o debe estructurarse) la sociedad democrética y el Estado

constitucional™’.

Sobre la vertiente objetiva, consideramos que son manifestaciones
concretas de los valores materiales o institucionales referidos, cuya
normativa se encuentra orientada a la proteccion de la persona misma y
su familia, como serian -por ejemplo- las disposiciones normativas que
prevén el cumplimiento efectivo de la prestacion de alimentos para los

menores de edad'®, o la ley de proteccién a la violencia familiar®®.

Ampliando la vertiente objetiva de los derechos humanos, debemos
resaltar lo referido por Hesse cuando dice que “el contenido concreto y de
significacion de los derechos fundamentales dependen de numerosos
factores extrajuridicos, especialmente de la idiosincrasia, de la cultura y
de la historia de los pueblos”, para —finalmente- decir que solo teniendo en
cuenta todos esos aspectos resulta posible una “comprension objetiva” de
las tareas, y con ello la conformacién y eficacia de los derechos

fundamentales en un ordenamiento estatal concreto?.

7§. 9, STC. Exp. 3330-2004-AA/TC citado.
18 Codigo Procesal Civil.- Articulo 566-A (incorporado por Ley 28439).- Apercibimiento y
remisién al Fiscal.- Si el obligado, luego de haber sido notificado para la ejecucién de sentencia
firme, no cumple con el pago de los alimentos, el Juez, a pedido de parte y previo
requerimiento a la parte demandada bajo apercibimiento expreso, remitira copia certificada de
la liquidacién de las pensiones devengadas y de las resoluciones respectivas al Fiscal
Provincial Penal de Turno, a fin de que proceda con arreglo a sus atribuciones.
Dicho acto, sustituye el tramite de interposicion de denuncia penal.

% Decreto Supremo 006-97-JUS.- TUO de la Ley 26260 - Ley de Proteccion frente a la
Violencia Familiar.- Alcance de la ley.- Articulo 1.- Por la presente Ley, se establece la politica
del Estado y de la sociedad frente a la violencia familiar, asi como las medidas de proteccion
que correspondan. )

HESSE, Konrad, en “Significado de los derechos humanos”; citado por Carlos MESIA
RAMIREZ; en “El contenido esencial de los derechos fundamentales. Significado, teorias y
jurisprudencia”, en Gaceta Constitucional No. 2; afio 2009, p. 20.
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Lo vertido hasta ahora ha sido recogido por el Tribunal Constitucional,
cuando a manera de conclusién, y en posicion que compartimos, sostiene:
“Los poderes publicos, en general, tienen un deber especial de proteccion
de los derechos fundamentales de la persona. Tal deber de proteccion
exige la actuacion positiva de aquéllos. Tratdndose de d&rganos
administrativos, tal funcidbn comprende todas aquellas actuaciones
positivas que la Constitucion o las leyes le atribuyen para la proteccion de
los derechos fundamentales, tanto frente a actos del propio Estado como
respecto a los provenientes de particulares. En consecuencia, si un
organo administrativo omite el cumplimiento de la actuacién positiva
destinada a la proteccion de derechos fundamentales de la persona frente
a actos del propio Estado o de particulares, habra incurrido en la omision
de su deber de proteccion de derechos fundamentales y, en
consecuencia, los habra afectado. Como se aprecia, la lesion de derechos
fundamentales del o6rgano administrativo tiene lugar aqui no como
consecuencia de una accién, sino por la “omision” de una actuacion

positiva”*,

En tal sentido, considerando que los derechos fundamentales son
inherentes al ser humano, elevados al maximo rango de un ordenamiento
juridico, es que al ser reconocidos como bienes del maximo valor social,
politico o cultural, también se les otorga la maxima jerarquia juridica, lo
gue significa que tanto el derecho como las instituciones publicas y la
sociedad en general, quedan vinculados por los mandatos que emanan de

ellos.

Aquello permite apreciar que si los derechos fundamentales no tuvieran el
reconocimiento formal mencionado, por mas inherentes o connaturales
gue sean, soélo serian declaraciones de buenas intenciones o ejercicios
retéricos y no bienes realmente protegidos en virtud de reglas o principios
juridico constitucionales. Su constitucionalizacion supone que el

reconocimiento de los derechos -con las -caracteristicas de ser

2 fi. 11, STC. Exp. 05637-2006-AA/TC; en http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.
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inalienables e inviolables- en normas formalmente basicas, los convierte

en indisponibles -inclusive- para el legislador democratico.

Una primera constatacion que tenemos es que la incorporacion de las
nociones referidas en el texto de la norma fundamental, permite su
comprension, su interpretacion y su aplicacion como efectivas normas
juridicas. Esta tarea implica la necesidad de establecer un sistema
procesal para la defensa de cada uno de ellos, lo que se realiza frente a la
posibilidad de ser violados o desconocidos por accion de los poderes

publicos y/o particulares.

En nuestra realidad, los derechos constitucionalmente protegidos se
extienden, tanto a los expresamente previstos por la carta fundamental
(estén o no en el capitulo denominado “Derechos Fundamentales de la
persona“), asi como a los derechos implicitos 0 no enumerados (articulo
3), y los derechos humanos reconocidos en los tratados internacionales
(articulo 55 y 4DFT).

De otro lado, debe considerarse que la Constitucion y la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional reconocen a la dignidad de la persona y sus
derechos fundamentales como el sustento del orden juridico social que
crean deberes de proteccion y promocién para el Estado y los

particulares.

Desde una perspectiva normativa, tenemos que la Constitucion, en su
primer articulo reconoce que “La defensa de la persona humana y el

respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado”?.

A su turno, la jurisprudencia reconoce que la dignidad humana es el
fundamento ético y axiolégico del conjunto de los derechos

fundamentales, pero también es pauta orientadora de la accion estatal a

?2 Constitucién Politica del PerG de 1993.- Articulo 1.- Defensa de la persona humana.- La
defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y
del Estado.
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nivel juridico y legislativo. En ese sentido, el Tribunal Constitucional
sefiala que la dignidad de la persona debe estar presente en todos los
planes de accion social del Estado suministrando una base constitucional
a sus politicas, en la medida que el respeto a la dignidad se convierte en
un faro orientador para el logro de una mejor calidad de vida de las

personas?>.

Nos parece pertinente que el Tribunal Constitucional en su propdésito de
resaltar la proteccion y respeto a la dignidad incorpora conceptos
tradicionales del derecho comun (obligaciones), cuando desde una
vertiente negativa, por la que se recusa o se limita la intervencion estatal
(obligacién de no hacer), también considera el aspecto positivo (obligaciéon
de hacer), por el cual debe también proporcionar los “cauces minimos”
para el desarrollo de la personalidad del sujeto, y con ello pueda elegir

libremente sus planes de vida®*.

Los “cauces minimos” aludidos, desde nuestro punto de vista, ya se
encuentran plasmados en la Constitucion vigente. Asi -por ejemplo- la
disposicion que consagra la educacion gratuita en las instituciones
educativas del Estado®, la proteccién contra el despido arbitrario de los

trabajadores?®, o la inviolabilidad y proteccién de la propiedad?®’.

%% “Partiendo de la maxima kantiana, la dignidad de la persona supone el respeto del hombre
como fin en si mismo, premisa que debe estar presente en todas los planes de accién social
del Estado suministrando una base constitucional a sus politicas, pues en el Estado social el
respeto a la dignidad se refiere esencialmente a lograr una mejor calidad de vida de las
personas.- En razén de ello, en sede jurisdiccional ningin analisis puede desarrollarse sin
verificar el respeto a la dignidad del hombre, tanto en la actuacion del Estado como en la de los
articulares”.- fj. 17; STC. Exp. 02945-2003-AA/TC; en http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.

4 “Bajo este principio, el Estado no solo actuard con respeto de la autonomia del individuo y
de los derechos fundamentales como limites para su intervencion —obligaciones de no hacer-,
sino que deber& proporcionar, a su vez, los cauces minimos para que el propio individuo pueda
lograr el desarrollo de su personalidad y la libre eleccién de sus planes de vida —obligaciones
de hacer-.”; fj. 20; STC. Exp. 02945-2003-AA/TC; en http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.

%% Constitucion Politica del Per.- Articulo 17.- Obligatoriedad de la educacién inicial, primaria y
secundaria.- La educacion inicial, primaria y secundaria son obligatorias. En las instituciones
del Estado, la educacion es gratuita...”.

%6 Constitucion Politica del Pert.- Articulo 27.- Proteccién del trabajador frente al despido
arbitrario.- La ley otorga al trabajador adecuada proteccion contra el despido arbitrario.

2" Constitucién Politica del PerG.- Articulo 70.- Inviolabilidad del derecho de propiedad.- El
derecho de propiedad es inviolable. El Estado lo garantiza. Se ejerce en armonia con el bien
comun y dentro de los limites de ley...(sic).

40


http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.-
http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.-

Ante el marco sefialado, es correcta la percepcion que la afirmacion del
articulo 1 de la Constitucion en un Estado Constitucional no es una
declaracion carente de obligatoriedad; por ello, el 6rgano maximo garante
de la constitucionalidad resalta que si se proclama como valor primordial
la defensa de la persona, no puede desatenderse de mecanismos con los
que efectivamente debe garantizarse su proteccion adecuada, cualquiera

fuera el medio en el que se desenvuelva o se desarrolle la persona®®.

Para ir perfilando la posicion de una eventual relacion juridica del cual
debe provenir el derecho a pedir la reparacion de dafios a los derechos
fundamentales, debe tenerse en cuenta que no solo los poderes publicos
son los llamados a protegerlos, sino también a repararlos cuando son los
responsables de su afectacién; escenario que también vincula a la
sociedad en su conjunto, cuyos integrantes -también- tienen la misma
responsabilidad respecto a los demas. Resumiendo ésta parte podemos
decir que entre los sujetos pasivos de dicha relacion, no solo sera el

Estado el llamado a la reparacion, sino también los propios particulares.

Precisamente, sobre lo Gltimamente anotado, el Tribunal Constitucional ha
sefialado que esta eficacia horizontal, de los derechos fundamentales en
las relaciones entre privados, se deriva del concepto de Constitucion
como ley fundamental de la sociedad; supuesto normativo que en nuestro
ordenamiento se encuentra consagrado en el articulo 1 de la Constitucién
de 1993%°.

28 “Merituados los argumentos de las partes y las instrumentales obrantes en el expediente, el

Tribunal considera que la presente demanda resulta legitima en términos constitucionales,
habida cuenta de lo siguiente: (...)

Un Estado de derecho que proclama como valor primordial la defensa de la persona, no puede
desatenderse de mecanismos con los que efectivamente se garantice su proteccion adecuada.
Cualquiera que fuese el medio en el que se desenvuelva o se desarrolle la persona, no se le
puede atropellar en sus derechos esenciales exponiéndola a riesgos 0 perjuicios
innecesariamente ocasionados por las propias personas, por las organizaciones colectivas que
los conforman, o por el propio Estado en cualquiera de sus corporaciones. (...)".

fi. 2; STC. Exp. 01006-2002-AA/TC; en http://gaceta.tc.gob.pe/jurisprudencia.

# §j.5 STC. 0976-2001-AA/TC (caso Llanos Huasco).
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Sin embargo, aun cuando se haya otorgado la maxima importancia a la
primacia de los derechos fundamentales, ello no significa que puedan
expandirse ilimitadamente o que su ejercicio no encuentre restricciones,
pues, si son realidades juridico sociales especialmente protegidas, pero al
no tener un contenido determinado o determinable, ellos conviven junto a

otros bienes de relevancia constitucional que también merecen proteccion.

Los limites que podrian imponerse a los derechos fundamentales, en
palabras de Mesia Ramirez, son intrinsecos 0 extrinsecos, en cuya
determinacién como tal, o para su delimitacién se requiere del concurso

del poder publico, especialmente, del legislador.

De esta manera, se reconocen diversos limites para los derechos

fundamentales, asi:

a) Limites impuestos directamente por la Constitucion (por ejemplo, el

articulo 34 establece que los miembros de las Fuerzas Armadas nho

pueden ser elegidos);

b) Limites derivados por la necesidad de preservar o proteger otros bienes

constitucionalmente valiosos. Una muestra es la disposicion contenida en
el articulo 2 (inciso 5), por el cual se concede el derecho de acceso a la
informacioén publica, con excepcion de la que afecta la intimidad personal,
las que expresamente se excluyen por ley o por razones de seguridad,;
igualmente, el previsto en el articulo 2 (inciso 11), referido a la restriccion
de la libertad de transito que puede ser limitado por razones de sanidad,
por mandato judicial o por aplicacion de la Ley de Extranjeria; también el
sefialado en el articulo 2 (inciso 12), sobre el limite del derecho de
reunion, que puede ser restringido por motivos probados de seguridad o

sanidad publicas.

Pero, aun cuando se reconoce las limitaciones de los derechos sefnalados,

no debe olvidarse que existe una valla infranqueable para la actividad

% MESIA RAMIREZ; Op. Cit., p. 22.
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restrictiva. Este radica en la proteccion al contenido esencial de los

derechos fundamentales los no pueden ser vaciados en tanto se trata de
ambitos especialmente protegidos.

Sobre el contenido esencial de los derechos fundamentales, Mesia
Ramirez hace notar que el Tribunal Constitucional peruano ha precisado

diciendo que tal contenido “...(sic) esta constituido por el ndcleo minimo e

irreductible que posee todo derecho subjetivo reconocido por la

Constitucion, que es indisponible para el legislador, debido a que su

afectacion supondria que el derecho pierda su naturaleza y entidad...” (el

subrayado nos corresponde)*”.

Sobre la proteccion del contenido esencial de los derechos
fundamentales, cabe recordar que su origen tiene lugar en la Ley
Fundamental de Bonn (Alemania), cuya virtualidad, esencialmente, radica
en la limitacibn impuesta al legislador cuando trate de disponer de
ellos®/%3,

Es pertinente, también, resaltar que en el derecho nacional, el maximo
interprete de la Constitucion, de las diferentes teorias disefiadas para
entender al “contenido esencial’, como son la teoria absoluta, la teoria
relativa y la teoria institucional, en posicién modificada, ha optado por éste
ultimo, indicando que “para determinar éste contenido, debe tomarse en
cuenta no solo las disposiciones constitucionales expresas, sino también

los principios y valores superiores constitucionales™*.

Desde nuestra perspectiva, o expresado precedentemente se adecua con
la apreciacion objetiva de los derechos fundamentales, cuando decimos

gue éstos dependen de numerosos “factores extrajuridicos, especialmente

* bid., p. 23.

2 bid., p. 22.

% Sobre “indisponibilidad” del contenido esencial de los DDFF, puede verse mas ampliamente
en Luigi FERRAJOLI, en: http://www.ejournal.unam.mx (consultado el 31.DIC.11.).

* MESIA RAMIREZ; Op. Cit., pag. 25. citando al f.j. 104 de la STC. Exp. No. 050-2004-Al/TC y
otros (acumulados).
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de la idiosincrasia, de la cultura y de la historia de los pueblos”, de alli que

ante lo razonable del enunciado, compartimos su enunciado.

b) Los derechos constitucionales

Las pautas que preceden orientan a sostener que no debe confundirse los
derechos fundamentales con los derechos constitucionales, esto aun
cuando se reconozca que generalmente los derechos humanos se
encuentran recogidos dentro de los derechos constitucionales. Si bien no
siempre coinciden, es sabido que éstos se derivan de aquellos, de alli que
para conocer cuales son los derechos constitucionales, suficiente sera
revisar el texto de los derechos reconocidos por las constituciones

politicas de cada Estado.

Debe considerarse que el derecho fundamental "normalmente” suele ir
dirigido o encontrarse expresado en funciébn a una persona fisica o ser
humano, como ejemplo, el derecho a la vida, a la libertad ambulatoria o de
transito. Por su lado, el derecho constitucional, como concepto mas
amplio, "normalmente” puede estar dirigida, indistintamente, a una
persona fisica o ser humano, como también puede ir dirigido a una de las
instituciones que se encuentran dentro de la estructura del Estado, como
seria, por ejemplo, el derecho a la libertad de expresion que es un
derecho fundamental (de la persona humana) y a la vez es un derecho

constitucional (de los medios de comunicacion).

Asi, desde una perspectiva distinta, se tiene que el derecho constitucional
de declarar la vacancia -por el parlamento- del Presidente de la Republica

es un derecho constitucional, pero no se trata de un derecho fundamental.

En cualquier caso, debemos reconocer que no hay muchas diferencias
entre los derechos fundamentales y los derechos constitucionales. No
obstante, siempre debera tenerse en cuenta que los derechos

fundamentales -también conocidos como derechos humanos- son los
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2.2.

inherentes a la persona humana y son inalienables, que no pueden ser

suprimidos, modificados, alterados, ni renunciados.

La tutela del derecho al honor

2.2.1. Antecedentes histoéricos

Segun la historia, el honor era una cualidad del alma por el que un hombre
se conducia con arreglo a los principios morales mas elevados, los que
cobraban pleno sentido y vigencia practica en la persona y vida de los
héroes y de los santos. Asi, el honor suponia las virtudes cristianas v,

entre ellas, la magnanimidad.

Con el transcurrir del tiempo, el honor, como virtud de “magnanimidad” de
los tiempos antiguos, y como bien que merece proteccion, ha pasado a la
categoria de derecho fundamental al consagrarse dentro de la normas
juridicas de jerarquia maxima, al quedar esta