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RESUMEN 
 
 
 

La presente investigación propuso examinar la relación entre las competencias 

TIC y la lectura digital en estudiantes del último grado del ciclo VII en la Institución 

Educativa Particular (IEP) Genes. El estudio empleó un enfoque cuantitativo, de 

naturaleza básica y nivel ordinal, eligiendo un diseño no experimental 

correlacional descriptivo de tipo transversal. La muestra probabilística incluyó a 

cincuenta (50) estudiantes de la institución, representando a un total de 293 

estudiantes de las 7 sedes del colegio Genes. 

Para la recolección de datos, se utilizaron dos herramientas: un test que evalúa 

la comprensión de la lectura digital y un cuestionario que mide las competencias 

TIC, ambos instrumentos fueron validados antes de su aplicación por expertos. 

La revisión de la información obtenida se realizó a través del programa SPSS, 

versión 27. Los resultados indicaron que el 76.7% de los participantes del estudio 

presentan un bajo empleo de las TIC, y que el 53.3% se consideran en un nivel 

elemental de comprensión lectora digital. 

La investigación determinó un nivel de significancia del 5% y halló una 

correlación moderada y directa entre la comprensión lectora digital y el uso de 

las TIC, con un coeficiente Rho de Spearman de 0.459 y un valor de P < 0.05. 

Los resultados obtenidos muestran una relación positivamente moderada entre 

las la comprensión lectora digital y las habilidades en TIC en estudiantes de 5.º 

año de secundaria, resaltando la necesidad de incorporar adecuadamente las 

TIC en la enseñanza y aprendizaje para optimizar la comprensión de textos en 

formatos digitales. 

Palabras clave: Competencias TIC, Comprensión lectora digital. 
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ABSTRACT 
 

The present research proposed to examine the relationship between ICT 

competencies and digital reading in students in the last grade of cycle VII at the 

Genes Private Educational Institution (IEP). The study employed a quantitative 

approach, of basic nature and ordinal level, choosing a descriptive correlational 

non-experimental design of cross-sectional type. The probabilistic sample 

included fifty (50) students from the institution, representing a total of 293 

students from the 7 sites of the Genes school. 

For data collection, two tools were used: a test that evaluates digital reading 

comprehension and a questionnaire that measures ICT competencies, both 

instruments were validated before their application by experts. The results 

indicated that 76.7% of the participants in the study had a low use of ICT, and 

53.3% considered themselves at an elementary level of digital reading 

comprehension. 

The research determined a significance level of 5% and found a moderate and 

direct correlation between digital reading comprehension and ICT use, with a 

Spearman's Rho coefficient of 0.459 and a P value < 0.05. The results obtained 

show a positively moderate relationship between digital reading comprehension 

and ICT skills in 5th year secondary school students, highlighting the need to 

adequately incorporate digital reading comprehension and ICT skills in the 

classroom. 

 
 

Keywords: TIC Competencies, Digital reading comprehension. 
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INTRODUCCIÓN 
 
 
 

La crisis de salud originada por la COVID-19 resaltó la importancia de las 

tecnologías de la información y comunicación (TIC). Durante este periodo, se 

pusieron de manifiesto desafíos ya existentes en los órganos que lideran los 

sistemas educativos, así como las mismas instituciones, tales como currículos 

obsoletos, insuficiencia de competencias digitales en los educadores, 

considerables desigualdades en recursos y acceso, y la falta de conocimiento 

sobre ambientes de aprendizaje alternativos, tanto virtuales como presenciales, 

según un informe de la Organización de Estados Iberoamericanos para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (Novella-García, 2023). Sin embargo, a pesar 

de que las instituciones educativas cuentan con diversos medios administrativos 

y tecnológicos, no se garantiza que los profesores los empleen de manera 

habitual y eficazmente. En ese sentido, el enfoque educativo debe superar el 

mero uso de plataformas digitales para la enseñanza; es igualmente crucial 

rediseñar los currículos de estudio y reevaluar las formas de evaluación 

tradicionales. De hecho, en este contexto, es crucial reconocer la considerable 

demanda que supone para los docentes la enseñanza en línea y los formatos 

híbridos, según un estudio reciente llevado a cabo en Uruguay (Vaillant, Questa- 

Torterolo y Azpiroz, 2022). Por otro lado, los resultados de las Evaluaciones 

Censales de Estudiantes (ECE), que indican solo un 30% de desempeño 

satisfactorio, y las evaluaciones internacionales como el Programa para la 

Evaluación Internacional de los Estudiantes (PISA), en las que Perú se posiciona 

en las que Perú se posiciona en los lugares más bajos de 65 países, evidencian 

notables carencias en este componente educativo. 
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Asimismo, en nuestro país, el uso de las tecnologías de la información era y 

continúa siendo bastante restringido; no obstante, debido a la pandemia, la 

enseñanza y el aprendizaje digital se volvieron esenciales. Esto promovió su 

incorporación en el proceso de aprendizaje virtual, lo cual nos llevó a examinar 

la conexión entre las la lectura digital y las competencias en TIC en alumnos de 

quinto de secundaria de la IEP GENES II. En consecuencia, es fundamental que 

los docentes se actualicen constantemente y obtengan saberes profundo y 

efectivo de la tecnología, a fin de ofrecer una enseñanza que satisfaga 

adecuadamente las necesidades de los alumnos. El trabajo de Rodríguez y 

Monsalvo (2016) expone que las autoridades de los países miembros de la 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) se ven 

obligadas a supervisar de manera regular las estrategias educativas mediante la 

evaluación del desempeño en contextos internacionales comunes. Este esfuerzo 

tiene como objetivo mejorar las normas y directivas educativas y potenciar la 

educación de calidad en los países miembros. 

Por consiguiente, es crucial no solo aprender a enseñar utilizando 

herramientas digitales, sino también superar la simple adaptación de las 

propuestas pedagógicas actuales, pues no se trata de emplear tecnología para 

duplicar enfoques convencionales, sino de implementar estrategias educativas 

novedosas que pueden llevarse a acabo con el uso de estas herramientas 

tecnológicas (Vaillant, 2023). 

En ese sentido, conectar los desafíos actuales en la educación con la 

incorporación de enfoques de aprendizaje creativo a través del uso de la 

tecnología es fundamental. En este contexto, la educación es vista como un 

proceso activo y en constante evolución, fundamental para el progreso del país, 
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donde la metodología se erige como un pilar fundamental para la sociedad del 

siglo XXI (Salinas, 2020). 

En este marco, se realizó una investigación en la IEP GENES II con el 

objetivo de evaluar las habilidades lectoras de los estudiantes. Los hallazgos 

mostraron que los estudiantes presentan dificultades en la decodificación, 

poseen un vocabulario limitado, carecen de conocimientos previos suficientes y 

frecuentemente experimentan inseguridad, baja autoestima y desmotivación al 

enfrentar tareas. Además, se observó que no todos los docentes utilizan TIC para 

mejorar la alfabetización en sus alumnos. Por consiguiente, se recomienda 

incrementar el uso de las TIC debido a sus múltiples beneficios para fortalecer 

las habilidades de lectura y escritura en los alumnos de quinto de secundaria. 

Estas tecnologías pueden mejorar el rendimiento académico en diversas 

asignaturas. El objetivo de este estudio es examinar la relación entre las 

competencias en TIC y la lectura digital en los estudiantes de 5.º año de 

secundaria de la IEP GENES II. 
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CAPÍTULO I: PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO 

 
 
 

1.1. Situación problemática. 
 

Al hablar del área de comunicación en las escuelas de Educación Básica 

Regular (EBR) en el Perú, usualmente se vincula con niveles de formación 

deficientes. Se comparte la impresión a nivel nacional que los estudiantes leen 

muy poco o, lo que es peor, no entienden lo que leen. Pero, ¿es esto verdad? 

En este contexto, la Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes (UMC) 

del Ministerio de Educación (Minedu) realiza evaluaciones nacionales para 

conocer el nivel de aprendizaje de los estudiantes de instituciones públicas y 

privadas, guiadas por los perfiles de egreso señalados en el Currículo Nacional 

de Educación Básica (2017). Según los informes más recientes de la Evaluación 

Censal de Estudiantes (ECE), el promedio en la sección de lectura para 

estudiantes de secundaria fue de 571 en 2018, y 567 en 2019. Estos resultados 

están por debajo del nivel esperado o satisfactorio, que es un puntaje de 641 o 

más (Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes [UMC], 2018b, 

2019b). 

Otro indicador significativo para evaluar la competencia lectora es la prueba 

internacional del Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes 
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(Pisa), elaborada por la OCDE y es administrada en más de 70 países. A pesar 

de los progresos continuos que Perú ha demostrado en la prueba Pisa 2022, 

particularmente, en la competencia de Lectura, donde el 49.6% de los alumnos 

se ubican en el nivel 2 o superior, el país aún se sitúa por debajo del promedio 

global de los países participantes. En comparación con otras naciones 

latinoamericanas, Perú se ubica en una posición intermedia, siendo superado 

por países como Chile, Uruguay y México, pero con mejores resultados que 

Brasil, Colombia y Argentina. Los avances logrados desde 2009, con un aumento 

de +9.6 puntos en Lectura, son prometedores, pero también indican que aún 

queda mucho por hacer para alcanzar a los países líderes en la región (OCDE, 

2023). 

De igual manera, pese a los esfuerzos y progresos evidenciados en la 

Evaluación Muestral (EM) 2022, los alumnos de 6.º grado de primaria en Perú 

siguen enfrentando importantes desafíos en la competencia lectora. Los 

resultados de la EM indican que cerca de más de la mitad de los estudiantes 

evaluados están ubicados en los niveles más bajos de rendimiento en lectura, 

particularmente aquellos que obtuvieron menos de 445.46 puntos, 

clasificándolos en el nivel «previo al inicio». Si comparamos nuestro resultado 

con otros países miembros de la OCDE y de América Latina, Perú continúa por 

debajo del promedio global, subrayando la necesidad de mejoras. En ese 

sentido, las disparidades en el rendimiento son significativas, especialmente 

entre estudiantes de distintos estratos socioeconómicos y tipos de escuelas, 

observándose un mejor desempeño general en aquellos que asisten a colegios 

privados y en entornos más favorecidos. Asimismo, a nivel regional, se destacan 

diferencias significativas, con regiones como Tacna, Moquegua y Arequipa 
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presentando mejores resultados en contraste con regiones como Loreto y 

Ucayali, lo que podría sugerir que las escuelas que tienen recursos del canon 

muestran ventajas significativas. Sin embargo, los resultados generalesdestacan 

la necesidad de continuar aplicando políticas educativas efectivas y sostenibles 

para reducir las brechas de desigualdad en el rendimiento académico (Minedu, 

2022). 

Complementariamente, la Encuesta Nacional de Lectura (ENL) 2022 indica que 

la lectura es la actividad predominante entre la población de 3 a 17 años en Perú, 

con una participación del 92.6% en actividades lectoras durante el último año. 

Los hábitos y preferencias de lectura muestran una variabilidad significativa, 

destacándose la preferencia por los contenidos digitales entre los adolescentes, 

mientras que los niños más pequeños suelen disfrutar de la lectura asistida por 

adultos. Resultado importante que el Estado comience a interesarse por la 

importancia de la lectura, pues promueve el desarrollo cognitivo y la 

alfabetización temprana. No obstante, factores como la ausencia de bibliotecas 

escolares funcionales (59.4%) y la falta de interés (8.5%) pueden ser obstáculos 

importantes para una práctica lectora regular y enriquecedora. Asimismo, la 

influencia del entorno familiar y escolar es crucial para fomentar hábitos de 

lectura, subrayando la importancia de los recursos educativos (Inei, 2023). 

 
 

En conclusión, se evidencia que el nivel de lectura digital entre los 

estudiantes escolares es considerablemente deficiente, según lo reflejan las 

mediciones efectuadas por entidades nacionales como el MINEDU y el INEI, así 

como por organismos internacionales como la OCDE. 
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Es importante señalar que los informes mencionados se publicaron al 

finalizar el confinamiento por la COVID-19. Por lo tanto, surge la pregunta: ¿qué 

ocurrió con la lectura a partir de entonces? En este sentido, todavía no se ha 

investigado cómo la emergencia sanitaria ha influido en las prácticas o hábitos 

de lectura de los peruanos (Ministerio de Cultura, 2022). Sin embargo, se sabe 

que el Minedu ha implementado políticas educativas nacionales para integrar las 

TIC en la EBR. En este sentido, el contexto ha promovido un uso intensivo de 

tecnologías para la práctica educativa y, por ende, para los hábitos de lectura, 

revelando la existencia de brechas para emplear los medios digitales en un 

entorno de enseñanza-aprendizaje remoto (Minedu, 2021). 

Por lo tanto, se hace evidente la necesidad de investigar si el desarrollo 

de las competencias TIC está relacionado con la lectura digital en los alumnos 

de nivel secundario de la EBR en el Perú. 

 
 

1.2. Formulación del problema 
 
 
 

1.2.1. Problema general: 
 

¿Las competencias TIC tienen relación con la lectura digital en los 

estudiantes de 5.º de secundaria de la IEP GENES de Lima, Perú, 2022? 

 
 

1.2.2. Problemas específicos: 
 
 
 

1. ¿Existe relación entre las competencias TIC y la comprensión a nivel 

literal en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP GENES 

de Lima, Perú, 2022? 
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2. ¿Hay relación entre las competencias TIC y la comprensión a nivel 

inferencial en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP 

GENES de Lima, Perú, 2022? 

3. ¿Las competencias TIC tienen relación con la comprensión a nivel 

crítico-valorativo en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP 

GENES de Lima, Perú, 2022? 

 
 

1.3. Justificación de la investigación 
 
 

 
a) Justificación teórica 

 
La investigación también se lleva a cabo con el objetivo de reducir la 

brecha de conocimiento que existe en las ciencias de la educación, con 

respecto a la relación o influencia de las competencias TIC con la lectura 

digital, impulsada por políticas educativas nacionales a partir del término de la 

pandemia en 2022. Asimismo, servirá de insumo para generar futuros 

proyectos o líneas de investigación referente a la tecnología educativa aplicada 

a la enseñanza. 

 
 

b) Justificación práctica 

Los impactos del nuevo coronavirus en la EBR fomentaron el cambio de 

la modalidad para brindar servicios educativos en el Perú: la enseñanza 

remota, ya sea en su modalidad sincrónica o asincrónica. Esta situación ha 

suscitado dudas y desafíos la comunidad educativa (padres, docentes, 

estudiantes y administrativos), quienes han trabajado bajo este esquema de 

aprendizaje en los últimos años. 
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De igual manera, la presente tesis es relevante, pues ayudará a 

reconocer la efectividad de los medios tecnológicos en el desarrollo de la 

lectura, describir sus potencialidades y limitaciones, así como conocer la forma 

en que los docentes emplean recursos TIC en este proceso. 

 
 

También, la presente investigación generará beneficios de carácter 

social, educativo e institucional. En primer lugar, si se corrobora el impacto 

positivo de los recursos TIC, se producirá mayor confianza por parte de padres 

y estudiantes en su vínculo con las nuevas tecnologías. En segundo lugar, los 

miembros de la institución comprenderán la necesidad de desarrollar 

competencias TIC para mediar la lectura en soportes electrónicos. Finalmente, 

ayudará a implementar estrategias institucionales que impulsen el incremento 

de competencias TIC para el fomento de la lectura digital. 

 

 
1.4. Objetivos de la investigación 

 
 
 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre las competencias TIC y la lectura digital 

en los estudiantes de 5.º de secundaria de la IEP GENES, Lima, Perú, 2022. 

 
 

1.4.2. Objetivos específicos 
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1. Establecer la relación que existe entre las competencias TIC y la 

comprensión a nivel literal en los estudiantes de 5.º de secundaria de la 

IEP GENES, Lima, Perú, 2022. 

2. Determinar la relación que existe entre las competencias TIC y la 

comprensión a nivel inferencial en los estudiantes de 5.º de secundaria 

de la IEP GENES, Lima, Perú, 2022. 

3. Identificar la relación que existe entre las competencias TIC y la 

comprensión a nivel crítico en los estudiantes de 5.º de secundaria de la 

IEP GENES, Lima, Perú, 2022. 

 
 

1.5. Hipótesis de la investigación 
 
 
 

1.5.1. Hipótesis general: 
 

Las competencias TIC tienen relación con la lectura digital en los estudiantes 

de 5.º de secundaria de la IEP GENES de Lima, Perú, 2022. 

 
 

1.5.2. Hipótesis específicas: 
 
 
 

1. Existe relación entre las competencias TIC y la comprensión a nivel 

literal en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP GENES 

de Lima, Perú, 2022. 

2. Hay relación entre las competencias TIC y la comprensión a nivel 

inferencial en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP 

GENES de Lima, Perú, 2022. 
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3. Las competencias TIC tienen relación con la comprensión a nivel crítico- 

valorativo en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP 

GENES de Lima, Perú, 2022. 

 
 

1.6. Limitaciones 
 
 
 

Los datos recopilados de varios sistemas de gestión de información 

institucionales muestran que la mayoría de los documentos sobre educación 

virtual y competencias TIC provienen de países de América del Sur, 

especialmente de Colombia, Chile y México. México, en particular, ya tenía la 

estrategia establecida para la educación virtual en varias instituciones. En 

cambio, en Perú, los documentos sobre este tema son menos frecuentes. 

Además, se observó que hay un incremento en la demanda de publicaciones 

sobre esta temática en los últimos dos años, lo que llevó a focalizar la 

investigación por países. 

 
 

1.7. Importancia 
 
 
 

El uso de las TIC ha incidido considerablemente en diversos sectores 

debido a su amplia gama de aplicaciones y utilidades. Un claro ejemplo de su 

impacto es la mejora y expansión de la instrucción a distancia. La relevancia de 

la tecnología incluye ventajas como la capacidad de conectarse con otros 

profesionales, la formación de nuevas comunidades sin limitaciones 

geográficas, la facilidad de mantener contacto con familiares distantes a un 
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costo reducido y la conveniencia de trabajar desde casa, según apunta 

Rabadán (2017) y refiere Sanjinés (2020). 

Rabadán resalta que las TIC son esenciales y provechosas en la vida 

diaria, actuando como herramientas productivas para actividades diarias y 

educativas, gracias a su capacidad de conexión e inmediatez. Castro (2015), 

por su parte, argumenta que las TIC constituyen la columna vertebral de las 

actividades educativas, administrativas y docentes, según lo cita Sanjinés 

(2020). 

El uso de estas tecnologías en instituciones educativas es significativo, 

siendo consideradas aliadas estratégicas en la enseñanza. Sin embargo, 

persisten ciertos tabúes y temores que hacen que algunos educadores sigan 

prefiriendo métodos tradicionales de enseñanza, como menciona Sanjinés 

(2020). 

González (2016) enfatiza que las TIC representan la innovación clave en 

educación que facilita cambios cruciales tanto en el ambiente de aula como en 

la didáctica empleada por el docente, transformando radicalmente la manera de 

enseñar y aprender, así como la interacción entre estudiantes y docentes 

(citado por Sanjines, 2020, p. 17). 

En resumen, las tecnologías no solo modifican significativamente las 

metodologías de enseñanza, sino también el papel del educador y del 

estudiante. Estas tecnologías, al ser innovadoras, dinámicas e interactivas, 

promueven un ambiente educativo en el que el maestro se vuelve en un 

mentor, orientador y supervisor, mientras que el alumno toma un rol activo y 

protagonista en su propia senda educativa. 
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CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO 

 
 
 

1.1. Marco filosófico, epistemológico de la investigación. 
 
 
 

La verdad metafísica: Heidegger y la verdad como 

desvelamiento del ser. 

 
 

En su obra Ser y tiempo (1988), Heidegger afirma que la cuestión del ser 

ha sido olvidada y que aquellos que intentan recuperarla son acusados de 

cometer un error metodológico. Según él, hay tres prejuicios principales que 

sostienen esta opinión: 

1. El ser como el concepto más universal. Se entiende que el ser es el 

concepto más general y abarcador que existe. Tomemos, por ejemplo, 

los números pares e impares. Lo par define a todos los números pares, y 

lo impar a los impares. Aunque estos conceptos están relacionados con 

los números, los números no causan la existencia de lo par o lo impar; 

más bien, estos conceptos surgen de la naturaleza numérica. Este 

principio se extiende a otros objetos: la esencia de los diferentes tipos de 

árboles se resume en la arboridad, y la de los colores en la coloridad. 

Estas categorías fundamentales hacen posible la existencia de sus 
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objetos correspondientes, y a su vez, estas categorías deben existir. Por 

lo tanto, el ser es lo que facilita la existencia de estas categorías 

esenciales en cada uno de sus ámbitos. 

2. El ser no es un ente ni un género. Al considerarse el concepto más 

abarcador, el ser no puede catalogarse como un ente, puesto que cada 

ente requiere de un principio superior que le confiera su ser, como los 

géneros, ni puede ser clasificado como un género, ya que estos derivan 

su existencia de la realidad más elevada. Así, el ser elude cualquier 

definición que intente deducirlo de conceptos superiores o describirlo 

mediante inferiores, porque no se ajusta a la categoría de ente ni de 

género. Las definiciones, que normalmente se basan en un género 

próximo y la diferencia específica, presuponen que lo definido se refiera 

a la realidad más amplia y posea atributos que lo diferencien dentro de 

su categoría ontológica. 

3. La omnipresencia del ser. Dada su naturaleza omnipresente, el ser 

permea todo. Por ejemplo, cuando identificamos un objeto 

denominándolo árbol, no solo estamos reconociendo su existencia (ya 

que, si no existiera, no podría ser identificado), sino que también 

estamos especificando qué tipo de existencia tiene (en este caso, la de 

un árbol). Esta capacidad de estar presente en todo llevó a la creencia 

de que el ser es el concepto más fácil de entender de todos. 

 
 

Aunque la ontología existe y pretende ofrecer un entendimiento del ser, 

Heidegger argumenta que la cuestión fundamental sobre el ser ha sido 

descuidada. La razón de esto es que el propio ser, objeto de esta pregunta, ha 
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sido olvidado. Según Heidegger, la ontología tradicional, que en teoría se 

dedica al estudio del ser, se encontraba en realidad incapaz de abordar de 

manera adecuada la pregunta esencial sobre qué es el ser. 

Partiremos desde la teoría de la falsación de Karl Popper respecto a que todo 

conocimiento científico deja de tener vigencia o se le considera falso cuando un 

nuevo conocimiento emerge refutando el anterior conocimiento. En este 

estudio es pertinente la propuesta filosófica de Heidegger. 

 
 

1.2. Antecedentes del problema 
 
 
 

2.2.1 A nivel internacional 
 
 
 

Reiber-Kuijpers et al. (2021) realizó la revisión sistemática de 31 

artículos publicados entre 2008 y 2020, a fin de identificar las características 

más relevantes en la lectura digital de textos en la adquisición de la segunda 

lengua. Este estudio exploratorio y cualitativo encontró que, cuanto más se lee 

en un segundo idioma dentro de un entorno digital, más estrategias de lectura 

se utilizan. Las estrategias referidas son las de localización, síntesis y 

navegación, propias del contexto digital, e inferencia, skimming y traducción, 

herencia del contexto en formato impreso. 

"Divya y Mohamed (2018) investigó si la competencia de lectura digital 

tiene relación con tres variables: «nivel de competencia en computación y otros 

dispositivos digitales», «necesidad de formación para la lectura digital», y 

«confianza en la lectura digital». La investigación se ejecutó sobre la muestra 

de 525 alumnos de postgrado provenientes de tres universidades de Kerala, 
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India. Los resultados señalaron que gran parte de alumnos de la muestra 

cuenta con un nivel medio en la competencia de lectura digital. Asimismo, 

existe la relación significativa (0.727) entre la ‘competencia de lectura digital’ y 

el ‘nivel de competencia en computación y otros dispositivos electrónicos’. 

 
 

2.2.2 A nivel nacional. 
 

Salazar (2021) realizó una investigación cualitativa para determinar la 

influencia de la variable ‘lectura digital’ sobre ‘análisis de textos’ en las 

valoraciones de estudiantes de pregrado. Para ello, la entrevista a profundidad 

y el cuestionario fueron los instrumentos desarrollados y aplicados en 10 

alumnos de pregrado de una universidad en Lima. Se concluyó que la lectura 

de textos digitales se ha adaptado en un recurso esencial para la capacitación 

académica y profesional de los alumnos, y que despierta en ellos interés y 

motivación por conseguir más textos digitales. 

 
 

Succa (2022) evaluó el impacto de las competencias digitales en el 

desempeño académico en la red de colegios santarosinosa, perteneciente a 

Ugel Cusco, durante 2021. Utilizó la metodología cuantitativa, deductiva y 

descriptiva, y mediante un diseño no experimental, se recolectaron datos de 86 

profesores a través de un cuestionario. Los análisis revelaron que el modelo 

tenía la capacidad de explicación de las variables de estudio del 77,7% y 

77,8% según los índices de Cox Snell y Nagelkerke, respectivamente, se 

concluye que existe vinculación entre las competencias digitales y el 

rendimiento académico, con un valor de X= 129,11 y p=0,000. 
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Por su parte, Maguiña (2021) investigó el impacto de las competencias 

digitales en el rendimiento académico en las instituciones educativas Padre 

Iluminato en San Juan de Miraflores, también en 2021. La investigación, de 

carácter cuantitativo, causal y no experimental, analizó las respuestas de 70 

docentes a través de cuestionarios. Los resultados demostraron la relación 

causal entre las competencias digitales y el rendimiento académico, con 

valores de Cox y Snell de 0.611 y una prueba de Nagelkerke de 0.689, 

indicando correlación significativa y una buena explicación de la variabilidad de 

las variables dependientes. 

Paredes (2018) desarrolló su investigación doctoral en la Universidad 

Nacional de San Agustín, Arequipa. Este estudio descriptivo, no experimental y 

correlacional concluyó que existe alta y positiva correlación (r = 0.971, p = 

0.000) entre el uso de TIC y el rendimiento académico en la mencionada 

institución educativa durante el año 2017, evidenciando vinculación significativa 

entre el desempeño académico y el uso de las TIC. 

 
 

1.3. Bases teóricas 
 
 
 

2.3.1. Competencia TIC 
 
 
 

Según el Ministerio de Educación de Chile (Mineduc, 2013) la competencia 

digital se define como la capacidad para resolver problemas relacionados con 

la información, comunicación, datos y cuestiones legales, sociales y éticas en 

un contexto digital. Este concepto resalta la destreza para abordar diversos 

retos tecnológicos y éticos dentro del ámbito digital. 
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Minedu (2016) señala que la competencia digital es la habilidad para lograr un 

avance significativo en el proceso educativo a través de la participación en 

actividades cotidianas que expanden el conocimiento. El progreso mencionado 

debe estar guiado por un rigor ético, vinculando el desarrollo profesional con la 

capacidad de adaptarse continuamente a los cambios, fomentando así el 

crecimiento tanto personal como profesional. En este contexto de aprendizaje y 

adaptación, la tecnología se considera esencial. 

 
 

Por su parte, la Unesco redefine el concepto de competencia digital, 

considerándola como la habilidad de utilizar el saber compartido, potenciar la 

comunicación entre alumnos, facilitar la comprensión de conceptos específicos 

y fomentar la participación activa. Esta habilidad permite incorporar estos 

conceptos de manera eficiente en el ámbito social, fomentando un aprendizaje 

integrador y cooperativo (Unesco, 2008). 

 
 

2.3.1.1. Importancia de la competencia digital 

 
Las competencias digitales son elementales para un rendimiento 

eficiente en el entorno digital. Su evolución constante tiene como objetivo 

mejorar las actividades formativas. Las diversas formas de tecnología están 

revolucionando los métodos de enseñanza, integrándose progresivamente en 

ellos, por lo que es crucial que las actividades tecnológicas tengan objetivos 

claros y bien definidos. 

Los avances tecnológicos están revolucionando múltiples aspectos 

previamente inexplorados de la educación. Entre estos avances se encuentra 
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la habilidad para transmitir e interactuar de forma clara y eficaz con personas 

de diversas ubicaciones y culturas, facilitada por las innovaciones tecnológicas. 

Según Fuentes (2005), estas herramientas son fundamentales para aumentar 

la eficacia de los sistemas educativos. 

2.3.1.2. Teorías acerca de la competencia digital 

 
Según Ausubel (1983), el enfoque cognitivista se centra en gestionar 

las TIC para crear entornos de descubrimiento que estimulen los 

procesos mentales. Ausubel y Bruner destacan la importancia de 

activar la mente mediante el uso de materiales y programas que 

promuevan el desarrollo cognitivo y faciliten el aprendizaje. 

 
 

Piaget (1983) argumenta que mediante la interrelación individuo y entorno se 

produce el conocimiento a lo largo de diversas etapas, como la sensoriomotora, 

las operaciones concretas y las formales. En el ámbito del constructivismo, 

Ardelean et al. (2023) proponen la integración de las TIC desde una 

perspectiva constructivista, basada en principios como el aprendizaje mediante 

herramientas tecnológicas para explorar y adquirir habilidades, la consolidación 

de conocimientos para fortalecer la memoria y la creación de ideas 

interconectadas que se integran en los procesos de aprendizaje. 

El conectivismo, teoría propuesta por George Siemens, está intrínsecamente 

ligada a la virtualidad y emerge como ajuste a las variaciones en el contorno 

social y tecnológico. Esta perspectiva beneficia a los estudiantes que se 

adaptan bien a la virtualidad y son aptos de orientar su propio aprendizaje, 

mientras que los docentes tienen un rol crucial en familiarizarse con las 

tecnologías y orientar a los estudiantes en su uso (Siemens, 2004). 
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En resumen, estas teorías subrayan la relevancia fundamental de las TIC en la 

educación, destacando su papel en la promoción del desarrollo cognitivo, la 

facilitación de un aprendizaje constructivista y la maximización de la 

conectividad en entornos virtuales. Los recursos tecnológicos, cuando se 

emplean adecuadamente, se convierten en herramientas esenciales para la 

educación. Es crucial fomentar la formación efectiva en el uso de estas 

tecnologías tanto para educadores como para estudiantes, asegurando la 

comunicación eficiente en los medios digitales. Para lograr una formación 

efectiva, es imprescindible contar con sistemas tecnológicos robustos que 

respalden estas interacciones educativas. 

 
 

2.3.1.3. Competencias de las TIC en los estudiantes 

 
La incorporación de las TIC exige el desarrollo de competencias 

fundamentales para su utilización eficaz. Sin embargo, ¿qué entendemos por 

competencias? Según el Minedu (2017) en su definición CNEB, refiere que las 

competencias son la combinación de destrezas de los individuos para emplear 

y fusionar diversas capacidades con la finalidad de lograr objetivos específicos 

en contextos concretos. 

La competencia implica no solo demostrar habilidades personales, sino 

también la aptitud para utilizar estas habilidades en contextos prácticos y reales 

cuando sea necesario. 
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2.3.1.4. El docente y las TIC 

 
Integrar las (TIC) en la formación de los profesores es esencial y 

trasciende la mera enseñanza del manejo de herramientas tecnológicas. El 

principal reto es motivar a los docentes actuales y futuros a examinar y 

comprender cómo los alumnos contemporáneos, afectados por la constante 

presencia de la tecnología, utilizan enfoques de aprendizaje que son 

considerablemente distintos a los convencionales. Esto incluye variaciones en 

la velocidad y métodos de aprendizaje, afectadas por la utilización intensiva 

de las TIC. Es importante identificar las habilidades pedagógicas necesarias 

para abordar estos desafíos de manera efectiva y considerar los cambios 

necesarios en la cultura escolar para saciar las demandas sociales y las 

necesidades de la población estudiantil peruana. Las tecnologías que 

previamente se calificaban como "nuevas" o "modernas" se han integrado 

completamente en la vida diaria, particularmente para niños y adolescentes, 

quienes están expuestos a una variedad mucho mayor de formas de 

comunicación en comparación con las generaciones anteriores (Cachique, 

2018). 

 
 
 
 

2.3.1.5. Dimensión competencias digitales de 

búsqueda de información 

Se refiere a la capacidad de los estudiantes para localizar, evaluar y 

utilizar eficazmente la información digital. La alfabetización digital no solo 

implica el uso de tecnologías, sino también la habilidad para gestionar la 

información de manera crítica y reflexiva. Según Chávez Barquero et al. (2016), 
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estas competencias son esenciales para el desarrollo académico, ya que 

permiten a los estudiantes enfrentar los desafíos del aprendizaje digital con 

mayor autonomía y eficacia. 

 
 

El desarrollo de competencias digitales para la búsqueda de información 

incluye diversas habilidades, como la identificación de fuentes fiables, la 

capacidad de discernir la relevancia de la información y la habilidad para 

sintetizar datos de múltiples fuentes. Santos Guerra (2003) subraya que la 

capacidad para evaluar y gestionar información digital es fundamental para el 

rendimiento académico, ya que los estudiantes deben ser capaces de integrar 

conocimientos de manera coherente y crítica. Además, estas competencias 

fomentan el aprendizaje autónomo y la capacidad de los estudiantes para 

participar activamente en su educación. 

 
 

La implementación de estrategias pedagógicas que promuevan las 

competencias digitales de búsqueda de información es vital para preparar a los 

estudiantes en el uso efectivo de recursos digitales. Según Quintero et al. 

(2006), es necesario que los educadores integren estas competencias en el 

currículo, proporcionando a los estudiantes las herramientas necesarias para 

navegar en un entorno digital complejo y en constante cambio. De esta 

manera, se asegura que los estudiantes no solo sean consumidores pasivos de 

información, sino también agentes activos en la construcción de su 

conocimiento. 
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2.3.1.6. Dimensión competencias digitales de 

comunicación 

Abarca la capacidad de los estudiantes para emplear 

colaborativamente los entornos digitales. Esto incluye el empleo de 

la infraestructura digital como plataformas tecnológicas y las 

herramientas contenidas para la comunicación, como correos 

electrónicos, mensajería instantánea, redes sociales y foros de 

discusión. Según Quintero et al. (2006), los estudiantes que 

desarrollan este tipo de competencias pueden participar de manera 

activa y significativa en comunidades virtuales, mejorar sus 

habilidades de trabajo en equipo y desarrollar una transmisión de 

información precisa y comprensible en entornos digitales. 

 
 
 
 
 

2.3.1.7. Dimensión competencias digitales de 

cooperación 

La cooperación es fundamental para el crecimiento académico, 

posibilitando que los estudiantes obtengan saberes y se transformen en 

participantes activos y solidarios de una comunidad más extensa. En este 

marco, las competencias para laborar de manera remota son vitales. Las TIC 

proporcionan instrumentos que simplifican la cooperación a distancia en 

diversos contextos. Aguerrondo y Lugo (2011) señalan que las TIC fomentan 

prácticas colaborativas, como la capacidad de proporcionar retroalimentación 

positiva mediante el análisis crítico y la formación espontánea de grupos de 
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aprendizaje. Específicamente, la colaboración implica alcanzar consensos que 

valoren las perspectivas ajenas y crear contenido a distancia con compañeros 

utilizando diversos medios digitales (Mineduc, 2013). 

 
 
 
 
 
 

2.3.1.8. Dimensión competencias digitales de manejo 

de recursos web. 

Este ámbito abarca tanto las destrezas prácticas como el 

entendimiento requerido para detectar y solucionar inconvenientes, 

además de utilizar adecuadamente las TIC en diferentes actividades. 

Es relevante señalar que este campo es sumamente dinámico debido 

al constante avance del software, hardware y aplicaciones, como lo 

señaló Mineduc (2013). 

 
 

Conocimiento de las TIC: Esto implica entender los principios 

fundamentales de la información y comunicación mediada por 

entornos digitales, abarcando la identificación de las partes y 

funciones de los dispositivos informáticos y las redes. Es crucial 

familiarizarse con la terminología y los componentes para abordar y 

resolver de manera efectiva los problemas técnicos. 

 
 

Uso de las TIC: Esta habilidad incluye el uso seguro y eficaz 

de las TIC para hallar la solución de problemas técnicos simples y la 

gestión de datos y archivos. Además, incluye el empleo de software, 
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dispositivos y programas habituales en la vida cotidiana, que facilitan 

tanto el aprendizaje independiente como el colaborativo. En 

resumen, esta dimensión se centra en el dominio de las TIC, desde 

la comprensión de sus principios básicos hasta la habilidad de utilizar 

estas tecnologías de manera eficaz y segura en diversos entornos. 

 
2.3.2. Lectura digital 

 

 
2.3.2.1. Concepto de comprensión lectora 

 
La lectura digital puede entenderse de diversas, dependiendo del 

presupuesto metodológico del investigador. Leer implica decodificar letras 

impresas para comprender el texto, es decir, un esfuerzo por encontrar sentido 

mediante la construcción activa de temas utilizando diferentes claves y 

estrategias (Defior, 1996, p. 18). 

Por ejemplo, partiendo de una perspectiva cognitiva, se entiende como 

un proceso, y a la vez un producto. Como producto, resulta de la relación 

dinámica entre el lector y el contenido escrito, almacenándose en la memoria a 

largo plazo (MLP) y recuperándose al plantear interrogantes sobre el contenido 

(Vallés, 2005, p. 50). Según Núñez y Martín (2011), La habilidad para entender, 

emplear y reflexionar sobre las distintas modalidades del lenguaje escrito 

fomenta de manera efectiva el crecimiento personal y social (p. 7). 
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2.3.2.2. Concepto de lectura digital 
 

La lectura digital se define como la acción de leer utilizando dispositivos 

electrónicos en lugar del papel tradicional. Los libros electrónicos, o ebooks, 

son documentos en formato digital que requieren aplicaciones o programas 

específicos para ser leídos. Según Romero (2014), esto conlleva el empleo de 

dispositivos como tablets o laptops, que incorporan elementos digitales como 

web, enlaces digitales, interacción en línea y, en algunos casos, multimedia 

(audio, imágenes y/o video). (p. 64). 

 
 

2.3.2.3. Características de la lectura digital 
 

Las características destacan los elementos distintivos de un proceso o 

actividad. En el contexto de la alfabetización digital, existen particularidades 

que la diferencian de otros métodos de gestión y adquisición de información. 

Un estudio de Kovac y Well (2020) para el Centro Regional para el Fomento del 

Libro en América Latina y el Caribe (Cerlalc) subraya varios aspectos 

esenciales que resaltan la especificidad de la lectura digital. 

 
 

La digitalización posibilita personalizar la experiencia de lectura, 

otorgando al lector un rol activo en la interpretación y gestión de la información, 

dándole mayor control sobre la elección y el orden de su lectura, permitiendo 

así experiencias individualizadas. La capacidad de enlazar y relacionar 

diversos textos mediante hipervínculos ofrece a los lectores la opción de 

explorar y leer de manera no lineal, eligiendo su propio recorrido a través de los 

documentos en lugar de seguir una secuencia fija. 
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La conectividad y disponibilidad constante permiten a los usuarios 

acceder de forma continua a textos, archivos y diversas fuentes de información 

desde diferentes lugares, aumentando así las oportunidades de consulta y 

promoviendo un aprendizaje continuo. La multimodalidad de la lectura digital se 

extiende a través de diversos dispositivos, como tabletas, teléfonos móviles, 

lectores electrónicos, computadoras y otros, proporcionando una experiencia 

diversa y enriquecedora al integrar texto, imágenes, realidad aumentada, 

videos y otros componentes. 

 
 

El acceso instantáneo a herramientas de apoyo en la lectura digital, 

como diccionarios, enciclopedias y traductores en línea, mejora la comprensión 

y fomenta el aprendizaje autodirigido. La interactividad de las funciones de las 

redes sociales en la lectura digital permite la integración de componentes de 

escritura y conversación, enriqueciendo la experiencia de lectura. 

 
 

El entorno digital también facilita la socialización, promoviendo el debate 

y la colaboración entre los lectores a través de plataformas como wikis y foros, 

creando un espacio de aprendizaje más comunitario y colaborativo. 

 
 

Estas particularidades demuestran cómo la alfabetización digital no solo 

transforma nuestra relación con los textos, sino que también altera nuestra 

conexión con la información y la sociedad. 
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2.3.2.4. Enfoques teóricos sobre la lectura 
 

Los enfoques pedagógicos son lineamientos sistemáticos llenos de 

ideología que guían las prácticas docentes, trazan sus objetivos, ideas y 

actividades, forman generalizaciones y lineamientos que se consideran óptimos 

para su correcto desarrollo. 

Cada maestro puede utilizar un enfoque diferente en el aula, 

dependiendo de los objetivos que considere importantes, o en algunos otros 

casos, la institución educativa perteneciente a la corriente de estudio ya ha 

probado el método de enseñanza. Finalmente, proporciona todas las 

estrategias que pueden acercar la información a los estudiantes de manera 

más efectiva. 

 
 

Figura 1 

Representación de las conexiones entre las variables que influyen en la 

selección de un enfoque pedagógico por los educadores 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nota. Tomado de Soler Contreras y Romero Vanegas (2014). 

 
 
 

Enfoque Lingüístico 

Cassany (2013) aborda la lectura desde un enfoque lingüístico, 

caracterizándola como un proceso centrado en la comprensión de la gramática 
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y el vocabulario. Desde esta perspectiva, es fundamental que el lector posea 

un conocimiento profundo de las palabras, sus formas y significados tal como 

se presentan en el diccionario, además de comprender las reglas gramaticales 

que gobiernan su uso para acceder al contenido del texto. Tradicionalmente, se 

ha supuesto que el significado reside en el propio texto, es decir que surge de 

la integración de todos los componentes lingüísticos, como las unidades 

léxicas, frases y estructuras gramaticales, siendo así único, fijo, objetivo e 

independiente del lector y del contexto de la lectura. 

 
 

En este contexto, el aprendizaje se visualiza como un proceso 

esencialmente lingüístico, que implica la adquisición y aplicación del 

vocabulario y la estructura sintáctica del idioma, enfocándose en la 

decodificación textual. 

Este enfoque promueve lo que Cassany (2013) describe como lectura 

lineal, un proceso que se realiza a través de la identificación de la información 

explícita presente en un primer acercamiento al texto. Aquí, el lector emplea su 

habilidad de síntesis para explicar el contenido del texto. 

Avendaño (2016) sugiere que esta faceta de la lectura se puede 

fomentar en el aula a través de diversas técnicas didácticas como la 

parafraseo, la creación de mapas conceptuales que organizan y conectan la 

información importante, la elaboración de diagramas que capturan datos de 

manera precisa, y la enumeración de ideas principales para entender la 

conexión semántica entre ellas. Es fundamental destacar que un lector debe 

comprender primero la información explícita del texto para poder acceder a su 

contenido implícito. 



43 
 

Para la comprensión crítica del texto, es imprescindible que el lector 

cuente con un sólido conocimiento lingüístico que le permita analizar cómo 

operan los diferentes elementos gramaticales y léxicos. Esto abarca la 

comprensión del significado literal y figurado de las palabras, el registro 

sociolingüístico de los términos, las estructuras propias de cada género y los 

dispositivos retóricos empleados por el autor. Al enfrentarse a textos 

multimodales, como memes o caricaturas, es necesario considerar también los 

elementos visuales como el color, la luz, las sombras, las líneas, las 

expresiones faciales y los escenarios para interpretar adecuadamente los 

mensajes verbales y visuales. 

 
 

Enfoque psicolingüístico 
 

Según Cassany (2013), la lectura se interpreta como la creación de 

significados que emerge de la relación interactiva entre el lector y el escrito. 

Este enfoque considera que la lectura desencadena procesos cognitivos 

(inferencias, suposiciones, dobles sentidos) que crean múltiples significados. 

La lectura requiere no solo la decodificación del significado explícito, sino 

también la recuperación de significados implícitos. Cassany (2013) destaca que 

comprender la lectura implica iniciar procesos cognitivos como anticipar el 

contenido del texto, formular y verificar hipótesis de significado, y leer entre 

líneas. 

Avendaño (2016) afirma que el significado de un texto no es inmutable ni 

constante, sino que se desarrolla en la mente del lector basado en sus 

conocimientos previos, experiencias de vida, y contexto social y cultural. Por lo 
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tanto, el significado del texto puede variar entre lectores y también para un 

mismo lector en diferentes momentos o situaciones. 

 
 

Enfoque sociocultural 
 

Este enfoque reconoce al significado como producto del conocimiento 

del código lingüístico del texto y lo portado por el lector, pero resalta otros 

enfoques como el contexto social y cultural del autor y del lector. Según 

Cassany (2013), el texto no nace de la nada, sino del contexto personal y 

sociocultural de su creador. La lectura es vista como la práctica cultural que 

requiere conocer las peculiaridades de la comunidad que creó el texto, y no 

solo decodificar registros lingüísticos o sacar conclusiones. Es fundamental 

identificar el contexto del autor, su formación, ideología, y la macroestructura 

de cada género discursivo. 

Vygotsky (2012) plantea que el lenguaje escrito es la creación social, y 

por lo tanto, no se puede simplificar a meras variables individuales. La lectura, 

en este sentido, es una actividad profundamente sociocultural, moldeada por el 

entorno social. Además, los propósitos de la lectura cambian según el contexto 

social y cultural en el que se ubique el lector. 

Por otro lado, Cassany (2013) enfatiza la necesidad de cultivar un 

pensamiento crítico en los lectores contemporáneos, incitando a cuestionar las 

intenciones y objetivos detrás de cada mensaje. La lectura crítica implica 

reconocer que los mensajes no reflejan la realidad objetiva, sino que presentan 

perspectivas específicas. Se espera que el lector analice el discurso, 

aceptando lo que encuentra válido, descartando lo que no, y planteando 

alternativas si es necesario. Esta aproximación promueve la interacción de 
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forma más activa y reflexiva con el texto, permitiendo al lector no solo recibir 

información, sino también participar en un diálogo con el contenido. La 

interpretación del texto depende de la cultura tanto del escritor como del lector, 

y requiere motivación, concentración, atención y objetivos claros. 

Según Avendaño (2016), el enfoque sociocultural implica reflexionar y 

valorar el texto, promoviendo procesos de introspección, evaluación y crítica 

razonada. Las actividades relevantes incluyen identificar el entorno 

sociocultural del texto, las habilidades argumentativas del autor, el punto de 

vista del autor, y tomar posiciones críticas. También es importante analizar 

interpretaciones de otros lectores y evaluar el texto desde aspectos 

conceptuales y formales. 

Para lograr el nivel de comprensión crítica de un texto, es esencial 

adoptar un enfoque multidimensional que abarque perspectivas lingüísticas, 

psicolingüísticas y socioculturales. Este enfoque integral requiere abordar el 

texto en diferentes niveles: literal (interpretando las líneas), inferencial 

(interpretando lo implícito) y contextual (interpretando más allá de las líneas). 

Estas modalidades de lectura se manifiestan simultáneamente en la mente del 

lector, permitiendo la identificación de significados subyacentes y fomentando 

profundas reflexiones sobre el contenido presentado. 

Cassany (2013) señala que el término "crítico" ha tenido un impacto 

significativo en diversas disciplinas académicas a lo largo de las últimas 

décadas, mencionando ejemplos como la filosofía crítica de la Escuela de 

Frankfurt, la pedagogía crítica desarrollada por Paulo Freire, y el análisis crítico 

del discurso de Van Dijk. Estas influencias subrayan que los textos no son 

entidades neutrales; reflejan las intenciones y perspectivas del autor, y están 
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imbuidos de ideologías. Por tanto, la lectura crítica implica un esfuerzo 

consciente para identificar y cuestionar las ideologías que se encuentran 

incrustadas en el discurso. 

En esencia, la lectura crítica no solo se enfoca en el contenido del texto, 

sino también en su contexto social, cultural, ideológico y de poder. Los lectores 

construyen interpretaciones del texto basadas en su propio entendimiento del 

contexto sociocultural, la identidad del autor y los objetivos implícitos del texto. 

Freire (1989) Este enfoque se resume afirmando que la comprensión a través 

de la lectura crítica conlleva reconocer la conexión intrínseca entre el texto y su 

contexto. No solo fomenta una lectura más informada y consciente, sino 

también una participación activa y reflexiva en el mundo mediante el texto. 

 
 
 
 

2.3.2.5. Lectura digital y virtualidad 

 
La lectura digital, descrita por Thibaut y Calderón (2020) como la forma 

de lectura estrechamente ligada al uso de dispositivos tecnológicos, se adapta 

a los tiempos modernos y es esencial en los procesos educativos que 

involucran virtualidad y ambientes digitales. Este tipo de comprensión lectora 

responde a las necesidades de las generaciones que están conectadas a 

Internet y de los usuarios digitales nativos, quienes no solo consumen, sino que 

también crean "discursos multimodales" que integran texto, imágenes, videos y 

sonidos, según Torrego (2021). Además, como señala Tornero (2020), esta 

práctica en medios digitales se entrelaza con otras actividades mediadas 

digitalmente, como la navegación por Internet. 
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Durante la crisis sanitaria, la educación virtual ha transformado muchas 

premisas tradicionales de la enseñanza presencial, pasando a un escenario 

donde las telecomunicaciones juegan un papel central, como indica Cáceres- 

Correa (2020). En este contexto, los dispositivos tecnológicos se han vuelto 

indispensables para acceder a recursos de información, educación y 

comunicación. 

 
 

Daniel Cassany (2019) destaca que la lectura es el principal medio para 

adquirir y desarrollar el conocimiento del código escrito. Las habilidades 

cognitivas reveladas al leer digitalmente implican la activación de varios 

procesos mentales importantes, incluyendo el razonamiento, la percepción y la 

memoria. El cambio del texto físico al texto electrónico transforma radicalmente 

la forma de leer, influenciado por las características de las aplicaciones de 

lectura y las redes asociadas a estas, como menciona Cordón (2018). Esta 

evolución trae consigo nuevos formatos y géneros literarios, además de 

cambiar el modo en que conectamos con los textos, promoviendo el 

surgimiento de la cultura lectora que se inclina cada vez más hacia el entorno 

multimodal de la lectura digital. 

 
 

El adolescente contemporáneo, como nativo digital inmerso en el uso 

práctico de recursos tecnológicos (Tornero 2020), está profundamente 

conectado con las narrativas transmedia. Esta conexión abarca elementos 

como "videojuegos, ilustraciones, películas, canciones, cómics, series, videos 

en Internet y redes sociales" (Rovira 2017), esenciales para su estilo de lectura 

digital y multimodal, caracterizado por la "socialización horizontal" donde ellos 
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mismos crean, comparten y disfrutan del producto audiovisual que seleccionan 

y examinan (Tornero 2020). 

 
 

Estos jóvenes se sienten atraídos por un el mundo digital que es una 

conjunción entre sus experiencias personales y la carga cultural que exponen 

los medios como el internet, los comics, los videojuegos, entre otros (Rovira 

2017). Se acercan a la lectura en dispositivos digitales con un conjunto 

completo de habilidades que activan procesos cognitivos específicos para 

construir significados en la lectura en línea, lo que implica interpretar 

constantemente los elementos multimedia (Tornero 2020). 

No solo abarca sus propias experiencias y lecturas, sino también 

influencias de medios como la televisión, el cine, los videojuegos, los cómics y 

la web, elegidas de acuerdo con su desarrollo literario 

 
 

Daniel Cassany resalta que la creciente conectividad a Internet en los 

hogares, la proliferación de pantallas y teclados, y el uso extendido de 

dispositivos móviles, han generado diferentes formas de expresión (Cassany, 

2006). Torrego (2021) también señala que la era digital produce discursos 

multimodales, facilitando aprendizajes lingüísticos y literarios fuera del aula. 

Thibaut y Calderón (2020) destacan que estas interacciones están 

estrechamente vinculadas al uso de tecnologías, influyendo notablemente en la 

percepción del mundo en el ámbito educativo. 

 
 

La generación "Internet", según Cassany (2006), se caracteriza por 

habilidades y comportamientos distintos a generaciones anteriores debido a la 
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integración del internet en sus labores cotidianas. Este grupo poblacional, 

habituado a discursos multimodales que combinan texto, imágenes, vídeos y 

sonidos (Torrego, 2021), participa activamente en el consumo mediático, que 

incluye ver series, programas de televisión, vídeos en Internet y crear memes, 

buscando constantemente maneras de participar en prácticas de literacidad 

digital (Thibaut y Calderón, 2020). 

 
 

En relación a la lectura digital y multimodal, los adolescentes son tanto 

receptores como creadores de contenido en la red. Actúan como lectores, 

consumidores y creadores en entornos digitales donde emergen y desafían 

narrativas (Tornero, 2020). La narrativa multimodal, que revitaliza las 

producciones digitales (Rovira, 2017), ofrece a los adolescentes un espacio de 

exploración y acción, distintito donde el escenario para la comprensión del 

texto se une a elementos como gif, imágenes, productos audiovisuales, e 

imágenes, etc., les desafían a desarrollar habilidades más allá de la 

alfabetización funcional (Tornero, 2020). 

 
 

Estos jóvenes están inmersos en un proceso de lectura y escritura 

intensamente influenciado por las nuevas tecnologías, donde los escenarios 

como el salón de clase son redefinidos mediante la convergencia de lo 

tradicional y lo digital (Tornero, 2020). Las Plataformas de interacción social 

como “X”, Facebook o Instagram, permiten a los usuarios expresar su identidad 

mediante prácticas de literacidad, reflejando dinámicas propias de los nuevos 

enfoques y narrativas, aunque estas prácticas pueden priorizar la motivación 

para lograr análisis exhaustivo (Paladines y Margallo, 2020). Otra investigación 
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comparativa sobre la lectura digital entre púberes de Portugal, Chile y Polonia 

indica que la lectura digital se centra principalmente en las redes sociales, pero 

también incluye foros, chats públicos y enciclopedias en línea (wikis) (Tornero, 

2020). 

 
 

2.3.2.6. Dimensiones de la Lectura Digital 
 
 

 
Nivel literal. El nivel literal de la lectura digital se refiere a la capacidad del 

lector para comprender y extraer información directamente explícita del texto. 

Esta habilidad es fundamental, ya que permite al lector identificar ideas 

principales, reconocer personajes y eventos, y comprender el significado de las 

palabras en su contexto. García y Ríos (2017) destacan que la comprensión 

literal es crucial porque sirve como base para niveles más avanzados de 

comprensión. En el contexto digital, esta habilidad incluye la capacidad de 

navegar por hipervínculos y reconocer elementos multimedia que 

complementan el texto. Por ejemplo, un lector debe ser capaz de seguir una 

narrativa lineal y responder preguntas sobre hechos específicos mencionados 

en el texto, reflejando una comprensión precisa de la información presentada. 

 
 

Nivel inferencial. El nivel inferencial de la lectura digital implica la capacidad 

del lector para superar la información textual y realizar inferencias al entender 

el contexto. Esta habilidad es esencial para una comprensión más profunda y 

crítica del texto, ya que permite al lector interpretar significados implícitos, 

prever posibles desenlaces y establecer relaciones entre diferentes partes del 

texto. Serrano y García (2019) subrayan que la inferencia en la lectura digital 
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también incluye la capacidad de evaluar la credibilidad de las fuentes y 

discernir la intención del autor. Un lector que puede inferir las motivaciones de 

un personaje en una historia o prever los resultados de un experimento 

científico demuestra un nivel avanzado de comprensión inferencial. 

 
 

Nivel crítico. El nivel criterio valorativo de la lectura digital se centra en la 

capacidad del lector para emitir juicios críticos sobre el contenido del texto, así 

como sobre la calidad y relevancia de la información. Este nivel requiere una 

evaluación tanto subjetiva como objetiva, donde el lector debe ser capaz de 

distinguir entre hechos y opiniones, valorar la argumentación del autor y 

reflexionar sobre su propio posicionamiento frente al texto. López y Martínez 

(2020) argumentan que este nivel de lectura es esencial en el entorno digital 

actual, donde la abundancia de información requiere habilidades críticas para 

discernir información fiable y relevante. Un lector en el nivel criterio valorativo 

podría analizar un artículo de opinión en un blog, evaluando la solidez de los 

argumentos presentados y comparándolos con otras fuentes de información. 

Link 

 
 

1.4. Marco conceptual o glosario 
 
 
 

Actuación pedagógica. Se refiere a la aplicación efectiva de los conocimientos 

adquiridos en la práctica educativa diaria. 

Aprendizaje. El proceso mental que engloba la simbolización, categorización y 

codificación de los elementos captados a través de los sentidos, todo 

ello enmarcado en un contexto histórico y cultural. Este proceso 
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contribuye esencialmente a la construcción del conocimiento 

(Butragueño, 2014). 

Competencia comunicativa. Los docentes ejercen un papel fundamental como 

intermediarios que promueven el diálogo y la comunicación fluida en un 

ambiente caracterizado por el respeto mutuo. 

Competencia de gestión. En esta área se evalúa la habilidad de los docentes 

para organizar y administrar de manera eficaz las actividades y tareas 

relacionadas con la tecnología, tanto en entornos sincrónicos como 

asíncronos. 

Competencia de indagación. Esta habilidad permite a los educadores utilizar la 

tecnología como la herramienta que facilita la exploración y adquisición 

de nuevos saberes, promoviendo así un aprendizaje continuo y 

enriquecedor. 

Competencia pedagógica. Implica la capacidad de los docentes para utilizar 

efectivamente la tecnología como un medio poderoso para facilitar el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Competencia TIC. Las tecnologías tienen múltiples usos y pueden ser efectivas 

cuando se diseñan e implementan para incrementar la inmersión de los 

estudiantes en el aprendizaje y la colaboración (Choque, 2009). 

Competencias digitales. Se refieren a las habilidades versátiles que los 

docentes poseen para maniobrar y dominar eficazmente los recursos 

digitales, lo que enriquece significativamente el potencial educativo en 

cualquier entorno o contexto en el que se desenvuelvan. La diversidad 

y amplitud de este dominio son cruciales para facilitar la incorporación 

exitosa de la tecnología en múltiples áreas de estudio. 
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Crea un ambiente de proximidad y respeto mutuo. Hace hincapié en la 

necesidad de que los docentes creen un ambiente de aula donde se 

fomente la cercanía y el respeto mutuo entre docentes y estudiantes. 

Dimensión tecnológica. Aquí se aborda la implementación de herramientas y 

recursos tecnológicos con el propósito de realzar y mejorar las 

actividades educativas, tanto de manera síncrona como asíncrona. 

Dispositivo. Colección heterogénea que incluye casi todo, discursivo o no: 

discursos, instituciones, edificios, leyes, medidas policiales, 

declaraciones filosóficas. El dispositivo en sí es una red extendida entre 

estos elementos. 

Educación. Es la acción de los profesionales de la enseñanza al llevar a cabo 

actividades de instrucción-aprendizaje con un grupo de estudiantes con 

el objetivo de transferir conocimientos y evaluar su nivel de 

comprensión (Cuenca, 2012). 

Evalúa de manera continua el progreso del aprendizaje para ajustar su 

enseñanza. Destaca la importancia de que los docentes estén 

constantemente evaluando el progreso de sus estudiantes y adapten 

su enfoque pedagógico en consecuencia, garantizando un aprendizaje 

efectivo. 

Lectura. La lectura es una forma de comunicación que faculta a cada lector 

desarrollar pensamientos cognitivos e interactivos, la lectura permite la 

fácil construcción de nuevos conocimientos. 

Recursos TIC. son herramientas esenciales para gestionar y transformar datos. 
 

Estas tecnologías incluyen el uso de computadoras y software para 

crear, modificar, almacenar, proteger y recuperar información. 
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CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 
 

 
2.1. Operacionalización de las variables 

 

 
Tabla 1 

Operacionalización de las variables 
 

 
Variable Dimensiones Indicadores Índice 

 

 
 
 
 
 
 
 

Competencias 

TIC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lectura digital 

Búsqueda de 

información 

 

 
Comunicación 

 
 

 
Cooperación 

 
 

Manejo de recursos 

web 

 

 
Nivel literal 

 

 
Nivel inferencial 

 

 
Nivel crítico - 

valorativo 

● Consulta 

● Distingue 

● Interactúa 

● Reconoce soportes 

de comunicación 

virtual 

● Trabajo colaborativo 

● Participar 

● Habilidades 

funcionales 

● Opera 

● Reconoce 

● Recupera 

● Secuencia 

● Complementa 

● Deduce 

● Formula 

 
● Valora 

● Opina 

 
4,3,2,1 

 
 

 
4,3,2,1 

 
 

 
4,3,2,1 

 

 
4,3,2,1 

 
 

 
4,3,2,1 

 
 

 
4,3,2,1 

 
 

 
4,3,2,1 

 
Nota. La tabla presenta la operacionalización de las variables del estudio, 

desglosando las competencias TIC y la lectura digital en sus dimensiones 
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específicas y los indicadores utilizados para medir cada dimensión. Los índices 

numéricos reflejan la escala utilizada para evaluar cada indicador. 

 
 

2.6.1. Identificación y clasificación de variables 

X: Competencias TIC 

• Búsqueda de información 
 

• Comunicación 

• Cooperación 
 

• Manejo de recursos web 
 
 
 

Y: Lectura digital 
 

• Comprensión a nivel literal 
 

• Comprensión a nivel inferencial 
 

• Comprensión a nivel crítico valorativo 
 
 
 

2.2. Tipo y diseño de investigación 
 
 
 

El estudio emplea un enfoque cuantitativo con un diseño no 

experimental y transversal de tipo descriptivo correlacional. Se clasifica como 

transversal porque la recopilación de datos se realizó en un único momento, en 

diciembre de 2022. Asimismo, es no experimental ya que el investigador no 

modifica ni influye en las variables observadas ni en las condiciones de los 

participantes, conforme la metodología de Hernández, Fernández y Baptista 

(2014). 
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El estudio es de naturaleza descriptiva y correlacional, ya que pretende 

identificar si hay alguna conexión o influencia entre las variables 'competencias 

TIC' y 'lectura digital'. 

 
 
 
 

Figura 2 

Diseño de investigación 
 
 

 

 

 

Dónde: 
 

P: Población 
 

V1: Competencias TIC 

V2: Lectura digital 

r : Relación 
 
 
 

2.3. Población de estudio 
 

 
Según Hernández et al. (2014), la población es definida como el 

conjunto completo de individuos, eventos o cosas que presentan características 

comunes determinadas. En el estudio aludido, el universo poblacional consiste 

en los docentes y directivos de cuatro unidades escolares públicas, abarcando 

tanto la educación primaria como la secundaria. Esta población específica 

incluye a 349 docentes y 26 directivos, según se especifica en la tabla 
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presentada en el documento. Esta definición ofrece de forma clara y detallada 

del grupo objetivo para el análisis o la investigación en cuestión. 

 
 

Además, la población estudiada en otro segmento del proyecto 

comprende a 293 estudiantes de quinto de secundaria de las seis sedes del 

colegio Genes II en Lima, lo que permite abordar la investigación desde 

diferentes ángulos dentro del mismo contexto educativo. 

 
 

Tabla 2 

Población según las aulas selección y regular de la IEP Genes 
 

 

 
Genes 

selecció 
 

n 
 

regular 
 

total 

Genes I 26  26 

Genes II 31 27 58 

Genes III 30 29 59 

Genes V 33 29 62 

Genes 
 
Gamarra 

 

 
25 

 

 
- 

 

 
25 

Genes norte 36 27 63 

Total 181 112 293 

Nota. La tabla muestra la distribución de la población 

según la selección regular y el total de estudiantes en 

diferentes genes de la IEP GENES II. 
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2.4. Tamaño de muestra 
 
 
 

Bavaresco (1994) destaca que se empleó un muestreo probabilístico, 

asegurando que cada integrante de la población tuviera igual probabilidad de 

ser elegido. Por otro lado, Hernández Sampieri R. (2006) Se determinó el 

tamaño de la muestra considerando un margen de error del 5% y un nivel de 

confianza del 95%. Para seleccionar la muestra, se empleó el programa 

GENES II y se aplicó la fórmula adecuada. 

 
 

Figura 3 

Muestra 
 

 

 

 
Z 

1.9 

6 

p 0.5 

q 0.5 

N 58 

 
e 

0.0 

5 
 

 
n = 55.7032 

 
1.1029 

n = 50 

Nota. Se aplicó la fórmula de muestreo probabilístico para calcular el tamaño 

de la muestra, utilizando un nivel de confianza del 95% y un margen de error 

del 5%. 
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Técnicas para la recolección de datos. 
 
 
 

La técnica es la encuesta y el instrumento el cuestionario, el cual se 

consigna en el Anexo 1. El cuestionario comprende un total de 45 ítems y está 

dividido en tres secciones: 

● Información demográfica (5 ítems) 

● Información de las competencias TIC (23 ítems en escala de Likert de 05 

puntos) 

● Información de la lectura digital (20 ítems en escala de Likert de 05 

puntos) 

 
 

El cuestionario fue elaborado en Google Forms. Asimismo, la 

recolección de datos se realizó entre el 05 y 10 de diciembre de 2022, dentro 

de los laboratorios de informática de la institución. 

 
 

Procedimiento: 
 

Inicialmente, se llevó a cabo la prueba piloto en una muestra pequeña 

para verificar la eficacia del instrumento. Luego, el instrumento se aplicó al 

grupo seleccionado para el estudio. Los estudiantes completaron los 

cuestionarios en aproximadamente 20 minutos. Los datos recopilados se 

ingresaron en la hoja de cálculo de Microsoft Excel para su posterior análisis y 

elaboración de los resultados. 
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2.5. Análisis de interpretación e información. 
 

Para el análisis y cuantificación de los datos recopilados, se 

empleó el programa estadístico SPSS 26. Los resultados se 

muestran en gráficos y tablas, lo que facilita su comprensión y apoyo 

visual. La interpretación de los valores obtenidos se realizó en 

función de los objetivos del estudio. 

 
 
 
 

2.6. Técnicas para el análisis de datos 
 

El análisis descriptivo, se llevaron a cabo diversos procedimientos, como 

la tabulación de datos, la determinación de parámetros estadísticos y el cálculo 

de medidas de tendencia central y dispersión. Además, se crearon tablas de 

clasificación simples y de doble entrada, y se calcularon frecuencias absolutas 

y relativas en porcentaje. Los datos se visualizaron mediante representaciones 

gráficas y se evaluó la confiabilidad del instrumento a través del cálculo de la 

correlación. 

 
 

En el análisis inferencial, se inició con la prueba de normalidad de 

Kolmogórov-Smirnov para seleccionar la prueba de hipótesis adecuada. Luego, 

se aplicó la prueba de correlación Rho de Spearman para examinar las 

interacciones entre las variables de interés. Estos análisis se realizaron 

utilizando los programas estadísticos Excel 2016 y SPSS 26, con el objetivo de 

obtener resultados precisos y confiables en relación con la gestión educativa y 

la calidad del servicio educativo. 
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2.7 Validez y confiabilidad de los instrumentos 
 

Rusque (2003) argumenta que la validación implica medir y abordar 

diversas preguntas vinculadas al proceso de investigación, involucrando la 

intervención de profesionales capacitados para analizar la formulación de 

contenidos del instrumento. Además, la fiabilidad se refiere a la consistencia 

del instrumento durante el proceso de recolección de datos, evaluada de 

manera independiente. 

Hernández (2014) subraya la relevancia de la validez de constructo, 

particularmente en el ámbito científico, como un componente esencial para 

asegurar la credibilidad y precisión de los estudios. 

Mejía (2008) describe el proceso de validación de instrumentos como la 

evaluación de la efectividad de los cuestionarios para medir adecuadamente 

las características específicas para las que fueron diseñados. Para este 

proceso, se contó con la experiencia de tres profesores destacados del 

departamento de posgrado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

A estos expertos se les proporcionaron herramientas como un cuadro de 

coherencia, los cuestionarios y una hoja de validación que incluía los 

indicadores necesarios. 

Esto les permitió evaluar la adecuación y relevancia de los ítems en las 

herramientas de medición. 

 
 

Validez 
 

La validez es un proceso de intervención y participación de profesionales, 

quienes analizan las preguntas formuladas para asegurar que concuerden con 

las variables y dimensiones del estudio, verificando la consistencia de las 
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preguntas según el instrumento utilizado. Tres profesionales con grado de 

Maestro y/o Doctor (juicio de expertos) llevaron a cabo la validación. Se analizó 

las variables de estudio relacionadas con el uso de recursos didácticos y la 

enseñanza por competencias de los docentes de biología y química de la 

facultad de educación de la UNMSM en Lima. 

 
 

Tabla 3 

Nivel de validez de los cuestionarios, según el juicio de expertos. 
 

 

 competencias tic lectura digital 
Expertos  

 % % 

Experto 1 91 90 

Experto 2 91 90 

Experto 3 90 91 

Promedio 90% 90% 
 

Nota. Ficha de validación del cuestionario 
 

 
Después de constituir la calificación expresada por los expertos, tanto 

Competencias Tic como el entorno de la Lectura Digital para resolver la 

dimensión de validez, se lograr comprender en la tabla adjunta: 
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Tabla 4 

Tabla de niveles de validez 
 
 
 

Valores Nivel de validez 

91 - 100 Excelente 

81 - 90 Muy Bueno 

71 - 80 Bueno 

61 - 70 Regular 

51 - 60 Deficiente 

Nota. Los valores reflejan la evaluación del nivel de validez de las 

competencias TIC y la lectura digital, según el juicio de expertos. 

 
 

Teniendo en cuenta la validez de la herramienta de evaluación de expertos, 

donde el cuestionario de Competencias TIC recibió un valor del 90% y el valor 

de la Lectura digital es del 90%, se puede concluir que ambos cuestionarios 

tienen un nivel MUY BUENO. 

 
 

Confiabilidad de la variable las competencias TIC en los estudiantes de 5.º 

de secundaria de la IEP GENES 

Para conocer el porcentaje de confiabilidad del instrumento, se empleó el alfa 

de Cronbach. Se utilizará el cuestionario como herramienta de evaluación 

aplicando la siguiente fórmula: 
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Figura 4 

Confiabilidad de Alfa de Cronbach 
 

 

 

 
Con los siguientes valores: 

K = 23 

K-1 = 22 ∑ 𝑆 𝑖 2 = 29.83 𝑆 𝑡 2 = 248.524 
 

 

Alfa de Cronbach N de preguntas 

,919 23 

 
 

Nota. Como el estudio estadístico Alfa de Cronbach, el instrumento tiene 

excelente confiabilidad al tener α = 0,919 
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CAPÍTULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 
 
 
 
 

3.1. Resultados descriptivos de la variable 1: Competencias 

TIC 

 
 

Tabla 5 

Distribución de frecuencia según la variable las competencias TIC de los estudiantes de 

quinto de secundaria de la IEP GENES II 2022. 

 

Niveles Frecuencia 
 

(fi) 

Porcentaje 
 

(%) 

Porcentaje 
 

acumulado (%) 

Bajo 38 76.00 76.00 

Medio 12 24.00 100.0 

Total 50 100.0  

Nota. Datos recopilados en el estudio de competencias TIC en estudiantes de 

la IEP GENES II, 2022. 
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Figura 5 

Niveles de las competencias TIC de los estudiantes de quinto de secundaria de la IEP 

GENES II 2022 

 

 

 
 
 
 

 

Un estudio realizado con estudiantes de quinto de secundaria de la IEP 

GENES II reveló que la mayoría, equivalente al 76%, presenta un nivel bajo en 

competencias relacionadas con las TIC. De manera significativa, no se 

encontró ningún estudiante con un nivel alto en competencias TIC. Esta 

información pone de manifiesto una considerable brecha en habilidades 

tecnológicas entre los estudiantes evaluados. 
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Tabla 6 

Distribución de frecuencia según la variable lectura digital de los estudiantes de quinto 

de secundaria de la IEP GENES II 2022 

 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

 
acumulado 

Inicio 27 54.0 54.00 

Proceso 16 32.0 86.00 

Logro 6 12.0 98.00 

Logro destacado 1 2.0 100.00 

Total 50 100.0  

 
Figura 6 

 
Niveles de la Variable lectura digital de los estudiantes de quinto de secundaria de la 

IEP GENES II 2022 
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En la IEP GENES II, se evaluaron las competencias en lectura digital de 

los estudiantes de quinto de secundaria. Los resultados indicaron que la 

mayoría de estos estudiantes, específicamente el 54%, se encuentran en el 

nivel inicial de lectura digital. Este hallazgo destaca la necesidad de mejorar las 

habilidades de lectura digital entre los estudiantes para prepararlos de manera 

más efectiva en el manejo de información en formatos digitales. 

 
 

Tabla 7 

Distribución de frecuencia de la lectura digital según la dimensión literal de los 

estudiantes de quinto de secundaria de la IEP GENES II 2022 

 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

 
acumulado 

Inicio 13 26.0 26.00 

Proceso 12 24.0 50.00 

Logro 12 24.0 74.00 

Logro destacado 13 26.0 100.00 

Total 50 100.0  
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Figura 7 

Niveles según la dimensión literal de los estudiantes de quinto de secundaria de la IEP 

GENES II, 2022 

 

 
 

 

Se observó que la mayoría de ellos, específicamente el 24%, están en proceso 

de desarrollar su habilidad para realizar lecturas digitales en la dimensión 

literal. Esto indica que estos estudiantes están aún aprendiendo a entender y 

procesar información textual directa en formatos digitales, destacando la 

oportunidad de mejora en esta área fundamental de la alfabetización digital. 



70 
 

Tabla 8 

Distribución de frecuencia de la lectura digital según la dimensión criterial de los 

estudiantes de quinto de secundaria de la IEP GENES II, 2022 

 

 

 
Niveles 

 
Frecuencia 

 
Porcentaje 

Porcentaje 
 

acumulado 

Inicio 13 26.0 26.00 

Proceso 24 48.0 74.00 

Logro 9 18.0 92.00 

Logro destacado 4 8.0 100.00 

Total 50 100.0  
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Figura 8. 

Niveles según la dimensión criterial de los estudiantes de quinto de secundaria de la IEP 

GENES II, 2022 

 

 
 

 

Se muestra la distribución de la lectura digital en función de la dimensión 

criterial de los estudiantes de la insitucion. Aquí, observamos que la mayor 

parte de los estudiantes están en la fase de desarrollo de la lectura digital 

criterial, alcanzando un 48%. 
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Tabla 9 

Tabla de frecuencia de la lectura digital según la dimensión inferencial de los estudiantes 

de quinto de secundaria de la IEP GENES II, 2022 

 

 

 
Niveles 

 
Frecuencia 

 
Porcentaje 

Porcentaje 
 

acumulado 

Inicio 1 2.0 2.00 

Proceso 22 44.0 46.00 

Logro 20 40.0 86.00 

Logro destacado 7 14.0 100.00 

Total 50 100.0  

 

 
Figura 9 

Niveles según la dimensión inferencial de los estudiantes de quinto de secundaria de la 

IEP GENES II, 2022 
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En el análisis de la competencia en lectura digital desde la dimensión 

inferencial entre los alumnos de quinto de secundaria de la IEP GENES II, se 

ha encontrado que la mayoría, un 44%, están en el nivel "en proceso" en 

cuanto a sus habilidades para hacer inferencias. Esto sugiere que casi la mitad 

de los estudiantes han desarrollado la capacidad de entender y deducir 

información implícita en textos digitales. Esto indica que aún están progresando 

hacia una comprensión más profunda y crítica del material leído. 

 
 
 
 

3.2. Prueba de hipótesis 
 
 
 

Estadística Inferencial 
 

En esta sección se procede a verificar las hipótesis considerando el 

análisis de normalidad. El estudio involucra a 50 estudiantes y se utilizó el test 

de Kolmogorov-Smirnov para evaluar la normalidad. Se establecieron los 

siguientes criterios de decisión para determinar si los datos siguen o no la 

distribución normal: 

 
 

H0: Las competencias TIC tienen relación con la lectura digital en los 

estudiantes de 5.º de secundaria de la IEP GENES de Lima, Perú, 2022. 

H1: Las competencias TIC no tienen relación con la lectura digital en los 

estudiantes de 5.º de secundaria de la IEP GENES de Lima, Perú, 2022. 
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El nivel de significancia α establecido es de 0.05, que sirve como criterio 

para rechazar o no la hipótesis nula: Si p < 0.05, se rechaza H0; si p > 0.05, se 

acepta H0. 

 
 

Tabla 10 

Resultados del Test de Kolmogorov-Smirnov para Competencias TIC y Lectura 
Digital 

 

Variable Estad 
 
ístico 

 
 
l 

S 
 
ig. 

Competencias TIC 
 

Lectura Digital 

,337 
 

,348 
 
0 

 
 
 
0 

, 
 
000 

 
, 

 
000 

Nota: a es una corrección de significación de Lilliefors. 
 

 
Se encontró que la significancia de las variables fue de 0.000, lo que 

llevó al rechazo de la hipótesis nula (H0). Esto indica que los datos no 

provienen de una distribución normal. Para el análisis de correlaciones no 

paramétricas, se empleó el coeficiente Rho de Spearman 24. 

 
 

Prueba de hipótesis 

Hipótesis general 

H1: Las competencias TIC tienen relación significativa con la lectura digital 

en los estudiantes de 5.º de secundaria de la IEP GENES II de Lima, Perú, 

2022. 
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Ho: Las competencias TIC no tienen relación significativa con la lectura 

digital en los estudiantes de 5.º de secundaria de la IEP GENES II de Lima, 

Perú, 2022. 

 
 

Tabla 11 

Coeficiente de correlación de Rho de Spearman entre las competencias TIC y 

lectura digital. 

 Lectura digital 

Las competencias 

TIC 

Rho de spearman Sig. (bilateral) " p" 

0,459* 0,000 

 
 

 
El estudio sobre la relación entre las competencias TIC y la lectura 

digital en estudiantes se realizó utilizando el coeficiente de correlación de 

rangos de Spearman. Los resultados mostraron una correlación positiva 

moderada, indicando que un aumento en las habilidades TIC está asociado con 

una mejora en la lectura digital. El coeficiente de Rho de Spearman obtenido 

fue de 0.459, con un valor p menor a 0.05, lo que permitió rechazar la hipótesis 

nula. Así, con un nivel de significancia del 5%, se determinó que existe una 

correlación directa y moderada entre las competencias en TIC y la lectura 

digital. Esto sugiere que las habilidades en TIC pueden influir positivamente en 

las capacidades de lectura digital, subrayando la importancia de fomentar estas 

competencias para mejorar la comprensión y manejo de textos en formatos 

digitales. 
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Hipótesis específica 1 
 

H1 Existe relación significativa entre las competencias Las competencias 

TIC tienen relación con la lectura digital en los estudiantes de 5.º de secundaria 

de la IEP GENES II de Lima, Perú, 2022. 

Ho  No existe relación significativa entre las competencias Las competencias 

TIC tienen relación con la lectura digital en los estudiantes de 5.º de secundaria 

de la IEP GENES II de Lima, Perú, 2022. 

 
 

Tabla 12 

Coeficiente de correlación de Rho de Spearman las competencias TIC y la dimensión 

literal de la lectura digital 

 

 

 Dimensión literal  

Las competencias 

TIC 

Rho de spearman Sig. (bilateral) " p" 

0,426* 0,000 

 
La tabla muestra el coeficiente de correlación de Spearman (Rho) entre 

las competencias en TIC y la comprensión literal en lectura digital. Los 

resultados indican una correlación positiva media, sugiriendo que a medida que 

las competencias en TIC aumentan, también mejora la comprensión literal de 

los textos digitales. La prueba paramétrica del coeficiente de correlación de 

Spearman arrojó un valor de r = 0.426** con p < 0.01, lo que permite rechazar 

la hipótesis nula. 

 
 

Con un nivel de significancia del 1%, se determina que hay una 

correlación significativa entre las competencias en TIC y la comprensión literal 



77 
 

en lectura digital. Esto implica que fortalecer las habilidades en TIC puede tener 

un efecto positivo en la capacidad de entender información textual de forma 

literal en contextos digitales. 

 
 

Hipótesis específica 2 
 

H1: Hay relación significativa entre las competencias TIC y la comprensión a 

nivel inferencial en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP 

GENES II de Lima, Perú, 2022. 

Ho: No hay relación significativa entre las competencias TIC y la 

comprensión a nivel inferencial en los estudiantes de 5.º grado de secundaria 

de la IEP GENES II de Lima, Perú, 2022. 
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Tabla 13 

Coeficiente de correlación de Rho de spearman las competencias TIC y la dimensión 

inferencial de la lectura digital. 

 

 

 Dimensión inferencial  

Las competencias 

TIC 

Rho de spearman Sig. (bilateral) "p" 

0,318* 0,012 

 
La tabla presenta el coeficiente de correlación de Spearman (Rho) entre 

las competencias en TIC y la capacidad de lectura digital a nivel inferencial. Se 

detecta una correlación positiva moderada entre estas variables, lo que indica 

que un mayor dominio en TIC está relacionado con una mejor comprensión 

inferencial en la lectura digital. El coeficiente Rho de Spearman arrojó un valor 

de r = 0.318 con un p < 0.05, permitiendo rechazar la hipótesis nula. 

 
 

Con un nivel de significancia del 5%, se determina que existe una 

relación positiva y significativa entre las competencias en TIC y la dimensión 

inferencial de la lectura digital, aunque esta relación es moderada en su 

magnitud. Esto sugiere que el desarrollo de habilidades en TIC puede mejorar 

notablemente la capacidad de los estudiantes para analizar y derivar 

conclusiones a partir de textos digitales. 
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Hipótesis específica 3 
 

H1  Las competencias TIC tienen relación significativa con la comprensión a 

nivel críterial en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de la IEP GENESII 

de Lima, Perú, 2022. 

Ho Las competencias TIC no tienen relación significativa con la 

comprensión a nivel críterial en los estudiantes de 5.º grado de secundaria de 

la IEP GENES II de Lima, Perú, 2022. 

 
 

Tabla 14 

Coeficiente de correlación de Rho de spearman las competencias TIC y la dimensión 

criterial en el proceso de la lectura digital. 

 

 

 Dimensión criterial  

Las competencias 

TIC 

Rho de spearman Sig. (bilateral) " p" 

0,401* 0,000 
 

 
La tabla muestra el coeficiente de correlación de Spearman (Rho) entre 

las habilidades en TIC y la comprensión criterial en la lectura digital. Se 

observa una correlación positiva moderada entre estas variables, sugiriendo 

que un mayor dominio en TIC está asociado con una mejor comprensión 

criterial. La prueba no paramétrica del coeficiente Rho de Spearman arrojó un 

valor de r = 0.401** con p < 0.05, lo que permitió rechazar la hipótesis nula. 

 
 

Con un nivel de significancia del 5%, se determina que existe una 

correlación positiva moderada entre las habilidades en TIC y la comprensión 

criterial de la lectura digital en los estudiantes de quinto de secundaria de la 
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IEP GENES. Esto indica que mejorar las competencias en TIC podría aumentar 

la capacidad de los estudiantes para evaluar y valorar la calidad y pertinencia 

de la información en textos digitales. 

 
3.3. Discusión de resultados 

 
Al evaluar las competencias en TIC, se descubrió que el 76.7% de los 

estudiantes consideran sus habilidades bajas. Esta falta de integración de TIC 

por parte de docentes y administradores impacta negativamente en la 

transmisión efectiva del conocimiento. Además, el 53.3% de los estudiantes 

evalúan su habilidad en lectura digital como inicial, lo que evidencia deficiencias 

en la comprensión de textos digitales. 

 
 

El estudio investigó la relación entre las competencias en TIC y la lectura 

digital de estos estudiantes, identificando una correlación positiva moderada 

entre estas variables, con un coeficiente de Pearson de r = 0.459 y p < 0.05, lo 

que permite rechazar la hipótesis nula y confirmar una correlación significativa al 

5%. Este hallazgo es consistente con la investigación de Salazar (2021), quien 

concluyó que la lectura de textos digitales es crucial para la preparación 

académica y profesional, generando interés y motivación para acceder a más 

textos digitales. 

 
 

El primer objetivo específico fue examinar la relación positiva entre 

competencias TIC y la dimensión literal de la lectura digital en 2022. Se encontró 

una correlación positiva moderada, con un coeficiente de r = 0.426 y p < 0.05 en 

la prueba de Pearson, confirmando una relación significativa. Este resultado es 

comparable al de Divya y Mohamed (2018), quienes analizaron la relación entre 
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‘competencia de lectura digital’ y variables como ‘nivel de competencia en el uso 

de computadoras y dispositivos digitales’, ‘necesidad de formación en lectura 

digital’ y ‘confianza en la lectura digital’. La investigación realizada con 525 

estudiantes de postgrado en Kerala, India, mostró que la mayoría tiene un nivel 

intermedio en competencia de lectura digital, y una relación significativa (0.727) 

entre ‘competencia de lectura digital’ y ‘nivel de habilidad en el uso de 

computadoras y dispositivos electrónicos’. 

 
 

El segundo objetivo específico se centró en investigar la conexión entre 

competencias en TIC y la dimensión inferencial de la lectura digital. Los 

resultados mostraron una correlación positiva moderada, con un coeficiente de r 

= 0.318 y p < 0.05, confirmando una relación significativa. Este hallazgo coincide 

con el estudio de Succa (2022), que analizó el impacto de competencias digitales 

en el rendimiento académico en la red de colegios Santarosinosa de la UGEL 

Cusco durante 2021. Mediante una metodología cuantitativa, deductiva y 

descriptiva, y un diseño no experimental, se recolectaron datos de 86 docentes 

a través de cuestionarios. Los análisis mostraron que el modelo explicaba las 

variables del estudio en un 77.7% y 77.8%, según los índices de Cox Snell y 

Nagelkerke, respectivamente, concluyendo una relación significativa entre 

competencias digitales y rendimiento académico, con un valor de X= 129.11 y 

p=0.000. 

 
 

El tercer objetivo específico examinó la relación entre habilidades en TIC 

y la dimensión criterial de la lectura digital. Los resultados indicaron una 

correlación positiva moderada, con un coeficiente de Pearson de r = 0.401 y p < 
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0.05, señalando una relación significativa. Este resultado es similar al estudio de 

Maguiña (2021), que evaluó el impacto de las competencias digitales en el 

rendimiento académico en las instituciones educativas Padre Iluminato en San 

Juan de Miraflores en 2021. Este estudio cuantitativo, causal y no experimental, 

analizó las respuestas de 70 docentes mediante cuestionarios. Los resultados 

demostraron una relación causal entre competencias digitales y rendimiento 

académico, con valores de Cox y Snell de 0.611 y una prueba de Nagelkerke de 

0.689, indicando una correlación significativa y buena explicación de la 

variabilidad de las variables dependientes. 

 
 

A pesar de las similitudes encontradas, existen algunas discrepancias 

significativas en los antecedentes revisados. El estudio de Reiber-Kuijpers et al. 

(2021) se centró en las estrategias de lectura en un segundo idioma dentro de 

un entorno digital. Encontró que el uso de estrategias de localización, síntesis y 

navegación propias del contexto digital, así como de inferencia y skimming del 

contexto impreso, son cruciales. Esta diferencia en el enfoque y las variables 

estudiadas contrasta con nuestro estudio, que se enfoca en la relación entre 

competencias TIC y lectura digital en estudiantes de secundaria, sin considerar 

el aprendizaje de una segunda lengua. Estas discrepancias subrayan la 

necesidad de explorar diversos aspectos y contextos de la lectura digital y las 

competencias TIC para una comprensión más holística y detallada del fenómeno. 

 
 

Los hallazgos de este estudio son significativos, ya que destacan la 

relevancia de las competencias en TIC como un factor esencial para mejorar la 

lectura digital en los estudiantes. Estos resultados pueden orientar a educadores 
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y responsables de políticas educativas en la implementación de programas de 

formación en TIC, permitiendo a los estudiantes comprender y utilizar mejor los 

recursos digitales. Además, la correlación positiva observada entre las 

competencias TIC y diversas dimensiones de la lectura digital subraya la 

necesidad de integrar efectivamente las TIC en el currículo escolar. 

 
 

En cuanto a las limitaciones del estudio, el tamaño de la muestra se 

restringió a una sola institución educativa, lo que puede limitar la generalización 

de los resultados. Asimismo, la autoevaluación de las competencias en TIC y 

lectura digital puede introducir sesgos de respuesta. Futuros estudios deberían 

considerar la ampliación y diversificación de la muestra, así como el uso de 

métodos de evaluación más objetivos. 
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CONCLUSIONES 
 
 
 

Primero. El análisis demostró una correlación positiva moderada entre las 

competencias TIC y la eficiencia en la lectura digital, lo que indica que mejorar 

en las habilidades TIC puede potenciar la efectividad en la lectura digital. El 

coeficiente de correlación no paramétrico de Spearman, conocido como Rho, 

arrojó un valor de r = 0.459 con una significancia p < 0.05, lo que permitió 

rechazar la hipótesis nula. Así, con un nivel de confianza del 95%, se concluye 

que existe una correlación positiva moderada entre las competencias TIC y la 

lectura digital. 

 
 

Segundo. Se identificó una correlación positiva moderada entre la comprensión 

literal en la lectura digital y las competencias en TIC. El análisis, utilizando el 

coeficiente Rho de Spearman, resultó en un valor de r = 0.426 con una 

significancia p < 0.01, lo que permitió rechazar la hipótesis nula. Con un nivel 

de confianza del 99%, se concluye que existe una correlación significativa entre 

las competencias en TIC y la comprensión literal en la lectura digital. 

 
 

Tercero. Se descubrió una correlación positiva moderada entre la dimensión 

inferencial de la lectura digital y las competencias en TIC, sugiriendo que una 

mayor competencia en TIC favorece la comprensión inferencial. El coeficiente 

no paramétrico de Spearman, Rho, indicó un valor de r = 0.318 con una 

significancia p < 0.05, permitiendo así rechazar la hipótesis nula. Con un nivel 

de confianza del 95%, se confirma una correlación positiva moderada entre las 

competencias en TIC y la comprensión inferencial. 
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Cuarto. Se evidenció una correlación positiva moderada entre la comprensión 

criterial en la lectura digital y las competencias en TIC. Se demostró que un 

incremento en las competencias en TIC mejora la comprensión criterial. El 

coeficiente de Rho de Spearman mostró un valor de r = 0.401 con una 

significancia p < 0.01, lo que permitió rechazar la hipótesis nula. Con un nivel 

de confianza del 99%, se concluye que hay una relación significativa entre las 

competencias en TIC y la dimensión criterial en la lectura digital 



86 
 

RECOMENDACIONES 
 
 

 
Primero. Se insta a las autoridades de la Institución Educativa a fomentar 

activamente el empleo de las TIC en los procesos educativos de los 

estudiantes. Los resultados de este estudio resaltan correlación positiva entre 

las habilidades en TIC y la lectura digital. Se demuestra la necesidad de 

integrar estas tecnologías en la educación. 

Segundo. Se recomienda a los docentes que adopten las TIC como 

herramientas didácticas para potenciar el interés por la lectura, que 

frecuentemente es escaso o nulo. Es esencial desarrollar el gusto por la lectura 

de manera espontánea, e iniciar con relatos sencillos y atractivos que capturan 

la atención de los estudiantes. 

Tercero. Se exhorta a los padres a incentivar el uso de tecnologías educativas 

en sus hijos para promover su desarrollo académico. Este estudio ha revelado 

de manera sólida que la competencia en TIC contribuye a mejorar comprensión 

lectora, haciendo crucial el apoyo y estímulo desde el ambiente familiar. 

Cuarto. Se aconseja a la administración del colegio dar prioridad a la lectura 

digital por medio de la implementación de servicios adecuados, con horarios 

flexibles que permitan a los estudiantes un acceso ampliado a estos recursos. 

Sería beneficioso también establecer espacios diseñados específicamente para 

la lectura, que sean tranquilos y estén bien iluminados, para crear un entorno 

de lectura ideal. 
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Problema Objetivo Hipótesis Variable Dimensiones Indicadores Metodología 

1.5.3. Pr 

obl 

em 

a 

ge 

ner 

al 

¿Las competencias 

TIC tienen relación con 

la lectura digital en los 

estudiantes de 5.º de 

secundaria de la IEP 

GENES de Lima, Perú, 

2022? 

1.5.5. Obje 

tivo 

gen 

eral 

Determinar la relación 

que existe entre las 

competencias TIC y la 

lectura digital en los 

estudiantes de 5.º de 

secundaria de la IEP 

GENES, Lima, Perú, 

2022. 

1.5.7. Hip 

óte 

sis 

gen 

eral 

Las competencias TIC 

tienen relación con la 

lectura digital en los 

estudiantes de 5.º de 

secundaria de la IEP 

GENES de Lima, Perú, 

2022. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Competencia 

s TIC 

Búsqueda de 

información 

● Consulta 

● Distingue 
 
Tipo y diseño 

de investigación 

 
El estudio 

emplea un 

enfoque 

cuantitativo con 

un diseño no 

experimental y 

transversal de 

tipo descriptivo 

correlacional. 

 

 
Comunicació 

n 

● Interactúa 

● Reconoce 

soportes de 

comunicación 

virtual 

 
Cooperación 

● Trabajo 

colaborativo 

● Participar 

Manejo de 

recursos web 

● Habilidades 

funcionales 

● Opera 

Lectura 

digital 

 
Nivel literal 

● Reconoce 

● Recupera 

● Secuencia 
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1.5.4. Pr 

obl 

em 

as 

es 

pe 

cífi 

co 

s 

 
1. ¿Existe relación 

entre las competencias 

TIC y la comprensión a 

nivel literal en los 

estudiantes de 5.º 

grado de secundaria 

de la IEP GENES de 

Lima, Perú, 2022? 

2. ¿Hay relación 

entre las competencias 

TIC y la comprensión a 

nivel inferencial en los 

1.5.6. Obje 

tivo 

s 

espe 

cífic 

os 

 
1. Establecer la 

relación que existe entre 

las competencias TIC y 

la comprensión a nivel 

literal en los estudiantes 

de 5.º de secundaria de 

la IEP GENES, Lima, 

Perú, 2022. 

2. Determinar la 

relación que existe entre 

las competencias TIC y 

la comprensión a nivel 

inferencial en los 

estudiantes de 5.º de 

secundaria de la IEP 

1.5.8. Hip 

óte 

sis 

esp 

ecíf 

icas 

 
1. Existe relación 

entre las competencias 

TIC y la comprensión a 

nivel literal en los 

estudiantes de 5.º 

grado de secundaria de 

la IEP GENES de Lima, 

Perú, 2022. 

2. Hay relación 

entre las competencias 

TIC y la comprensión a 

nivel inferencial en los 

estudiantes de 5.º 

grado de secundaria de 

 

Nivel 

inferencial 

● Complement 

a 

● Deduce 

● Formula 

 
 

 

 
Dónde: 

 
P: Población 

V1: 

Competencias 

TIC 

V2: Lectura 

digital 

r : Relación 
 
 
 
Muestra: 

50 estudiantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nivel crítico - 

valorativo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
● Valora 

● Opina 
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estudiantes de 5.º 

grado de secundaria 

de la IEP GENES de 

Lima, Perú, 2022? 

3. ¿Las 

competencias TIC 

tienen relación con la 

comprensión a nivel 

crítico-valorativo en los 

estudiantes de 5.º 

grado de secundaria 

de la IEP GENES de 

Lima, Perú, 2022? 

GENES, Lima, Perú, 

2022. 

3. Identificar la 

relación que existe entre 

las competencias TIC y 

la comprensión a nivel 

crítico en los estudiantes 

de 5.º de secundaria de 

la IEP GENES, Lima, 

Perú, 2022. 

la IEP GENES de Lima, 

Perú, 2022. 

3. Las 

competencias TIC 

tienen relación con la 

comprensión a nivel 

crítico-valorativo en los 

estudiantes de 5.º 

grado de secundaria de 

la IEP GENES de Lima, 

Perú, 2022. 
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