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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto de los programas de
lectura en la comprension lectora en estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Privada José Carlos Mariategui, Lima, 2023. El estudio se desarrollo bajo un
enfoque cuantitativo, con disefio preexperimental, aplicindose pruebas de entrada y salida
a una muestra de 30 estudiantes. Los resultados fueron analizados mediante la prueba no
paramétrica de Wilcoxon, evidenciandose diferencias significativas entre los puntajes del
pretest y postest, lo que demuestra una mejora en la comprension lectora tras la aplicacion
del programa.

Los resultados evidenciaron mejoras significativas en las tres dimensiones de la
comprension lectora: identificacion de ideas principales y secundarias, inferencia y
analisis de textos, y evaluacion critica del contenido. El analisis de correlacion de
Spearman arrojoé un coeficiente de 0.864 (p < 0.05), indicando una relacidn positiva alta
entre ambas variables. Asimismo, cada dimension mostro correlaciones superiores a 0.87,
confirmando que el desarrollo de estas habilidades esta estrechamente asociado con un

programa de lectura bien estructurado.

Se concluye que los programas de lectura, cuando integran metodologias activas y
pertinentes al contexto sociocultural del estudiante, contribuyen significativamente al
fortalecimiento de la comprension lectora. Estos hallazgos pueden ser utilizados para
redisefiar estrategias institucionales que promuevan una lectura reflexiva y critica,
impactando positivamente en el rendimiento académico y en la formacion integral de los

estudiantes.

Palabras clave: Programas de lectura, Comprension lectora, Educacion secundaria.



Abstract

The present study aimed to determine the effect of reading programs on reading
comprehension among secondary school students at the Private Educational Institution
Jos¢ Carlos Mariategui, Lima, 2023. The study was conducted under a quantitative
approach with a pre-experimental design, applying pretest and posttest assessments to a
sample of 30 students. The results were analyzed using the non-parametric Wilcoxon test,
revealing significant differences between pretest and posttest scores, which demonstrates

an improvement in reading comprehension after the implementation of the program.

The results showed significant improvements across the three dimensions of reading
comprehension: identification of main and supporting ideas, inference and text analysis,
and critical evaluation of content. Spearman’s correlation analysis yielded a coefficient
of 0.864 (p < 0.05), indicating a strong positive relationship between the variables.
Likewise, each dimension showed correlations above 0.87, confirming that the

development of these skills is closely associated with a well-structured reading program.

It is concluded that reading programs, when they integrate active methodologies and are
aligned with the students’ sociocultural context, contribute significantly to the
strengthening of reading comprehension. These findings may be used to redesign
institutional strategies that promote reflective and critical reading, positively impacting

academic performance and the comprehensive development of students.

Keywords: Reading programs, Reading comprehension, Secondary education.
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Capitulo I: Introduccion

Introduccion

La comprension lectora es un pilar fundamental en la formacién académica de los
estudiantes, pues les permite acceder al conocimiento, interpretarlo, reflexionarlo y
aplicarlo en diversos contextos. Sin embargo, en el contexto educativo actual, la
comprension lectora enfrenta serios desafios. Segun la UNESCO (2021), cerca del 73%
de los estudiantes en paises en desarrollo tienen dificultades significativas para
comprender lo que leen. Esta problematica global repercute directamente en el desarrollo
cognitivo y social de los jovenes, evidenciando la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas efectivas, como los programas de lectura, que promuevan mejoras

sustanciales en esta area.

En el caso peruano, el panorama es igualmente preocupante. De acuerdo con el Ministerio
de Educacién (2018), aproximadamente el 70% de los estudiantes de nivel secundario no
alcanza los niveles minimos de comprension lectora establecidos en las evaluaciones
nacionales. Esto se traduce en dificultades para interpretar textos basicos, realizar
inferencias y emitir juicios criticos, habilidades esenciales para su desarrollo académico
y personal. En este marco, las instituciones educativas enfrentan el desafio de disefiar e
implementar programas de lectura que no solo fomenten el habito lector, sino que también

desarrollen competencias avanzadas en la interpretacion y analisis de textos.

La Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui, ubicada en Lima, no es ajena a
esta problematica. Con estudiantes de nivel secundario que presentan dificultades en su
desempeiio lector, la institucion ha reconocido la importancia de implementar programas
de lectura estructurados que incluyan la seleccion de textos adecuados, la ensefianza de
estrategias lectoras y la contextualizacion de los contenidos. Estas estrategias no solo
buscan mejorar la comprension lectora de los estudiantes, sino también conectarla con su

realidad sociocultural, promoviendo un aprendizaje mas significativo y relevante.

Este estudio se sustenta en teorias pedagdgicas ampliamente reconocidas, como la del
Aprendizaje Significativo de Ausubel (1963), que resalta la importancia de relacionar los
nuevos conocimientos con las experiencias previas del estudiante, y la Teoria

Sociocultural de Vygotsky (1978), que destaca la interaccion social y cultural como
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mediadoras clave del aprendizaje. Estas perspectivas teodricas orientan la investigacion
hacia un enfoque que valora no solo la adquisicion de habilidades técnicas de lectura, sino
también el desarrollo de competencias criticas y reflexivas que son fundamentales en el

contexto actual.

El propdsito de esta investigacion es analizar la relacion entre los programas de lectura y
la comprension lectora en los estudiantes de la Institucion Educativa Privada José Carlos
Mariategui, identificando como las estrategias implementadas pueden influir en el
desarrollo de sus habilidades lectoras. Ademas, busca aportar soluciones practicas que
puedan ser replicadas en otras instituciones educativas, contribuyendo al fortalecimiento
de la comprension lectora como una competencia clave para el éxito académico y personal
de los estudiantes. Este estudio pretende no solo evidenciar el impacto de los programas
de lectura, sino también generar un cambio positivo en la formacion integral de los

jovenes, preparandolos para enfrentar los retos de una sociedad dindmica y exigente.

1.1. Planteamiento del problema
1.1.1. Determinacion del problema

A nivel internacional, la promocion de la lectura y la mejora de la comprension
lectora han sido priorizadas en diversos paises debido a su impacto en el desarrollo
académico y social de los estudiantes. De acuerdo con datos de la UNESCO (2021), se
estima que aproximadamente 773 millones de adultos y jovenes carecen de habilidades
basicas de lectura y escritura, lo que evidencia una deficiencia significativa en la
educacion global. En respuesta, varios paises, como Finlandia y Singapur, han
implementado programas integrales de promocion de la lectura con resultados notables.
Por ejemplo, en Finlandia, el 96% de los estudiantes de secundaria alcanza un nivel alto
de comprension lectora, gracias a un enfoque centrado en el uso de metodologias activas
y la disponibilidad de bibliotecas bien equipadas (Organisation for Economic Co-
operation and Development [OECD], 2021). Asimismo, el Informe PISA 2018 revel6 que
Singapur y Canad4 se encuentran entre los paises con los mejores resultados en
comprension lectora, lo cual se debe a la integracion de estrategias pedagdgicas que
promueven el pensamiento critico y el analisis textual desde temprana edad (OECD,
2018).

El Perti es uno de los principales paises en el mundo que presenta un nivel

alarmante de baja comprension lectora en estudiantes, esto se ha convertido en una gran
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preocupacion y reto que debe ser enfrentado por el Ministerio de Educacion y los
profesores que asumen la responsabilidad que ensefar en las aulas, el MINEDU ha
manifestado que un 70% de los estudiantes en el Pert no comprenden lo que leen
(Ministerio de Educacion [MINEDU, 2018]).

Segn un analisis realizado en el 2021 por el Programa para la Evaluacion
Internacional de Estudiantes (PISA) la comprension lectora es baja deficiente y en su
mayoria mas del 73% de los alumnos lo presenta a nivel nacional. Los resultados
mostraron que el 54,9% de estudiantes entre los 13 y 15 afios no han alcanzado el nivel
minimo de compresion lectora, por otro lado, un 64% de los alumnos entre 16 y 18 afios
no tiene un correcto razonamiento para inferir, comprar e interpretar un texto cuando lo
lee. Este estudio se hizo bajo una muestra de 500 estudiantes y los resultados de la prueba
fueron divididos en 3 niveles. En el primer nivel se encuentra el 45% de los estudiantes,
los que no son capaces de buscar datos dentro del texto, identificar la idea principal y
secundaria, hacer comparaciones o contrastes. En el segundo nivel esta un 38% de los
estudiantes y se encuentran aquellos que no son capaces de reconocer una idea principal,
construir significados a raiz de un texto, en este punto también se identificaron a aquellos
que no pueden comparar o conectar un texto de forma coherente y secuencial. Finalmente,
en el tercer nivel se encuentra el 17% de la muestra, siendo estudiantes que no son capaces
de localizar datos dentro de un texto o en su defecto no responden las preguntas de forma
explicita o relacionada a la informacion que se solicita.

En el ano 2021, el Plan Educativo Nacional (PEN) se proyecto a realizar algunas
mejoras y cambios en la forma de redaccion e interpretacion para un mejor logro de
comprension en estudiantes. Dentro de las acciones mas importantes se cred la estrategia
“Uno por mes” en la que cada estudiante y docente que dicte el curso deberia leer minimo
1 libro o cuento por mes. Esto se hizo con el fin de lograr una mejor formacion integral
en los alumnos y docentes, asi mismo, que una de las capacidades que mas se desarrolle
durante la educacion basica sea leer. Por otro lado, el Instituto Nacional de Evaluacion y
Calidad del Sistema Educativo (INECSE), sefiala que esta estrategia también impulsa el
desarrollo de las habilidades de comunicacion en estudiantes de aprendizaje continuo,
comprendiendo el texto como un todo, identificando correctamente las ideas principales
y secundarias. Ademas, la destreza de localizar y extraer informacion de un texto con la
capacidad de entender e interpretar el significado de forma coherente y bien escrita.

Finalmente, algo en comun que buscan las diferentes estrategias es establecer un

horario de tutoria en los estudiantes para la comprension lectora y asi poder guiar al
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estudiante con lo que estd leyendo. Ademas, las instituciones educativas deben
implementar una variada y amplia biblioteca de libros que se van a leer durante el afio
académico. De manera similar, es importante que el método de educacion de como se esta
llevando a cabo el Plan Lector, asi como la evaluacion de la habilidad de comprension de
lectura en las escuelas, sean apropiados para fomentar el crecimiento del gusto por la
lectura y el fortalecimiento de destrezas vinculadas con la comprension de textos. Lograr
la disminucion de los obstaculos en la comprension de lectura y alcanzar los niveles
deseados o aceptables requiere la colaboracion y participacion conjunta de directivos,
educadores, alumnos, progenitores y la comunidad en su conjunto.

Si la situacioén no se aborda de manera efectiva, es previsible que los niveles de
comprension lectora en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui se mantengan
estancados o incluso disminuyan en los proximos afios. Segun proyecciones de la OECD
(2022), la falta de inversion en programas de promocion lectora en Latinoamérica podria
llevar a que un tercio de los estudiantes de secundaria no alcance un nivel adecuado de
competencia lectora para el afio 2027. En el caso especifico de la institucion, se estima
que sin un enfoque mas estructurado y sin el uso de tecnologia educativa, el porcentaje
de estudiantes con un nivel satisfactorio de comprension lectora podria reducirse a menos
del 35% en los proximos dos afios (Institucion Educativa José Carlos Mariategui, 2023).
Por el contrario, si se implementan programas basados en metodologias de ensefianza
activa y el uso de herramientas digitales, es posible lograr un incremento de hasta el 20%

en el rendimiento lector, consolidando un mejor entorno académico para los estudiantes

(UNESCO, 2021).

1.1.2. Formulacion del problema
Problema general

(De qué manera influyen los programas de lectura en la compresion lectora en el nivel

secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui?

Problemas especificos

PE 1: ;De qué manera la seleccion de textos adecuados influye en la compresion lectora
del nivel secundario de la Institucién Educativa Privada José Carlos Mariategui?
PE 2: ;De qué manera la ensefianza de estrategias de comprension de textos influye en

la compresion lectora del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos
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Mariategui?
PE 3: ;De qué manera la contextualizacion del texto influye en la compresion lectora del

nivel secundario de la Institucién Educativa Privada José Carlos Mariategui?

1.2. Justificacion tedrica

La investigacion se justifica tedricamente en la necesidad de fortalecer los
fundamentos que explican la relacion entre los programas de lectura y el desarrollo de la
comprension lectora. Diversos autores, como Ausubel (1963) con su teoria del
aprendizaje significativo, Vygotsky (1978) con su teoria sociocultural y Flavell (1979)
con el enfoque metacognitivo, sostienen que el aprendizaje se optimiza cuando los
estudiantes interactian activamente con los textos, conectando sus conocimientos previos
y su contexto sociocultural con nuevas experiencias lectoras.

Desde este enfoque, la presente investigacion aporta a la literatura académica al
comprobar empiricamente como la implementacion de programas estructurados de
lectura basados en la seleccion adecuada de textos, el uso de estrategias de comprension
y la contextualizacion del contenido incide positivamente en las habilidades lectoras de
los estudiantes de secundaria. Asimismo, los hallazgos contribuyen a validar y enriquecer
las teorias pedagogicas contemporaneas sobre la lectura como proceso cognitivo,
comunicativo y cultural, ofreciendo evidencia cientifica en el contexto educativo peruano.

En este sentido, el estudio no solo refuerza el marco conceptual existente, sino que
también proporciona un punto de referencia para futuras investigaciones que busquen
profundizar en la aplicacion de estrategias lectoras innovadoras, fortaleciendo la

formacion critica y reflexiva de los estudiantes en el siglo XXI.

1.3. Justificacion practica

En el plano practico, esta investigacion cobra relevancia porque responde
directamente a una problematica latente en el &mbito educativo nacional: el bajo nivel de
comprension lectora en estudiantes de secundaria, evidenciado por los resultados de
evaluaciones nacionales e internacionales (MINEDU, 2018; UNESCO, 2021).

La aplicacion del programa de lectura en la Institucion Educativa Privada José
Carlos Mariategui permitié observar mejoras significativas en tres dimensiones claves de
la comprension lectora: identificacion de ideas principales y secundarias, inferencia y

analisis de textos, y evaluacion critica del contenido. Estos resultados confirman que el
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disefio e implementacion de programas pedagogicos estructurados representan una
alternativa viable para elevar el rendimiento académico de los estudiantes y fomentar en
ellos un habito lector consciente y reflexivo.

Ademas, los aportes practicos trascienden el contexto institucional. Los docentes
pueden replicar y adaptar las estrategias desarrolladas en esta investigacion en otros
niveles y modalidades educativas, fortaleciendo la planificacion del Plan Lector y
contribuyendo a una ensefianza mas inclusiva y contextualizada. De igual manera, las
autoridades educativas cuentan con evidencia empirica que respalda la necesidad de
invertir en programas de lectura como medio eficaz para enfrentar los bajos indices de
comprension lectora a nivel nacional.

En suma, la justificacién practica se sostiene en el impacto directo que los
resultados de esta investigacion tienen sobre la mejora del proceso de ensehanza-
aprendizaje, la formacion integral de los estudiantes y la generacion de propuestas

educativas replicables en otros entornos escolares.

1.4. Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion entre los programas de lectura y la comprension lectora en el nivel

secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui.

Objetivos especificos

OE 1: Determinar el grado de influencia entre la seleccion de textos y la comprension
lectora en el nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui.
OE 2: Analizar el grado de influencia entre la ensefianza de estrategias de comprension
de textos y la comprension lectora en el nivel secundario de la Institucion Educativa
Privada Jos¢ Carlos Mariategui.

OE 3: Evaluar el grado de influencia entre la contextualizacion del texto y la comprension

lectora en el nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui.

1.5. Importancia y alcance de la investigacion
La presente investigacion tiene gran relevancia, ya que aborda un problema critico
en el ambito educativo: la relacion entre los programas de lectura y la comprension lectora

en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos
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Mariategui. La comprension lectora es una habilidad esencial que impacta directamente
en el éxito académico y en el desarrollo integral de los estudiantes, al permitirles
desarrollar capacidades criticas, reflexivas y analiticas en todas las areas del
conocimiento.

A nivel académico, la investigacion proporcionara herramientas valiosas para que
los docentes optimicen la seleccion de textos, implementen estrategias de ensefianza
efectivas y contextualicen los materiales de lectura de manera mdas adecuada,
fortaleciendo el aprendizaje de los estudiantes. En el ambito institucional, los resultados
contribuiran a la mejora y redisefio del Plan Lector de la instituciéon educativa,
adaptandolo a las necesidades especificas de los alumnos y fomentando un aprendizaje
significativo. Ademas, a nivel social, se busca generar un impacto positivo al potenciar
habilidades fundamentales que permitan a los estudiantes integrarse en una sociedad que
exige individuos con alta capacidad para comprender, interpretar y reflexionar sobre
diversos textos, promoviendo asi su formacion integral y su éxito a largo plazo.

El alcance de la investigacion estd delimitado tanto en el ambito poblacional,
temporal, conceptual como espacial. La poblacion de estudio se enfoca exclusivamente
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos
Mariategui durante el afio académico 2023. Desde el punto de vista conceptual, se
analizard la relaciéon entre los programas de lectura y la comprension lectora,
considerando aspectos clave como la seleccion de textos adecuados, la ensefianza de
estrategias de comprension y la contextualizacion del texto. En cuanto al alcance espacial,
la investigacion se circunscribe a la mencionada institucion educativa en Lima, por lo que
los hallazgos reflejaran las particularidades de este contexto especifico.

De este modo, la investigaciéon no solo busca aportar soluciones practicas al
problema planteado, sino también sentar las bases para futuras intervenciones y

estrategias educativas orientadas a mejorar la comprension lectora en contextos similares.

1.6. Limitaciones de la investigacion

La presente investigacion presenta algunas limitaciones que deben ser consideradas
al momento de interpretar los resultados. En primer lugar, se identifica una limitacion
temporal, ya que el tiempo asignado para la recopilacion y andlisis de datos puede no ser
suficiente para profundizar en algunos aspectos de las variables estudiadas.

Por otro lado, el acceso a la informacion podria verse restringido debido a que

algunos estudiantes o docentes podrian no proporcionar respuestas completas o veraces
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en los cuestionarios aplicados. Ademads, se sefiala una limitacion en los recursos, dado
que la disponibilidad limitada de materiales tecnoldgicos o bibliograficos podria dificultar
la implementacion y evaluacion de los programas de lectura.

Finalmente, se considera la participacion de los sujetos como una posible
limitacién, ya que la falta de interés o motivacion de algunos estudiantes podria influir
negativamente en los resultados obtenidos durante las pruebas de comprension lectora.
Estas limitaciones no invalidan el estudio, pero si constituyen aspectos importantes que
deben tomarse en cuenta para futuras investigaciones que busquen profundizar en esta

tematica.
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Capitulo II: Revision de la literatura

2.1. Marco teorico

En el contexto actual, la comprension lectora se ha consolidado como una de las
habilidades fundamentales en los procesos educativos, ya que no solo permite a los
estudiantes acceder al conocimiento, sino también interpretarlo, analizarlo y aplicarlo en
su vida cotidiana. Segin Sol¢ (2012), la comprension lectora es el puente entre la
informacion y el aprendizaje significativo, un proceso esencial para el desarrollo de
competencias cognitivas, criticas y comunicativas. Sin embargo, en un mundo
globalizado donde el flujo de informacion es constante, el desafio no es solo leer, sino
comprender profundamente lo que se lee. Este reto adquiere especial relevancia en el
ambito escolar, donde los programas de lectura se presentan como herramientas clave
para fomentar esta habilidad.

Los programas de lectura, definidos como estrategias pedagogicas disefiadas para
promover el habito lector y mejorar las competencias de comprension, cobran mayor
importancia en el sistema educativo actual. Segliin el Ministerio de Educaciéon (2017),
estos programas deben adaptarse a las necesidades especificas de los estudiantes,
incorporando textos pertinentes, estrategias didacticas efectivas y actividades
contextualizadas que reflejen la realidad sociocultural de los alumnos. En este sentido, la
seleccion de textos, la ensefianza de estrategias lectoras y la contextualizacion del
contenido son dimensiones esenciales que buscan potenciar no solo la comprension
lectora, sino también el interés y la motivacion hacia la lectura. En un escenario en el que
la brecha entre los niveles de comprension lectora es cada vez mas evidente, estas
acciones son fundamentales para garantizar una educacion inclusiva y de calidad.

La comprension lectora, ademas, se enfrenta a desafios adicionales derivados del
avance de la tecnologia y la digitalizacion de contenidos. Seglin Cassany (2019), el acceso
a grandes volimenes de informacion en formatos digitales ha generado una nueva
necesidad: desarrollar habilidades criticas para seleccionar, interpretar y evaluar los
textos de manera efectiva. En este contexto, la capacidad de identificar ideas principales
y secundarias, realizar inferencias y analizar criticamente el contenido de los textos se
convierte en una competencia imprescindible para los estudiantes del siglo XXI. Los
programas de lectura, por tanto, no solo deben centrarse en los textos impresos
tradicionales, sino también en aquellos que forman parte del entorno digital, promoviendo

una comprension integral en diversos formatos.
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En el marco de la educacion basica y secundaria, la comprension lectora no es solo
una meta académica, sino también una herramienta para el desarrollo integral de los
estudiantes. Como argumenta Vygotsky (1978), el aprendizaje significativo se produce
cuando el contenido educativo se conecta con las experiencias y realidades de los
estudiantes, permitiendo que la lectura se convierta en una actividad enriquecedora y
transformadora. Asi, abordar la comprension lectora desde una perspectiva integral,
apoyada en programas de lectura bien estructurados, no solo mejora el desempeio
académico, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar los retos de un

mundo cambiante y altamente competitivo.

2.2. Antecedentes del estudio

Antecedentes nacionales

Cerron y Pineda (2020) presenta su tesis titulada "Estrategias cognitivas y
programas de lectura en estudiantes de literatura y comunicacion". Tuvo como propdsito
identificar la conexion entre la aplicacion de estrategias metacognitivas durante la lectura
y la habilidad de comprension lectora en estudiantes de la Escuela Académico Profesional
de Lengua, Literatura y Comunicacion de la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional del Centro del Peri en Huancayo. La investigacion emple6 un enfoque
cuantitativo, administrando dos instrumentos a una muestra de 90 estudiantes. Se
aplicaron analisis estadisticos, incluyendo el coeficiente de correlacion de Pearson (r),
para evaluar la relacion entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora. La
muestra pertenecia a la Escuela Académico Profesional de Lengua, Literatura y
Comunicacion de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional del Centro del
Pert en Huancayo. La investigacion concluye en que existe una correlacion directa y
estadisticamente significativa entre la implementacion de estrategias metacognitivas
durante la lectura y la capacidad de comprension lectora en estudiantes de literatura y
comunicacion. El coeficiente de correlacion de Pearson (r) de 0,842 indicod una fuerte
asociacion positiva entre el uso de estas estrategias y el rendimiento en la comprension
lectora. Al analizar la distribucion de los resultados, se observo que el 50% de la muestra
se encontraba en un nivel deficitario, evidenciando limitaciones significativas en la

comprension global de los textos para aproximadamente la mitad de los participantes.

Navarro (2021) en su estudio titulado "Implementacion de programas de lectura

destinado a mejorar la comprension lectora". El objetivo de la investigacion fue
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implementar estrategias especificas con el proposito de potenciar la comprension lectora
y el proceso de aprendizaje en los alumnos mencionados. La metodologia que se utilizd
en la investigacion fue la descriptiva explicativa, la poblacion estuvo conformada por 200
estudiantes y se tom6 como muestra a los 65 que pertenecian al tercer grado de secundaria
a los que se le aplicd una encuesta en la escala de Likert. El autor concluye que la
implementacion de programas de lectura destinados a mejorar la comprension lectora en
estudiantes de primer grado de educacion secundaria es fundamental para fomentar una
lectura mas activa y reflexiva. Destaca la importancia de resaltar los avances
significativos y presenta informacion de manera reflexiva para generar conciencia sobre
los desafios asociados con la creacion y aplicacion de estos programas. Se identifican
principios pedagdgicos relevantes y se proponen estrategias efectivas para mejorar la
comprension lectora, destacando la observacion crucial de que los estudiantes a menudo
leen con el unico objetivo de ser evaluados, lo que resulta en una memorizacion pasiva
del material. Estas conclusiones proporcionan una base teoérica solida para
investigaciones futuras y ofrecen valiosas pautas metodoldgicas para los educadores al

ensenar la comprension lectora.

Roxana (2021) llevaron a cabo una investigacion titulada “Implementacion de
programas de lectura Aprendo Jugando en la elevacion de la comprension lectora de
textos narrativos en estudiantes de segundo grado de primaria en la institucion educativa
Lord Byron.". La investigacion, tuvo como objetivo evaluar la eficacia del programa
mediante la comparacion de resultados con una poblacion de 20 estudiantes, ambos
enfrentando dificultades en el ambito semantico de la comprension de textos. La
investigacion adoptdé un disefio experimental con un grupo de control y un grupo
experimental, ambos compuestos por estudiantes que enfrentaban dificultades semanticas
en la comprension de textos. Se utilizo la Evaluacion de Comprension Lectora (ECLE-1)
como prueba de medicion, aplicandola antes y después de la intervencion. El programa
"Aprendo Jugando" se implement6 en el grupo experimental. Se llevaron a cabo analisis
estadisticos para comparar los resultados entre ambos grupos y medir el impacto del
programa en las dreas semanticas de la comprension lectora. Se pudo concluir que, la
implementacion del programa de lectura "Aprendo Jugando" generd avances altamente
significativos en la comprension lectora de textos narrativos en estudiantes de segundo
grado de primaria en la Instituciéon Educativa Lord Byron. Después de la intervencion, se

observo un aumento notable del 30% en las puntuaciones de comprension lectora en el
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grupo experimental, en comparacion con las puntuaciones previas. Ademas, se registro
una mejora significativa del 25% en las 4reas semanticas de la comprension lectora,
especificamente en la identificaciéon y comprension de conceptos clave en los textos
evaluados. En contraste, el grupo de control, que no recibid la intervencion del programa,
mostréd un aumento minimo del 5% en estas mismas areas. Estos resultados resaltan la
eficacia del programa "Aprendo Jugando" en elevar la comprension lectora en estudiantes

con dificultades en el ambito semantico.

Antecedentes internacionales

Gonzales (2021) En su estudio titulado "La Mejora de la Comprension Lectora en
Niflos a través de la Prosodia y la Morfosintaxis" tuvo como objetivo evaluar la
efectividad del entrenamiento en prosodia para incrementar la comprension lectora en
ninos, destacando su validez en el enriquecimiento de conocimientos previos,
especialmente en aquellos con habilidades lectoras limitadas. Respecto a la metodologia
el estudio empled un enfoque mixto que combindé métodos cuantitativos y cualitativos.
Se llevo a cabo un disefio experimental para evaluar la efectividad del entrenamiento en
prosodia, utilizando medidas objetivas de comprension lectora y expresividad con una
poblacion de 40 alumnos. Las conclusiones de la investigacion fueron que, la efectividad
del entrenamiento en prosodia se destaco mostrando mejoras en la comprension lectora,
especialmente en nifios con habilidades lectoras limitadas, también que el
enriquecimiento de conocimientos previos a través de la prosodia demostrd ser
fundamental para una mejor comprension del texto. Finalmente, el uso de materiales
especificos, como cuentos en formato digital, mostré un impacto positivo en la fluidez y
expresion al leer, fortaleciendo las habilidades prosoddicas como un paso fundamental

hacia una comprension lectora mas solida.

Arcaya (2020), En su estudio titulado "Mejorando la Comprension Lectora en
Estudiantes de Quinto Grado de Educacion Basica en Colombia", tuvo como objetivo
analizar el enfoque pedagogico adoptado por los docentes, centrandose en la formalidad
lingiiistica en detrimento de la comunicacion practica, y explorar como esta metodologia
afecta la participacion activa de los estudiantes en la construccion de su propio
aprendizaje. La metodologia que se utilizd6 dentro del estudio fue la descriptiva
correlacional, la poblacion en estudio estuvo conformada por alumnos de quinto de

secundaria siendo un total de 200, a través del muestreo probabilistico se determind una
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muestra de 58 estudiantes. Las conclusiones de la investigacion fueron que la ensefianza
del lenguaje en quinto grado en Colombia se encuentra restringida debido al enfoque en
normas lingiiisticas, limitando el desarrollo de competencias y aprendizajes
significativos. El enfoque formal adoptado por los docentes se traduce en una falta de
consideracion del uso practico del lenguaje, relegando a los estudiantes a roles pasivos en
su aprendizaje. La escasez de recursos dificulta la relacion efectiva entre docente y
alumno, afectando el entorno educativo. Las estrategias pedagogicas observadas no
fomentan el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Sin embargo, se destacé que la
ampliacion del vocabulario permitio a los estudiantes mantener velocidad de lectura y
comprension, contribuyendo significativamente a la mejora de la calidad educativa. Ser
buenos lectores se reveld como beneficioso tanto para estudiantes como docentes,

facilitando el estudio de cualquier materia con un esfuerzo minimo.

Bafiuelos (2022), en su tesis titulada "Velocidad y Comprension Lectora en
Estudiantes de Tercero de Secundaria en la Escuela Secundaria de Quito". El objetivo de
la investigacion fue implementar exitosamente el método de lectura rdpida desarrollado
por el Instituto ILVEM, centrado en la aplicacion de la lectura espacial, en grupos de
estudiantes de tercero de secundaria en la Escuela Secundaria de Quito. La metodologia
que se utilizd en la investigacion fue la descriptiva explicativa. La poblacion estuvo
conformada por 33 colaboradores del hotel, a los cuales se les aplicé una encuesta en la
escala de Likert. El autor concluyd que la implementacion del método de lectura rapida
desarrollado por el Instituto ILVEM fue exitosa en los grupos de estudiantes de tercer
grado de secundaria en la Escuela Secundaria de Quito. Aunque no todos los alumnos
lograron dominar completamente los ejercicios en video ni alcanzaron un dominio
absoluto de las técnicas de lectura rapida, la mayoria pudo aplicar la "lectura por
impacto". Aunque la mayoria no duplic6 su velocidad inicial, experimentaron un aumento
significativo en palabras leidas por minuto. Las pruebas estadisticas indicaron de manera
concluyente que la aplicacion del método resultd efectiva para incrementar la velocidad
de lectura y mejord la comprension de los estudiantes. Se rechazaron las hipotesis nulas,

confirmando como validas las hipdtesis alternativas de la investigacion.

2.3. Bases tedricas
2.3.1. Programa de lectura

El programa de lectura es una estrategia pedagogica disefiada para desarrollar y
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fortalecer las habilidades lectoras de los estudiantes, promoviendo la comprension,
interpretacion y reflexion a partir de diversos textos. Segun el Ministerio de Educacion
(2017), estos programas buscan fomentar el habito lector mediante actividades
planificadas, que incluyen la seleccion de textos adecuados al nivel educativo, la
ensenanza de estrategias lectoras y la contextualizacion del contenido a las experiencias
del lector. Estas acciones tienen como objetivo principal mejorar la capacidad de los
estudiantes para interactuar con los textos, analizar su contenido y aplicarlo en contextos

cotidianos.

Para Cassany (2019), los programas de lectura deben ser dindmicos y adaptados a
las caracteristicas y necesidades de los estudiantes. En su planteamiento, la calidad y
diversidad de los textos seleccionados son fundamentales para captar el interés de los
lectores. Ademas, enfatiza que la ensefanza de estrategias lectoras debe centrarse en el
desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas que permitan a los estudiantes
abordar textos de manera activa y critica.

De acuerdo con Alvarez y Villalobos (2020), un programa de lectura efectivo
también incluye la contextualizacion del texto, lo que implica conectar el contenido
literario con las experiencias personales y socioculturales del lector. Este enfoque no solo
facilita la comprension, sino que también promueve un aprendizaje significativo, en el

cual los estudiantes pueden establecer relaciones entre lo que leen y su entorno.

Dimensiones e Indicadores
Dimension: Seleccion de textos

La seleccion de textos es una etapa fundamental en los programas de lectura, ya que
determina los materiales que se emplearan para fomentar la comprension lectora y el
desarrollo de habilidades criticas en los estudiantes. Segun Cassany (2019), los textos
deben ser pertinentes en relacion con el nivel educativo, asegurando que su complejidad
y contenido sean adecuados para las capacidades cognitivas de los estudiantes. Asimismo,
la diversidad de géneros literarios y tipos de textos resulta esencial, ya que proporciona
una variedad de perspectivas y formatos que enriquecen la experiencia lectora y motivan
el interés del alumnado (Alvarez & Villalobos, 2020). Finalmente, es indispensable que
los textos seleccionados estén alineados con el curriculo escolar, garantizando que
contribuyan al logro de los objetivos educativos establecidos y que su contenido refuerce

las competencias requeridas en cada nivel educativo (Ministerio de Educacion, 2017).
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Indicadores:
Pertinencia tematica y nivel educativo de los textos.

Se refiere a la adecuacion del contenido de los textos seleccionados al nivel
cognitivo y educativo de los estudiantes. Segun Cassany (2019), los textos deben ser
relevantes, comprensibles y apropiados para las habilidades lectoras de los estudiantes,

asegurando que despierten interés y sean coherentes con sus capacidades intelectuales.

Diversidad de géneros literarios y tipos de textos.

Este indicador enfatiza la necesidad de ofrecer variedad en los materiales de lectura,
incluyendo distintos géneros literarios y formatos, como cuentos, ensayos, articulos y
novelas. Alvarez y Villalobos (2020) destacan que esta diversidad permite a los
estudiantes explorar diferentes estilos y perspectivas, enriqueciendo su experiencia
lectora.

Relacion de los textos seleccionados con el curriculo escolar.

Se refiere a la alineacion de los textos con los objetivos y contenidos del curriculo
educativo. El Ministerio de Educacion (2017) sefiala que los materiales deben reforzar las
competencias esperadas en cada nivel educativo, integrandose de manera efectiva en las

asignaturas.

Dimension: Ensefianza de estrategias

La ensefianza de estrategias en los programas de lectura se refiere a la instruccion
y practica de herramientas cognitivas y metacognitivas que permiten a los estudiantes
abordar los textos de manera activa y eficaz. Flavell (1979) destaca que estas estrategias
incluyen técnicas como el subrayado, la inferencia y el resumen, las cuales ayudan a los
estudiantes a identificar las ideas principales, hacer conexiones significativas y sintetizar
la informacion leida. Ademas, la implementacion de actividades practicas que permitan
aplicar estas estrategias en contextos reales es clave para consolidar su uso (Cassany,
2019). La participacion activa de los estudiantes en este proceso es igualmente
importante, ya que les brinda la oportunidad de reflexionar sobre su propia comprension

y ajustar sus métodos de lectura segiin sus necesidades (Alvarez & Villalobos, 2020).

Indicadores:
Aplicacion de técnicas de comprension lectora.

Este indicador se refiere a la implementacion de estrategias pedagodgicas, como el

25



subrayado, el resumen, la elaboracion de mapas conceptuales y la identificacion de ideas
principales, para ayudar a los estudiantes a entender y analizar un texto. Estas técnicas
permiten que los lectores estructuren la informacion de manera logica, identifiquen
relaciones entre conceptos y retengan el contenido de manera mas efectiva. Su utilidad
radica en que fomenta una lectura activa y critica, esencial para un aprendizaje

significativo y duradero (Cassany, 2019).

Uso de preguntas orientadoras antes, durante y después de la lectura.

El uso de preguntas orientadoras ayuda a guiar la atencion y reflexion de los estudiantes
en diferentes etapas del proceso de lectura. Antes de la lectura, las preguntas despiertan
el interés y activan conocimientos previos; durante la lectura, fomentan la comprension
del contenido; y después de la lectura, promueven el andlisis y la sintesis del texto. Estas
preguntas son Utiles para desarrollar habilidades de inferencia, deduccion y evaluacion

critica en los estudiantes (Alvarez & Villalobos, 2020).

Implementacion de estrategias activas como debates y discusion de textos.

Este indicador implica organizar actividades grupales en las que los estudiantes analicen,
reflexionen y argumenten sobre los contenidos de los textos leidos. Los debates y
discusiones fomentan la interaccion social, el intercambio de ideas y la construccion
conjunta de significados, lo que enriquece la comprension lectora y promueve el
pensamiento critico. Estas estrategias son especialmente ttiles para conectar el contenido

del texto con contextos reales y fomentar la colaboracion (Vygotsky, 1978).

Dimension: Contextualizacion del texto

La contextualizacion del texto implica relacionar el contenido literario con la
realidad sociocultural del lector, permitiendo que los estudiantes establezcan conexiones
significativas entre el texto y su entorno. Vygotsky (1978) plantea que el aprendizaje se
potencia cuando los materiales educativos reflejan las experiencias y realidades de los
estudiantes, ya que esto facilita la comprension y el aprendizaje significativo. Ademas, la
inclusion de ejemplos concretos que vinculen el texto con situaciones cotidianas ayuda a
que los estudiantes interpreten y apliquen la informacion de manera més efectiva (Alvarez
& Villalobos, 2020). La capacidad del lector para interpretar el texto en funcion de su
contexto personal no solo enriquece su comprension, sino que también desarrolla su

habilidad para analizar y reflexionar sobre el contenido (Cassany, 2019).
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Indicadores:

Relacion del contenido de los textos con la realidad sociocultural del estudiante
Este indicador resalta la importancia de seleccionar textos que reflejen las experiencias,
valores y realidades culturales de los estudiantes. Esta conexion facilita que los lectores
encuentren relevancia en los contenidos y puedan interpretarlos de manera significativa.
Su aplicacion fomenta un aprendizaje contextualizado y refuerza la identificacion del
estudiante con el material, aumentando su motivacion y participacion (Ministerio de

Educacion, 2017).

Aplicacion de ejemplos contextualizados para la interpretacion

Se refiere al uso de ejemplos practicos y relevantes que ayuden a los estudiantes a
entender conceptos o ideas abstractas en los textos. Estos ejemplos permiten que los
estudiantes realicen conexiones concretas entre el contenido del texto y situaciones de la
vida cotidiana, lo que facilita su comprension y aplicacion en contextos reales. Es
particularmente util para enriquecer el proceso de aprendizaje significativo (Ausubel,

1963).

Capacidad de los estudiantes para conectar el texto con experiencias personales o
locales

Este indicador mide la habilidad de los estudiantes para relacionar lo que leen con sus
propias experiencias, conocimientos y realidades locales. Esta conexion permite que los
estudiantes interpreten los textos desde su perspectiva personal, enriqueciendo su
comprension y promoviendo un aprendizaje mas relevante y aplicable. Es util para
fomentar la reflexion critica y el desarrollo de una comprension lectora profunda

(Cassany, 2019).

Teorias que respaldan la investigacion
Teoria Sociocultural (Vygotsky, 1978)
La teoria sociocultural de Lev Vygotsky enfatiza que el aprendizaje es un proceso social
mediado por el lenguaje y la interaccion con el entorno. Segin este enfoque, los
programas de lectura deben disefiarse considerando el contexto cultural y social de los
estudiantes, ya que el aprendizaje significativo ocurre cuando el contenido de los textos

se relaciona con la realidad de los lectores. Vygotsky plantea que la zona de desarrollo
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proximo (ZDP) es crucial en este proceso, ya que los docentes, a través de estrategias
como la seleccion de textos adecuados y la contextualizacion, pueden guiar a los
estudiantes a niveles superiores de comprension. Esto respalda la idea de que un programa
de lectura efectivo debe adaptarse a las caracteristicas socioculturales de los estudiantes

y proporcionar interacciones enriquecedoras que fomenten el desarrollo cognitivo.

Teoria del Aprendizaje Significativo (Ausubel, 1963)

David Ausubel argumenta que el aprendizaje es mas efectivo cuando el nuevo
conocimiento se conecta con conceptos previos en la estructura cognitiva del estudiante.
En el contexto de los programas de lectura, esta teoria destaca la importancia de
seleccionar textos que no solo sean pertinentes al nivel educativo, sino que también se
relacionen con las experiencias y conocimientos previos de los estudiantes. Esto facilita
una comprension mas profunda y significativa, permitiendo que el aprendizaje sea
duradero. Ademas, la ensefianza de estrategias, como el uso de organizadores graficos,

refuerza el proceso de integracion de nuevos conceptos.

Teoria Constructivista (Piaget, 1967)

Jean Piaget propone que los estudiantes construyen activamente su conocimiento a través
de la interaccion con el entorno. Aplicada a los programas de lectura, esta teoria respalda
la implementacion de actividades practicas y estrategias que fomenten la exploracion y el
analisis critico de los textos. Los docentes deben actuar como mediadores que faciliten el
desarrollo de habilidades lectoras, asegurandose de que las actividades y textos

seleccionados sean acordes al nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Teoria de la Metacognicion (Flavell, 1979)

John Flavell introduce el concepto de metacognicidon, que se refiere a la capacidad de
reflexionar y regular el propio proceso de aprendizaje. En los programas de lectura, esta
teoria respalda la ensefianza de estrategias lectoras como la inferencia, el resumen y el
subrayado, que permiten a los estudiantes monitorear su comprension y ajustar sus
métodos de lectura segiin sea necesario. Estas habilidades metacognitivas son

fundamentales para que los estudiantes se conviertan en lectores autbnomos y efectivos.

2.3.2. Comprension lectora

La comprension lectora es una habilidad cognitiva que permite al lector interactuar con
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el texto, interpretar su contenido y construir significado a partir de las ideas explicitas e
implicitas que este contiene. Segiin Cassany (2019), la comprension lectora no se limita
a la decodificacion de palabras, sino que abarca procesos complejos como identificar
ideas principales y secundarias, inferir informacion implicita y reflexionar criticamente
sobre el contenido. Esta habilidad es esencial en el ambito educativo, ya que permite a
los estudiantes procesar y aplicar informacion en diversas areas del conocimiento,

fomentando el desarrollo de competencias cognitivas y comunicativas.

La comprension lectora es un proceso cognitivo que permite al lector interpretar y
construir significado a partir de un texto, integrando informacion explicita e implicita.
Segun Solé (2012), comprender un texto implica interactuar activamente con ¢él,
estableciendo conexiones entre lo leido y los conocimientos previos del lector, lo que
permite construir significados profundos y contextualizados. Por su parte, Van Dijk y
Kintsch (1983) explican que la comprension lectora no es solo un acto de decodificacion,
sino un proceso dinamico que involucra la organizacion jerarquica de la informacién y la

creacion de un modelo mental del contenido del texto.

Para Goodman (1996), la comprension lectora es un proceso transaccional en el que el
lector utiliza pistas lingliisticas y contextuales para construir significados a partir del
texto. Este enfoque destaca la importancia de las estrategias cognitivas y metacognitivas,
como la inferencia y el monitoreo de la comprension, para superar las limitaciones de los
textos y mejorar la experiencia lectora. Asi, la comprension lectora no solo se centra en
la extraccion de informaciodn, sino también en la capacidad de reflexionar, evaluar y

aplicar el contenido leido en diferentes contextos.

Dimensiones e indicadores de l1a comprension lectora

Dimension: Identificacion de ideas principales y secundarias

Esta dimension se enfoca en la capacidad del lector para distinguir la informacion mas
relevante de un texto (ideas principales) y complementarla con detalles especificos o
explicaciones adicionales (ideas secundarias). La identificacion de estas ideas permite
estructurar y comprender el contenido de manera 16gica y coherente. Segin Alvarez y
Villalobos (2020), esta habilidad es fundamental para sintetizar informacion y construir

un entendimiento global del texto.
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Indicadores:

Porcentaje de estudiantes que identifica correctamente la idea principal en un texto
Este indicador mide la proporcion de estudiantes que son capaces de determinar la idea
principal de un texto, lo que demuestra su capacidad para centrarse en el mensaje esencial
que el autor desea transmitir. Segiin Cassany (2019), identificar la idea principal es crucial

para organizar y comprender la informacion de manera estructurada.

Capacidad para sefialar ideas secundarias relacionadas con el tema central
Evalta la habilidad de los estudiantes para identificar detalles complementarios que
amplian o explican la idea principal. Alvarez y Villalobos (2020) afirman que reconocer
las ideas secundarias permite a los estudiantes comprender la profundidad y el alcance

del contenido del texto.

Precision en la  extraccion de  detalles relevantes del texto
Se refiere a la habilidad de los estudiantes para seleccionar informacion especifica que
refuerza la comprension del texto. Segin Rumelhart (1980), la extraccidon precisa de
detalles relevantes depende de la activacion de esquemas previos que permitan interpretar

la informacién en un contexto significativo.

Dimension: Inferencia y analisis de textos

La inferencia es el proceso de interpretar y deducir informacion implicita en el texto,
mientras que el analisis consiste en descomponer el contenido en partes para comprender
sus relaciones internas. Esta dimension permite al lector ir mas alla de la informacién
explicita y establecer conexiones entre los elementos del texto y sus conocimientos
previos. Flavell (1979) sostiene que estas habilidades son esenciales para desarrollar un

pensamiento critico y reflexivo.

Indicadores:

Capacidad para hacer inferencias a partir del contenido explicito del texto
Este indicador mide la habilidad de los estudiantes para deducir informacioén implicita
basada en pistas y datos proporcionados en el texto. Flavell (1979) subraya que la
inferencia es un proceso cognitivo complejo que combina la informacién leida con el

conocimiento previo del lector.
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Habilidad para interpretar el significado implicito de oraciones o parrafos
Evalua la capacidad de los estudiantes para comprender significados que no estan
directamente expresados en el texto, pero que se derivan del contexto. Segiin Cassany
(2019), esta habilidad es fundamental para comprender textos literarios y académicos de

manera profunda.

Porcentaje de respuestas correctas en preguntas de analisis textual
Este indicador cuantifica la precision con la que los estudiantes responden preguntas
disefiadas para evaluar su capacidad de analizar y descomponer el texto en partes
significativas. Anderson (1980) destaca que el analisis textual es esencial para desarrollar

habilidades criticas.

Dimension: Evaluacion y reflexion del contenido

Esta dimension implica emitir juicios criticos sobre el texto y reflexionar sobre su
significado, utilidad y relevancia. Los lectores evaluan la validez de las ideas, identifican
sesgos o inconsistencias y conectan el contenido con problemas o situaciones actuales.
Bruner (1983) resalta que esta habilidad permite al lector comprender el texto no solo

como un conjunto de palabras, sino como un mensaje con implicaciones mas amplias.

Indicadores:

Frecuencia con la que los estudiantes emiten juicios criticos sobre el texto

Este indicador mide cuan a menudo los estudiantes reflexionan y expresan opiniones
criticas basadas en la informacion presentada en el texto. Bruner (1983) sefiala que emitir
juicios criticos fomenta el pensamiento independiente y la capacidad de argumentar con

fundamento.

Capacidad para relacionar el contenido del texto con problemas actuales o
conocimientos previos

Evalua la habilidad de los estudiantes para conectar lo leido con experiencias personales,
realidades sociales o conocimientos previos. Vygotsky (1978) sostiene que esta conexion

enriquece la comprension lectora y facilita el aprendizaje significativo.

Nivel de argumentacion en las opiniones derivadas de la lectura

Se refiere a la capacidad de los estudiantes para sustentar sus puntos de vista con
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evidencia extraida del texto y razonamientos 16gicos. Segiin Ausubel (1963), el nivel de

argumentacion refleja la profundidad del procesamiento cognitivo durante la lectura.

Teorias que respaldan la investigacion

Teoria de los Esquemas (Rumelhart, 1980)

La teoria de los esquemas explica que la comprension lectora se basa en estructuras
cognitivas previas que el lector utiliza para interpretar y organizar la informacioén de un
texto. Segun Rumelhart (1980), estas estructuras se activan durante la lectura, facilitando
la identificacion de ideas principales, inferencias y analisis del contenido. Esta teoria
respalda el papel del conocimiento previo en la comprension lectora y sugiere que los
lectores mas habiles tienen esquemas mas elaborados que les permiten procesar la

informacion de manera eficiente.

Teoria de la Metacognicion (Flavell, 1979)

La metacognicién, o la capacidad de reflexionar y controlar el propio proceso de
aprendizaje, es fundamental en la comprension lectora. Flavell (1979) argumenta que los
lectores deben monitorear su comprension mientras leen, identificar problemas en su
interpretacion y ajustar sus estrategias para mejorar su comprension. Esta teoria es clave

para desarrollar habilidades de inferencia y andlisis critico en los estudiantes.

Teoria Sociocultural (Vygotsky, 1978)

Vygotsky plantea que el aprendizaje, incluida la comprension lectora, es un proceso social
mediado por el lenguaje y la interaccidon con otros. Segin esta teoria, los estudiantes
comprenden mejor los textos cuando trabajan en colaboracion con otros, discutiendo y
reflexionando sobre el contenido. Ademas, la contextualizacion de los textos en
realidades socioculturales cercanas a los estudiantes mejora significativamente su

comprension y relevancia.

Teoria de la Construccion-Integracion (Kintsch, 1998)

La teoria de Kintsch propone que la comprension lectora implica dos procesos: la
construccion de una representacion mental del texto y la integracion de esta
representacion con el conocimiento previo del lector. Durante la construccion, el lector
organiza la informacion en una estructura coherente, mientras que en la integracion

conecta esta informaciéon con su base de conocimientos. Esta teoria explica cémo los
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lectores manejan tanto informacion explicita como implicita para formar un

entendimiento global del texto.

Teoria del Aprendizaje Significativo (Ausubel, 1963)

Ausubel destaca que el aprendizaje es mas efectivo cuando los nuevos conceptos se
relacionan con conocimientos previos significativos. En el contexto de la comprension
lectora, esta teoria enfatiza la importancia de ensefar a los estudiantes a conectar el
contenido del texto con sus experiencias y conocimientos existentes, lo que facilita la

identificacion de ideas principales y la reflexion critica sobre el texto.

Teoria de la Transaccion Lectora (Rosenblatt, 1978)

Rosenblatt argumenta que la lectura es un proceso transaccional en el que el lector y el
texto interactian para crear significado. Segin esta teoria, la comprension lectora
depende no solo del contenido del texto, sino también de las experiencias, emociones y
perspectivas del lector. Este enfoque es particularmente relevante para la dimension de
evaluacion y reflexion, ya que fomenta una interpretacion personalizada y critica del

contenido.

2.4. Definicion de términos

1. Comprension lectora

La comprension lectora es un proceso cognitivo mediante el cual los lectores interpretan,
analizan y construyen significado a partir de textos escritos. Implica interactuar
activamente con el texto, vinculando el contenido con conocimientos previos y realizando
inferencias (Cassany, 2019).

2. Idea principal

Es el concepto central o mas relevante dentro de un texto o parrafo. Seglin Solé (2012),
la idea principal es aquella que sintetiza el proposito del autor, y su identificacion permite
comprender el mensaje global.

3. Ideas secundarias

Son detalles o explicaciones que complementan o amplian la idea principal. Estas ayudan
al lector a profundizar en el contenido y entender las conexiones internas del texto
(Alvarez & Villalobos, 2020).

4. Inferencia
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Es el proceso de deducir informacién no explicita en el texto, basandose en pistas
contextuales y conocimientos previos. Flavell (1979) sostiene que la inferencia es
esencial para construir significados mas complejos.

5. Analisis de texto

El analisis de texto consiste en descomponer el contenido en partes para examinar su
estructura, significado y relaciones internas. Este proceso ayuda a los lectores a
comprender las intenciones del autor y los argumentos principales (Kintsch, 1998).

6. Evaluacion critica

Es la habilidad de reflexionar y emitir juicios fundamentados sobre la validez, relevancia
o coherencia de un texto. Bruner (1983) destaca que esta capacidad fomenta un
pensamiento mas independiente y argumentativo.

7. Contextualizacion

La contextualizacion implica relacionar el contenido del texto con la realidad
sociocultural, experiencias o conocimientos previos del lector. Segin Vygotsky (1978),
este proceso facilita la comprension significativa.

8. Estrategias lectoras

Son herramientas cognitivas y metacognitivas que los lectores utilizan para comprender
un texto, como el subrayado, el resumen, la formulacién de preguntas y las inferencias
(Solé, 2012).

9. Texto

Un texto es cualquier conjunto de palabras organizadas con un prop6sito comunicativo,
ya sea literario, informativo o académico. Cassany (2019) resalta que su estructura afecta
la facilidad de comprension para el lector.

10. Modelo mental

Es la representacion cognitiva que el lector construye del contenido de un texto durante
el proceso de lectura. Este modelo integra informacion textual y conocimientos previos
(Kintsch, 1998).

11. Conocimiento previo

Hace referencia a las experiencias, ideas y conceptos que el lector ya posee antes de
enfrentarse a un texto. Rumelhart (1980) explica que el conocimiento previo actiia como
un esquema que guia la interpretacion del texto.

12. Preguntas orientadoras

Son interrogantes planteadas antes, durante y después de la lectura para guiar la atencion

y reflexion del lector. Estas preguntas estimulan la comprension y el pensamiento critico
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(Alvarez & Villalobos, 2020).

13. Juicio critico

Es la capacidad del lector para analizar, interpretar y valorar un texto de manera
fundamentada, considerando tanto su contenido como su intencion. Bruner (1983)
considera esta habilidad esencial para la lectura reflexiva.

14. Reflexion lectora

Es el proceso de pensar de manera profunda sobre el contenido de un texto, su relevancia
y sus implicaciones. Solé¢ (2012) afirma que la reflexion lectora fomenta un aprendizaje
significativo y aplicado.

15. Significado implicito

Se refiere a la informacion que no esta directamente expresada en el texto, pero que puede
deducirse a partir del contexto y las pistas dadas. Cassany (2019) resalta que identificar

significados implicitos es una habilidad avanzada de comprension.
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Capitulo I1I: Hipotesis y variables

3.1. Hipotesis

Hipotesis general

El programa de lectura influye significativamente en la comprension lectora de los

estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos

Mariategui, Lima, 2023.

Hipotesis especificas

El programa de lectura influye significativamente en la identificacion de ideas
principales y secundarias de los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Privada José Carlos Mariategui, Lima, 2023.

El programa de lectura influye significativamente en la inferencia y el analisis de
textos de los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada
José Carlos Maridtegui, Lima, 2023.

El programa de lectura influye significativamente en la evaluacion critica y
reflexion del contenido textual de los estudiantes del nivel secundario de la

Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui, Lima, 2023.

3.2. Variables

Variable 1: Programa de lectura

El programa de lectura se define como un conjunto estructurado de estrategias,
actividades y materiales pedagogicos disefiados para fomentar el habito de la
lectura y desarrollar las habilidades lectoras de los estudiantes. Segun el
Ministerio de Educacion (2017), un programa de lectura debe incluir la seleccion
de textos adecuados, la enseflanza de estrategias de comprension y la
contextualizacion de los contenidos, permitiendo asi un aprendizaje significativo

y una mejora integral en las competencias lectoras.

Variable 2: Comprension lectora

La comprension lectora es un proceso cognitivo mediante el cual los lectores
interpretan, analizan y construyen significados a partir de textos escritos. Segin
Cassany (2019), la comprension lectora implica identificar ideas principales y
secundarias, realizar inferencias, y reflexionar criticamente sobre el contenido del

texto, lo que resulta fundamental para el desarrollo de competencias cognitivas y
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comunicativas.

3.3. Operacionalizacion de las variables

Variable 1: Programa de lectura

Definicion operacional:

El programa de lectura se medird mediante tres dimensiones: (a) la seleccion de
textos, evaluada a través de la pertinencia tematica y su alineacion con el nivel
educativo; (b) la ensefianza de estrategias, determinada por la frecuencia de
actividades practicas que promuevan el uso de técnicas lectoras como inferencias
y resumenes; y (c) la contextualizacion del texto, medida por la capacidad de
conectar los contenidos con la realidad sociocultural del estudiante. Los
indicadores seran recolectados a través de cuestionarios aplicados a docentes y

estudiantes.

Variable 2: Comprension lectora

Definicion operacional:

La comprension lectora sera medida a través de tres dimensiones: (a)
identificacion de ideas principales y secundarias, evaluada mediante el porcentaje
de respuestas correctas en ejercicios de analisis de texto; (b) inferencia y andlisis
de textos, medida por la capacidad de los estudiantes para interpretar informacion
implicita y responder preguntas de analisis textual; y (c) evaluaciéon y reflexion
del contenido, evaluada mediante la frecuencia con la que los estudiantes emiten
juicios criticos sobre los textos y relacionan su contenido con problemas actuales
o conocimientos previos. Los datos seran recolectados mediante pruebas

estandarizadas y cuestionarios.
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variable

Concepto

Dimensiones

Indicadores

Programa de
lectura

Comprension
lectora

Los programas de lectura son
intervenciones estructuradas que
buscan fomentar y mejorar las
habilidades de lectura en los
estudiantes mediante estrategias,
técnicas y actividades especificas.
Estos programas incluyen la
seleccion de textos adecuados, el
uso de metodologias de ensefanza y
el seguimiento constante para
potenciar la comprension, fluidez y
analisis critico del texto (Cassany,
2019).

la comprension lectora es la
capacidad cognitiva que permite a
los lectores interpretar, analizar y
reflexionar sobre el contenido de un
texto. Implica no solo decodificar
palabras, sino también identificar
ideas principales, establecer
relaciones entre conceptos y
construir significados a partir de lo
leido, conectandolo con el
conocimiento previo (Gémez &
Caceres, 2018).

Seleccion de textos

ensefnanza de
estrategias

contextualizacion del
texto

Identificacion de
ideas principales y
secundarias

Inferencia y analisis
de textos

Evaluacion y
reflexion del
contenido

Pertinencia de los textos seleccionados segun la edad y nivel
educativo.

Diversidad de géneros literarios y tipos de textos.

Relacion entre los textos seleccionados y el curriculo escolar.
Aplicacion de técnicas de comprension lectora

Uso de preguntas orientadoras antes, durante y después de la lectura.
Implementacion de estrategias activas como debates y discusion de
textos.

Relacion del contenido de los textos con la realidad sociocultural del
estudiante.

Aplicacion de ejemplos contextualizados para la interpretacion.
Capacidad de los estudiantes para conectar el texto con experiencias
personales o locales.

Porcentaje de estudiantes que identifica correctamente la idea
principal en un texto.

Capacidad para sefialar ideas secundarias relacionadas con el tema
central.

Precision en la extraccion de detalles relevantes del texto.
Capacidad para hacer inferencias a partir del contenido explicito del
texto.

Habilidad para interpretar el significado implicito de oraciones o
parrafos.

Porcentaje de respuestas correctas en preguntas de analisis textual.
Frecuencia con la que los estudiantes emiten juicios criticos sobre el
texto.

Capacidad para relacionar el contenido del texto con problemas
actuales o conocimientos previos.

Nivel de argumentacion en las opiniones derivadas de la lectura.
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Capitulo I'V: Materiales y métodos

4.1. Area de estudio

La presente investigacion se desarrolla en la Institucion Educativa Privada José
Carlos Mariategui, ubicada en el distrito de puente piedra, la ciudad de Lima, Perq,
durante el afio 2023. Esta institucion pertenece al sector educativo privado y atiende a
estudiantes del nivel secundario, caracterizandose por ofrecer una educacion integral que
busca formar ciudadanos criticos, reflexivos y comprometidos con su entorno social. El
colegio se encuentra en un contexto urbano, rodeado de diversas influencias culturales y
sociales que enriquecen las experiencias educativas de los estudiantes.

La poblacion estudiantil de la institucion estd conformada por adolescentes en
etapas claves de su desarrollo académico y personal. Este grupo enfrenta desafios propios
de su nivel educativo, como el fortalecimiento de competencias lectoras, que son
esenciales para su desempefio académico en todas las areas del conocimiento. La
institucion cuenta con un cuerpo docente capacitado y comprometido, el cual implementa
diversas estrategias pedagdgicas, como programas de lectura, para mejorar el aprendizaje
de sus estudiantes. En el marco de esta investigacion, la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui es un espacio ideal para analizar la relacion entre los programas de lectura y
la comprension lectora, ya que en ella se implementan actividades planificadas que

buscan promover el habito lector y desarrollar habilidades criticas en los estudiantes.

Figura 1
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4.2. Diseiio de la investigacion

El presente estudio se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo, el cual, segun
Hernandez et al. (2018), se caracteriza por el uso de procedimientos sistematicos y
secuenciales orientados a la recoleccion y analisis de datos numéricos, con la finalidad de
evaluar cambios y resultados derivados de una intervencion educativa (p. 46). Este
enfoque permite analizar fendmenos educativos a partir de mediciones objetivas, lo que
implica inferencias basadas en un marco conceptual relevante y la formulacion de
conclusiones sustentadas en evidencia empirica.

En este contexto, se analizan los programas de lectura y su influencia en la
comprension lectora, aportando una perspectiva cuantitativa orientada a medir los efectos
del programa mediante la comparacion de los resultados obtenidos antes y después de su
aplicacion. Asimismo, la investigacion es de tipo bésica, ya que, como sefiala Delgado
(2021), tiene como objetivo generar conocimientos nuevos y relevantes (p. 1).

En cuanto al disefio, la investigacion adopta un disefio preexperimental,
caracterizado por la aplicacion de un tratamiento o estimulo a un grupo unico, sin grupo
de control ni asignacion aleatoria, lo que limita el control de variables externas; sin
embargo, permite evaluar el efecto del programa de lectura a través de la comparacion de
los resultados del pretest y el postest (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2018).

Este disefio resulta adecuado para analizar la influencia de los programas de lectura
(variable independiente) en la comprension lectora (variable dependiente), ya que
posibilita identificar diferencias significativas en los niveles de comprension lectora tras
la aplicacion del programa. A diferencia de los disefios experimentales puros, en el
preexperimental los grupos ya se encuentran establecidos antes de la intervencion, como
es el caso de las secciones de estudiantes seleccionadas para el estudio (Hernandez et al.,
2018, p. 173).

Este enfoque y disefio, si bien no garantizan un control absoluto de variables
externas, permiten valorar el impacto del programa de lectura en el nivel de comprension
lectora de los estudiantes del nivel secundario, aportando evidencia empirica relevante

para el &mbito educativo.

4.3. Poblacion y muestra
La poblacion, segiin Hernandez et al. (2018), se define como el conjunto de casos

que cumplen con las especificaciones establecidas para el estudio, destacando que la
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calidad de una investigacion no depende necesariamente del tamafio de la poblacion (p.
199). En este sentido, la poblacioén de estudio estuvo conformada por 30 estudiantes del
nivel secundario de la Educacion Basica Regular en la Institucion Educativa Privada José
Carlos Mariategui, en Lima.

Por otra parte, Bernal (2010) sostiene que la muestra se refiere a una porcion
representativa de la poblacion que se selecciona para obtener informacion relevante en el
desarrollo de la investigacion (p. 161). En esta investigacion, se utilizd un disefio de
muestra no probabilistica, en la que los estudiantes fueron seleccionados

intencionalmente segtin la conveniencia del estudio.

4.4. Procedimientos, técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

El procedimiento de esta investigacion se centr6 en el desarrollo de ocho sesiones
de aprendizaje, disefiadas especificamente para implementar un programa de lectura
estructurado. Cada sesion tuvo una duracion de noventa minutos y estuvo dirigida al
grupo experimental del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos
Mariategui, en Lima. Estas sesiones incluyeron actividades relacionadas con la seleccion
de textos adecuados, la ensefianza de estrategias de comprension lectora y la
contextualizacion del contenido para hacerlo relevante a la realidad de los estudiantes.
Durante el desarrollo de estas actividades, se llevaron a cabo evaluaciones progresivas
utilizando rubricas analiticas para medir el avance en la comprension lectora de los
participantes. En el grupo experimental se aplicaron pruebas de entrada y salida, con el
objetivo de establecer comparaciones significativas sobre los resultados obtenidos.

La técnica principal empleada fue la aplicacion de un examen final, disefiado para
evaluar los niveles de comprension lectora en ambos grupos. De acuerdo con Paccori
(2019), el examen es una técnica que se basa en la formulacion de interrogantes destinadas
a verificar los conocimientos y habilidades adquiridos por los individuos en relacion con
un tema o curso especifico (p. 254-255). En este caso, las evaluaciones se estructuraron
en dos tipos de preguntas: preguntas de opciéon multiple y preguntas abiertas, que
permitieron analizar tanto la precision como la profundidad de las respuestas de los
estudiantes. Los resultados de estas pruebas fueron evaluados utilizando una rtbrica
previamente validada, asegurando asi la objetividad y confiabilidad de las mediciones.

Finalmente, en los anexos del presente estudio se detallan las sesiones aplicadas,
los instrumentos utilizados y las matrices de variables empleadas para la recopilacion de

datos. Ademds, se presenta informacién sobre el proceso de validacion de los

41



instrumentos, asi como ejemplos de las rbricas analiticas disefiadas para evaluar las
habilidades de comprension lectora. Estos anexos proporcionan una vision integral de la
metodologia aplicada y garantizan la transparencia y replicabilidad del estudio.

4.5. Analisis estadistico

Con el proposito de evaluar el efecto del programa de lectura en la comprension
lectora de los estudiantes del nivel secundario, se llevo a cabo un analisis estadistico
orientado a identificar diferencias significativas en los resultados obtenidos antes y

después de la aplicacion del programa.

Para este fin, se empled el software estadistico IBM SPSS Statistics version 26, el
cual permitio la gestion, codificacion y andlisis de los datos recolectados de manera
sistematica y confiable.

Considerando que los datos no presentaron una distribucion normal y que se trabajo
con mediciones relacionadas (pretest y postest), se utilizé la prueba no paramétrica de
Wilcoxon, adecuada para comparar dos muestras relacionadas y determinar la existencia
de cambios estadisticamente significativos en los niveles de comprension lectora.

El uso de esta prueba permitid establecer si la aplicacion del programa de lectura
generd mejoras significativas en la comprension lectora de los estudiantes, garantizando

resultados validos y coherentes con el disefio preexperimental del estudio.
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Capitulo V: Resultados

Resultados descriptivos

La estadistica descriptiva presentada se enfoca en evaluar el progreso de los
estudiantes en tres dimensiones clave relacionadas con la comprension lectora:
identificacion de ideas principales y secundarias, inferencia y analisis de textos, y
evaluacion y reflexion del contenido. Los datos se recopilaron en dos momentos: antes
(pretest) y después (postest) de implementar una intervencion educativa. Los resultados
muestran mejoras significativas en cada dimension, con un aumento notable en los niveles
de "logro" y una disminucion de los niveles en "inicio", lo que evidencia un impacto
positivo en las habilidades evaluadas. Este andlisis es crucial para comprender el efecto

de las estrategias pedagdgicas aplicadas.

Tabla 2
Tabla de la dimension: identificacion de ideas principales y secundarias

PRETEST POSTEST
N % N %
Inicio 20 67% 5 17%
Proceso 10 33% 10 33%
Logro 0 0% 15 50%

Figura 2
Dimension identificacion de ideas principales y secundarias
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Los datos presentados en la tabla y el grafico reflejan una mejora significativa en la
habilidad de identificacion de ideas principales y secundarias en los estudiantes tras la
intervencion educativa. Durante el pretest, el 67% de los estudiantes se encontraba en el
nivel de inicio, mientras que ninguno logro6 alcanzar el nivel de logro. Sin embargo, en el
postest, este porcentaje disminuy6 drasticamente al 17%, evidenciando una importante
reduccioén en el nivel mas bajo de desempenio. Por otro lado, el porcentaje de estudiantes
en el nivel de logro, que inicialmente era nulo, se increment6 al 50% en el postest,
marcando un progreso sustancial en esta dimension. Cabe destacar que el nivel de proceso
se mantuvo estable en ambos momentos, con un 33% de los estudiantes en esta categoria,
lo que sugiere que algunos estudiantes continuaron desarrollandose en esta etapa. Estos
resultados evidencian que la estrategia pedagdgica implementada tuvo un impacto
positivo, permitiendo que una gran proporcion de estudiantes avanzara hacia niveles

superiores de desempeiio.

Tabla 3
Tabla de la dimension: Evaluacion y reflexion de contenido

PRETEST POSTEST
N % N %
Inicio 25 83% 3 10%
Proceso 5 17% 9 30%
Logro 0 0% 18 60%

Figura 3
Evaluacion y reflexion de contenido
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Los resultados de la tabla y el grafico evidencian un avance significativo en la dimensioén
de evaluacion y reflexion del contenido tras la intervencion educativa. Durante el pretest,
el 83% de los estudiantes se encontraba en el nivel de inicio, lo que indica que la mayoria
tenia dificultades en esta habilidad. En el postest, este porcentaje se redujo
considerablemente al 10%, lo que refleja una notable mejora en la capacidad de los
estudiantes para evaluar y reflexionar sobre el contenido. El nivel de proceso mostré un
incremento, pasando del 17% en el pretest al 30% en el postest, lo cual sugiere que mas
estudiantes lograron avanzar hacia un desempeio intermedio. Ademas, el nivel de logro
experimenté un aumento significativo, del 17% en el pretest al 53% en el postest,
evidenciando que mas de la mitad de los estudiantes alcanzaron un desempefio 6ptimo en
esta dimension. Estos resultados demuestran el impacto positivo de la intervencion
pedagdgica, promoviendo un desarrollo sustancial en la capacidad de reflexion y

evaluacion de los estudiantes sobre los contenidos trabajados.

Tabla 4
Tabla de la dimension: Inferencia y andlisis de textos
PRETEST POSTEST
N % N %
Inicio 14 47% 6 20%
Proceso 9 30% 14 47%
Logro 7 23% 10 33%
Figura 4
Inferencia y andlisis de textos
Dimension: Inferencia y andlisis de textos
47% 47%
50% A V-
33%
40%
309 A
30% 20% 9
20%
10%
0%
Inicio Progreso Logrado
[ Pretest [ Postest

45



Los datos de la tabla y el grafico muestran un progreso significativo en la dimension de
inferencia y analisis de textos tras la intervencion educativa. En el pretest, el 47% de los
estudiantes se encontraba en el nivel de inicio, lo que indicaba dificultades marcadas en
esta habilidad. En el postest, este porcentaje disminuy6 al 20%, reflejando una mejora
considerable en el desempeiio inicial de los estudiantes.

El nivel de proceso aument6 notablemente, pasando del 30% en el pretest al 47% en el
postest, lo que demuestra que un mayor numero de estudiantes logré desarrollar
habilidades intermedias en inferencia y analisis de textos. Asimismo, el nivel de logro
mostrdé un incremento significativo, del 23% en el pretest al 33% en el postest,
evidenciando que més estudiantes alcanzaron un desempefio alto en esta dimension. Estos
resultados confirman el impacto positivo de las estrategias implementadas, promoviendo
avances sustanciales en las habilidades de analisis e interpretacion textual de los

estudiantes.

Resultados inferenciales

Tabla §
Prueba de normalidad de Saphiro-Wilk

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
MD_ V1 (Pretest) ,874 20 ,000
MD_V2 (Postest) ,986 20 ,011

En la Tabla 5 se muestra la prueba de normalidad de Saphito-Wilk para la variable
Regulacion emocional en el Pretest y Postest, donde indica que ambas variables no siguen
una distribucidon normal, evidenciado por el valor de significancia menor a 0.05. Esto
sefiala que las variables se deberan medir empleando una prueba no paramétrica como la

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon.
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Tabla 6

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas

Resumen de la prueba de hipotesis

Hipotesis Nula Prueba Sig.

Decision

La mediana de las diferencias entre Prueba de rangos con ,000
Postest: Regulacion emocional y  signo de Wilcoxon para
Pretest: Regulacion emocional es  muestras correlacionadas

iguala 0

Rechazar la

hipotesis nula

Nota. Se muestran significaciones asintoticas. El nivel de significacion es de ,05

La Tabla 6 presenta los resultados de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon

para muestras relacionadas en el analisis de programas de lectura y la promocién de la

comprension lectora. Asimismo, se muestra un valor de significancia menor a 0.05, por

lo tanto, hay suficiente evidencia para rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis

alternativa, concluyendo que, no existe una relacion significativa entre los programas de

lectura y la comprension lectora en el nivel secundario de la Institucion Educativa Privada

José Carlos Mariategui.
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Capitulo VI: Discusion

El objetivo general de este estudio fue determinar la relacion entre los programas
de lectura y la comprension lectora en estudiantes de nivel secundario de la Institucion
Educativa Privada José Carlos Mariategui. Los resultados obtenidos a través del analisis
de correlacion de Spearman arrojaron un coeficiente de correlacion positivo alto (0,864,
p < 0,05), lo que confirma una relacion estadisticamente significativa entre estas
variables. Este hallazgo refuerza la importancia de los programas de lectura como una
herramienta pedagodgica esencial, en concordancia con lo planteado por el Ministerio de
Educacioén (2017), que define estos programas como estrategias integrales disefiadas para
fortalecer habilidades lectoras a través de la seleccion de textos, la ensefianza de
estrategias y la contextualizacion. Asimismo, la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel (1963) sustenta que los aprendizajes relevantes se logran cuando el contenido de
los textos seleccionados se relaciona con los conocimientos previos del estudiante, lo que

se evidencia en el impacto positivo observado en la comprension lectora.

El primer objetivo especifico buscaba determinar el grado de influencia entre la seleccion
de textos y la comprension lectora. Los resultados del analisis de correlacion muestran
una relacion positiva alta (0,872, p < 0,05), lo que indica que la eleccion adecuada de
textos tiene un impacto directo en la mejora de las habilidades lectoras. Este hallazgo es
consistente con lo sefialado por Cassany (2019), quien argumenta que los textos deben
ser pertinentes, diversos y alineados con el nivel educativo y las capacidades de los
estudiantes. La seleccion adecuada motiva al estudiante y facilita un aprendizaje mas
profundo, como lo demuestran antecedentes como el estudio de Roxana (2021), en el que
el programa "Aprendo Jugando" demostrd una mejora significativa en la comprension

lectora al emplear textos narrativos pertinentes para los estudiantes.

La pertinencia tematica y la diversidad de géneros literarios se identifican como factores
clave en este contexto, ya que permiten a los estudiantes explorar diferentes perspectivas
y formatos textuales. Segtin Alvarez y Villalobos (2020), esta diversidad contribuye al
desarrollo de habilidades criticas, permitiendo a los estudiantes conectar la lectura con
experiencias significativas. La alineacion de los textos con el curriculo escolar, sefialada
por el Ministerio de Educacion (2017), asegura que los estudiantes adquieran

competencias esenciales de acuerdo con su nivel de desarrollo.
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El segundo objetivo especifico analizo la influencia de la ensefanza de estrategias de
comprension de textos en la comprension lectora. Los resultados revelaron una
correlacion positiva muy alta (0,953, p < 0,05), lo que respalda la efectividad de estas
estrategias en la mejora de las habilidades lectoras. Esto se alinea con la teoria de la
metacognicion de Flavell (1979), que resalta la importancia de ensefar a los estudiantes
a monitorear y regular su proceso de aprendizaje mediante técnicas como la inferencia, el

subrayado y la sintesis.

Los antecedentes revisados, como el estudio de Baiiuelos (2022), también avalan esta
conclusion al demostrar que la implementacioén de técnicas especificas, como la lectura
rapida y la inferencia, mejora significativamente la comprension lectora. Ademas, el uso
de estrategias activas como debates y discusiones grupales, mencionadas por Vygotsky
(1978), fomenta el pensamiento critico y la construccidon colectiva de conocimientos, lo
que enriquece aun mas el proceso lector. Es importante destacar que estas estrategias no
solo mejoran la decodificacion de informacion, sino que también desarrollan habilidades
de analisis critico y reflexion, permitiendo a los estudiantes interactuar de manera mas
profunda con los textos. Este enfoque integral es crucial en un entorno educativo que

busca formar lectores autonomos y criticos.

El tercer objetivo especifico evaluo la influencia de la contextualizacion del texto en la
comprension lectora. Los resultados arrojaron una correlacion positiva alta (0,913, p <
0,05), evidenciando que los estudiantes comprenden mejor cuando los textos se
relacionan con su entorno sociocultural. Este resultado estd respaldado por la teoria
sociocultural de Vygotsky (1978), que enfatiza que el aprendizaje significativo ocurre
cuando los materiales educativos reflejan las realidades y experiencias de los estudiantes.
Los antecedentes de Gonzales (2021) destacan que la contextualizacion a través de
materiales adecuados y ejemplos concretos permite a los estudiantes conectar lo que leen
con sus experiencias personales, facilitando un aprendizaje mas relevante. Este enfoque
también es apoyado por Cassany (2019), quien argumenta que la comprension lectora se
enriquece cuando los estudiantes son capaces de interpretar y aplicar el contenido del
texto en situaciones reales. La capacidad de los estudiantes para conectar el contenido de
los textos con problemas actuales o experiencias personales promueve una lectura
reflexiva y critica, como sefiala Ausubel (1963). Esto no solo mejora su comprension,

sino que también fomenta habilidades transversales que son fundamentales para enfrentar
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los retos del siglo XXI.

En conjunto, los hallazgos de este estudio confirman la hipdtesis general y las hipotesis
especificas planteadas, demostrando que los programas de lectura, que incluyen una
seleccion adecuada de textos, estrategias de ensefianza efectivas y contextualizacion
pertinente, tienen una influencia significativa en la comprension lectora de los
estudiantes. Esto no solo valida la relevancia de estos programas en el contexto educativo,

sino que también proporciona un marco practico para su disefio ¢ implementacion.

El estudio contribuye al campo educativo al evidenciar que la comprension lectora es una
habilidad compleja que requiere un enfoque integral. Desde la perspectiva tedrica,
refuerza conceptos clave como la importancia de las estrategias metacognitivas, la
contextualizacion sociocultural y la interaccion entre el lector y el texto. En términos
practicos, los resultados ofrecen directrices claras para que educadores y disefiadores
curriculares optimicen los programas de lectura, asegurando que sean dinamicos,

relevantes y efectivos para el desarrollo integral de los estudiantes.
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Capitulo VII: Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

1.

Se concluye que la aplicacion del programa de lectura influy6 significativamente
en la mejora de la comprension lectora de los estudiantes del nivel secundario de
la Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui. Los resultados del pretest
y postest evidenciaron diferencias estadisticamente significativas, lo que
demuestra que el programa contribuy6 de manera efectiva al fortalecimiento de

las habilidades lectoras.

Se determino que la seleccion adecuada de textos, alineados con las capacidades
cognitivas y los intereses de los estudiantes, generé mejoras significativas en la
comprension lectora, favoreciendo un aprendizaje mas profundo y significativo

tras la aplicacion del programa de lectura.

Se concluye que la ensenanza de estrategias de comprension lectora, como la
inferencia, el subrayado y la sintesis, tuvo un efecto positivo significativo en el
desarrollo de la comprension lectora, permitiendo que los estudiantes aborden los

textos de manera mas activa, reflexiva y critica.

Finalmente, se evidencid6 que la contextualizacion de los textos dentro del
programa de lectura influy6 significativamente en la comprension lectora de los
estudiantes, mejorando su capacidad para interpretar, analizar y aplicar la
informacion contenida en los textos, asi como incrementando su motivacion e

interés por la lectura.
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Recomendaciones

- Disefiar e implementar programas de lectura integrales que incluyan una seleccion
de textos diversa y pertinente, estrategias de enseflanza dinamicas y actividades
que contextualicen el contenido con la realidad de los estudiantes. Esto permitira
optimizar el desarrollo de la comprension lectora en el nivel secundario.

- El equipo docente debe priorizar la seleccion de textos que estén alineados con
los intereses, capacidades y realidades de los estudiantes. Se recomienda
incorporar una variedad de géneros literarios y tipos de textos que promuevan el
interés y fomenten el pensamiento critico.

- Capacitar a los docentes en la ensefianza de estrategias de comprension lectora,
como la inferencia, el resumen y el analisis critico. Ademas, se sugiere realizar
talleres interactivos donde los estudiantes puedan aplicar estas estrategias en
contextos practicos y reales.

- Incorporar en los programas de lectura actividades que contextualicen los textos
con la vida cotidiana y el entorno sociocultural de los estudiantes. Esto puede
incluir debates, andlisis de casos y proyectos basados en los contenidos leidos,
para fomentar la conexion entre la lectura y las experiencias personales de los

estudiantes.
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Anexo 1: Cuentos

FICHA DE LECTURA — TERCERO DE SECUNDARIA

COMUNICACION

ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docente

El Tesoro de los Andes '
Miguel Angel Pilo

Habia una vez en un pequefio pueblo andino, al pie

, de una imponente montafia, vivia un joven llamado
4 EL Mateo. Este joven siempre habia escuchado las
- TE S@R (@M historias que contaban los ancianos del lugar sobre
, DELOS un tesoro perdido en las profundidades de las
e montafias. Se decia que este tesoro habia sido
guardado por los antepasados para proteger al pueblo
| de las desgracias.

% ANDES

R o Mateo, un tanto escéptico, pero con una gran dosis de
4 : y ' , curiosidad, decidi6é explorar las montafias en busca
Wl del tesoro legendario. Se preparé con provisiones,

una brdjula y un mapa que habia encontrado en la biblioteca del pueblo.

Durante dias, Mateo recorrié senderos empinados y caminos estrechos, enfrentando
peligros como avalanchas y desfiladeros. Pero su determinacion era mas fuerte que
cualquier obstaculo.

Finalmente, después de una larga busqueda, encontré una cueva oculta detras de una
cascada. Con cautela, entrd en la cueva y descubri6é una sala iluminada por destellos
dorados. jHabia encontrado el tesoro de los antepasados!

Sin embargo, justo cuando estaba a punto de tocar el tesoro, una voz resoné en la
cueva: "; Qué buscas, joven aventurero?" Era el esplritu de un antiguo guardian del
tesoro.

Mateo explicé su misién y el guardian, impresionado por su valentia, le concedi6 el
tesoro con una condicion: debia usario para el bienestar de su pueblo y proteger las
montafias de la codicia de otros.
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Mateo aceptd la condicidn y regresd al pueblo como un héroe, compartiendo el tesoro

con sus vecinos y preservando la belleza natural de las montafias.

Desde entonces, Mateo fue recordado como el guardian del tesoro de los Andes, un
gjemplo de valentia, generosidad y respeto por la tierra.

1. Lee cuidadosamente y relacionada la respuesta correcta en la columna

TIPC DE ESTR RA DEL
PO UcTu E 10
TEXTO TEXTO
a) Introduceion,
a) Cuento desarrollo y a) En forma de didlogo
conclusicn
b) Parrafos b) Come una lista de
b) Reportaje ; ,
desordenados instrucciones
c) Saolo tiene un c) En prosa, dividido en
c¢) Poema
parrafo largo parrafos
d) Manual de [d) Mo tiene una )
; ) i d) Come un poema rima
instrucciones | estructura definida

2. ;Cudl es el tema principal del texto “El Tesoro de los Andes™?
a) La importancia de la educacion
b) La lucha por el poder
¢) La blisqueda de |a riqueza
d) La valentia y la generosidad.

3. ¢Cudl es la secuencia de eventos en & texto "El Tesoro de los Andes"?
a) Mateo encuentra &l tesoro, el guardian le impone una condicion, Mateo regresa
al pueblo
b} Mateo regresa al pueblo, encuentra el tesoro, el guardian le impone una
condicidn
c¢) El guardian le impone una condicion, Mateo encuentra el tesoro, regresa al
pueblo
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d) El guardian le impone una condicién, Mateo regresa al pueblo, encuentra el

tesoro.

. ¢ Cudl crees que es la finalidad del texto "El Tesoro de los Andes"?
a) Entretener al lector con una historia emocionante

b) Ensefiar técnicas de busqueda de tesoros

¢) Promover el turismo en la regién andina

d) Advertir sobre los peligros de explorar cuevas

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es verdadera con respecto al texto "El
Tesoro de los Andes"?

a) Mateo encontrd el tesoro en una isla desierta

b) El guardian del tesoro permitié a Mateo llevarse todo el tesoro para si mismo
c) El texto esta ambientado en un pueblo andino al pie de una montafia

d) Mateo utilizé el tesoro para construir un castillo para su propio beneficio.
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COMUNICACION

ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docents

La religién en el antiguo Egipto *

Mare Moshum

En Egipto se adoraron
decenas de dioses. Lalista
gue aqui presentamos
abarca los principales

dioses egipcios, pero

existieron muchos cientos

mas. Se estima que se veneraron mas de 700 dioses en el antiguo Egipto. Cada

poblacion adoraba a un dios, y la importancia de cada uno residia en el valor de la ciudad
de donde provenia su culto.

Los dioses egipcios se representaban mediante figuras animales, humanas o mezcla de
ambas, y recibian culto en los templos donde se les presentaban ofrendas. Los dioses
egipcios sobrepasaron las fronteras del pais del Nilo y su culto aparece en ocasiones
por & Mediterrdneo, en parte gracias a la difusion de las divinidades producidas tras la
conguista de Egipto por Alejandro Magno vy durante el Imperio romano. Hacla mediados
del I\ milenio, aparecieron las primeras representaciones de divinidades. Perdiendo su
caracter abstracto, estas se encarnan en animales (Zoomarfismo), en seres humanos
(antropomorfismo) y una mezcla de los dos: cuerpo de hombre y cabeza de animal o lo
inversa, silueta de humano a la que le salen cuernos, etc. En la mitologia egipeia los
principales dioses fueron:

Ra, el dios egipcio del Sol, que se representaba frecuentemente como un halcon
coronado con un disco solar y sobre este una serpiente. Se trata del principal dios del
pantedn egipcio, simbolo solar, que daba la vida, y garante del concepto egipcio de
muerte y resurreccion.

Amoén, se le adord en Tebas como creador supremao y termind siendo asimilado al dios
Ra, conociéndose como Amon-Ra.

FICHA 2
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Osiris, guien preside el tribunal gue juzga a las personas tras su muerte. Es el dios de

la resurreccidn, del Nilo y la fertilidad. Fue asesinado, segin cuenta la leyenda, por su
hermano Seth.

Isis, la esposa y hermana de Osiris, diosa de la magia. Se la representaba con figura

humana coronada por un trona. Su principal templo se encontraba en la isla de File.

Horus, hijo de Isis y de Osiris. Se le representaba como un halcon. El faraon es la
manifestacion de Horus en la Tierra.

Seth, el dios de los pastores ndmadas. Se le representaba con la cabeza de galgo. Era
el dios del mal y el desierto.

Hathor, la diosa de |a crianza, la educacidn, la fiesta, la muisica, el amor y la fertilidad.
Era representada como una vaca.

Anubis, responsable de conducir a los muertos hasta el tribunal divino. Era el dios del
embalsamamiento y se le representaba con cabeza de chacal o de un perro.

Tot, &l dios de la escritura, la misica y & conocimiento. Se le representaba con cabeza
de ibis o como babuino.

Ptah, el dios de los artesanos y arquitectos. En los primeros tiempos fue adorado en
Menfis como creador del universo.

Sobek, el dios cocodrile; el dios de la fertilidad, del Nilo y de las aguas.
Maat, |a diesa de la justicia. Se la representaba coronada por una pluma de avestruz.

En conclusion, la religidn ecupaba un papel importante en la vida de los egipcios. La
redigidn egipcia no se limitaba al culto de la muerte, sino que posela varios ritos diarios:
la magia medicinal, la observacidn del calendario, el culto de los animales, las
peregrinaciones, la interrogacion de los ordculos, etc. Los dioses ocupaban cada
instante de |a vida y la muerte de los egipcios.

FICHA 2

61




FICHA DE LECTURA — TERCERO DE SECUNDARIA FICHA 2

1. Utilizando el texto "La religién en & antiguo Eqipte” como guia, ;de qué manera

se presentan algunas deidades? Coloca en cada casilla el ndmero
corespondiente y elige |a opcion gue muestra el orden adecuado.

- Ra N® |REPRESENTACIOMNES

Il. Sobek Cabeza de ibis 0 babuino

lll. Horus Coronada por una pluma de avestruz

V. Seth Cabeza de chacal o de perro

V. Hathor Cabeza de galgo

VL Anubis Un halcén coronado con un disco y
VIL Tot f.“::mﬂ un halcdn

_ Figura humana coraonada por un trono

VL Isis Como una vaca

1X. Maat Cabeza de cocodrilo
a) a ll-D-VE=-1 =1 =10 -V -VI-W
by V=W - =10 -1 -W =W =X -
e} VI -D-V -1 -1-11-VIl -V -1

d)y M=-VI-1I-V-1-XI-V1-1-=-VI

2. ;Basandonos en la lectura, ;gqué tema secundario abordan los dos textos?
a) La presencia de diversos dioses con poderes sobrenaturales
b) Las creencias y rituales de las antiguas civilizaciones griega y egipcia
¢) Las ofrendas a los dioses para salvar la vida de cada ciudadano
d} Las representaciones de las divinidades griegas v egipcias en la historia.

3. ¢ Cual es &l proposito del texto?
a) Para informar la cantidad de dioses gue existian en Grecia y Egipto

b) Para explicar la concepcion que tenian del mundo a través de sus dioses
c) Para argumentar que existe vida después de la muerte

d} Para describir la presencia de los dioses en Grecia y Egiplo.

4. ;Crees que la fe en miltiples deidades puede redimirnas del mal y garantizamos
la inmortalidad? Fundamenta tu opinidn basandole en W experiencia y

comprension del tema.
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COMUNICACION

ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docente

El jefe Seattle®
Antiguo egipto

El Gran Jefe Blanco de Washington nos envia el
mensaje de que quiere comprar nuestras tierras.
Pero ¢ como es posible comprar o vender el cielo
o el calor de la tierra? Nosotros no
comprendemos esta idea. Si no somos duefios
de la frescura del aire ni del reflejo del agua,
¢.como podréis comprarlos?

Cada pedazo de esta tierra es sagrado para mi

N pueblo. Cada rama brillante de un pino, cada

pufiado de arena de las

playas, la penumbra de la densa selva, cada rayo de luz... son sagrados en la memoria

y vida de mi pueblo. El Gran Jefe Blanco de Washington nos envia también palabras de
amistad y de buena voluntad.

Esto es muy amable por su parte, pues sabemos que €l no necesita de nuestra amistad.
Sin embargo, nosotros meditaremos su oferta, pues sabemos que, si no vendemos,
vendran seguramente hombres blancos armados y nos quitaran nuestras tierras. Somos
parte de la tierra y ella es parte de nosotros. Las flores perfumadas, el venado, el caballo,
la gran aguila son nuestros hermanos [...]. Por todo ello, cuando el Gran Jefe Blanco de
Washington nos comunica que piensa comprar nuestras tierras, exige mucho de
nosotros. Dice que nos reservara un lugar donde podamos vivir agradablemente y que
€l sera nuestro padre y nosotros nos convertiremos en sus hijos. Pero ;es eso posible?
El Gran Espiritu ama a vuestro pueblo y ha abandonado a sus hijos rojos. El envia
maquinas para ayudar al hombre blanco en su trabajo y construye para €l grandes

Adoptodo de Jefe Seottle (1854). Corto del Jefe Seottle al presidents de los Estodos Unidos. Recuperodo de

I 1/ OF ) JEFE-SEATT
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poblados. Hace mas fuertes a vuestro pueblo de dia en dia. Pronto inundareis el pais
como rios que se despefian por precipicios tras una tormenta inesperada. El Gran
Espiritu os es propicio y, en cambio, nosotros estamos huérfanos.

Sabemos que e hombre blanco no nos comprende. El no sabe distinguir una parte ded
pais de ofra, ya que s un extrafio que llega en la noche y despoja a la tierra de o gue
desea. La tierra no es su hermana sino su enemiga, v cuando la ha dominado sigue
avanzando. Trata a su madre, la tierra, ¥ a su hermano, el aire, como cosas para
comprar y devastar, para venderlas como si fueran ovejas o cuentas de colores. Su
voracidad acabara por devorar la tierra, no dejando atras mas que un desierto.

Meditaremos la idea de vender nuestras tierras, y sl decidimos aceptar serd solo con
una condicidn: el hombre blanco debera tratar a los animales del pais como a sus

hermanos. Yo soy un salvaje v no lo entiendo de otra forma. Yo he visto miles de
bisontes pudriéndose, abandonados por el hombre blanco tras matarlos a tiros desde
un tren que pasaba.

Yo soy un salvaje ¥ no puedo comprender gue una magquina humeante sea mas
importante que los bisontes, a los que nosotros cazamos tan solo para seguir viviendo.
£ 0ué seria del hombre sin los animales? Si los animales desaparecieran, el hombre
también moriria de gran soledad espiritual. Porque lo que suceda a los animales también
pronto ocurrird al hombre. Todas las cosas estan relacionadas entre si. Lo que afecte a
la Madre Tierra afectara también a todos sus hijos.

Cuando todos los dltimos bisontes hayan sido sacrificados, los caballes salvajes
domados, los misteriosos rincones del bosque profanados por el aliento agobiante de
muchos hombres blances y se atiborren de cables parlantes |a espléndida visidn de las
colinas... ; donde estara el bosque? Habra sido destruido. ;Ddnde estara el aguila?

Habra desaparecido. Y esto significara el fin de la vida y &l comienzo de la lucha por la
supervivencia. Sios cedemos nuestra tierra, amadla tanto como nosotros la amabamos,
preccupacs por ella tanto comeo nosolros nos preccupabamaos, mantenad su recuerdo
tal como es cuando vosotros los toméis. Y con todas vuestras fuerzas, vuestro espiritu
y vuestro corazon, conservadla para vuestros hijos y amadla como el Gran esplritu nos
ama a todos nosotros. Pues, aungue somaos salvajes, sabemos una cosa: nuestro Dios
es vuestro Dios.

Esta tierra le es sagrada. Incluso el hombre blance no puede eludir este destino comun.
Quizas incluso seamos hermanos. jQuién sabe!

FICHA 3
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1. ElGran Jefe Seattle no puede comprender que...

a) El hombre blanco vy la piel roja sean hermanos con un destino comidn.
b) Una maguina humeante sea mas importante que los bisontes.

¢} El Gran Jefe Blanco de Washington pretenda ser un dios.

d) El hombre blanco trate a los animales del pais como a sus hermanos.

2. Se afirma en el texto gue &l hombre blanco trata a la tierra como sU enemiga con
voracidad porque...

a) Lausacomo un medio de negocio, arrebatando todo a su paso para construir

b} Lagquiere como un pretexto para despojar a todas las personas que cuentan con
propiedades.

¢) Lausa solamente para conguistar pueblos y construir grandes imperios para su

d} nacién.

e) La quiere para destruir la naturaleza sin importar la supervivencia de los

animales y plantas.

3. Acontinuacion, se presentan un hecho y una afirmacion junto a una lista de posibles
argumentos gue los sustentan. Marca la alternativa en la que se relaciona
correctamente el hecho o la afirmacion con el argumento que, en cada caso, apoya
la postura del Gran Jefe Seattle.

Hechos B. El Gran Espiritu apoya al hombre blanco.

I. El aire y la naturaleza, en general, no se pueden vender

A. Propuesta
del jefe
Blanco de Il. El precio gue ofrece el hombre blanco es muy bajo para
Washington: | poder venderle |a tierra y lo que esta significa para la piel roja.
la venta de la
tierra.

lil. La tierra es nuestra hermana y la familia no se comercializa,
el hombre blanco no lo entiende porque es un salvaje.

IV. La comercializacion de la tierra es imposible, porque no se
dan las evidencias de que sera tratada con amaor.
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Afirrmacidn Argurnentos

I Le ha dade al hambre blanco riguezas que La piel roja
desconoce, por ello &5 mas civilizado y poderaso.

Il. El les otorga sabiduria para gobernar |a tierra, les ha

Eéiﬁi:i“ dade poder para comprar y vander [ que guieran, sin
irmportaries nada,
apoya al
hamibire
blanes.

il El hambre blanco recibe ventajas sobre 1a piel roja: las
FRacuinarias i la ayuda gue |e otorga bo hacen mas fuerte cada dia.

V. El dios del hormbre blanos s el misemd gue & de la piel roja; tal

wer al fimal nos dermds cuenta de gue Wdos Somos henmanos.

a) A-llyB-I
b) A-lyB-Ml
c) A-1yB-IV
d) A-llyB-W

£ Con qué intencidn ha utilizado &l aufor el siguiente argumento? “Somos parte de
la tisrra y ella s parte de nosotros”.

;Crees gue las idess manifestadas en este texto del siglo XIX se mantisnen
vigentes? Establece un contraste entre la sifuacibn gue presenta = texto y la
situacidn actual de tu contexto u obros contextos socioculturales
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COMUNICACION

ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docente

La Carta del explorador Scott al pueblo de Inglaterra: “A la conquista del Polo

Sur” *
Explorsdor Scoff

Las causas del desastre no son debidas a una
organizacion defectuosa de la expedicidn, sino a
la mala suerte en todos los riesgos que teniamos

que correr.

1. La pérdida de los ponis, ocurrida en marzo de
1911, me obligd a partir mas tarde

de lo gue habla decidido en un principio y a llevar

una cantidad de viveres menor que la prevista.

2. El mal tiempo en la ida, sobre todo la larga

tormenta que sufrimos en los 83° de latitud,
retardd nuestra marcha.

3. La nieve blanda en las regiones inferiores del glaciar hizo ain mas lento nuesiro
avance. Con energia hemos luchado confra estas circunstancias imprevistas y las
hemos vencido, pero a costa de nuestros viveres de reserva. Las provisiones, la ropa y
la organizacidn de la linea de depdsitos establecidos sobre la meseta, asl como en toda
la ruta del Polo, de 1300 kildmetros, han sido totalmente satisfactorias.

suplemento de viveres si no se hubiera producido el desfallecimiento sorprendente de
Evans, a quien creiamos, entre nosotros, & mas resistente. A buen tiempo &l glaciar
Beardmore no es dificil de atravesar; pero en nuestro regreso no tuvimos una sola
jomada realmente buena vy la enfermedad de nuestro compafiers agravd aln mas la
situacion.

* Jomata de Carta del exploradar Scott al pueblo de inglaterra. |8/ . Historia y biografias. Recuperado de hitpi fgoo gl CTiHDK
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Como ya he dicho, nos aventuramos en una regidon glaciar extremadamente

accidentada; y en una caida, Edgar Evans sufrid una conmocion cerebral. Murid de
muerte natural.

Su desaparicion dejd a nuestro equipo debilitade en el momento en gue un inviermo
precoz cala sobre nosotros. Pero todo esto no es nada en comparacion con lo gue nos
esperaba en la barrera.

De nuevo afirmo que las disposiciones tormadas para asegurar nuestra retirada eran
dptimas, y gue nadie habria podido prever, en esta época del afio, las temperaturas vy el
estado de la nieve que encontramos. En la meseta, entre los 857 y 86° de latitud, tuvimos
enftre -28" y -34° centigrados; y en la barrera a 82° de latitud y una altitud de 3000 metros,
la mas baja, experimentamos generalmente -34° durante & dia y -44° durante la noche,
con un incesante viento en contra durante las marchas.

Estas circunstancias se han producido de improviso y nuestro fracaso es debido a la
llegada sibita del mal tiempo, al parecer es imposible descubrir su causa. Ningln ser
humano ha sufrido tanto como nosotros en este dltimo mes. A pesar del frio y del viento
habriamoes pasado si no hubiera sobrevenido la enfermedad de un segundo compafiero,
el capitdn Oates; si no se hubiese disminuido inexplicablemente el combustible
contenido en los depdsitos; y, en fin, sin este dltimo huracan. Nos han detenido a 11
millas del depdsito donde esperabamos hallar los viveres necesarios para la dltima parte

del vigje. ;Nunca alguien tuvo antes peor suerte?

Hemos sido detenides a 11 millas del campo One Ton, con viveres para solo dos dias y
combustible para una sola comida. Desde hace cuatro dias nos ha sido imposible salir
de la tienda: el huracan sopla a nuestro alrededor. Estamos débiles, apenas puedo

escribir.

Sin embargo, no lamento haber emprendido esta expedicidn: en ella se demuestra la
resistencia de los ingleses, su espiritu solidario y prueba cdmo saben mirar a la muerte
con tanto valor, hoy como ayer. Hemos afrontado riesgos, sabiendo de antemano que
ibamos a correrlos. Silas cosas se han vuelto contra nosotros, no debemos quejarnos,
sino inclinamos ante la voluntad de la Providencia, resueltos a hacer todo lo gue
podamos hasta el final...

Me gustaria tener una historia gue contar sobre la fortaleza, resistencia y valor de mis
compafieros que removiera el corazdn de todos los ingleses. Estas torpes notas vy
nuestros cuerpos muertos, la contaran. ..

FICHA 4
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1. ¢Por qué, pese atodas las adversidades y situaciones tragicas, Robert Falcon Scott
no lamenta haber emprendido la expedicion a la conquista del Polo Sur?

a) Porque demuestra la resistencia de los ingleses, su espiritu solidario y, sobre
todo, mirar a la muerte con tanto valor.

b) Porque le gustaria tener una historia llena de fortaleza, resistencia y valor de
sus compafieros, que removiera el corazén de los ingleses.

c) Porque ganaron la carrera por la conquista del Polo Sur al llegar mas de un
mes antes que Roald Amundsen, en diciembre de 1911.

d) Porque ante todo esta la voluntad de la Providencia, sin la cual no hubieran
podido

a) sobrevivir algunos.

2. ¢Cual es la tesis que plantea el autor del texto?

a) Lavida de Robert Scott y sus compafieros estaba marcada por la tragedia.

b) Las circunstancias del tiempo hicieron que la expedicién de Robert Scott
fracasara.

c) El éxito de Robert Scott no fue posible por su actitud negligente: no hay
casualidades.

d) La expedicion de Robert Scott fracasé por causas mas del destino que
humanas.

3. A partir de la informacion presentada en la lectura, ;cudles fueron las razones y
sustentos que prueban la tesis expuesta en el texto?

I. Clima en contra Il. Mala previsién de equipos
a. Nieve gruesa al interior del glaciar a. Falta de combustible
b. Montafias nevadas y resbalosas b. Fragilidad de los ponis
c. Temperaturas a -45 °C a 3000 m c. Excesiva cantidad de viveres
d. Huracan a solo 11 millas de One Ton d. Desmesurado peso
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11l. Mala suerte IV. Accidentes e imprevistos
a. El mal tiempo dentro de One Ton a. Caida del capitin Oates
b. La pérdida de los ponis b. Congelamiento del capitan Scott
c. La caida del capitan Oates c. Muerte de Edgar Evans
d. La falta de viveres d. Extravio de Roald Amundsen

4. Lee el siguiente fragmento: "Hemos afrontado riesgos, sabiendo de antemano que
ibamos a correrlos. Si las cosas se han vuello contra nosotros, no debemos

quejamnos, sino inclinamos ante la voluntad de la Providencia, resueltos a hacer
todo lo que podamos hasta & final...".

¢ Que creencias se evidencian en este fragmenta? ; Por qué no deben quejarse sino
inclinarse ante la voluntad de Dios? Explica.

5. ¢Que valor o valores se identifican en &l capitan Robert Scott? Fundamenta.
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COMUNICACION

ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docente

La noche en la que se hundié el mundo *

New York Times

Dicen que los nifios que
consiguieron llegar a
cubierta aquella noche
crefan que estaban en
una feria o en una
especie de parque de

atracciones. Y la verdad
no era para menos.
Habia musica en
cubierta; ragtime, musica

realmente alegre. Toda la iluminacién del buque habia sido encendida, incluyendo los
proyectores que alumbraban las cuatro enormes chimeneas del barco, y para colmo
habia fuegos artificiales. De cuando en cuando, un cohete con una poderosa luz blanca
iluminaba la noche en el Atlantico Norte. Hace ya mas de veinte afios que me gano la
vida investigando siniestros maritimos de toda indole y creo poder afirmar, sin temor a
equivocarme, que las dos horas posteriores a la colision del Titanic contra el témpano
de hielo que desgarré su casco se parecen a cualquier cosa menos a un naufragio. Los
naufragios son siniestros, accidentes que suelen desarrollarse a mucha velocidad, en
medio del caos y de la confusién, y que luego son bastante complejos de reconstruir. El
panico, el miedo que se apodera de los pasajeros y la tripulacién hace que la percepcién
de la realidad se desfigure hasta tal punto que luego es casi imposible unir los
testimonios de los supervivientes para delimitar lo que realmente sucedioé.

Eso no ocurrié aquella noche de abril de 1912. Los pasajeros Y tripulantes del Titanic

* Adaptado de Gardia Echegoyen, Fernando (1983). La noche en la que se hundié el mundo. Recuperado de <https://goo.gl/qMtUHU
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tuvieron dos horas y cuarenta minutos perfectamente iluminados para darse cuenta de
lo que ocurria. Por eso, tenemes tanta informacion sobre el Titanic y creo que esa es la
razdn por la que tanto nos atrae su historia. La perfecta descripeion de las dltimas horas
de vida de centenares de personas en una situacion extrema nos lleva a plantearnos la
misma pregunta a todes aquellos que nos aproximamas a la historia del Titanic: ;qué
hubiérames hecho nosotros en esa situacion?

Porgue, amigo lector, el trasfondo de la historia del Titanic, lamentablemente, es ese: la
muerte por hipotermia de 1517 personas. De esos muertos, 58 eran nifios de corta edad,
quienes creian que estaban en una feria o en un parque de atracciones aquella noche.
Y los mismos gue se dieron cuenta, cuando el agua helada del Atlantico mojd sus
pequefios pies infantiles, de que lo gue realmente ocurria era gque aquella iba a ser la
noche en la que se hundiria el mundo. Muchos afios después, un jovencisimo tripulante
del Mackay Bennett (buque contratado para que fuese ala bisgueda de los que habian
perecido en la tragedia) escribié la historia del viaje finebre. Se llamaba Arminias
Wiseman, tenia 23 afios y era uno de los fogoneros del bugue. Su relato constituye uno
de los testimonios mas sencillos, a la vez que emotives, que nunca hemos leido acerca
del Titanic. Dice asi: Esta historia es auténtica y constituye el relato de un viaje gue hice
cuando era un joven veinteafiero.

Siendo un hombre de mar formaba parte de la tripulacidn (fogonero en el departamento
de maquinas) del bugue cablero Mackay Bennett, cuyo puerto base era Halifax, Nueva
Escocia. Los directives de la White Star Line fletaron nuestro bugue por estar dotado
con equipo de salvamento. Por aquel entonces, el Mackay Bennett no tenfa ninguna
reparacion asignada. Fue enviado a efectuar una busqueda en el océano de posibles
supervivientes (una muy remota probabilidad) o recoger los cadaveres de las viclimas
gue aln pudieran estar flotando cerca del lugar en el gue el Titanic se hundid.

Recuerdo que vimos dos grandes icebergs. 4 Seria uno de ellos el que hundid al Titanic?
Madie lo sabra nunca. Eran enormes torres de hielo de entre 30 y 45 metros de altura
sobre |la superficie del mar y ofrecian una espléndida estampa brillando bajo la luz del
sol. Pude contemplar como, un gran trozo de hielo se desprendia y cala sobre el mar.

Entonces el témpano comenzd a dar la vuelta hasta gue se equilibrd de nuevo y quedd
inmdvil. Después de una semana de busqueda de cadaveres, el Mackay Bennett
regresd a Halifax y su cargamento de muerte fue descargado. Algunos cuerpos fueron
reclamados por familiares. Otros gque presumiblemente guedaron sin identificar fueron
enterrados en Halifax. Hicimos un viaje durante el cual navegamos entre los muertos y

tuvimaos que tratar con ellos mientras los manipulabamos.
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Esto causd una gran impresidn en mi joven mente. Lo cierto es que aun estando en lo
mejor de nuestras vidas siempre estamos muy cerca de la muerte. Imaginen la escena:
gente dejando sus hogares y lugares de residencia en Europa. Oftros regresando a sus
vidas en América después de haber pasado una temporada de vacaciones en Europa y
otros emigrando hacia la tierra de la libertad y las oportunidades para rehacer sus vidas
en una nueva tierra. No nos debemos permitir perder de vista el hecho de que los
hombres podemos hacer planes que, por razones desconocidas para nosotros, e
Altisimo puede cambiar a su conveniencia, lo cual siempre deberemos reverenciar.

¢ Hubo un responsable directo de la colisidn del Titanic contra &l iceberg y de su posterior
hundimiento? Naturalmente que si. Su capitan, Edward John Smith. Era el capitan mas
prestigioso de la White Star Line. 35 afios en la compafila y ni una macula en &
curriculum. A Smith le llamaban el “capitdn de los millonarios”, incluso se erige un
manumento en su honor: «En memoria y eemplo de un gran corazon, una vida brava y
una muerte heroicar». No obstante, aquel aciago dia cometid diversas negligencias en
su forma de gobernar la nave, existiendo, ademas, la fundada duda de que Smith
estuviera capacitado para el mando de bugues tan grandes. Lo mas curioso del tema
e5 gue ninguna de las investigaciones realizadas lo considerd responsable de una forma

clara.
Desde un punto de vista nautico, las medidas a tomar para evitar un accidente eran dos:

« Disminuir la velocidad del Titanic de una forma decidida y clara.

s Cambiar el rumbo, de forma que el bugue siguiera una derrota mas al sur de la
establecida alejandose asi de la zona de avistamiento de icebergs y banguisa.

Aguella noche no se dio ninguna de esas dos drdenes. De hecho, los oficiales que
sobrevivieron a la tragedia declararon gue, mas alla de cualquier duda razonable, la
orden gue durante toda la jornada se mantuve por parte del capitan Smith fue la de
“mantener rumbo y velocidad™. El intentar disculpar la actitud de Smith alegando que
habia recibido drdenes del armador en el sentido de que debian llegar a puerto en una
fecha determinada no es procedente; &l era el capitan del barco y, por tanto, de &l
unicamente dependia la seguridad de sus pasajeros y de su nave.

El Titanic se hundid por chocar contra un témpano de hielo a toda magquina. Una de las
frases mas absurdas y sin sentido que he oido en mi vida profesional es esa gue dice
gue “el iceberg acuchilld & casco del Titanic imperceptiblemente” y de la que se hace
uso, entre otros sitios, en la célebre pelicula de James Cameron. El iceberg causd
gravisimos dafios en el casco del barco mas grande del mundo e hizo que se hundiera
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en algo mas de dos horas. La extension del dafio, tal y como hemos comentado, v tal y
como viene reflejado en la propia investigacidn inglesa, afectaba a los primeros 107
metros de la eslora y a los 7 primeros compartimentos estancos del barco. Es decir, el

casco del Titanic quedd averiado en mas de 1/3 de su eslora.

La causa de la colision fue el negligente gobierno del barco por parte del capitan Edward
J. Smith, que a pesar de conocer la existencia de hielo en la zona mantuvo el Titanic a
toda maguina en una noche sin luna. Una vez avistado & iceberg a una distancia
probablemente no superior a los 500 metres y debido a la excesiva velocidad del bugue,
fue imposible evitar la colisidon. Tampoco una colisidn frontal pura hubiera evitado e
hundimiento. Muy al contrario, probablemente se hubiera producido de forma mucho
mas rapida y con un ndmero muy superior de victimas.

Aun asl y a pesar de este intento mio de desmitificar al gran barco, he de admitir que su
historia todavia me fascina. Hace ya mas de treinta afios que el Titanic y su historia se
cruzaron en la derrota de mi vida. ¥ sospecho que seguira formando parte de ella
mientras me siga manteniendo a flote. Su vigjo casco pedrido me llama susurrdndome
al oido desde el fondo del Atlantico Morte de forma continua.

1. Sobre los dafios que produjeron & siniestro del Titanic, &5 correcto afirmar:

a) Que el iceberg dafid gravemente 107 metros de la eslora.
b) Que blogues de hielo de 40 y 45 cm acuchillaron &l casco.
c) Que la colision afectd 1/2 de compartimentos estancos del barco.
d) Que el dafio de 7 compartimentos acelerd el hundimiento.

2. Lee & siguiente fragmento:

Fy e
| Primera pagina del New York American da noticia del |
hundimiento del Titanic. La tragedia del Titanic hace recordar a
la misma Gran Guerra. Asi como se hundid el Titanic,
desaparecieron los ideales, elmodo de vida y el sentido de un
mundo gue descubrid el progreso como el camino rapido para

. llegar ala prosperidad.

L P

& Por que crees que el autor hace la comparacion entre la tragedia del Titanic y la Gran

Guerra? Explica.
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3. ;Cudl es el significado de la expresion subrayada en &l siguiente texto?

.
“Hace ya mas de treinta afios que el Titanic y su historia se
cruzaron en la derrota de mi vida. Y sospecho que seguira
formando parte de ella mientras me siga manteniendo a flote®

b A

a) Significa que su vida es igual que la historia del Titanic, estan marcadas por la
derrota.

b) Significa que su vida y la historia del Titanic tienen aspectos comunes de fracaso.

c) Significa que parle de su vida y la historia del Titanic se relacionan por la
destruccidn.

d) Significa que tanto su vida como la tragedia del Titanic terminaron en fracaso.

4. De acuerdo alo leido, ;cudl es el propdsito del texta?

a) Informar detalladamente los hechos que sufrieron mas de 1500 personas; entre
ellas, nifios, adultos y ancianos, en &l Atlantico Norte.

b) Argumentar las causas y consecuencias que sufrieron las personas en el tragico
accidente ocurrido en el Atlantico Norte en abril de 1912.

¢} Describir lo sucedido para afirmar la responsabilidad del capitan, a quien segin
las investigaciones no lo consideraron responsable.

d) Exponer razonablemente su punto de vista para conocer la verdad de la tragica
historia acontecida hace muchos afios atras.

5. Segln las hipotesis que plantea el autor, ;e capitan John Smith debe pasar a la
historia como héroe o responsable directo de |a tragedia? Justifica tu respuesta.
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COMUNICACION
ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docente

El doctor de los corazones*®

Amiguet Teresa

Hoy, hablar de un trasplante de corazén
no supone mayor asombro, pero en 1967
el mundo entero qued6é con la boca
abierta cuando en Sudéfrica se realizé la
primera cirugia exitosa de trasplante
cardiaco. El cirujano detras de una de las
hazafias médicas mas importantes de los
dltimos 50 arios fue Christiaan Bamnard.

El joven Christiaan decidi6 hacerse
cardidlogo tras sufrir la pérdida de uno de
sus cuatro hermanos de solo cinco afios,
victima de un problema cardiaco.

Fue licenciado en Medicina en el hospital
Groote Schuur de Ciudad del Cabo.
Siendo ya cirujano, se especializé en cardiologia gracias a una beca de dos afios en la
Universidad de Minneapolis (EE. UU.), en la clinica del doctor Owen. Seria alli donde
se introduciria en los secretos de la ciencia cardiovascular, iniciando con |a técnica de

trasplantes de corazén en animales. Tras quince afios de experimentacion
trasplantando 6rganos entre animales, Barnard decide aplicar su técnica quirtrgica en
humanos. Los cirujanos se muestran escépticos ante el arriesgado propésito de su
colega y la prensa lo tacha de temerario, pero Barnard se sabe preparado para acometer
el que llamaba (una monja del hospital Groote Schuur de la ciudad) le informé que
habian llevado

4 Adaptado de Amiguet, Teresa (2012, 4 de didembre). El doctor de los corazones. lo Vonguordio. Recuperado de

bttps://p

oo.gl/kaT34] [/ Christiaan Barnard realizd el primer trasplante de corazén. (4/f ). Mistorio y béografics. Recuperado de
ol /90 GEML
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a una joven atropellada que presentaba dafios cerebrales imeparables. Si morfa, su
corazdn se podria usar en el primer trasplante de ese organo en el mundo; era del grupo
sanguineo adecuado y el padre de la joven eslaba dispuesto a dar su consentimiento.
La joven donadora era Denise Darvall, de 25 afios, y el receptor, Louis Washkansky,
comerciante de la ciudad, a quien le restaban pocas semanas de vida por su avanzada
enfermedad cardiaca. Washkansky ya habia sobrevivido a varios infartos y presentaba

dificultad para respirar, insuficiencia renal, hepatica y tenia las piernas hinchadas.

Hacialas 21:00 horas de esa noche, & doctor Bamard examind el cuerpo de |a sefiorita
Darvall. Desde el punto de vista clinice habla muerto, pero su corazdn seguia estando
sano y firme. Barnard no perdid tiempo. Una ordenanza empezd a afeitar el pecho de
Washkansky, mientras una enfermera preparaba la maquina cardiopulmonar del
hospital, que el propio Bamard habla importado de Estados Unidos al concluir su
especializacion en trasplantes en la Universidad de Minnesota. “Siempre rezo antes de
cualguier operacion”, escribiria posteriormente el doctor Barnard. “Suelo hacero al
dirigirme hacia el hospital, porque voy solo en &l auto en esos momentos. Enesa ocasion
senti mas que nunca la necesidad de hacerlo, pero no pude... mis pensamientos se
interponian “.

Se bafid, se frold las manos y los brazos con jabdn antiséplico, se puso unglento
germicida en las fosas nasales y se enfundd una bata desinfectada, con un gorro y
mascarilla, ademas de las botas de hule esterilizadas. Al entrar al quirdfano vio a
Washkansky. Aungue apenas tenla aliento para hablar, Washkansky bromed: “Con que
el vigjo va para afuera y el nuevo adentro, ;na?".

Foco después el paciente ya estaba anestesiado, y ala medianoche se inicid la histdrica
operacion. Bajo la versada direccion de Bamnard, su jefe de ayudantes, Rodney
Hewitson, abrid el torax de Washkansky.

“El corazdn del enfermo quedd a plena vista, agitdndose como un mar embravecido,
amarillo por medio siglo de tormentas, pero aln veteado por las azules corrientes de
sus profundidades”, manifestaria luego el doctor Barnard.

Asl en el hospital Groote Schuur, se efectud la intervencion gue haria historia con un
&xito sin precedentes: trasplantar el corazdn de un ser humano a otro. Hasta entonces
solo se habian realizado trasplantes de esa indole con perros de laboratorio, pero ese
sabado 2 de diciembre de 1967, el doctor Bamnard dio esperanza de vida a personas
desahuciadas. Luego de la exlosa intervencidn, dio principio la lucha contra las
infecciones posoperatorias vy contra el rechazo del drgano trasplantado, que el

organismo del paciente tendia a destruir. Se le administraron medicamentos, y una vez
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gue pasd el periodo de peligro, Washkansky disfrutd cinco dias maravillosos y de

optimismo.

Pero &l 15 de diciembre, doce dias después de la cirugia, una radiografia reveld gque
Washkansky tenla una mancha oscura en un pulmén. Su esposa ya habia notado que
parecia tener catarro leve, pero, en realidad, era una pulmonfa. Los farmacos que habia
estado tormando debilitaron demasiado el sistema inmunoldgico y lo dejaron indefenso
contra gérmenes, que invadieron e inflamaron sus pulmones. A pesar de los esfuerzos
heroicos de Bamard y sus colegas, murid al amanecer del 21 de diciembre. Su nusvo
corazon, implantado dieciocho dias antes, funciond perfectaments hasta e momento
firal.

Un afio mas tarde Barnard insiste sin dudar y realiza otro trasplante, esta vez a Philip
Blaiberg, quien consigue sobrevivir 563 dias tras la operacion. Bamard era un referents
de vida para enfermos hasta entonces condenados inexorablemente a una muerte
segura. En 1979 se niega a asislir a una operacidn de trasplante de cabeza humana,
tachandola de “inmoral, impracticable y, probablemente, ilegal”.

El doctor Barnard se ve obligado a abandonar el guiréfano en 1980, aguejado de una
artritis gue afecta a sus manos y tobillos. Vuelve a Estados Unidos, donde trabaja en un
hospital hasta 1983 cuando anuncia su retiro. A parlir de 1987, se dedica a la
investigacion centrandose en los estudios orientados a descubrir las causas del
envejecimiento. Fallecid en Chipre, el 2 de setiembre de 2001.

Christiaan Barnard logrd convertirse en un cirujano célebre, pero no debemaos pasar por
alto que fue un referente positivo de su pais de origen, Sudafrica, denostada por una
doctrina segregacionista, el apartheid, que &l abominaba.

1. Con respecto al primer trasplante de corazdn, es cierto gue:

a) Que Los cirujanos se muestran escépticos ante &l arriesgado propdsito de su
colega, mientras gue la prensa lo considera un héroe.

b) Desde el punto de vista clinice, &l corazdn de la donadora Denise Darvall dejd
de latir a las 21.00 h en &l hospital Groote.

c) Washkansky, a pesar de los esfuerzos heroicos de Barnard y su equipo, muere
de pulmonia el 21 de diciembre de 1967.

d) El doctor Barnard se ve obligado a abandonar el quirdfano en 1980, aquejado
de una artritis que afectara a sus manos.
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2. Completa el cuadro con las cuatro alternativas correctas de listado que se presenta

a continuacion.

FICHA G

V.
VI

WL

A
/
.lr..
.".lll /"
F e
Consecuencias de las /7
cirugias de transplante | / yd
cardiaco a cargo del Dr. ¢~
Barnard. N\ .
i
,
A"
,

Tanto W ashkansky como Blaiberg mejoraron su calidad de vida.

El trasplante de Washkansky fracasd porgue Bamard no hizo un buen
trabajo.

Philip Blaiberg se convierte en la primera victima de los errores de Bamard.
Pese a todo, el caso de Washkansky y Blaiberg fortalecerd a muchos
enfermos.

Bamnard avanzara su investigacion, encontrande la cura contra &
envejecimiento.

Hoy en dia, los trasplantes de corazdn que salvan vidas son una realidad.
El trasplante de cabeza, iniciado por Bamard, mejord la vida de muchos
pacientes.

Dejan el legado de que querer es poder, pese a las adversidades y fracasos
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a) -V -vi-wvi
by H-1V-V-Vl
c) -0 -w-wi
d) 1 =-VI-VIE =Vl

3. Lee el siguiente parrafo: “El corazdn del enfermo quedd a plena vista, agitandose
como un mar embravecido, amarillo por medio siglo de tormentas, pero aln veteado
par las azules corrientes de sus profundidades”.

¢ Qué quiere decir el autor cuando menciona: “[...] pero aln veteado por las azules
corrientes de sus profundidades™?

a) Que respiraba con mucha facilidad tratando de vivir.

b} CQue continda respirando aferrandose a la vida.

¢) CQue seguia respirando con lentitud para sobrevivir.

d) CQue le queda poco tiempo para vivir porque no respiraba bien.

4. i Con que intencidn crees que &l autor presenta la idea subrayada en el fragmento
del recuadro? Fundamenta

“Piensa en grande y tus hechos creceran; piensa en pequefio y
quedaras atras; piensa gue puedes y podras, todo estd en &
estado mental”.

5. ¢Que aspectos o actitudes de Christiaan Barnard pueden ser admirables? ;Por
qué? Fundamenta.

FICHA B
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COMUNICACION
ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el

docente

Meta-morfosis’
Regina Limo

Una mafiana, tras un suefio
intranquilo, Macarena
despert6 sobre su cama
convertida en un monstruoso
insecto. Su primer
pensamiento fue que tendria
que programar una rigurosa
dieta pues el caparazén que
ahora era su cuerpo no
cabria en sus ropas. Fuese
como fuese, decidio
concentrarse en sus labores
cotidianas. Agité las patitas
para darse impulso, se
incorpord

de la cama y se puso a hacer el desayuno, pero los gritos destemplados de su hija no

le permitieron continuar. Esta se desmayé y el tazén de avena terminé derramado sobre

el piso, mientras el hijo menor sacaba su celular y fotografiaba a su madre. La imagen

de la mujer insecto rebotd en redes sociales y, a las nueve de la mafiana, aparecié el

primer periodista. A las diez, ya la casa reventaba de reporteros que embutian sus

cémaras en cualquier rincon y le preguntaban a Macarena cémo era la vida invertebrada

o si padecia alguna enfermedad congénita. Algun reportero un poco mas avisado le

pregunté si habia lefdo a Kafka. Macarena solo decia que le gustaba cocinar y hacer

sudokus, y rogaba que alguna empresa le donase ropa adecuada, ya que, aunque era

un insecto, le seguia preocupando mucho el pudor. Su foto aparecié en todos los diarios.

7 Tomado de Limo, Regina {2014). Meta-morfosis. Recuperado de httos: //zoo.gl/<fG72

AT
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Algunos titulares hablaban de la primera sefial del fin del mundo. Un pufiado de
cientificos acudid a casa de Macarena a tomar sus muestras bioldgicas, y tuvieron gue
enfrentar a los grupos de fanaticos religiosos que oraban en la vereda de la casa. En
sus pancartas exigian gue el monstruo fuese encerrado a buen recaudo. Macarena se
limitaba a observar por la ventana mientras continuaba preparando |a lonchera de sus
hijos. En televisidn, el ministro del Interior declaraba que la presencia del insecto
humano no parecia constituir una amenaza para el pais.

El conductor mas famoso la invitd a conversar en su programa. Le obsequiaron nuevas
ropas, que Macarena lucid orgullosamente en la entrevista. El tipo le preguntd gué
opinaba de la situacidn politica. Esto generd un nuevo titular: *Mujer Insecto pide mas
sequridad al Presidente”. La gente opinaba en las redes sociales que Macarena decia
muchas verdades, y algunos la detenian en la calle para abrazarla y decirle que la
admiraban, que no importaban su cuerpo o sus antenas. Los nifios se tomaban fotos
con ella, vy los vendedores del Centro reemplazaron los juguetes chinos por pegquefias
estatuillas de Macarena convertida en insecto.

De pronto, ya no tenfa libre ningln momento del dia. Contestaba el teléfono para
diversas entrevistas radiales y coordinaba la seguridad que &l gobiemno le habia puesto
para evitar agresiones. Hubo un enfrentamiento entre la policia y los fanaticos religiosos,
gue se resolvic con lacrimdgenas de por medio. Ademas, un lunatico habia intentado
romper su puerta a patadas para atacarla con insecticida. Era el moderador de un foro
de internet donde se habia discutido acaloradamente la posibilidad de que Macarena
fuese una enviada de los reptilianos.

De alguna parte, aparecid un tipo con una maleta gue le ofrecid ser su representante vy,
agitando uno de los mufiequitos comprados en el Centro, dijo que era muy importante
cuidar los derechos sobre su imagen. Fue bastante oportuno. En menas de un dia
recibid tres propuestas: ser la atraccion principal de un circo itinerante, conducir un
programa para amas de casa o presentarse en el teatro. Su asesor de imagen le
aconsejo que eligiera la television. Empezaron a grabar episodios inmediatamente. Los
hijos pudieran comprarse un Play Station y un nuevo televisor de 34 pulgadas.

A pesar de que los cientificos anunciaron gue los analisis no hablan revelado nada
anormal, que Macarena era simplemente una mujer con forma de insecto, la polémica
continuaba. La discusion mas encendida se suscitd entre un pastor protestante y un
bidloge. Los insectos que hablaban, decla el pastor, no formaban parte de la creacion
de Dios, por lo tanto, no podian ser sujetos de derechos como los humanos. /Los

insectos se enamoraban? jlos insectos podian firmar un contrato? ;Los insectos

FICHA T
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podian tener orgasmos? Esta dltima pregunta tuve una pronta respuesta cuando la
conductora del programa hizo pasar al set al Hombre Avispa, un tipo que se habla
despertado convertido en himendptero, ¥ aseguraba producir a cualquier mujer un placer
mas intenso gue el mas potente galan pormno. Los productores registraron casi
trescientas llamadas de féminas que decian estar dispuesta a probar aquella hipdtesis.

Por aquella misma época, en Brasil, una embarazada planeaba tener trillizos, pero en
su lugar dio a luz tres larvas de hormigas tamafio bebé. Los medios nacionales
difundieron las noticias de aquella madre orgullosa, gque en las folografias aparecia
sonriente al lado de tres hormiguitas de medio metro que construian un hormiguero
gigante al pie de una favela. La mujer decia que, en vez de un pan, aguellos retofios
traian una casa bajo &l brazo. Al principio, Macarena era solicitada para opinar sobre
estos nuevos sucesos, pero, una vez gue llegd el décimo caso de nacimiento de
hormigas, las llamadas cesaron.

El asesor de imagen no acudid mas a su casa. Los fanaticos religiosos desaparecieron
de su jardin. Sclo quedaba un policia en su puerta. Lo dejd ir porque le dio pena verlo
bostezando todo el rato. Los titulares de los diarios empezaron a ocuparse de las
avispas y las hormigas. Ya pocos le escribian en su perfil de redes. Un buen dia, se dio
cuenta de que al fin tenia tiempo para ver una nueva telenovela. La trama contaba que
el galan se enamoraba de una mujer mariposa. Fue entonces cuando el gerente del
canal le envid una carta en la que anunciaba la cancelacion de su programa, y le
mandaba un cheque por una cantidad generosa.

Macarena nunca encontrd la forma de revertir el proceso que la convirtid en insecto,
pero su vida, a partir de entonces, volvid a transcurrir con absoluta cotidianeidad. Llegd
a acostumbrarse a su existencia invertebrada, salvo que los viajes en bus solian ser
muy incomodos porgue las antenas se le doblaban contra el techo del vehiculo.

1. ¢Qué posicidn tiene la narradora con redacion al hecho narrado?

a) Esun personaje secundario.

b) Es unaobservadora externa.

c) Es unaobservadora que es parte de |a historia.
d) Es la protagonista de |a historia

FICHA 7
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Completa el cuadro con las cuatro alternativas correctas del listado que se presenta

a continuacion.

a) Se enfristecid.

b) Semostrd serena.
€] Se alegrd.

d) Se mostrd nerviosa.

& Qué efecto pretende producir la autora cuando narra que Macarena, al darse
cuenta de que se ha convertido en un insecto, se preccupa por la ropa?

a) Tristeza.
b) Indignacidn.
c) Solidaridad.
d) Humor.

¢ Qué intenta mostrar la autora con respecto a la fama?

a) Lafama puede ser efimera.

b) Hay que trabajar mucho para obtener fama.

c) La gente que logra fama serd famosa por siempre.
d) Lafama puede convertirte en una persona frivola.

. La autora del texto leldo toma claramente elementos del cuento La metamorfosis,
de Franz Kafka. ; Qué opinas de crear un nuevo cuento sobre la base de otro?
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COMUNICACION
ME EDUCO Y COMPRENDO

Analiza el texto teniendo en cuenta las indicaciones proporcionadas por el
docente

El otro yo*
Msrio Benedelti

Se trataba de un muchacho
corriente: en los pantalones se le
formaban rodilleras, leia historietas,
hacia ruido cuando comia, se metia
los dedos a la nariz, roncaba en la
siesta, se llamaba Armando
Corriente en todo menos en una
cosa: tenfa Otro Yo. El Otro Yo

usaba cierta poesia en la mirada, se
enamoraba de las actrices, mentia cautelosamente, se emocionaba en los atardeceres.
Al muchacho le preocupaba mucho su Otro Yo y le hacia sentirse incdmodo frente a sus
amigos. Por otra parte, el Otro Yo era melancdélico, y debido a ello, Amando no podia

ser tan vulgar como era su deseo.

Una tarde Amando liegé cansado del trabajo, se quité los zapatos, movié lentamente
los dedos de los pies y encendi6 la radio. En |a radio estaba Mozart, pero el muchacho
se durmi6. Cuando despertd el Otro Yo lloraba con desconsuelo. En el primer momento,
el muchacho no supo que hacer, pero después se rehizo e insulté concienzudamente al
Otro Yo. Este no dijo nada, pero a la mafiana siguiente se hablia suicidado. Al principio
la muerte del Otro Yo fue un rudo golpe para el pobre Armando, pero enseguida pens6
que ahora sl podria ser enteramente vulgar. Ese pensamiento lo reconforté.

Solo llevaba cinco dias de luto, cuando salié a la calle con el propdsito de lucir su nueva
y completa vulgaridad. Desde lejos vio que se acercaban sus amigos. Eso le llen6 de
felicidad e inmediatamente estallé en risotadas. Sin embargo, cuando pasaron junto a

¥ Tomado de Benedetti, Mario (s/f). El otro yo. Recuperado de https://go0.gl/a1S2hn
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ellos no notaron su presencia. Para peor de males, &l muchache alcanzd a escuchar

gue comentaban: “Pobre Armando. ¥ pensar que parecia tan fuerte y saludable”

El muchacho no tuve mas remedio que dejar de reir y, al mismo tiempo, sintié a la altura
del esterndn un ahogo que se parecia bastante a la nostalgia. Pero no pudo sentir

auténtica melancolia, porque toda la melancelia se la habia llevado el Otro Yo.

1.

2.

Segin el cuento leido, indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o
falsas.

{ ) Elotro yo de Armando era muy rudo.

{ )Amando sentia verglienza de su otro yo.

{ )} Elotro yo de Armando se suicidd.

{ )Amando queria ser completamente vulgar.

a) V-V-F-F
b) V-F-V-F
€) V-V-V-V
d) F-V-F-F

¢ Qué efecto pretende producir la autora cuando narra que Macarena, al darse cuenta
de gue se ha convertido en un insecto, se preocupa por la ropa?

a) El ofro yo se sintid menospreciado por Amrmandao.
b) El ofro yo sentia celos de Armando.

£} Los amigos de Armando se burlaron del otro yo.
d) El otro yo tenia un problema psicologico.

3. Amando se sentfa incomodo con sus amigos porque no podia expresarse comao él

queria. ; Crees que muchos chicas y chicos se sienten como Amando vy le dan un
crédite importante a lo gque piensan sus amigos, como para avergonzarse de si

mismeos? ; Qué opinas de esta actitud?
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4. Explica con qué intencion el autor utiliza la expresién dicha por los amigos de

Amando en el siguiente fragmento:

Solo llevaba cinco dias de luto, cuando salid a la calle con el proposito de lucir
su nueva y completa vulgaridad. Desde lgjos vio que se acercaban sus amigos.
Eso le llend de felicidad e inmediatamente estalld en risoladas. Sin embargo,
cuando pasaron junto a &l, ellos no notaron su presencia. Para peor de males,
el muchacho alcanzd a escuchar gue comentaban:

"Pobre Armando. Y pensar que parecia tan fuerte y saludable™.

5. Muchas personas se burlan de los hombres cuando estos se muestran sensibles.

¢ Te parece justo este comportamiento? ; Por qué?
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Anexo 2: Fichas

COMUNICACION - TERCER GRADO DE SECUNDARIA

Leemos textos narrativos

I. Aprendizaje esperado

|dentifica informacion explicita,
relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y
detalles e diversos tipos de texto de
estructura completa y con informacion
contrapuesta y vocabulario
especializado.

Deduce diversas relaciones logicas
entre las ideas del texto escrito (causa
- efecto, semejanza - diferencia, entre
otras) a partir de informacion
contrapuesta o de detalle del texto, o al

Obtiene informacidn del
texto escrito

Lee diversos

tipos de realizar una lectura intertextual.
textos - — .
escritos en Integra informacion explicita cuando se
lenqua encuentra en distintas partes del texto,
9 o en distintos textos al realizar una
materna

Infiere e interpreta lectura intertextual.
informacion del texto | Establece conclusiones sobre lo
comprendido contrastando su
experiencia y conocimiento con el
contexto sociocultural del texto.

Reflexiona y evalua la | Opina sobre el contenido, la
forma, el contenido v el | organizacion textual, las estrategias
contexto del texto. discursivas y la intencién del autor.

Il. Secuencia didactica
Inicio Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicic a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el proposito de
la sesidon. El docente les explica la dindmica "Mapa de Conocimiento®,
para lo cual seguiran estos pasos:
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En forma colectiva los estudiantes comentan sobre el tema y miran los trabajos
realizados. Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus
saberes previos.

Contestan las siguientes interrogantes:
& De qué trata la dinamica “El mapa"?

4La dinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

El docente refuerza las participaciones y presenta el proposito de la sesion:
“Leer para reconocer aspectos de un texto narrativo".
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Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto "El Tesoro de los Andes” y realizan una
primera lectura general de manera individual y en silencio. Luego,
participan en una lectura guiada donde aplican diversas estrategias de
comprension:

- ldentifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

- Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

- Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

- Destacan los conectores que ayudan a organizar la narracion y
explican su funcién en el texto.

- Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.

- Determinan el tipo de texto segln su proposito comunicativo.

Después del analisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompafia y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min

Practicamos
- Los estudiantes leen el texto “La religion en el antiguo Egipto”
y responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para ello,
deben aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”.

- El docente acompafia la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, las
presentan y las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.

Cierre
Metacognicion Tiempo: 5 min

Los estudiantes reflexionan sobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

91




COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA

- ¢ Cuales fueron mis aprendizajes durante esta sesion?

- ¢Cual fue mi método de aprendizaje?

- ¢ Cuando encontré obstaculos y cual fue la razon detras de ellos?
- ¢ Cuales estrategias implementé para superar dichos obstaculos?

Extension
Los estudiantes leeran el texto: “La religion en el antiguo Egipto”.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta que el docente realizara el monitoreo de las

actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos textos parrativos

I. Aprendizaje esperado

Lee diversos
tipos de
textos
escritos en
lengua
materna

Obtiene informacion del
texto escrito

Reconoce informacion clara y
pertinente, asi como datos adicionales,
al elegir detalles especificos y diversos
tipos de texto completos gue presentan
informacion contrastante y términos
técnicos especializados.

Infiera varias conexiones logicas entre
las ideas presentes en el texto escrito,
ya sea a través de relaciones de causa
y efecto, similitud y diferencia, u otras,
basandose en la informacion
contrastante o detallada del texto, o al
realizar una lectura que hace
referencia a otros textos.

Infiere e interpreta
informacion del texto

Combina informacion clara gue se
encuentra dispersa en diversas
secciones del texto original, o incluso
en diferentes textos al realizar una
lectura que hace referencia a otros
materiales.

Establece conclusiones sobre o
comprendido contrastando su
experiencia y conocimiento con el
contexto sociocultural del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Llega a conclusiones sobre lo
entendido al comparar su experiencia y
conocimientos con el entorno
socioculiural presentado en el texto.

Il. Secuencia didactica

Inicio

Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicio a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el proposito de

93




COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA Ficha 2

la sesion. El docente les explica la dinamica "Roleplay de personajes”,
para lo cual seguiran estos pasos:

El docente crea varios
grupos y asigna a cada
estudiante un personaje
de la historia que van a
leer en la clase.

Los estudiantes deben
preparar una breve escena
donde actian como ese
personaje y muestran sus
pensamientos y sentimientos
antes de los eventos
principales de la historia.

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes

previocs.

Contestan las siguientes interrogantes:

- ¢De quée trata la dinamica el texto que han interpretado?
- ¢Queé tipo de texto es la historia que se leera a continuacion?

- ¢Ladinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

El docente refuerza las participaciones y presenta el propésito de la sesion:
“Leer para reconocer aspectos de un texto narrativo”.
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Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “La religion en el antiguo Egipto” y
realizan una primera lectura general de manera individual y en silencio.
Luego, participan en una lectura guiada donde aplican diversas
estrategias de comprensidn:

Identifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

Destacan los conectores que ayudan a organizar la narracion y
explican su funcién en el texto.

Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.
Determinan el tipo de texto segun su propésito comunicativo.

Después del anadlisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompafia y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min
Practicamos

- Los estudiantes leen el texto “El tesoro de los andes” y
responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para ello, deben
aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”.

- El docente acompafia la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, las
presentan y las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.

Cierre

Metacognicion Tiempo: 5§ min

95




COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA

Los estudiantes reflexionan scbre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

- ¢Cuales fueron mis aprendizajes durante esta sesion?

- 4 Cual fue mi método de aprendizaje?

- ;Cuando encontré obstaculos y cudl fue la razdn detras de ellos?
- (Cuales estrategias implementé para superar dichos obstaculos?

Extension
Los estudiantes leeran el texto: “La religion en el antiguo Egipto ™.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta gue el docente realizara el monitcrec de las

actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos textos narrativos

Aprendizaje esperado

Reconoce informacion clara y
pertinente, asi como datos adicionales,
al elegir detalles especificos y diversos
tipos de texto completos que presentan
informacién contrastante y términos
técnicos especializados.

Obtiene informacion del
texto escrito

Lee diversos

Infiera varias conexiones légicas entre
las ideas presentes en el texto escrito,
ya sea a fravés de relaciones de causa
y efecto, similitud y diferencia, u otras,
basandose en la informacion
contrastante o detallada del texto, o al
realizar una lectura que hace

tipos de referencia a ofros textos.
textos Combina informacion clara que se
escritos en encuentra dispersa en diversas
lengua secciones del texto original, o incluso
materna en diferentes textos al realizar una

Infiere e interpreta
informacion del texto

lectura que hace referencia a otros
materiales.

Establece conclusiones sobre lo
comprendido contrastando su
experiencia y conocimiento con el
contexto sociocultural del texto.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Llega a conclusiones sobre lo
entendido al comparar su experiencia y
conocimientos con el entorno
sociocultural presentado en el texto.

Secuencia didactica

Inicio

Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicio a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el propésito de
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la sesion. El docente les explica la dinamica "Asociacion de palabras”,
para lo cual seguiran estos pasos:

El profesor forma grupos y en
cada grupo deja varias fichas en
desorden que forman una
oracion, que es parte de la
lectura que desarrollaran

durante clase
Los alumnos deben ordenar

estas fichas y encontrar la
oracion o texto

El equipo que acaba primero
debe ir a |a pizarra y escribir la
oracion o texto para todos su
companeros

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes
previos.

Contestan las siguientes interrogantes:
- ¢ De qué trata la el texto que han leido?
- ¢Queé tipo de texto es la historia que se leera a continuacion?

- ¢Ladinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)
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El docente refuerza las participaciones y presenta el propdsito de la sesidn:
“Leer para reconocer aspectos de un texto narrativo”.

Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “El jefe Seattle” y realizan una primera
lectura general de manera individual y en silencio. Luego, participan en
una lectura guiada donde aplican diversas estrategias de comprension:

Identifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

Destacan los conectores que ayudan a organizar la narracion y
explican su funcién en el texto.

Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.
Determinan el tipo de texto segln su proposito comunicativo.

Después del analisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompafia y resuelve sus
dudas.

Evaluacién Tiempo: 10 min
Practicamos

- Los estudiantes leen el texto: La Carta del explorador Scott al
pueblo de Inglaterra: "A la conquista del Polo Sur” y
responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para ello, deben
aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”.

- El docente acompaiia la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacidn de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, |as
presentan y |las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.
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Cierre
Metacognicion Tiempo: 5 min

Los estudiantes reflexionan sobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

- ¢ Cuales fueron mis aprendizajes durante esta sesion?

- ¢ Cual fue mi método de aprendizaje?

- ¢ Cuando encontré obstaculos y cual fue la razon detras de ellos?
- ¢Cuales estrategias implementé para superar dichos obstaculos?

Extension
Los estudiantes leeran el texto: “La religion en el antiguo Egipto”.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta que el docente realizara el monitoreo de las

actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos textos parrativos

Aprendizaje esperado

Obtiene informacion del
texto escrito

Lee diversos

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y
detalles e diversos tipos de texto de
estructura completa y con informacion
contrapuesta y vocabulario
especializado.

Deduce diversas relaciones logicas
entre |las ideas del texto escrito (causa
- efecto, semejanza - diferencia, entre
otras) a partir de informacion
contrapuesta o de detalle del texto, o

tipos de al realizar una lectura intertextual.
esi?i?cgsen Integra infnrma:;i-:‘:ln explicita cuando se
— encuerl'ntrla en distintas partgs del texto,
: o en distintos textos al realizar una
materna

Infiere e interpreta
informacion del texto

lectura intertextual.

Establece conclusiones sobre lo
comprendido contrastando su
experiencia y conocimiento con el
contexto sociocultural del texto.

Reflexiona y evalda la
forma, el contenido vy el
contexto del texto.

Opina sobre el contenido, la
organizacion textual, las estrategias
discursivas y la intencion del autor.

Secuencia didactica

Inicio

Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicio a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el proposito de
la sesion. El docente les explica la dindamica "Caras y gestos", para lo cual

seguiran estos pasos:
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—

 El docente le da una cartilla a cada estudiante, la cartilla
tiene un gesto.

« el alumno tiene que salir y hacer ese gesto y sus
compaieros tienen que adivunar que gesto es.

* El estudiante que adivine que gesto es, lo dice en voz
alta y cuenta brevemente sobre alguna ocasién en la
que se sintié asi.

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes
previos.

Contestan las siguientes interrogantes:
- ¢ De qué trata la dinamica hecha hoy?
- ¢Qué aprendi de esta dinamica?

- ¢Ladinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

El docente refuerza las participaciones y presenta el proposito de la sesion:
“Leer para reconocer aspectos de un texto narrativo”.
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Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “La noche en la que se hundio el
mundo” y realizan una primera lectura general de manera individual y en
silencio. Luego, participan en una lectura guiada donde aplican diversas
estrategias de comprension:

- Identifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

- Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

- Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

- Destacan los conectores que ayudan a organizar la narmracién y
explican su funcion en el texto.

- Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.

- Determinan el tipo de texto segin su propoésito comunicativo.

Después del analisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompana y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min
Practicamos

- Los estudiantes leen el texto: La Carta del explorador Scott al
pueblo de Inglaterra: “A la conguista del Polo Sur” y
responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para ello, deben
aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”.

- El docente acompafia la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, |as
presentan y las sustentan.

- Se destacan los apories y aciertos.
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Cierre

Metacognicion Tiempo: 5 min

Los estudiantes reflexionan sobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

- ¢Qué aprendimos hoy?

- ¢Cual es la importancia del lenguaje del cuerpo y de la expresion
de la cara para la comunicacion?

- ¢De qué manera observar el lenguaje corporal y la expresion
facial contribuye a nuestra capacidad de escuchar?

Extension
Los estudiantes leeran el texto: “La religion en el antiguo Egipto”.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta que el docente realizara el monitoreo de las

actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos textos pnarrativos

Aprendizaje esperado

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y
detalles e diversos tipos de texto de
estructura completa y con informacian
contrapuesta y vocabulario
especializado.

Deduce diversas relaciones ldgicas
enftre las ideas del texto escrito (causa
- efecto, semejanza - diferencia, enire
otras) a partir de informacion

. contrapuesta o de detalle del texto, o
tipos de al realizar una lectura intertextual.

Obtiene informacion del
texto escrito

Lee diversos

ESE:‘i?;SEH Integra informacion explicita cuando se
lenqua encuentra en distintas partes del texto,
49 o en distintos textos al realizar una
materna

Infiere e interpreta lectura intertextual.
informacion del texto  |Establece conclusiones sobre lo
comprendido contrastando su
experiencia y conocimiento con el
contexto sociocultural del texto.

Reflexiona y evalia la |Opina sobre el contenido, la
forma, el contenido y el |organizacion textual, las estrategias
contexto del texto. discursivas y la intencion del autor.

Secuencia didactica
Inicio Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicio a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el proposito de
la sesion. El docente les explica la dinamica "Trivia literaria” para lo cual
seguiran estos pasos:
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(2 TS
ﬁ Tronesuros
de o nta mala
) 'G La cixdad § los perngs
@ Los Cachorros

» El docente organiza un torneo de preguntas y
respuestas sobre temas relacionados con la lectura.

* Divide a la clase en equipos y hazles preguntas sobre
el autor, los personajes, los eventos del cuento, etc.

» Los equipos compiten entre si para ver quién puede
responder mas preguntas correctamente.

» Esta dinamica es competitiva y divertida, y al mismo
tiempo refuerza la comprension del texto.

- <-<C- <-4

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes

previos.

Contestan |las siguientes interrogantes:
- iDe qué trata la dinamica hecha hoy?
- 40ué aprendi de esta dinamica?

- jLadinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

El docente refuerza las participaciones y presenta el propdsito de la sesion:
“Leer para reconocer aspectos de un fexto narrativo”.
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Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “La Carta del explorador Scott al
pueblo de Inglaterra: “A la conquista del Polo Sur” y realizan una
primera lectura general de manera individual y en silencio. Luego,
participan en una lectura guiada donde aplican diversas estrategias de
comprension:

- Identifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

- Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

- Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

- Destacan los conectores que ayudan a organizar la namracion y
explican su funcién en el texto.

- Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.

- Determinan el tipo de texto segun su propésito comunicativo.

Después del andlisis del texio, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompafia y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min
Practicamos

- Los estudiantes leen el texto: “La a religion en el antiguo
Egipto” y responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para
ello, deben aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”.

- El docente acompafia la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, las
presentan y las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.

107




COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA

Cierre
Metacognicion Tiempo: 5 min

Los estudiantes reflexionan sobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicidn:

- ¢ Qué aprendimos hoy?

- ;Cual es la importancia del lenguaje del cuerpo y de la expresidn
de la cara para la comunicacion?

- ¢De gué manera cbservar el lenguaje corporal y la expresidn
facial contribuye a nuestra capacidad de escuchar?

Extension
Los estudiantes leeran el texto: “La noche en la que se hundid el
mundo”.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta gue el docente realizard el monitoreo de las
actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos fextos narrativos

Aprendizaje esperado

Obtiene informacion del
texto escrito

Lee diversos

Reconoce informacion explicita, tanto
relevante como adicional, al
seleccionar detalles especificos y
datos concretos de diversos tipos de
textos completos que presentan
informacion contrastante y utilizan un
lenguaje técnico especializado.

Infiera varias conexiones légicas entre
las ideas presentadas en el texto, tales
como relaciones de causa y efecto,
similitud y diferencia, entre otras,
utilizando informacion contrastante o
detallada del texto, o al realizar una

tipos de lectura que haga referencia a otros
textos textos.
escritos en Integra informacién explicita cuando se
lengua encuentra en distintas partes del texto,
materna o en distintos textos al realizar una

Infiere e interpreta
informacion del texto

lectura intertextual .

Combina informacion explicita que se
encuentre dispersa en diversas
secciones del texto, o incluso en
diferentes textos al realizar una lectura
que hace referencia a ofros materiales.

Reflexiona y evalta la
forma, el contenido v el
contexto del texto.

Expresa puntos de vista sobre el
contenido, la estructura del texto, las
técnicas utilizadas para comunicar
ideas y los propositos del autor.

Secuencia didactica

Inicio

Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicic a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el propasito de
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la sesion. El docente les explica la dinamica "Entrevista ficticia” para lo

cual seguiran estos pasos:

1

El docente pide a los
estudiantes que imaginen
que estan entrevistando a
uno de los personajes del

cuento

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes

previos.

2

Los estudiantes deben
preparar una serie de
preguntas y respuestas
basadas en la
personalidad y
experiencias del
personaje.

Contestan las siguientes interrogantes:

- ¢ De qué trata la dinamica hecha hoy?
- ¢Qué aprendi de esta dinamica?

¢La dinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

3

Esta dinamicaayuda a los
estudiantes a profundizar

en la comprension de los
personajes y sus
motivaciones,
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El docente refuerza las participaciones y presenta el proposito de la sesion:
“Leer para reconocer aspectos de un texto narrativo”.

Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “El doctor de los corazones™ y realizan
una primera lectura general de manera individual y en silencio. Luego,
participan en una lectura guiada donde aplican diversas estrategias de
comprension:

- Identifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

- Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudc-desenlace).

- Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

- Destacan los conectores que ayudan a organizar la narracion y
explican su funcion en el texto.

- Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.

- Determinan el tipo de texto segln su propodsito comunicativo.

Despues del analisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de

forma individual, mientras que el docente los acompafia y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min
Practicamos

- Los estudiantes leen el texto: “La religidn en el antiguo Egipto”
y responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para ello,
deben aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”.

- El docente acompafa la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, las
presentan y las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.
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Cierre

Metacognicion Tiempo: 5§ min

Los estudiantes reflexionan scobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

£Qué aprendimos hoy?

£Cual es la importancia del lenguaje del cuerpo y de la expresion
de la cara para la comunicacion?

;De qué manera observar el lenguaje corporal y la expresion
facial confribuye a nuestra capacidad de escuchar?

Extension

Los estudiantes leeran el texto: “La noche en la que se hundié el
mundo™”.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de

trabajo.

Tendran en cuenta gque el docente realizara el monitorec de las
actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos textos parrativos

I. Aprendizaje esperado

Obtiene informacién del
texto escrito

Lee diversos

Reconoce informacion explicita, tanto
relevante como adicional, al
seleccionar detalles especificos y
datos concretos de diversos tipos de
textos completos que presentan
informacién contrastante y utilizan un
lenguaije técnico especializado.

Infiera varias conexiones légicas entre
las ideas presentadas en el texto, tales
como relaciones de causa y efecto,
similitud v diferencia, entre otras,
utilizando informacidn contrastante o
detallada del texto, o al realizar una

Infiere e interpreta
informacion del texto

tipos de lectura que haga referencia a otros
textos textos.
escritos en Integra informacién explicita cuando se
lengua encuentra en distintas partes del texto,
materna o en distintos textos al realizar una

lectura intertextual.

Combina informacion explicita que se
encuentre dispersa en diversas
secciones del texto, o incluso en
diferentes textos al realizar una lectura
que hace referencia a otros materiales.

Reflexiona y evallia la
forma, el contenido y el
contexto del texto.

Expresa puntos de vista sobre el
contenido, la estructura del texto, las
técnicas utilizadas para comunicar
ideas y los propodsitos del autor.

Il. Secuencia didactica

Inicio

Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicio a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el proposito de
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la sesion. El docente les explica la dinamica “Creacion de Soundtracks”
para lo cual seguiran estos pasos:

El docente pide a los
estudiantes que elijan
una escena
importante del cuento
y creen un soundtrack
para acompanarla.

os estudiantes pueden
seleccionar musica y

efectos de sonido que

reflejen el ambiente y
las emociones de la

escena.

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes
previos.

Contestan las siguientes interrogantes:

- ¢ De qué trata la dinamica hecha hoy?
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- 4 Qué aprendi de esta dinamica?

- jLa dinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

El docente refuerza las participaciones y presenta el propdsito de la sesion:
“Leer para reconocer aspecfos de un texto narrativo”.

Desarrollo Tiempo: 10 min
Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “Meta-morfosis” y realizan una primera
lectura general de manera individual y en silencio. Luego, participan en
una lectura guiada donde aplican diversas esfrategias de comprension:

- Identifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

- Utilizan llaves para marcar la estructura narrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

- Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

- Destacan los conectores que ayudan a organizar la narracion y
explican su funcion en el texto.

- Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.

- Determinan el tipo de texto segln su propasito comunicativo.

Después del analisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompafa y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min
Practicamos

- Los estudiantes leen el texto: “La religion en el antiguo Egipto”
y responden a las preguntas de la ficha de trabajo. Para ello,
deben aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
‘Aprendemos”.

- El docente acompafa la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, las
presentan y las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.
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Cierre
Metacognicion Tiempo: 5 min

Los estudiantes reflexionan sobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

£Qué aprendimos hoy?

£ Cual es la importancia del lenguaje del cuerpo y de la expresién
de la cara para la comunicacion?

;De qué manera observar el lenguaje corporal y la expresion
facial confribuye a nuestra capacidad de escuchar?

Extension
Los estudiantes leeran el texto: “La noche en la que se hundio el
mundo ™.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta que el docente realizara el monitoreo de las
actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Leemos textos narrativos

I. Aprendizaje esperado

Reconoce informacion clara y
pertinente, asi como datos adicionales,
al elegir detalles especificos y diversos
tipos de texto completos que
presentan informacién contrastante vy
términos técnicos especializados

Obtiene infc:rma‘-:}iﬂn del [infiera varias conexiones logicas entre
texto escrito las ideas presentes en el texto escrito,
ya sea a través de relaciones de causa
y efecto, similitud y diferencia, u otras,
basandose en la informacion
contrastante o detallada del texto, o al

Lee diversos realizar una lectura que hace
tipos de referencia a otros textos.
textos Combina informacion clara que se
escritos en encuentra dispersa en diversas
lengua secciones del texto original, o incluso
materna en diferentes textos al realizar una
Infiere e interpreta lectura que hace referencia a otros

informacion del texto | materiales.

Establece conclusiones sobre lo
comprendido contrastando su
experiencia y conocimiento con el
contexto sociocultural del texto.

Llega a conclusiones sobre lo
entendido al comparar su experiencia
y conocimientos con el entorno
sociocultural presentado en el texto.

Reflexiona y evalia la
forma, el contenido vy &l
contexto del texto.

ll. Secuencia didactica
Inicio Tiempo: 10 min

Los estudiantes y docente se saludan dandose inicio a la clase.
Establecen las normas de convivencia teniendo en cuenta el propésito de

117




COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA

la sesion. El docente les explica la dinamica “Resumen grafico” para lo
cual seguiran estos pasos:

El docente pide a los estudiantes

que dividan una hoja de papel en
tres secciones: inicio, desarrolio y

conclusion.

%1 fvapd @"Mﬂ G e Ko -~ '
e R/ i v M"z‘% Luego, en grupos pequedios, les das a

los estudiantes ia tarea de crear un
resumen grafico del cuento,

w o TALOE Y . i
oy utllizando dibujos y palabras dave
O I Mo et para representar los eventos
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En

En forma colectiva los estudiantes comentan sobre lo actuado en clase.
Participan espontaneamente y con ayuda del docente activan sus saberes

prevics.

Contestan las siguientes interrogantes:
- ¢ De que trata la dinamica hecha hoy?
- ¢Qué aprendi de esta dinamica?
¢La dinamica presenta una secuencia? (inicio, nudo y desenlace)

El docente refuerza las participaciones y presenta el proposito de la sesion:
“Leer para reconocer aspectos de un texto narrativo”.

Desarrollo Tiempo: 10 min

Aprendemos:

Los estudiantes reciben el texto “El otro yo” y realizan una primera
lectura general de manera individual y en silencio. Luego, participan en
una lectura guiada donde aplican diversas estrategias de comprension:
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COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA

- ldentifican y encierran las palabras clave del titulo, relacionandolas
con el contenido del texto.

- Utilizan llaves para marcar la estructura narmrativa del texto (inicio-
nudo-desenlace).

- Leen cada parte de la estructura y subrayan los hechos mas
relevantes.

- Destacan los conectores que ayudan a organizar la namracion y
explican su funcion en el texto.

- Deducen el tema a partir de los hechos mas destacados.

- Determinan el tipo de texto segdn su propésito comunicativo.

Después del analisis del texto, los estudiantes desarrollan una ficha de
forma individual, mientras que el docente los acompafa y resuelve sus
dudas.

Evaluacion Tiempo: 10 min

Practicamos

- Los estudiantes leen el texto: “La religion en el antiguo Egipto”
y responden a las preguntas de la ficha de frabajo. Para ello,
deben aplicar las estrategias realizadas en la secuencia del
“Aprendemos”

- El docente acompafia la actividad y orienta de acuerdo a la
necesidad. Responde las dudas del estudiante y propicia la
participacion de los mismos por equipos.

- Al término, socializan sus respuestas y de manera voluntaria, las
presentan y |las sustentan.

- Se destacan los aportes y aciertos.

Cierre
Metacognicion Tiempo: 5 min

Los estudiantes reflexionan sobre sus procesos de aprendizaje en la
sesion a partir de las siguientes preguntas de metacognicion:

- ¢Qué aprendimos hoy?

- 4 Cual es la importancia del lenguaje del cuerpo y de la expresion
de la cara para la comunicacion?

- j;De gué manera observar el lenguaje corporal y la expresidn
facial contribuye a nuestra capacidad de escuchar?

119




COMUNICACION — TERCER GRADO DE SECUNDARIA

Extension

Los estudiantes leeran el texto: “La noche en la que se hundid el
mundo ™.

Aplicaran las estrategias y responderan las preguntas de la ficha de
trabajo.

Tendran en cuenta que el docente realizara el monitoreo de las
actividades desarrolladas en la siguiente sesion.
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Anexo 3: Fichas de evaluacion

Ficha de Evaluacion — Cuento 1: El Tesoro de los Andes
Tipo textual: Narrativo

Género textual: Cuento

Formato textual: Continuo

Item 1
Capacidad: Recupera informacion de textos escritos.
Indicador: Localiza informacion explicita relevante en el texto.

Desempefio especifico:

Identifica detalles importantes sobre la biisqueda del tesoro.

Respuesta esperada:

Mateo encontro el tesoro de los antepasados en una cueva oculta detras
de una cascada.

tem 2
Capacidad: Infiere el significado de los textos escritos.
Indicador: Deduce el tema principal del relato.

Desempeiio especifico:

Comprende la ensefianza del texto.

Respuesta esperada:

El tema principal es la valentia y la generosidad (opcion d).

Item 3
Capacidad: Ordena la secuencia de eventos en un texto narrativo.
Indicador: Reconoce el orden l6gico de los sucesos.

Desempeiio especifico:

Identifica inicio, desarrollo y conclusion del relato.

Respuesta esperada:

Mateo encuentra el tesoro, el guardian le impone una condicion, y
finalmente regresa al pueblo (opcion a).

Item 4
Capacidad: Reflexiona sobre el contenido de los textos escritos.
Indicador: Opina sobre la finalidad del texto.

Desempeiio especifico:

Relaciona el proposito del cuento con su contexto.

Respuesta esperada:

El texto busca entretener al lector con una historia
emocionante (opcion a).

item 5
Capacidad: Analiza las afirmaciones del texto.
Indicador: Reconoce hechos verdaderos en relacion con el
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contenido del cuento.

Desempeiio especifico:

Diferencia entre informacion verdadera y falsa en el
texto.

Respuesta esperada:

El texto estd ambientado en un pueblo andino al pie de
una montafia (opcion c).
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Ficha de Evaluacion — Cuento 2: La religion en el Antiguo Egipto
Tipo textual: Expositivo

Género textual: Texto informativo

Formato textual: Continuo

item 1
Capacidad: Recupera informacion de textos escritos.
Indicador: Identifica representaciones de dioses en el texto.
Desempeiio especifico: Reconoce la forma en que se representan las deidades egipcias.
Respuesta esperada: Opcién ¢ (VII - IX-VI-IV-1-1II1- VIl -V —1I).
item 2
Capacidad: Infiere el significado de los textos escritos.
Indicador: Deduce el tema secundario que aborda el texto.
Desempeiio especifico: Relaciona el contenido con un tema complementario.
Respuesta esperada: Opcioén b (Las creencias y rituales de las antiguas civilizaciones
griega y egipcia).
item 3
Capacidad: Comprende el proposito de un texto.
Indicador: Reconoce la intencién comunicativa del autor.
Desempeiio especifico: Identifica el objetivo principal del texto expositivo.
Respuesta esperada: Opcion b (Para explicar la concepcion que tenian del mundo a
través de sus dioses).
tem 4
Capacidad: Reflexiona sobre el contenido del texto.
Indicador: Formula una opinidn critica en relacion con la teméatica
del texto.
Desempeiio especifico: Argumenta su postura relacionando el contenido con su
experiencia o comprension personal.
Respuesta esperada: El estudiante puede opinar, por ejemplo:
e Si, porque la fe en multiples deidades ayudaba a
los egipcios a encontrar sentido a la vida, la
muerte y el orden natural.
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e No, porque la fe en multiples dioses no garantiza
la inmortalidad, aunque si refleja su necesidad de
explicar el mundo.
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Ficha de Evaluacion — Cuento 3: El Jefe Seattle

Tipo textual: Expositivo—Argumentativo
Género textual: Discurso
Formato textual: Continuo

ftem 1
Capacidad: Comprende informacion explicita en el texto.
Indicador: Identifica hechos que el jefe Seattle no puede comprender.

Desempefio especifico:

Diferencia entre lo que considera lo6gico y lo que no.

Respuesta esperada:

Opcion b (Una maquina humeante sea mas importante que los
bisontes).

item 2
Capacidad: Infiere el significado de los textos escritos.
Indicador: Deduce como el hombre blanco trata a la tierra.

Desempeiio especifico:

Reconoce la actitud de explotacion en el discurso.

Respuesta esperada:

Opciodn a (La usa como un medio de negocio, arrebatando todo a su
paso para construir).

Item 3
Capacidad: Relaciona hechos con argumentos.
Indicador: Establece correspondencia entre proposiciones y sustentos.

Desempeiio especifico:

Reconoce los argumentos que apoyan la postura del jefe Seattle.

Respuesta esperada:

Opciona (A—-IIy B-1I).

Item 4

Capacidad:

Reflexiona sobre el contenido del texto.

Indicador:

Explica la intencion del autor al usar un argumento
clave.

Desempeiio especifico:

Analiza la frase “Somos parte de la tierra y ella es parte
de nosotros”.

Respuesta esperada:

El autor quiere mostrar que la tierra no es un objeto de
compraventa, sino un ser vivo ligado al pueblo; busca
enfatizar la conexion espiritual y cultural.

item 5

Capacidad:

Emite juicios criticos sobre la vigencia del mensaje.
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Indicador:

Relaciona las ideas del texto con la actualidad.

Desempeiio especifico:

Establece contrastes entre el siglo XIX y la realidad
actual.

Respuesta esperada:

Si, el mensaje sigue vigente porque hoy también se
observa la explotacion indiscriminada de la naturaleza,
aunque existen movimientos ambientales que
promueven su cuidado.
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Ficha de Evaluacion — Cuento 4: La Carta del explorador Scott

Tipo textual: Narrativo—Expositivo

Género textual: Testimonio / Carta historica

Formato textual: Continuo

item 1
Capacidad: Comprende el proposito comunicativo del autor.
Indicador: Identifica la razon por la cual Scott no lamenta la expedicion.

Desempefio especifico:

Reconoce la intencion de resaltar valores colectivos.

Respuesta esperada:

Opciodn a (Porque demuestra la resistencia de los ingleses, su
espiritu solidario y, sobre todo, mirar a la muerte con tanto valor).

tem 2
Capacidad: Reconoce la tesis central de un texto.
Indicador: Diferencia entre hechos y postura del autor.

Desempeiio especifico:

Identifica la idea que resume la experiencia.

Respuesta esperada:

Opciodn b (Las circunstancias del tiempo hicieron que la expedicion
de Robert Scott fracasara).

Item 3
Capacidad: Relaciona informacion y la organiza en categorias.
Indicador: Clasifica razones que sustentan la tesis.

Desempeiio especifico:

Distribuye causas en clima, prevision, suerte y accidentes.

Respuesta esperada:

Clima en contra: a, b, ¢, d.

Mala prevision de equipos: a, b, c, d.
Mala suerte: a, b, ¢, d.

Accidentes e imprevistos: a, b, ¢, d.

item 4
Capacidad: Reflexiona sobre fragmentos del texto.
Indicador:

Interpreta creencias religiosas implicitas.

Desempeiio especifico:

Reconoce la fe en la voluntad de Dios.

Respuesta esperada:

El fragmento evidencia la creencia en la Providencia divina y la
resignacion cristiana ante la muerte.

item 5

Capacidad:

Reconoce valores expresados en el texto.
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Indicador:

Identifica actitudes ejemplares en los protagonistas.

Desempeiio especifico:

Valora los principios de fortaleza y sacrificio.

Respuesta esperada:

Los valores son fortaleza, valentia, resistencia, sacrificio
y solidaridad entre compaiieros.
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Ficha de Evaluacion — Cuento 5: La noche en la que se hundié el mundo

Tipo textual: Narrativo—Expositivo
Género textual: Relato historico
Formato textual: Continuo

Item 1
Capacidad: Recupera informacion de textos escritos.
Indicador: Identifica los dafios producidos por el siniestro del Titanic.

Desempefio especifico:

Localiza datos explicitos sobre el accidente.

Respuesta esperada:

Opcion a (Que el iceberg daiid gravemente 107 metros de la eslora).

item 2
Capacidad: Reflexiona sobre el contenido del texto.
Indicador: Explica comparaciones hechas por el autor.

Desempeiio especifico:

Relaciona la tragedia del Titanic con la Gran Guerra.

Respuesta esperada:

El autor compara ambas tragedias porque marcaron un antes y un
después en la historia de la humanidad, simbolizando pérdida de
vidas, ideales y confianza en el progreso.

ftem 3
Capacidad: Infiere el significado de expresiones escritas.
Indicador: Interpreta frases del narrador sobre el Titanic.

Desempeiio especifico:

Comprende la metafora de la derrota vital.

Respuesta esperada:

Opciodn ¢ (Significa que parte de su vida y la historia del Titanic se
relacionan por la destruccion).

item 4
Capacidad: Identifica el proposito del texto.
Indicador: Reconoce la intencién comunicativa.

Desempeiio especifico:

Diferencia entre informar, argumentar y describir.

Respuesta esperada:

Opcion d (Exponer razonablemente su punto de vista para conocer
la verdad de la tragica historia).

item 5
Capacidad: Formula juicios criticos.
Indicador: Valora la figura del capitdn John Smith.

Desempeiio especifico:

Argumenta si debe ser héroe o responsable.
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Respuesta esperada:

Ejemplo: El capitdn Smith no debe ser considerado
héroe, ya que actu6 con negligencia al mantener rumbo
y velocidad pese al peligro. Sin embargo, algunos lo
recuerdan como héroe por morir junto a su tripulacion.
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Ficha de Evaluacion — Cuento 6: El doctor de los corazones

Tipo textual: Narrativo—Expositivo
Género textual: Biografia cientifica
Formato textual: Continuo

Item 1
Capacidad: Recupera informacion de textos escritos.
Indicador: Identifica hechos sobre el primer trasplante de corazon.

Desempefio especifico:

Sefiala datos relevantes de la operacion.

Respuesta esperada:

Opcion ¢ (Washkansky, a pesar de los esfuerzos heroicos de
Barnard y su equipo, muere de pulmonia el 21 de diciembre de
1967).

Item 2
Capacidad: Organiza informacion en categorias.
Indicador: Reconoce consecuencias de las cirugias de Barnard.

Desempeifio especifico:

Clasifica logros y fracasos.

Respuesta esperada:

Opcién a (I -1V — VI - VIII).

Item 3
Capacidad: Infiere significados en expresiones figuradas.
Indicador: Interpreta metaforas sobre el corazon trasplantado.

Desempeiio especifico:

Reconoce la idea de Iucha por la vida.

Respuesta esperada:

Opciodn b (Que continda respirando aferrandose a la vida).

Item 4
Capacidad: Reflexiona sobre frases motivacionales del texto.
Indicador:

Relaciona ideas con el mensaje principal.

Desempeiio especifico:

Analiza el pensamiento de Barnard.

Respuesta esperada:

La frase busca motivar a pensar en grande para superar obstaculos y
lograr metas, incluso en medio de la adversidad.

tem 5
Capacidad: Reconoce valores en personajes histdricos.
Indicador: Identifica actitudes admirables en Barnard.
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Desempefio especifico:

Relaciona valores con acciones concretas.

Respuesta esperada:

Valores como perseverancia, valentia, innovacion y
compromiso con salvar vidas, pese a criticas y fracasos
iniciales.
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Ficha de Evaluacion — Cuento 7: Meta-morfosis

Tipo textual: Narrativo contemporaneo
Género textual: Relato fantastico
Formato textual: Continuo

tem 1
Capacidad: Reconoce la voz narrativa.
Indicador: Identifica la posicion de la narradora frente a los hechos.

Desempeiio especifico:

Sefiala si participa o no de la historia.

Respuesta esperada:

Opcion b (Es una observadora externa).

Item 2
Capacidad: Interpreta informacion del texto.
Indicador: Reconoce actitudes de la protagonista al convertirse en insecto.

Desempeifio especifico:

Clasifica su reaccion inicial.

Respuesta esperada:

Opciodn a (Se entristecio).

item 3
Capacidad: Analiza recursos expresivos del texto.
Indicador: Identifica el efecto buscado por la autora.

Desempeifio especifico:

Reconoce la idea de Iucha por la vida.

Respuesta esperada:

Opcién d (Humor).

Item 4

Capacidad:

Reflexiona sobre temas implicitos.

Indicador:

Reconoce el mensaje sobre la fama.

Desempeiio especifico:

Comprende la fugacidad de la notoriedad.

Respuesta esperada:

Opcion a (La fama puede ser efimera).

item 5
Capacidad: Establece relaciones intertextuales.
Indicador: Reconoce la influencia de otros autores.

Desempeiio especifico:

Opina sobre la creacion de un cuento inspirado en La
metamorfosis de Kafka.
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Respuesta esperada:

Ejemplo: Crear un cuento a partir de otro permite
reinterpretar y actualizar mensajes literarios,
adaptandolos a nuevas realidades.

134




Ficha de Evaluacion — Cuento 8: El otro yo

Tipo textual: Narrativo breve
Género textual: Cuento psicologico
Formato textual: Continuo

Item 1
Capacidad: Recupera informacion de textos escritos.
Indicador: Reconoce hechos y caracteristicas de los personajes.

Desempefio especifico:

Diferencia lo verdadero de lo falso en el cuento.

Respuesta esperada:

Opciona (V-V —-F—F).

item 2
Capacidad: Interpreta actitudes de los personajes.
Indicador: Identifica el efecto que produce la autora con la situacion del Otro

Yo.

Desempeiio especifico:

Reconoce la causa de su incomodidad.

Respuesta esperada:

Opciodn a (El otro yo se sintié menospreciado por Armando).

ftem 3
Capacidad: Reflexiona sobre actitudes de los personajes.
Indicador: Valora la presion social en la vida de Armando.

Desempeiio especifico:

Establece paralelos con la vida real.

Respuesta esperada:

Ejemplo: Muchos jovenes sienten presion de sus pares, lo que
puede generar vergiienza de su forma de ser. Es importante valorar
la autenticidad personal.

item 4
Capacidad: Interpreta expresiones del texto.
Indicador:

Reconoce el sentido del comentario de los amigos.

Desempeiio especifico:

Comprende la ironia en el relato.

Respuesta esperada:

El autor utiliza la frase para mostrar la contradiccion entre la
apariencia de Armando y la verdadera fragilidad de su interior.

item 5
Capacidad: Formula juicios criticos.
Indicador: Reflexiona sobre conductas sociales actuales.
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Desempeiio especifico: Opina sobre la burla hacia los hombres sensibles.

Respuesta esperada: Ejemplo: No es justo burlarse de la sensibilidad
masculina, pues todos tienen derecho a expresar
emociones sin ser juzgados.
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Anexo 4: Propuesta

PROPUESTA

1. Nombre del Programa: Anilisis y Propuesta de un Programa de Lectura para la

Mejora de la Comprension Lectora en el Nivel Secundario

2. Duracion: Desde el 01 de septiembre hasta el 30 de septiembre del 2025.

3. Autor: Antony Nolberto Ninahuaman Nahui, estudiante de educacién con

especialidad en Lenguaje, Literatura y comunicacion.

4. Presentacion:
La presente propuesta busca desarrollar un programa de lectura que promueva la
mejora de la comprension lectora en los estudiantes del nivel secundaria. En el
marco de esta propuesta, se desarrollaran ocho sesiones de clase en la que los
estudiantes trabajan para plantear, disefiar, implementar y evaluar un plan de
lectura adaptado a sus intereses, con un foco claro en la resolucién de un problema
real y significativo. El proyecto, guiado por una pregunta central, busca fomentar
la autonomia y la resolucioén de problemas en el alumnado, con productos finales
que pueden incluir un portafolio de lectura, una guia de lectura, presentaciones
orales y materiales de apoyo para la comunidad educativa. El producto del
proyecto debe resolver o mejorar una situacion real relacionada con la lectura en
el entorno del estudiante. En suma, este plan integra investigacion, analisis,
reflexioén y accion, promoviendo un aprendizaje centrado en el estudiante y la

construccion de practicas de lectura sostenibles.

5. Objetivos
5.1 General
Evaluar el impacto de la implementacion de un programa de lectura en el
fortalecimiento de las habilidades de comprension lectora en estudiantes del

nivel secundario.

5.2 Objetivos especificos

a) Determinar el grado de influencia entre la seleccion de textos y la
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comprension lectora en el nivel secundario de la Instituciéon Educativa
Privada José Carlos Mariategui.

b) Analizar el grado de influencia entre la ensefianza de estrategias de
comprension de textos y la comprension lectora en el nivel secundario de
la Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui.

c) Evaluar el grado de influencia entre la contextualizacion del texto y la
comprension lectora en el nivel secundario de la Institucion Educativa

Privada Jos¢ Carlos Mariategui.

6. Actividades

Sesion 1: Inicio del proyecto y diagnostico

En esta primera sesion, el docente establece el marco del proyecto y los
estudiantes se situan en el contexto, comprendiendo la pregunta guia y los
objetivos del programa de lectura. El docente realiza una introduccion clara del
problema y las expectativas, mientras que los estudiantes se involucran con
actividades de activacion de conocimientos, exploracion de intereses y
construccion de un propodsito compartido. Se busca motivar y contextualizar el
tema, conectando la necesidad de mejorar la comprension lectora con situaciones
reales en su entorno escolar y familiar. Los estudiantes, por su parte, analizan sus
habitos de lectura actuales y discuten posibles barreras. En esta sesion, se realizara
un primer diagnostico de comprension lectora (pre-test) para conocer el punto de
partida de cada estudiante y establecer criterios de éxito. Se presentan
herramientas de registro y se explican las normas de convivencia, la gestion de
tiempo y las précticas de cita y parafraseo. Los estudiantes trabajan con un texto
corto y ejercicios de comprension para identificar areas de mejora, como la
capacidad de extraer ideas principales, hacer inferencias y resumir textos. En
resumen, durante esta fase los estudiantes experimentan con la idea de un
programa de lectura que responda a una necesidad real, con un compromiso
explicito de buscar soluciones que puedan ser replicables y futiles para su

comunidad educativa.

Sesion 2 y 3: Diseiio de herramientas y pregunta guia y Planificacion del
programa de lectura

Los estudiantes reciben materiales de apoyo como diarios de lectura, fichas de
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seguimiento y plantillas de evaluacion. Se les ensefia a usarlos para documentar
su progreso. Con la guia del profesor, cada equipo selecciona una pregunta
especifica que orientard el disefio de su programa de lectura, conectando su
problema identificado con una solucion concreta.

Cada equipo empieza a disefiar su programa. Deben crear un borrador que incluya
objetivos, una seleccion de textos, las estrategias de lectura que usaran y las
actividades que realizaran. Se discute la importancia de la autonomia y de

justificar sus decisiones con ejemplos y evidencia.

Sesion 4: Desarrollo de prototipos y documentacion

Los equipos crean un prototipo de una de las actividades de su programa, como
una guia de lectura para otros estudiantes, un mapa conceptual o un cuestionario.
Es un momento para probar sus ideas. Ademads, deben documentar todo el
proceso, incluyendo las decisiones tomadas y los resultados de las pruebas de

comprension.

Sesion 5: Retroalimentacion y ajustes del prototipo

El docente revisa los prototipos de cada equipo y les da retroalimentacioén. Los
estudiantes analizan los resultados de sus pruebas y ajustan sus propuestas segun
la evidencia recopilada. También consideran coémo adaptar sus actividades para
diferentes necesidades, asegurando que su programa sea accesible para todos los

estudiantes.

Sesion 6 y 7: Afinando el programa de lectura y preparacion de la
presentacion final

Los equipos incorporan la retroalimentacion y los ajustes, puliendo el borrador de
su programa. Se enfatiza la importancia de la colaboracion y se aseguran de que
las tareas estén claramente definidas. El profesor continla dando
retroalimentacion para mejorar la calidad y claridad del trabajo.

Los equipos preparan la presentacion de su programa de lectura, organizando sus
materiales y practicando la forma en que lo expondran ante la clase. Se enfocan
en explicar por qué eligieron ciertas estrategias, como su programa podria generar

un impacto positivo y como llegaron a sus conclusiones.
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Sesion 8: Presentacion y cierre

Se realizard una evaluacion final (post-test) para medir el progreso en la
comprension lectora de los estudiantes. Se analizaran las presentaciones como
evidencia de su aprendizaje. Finalmente, se celebra el esfuerzo y el aprendizaje,
destacando cémo pueden aplicar lo aprendido en otras areas y cémo el proyecto
podria continuar en el futuro.

Metodologia

La metodologia de este proyecto se basa en un enfoque de investigacion-accion,
donde la implementacién de un programa de lectura servira como herramienta
para analizar el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Se integraran diversas
competencias cognitivas e interpersonales a través de las actividades de lectura y
discusion. A continuacion, se detalla la forma de aplicar estas competencias y

habilidades a lo largo de las sesiones del programa.
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Criterio Excelente Bueno En desarrollo Necesita mejora
(4 puntos) (3 puntos) (2 puntos) (1 punto)
Analisis y | Analiza textos literarios e | Identifica ideas | Reconoce algunas | No logra identificar
comprension de | informativos identificando | principales y algunos | ideas y detalles, con | ideas clave ni
textos ideas principales, detalles | detalles, realiza | inferencias limitadas; | inferencias;
relevantes, inferencias y | inferenciasrazonablesy | comprension de | comprension
estructuras textuales con | comprende estructuras, | estructuras deficiente de
evidencia clara y citas | apoyando con | superficiales; estructuras;
pertinentes. evidencias adecuadas. evidencia escasa o | evidencia ausente o
debil. inapropiada.

Aplicacion  de | Integra de forma coherente | Aplica varias | Aplica algunas | Ausencia o uso

estrategias de | lectura guiada, lectura | estrategias de forma | estrategias de lectura; | insuficiente de

lectura comentada, mapas | adecuada; se observa | mejoras limitadas en | estrategias; no se
conceptuales y debates; | mejora moderada en | comprension e | evidencia  mejora
evidencia de mejora en | comprension e | interpretacion. significativa.
comprension y | interpretacion.
interpretacion.

Colaboracion y | Demuestra organizacion, | Colaboracion Participacion Trabajo

gestion del | equidad en la | adecuada; roles y tareas | desigual; roles poco | individualista;

equipo participacion, roles | definidos; claros; comunicacion | ausencia de roles
definidos, planificacion de | comunicacion clara; | limitada; conflictos | claros;
tareas y comunicacion | conflicto resuelto con | gestionados con | comunicacion
eficaz;  resolucion  de | apoyo. dificultad. deficiente y
conflictos con mejora conflictos no
observada. gestionados.

Autoevaluacion, | Reflexion metacognitiva | Reflexion y | Reflexion limitada; | Ausencia de

coevaluacion vy | detallada; auto y | auto/coevaluaciones auto/coevaluaciones | autocritica y

metacognicion coevaluaciones explicitas | presentes; evidencias | superficiales; evaluacion entre
con evidencias; acciones | moderadas; acciones de | acciones de mejora | pares, ausencia de
de mejora definidas y | mejora identificadas. vagas 0 no | plan de mejora.
aplicadas. implementadas.
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1. Habilidades y procesos

Es posible integrar diversas habilidades cognitivas e interpersonales a través de

las actividades de lectura y discusion:

A) Pensamiento Critico: Al incentivar a los alumnos a formular preguntas sobre
los textos que leen, se fortalece su habilidad para analizar la informacién y
argumentar sus ideas. Para potenciar esta capacidad, se les puede pedir que
justifiquen sus preguntas y que participen en debates grupales para discutir sus
respuestas.

B) Colaboracion: Cuando los estudiantes trabajan en equipos pequefios, aprenden
a escuchar y a considerar las opiniones de los demas. Una forma de estructurar
este trabajo es asignarles roles especificos dentro del grupo, lo que ayuda a
organizar mejor la colaboracion.

C) Creatividad: Para estimular la creatividad, se puede retar a los estudiantes a
inventar un final diferente para una historia o a continuarla mas alla del ultimo
parrafo. Estas actividades los animan a pensar de manera original y a utilizar

la informacién del texto como base para crear algo propio.

2. Predisposiciones (Actitudes y valores)

Este proyecto busca fomentar ciertas actitudes y valores en los estudiantes a través

de actividades especificas y momentos de reflexion.

2.1. Predisposiciones Clave

A) Curiosidad: Se anima a los estudiantes a explorar sus propios intereses y
motivaciones de lectura desde el comienzo del proyecto. La meta es que hagan
preguntas abiertas y busquen informacion relevante para su trabajo.

B) Mentalidad de Crecimiento: Los errores y los resultados parciales se ven como
oportunidades de aprendizaje. La retroalimentacion se enfoca en el progreso y
la mejora, no en la perfeccion.

C) Empatia y Amabilidad: Los estudiantes aprenden a valorar y respetar los
diferentes ritmos de lectura de sus compafieros. Se promueve el disefio de

estrategias de lectura inclusivas que aseguren la participacion de todos.

2.2. Momentos para el Desarrollo de Actitudes

El desarrollo de estas actitudes se integra en diferentes fases del proyecto:
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A) En el inicio: Se llevan a cabo actividades para que los estudiantes compartan
sus intereses y establezcan acuerdos de convivencia que resalten la curiosidad
y el respeto mutuo.

B) En el desarrollo: La retroalimentacion se centra en el progreso tanto individual
como grupal, reconociendo el esfuerzo y las estrategias que demuestran una
mentalidad de crecimiento.

C) Encelcierre: Se celebra explicitamente la empatia, la cooperacion y los logros,
y se discuten maneras de aplicar estas habilidades en otros entornos

académicos.

2.3. Actividades de Reflexion

Para cultivar estas predisposiciones, se pueden usar preguntas como las siguientes:

A) ";Qué descubri sobre mis propias limitaciones y cémo las abordaré en el
futuro?"

B) ";Cémo apoyé a mis compafieros que tenian mas dificultades y qué puedo
hacer para ser mas util?"

C) ";{Qué pasos concretos daré para aplicar las estrategias de lectura que

aprendimos en otras clases o situaciones?"

3. Aplicacion practica de las competencias

Para aplicar estas habilidades de forma efectiva, se sugiere seguir estos pasos:

A) Fomentar la reflexion: Al finalizar cada clase, invite a los alumnos a pensar
sobre las habilidades que han adquirido y como las usardn en el futuro.

B) Promover la critica constructiva: Anime a los estudiantes a dar
retroalimentacion a sus compafieros después de cada presentacion grupal. Esto
ayuda a mejorar la comunicacion y a recibir criticas de manera positiva.

C) Impulsar el pensamiento critico: Organice foros de debate sobre temas
relacionados con la lectura. Esto permite a los estudiantes explorar ideas a
fondo y trabajar en equipo.

D) Ensefiar la evaluacion activa: Cree rubricas claras para la autoevaluacion y la
evaluacion entre pares. Con esto, los estudiantes aprenden a ser mas
responsables y a ser empaticos con los demas al momento de dar su opinion.

Al implementar estas sugerencias, el profesor no solo alcanza los objetivos de la

clase, sino que también equipa a los estudiantes con herramientas esenciales para
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su futuro de una forma préactica y eficaz.

8. Técnicas:
Para la promocién de la comprension lectora, este proyecto de investigacion se
basard en un analisis de programas de lectura existentes y en la aplicacion de

técnicas que se adaptaran a las fases del proyecto: inicio, desarrollo y cierre.

Fase 1: Inicio — Activacion y contextualizacion

Se aplicara un pre-test de comprension lectora para obtener una linea base de las
habilidades de los estudiantes. En esta primera etapa, el enfoque sera despertar el
interés de los estudiantes y contextualizar el proyecto de investigacion. Las
técnicas a utilizar incluyen:

e Lluvia de ideas guiada: Los estudiantes compartirdn sus experiencias
previas con la lectura, los programas que conocen y su percepcion sobre
la importancia de la comprension lectora.

e Preguntas generadoras: Se facilitard un didlogo guiado con preguntas
abiertas, como: ";Qué hace que un programa de lectura sea atractivo?",
" Cémo influyen los distintos tipos de textos en nuestra comprension?".

e Conversatorio reflexivo: Se contextualizara el proyecto como una
investigacion en la que los estudiantes no solo leeran, sino que también
analizaran, disefiaran y propondran soluciones para mejorar la

comprension lectora en su entorno.

Fase 2: Desarrollo - Aprendizaje Activo y Progresivo
En esta fase, los estudiantes realizaran la investigacion y el disefio del programa
de lectura. Las técnicas se centraran en el trabajo activo y progresivo,

permitiéndoles profundizar en su comprension del tema.

Técnicas de investigacion y analisis:
e Analisis comparativo dirigido: Los estudiantes trabajaran en grupos para
comparar las caracteristicas, objetivos y metodologias de diferentes
programas de lectura.

e Lectura analitica: Se les asignaran textos especializados sobre
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comprension lectora. El objetivo sera que los estudiantes identifiquen y
extraigan las ideas clave, técnicas y estrategias para su propio programa.
Creacion de perfiles de programas: A través del analisis de la
informacion, los estudiantes definiran los elementos centrales de su propio
programa de lectura, como su proposito, publico objetivo y actividades.
Diseiio por equipos: Cada grupo disefnara y documentara un borrador de
su programa de lectura, incluyendo el tipo de actividades y los materiales
a usar.

Investigacion reciproca: Los grupos con mayor avance en un area
guiardn a otros companeros.

Entrenamiento metodologico basico: Se realizaran actividades breves
para que los estudiantes aprendan a sintetizar informacion, parafrasear

correctamente, habilidades esenciales en la investigacion.

Técnicas pedagogicas complementarias:

Validacion con retroalimentacion: El docente actuara como asesor,
revisando los borradores de los programas y brindando observaciones para

mejorar su coherencia y viabilidad.

Fase 3: Cierre - Presentacion y Reflexion Critica

La fase final se centrard en la presentacion de los resultados de la investigacion y

en la evaluacion de todo el proceso. Se aplicard un post-test de comprension

lectora y se utilizaran rabricas de evaluacion para medir el progreso.

Técnicas de evaluacion formativa y reflexion:

Presentacion del programa: Cada equipo presentard su programa de
lectura disefiado frente a los compafieros, explicando su justificacion y los
resultados de su investigacion.

Circulo de reflexion: Después de cada presentacion, habra un espacio
para la discusion, donde los estudiantes compartiran su experiencia con los
programas de lectura implementados para su mejora en la comprension
lectora.

Autoevaluacion guiada: Los estudiantes responderan preguntas para
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reflexionar sobre su proceso: ";Qué aprendi?, “;Coémo supere los
obstaculos?” y ";Coémo puedo aplicar lo que aprendi para mejorar mi
propia comprension lectora?".

e Evaluacion entre pares: Cada grupo dard retroalimentacion a otros
equipos, utilizando una ficha sencilla que evalue la claridad, la
originalidad y la viabilidad del programa propuesto.

e Aplicacion practica: Se propondra al grupo reflexionar sobre la
relevancia del proyecto en su comunidad educativa y como sus propuestas
podrian ser implementadas en la vida real.

Duracion

La duracion es de 8 sesiones.

9. Recursos

9.1.Humanos

* Docente: docente del area de comunicacion.

* Colaboradores: aliados estratégicos.

* Liderazgo y soporte: directivos y personal de apoyo logistico.

» Comunidad educativa: docente aliado, estudiantes y padres de familia.

9.2.Materiales

* Textos de lectura seleccionados por el docente
* Cuestionarios y pruebas

* Portafolios de evidencias

* Guias de analisis elaboradas por el docente.

 Salones de clase

9.3.Econdémicos

CONCEPTO COSTO CANTIDAD | SUBTOTAL
UNITARIO
Impresion de fichas de lectura S/. 0.60 30 18
Impresion de cuestionarios S/.0.50 30 15
Portafolio de evidencias S/. 1.00 30 30
TOTAL S/. 63.00
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Observaciones:

10.

Se aprovechan al maximo los materiales del salon de clases y los recursos
que pueden ser reutilizados.

Evaluacion técnica

Se inicia con la aprobacién del plan del proyecto, garantizando que su
disefio y objetivos se alineen con los lineamientos establecidos por el
proceso de acreditacion de la institucion, en particular en lo que respecta
a la accion tutorial. Este paso es crucial para asegurar que el proyecto
cumple con los estandares de calidad y pertinencia necesarios antes de su
implementacion.

Durante la ejecucion, se llevara a cabo una evaluacion permanente de las
actividades planificadas. Este seguimiento se registrara en una ficha
técnica de implementacion y de acompafiamiento para registrar la
ejecucion de las actividades de acuerdo con lo que se propone. Este
documento serd fundamental para verificar la correcta aplicacion de la
metodologia y para identificar cualquier desviacion del plan inicial.

Para evaluar el impacto, se aplicara una encuesta de satisfaccion a los
participantes. Esta herramienta recogera percepciones sobre las
capacitaciones, proporcionando datos sobre su efectividad y relevancia. El
proyecto también se guiara por un cronograma de actividades detallado,
que no solo servira para la organizacion, sino también para la evaluacion
progresiva del programa. Esto permite un control riguroso del tiempo y el
progreso de cada etapa, asegurando una ejecucion eficiente.

Finalmente, los resultados serdn presentados y socializados a la
comunidad educativa. Se elaborard un informe final que sera entregado a
las autoridades. Esta socializacion es vital para dar a conocer los logros,
aprendizajes y hallazgos del proyecto, y para que sirvan de base para

futuras iniciativas.
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Anexo 5: Matriz de consistencia

Variable Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Seleccion de textos

ensefnanza de

Programa de .
estrategias

lectura

contextualizacion del
texto

Identificacion de
ideas principales y
secundarias

Comprension Inferencia y andlisis
lectora de textos

Evaluacion y
reflexion del
contenido

Pertinencia de los textos seleccionados segun la edad y nivel
educativo.

Diversidad de géneros literarios y tipos de textos.

Relacion entre los textos seleccionados y el curriculo escolar.
Aplicacion de técnicas de comprension lectora

Uso de preguntas orientadoras antes, durante y después de la lectura.
Implementacion de estrategias activas como debates y discusion de
textos.

Relacion del contenido de los textos con la realidad sociocultural del
estudiante.

Aplicacién de ejemplos contextualizados para la interpretacion.
Capacidad de los estudiantes para conectar el texto con experiencias
personales o locales.

Porcentaje de estudiantes que identifica correctamente la idea
principal en un texto.

Capacidad para senalar ideas secundarias relacionadas con el tema
central.

Precision en la extraccion de detalles relevantes del texto.
Capacidad para hacer inferencias a partir del contenido explicito del
texto.

Habilidad para interpretar el significado implicito de oraciones o
parrafos.

Porcentaje de respuestas correctas en preguntas de analisis textual.
Frecuencia con la que los estudiantes emiten juicios criticos sobre el
texto.

Capacidad para relacionar el contenido del texto con problemas
actuales o conocimientos previos.

Nivel de argumentacion en las opiniones derivadas de la lectura.

Cuentos elaboradores por el autor
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Anexo 6: Validacion por juicio de expertos

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Pertt Decana de América

FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Lima, 19 de agosto de 2025.
Dr. Salas Pefia, Sandro Renato
Especialista en el Programa de estudios
Presente.
ASUNTO: Validacion de instrumentos de investigacion

Yo, Antony Nolberto Ninahuaman Nahui, identificado con DNI N°75111094, con
codigo de matricula N° 16060178, estudiante de pregrado de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, de la escuela profesional de educacion; SOLICITO A USTED SU
OPINION PROFESIONAL para validar los instrumentos de mi proyecto de tesis titulado:
Analisis de programas de lectura y la promocion de la compresion lectora en

el nivel secundario de la Institucion Educativa Privada José Carlos
Mariategui. Lima, 2023

Para tal efecto acompafio los siguientes documentos:

1. Cuentos elaborados por el autor
2. Fichas de sesiones pedagogicas
3. Rubrica analitica y evaluacion de compresion lectora

Agradezco por anticipado la atencion de la presente y aprovecho la oportunidad para

expresarle mi consideracion y estima personales.

P.D. sirvase devolver por este mismo medio las hojas de validacion.
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) ;/"u“;‘ ) et

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR

DE SAN MARCOS
OPINION DE EXPERTO —
I. DATOS GENERALES
Apellidos y Nombres del Cargo o institucion Nombre del instrumento de .
. . s Autor del instrumento
docente informante donde labora evaluacion
Salas Pefa, Sandro Renato Universidad CUESTIONARIO: Antony Nolberto
Nacional de San | INTERPRETACION DE | Ninahuaman Nahui
Marcos TEXTOS LITERARIOS
Titulo: “Analisis de programas de lectura y la promocion de la compresion lectora en el nivel secundario de la
Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategui. Lima, 2023”
11. ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
INDICADORES | CRITERIOS 0-20 21-40 41 - 60 61— 80 81-100
o[t ]t ]2]2T3[3]a]a]5]5]6[6 ] 778 ][8]97]9 7100
0 5 0 1 0 5 0 1 0 5 0 0 5 0 1 0 5
Esta formulado con X
1. CLARIDAD un lenguaje
apropiado.
Esta expresado en X
conductas
2. OBJETIVIDAD | pservables.
Adecuado al X
3. ACTUALIDAD | 2Yancedela
ciencia y
tecnologia.
4 Existe una X
ORGANIZACION | °rsanizacion
légica.
Comprende los X
5. SUFICIENCIA aspectos en
cantidad y calidad.
6 Adecuado para X
INTENCIONALIDA| Medirlas
D habilidades sociales
de las personas.
7 Basado en aspectos X
CONSISTENCIA teOl‘lCO-'ClentlflCOS
de la asignatura.
8. COHERENCIA Entre‘ la§ variables X
y los indicadores.
La estrategia X
9. . responde al
METODOLOGIA proposito de la
investigacion.
10. El instrumento es X
PERTINENCIA facil de aplicacion

III. _OPINION DE APLICABILIDAD: es aplicable

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

100%

Lugar y fecha DNI N°
19-08 -2025 09931278

Firma del Experto Informante

Teléfono N°
932 276 295
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Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Perti Decana de América

FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Lima, 19 de agosto de 2025,

Dr. Saavedra Jaramillo Milagritos Josefina

Especialista en el Programa de estudios
Presenie,

ASUNTO: Validacidn de instrumentos de investigacidn

Yo, Antony Nolberto Ninahuaman Nahui, identificado con DNI N°75111094, con
codigo de matricula N® 16060178, estudiante de pregrado de la Universidad Macional Mayor
de San Marcos, de la escuela profesional de educacién; SOLICITO A USTED SU
OPINION PROFESIONAL para validar los instrumentos de mi proyecto de tesis titulado:

Andlisis de programas de lectura y la promocién de la compresion lectora en el
nivel secundario de la Institucién Educativa Privada José Carlos Mariategui.
Lima, 2023

Para tal efecto acompano los siguientes documentos:

1.  Cuentos elaborados por el autor
2. Fichas de sesiones pedagdgicas
3. Ruibrica analitica y evaluacion de compresidn lectora

Agradezeo por anticipado la atencion de la presente v aprovecho la oportunidad para

expresarle mi consideracidn y estima personales.

P.D. sirvase devolver por este mismo medio las hojas de validacidn.
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR

DE SAN MARCOS

1]
OPINION DE EXPERTO -
L DATOS GENERALES
Apellidas v Nombres del Cargo o nstitucidn Mombre del insirumento de
docernte informmmte donde labora evaluacibn

Autor ded insirumento

Saavedra

Milagritos Josefina

Jaramillo

Universidad
Macional
Marcos

CUESTIOMNARIO:
de

San

INTERPRETACION
TEXTOS LITERARIOS

Lk

Antony Molberto

Minahuaman Nahui

Institucion Educativa Privada José Carlos Mariategoi. Lima, 2023

Titulo: “Anilisis de programas de lectura v la promocion de la compresion lectora en el nivel secundario de la

1L ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
INDICADORES | CRITERIOS 020 21— 40 41— 60 61— 80 &1 — 100
o e[ [zlze]alalalals]s]s6|s]s[7]a]alz]z]m
o 5 1] 1 i ] i | o 1] 1 i} i I 1 o

Esti formulacds con X
1. CLARIDAD un lenguiaje

apropiade.

Esti expressdo en X
2. OBJETIVIDAD | Comouctas

Adecuadn al X
3. ACTUALIDAD | *vancedels

ciencia ¥

ternalogia.
1 Exisie una X
ORGANIZACIGN | SrEamizacin

liigisza.

Commpremnile los X
3. SUFICIENCIA aspeciog en

cantidad v calidad.
8 Adecuads para X

& medir las

::IhTENC TONALIT heabilicsdes suciales

ile las personas.
7 Basado en aspecioy X

¥ etirico centilicos

CONSISTENCIA de I asiguaters.

Endre las variahles X
B. COHERENCIA y los indicadores.

La estrategia X
. responde al
METODOLOGIA propisiio de ka

imvestigaridn.
10, El imstrumentn &5 x
PERTINENCIA Ll de aplicacidn
1T OFINICON DE APLICARILIDAD:
Es aplicable
IV. PROMEDIO DE VALDRACION: 100%: Fi
18 - 08 - 2025 1428182 iy B »{ BE5 966 BOT

AT
Lausggar y fecha DI N° Firma o Informanie Teléfonn N*
t\_ — I
s
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Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Perii Decana de América

FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Lima, 19 de agosto de 2025,

Dr. Dante Rafael Aguinaga Villegas
Especialista en el Programa de estudios
Presente.

ASUNTO: Validacion de instrumentos de investigacion

Yo, Antony Nolberto Ninahuaman Nahui, identificado con DNI N°75111094, con
codigo de matricula N® 16060178, estudiante de pregrado de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, de la escuela profesional de educacion; SOLICITO A USTED SU
OPINION PROFESIONAL para validar los instrumentos de mi proyecto de tesis titulado:

Analisis de programas de lectura y la promocién de la compresion lectora en el
nivel secundario de la Institucién Educativa Privada José Carlos Mariategui.
Lima, 2023

Para tal efecto acompaiio los siguientes documentos:

1. Cuentos elaborados por el antor
2. Fichas de sesiones pedagdgicas
3. Ribrica analitica v evaluacion de compresion lectora

Agradezco por anticipado la atencion de la presente v aprovecho la oportunidad para

expresarle mi consideracidn v estima personales.

P.D. sirvase devolver por este mismo medio las hojas de validacion.
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UNIVERSIDAD MACIONAL MAYOR

IME SAMN MARCOS

OPINION DE EXPERTO -

L DATOS GEMERALES

Apellidos ¥ Mombres del
docente informante

Cargo o nsttucldn
donde labora

Mombre del instrumento de
evaluacion

Antor del instromento

Apuinaga
Kafuel

Willegas,

rante

Universidad
Macional
Marcos

CUESTICMMNARIC:

de San

INTERPRETACION
TEXTOS LITERARICS

L

Antony

Minahuaman Nahui

Molberto

Titule: ~Analisis de programas de lectura v la promocion de la compresion lectora en el nivel secundario de la
Institueian Educativa Privada José Carlos Marategui. Lima, 2023%

11. ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficlente Regular Buena Muy Buena Excelente
INDICADDRES | CRITERIOS i — 2 21 — il 41 — bl i1 — i £l — 100
1] I 1 z 2 L] 3 4 4 3 3 i i T 7 H d =5 Ed 1042
1) 5 ] | ] 5 il | L] 3 1] 1 ] 5 i} 1 L] 5
Estd Formulads con x
1. CLARIDAD wun lengunje
apropiade.
Esti exproesaddo en X
condectas
LORIETIVIDAD | shservables.
Adecunde al x
3 ACTUALIDAD | Tvomcedela
ciemcin y
ternelepin.
4 Exixte umn X
ORGANIZACION | oripamizacin
ligica.
Comprembe los X
5. SUFICIENCIA aspecios en
cantidad v calidad.
P Adecuadoe paru X
LT : medir lus
:?l BHCIGRALIDA habilidades sociales
e lus persomus.
- Basado en aspecins x
CONSISTENCIA 1HIIIIED'.UL'IILHLIIN
e lu nxignatara.
8. COHERENCLA | Enire lns varibles 4
v lox imdicadores.
La extrateyia %
9. . responde al
METOIMMLOGLA propisiie de
imvestigncion,
1. El instruments s %
PERTINENCLA Facil de aplicacién
1L OPINION DE APLICABILIDAD:
Aplicahle
IV, PROMEDIO DE VALDRACTON: 0505
! 1 L
L MITS Y| 8y TEITD
19 - 018 - 2025 EUTELEE ,fjg'_,‘"_‘“i”.“.j o=y SHO4TH2T2
Lugar v fecha [ il Bt Firma del Experto Infarmunte Teléfonn N°
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trumento

1mns

Confiabilidad del i

Anexo 7

Base de datos

PREGUNTAS

LECTURA 7

LECTURA 6

LECTURAS
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Estadistica de fiabilidad: Interpretacion de textos literarios

% Fiabilidad
Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 30 100,0
Excluido® 0 0
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

985 40

Tabla de Escala Valorativa de Alfa de Cronbach.

Alfa de Cronbach Consistencia interna
o>=0.9 Excelente
0.8<=0<0.9 Bueno
0.7<=0<0.8 Aceptable
0.6<=0<0.7 Cuestionable

Nota. Escala de valoracion propuesta por George y Mallery (2003)

Interpretacion. Segun los datos obtenidos en el SPSS, el valor del Alfa de Cronbach es
0.985 para el cuestionario interpretacion de textos literarios, segun George y Mallery
(2003) al sobrepasar el valor de 0.9 se considera excelente fiabilidad, sugiriendo que los
items de los cuestionarios son altamente consistentes entre si, respaldando la
consistencia interna de las variables evaluadas.
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