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Resumen

La presente investigacion aborda la creciente preocupacion por la acumulacién de residuos
solidos en espacios agricolas y en el entorno del centro poblado rural de Huancash, debido a los
efectos que esta situacion tiene en el medio ambiente y en la calidad de vida de sus habitantes.
Basandose en la teoria del Desarrollo a Escala Humana y el enfoque tedrico de la fenomenologia
de Schutz, se analiza como los distintos tratamientos de residuos impactan en la satisfaccion de
necesidades y en el bienestar de los pobladores. Los tratamientos identificados més significativos
fueron clasificados como generadores de los siguientes satisfactores: sinérgicos y pseudo-
satisfactoreses, pero también se encontrd satisfactores singulares en menor medida y, desde la
percepcion de los participantes, no se identificaron satisfactores inhibidores ni destructores.

El estudio contd con la participacion de 25 personas, seleccionadas mediante un muestreo
no probabilistico, de una poblacidn total de 58 habitantes. Los participantes tienen edades entre 35
y 55 afios y desempefian actividades como agricultura y ganaderia doméstica. Ademas, una
caracteristica relevante de la poblacién es el uso del quechua como lengua materna. A través de
un enfoque cualitativo, se emplearon entrevistas individuales, grupos focales y observacion, lo que
permitié obtener una comprension profunda de sus experiencias y percepciones en torno al manejo
de residuos.

Los resultados revelan que las practicas de tratamiento de residuos presentan distintos
niveles de complejidad. Entre ellas, se identificaron como generadoras de satisfactores sinérgicos
el reciclaje incipiente, la reutilizacion en actividades agricolas y el reaprovechamiento de residuos
organicos. Por otro lado, el traslado de residuos al punto de acopio del camion recolector fue

clasificado como generador de un satisfactor singular. En contraste, el distanciamiento de residuos,



el acercamiento al compostaje, la quemay la reutilizacion de envases para la alimentacion directa
fueron consideradas practicas generadoras de pseudo-satisfactores, ya que, si bien brindan una
sensacion momentanea de solucion, sus efectos a largo plazo pueden ser contraproducentes.

Esta investigacion aporta al conocimiento sobre la gestion de residuos en contextos rurales
y proporciona informacion relevante para el disefio de estrategias y proyectos orientados a reducir
los efectos negativos de estas practicas, promoviendo enfoques mas sostenibles y beneficiosos para
la comunidad.

Palabras clave: Satisfactores, necesidades, residuos solidos, ruralidad, tratamientos de
residuos sélidos

Abstract

This research addresses the growing concern about solid waste accumulation in agricultural
areas and the surroundings of the rural village of Huancash, due to the potential negative effects
on the environment and the quality of life of its inhabitants. Based on the Human Scale
Development theory and the theoretical approach of Schutz’s phenomenology, this study analyzes
how different waste management practices impact the satisfaction of human needs and the well-
being of the population. According to this impact, the identified treatments were classified as
generating the following satisfiers: synergistic, singular, and pseudo-satisfiers. From the
participants' perspective, no inhibiting or destructive satisfiers were identified.

The study involved 25 participants, selected through a non-probabilistic sampling method,
from a total population of 58 inhabitants. Participants ranged in age from 35 to 55 years old and
engaged in agriculture and domestic livestock farming. Additionally, an important characteristic

of the population is their use of Quechua as their native language. Through a qualitative approach,



individual interviews, focus groups, and direct observation were conducted, allowing for a deep
understanding of their experiences and perceptions regarding waste management.

The findings reveal that waste treatment practices exhibit varying levels of complexity.
Among them, incipient recycling, reuse in agricultural activities, and organic waste recovery were
identified as generating synergistic satisfiers. Meanwhile, the transportation of waste to the
collection truck’s drop-off point was classified as generating a singular satisfier. In contrast, waste
distancing, partial composting, burning, and the reuse of containers for direct food storage were
considered practices that generate pseudo-satisfiers, as they provide an immediate sense of
resolution but may have counterproductive effects in the long term.

This research contributes to the understanding of waste management in rural contexts and
provides relevant information for designing strategies and projects aimed at mitigating the negative
effects of these practices, promoting more sustainable and beneficial approaches for the
community.

Keywords: Satisfiers, human needs, solid waste, rurality, waste management practices.



Problema de investigacion:

1.1. Temade investigacion
Satisfactores generados durante el tratamiento de los residuos solidos por pobladores del

centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.

1.2.  Problema de investigacion
¢Cuales son los satisfactores generados durante el tratamiento de los residuos sélidos por

pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?

1.3.  Situacion problematica

La contaminacién ambiental representa un desafio complejo que afecta adversamente al
medio ambiente y, por extension, a las diversas formas de vida que lo habitan (Reyna, 2014). Este
fendmeno tiene como fuentes de origen, entre otras cosas, a la actividad de la naturaleza y/o del
hombre; sin embargo, es la causada por este ultimo la que mayores efectos negativos ha
ocasionado, esto se debe a que, en su afan por mejorar su calidad de vida, entra en un circulo
vicioso que acelera la disminucion y el deterioro de los recursos naturales.

Una de las actividades antropocéntricas que mayor contaminacion genera es la
produccidn industrial (Orbea, 2017), puesto que para generar un bien de consumo utiliza materias
primas las cuales en su mayoria no son renovables, y que al ser usadas de forma indiscriminada
cooperan a la degradacion del medio ambiente.

En las ciudades denominadas avanzadas, la produccion en masa de bienes de consumo ha
consolidado el consumismo como la actividad preeminente (Rodriguez, 2012). Estos patrones de
consumo han ocasionado dafios significativos a los ecosistemas (Martinez et al., 2020). La

actividad industrial se ve directamente influenciada por el consumismo, ya que la sociedad,



caracterizada por este comportamiento, tiende a adquirir, consumir, acumular y desechar bienes y
servicios, muchos de los cuales no son esenciales.

Con el objetivo de mejorar su competitividad y aumentar sus margenes de beneficio, la
industria ha trasladado sus operaciones a regiones donde los costos de produccién son mas bajos,
lo que ha provocado ciertos impactos negativos en los paises receptores (Gonzélez, 2019).

En el contexto latinoamericano, la inversion extranjera directa ha experimentado un
crecimiento significativo desde la década de 1980 hasta el 2015. Se ha observado una correlacion
directa entre estas formas de produccion y la contaminacion ambiental (Freire et al., 2021). Esta
situacion persiste debido, en parte, a la insuficiencia de las medidas politicas, econdmicas, legales
y sociales destinadas a proteger los recursos naturales, asi como a la falta de eficiencia en su
implementacion practica (Sanchez, 2015).

El Perd figura entre seis paises de Latinoamérica y el Caribe que atraen inversiones
extranjeras significativas (Pantin y Garcia, 2017). Ademas, se observa un aumento en la
produccién de minerales, petroleo crudo, desembarque de especies hidrobioldgicas, y otras
actividades productivas (Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica [INEI], 2018). Aunque
estos nimeros se vieron afectados durante el periodo de cuarentena, se evidencié una tendencia de
recuperacion en el afio 2021 (Instituto de Estudios Econdémicos y Sociales [IEES] de la Sociedad
Nacional de Industrias [SNI], 2021).

Durante la época de la cuarentena en el Perd, las actividades extractivas de recursos
naturales experimentaron una disminucién, mientras que se observd un incremento en la
elaboracién y comercializacion de bienes y servicios que anteriormente tenian menos relevancia
(INEI, 2021). Estos productos, aungue no eran nuevos, ingresaron con mayor fuerza al mercado

para satisfacer las necesidades y demandas emergentes de la poblacion. Entre ellos, destaca el



notable aumento en la fabricacion y desecho de productos plasticos, lo que ocasion6 un dafio
ambiental significativo (Cruz, 2020).

Ese contexto, junto con las circunstancias cotidianas asociadas, obstaculizé y demoro el
cumplimiento de las leyes y normativas que el Estado Peruano habia estado promoviendo en ese
momento, con el objetivo de reducir el uso de plasticos de un solo uso. Estas medidas tenian como
propdsito garantizar que todos los individuos pudieran disfrutar de un entorno equilibrado para el
desarrollo de sus vidas, incluida la Ley N.° 30884 (Lara, 2020).

Si bien los impactos de estos eventos y las acciones humanas anteriores han estado
contaminando los diversos ecosistemas ambientales, este trabajo se centrara particularmente en la
relacion entre los satisfactores y un elemento vital en el entorno de la serrania piscobambina: el
suelo. Este elemento, con frecuencia, evidencia la acumulacion y el tratamiento de residuos
solidos.

El Perd se distingue por su variedad de tipos de suelos, entre los cuales se encuentran los
suelos agricolas. Se sabe que estos suelos han perdido su capacidad productiva debido a la
contaminacion (Flores, 2017). Una de las principales causas de este fendmeno es la ausencia o
falta de cumplimiento de legislacion ambiental para proteger el suelo (Diaz, 2016). Ademas, se
suma la escasa importancia y valoracion que, en algunos casos, la sociedad le suele otorgar al
suelo, a pesar de ser un elemento crucial para la supervivencia humana (Bautista et al., 2014). Esta
situacién agrava no solo la produccion agricola, sino también el equilibrio global y el
funcionamiento de los sistemas ecolégicos. (Burbano, 2017).

Existe evidencia del Plan Estratégico Regional Agrario, Ancash tiene una superficie que
puede ser utilizada para la agricultura y la ganaderia de 1.26 millones; de esta manera, esta zona

es una de las regiones con una actividad agraria destacada a nivel nacional. Sin embargo, en esta



misma region, existen elementos contaminantes que tienen cuya causa radica en la acumulacion y
la quema clandestina de desechos y rastrojos (INEI, 2020). Estas acciones afectan diversos
espacios de vida y, entre ellos, se encuentran los suelos agricolas.

Toda esta realidad no es ajena a Mariscal Luzuriaga, una de las 20 provincias de la regién
Ancash, pues segun la Ordenanza Municipal N.° 001-2021, se ha dado un incremento en la
acumulados de residuos solidos en suelos inapropiados o no autorizados en la zona. Los habitantes
de la localidad sefialan que estos desechos se estan amontonando en areas deshabitadas, como
caminos de herradura, terrenos de cultivo, zonas turisticas, y otros lugares donde la presencia
humana no es constante. Este comportamiento se atribuye a la accion de residentes como de
visitantes y transelintes (Anonimo, 2022). Aunque esta problematica es evidente en la provincia,
el Informe N.° 048 - 2021 indica que, en su capital, Piscobamba, no se ha registrado ninguna
denuncia relacionada con problemas ambientales. La situacion socio-ambiental en el Centro
Comunal de Huancash presenta similitudes, ya que se enfrenta al persistente problema de la
acumulacion de residuos sélidos en sus suelos. Una de las causas identificadas es el consumo de
bienes, uso de servicios y la gestién inadecuada de los desechos sélidos. Este fendmeno se agrava
en areas frecuentadas por visitantes, como el Cerro de Huancash o el Cerro Amafikuj (Anénimo,
2022).

Estd acumulacién de residuos que se presenta, podria estar limitando la potencialidad
humana, ya que los objetos no son redireccionados de manera coherente para impulsar los
satisfactores (Max-Neef et al., 1986). Al presentarse tal situacion, los sujetos no podran alcanzar
mayores niveles de autodependencia y, por ende, tampoco el desarrollo a escala humana, esto con

base en la teoria de Desarrollo a Escala Humana (DEH). Esta situacion se involucra de manera



directa con el tratamiento que les dan los pobladores a los objetos, residuos sélidos y los
satisfactores.

Es asi, como surge la pregunta que orienta esta investigacion: ¢ Cuales son los satisfactores
generados durante el tratamiento de los residuos solidos por pobladores del centro poblado de

Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?



1.4.  Planteamiento del problema
1.4.1. Obijetivos de la investigacion
Objetivo general
Determinar los satisfactores generados durante el tratamiento de los residuos sélidos por

pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.

Objetivos especificos
Identificar los satisfactores sinérgicos generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.
Identificar los satisfactores singulares generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.
Identificar los satisfactores inhibidores generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.
Identificar pseudo- satisfactores generados durante el tratamiento de los residuos solidos
por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.
Identificar satisfactores destructores generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023.
Pregunta general
¢Cuales son los satisfactores generados durante el tratamiento de los residuos solidos por
pobladores del centro poblado de Huancash, Per( entre los afios 2022 y 2023?
Preguntas especificas
¢Cuales son los satisfactores sinérgicos generados durante el tratamiento de los residuos

solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?
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¢Cuales son los satisfactores singulares generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?
¢Cuales son los satisfactores inhibidores generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?
¢Cuales son los pseudo- satisfactores generados durante el tratamiento de los residuos
solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?
¢Cuales son los satisfactores destructores generados durante el tratamiento de los residuos

solidos por pobladores del centro poblado de Huancash, Peru entre los afios 2022 y 2023?
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1.4.2. Justificacion de la investigacion

Se estima que 40 millones de personas no tienen acceso a un medio de recolecciéon o
tratamiento amigable con el medio ambiente, lo que implica que mas de 145,000 toneladas diarias
de residuos terminen en suelos expuestos al ambiente (Organizacion de las Naciones Unidas
[ONU], 2018). La contaminacion se ha duplicado (ONU, 2022), siendo este, junto a otros factores,
causante del desarrollo de cientos de enfermedades o traumatismos (Organizacion Mundial de la
Salud [OMS], 2016). Ademas, en la actualidad se considera que la generacion y las malas practicas
de residuos solidos estan vinculados con la triple crisis planetaria (Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente [UNEP], 2024). El Perd no es ajeno a esta situacion, pues ocupa
los primeros lugares de los paises mas contaminados de Ameérica Latina, convirtiéndolo en
escenario de miles de muertos (Zanatta, 2018). Es a partir de lo planteado hasta el momento que
resulta importante realizar esta investigacion

Este estudio permitird aportar conocimiento a los vacios existentes y espacios
cognoscitivos en relacién a la contaminacion ambiental, especificamente a aquella que se relaciona
con la acumulacién de los residuos solidos, y su influencia en el desarrollo social de las personas.
1.4.3. Viabilidad de la investigacion

La viabilidad de la investigacion se fundamenta en la disponibilidad de la poblacion
objetivo y en la relacion directa de la investigadora como agente social dentro de dicho contexto,
lo que fomenta la confianza con los participantes. No obstante, se implementaran medidas

cautelares para mitigar la posibilidad de sesgos en el proceso investigativo.
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2. Marco teorico

2.1. Estado del arte

A lo largo de la historia, las personas han aspirado a mejorar sus condiciones de vida segun
los estandares sociales establecidos. Este deseo incluye el acceso a recursos que satisfagan sus
necesidades basicas y, para muchos, el trabajo ha sido y continta siendo una herramienta
fundamental para alcanzar dichos objetivos. La Primera Revolucion Industrial modifico el trabajo,
pues inicid una transicion en la manera de producir bienes y/o servicios. En este suceso historico
se pueden encontrar los origenes de un sector tan conocido e infaltable en la sociedad actual: la
industrializacion.

Existen investigadores que sostienen que las industrias son una de las causas mas
influyentes en el crecimiento econdmico, ya que permiten aumentar la generacion de empleos
(Marroquin et al., 2015). Asimismo, También se sostiene que estas revoluciones industriales
facilitan un incremento en el ingreso per capita y fomentan un aumento en la produccion (Philippe,
1992). Por tal razon, la industrializacion es denominada el motor del crecimiento econémico
(Sanchez y Moreno, 2016).

Se argumenta que, al igual que las industrias generan un efecto multiplicador positivo en
diferentes aspectos sociales (Sanchez y Campos, 2010), la inversion extranjera destinada a la
industria contribuye al incremento continuo de la produccion. Este ultimo factor influye en el nivel
de ingresos de las personas, mejorando su capacidad de compra individual (Banco de México,
2016). Siguiendo la linea de Amartya Sen, esta capacidad economica se convierte en un medio
para lograr el desarrollo.

En este contexto, otros autores, si bien reconocen la contribucion social de las industrias,

sefialan que ciertos procesos productivos, cuando se ejecutan de ciertas formas, estan directamente
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vinculados a la contaminacion. Estos estudios se enfocan en los efectos negativos que esta
problematica causa en diversos aspectos, como el entorno habitable, la salud y la economia (Torres
y Polanco, 2008) y otros aspectos sociales (Suarez y Molina, 2014).

Para algunos, la contaminacion, especialmente atribuida a la actividad humana con una
significativa incidencia del proceso industrial, ha sido el factor determinante para que el deterioro
ambiental sea evidente. Aunque se haya logrado un crecimiento econdémico, los impactos sociales
resultantes son considerablemente mas pronunciados (Davila et al., 2021).

Durante el proceso de revision bibliografica, se han identificado investigadores que
sugieren que, aunque en Latinoamérica exista una relacion directa entre la inversion extranjera en
las industrias y la contaminacion, esta situacion podria considerarse como una fase transitoria hacia
una relacion inversa entre la actividad industrial y la contaminacion ambiental. Se postula que esta
transicion se produce cuando el ingreso per capita de las economias latinoamericanas supera los
10,380 ddlares estadounidenses [USD]. Esta afirmacion se basa en la observacion de la
denominada curva de Kuznets ambiental, que sugiere que la contaminacion ambiental aumentara
hasta alcanzar un punto critico, a partir del cual comenzaré a disminuir de manera significativa
(Freire et al., 2021).

La concordancia entre los investigadores que han abordado este tema reside en el
reconocimiento de que la actividad industrial promueve una mayor productividad en la fabricacion
de bienes y prestacion de servicios. Estos productos son consumidos o utilizados por individuos
de acuerdo con ciertos patrones, los cuales se denominan habitos de consumo. Aunque los habitos
de consumo puedan ser explicados mediante un andlisis fundamentado en las necesidades que

comparten todos los individuos: subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacion,
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ocio, creacion, identidad y libertad (Max— Neef 1986), en los ultimos afios este tema ha sido
abordado desde otras perspectivas.

Estos autores, defensores del consumo, argumentan que este fendmeno se sustenta en las
nuevas necesidades, ya sean generadas artificialmente o identificadas por la industria
contemporanea. Estas necesidades, a su vez, son atendidas por los productos manufacturados por
dicha industria. (Sanchez y Bddalo, 2002). Es asi, como estas compras y adquisiciones estan
basadas en valores mas emocionales que racionales (Raiteri, 2016).

Se afirma que uno de los habitos de consumo que frecuentemente viene haciendo eco en la
sociedad es el consumismo, el cual no responde a las necesidades humanas, sino a una necesidad
de acumular y de reproducir las ideas del sistema econdmico preponderante (Fernandez, 2015). Se
fortalece esta idea argumentando que la sociedad contemporanea no viene teniendo un consumo
de prioridades; por el contrario, la cultura de gastar hace que prolifere una acumulacion
inconsciente de bienes (Mujica, 2014). En este sentido, se asocia la idea de consumo con la idea
del bienestar: a mayor consumo, mayor bienestar; a menor consumo, menor bienestar, y basado en
esta l6gica dominante, la humanidad subordina al medio ambiente a sus necesidades e inicia la
explotacion de los recursos naturales como si fueran infinitos. Es asi, como la demanda de recursos
naturales aumenta con el paso del tiempo, ya que las necesidades banales creadas van en ascenso.
Por lo tanto, la relacién entre el consumo y el deterioro ambiental es directa (Delgado, 1998).

Asimismo, se sefiala que la introduccion de productos nuevos destinados a satisfacer las
necesidades emergentes de los consumidores es notablemente mas rapida en comparacion con afios
anteriores. Esta dinamica implica una relacion significativa con la generacion y eliminacion de
residuos, dado que la instantaneidad se ha vuelto una faceta intrinseca en la vida diaria, junto con

la urgencia por adquirir, desechar, reemplazar y acumular (Blanchi, 2018).
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Sumado a las posturas de las necesidades, se suman las propuestas del consumo
sustentable, con miradas que busca cuidar el medio ambiente y la conservacion de la especie
humana. Este tipo de consumo consistiria en satisfacer las necesidades consideradas basicas a
través de hacer mas eficientes los recursos naturales y utilizando, de manera minima, sustancias
quimicas en el proceso productivo o en la generacion de un bien o servicio y, sobre todo, con una
conciencia de responsabilidad social con las generaciones del futuro (Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente, como se citd en Bianchi, 2018). No obstante, este patron de
comportamiento podria atenuarse debido a que las sociedades de consumo implementan dos
estrategias que perpetdan un aumento en el consumo: una de ellas es la planificacion de la
obsolescencia, mientras que la otra consiste en la creacion de productos con una durabilidad
artificialmente limitada. Se argumenta que estas practicas generan rentabilidad para los fabricantes
(Escobar y Fontalvo, 2020).

En torno a la durabilidad artificial, los diversos campos en los cuales se estudia hacen que
resulte complejo alcanzar un consenso en torno a una definicion universalmente aceptada. Sumado
a esto, no todos los investigadores consideran a esta como una estrategia independiente de la
obsolescencia programada, sino, por el contrario, como algo que estd dentro de la segunda
(Iberdrola, s.f). Tal situacion no es algo que se viene desarrollando en los ultimos afios, sino ya
desde hace un tiempo considerable, y se encuentran investigadores que incluso han buscado
remarcar diferencias especificas entre la durabilidad artificial y la obsolescencia programada para
evitar confusiones entre ellas. Uno de los autores indica que, si bien en ambos casos se habla de
un acortamiento de la vida util de un determinado producto, la diferencia radica en el tiempo en el
que se realiza. En la durabilidad artificial, ese acortamiento se genera antes de su lanzamiento al

mercado y esta influenciada por los productos utilizados y el proceso productivo para su



16

elaboracion. En el caso de la obsolescencia programada, se da el acortamiento de utilidad una vez
que se encuentre en el mercado. La tarea del productor es convencer al comprador de que cambie
su producto, pese a que no necesariamente su vida util haya finalizado (Orbach, 2004, citado por
Yang, 2016).

Con relacién a la obsolescencia hay autores que sustentan que la practica empresarial de la
obsolescencia programada, entendiendo a esta como la técnica de reducir artificialmente la
durabilidad de un bien, despilfarra los recursos naturales, acelera la acumulacién de los residuos
solidos y atentan contra la dignidad humana (Carrascosa, 2015). Y otros, si bien no se oponen a lo
mencionado, refieren que es esta técnica la generadora de empleo y movilizadora del crecimiento
econémico, como se expone en lineas sucesivas.

A lo largo de los afios han surgido argumentos que han determinado tipos o naturalezas de
la obsolescencia, aunque no parece haber un consenso sobre esta. Una de estas es la que se clasifica
en la obsolescencia natural, que se da cuando los materiales de un bien con los cuales fue creado
han perdido sus propiedades; y la obsolescencia artificial o inducida, son bienes cuya durabilidad
ha sido determinada proyectado por el fabricante (Segurajauregui, 2016).

Existen otras clasificaciones sobre la obsolescencia como: obsolescencia programada,
tiempo de durabilidad inducida; obsolescencia técnica, esta se da cuando un bien o producto es
desplazado al ingresar otro al mercado y funciona mejor; y la obsolescencia estética psicolédgica o
deseabilidad, esta se da desde la percepcidn de los consumidores, puesto que al seguir funcionando
adecuadamente se le pasa a considerar anticuado (Garcia, 2021); ademas, se debe tener en cuenta
que el marketing juega un papel significativo en esta Gltima vision.

Como se ha planteado hasta el momento, sobre la discusién en torno a la obsolescencia, no

existe un acuerdo o una clasificacion definida para abordar la misma; incluso dentro de cada una



17

de las tipologias existen subcategorias o ramificaciones. Es asi, como algunos autores sostienen
que en el caso de la obsolescencia programada se encuentran, por un lado, la obsolescencia
sistematica, que se da cuando la version operacional y el sistema ya no son compatibles; por otro
lado, la percibida, que emplea cuando los disefiadores modifican e ingresan disefios con la
finalidad de que alcancen a ser tendencias y reemplacen otras; por otro lado, la fechada, son
aquellos productos que pasada una fecha determinada dejan de ser utilizables y, por ultimo, la
legal, cuando por las leyes buscan proteger algunos elementos de la sociedad y prohiben el uso de
ciertas maquinas 0 mas productos promoviendo la obsolescencia (lberdrola, s.f.).

El abordaje de algunos autores sobre la obsolescencia programada coincide en que las
estrategias implementadas impulsan el crecimiento de la economia, y con esto se genera mas
empleo y se desarrolla la innovacién tecnoldgica (Chavez et al., 2016). Es asi, como el conjunto
de patrones y normas impuestas por el sistema econdmico dominante ha vuelto compleja la
dindmica entre ser humano y medio ambiente, ya que la generacion de empleo esta estrechamente
vinculada al desarrollo integral de los individuos y, en consecuencia, de la sociedad en su conjunto,
dado que estas ocupaciones desempefian un papel fundamental en el sustento y el bienestar de las
familias a nivel global. Si bien hay algunas diferencias de clasificacion y opinién entre las ideas
de los autores mencionados, ellos coinciden en que la obsolescencia programada no es solo
creacion de las empresas, sino también se da por efecto de la sociedad consumista. Sin embargo,
sobre las consecuencias gue tiene la obsolescencia, independientemente que venga del productor
o del consumidor, se encuentran autores que consideran que esta, junto a otros fendmenos,
fomentan la acumulacién de residuos solidos y del desgaste desmedido de los recursos de la

naturaleza (Fernandez, 2014). Es asi como, de una u otra manera, se encuentran vinculados a estas
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consecuencias ciertos procesos productivos y su incremento, los cuales, también, entre mas
variables sean, son influenciados por la cantidad y demanda poblacional.

Entre 1950 al 2022 en Latinoamérica y el Caribe la poblacién se cuadruplico, esta situacion
apuntaria para el 2056, segun las proyecciones, un aumento de hasta 752 habitantes (ONU, 2019).
En este sentido, y partiendo de la logica analizada hasta el momento, a mayor poblacion en un
determinado espacio geografico, mayor sera el uso de los recursos que la naturaleza y el entorno
tanto ambiental y artificial produce. Esta idea es fortalecida por un informe que expone la acelerada
urbanizacion y el rapido crecimiento de la poblacion impulsa una mayor generacion de desechos
a nivel mundial (Banco Mundial, 2018).Sin embargo, esta idea debe ser profundizada en su
analisis, ya que no siempre los recursos naturales extraidos de un territorio determinado se
guedaran en este; es asi, como una cantidad de paises significativos a donde se extrae recursos
naturales solo llega el producto final con un valor agregado desde el extranjero.

El ser humano desde su nacimiento es generador de residuos y por tal razon estos elementos
han estado presentes en la tierra desde los inicios de la humanidad (INEI, 2014); sin embargo,
como todo aquello que es variable en el tiempo, la acumulacion de los residuos y las medidas para
mitigar que se han tomado van de acorde a la realidad social, cultural, econémica, politica, etc.

Son diversos los autores que han intentado trazar una linea temporal sobre como se han
acumulado y tratado los residuos a lo largo de la historia; sin embargo, no hay una linea que haya
sido validada o aceptada universalmente. Unos consideran que el ser humano en la prehistoria era
generador de residuos que con facilidad se deterioraban o eran consumidos por los animales.
Ademas, al tener la caracteristica de ser ndmadas, no acumulaban ni fabricaban en cantidades
significativas elementos sélidos en un solo espacio geografico (Cessna et al.1994., como se cit6

en Project Learning Tree, s.f.).
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Ya en las civilizaciones antiguas, al no existir un método sistematico para el tratamiento
de la basura, esta comenzo a acumularse en los caminos y se tapaba con arcilla cuando comenzaba
a percibirse el olor de la descomposicién. En el caso de Egipto, la basura de los ricos era llevada
al rio Nilo y arrojada en este. En Grecia, se inicio la utilizacion de vertederos, los cuales se
encontraban a cierta distancia de la ciudad. Sin embargo, en cuanto a legislaciones que han buscado
disminuir o detener el arrojo de residuos en las calles, se tiene registro de la ciudad de Atenas
(Eblen y Eblen, 1994, citado en Project Learning Tree, s.f.). En relacion con la Edad Media, los
autores indican que fue un periodo marcado por el desorden y el caos en lo que respecta a la gestion
de residuos. Esta época propicid el desarrollo de plagas como la peste negra debido a las
condiciones insalubres generadas por los residuos acumulados (Chung, 2003). Es asi, que, con la
llegada de la Revolucion Industrial, comienza una era de rapida concentracion de individuos,
impulsando el crecimiento de las ciudades urbanas y, consecuentemente, aumentando la
generacion de residuos y descuidando las medidas de gestion que se estaban implementando

Frente a estas realidades en las diferentes épocas histdricas, el ser humano, en un
mecanismo de responder a esta necesidad, generd y genera distintos tratamientos de los residuos
solidos, siendo algunas de estas actividades: el entierro de residuos, la quema de basura, el uso de
rellenos sanitarios, el reciclaje entre otros.

La quema de basura en el &mbito de la agricultura es percibida por algunos de los
agricultores como un método de cultivo; puesto que se ve en esta la posibilidad de enriquecimiento
de minerales en los suelos que trabajan, eliminar hierbas que consideran innecesarias, erradicar las
enfermedades de las plantas, y para elevar la produccion de sus sembrios (Departamento de Salud

Pablica de California, 2011).
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En la revision bibliografica que se realiza, que no pretende ser exhaustiva, se encuentra
autores que desde decadas atras consideraban a la quema como una actividad indispensable si se
buscaba elevar sus niveles de produccion (Rambo 1981, citado en Warner, 1994). Autores como
Conklin (1957); Sanchez (1976); Moran (1981), y los argumentos que defienden esta practica giran
en torno a que permitiria un enriquecimiento y permanencia de nutrientes en el suelo a través de
las cenizas y la reduccion del acido de los suelos. Los autores mencionados concuerdan en que
esta practica debe ser realizada por el agricultor, tomando en cuenta los diversos factores
climaticos del medio ambiente., Otras posturas consideran que la quema de basura en grandes
escalas ocasiona graves dafios a la atmdsfera y pone en riesgo a las personas que se encuentran
mas cercanas a esta (Virgil, 2012, citado en Duran, 2020). Es asi como se percibe que la
preocupacion del autor se basa en la magnitud de la accion mas que en la actividad misma; sin
embargo, y siguiendo una linea similar, otra postura sostiene que no solo las quemas a grandes
escalas causan un dafio a la atmosfera, sino también la suma de las quemas a pequefias escalas
(Bernache, 2012).A lo que se menciona se adhieren las conclusiones de un estudio que buscaba
conocer el efecto de la quema en cultivos de hortalizas sobre las micorrizas y propiedades del
suelo. Pues en tal caso se expone que existe una influencia negativa de quemar materiales vegetales
en las esporas de hongos encargados de formar las micorrizas de los arbustos y como esto afectd
la cantidad de colonizacidn en las raices de aquellas plantas que siembran (Parada et al., 2016).

En torno a esta actividad se evidencian autores que sostienen que la quema de residuos es
un sistema de eliminacion deficiente, pues no solo se esta atentando contra la salud de las personas
directamente, sino también a los componentes principales del planeta, tales como el suelo, el aire,
y la capa de ozono (Escalona, 2014). La quema de residuos sélidos se ha convertido en la tercera

actividad humana que produce la mayor cantidad de metano en la atmdsfera, siendo una de las
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causas que eleva la temperatura ambiental. (Singh, et al., 2018 citados en Abarca et al., 2018). Este
dafo se produciria ya sea por una quema a cielo abierto o en un incinerador, pues en ambos casos
se depositan elementos toxicos en los suelos y en el agua subterranea (Hesperian Health Guides,
2011).

En cuestion sobre el tratamiento que consiste en realizarlo a traves de rellenos sanitarios se
considera, por un lado, que son espacios seguros para la disposicion de residuos solidos, ya que
permiten cuidar al medio ambiente de la contaminacion (Abarca et al., 2018). Ademas, esta técnica
no representaria un peligro o incomodidad a la salud, ni a la seguridad publica y tampoco causaria
un dafio al medio ambiente en el proceso de su funcionamiento (Jaramillo, 2002).

Se sostiene igualmente que el relleno sanitario Unicamente podra cumplir las tareas
otorgadas cuidando al ambiente, siempre y cuando haya una administracion adecuada y un trabajo
conjunto de diversas areas que se ven implicadas. En caso de que no fuera asi, estos espacios en
algin momento seran insuficientes y, probablemente, emitan gases toxicos (Hesperian Health
Guides, 2011). Asimismo, se sostienen que como producto de los rellenos sanitarios también se
generan los lixiviados y estos podrian poseer altas cargas contaminantes (Torres et al., 2018). En
conclusion, los rellenos sanitarios no son percibidos de manera completamente negativa; de hecho,
se consideran representativos como una estrategia que facilita el tratamiento de los residuos, lo
que si se enfatiza es que deberia estar de forma permanente bajo supervision y una adecuada
gestion de parte de los responsables y, sobre todo, mantenerse en un constante proceso de
innovacion para mejorar o encontrar nuevas formas de tratamientos para los residuos sélidos.

Otra de las opciones ante la acumulacion de residuos sélidos es el reciclaje, esta es vista
como una actividad que posibilita considerar un residuo como un recurso. Simultaneamente, al

reducir la cantidad de residuos, se posibilita el ahorro, disminuye el uso de recursos y contribuye
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a la economia local en el sentido de que reduce la importacion de materia prima (Hesperian Health
Guides, 2011). Segln un estudio realizado en Ecuador, si hay posibilidad de mercado de residuos
reciclados y, con los ingresos de estos, las instituciones Estatales podrian tener mayores ingresos
que podran ser utilizados en brindar diferentes servicios a la Sociedad (Sanmartin et al., 2017).

Pese a ser esta una actividad que posibilitara el cuidado del medio ambiente, existe
evidencia que la tasa de reciclaje a nivel mundial es baja, y esta practica estaria sujeta al contexto,
pues en el caso de paises con ingresos bajos solo el 4% se recicla (Banco Mundial, 2018), esto
sucederia, entre otras cosas, debido a que el proceso de reciclaje es complejo, la normativa de cada
pais es distinta (Gibbens, 2023) y, ademas, se debe considerar que no todos los residuos son aptos
para este proceso.

Diferentes estudios realizados por diversas instituciones nacionales e internacionales, entre
ellas la Asociacion Internacional de Residuos Solidos [ISWA], estiman que en el futuro se generara
un incremento significativo de residuos sélidos en diferentes poblaciones. Este incremento
representaria un desafio para la gestion que vienen realizando los diferentes paises y sus gobiernos
a nivel global, ya que esto no solo implicaria mayores costos econdmicos, sino que también
aceleraria la contaminacién, causaria repercusiones en la salud publica y contribuira a la
aceleracion del cambio climético.

En este contexto, diversas instituciones han buscado, buscan y probablemente seguiran
buscando implementar un enfoque de gestion de residuos sostenible y amigable con el medio
ambiente. Se han identificado en la revision bibliografica la existencia de dos enfoques principales
para la gestion de residuos: la economia lineal y la economia circular.

El enfoque de la economia lineal implicaria tratamientos que tienen como caracteristica

principal el traslado de residuos a vertederos, rellenos sanitarios o lugares donde posteriormente
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son quemados; estos tratamientos, realizados cabo bajo el enfoque de una economia lineal, buscan
que esta disposicion de residuos sea permanente y de una sola accion.

Como se ha descrito en lineas anteriores de modo maés detallado, los vertederos, rellenos
sanitarios y quema a cielo abierto son tratamientos que representan factores que suman a la
aceleracion de la contaminacion. Segun un estudio, entre estos, la quema llevada a cabo sin ningun
tipo de control es la que mas efectos nocivos tiene en la salud de las personas; sin embargo, no
minimiza las consecuencias negativas que suponen los vertederos y los rellenos sanitarios cuando
entran en contacto con recursos naturales esenciales (Aguilera et al., 2021).

Entrando a mayores detalles y de modo especifico en el caso de la quema de residuos,
generan dioxinas y furanos, compuestos quimicos que causan riesgos para la salud de las personas
como el cancer, enfermedades de la piel, cambios en el nivel de las hormonas y mas. En relacion
a los rellenos sanitarios, la afectacion, si bien se ve influenciada por factores del contexto ambiental
de cada espacio en el que se desarrolla, de diversas maneras contamina las aguas superficiales y
subterraneas debido a la filtracion de lixiviados (Chavarria, 2022, p. 134).

El objetivo del estudio, cuyo autor ha sido citado, era determinar cuél, de estos dos
tratamientos, en este contexto, tendria un menor efecto en el entorno; se concluyé que, entre la
qguema de residuos y el relleno sanitario, el primero es considerado como menos riesgoso.

En cuanto a la practica de la incineracion, se ha encontrado también fuentes que indican
que, si esta es ejecutada via combustion en lecho fluidizado, podria convertirse en un tratamiento
que posibilitaria la reduccién del volumen de residuos y la recuperacion potencial de energia
(Lopez et al., 2008). Esto se debe a que este método se lleva a cabo de modo controlado y
sistematico, lo cual posibilita que una cantidad significativa de los residuos puedan ser quemados

eficientemente y que la produccion del calor pueda ser direccionada como energia a distintos
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procesos. A estas ideas se suman otros investigadores que indican que la quema controlada de
residuos solidos urbanos, cuando se lleva a cabo en instalaciones adecuadas para este fin y con las
tecnologias necesarias implementadas, permite una solucion al problema de la gestion de residuos
(Poletto y da Silva, 2009).

Un dato relevante en torno a la gestion de residuos, cuyo enfoque es el de la eliminacion,
es que, a pesar de que las investigaciones citadas tienen mas de 10 afios de antigiiedad, no se
encontraron informes de instituciones nacionales o internacionales que recomienden este
tratamiento como practica a ser ejecutada; sin embargo, tampoco se encontrd bibliografia que
indique una idea contraria a las referidas.

Por otro lado, el enfoque circular que guia ciertos tratamientos descritos se ha propuesto
de modo amplio por los diversos investigadores debido a su capacidad para generar beneficios
economicos adicionales al reducir la generacion de residuos y fomentar practicas sostenibles.

Se destaca la importancia de adoptar un enfoque de economia circular para garantizar un
futuro maés sostenible. La directora ejecutiva del Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA, 2024), Inger Andersen, sefiala que la reduccién significativa en la generacién
de residuos esté estrechamente vinculada al crecimiento econémico. Por lo tanto, desvincular la
generacion de residuos del crecimiento econdmico lo antes posible podria facilitar la consecucion
de este futuro deseado. Sin embargo, este planteamiento resulta utopico en un mundo que se nutre
de la l6gica dominante de crecimiento.

En lo que respecta al enfoque de la economia circular en el tratamiento de los residuos
s6lidos, se encontrd también bibliografia de Circular Waste Solutions (s.f.) que la caracteriza como
aquella que promueve el uso eficiente y responsable de los recursos naturales en la produccion de

bienes y/o servicios. Esta practica no solo contribuiria a la preservacion del medio ambiente, sino
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que también reduciria la cantidad de residuos solidos generados. Ademas, propone que estos
residuos sean clasificados y tratados de manera amigable con el medio ambiente, buscando su
disposicion final de manera méas adecuada.

El Foro de Economia Circular de América Latina menciona que los modelos de produccion
actuales siguen una relacion lineal que hace que se use de forma indiscriminada las materias
primas, lo que degrada el medio ambiente. En cambio, la economia circular se centra en reutilizar
lo que ya se tiene, cuidando asi los recursos naturales para las proximas generaciones y
promoviendo que un bien pueda ser usado el mayor tiempo posible. Esto se logra al reintegrar los
materiales en los procesos de produccion, lo que reduce la cantidad de residuos en comparacion
con el enfoque lineal.

Otras propuestas sostienen que la economia lineal implica una secuencia de acciones que
incluyen la extraccion de recursos, su transformacion en productos y su posterior descarte (Melo
et al., 2022). Aunqgue este enfoque ha facilitado la obtencion de recursos naturales a bajo costo,
también ha generado dafios significativos al medio ambiente debido a la sobreexplotacion de
recursos y la acumulacion de residuos dificiles de tratar. En esta misma linea, otro investigador
fortalece esta idea al referir que el modelo lineal tiene dos principios fundamentales: uno sostiene
que el crecimiento econdmico constante conlleva el deterioro del medio ambiente, y el otro implica
un consumo continuo de los recursos (Falappa et al., 2016).

El modelo circular, a diferencia del modelo lineal, adopta la reutilizacion y el reciclaje
como alternativas fundamentales, reconociendo que la falta de implementacion de estas practicas
puede provocar una acumulacion acelerada de diversos tipos de residuos, incluidos los residuos

solidos, afectando la salud de las personas (Melo et al., 2022).
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Con base en la revision realizada hasta el momento, la propuesta de brindar a los residuos
solidos un tratamiento fundamentado en el enfoque circular es una tendencia en aumento. Sin
embargo, aunque busca generar un impacto positivo en la preservacion y cuidado del planeta,
también enfrenta desafios sociales, culturales y econémicos que deben ser considerados. Esta
afirmacion se fundamenta en los resultados obtenidos en diversas investigaciones, como las que
se detallan en los siguientes parrafos.

Se destaco un estudio de revision bibliografica que analiza tratamientos de residuos
orientados a reducir los efectos ambientales. Este estudio sostiene que hay un creciente interés por
encontrar tratamientos sostenibles y efectivos, coincidiendo en que la economia circular es el
enfoque que podria impulsar este cambio (Gonzales y Moreno, 2022).

Ante el escenario actual en temas ambientales, diversos paises han buscado tratar sus
residuos sélidos con medidas que fortalezcan el desarrollo sostenible. Sin embargo, enfrentan
debilidades relacionadas con la escasa separacion de residuos sélidos, el limitado conocimiento y
la falta de educacion ambiental como componente de las politicas publicas (Rodriguez y Baca,
2021). Entre los aspectos mencionados, la participacion activa de la poblacion es fundamental para

lograr una gestion y desarrollo sostenible, haciendo una diferencia positiva (Toscano et al., 2023).

2.2. Enfoque tedrico

El desarrollo se ha visto desde diferentes enfoques y han sido diversos los autores que han
buscado definirlo y caracterizarlo, pues las particularidades de cada individuo hacen que delimitar
los criterios para medir y alcanzar el desarrollo sea un trabajo arduo y constante (Callejo et al.,
2014). Es asi, como la complejidad inherente a este fendmeno, sumada a otros factores relevantes,

justifica la necesidad de delinear claramente el enfoque que adoptara el presente estudio.
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El enfoque que guia esta investigacion es la teoria del Desarrollo a Escala Humana [DEH],
la cual sostiene que la economia estd para servir a las personas y no en sentido contrario (Max-
Neef et al., 1984). Ademas, sostiene que el desarrollo de una persona es superior a un simple
crecimiento economico, y que el primero no debe depender exclusivamente de este ultimo. Aunque
en la actualidad se suela asociar a las sociedades consumistas, que cuentan con un Producto Bruto
Interno (PBI) elevado, con mayor nivel de desarrollo humano. Es asi como el observar los
fendmenos desde perspectivas alternativas, como la del DEH, permite ampliar y brindar una vision
y comprension de los problemas distinta a las dominantes.

La autodependencia de los individuos es una de las aspiraciones que busca este enfoque;
situaciéon en la cual el sujeto pueda alcanzar la satisfaccion de las necesidades humanas de manera
autdbnoma y protagonica. En este sentido, se propone una clara identificacién y clasificacion de
satisfactores que se terminan distanciando de los objetos con el fin de no limitar la satisfaccién
coherente y adecuada del ser humano. (Max-Neef et al., 1984).

Se enfatiza, del mismo modo, en que las necesidades no solo son carencias o limitaciones,
sino que, al movilizar a las personas para ser pasan a convertirse en potencialidades (Max-Neef et
al., 1984).

Segun esta teoria de desarrollo, las necesidades pueden ser clasificadas
independientemente del lugar, tiempo y espacio en necesidades axioldgicas y existenciales. La
primera clasificacion se divide en las categorias de subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento,
participacién, ocio, creacion, identidad y libertad; y la segunda, en ser, tener, hacer y estar.
Asimismo, se propone que estas dos categorias se pueden ser combinadas en una matriz y se indica

que cada una de estas necesidades puede alcanzar la satisfaccion en niveles e intensidades
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diferentes. Esta dinamica se puede presentar en tres contextos, entre lo que se encuentran las
relaciones con uno mismo, con un grupo social y con su medio ambiente.

En cuanto a los satisfactores, se sostiene que son propios, variados, diferenciados en cada
sociedad y cultura. Es decir, las necesidades pueden ser satisfechas con diversos satisfactores que
seran propios de una poblacion. Tales satisfactores son organizados en cinco tipos entre los que se
encuentran: los violadores o destructores, pseudo-satisfactores, inhibidores, singulares y sinérgicos
(Max-Neef et al., 1984).

Si se entienden las necesidades desde la poblacion del Centro Poblado de Huancash, desde
la perspectiva del DEH y de acuerdo a los satisfactores propios de su cultura, la posibilidad de
entender el fendmeno de los residuos solidos, resulta una oportunidad para comprender el
problema desde una propuesta alternativa a como se suele estudiar y generalizar. En este sentido,
las caracteristicas de sus satisfactores hacen que sean diferentes a las demas poblaciones de otras

comunidades y/o regiones.
2.3. Marco Conceptual

2.3.1. Necesidades

Definir las necesidades ha sido y es una tarea compleja para aquellas personas y disciplinas
que han buscado, de manera amplia, precisar los limites de este concepto. Entre las que se encontrd,
esta quién afirma que las personas: “Asocian las necesidades a la prevencién del grave dafio que
se presentaria si no se satisfacen, esté o no consciente de ello el individuo” (Boltinik, 2003, p.
411). Esta idea estd basada en Sen y Neef, que para decir que algo es necesidad debera ser este
algo usado con el fin de evitar un dafio. Sin embargo, desde la psicopedagogia, esta quién plantea
que: “[...] hay dos ideas claves: La primera es la idea de discrepancia, desnivel, desigualdad, o

palabras afines. La segunda es la idea de impulso, ganas, deseo, voluntad consciente de querer
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cambiar, o palabras afines” (Riart, 2002, p. 140). Ademas, menciona que la suma o la combinacion
de las ideas planteadas han dado las diversas definiciones de la necesidad. En cuanto a la primera
idea se hace una comparacion con las otras personas, en cuanto a la segunda idea se habla de una
individualidad y de subjetividad de un sujeto.

En cuanto a Boltinik, Riart propone una mirada mas extensa, pues el primero enfatiza que
Unicamente se denomina necesidad a aquello que al no ser usado ocasiona graves dafios a aquel o
a aquellos que lo recepcionan; sin embargo, el segundo autor amplia esta mirada y lo relaciona con
otros términos que no necesariamente tienen la caracteristica de que al no ser usados causen
problemas.

Se ha dicho también que las necesidades:

“[...] no se mantienen estaticas en el tiempo, sino que crecen, se modifican y se complejizan

a través de las interacciones humanas, porque son la expresion de la capacidad del ser

humano para trascender los limites de su existencia e influir segun sus intereses y objetivo”

(Ribotta, 2006, p. 33-34).

Las caracteristicas que propone la investigadora que se acaba de citar discrepa de lo que
proponen Max-Neef et al. (1984) pues ellos afirman que las necesidades humanas fundamentales
son finitas, pocas y clasificables. Y que estas (como las contenidas en el sistema propuesto) son
las mismas en todas las culturas y en todos los periodos histéricos, lo que si cambia a través del
tiempo y de las culturas es la manera o los medios utilizados para la satisfaccion de las necesidades
(p. 37).

La diferencia esta en que uno considera que las necesidades son variables con el tiempo; y
el otro, que, si bien hay una variacion en el tiempo, no seria en las necesidades si no en medios

que se utilizan para satisfacerlos.
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En esta investigacion se entendera a la necesidad en el concepto que nos dandesde lo
planteado por Max-Neef et al., (1984), ya que la investigacion tiene las categorias que han
desarrollado de manera marcada estos autores, hago referencia a las nueve necesidades propuestas,
las cuales también serviran de base en todo el proceso investigativo, pues no solo deben verse
como simples carencias, sino que también como estas no solo se entenderan como carencias, sino
que se entenderan como: “[...] potencialidades humanas individuales y colectivas” (Max Neef et
al., 2010, p. 24).

2.3.2. Residuos solidos

Las definiciones de los residuos solidos son variadas, incluso, en algunos casos, se ha
comprendido como sinénimo de desechos, basura u otros. Es asi como el INEI (2012), entiende a
los residuos solidos como sindénimo de desechos, cuando lo define como: “[...] desperdicios o
sobrantes de las actividades humanas” (p. 295).

En la misma institucion afios més tarde los define como:

Los materiales o sustancias inservibles que no tienen un “valor de uso directo” para
los generadores y que sienten la necesidad de deshacerse de estos. Son sustancias,
productos o subproductos, en estado s6lido o semisolido, que [...] proceden principalmente
de la generacion de bienes y servicios, y de las actividades de consumo (INEI, 2022. p.34).
De esta manera, se agrega en esta definicion la idea de que los residuos sélidos pueden ser
separados segun su tipo e indica sus fuentes de origenes principales.

Otra definiciébn que se tiene de los residuos so6lidos plantea que son aquellos: “[...]
productos de desecho, sélidos, liquidos o gaseosos, generados en actividades de produccion, que
no poseen valor econdmico, por falta de tecnologia o de mercado para su recuperacion” (Ortega,

2014, p. 23). Ademas, el mismo autor, sostiene que la cantidad de residuos va en aumento a la par
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con el desarrollo de las industrias y de las economias, e indica que en afios anteriores habia un
cuidado relevante al medio ambiente puesto que los bienes eran reciclados y reutilizados.

Igualmente, se entiende a los residuos so6lidos como: “aquellos que provienen de las
actividades animales y humanas, que normalmente son soélidos y que son desechados como inutiles
0 superfluos, [...]; los residuos soélidos se clasifican segun su fuente generadora y sus
caracteristicas” (Chung, 2003, p. 3).

Un término mas detallado de los residuos solidos son los residuos sélidos urbanos, [RSU],
los autores los definen como “aquellos materiales que resultan de las actividades que diariamente
realizamos y que se desechamos porque ya no se consideran utiles” (Jiménez, 2017, p.158). La
definicion es fortalecida por el INEI (2018) cuando sostiene que los Residuos Sélidos Urbanos
[RSU] son “[...] residuos de origen doméstico, comercial, aseo urbano, y de productos
provenientes de actividades que generen restos similares a estos” (p.67).

Se afirma, por otra parte, que estos: “[...] se generan en las casas, en establecimientos o en
vias y lugares publicos” (Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales [SEMARNAT], s.f,
p.3).

Las clasificaciones sobre residuos sélidos suelen ser mdltiples, una de las propuestas
planteadas proviene del Estado peruano con base en la Norma Técnica Peruana 900.058-2019. La
cual presente 4 conjuntos que vendrian a ser los residuos sélidos:

Figura 1

Clasificacion de los residuos
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Aprovechables No aprovechables Organicos Peligrosos

Papel encerado y Restos de alimentos, | Pilas, focos, medicinas
metalizado, tecnopor, resto de poda, vencidas, empaques
canitas, residuos hojarasca, desechos de plaguicidas o
sanitarios y otros. del jardin y semillas. insecticidas, latas de

pinturas y otros.

Nota: Se aprecia 4 clasificaciones de los residuos solidos, los cuales han sido
resaltados con diferentes colores. Fuente: Ministerio de educacion (s. f).

Para fines de este trabajo, se entenderd como residuos solidos a aquellos objetos, materias
0 bienes que son resultado o restos de un bien o servicio generado o utilizado. Se tendra en cuenta
que estos son producidos y estan presentes en todos los espacios en los cuales haya una
intervencion del hombre, ya sea directa o indirectamente.

2.3.3. Satisfactores

En la revision bibliografica, con relacion al concepto satisfactor o satisfactores, no se logré
identificar un nimero considerable de conceptos que difieran o coincidan; sin embargo, se cuenta
con aquella aproximacion que ha sido dada de manera conjunta y desarrollada de modo mas
explicito en la teoria DEH.

En la cual refieren Max-Neef et al. (1984) que: “Los satisfactores no son los bienes
econdmicos disponibles, sino que estan referidos a todo aquello que, por representar formas de ser,
tener, hacer y estar, contribuye a la realizacién de necesidades humanas” (p. 35). En este sentido,
los satisfactores pueden ser entendidos, con base en este concepto, como un medio 0 una manera
que se usa para actualizar cierta o ciertas necesidades.

El término en mencion no debe ser confundido con la satisfaccion, que ya es uno que
encierra otro significado. Para fines de este trabajo, y tomando como base tedrica al DEH se hara
uso de la conceptualizacion y caracteristicas que tienen los satisfactores segun los autores que la

argumentan. Esta clasificacion de los cinco tipos de satisfactores se presenta a continuacion:
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2.3.3.1. Satisfactores sinérgicos:
“[...]son aquellos que por la forma en que satisfacen una necesidad determinada, estimulan

y contribuyen a la satisfaccion simultanea de otras necesidades” (Max Neef et al., 2010, p. 45).

2.3.3.2. Satisfactores singulares:

“[...] son aquellos que apuntan a la satisfaccion de una sola necesidad, siendo neutros
respecto de la satisfaccion de otras necesidades” (Max Neef et al., 2010, p. 45).

2.3.3.3. Satisfactores inhibidores:

“[...] son aquellos que por el modo en que satisfacen (generalmente sobre satisfacen) una
necesidad determinada, dificultan seriamente la posibilidad de satisfacer otra necesidad” (Max
Neef et al., 2010, p. 44).

2.3.3.4. Pseudo-satisfactores:

“[...] elementos que estimulan una falsa sensacion de satisfaccion de una necesidad
determinada. [...], pueden en ocasiones aniquilar, en un plazo mediato, la posibilidad de satisfacer
la necesidad a que originalmente apuntan” (Max Neefet al., 2010, p. 44). En el caso de los pseudo-
satisfactores si bien hay esa posibilidad de que se aniquile la satisfaccién de una necesidad, a
diferencia de los satisfactores violadores o destructores, lo hacen con menor agresividad.

2.3.3.5. Satisfactores destructores:

“[...] aplicados con el pretexto de satisfacer una determinada necesidad no solo aniquilan
la posibilidad de su satisfaccion en un plazo inmediato o mediato, sino que imposibilitan ademas
la satisfaccion adecuada de otras necesidades” (Max Neef et al., 2010, p. 44).

2.3.4. Tratamiento de residuos solidos.
El término tratamiento, por si solo, implica una secuencia y ordenamiento de pasos de un

determinado proceso, uno que, como todo proceso, busca una finalidad u objetivo. Si bien en las
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fuentes encontradas no se visualiza un concepto validado en consenso de lo que es un tratamiento
de residuos solidos, se cuenta con las siguientes definiciones: Se le conceptualiza como aquel
conjunto de procesos y operaciones destinados a gestionar correctamente los desechos producidos
por las actividades humanas. Se trata de una serie de pasos que inicia con recabar los residuos
hasta situarlos en su destino final, como los vertederos o los centros de reciclaje, sobre todo de
plasticos y cristales (Escuela lberoamericana de Postgrado [ESIBE], s.f). El tratamiento de
residuos es un proceso complejo y diverso, que suele estar condicionado por el conocimiento y las
creencias de una sociedad en particular.

El tratamiento de los residuos solidos también es entendido como ese proceso que apunta
a transformar los elementos que forman los residuos en unos de menor volumen y con un efecto
menor en cuanto a su peligrosidad (Tower and Tower S.A, s.f).

En el marco de la siguiente investigacion, y tomando en cuenta las citas empleadas, el
tratamiento de los residuos sélidos serd entendido como aquellas acciones o procedimientos que
se realizan frente a la acumulacion de los residuos solidos con la finalidad de reducirlos o

eliminarlos.

2.4. Marco Contextual

En este capitulo se presentan las caracteristicas del territorio y la poblacion del Perq,
escenario de este estudio.

El Per(, pais latinoamericano objeto de esta investigacion, se caracteriza por ser uno de los
paises diversos del mundo, esto se debe a su alta capacidad para acoger a infinidad de flora y fauna.
Esta extraordinaria riqueza natural se atribuye a diversos factores, entre ellos su ubicacion
geografica, su diversidad de ecosistemas, el clima variado entre otros.

Sin embargo, el Per( actualmente enfrenta serios desafios en la conservacion de sus
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recursos naturales y en la gestion de los residuos sélidos que genera su poblacion. En el afio 2020
se registré una pérdida de 202,272.2 hectareas en la superficie de bosques, esta cifra representa
aproximadamente a 46 hectareas menos que el afio anterior. Asimismo, en 2019, la superficie de
ecosistemas degradados del pais aument6 de 1,757,750,751 hectareas a 1,801,237,887 hectareas.,
en el afio 2019, la superficie de ecosistemas degradados del pais aument6é de 1,757,750,751
hectareas a 1,801,237,887 hectareas.

Figura 2

Mapa satelital Nacional del Perd.

Nota: Imagen satelital del territorio peruano. Fuente: Satellites Pro (s.f).

En relacion a la produccion de los residuos sélidos en este espacio, se ha observado un
aumento de aproximadamente 200 toneladas a partir del afio 2019, segun los datos recabados. A
pesar de estas cifras, cabe destacar que el gasto ambiental, por parte del Gobierno peruano en el
2021, experimentd una disminucion de 1,305.6 millones de soles en comparacion con el afio 2020
(SINIA [Sistema Nacional de Informacion Ambiental], s.f).

En el contexto peruano, el manejo de los residuos sélidos no recae exclusivamente en el

gobierno nacional, sino que se comparten responsabilidades con los gobiernos regionales. Las
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funciones que cada uno realiza son coordinadas bajo la Ley Marco de Gestidn de Residuos Sélidos
(Ley N° 27314) y su reglamento. Uno de estos Gobiernos Regionales que se ve involucrada en
este trabajo conjunto viene a ser el de la region Ancash.

Esta regidn, con una poblacién de 1,083,519 habitantes en una superficie de 35,877.7 km?,
también enfrenta desafios en la conservacion de su espacio natural y en la gestion de sus residuos.
En cuanto a la reduccion de superficie las cifras indican que hay un incremento en las cantidades
de superficies degradadas en el afio 2019 en comparacién con el 2018. Ademas, en cuanto a la
pérdida de cobertura vegetal en 2018, si bien hubo una disminucion respecto a los afios 2017 y
2016, fue mayor que en los tres afios anteriores al 2016 (SINIA, s.f.). Asi mismo, se lleg6 a conocer
gue en esta misma regién se da la problematica de una acumulacion, y quema de los desechos y
rastrojos (INEI, 2020).

Figura 3

Mapa regional.



Nota: Mapa de la region Ancash. Fuente: INEI (s.f).

La region de Ancash, ubicada en el centro-oeste del Pert, estd compuesta por 20 provincias
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en total. Dentro de estas se encuentra la provincia de Mariscal Luzuriaga, territorio que abarca 8

distritos. La capital de esta provincia viene a ser el pueblo de Piscobamba, la cual se ubica a 3,281

m.s.n.m. en el que también segln la Ordenanza Municipal N.° 001-2021 se ha presentado la

problematica de presencia de residuos acumulados en zonas no autorizadas. La situacion referida,

podria estar vinculada con una limitada capacidad de gestion de residuos del municipio y de la

cultura ambiental de sus pobladores junto a otros aspectos.

Figura 4

Mapa de distritos.
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Nota: Mapa de la Provincia Mariscal Luzuriaga. Fuente: Benavente, C. (2009).

Con relacion a las caracteristicas de la poblacion mayor de 15 afios de esta provincia, los
resultados del censo revelan que un total de 3.925 personas (lo que representa el 28,7% de la
poblacion) han alcanzado algun nivel educativo. Un dato relevante es que estas estadisticas reflejan

una reduccion en comparacion con el censo nacional anterior (INEI, 2018).

En lo que respecta al idioma, se ha identificado que el 92,54% de los 18 456 habitantes de
5 afios 0 mas tienen como lengua materna o lengua de su nifiez el quechua un mientras que el
6,31% habla castellano. Es probable que esta predominancia del quechua haya influido en el
78.60% de los pobladores se identifiquen como quechuas en el censo (INEI, 2018); sin embargo,

esto no seria el Unico elemento y tampoco esta comprobado.

La informacion brindada se hace de suma importancia para el presente estudio, debido a
que esta refleja una fuerte identidad hacia su cultura. Fue crucial mantener presente este dato
linguistico durante el proceso de investigacién, ya que constituye una forma, de reconocer y valorar

este aspecto que enriquece su cultura.

En cuanto a la capital de Mariscal Luzuriaga: Piscobamba tiene una poblacion de 3 024,
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conformado por 1,436 varones y 1,588 mujeres. Su mayor poblacion se ubica entre las edades de
10-14 afios con un numero de 322 personas. Esto indica que la poblacién joven mayoria y en los
proximos afos habra un aumento de la PEA activa joven y adulta (INEI, 2018). El crecimiento del
PEA podria impulsar el desarrollo econémico de esta comunidad; sin embargo, esto se podria

presentar siempre y cuando no surja ningun fendmeno inesperado como la migracion, por ejemplo.
Figura 5

Imagen del distrito de Piscobamba
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Nota: Imagen de la plaza de Armas. Fuente: Valladares, C. (2019).

En cuanto a los datos poblacionales méas recientes de Piscobamba, en relacion al nivel
educativo alcanzado, los numeros mas significativos se distribuyen de la siguiente manera: 308
personas no cuentan con nivel educativo; 489 alcanzaron el nivel primario; 675 el secundario; 131
tienen educacidn superior no universitaria incompleta y 320 la tienen completa (INEI, 2018).

Con respecto a las cifras de la poblacion censada cuyas edades son mayores a 14 afios por

condicion de analfabetismo, 352 personas no leen ni escriben, en comparacion de 1,857 que si
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tiene esa ventaja y del total de los pobladores de Piscobamba en la PEA censada (2,209), 1,887
personas indicaron que su lengua materna es el quechua y 234, el castellano. (INEI, 2018).

En relacion a las creencias religiosas, se recogio de la poblacién mayor de 12 afios que
2,055 pertenecen a la iglesia y pensamiento catélico; 279, evangélica y 2 personas ninguna. En
temas de salud, de los 3,014 censados, 1,960 se encuentran afiliados al Seguro Integral de Salud;
846, Seguro Social de Salud del Peru; y 12 en otros.

Figura 6

Imagen del Centro Comunal de Huancash

Nota: Suelos agricolas de Huancash. Fuente: Elaboracion propia (2020).

Dentro del distrito de Piscobamba se encuentra el centro poblado de Huancash a 3120
m.s.n.m. Su codigo de ubicacién geografica en el Pert es el 021301, esta a una latitud Sur de 8°
52'46.1" y a longitud Oeste de 77° 20' 43.7”. Tiene entre sus atractivos turisticos mas llamativos
al Cerro de Huancash y su poblacion participa activamente en las actividades festivas de su
provincia, especialmente el 28 y el 29 de junio por la fiesta patronal de “San Pedro y San Pablo”,

y la que se celebra en su espacio geografico cada primer domingo de mayo, conocida como “La
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fiesta de Huancash”, a la cual asisten personas de diversos distritos y turistas nacionales.
Figura7

Cerro de Huancash
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Nota: La figura muestra una imagen del Cerro de Huancash que se ubica en el centro
poblado de Huancash. Fuente: Valladares, C. (2024).

El Cerro de Huancash se ha convertido en un atractivo popular tanto para los habitantes
locales como para los visitantes de la zona. Ademas de su valor cultural, el Cerro de Huancash se
destaca por su riqueza ambiental, albergando una variada flora (pinos, hierbas aromaéticas,
productos agricolas, y mas) y fauna (venados, ardillas, zorros, aves, reptiles y otros).

El presidente del Centro Poblado de Huancash, el sefior Albino Ocafia Valverde, nos ha
proporcionado datos sobre la cantidad de poblacién, recogidos por la Junta Administrativa de
Servicios en Saneamiento (JASS), que es un total de 224 personas en total. Estos datos se
actualizan cada 3 meses, segun sus declaraciones.

En cuanto a educacion, el centro poblado cuenta con la institucion educativa N.° 84136

“Anatilo Ocaiia Rojas”’, que pertenece a la Direccion Regional de Educacion (DREA) de Ancash.
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Su codigo es el 020013 y esta supervisada por las Unidades de Gestion Educativa Local (UGEL)
de la provincia Mariscal Luzuriaga (GEOPERU, 2022).

El presidente del JASS (2022) refiere que en lo que respecta al acceso a servicios basicos,
la mayoria de la poblacidn tiene acceso al servicio de energia eléctrica y agua. Sin embargo, las
medidas de proteccidon, cuidado y salubridad del agua que consumen no suelen estar garantizadas.
Ademas, indica que el acceso al agua es tuberizada y tiene como fuentes de origen puntos que
nacen en las partes altas de Huancash. Asimismo, se conocio que no se cuenta con agua y desague
formal en ninguna de las casas.

El presidente de la Junta Administrativa de Servicios Sanitarios (JASS) informa que, pese
a que la mayoria de la poblacion tiene acceso a energia eléctrica y al agua potable, se hacen
presentes serias deficiencias en cuanto a la calidad y salubridad del agua. Las actividades de los
pobladores varian segun el sexo; las mujeres, en su mayoria, se dedican a los gquehaceres
domésticos vy al cuidado de los hijos; por otro lado, los varones dedican mas tiempo al trabajo en
el campo u otras actividades como obrero o pedn. En cuanto a los nifios de la zona, la mayoria se
dedicaria a la actividad educativa y, en las horas de la tarde, aquellos que viven en el campo y
tienen animales domeésticos ayudan con esas responsabilidades.

El JASS tendria un papel significativo en la organizacion y desarrollo de este centro
poblado, esta Junta esta conformada por el presidente, vicepresidente, secretario, tesorero, fiscal y
opcionalmente, un vocal. La duracién del mandato de los miembros del JASS es de al menos 2
afios, aunque esta sujeto a cambios si no cumplen con sus responsabilidades. Este grupo se encarga
principalmente de la conservacion, mantenimiento y rehabilitacion del sistema de agua potable.
Realizan trabajos y mantenimientos cada dos meses, asi como reuniones y actividades comunales

de modo organizado y en coordinacién con los pobladores.



43

3. Metodologia

3.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion adopta un enfoque cualitativo, el cual se caracteriza por tener un
abordaje abierto e inductivo que permite la comprension y los significados en la intersubjetividad
de la vida cotidiana de la poblacion de Piscobamba a partir de los datos. Este enfoque no se basa
en un fundamento estadistico y no sigue una secuencia lineal, ya que se analizan, como ya se
menciono, diversas realidades subjetivas de manera inductiva (Sampieri, 2014).

La investigacion cualitativa permitird realizar una bdsqueda para comprender a
profundidad los satisfactores que surgen entorno al tratamiento de los residuos sélidos, en la vida
cotidiana, y coémo contribuyen a las necesidades de esta poblacion como protagonista de su propio
desarrollo (Guerrero, 2016). En este sentido, el enfoque propuesto se ajusta a la comprensién de
la realidad estudiada y es de alcance descriptivo porque solo busca describir el fendmeno en torno

al tratamiento de los residuos sélidos.

3.2. Método de investigacion

El método de investigacion a utilizar es la fenomenologia que propone Schutz, debido a
que este se centra en describir de modo detallado la experiencia vivida por un grupo de individuos.
Estos individuos, los pobladores de Piscobamba, también se deben entender como actores sociales.
Es asi, como la fenomenologia se centra en la comprension de la experiencia de este grupo social;
sobre todo, porque estos actores sociales, la poblacion en estudio, desarrollan sus vidas cotidianas
en el escenario que se conoce como mundo cotidiano.

Este ultimo es entendido como aquel:

[...] escenario y también objeto de nuestras acciones para llevar a cabo los propositos que

buscamos en él, entre nuestros semejantes, tenemos que dominarlo y modificarlo.
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Actuamos y obramos no sélo dentro del mundo sino también sobre él. En este sentido, el

mundo es algo que debemos modificar por nuestras acciones o que las modifica (Schutz,

1962, p. 198, citado en Jokisch, 2000, p.548).

Es asi, como esta propuesta se articula adecuadamente con la teoria del desarrollo a escala
humana que busca mayores niveles de autodependencia de los sujetos a partir de satisfactores que
surgen o se modifican de sus propios patrones culturales en la intersubjetividad y que permiten
actualizar las necesidades de forma coherente.

Este enfoque sostiene que el mundo de la vida cotidiana es el escenario en el que las
personas actlan e interactlan cotidianamente. Sin embargo, este mundo no seria un escenario
estatico de las acciones humanas, esto debido a que las actividades e interacciones de los actores
sociales no se desarrollan de manera independiente del mundo cotidiano, si no que modifican y
tienen un impacto sobre este, llegando incluso a que ese impacto llegue a formar parte de este
sistema. A su vez, siguiendo esta linea de pensamiento, se reconoce que este mundo cotidiano
tiene una existencia propia que modifica las acciones e interacciones de los actores sociales, es
decir hay una relacion bilateral.

Segun revision bibliografica el mundo cotidiano es considerado también como una
totalidad, con su propia existencia, l6gica y organizacion que no depende completamente de un
actor. EIl papel del actor en este mundo cotidiano es conocer y compartir con otros actores los
conocimientos y experiencias que se tienen de este mundo. Los receptores no se quedan
simplemente con el conocimiento inicial del actor, sino que también tienen la capacidad de
interpretar y reinterpretar ese mundo a través de sus propias experiencias y vivencias (Leal, 2006).

En el caso de la presente investigacion, el Centro Poblado de Huancash y su esquema

sociocultural, debera ser entendido como mundo cotidiano o0 mundo de la vida cotidiana. Esto
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pues que este entorno es el escenario en el cual los actores sociales de la investigacion actian e
interacttan ejerciendo un impacto en el entorno fisico, econdémico y social. Es importante enfatizar
que con escenario de acciones no solo se limita al espacio en fisico sino también las rutinas,
percepciones, interpretaciones, rutinas y mas situaciones diarias.

La vida cotidiana, por su parte, se entiende como el espacio donde se desarrollan las
relaciones sociales entre los actores sociales. En este &mbito ocurren las relaciones intersubjetivas
entre los actores, situacion que enriguece el conocimiento de cada uno de los participantes. Y al
darse tal situacion se hace posible la comprension e interpretacion de las experiencias o ideas del
otro.

Asi también, este método sostiene que el emisor tiene un conocimiento de un fenémeno
basado en las herencias de antepasados, biografia, vivencias y otra experiencia. Pues el autor que
la propone, al referirse a la vida cotidiana, la define como "el acervo de experiencias y expectativas
que existian antes de que nosotros naciéramos, transmitidas por nuestros padres y maestros, que
funcionan como un esquema de referencia en la forma de ‘conocimiento a mano™ (Schutz, citado
en Jokisch, 2000).

Schutz también expone que la vida cotidiana no es ajena a ningun actor, ya que el ser
humano es social por naturaleza y esta en constante interaccion con los demas. Este es entendido
como el campo de las acciones y orientaciones diversas.

“nos es comun a todos y, en €l, cada uno vive y actiia como un hombre entre sus semejantes,

un mundo que se concibe como el campo de accidn y orientaciones posibles, organizado

alrededor de su persona segun el esquema especifico de sus planes y las significatividades
que derivan de ellos (...). Este mundo siempre me esta dado desde el comienzo como un

mundo organizado” (Schutz, 1974, p. 22 citado en Leal, 2006).
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En el contexto de la investigacion, la vida cotidiana viene a ser aquellos espacios en los
que los pobladores de Huancash interactian mediante palabras, gestos, actividades en comdn con
sus pares 0 paisanos, como normalmente se denomina en este entorno. Estas situaciones,
influenciadas por las actividades diarias segun el mundo cotidiano de Huancash se llevarian a cabo
durante sus actividades agricolas, ganaderas, domesticas, interacciones sociales entre otras.

Dentro de las actividades mencionadas y como parte de los temas de las interacciones
sociales entre los pobladores de Huancash, se encuentra el tratamiento de los residuos solidos.
Estos procesos varian entre los pobladores, a pesar de estar inmersos en un mundo cotidiano,
debido a que cada individuo ha adquirido conocimientos variados y los interpreta segun su
subjetividad, la cual ha sido influenciada por sus experiencias.

Con base a lo mencionado se ha considerado utilizar el método fenomenoldgico de Schutz
debido a que permite comprender de modo profundo las actividades relacionadas con el
tratamiento de residuos sélidos. Estas actividades, como se menciond en lineas arriba, estan siendo
influenciadas por el esquema sociocultural de Huancash y por las experiencias de cada poblador.
Esta eleccidn permite a la investigadora explorar los significados subjetivos de los fendmenos
observados durante el desarrollo de la investigacion.

3.3. Unidad de anélisis

La investigacion tiene como unidad de analisis a los lugarefios del Centro poblado de
Huancash. Segln el presidente del JASS de Huancash, el censo poblacional reducido es
actualizado de modo independiente cada seis meses. Tal precision implicaria que la informacion
proporcionada al momento de la entrevista (2022) difiera de las cantidades que arroja el INEI
obtenidos en el ultimo Censo Nacional (2017). No obstante, el presidente asegura que las cifras

brindadas vendrian a ser una cifra realista del total de pobladores.
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[...]224]...] los que viven acd no mas ah, segun el INEI es otra cosa, por eso esto es mio

real, real los que estan aca [...] todos los que han viajado mas de 6 meses no estan. Dos

meses de aca. [] porque con INEI llegamos 278 algo, [...] nosotros elaboramos cada 6

meses (Ocafia, 2022).

La unidad de analisis presentada proviene del universo, el cual estd compuesto por todas
las personas registradas en el Censo mencionado. Este censo de la poblacion de Huancash es
ejecutado con la colaboracién del Centro de Salud de Piscobamba y las autoridades locales elegidas
de modo demaocrético por los pobladores. Este recojo de informacion y organizacion los diferentes
grupos teniendo en cuenta los rangos de edades y sexo L.

3.4. Poblacién

La poblacion de este estudio estd conformada por personas cuyas edades estan
comprendidas entre los 35 y 55 afios. Segun el presidente de este centro poblado, este grupo se
compone de 23 varones y 35 mujeres. La suma total de la poblacién fue un total de 58 personas.
Cada uno de los participantes se encuentra residiendo en Huancash y comparten entre ellos ciertas
caracteristicas sociodemograficas, se mencionan algunas de ellas a continuacion:

Se dedican principalmente a la agricultura y la ganaderia.

Residen en una zona completamente rural.

Tienen una permanencia minima de cuatro afios en Huancash antes del afio 2022.

Sus lenguas principales son el castellano y el quechua.

Todos estan organizados a través de una Junta Directiva.

Siguen las normas y valores sociales establecidos.

! Para ampliar esta informacion se recomienda revisar el Anexo 1.
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Comparten objetivos comunes y participan en actividades que los promueven.

3.4.1. Muestra de la poblacion

La muestra de la investigacion se clasifica como no probabilistica o dirigida, ya que su
seleccion ha sido realizada bajo el criterio establecido por la investigadora y no pretende que las
cantidades de entrevistados sean estadisticamente representativas de la poblacion. Hernandez-
Sampieri et al. define a este tipo de muestra como un “Subgrupo de la poblacién en la que la
eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino de las caracteristicas de la
investigacion” (2014, p.176).

La eleccion de este tipo de muestreo se fundamenta en la reduccion del tiempo y recursos
econdmicos, permitiendo un proceso de seleccién mas rapido y rentable, lo cual contribuye a hacer
la investigacion mas viable en términos de la disponibilidad de los participantes. Este tipo de
muestra va de acorde a su naturaleza exploratoria que busca enriquecer el conocimiento existente
sobre el tema, mas no busca obtener conclusiones definitivas con los resultados.

En cuanto al rango de edad, se trabajo con personas que tenian entre 35 y 55 afios de edad,
ya que esta poblacién cumple de manera significativa con las caracteristicas mencionadas
anteriormente. El criterio de exclusion para los que no participaron fue no cumplir con dichas
caracteristicas. La cantidad que conformo la muestra de esta poblacion fue de 24 personas de una

totalidad poblacional que ascendia a 58 individuos.
3.5. Triangulacion de los datos

3.5.1. Recoleccion de los datos
El desarrollo de entrevistas, tanto grupales como individuales, tuvieron como escenarios el

campo, viviendas, espacios agricolas de los pobladores. La comunicacién de los participantes se
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dio principalmente en espafiol, aunque también se empled el quechua, idioma usado histéricamente
en este centro poblado. A continuacion, se ofrecen algunos otros datos relevantes:

La primera recoleccion se realizd a través de un grupo focal en el lugar de investigacion,
con la participacion de 7 individuos (de los cuales 3 fueron mujeres y 4 hombres). El segundo
grupo focal estuvo compuesto por 5 participantes (2 de ellas mujeres y 3 hombres). Las fechas y
horarios de ambas entrevistas grupales se programaron considerando la disponibilidad de la
mayoria de los participantes.

En cuanto a las entrevistas individuales, participaron 12 personas (9 mujeres y 3 hombres).
Estas entrevistas se llevaron a cabo en diferentes fechas, horarios y lugares, tomando en cuenta la
disponibilidad de tiempo y espacio de los pobladores. Se hace necesario mencionar que a cada
participante se le consulto sobre la comodidad del espacio en el que se haria la entrevista, algunos
de ellos optaron por hacerlas en el campo otras en sus respectivas viviendas.

Tanto en las entrevistas con grupos focales como en las individuales, se utilizé como
instrumento de recoleccion de informacion un guia de preguntas abiertas. Este contaba con
preguntas base para iniciar la conversacion y generar confianza, si bien el guion estaba abierto a
otras preguntas que surgieran a partir de las respuestas, se buscé en todo momento mantener el
enfoque en los objetivos de la investigacion.

Se informd de manera anticipada a cada uno de los participantes que la entrevista era
voluntaria y que durante el proceso de entrevista se realizaria una grabacion de audio para su
posterior transcripcion. Ademas, se les aseguré que podian retirarse del proceso en cualquier
momento si se sentian incbmodos o ya no deseaban participar. Accion que no tendria ningun tipo

de falta o reparacion por parte de ellos hacia el investigador o participantes.
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Durante la recopilacion de datos, se prestd una atencion activa a las respuestas y opiniones
de los participantes en ambos tipos de entrevistas llevadas a cabo. Se realizaron replanteamientos
en algunas respuestas para comprender mejor algunos términos o expresiones utilizadas por los

entrevistados.

3.5.2. Anélisis de datos:

Después de llevar a cabo los grupos focales y las entrevistas, se procedié al andlisis de la
informacion recopilada. Se transcribieron todas las entrevistas realizadas utilizando el programa
Microsoft Word. En el caso de aquellas entrevistas llevadas a cabo en quechua se hizo una
transcripcion e interpretacion propia del idioma, esta actividad se hizo posible debido a que la
investigadora tiene una comprension auditiva y de habla del quechua de esta zona.

Culminada la transcripcion de cada una de las entrevistas se optd por categorizar las
informaciones obtenidas haciendo uso del Microsoft Word. Esta actividad consistié en primer
momento en determinar las categorias que se presentaban, una vez identificadas se fue organizando
el contenido de cada una de ellas haciendo uso de una tabla donde se asignaron nombres a las
categorias emergentes y se les asociaron los colores utilizados para resaltarlas. Este paso tenia
como objetivo reducir la cantidad de datos y organizarlos de manera mas efectiva.

Una vez finalizada la reduccion de datos, se utilizo el programa Atlas.ti 8.4. para codificar
cada una de las categorias previamente identificadas. Atlas facilitd el ordenamiento y la gestion
eficiente de la informacion recopilada. Ademas, las herramientas proporcionadas por el software
fueron de gran utilidad para crear mapas conceptuales y mentales, lo que facilité la comprension

de las relaciones entre las categorias identificadas.
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Es importante sefialar que los resultados de esta investigacion se basan en las respuestas,
opiniones y expresiones de una muestra de 25 personas, seleccionadas de un total de 58

participantes. Este enfoque refleja la naturaleza cualitativa de la investigacion

4. Técnicas e instrumentos

4.1. Instrumento

El instrumento que se utilizd en esta investigacion fue una guia de preguntas abiertas. La
eleccion de este se bas6é en la busqueda de fomentar en los participantes un intercambio de
perspectivas e ideas de modo dinamico y enriquecedor. Esta situacion permite que el investigador
pueda explorar de modo profundo y detallado mayores aspectos que se relacionan con el tema que
se investiga.

4.2. Técnicas

Observacion:

Esta técnica viene a ser una de las que se desarrolla con mayor frecuencia en las Ciencias
Sociales. En investigaciones sociales, una de las definiciones que se le da es la de ser un “[...]
procedimiento de recoleccion de datos e informacion que consiste en utilizar los sentidos para
observar hechos y realidades sociales presentes y a la gente donde desarrolla normalmente sus
actividades” (Fabbri, 1998, p.3).

En el contexto de la investigacion que se desarrolla, se hace uso de esta técnica al momento
de realizar las visitas domiciliarias algunos de los residentes, durante la exploracion de los
diferentes entornos agricolas y senderos del centro poblado de Huancash. Esta se hace uso con la
finalidad de observar e ir recogiendo informacion de manera mas objetiva y detallada posible.

Grupos focales:
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El concepto de grupos focales ha sido definido de diversas formas, en este contexto
especifico se entenderd como "una reunion de un grupo de individuos seleccionados por
los investigadores para discutir y elaborar, desde la experiencia personal, una tematica o hecho
social que es objeto de investigacion” (Korman, 1986, como se citd en Aigneren, 2009).

Este ultimo investigador destaca que, en los grupos focales, aunque las conversaciones ven
como conversaciones coloquiales, en realidad estan organizadas. Pues durante su desarrollo, el
entrevistador hace algunas preguntas que estan relacionadas con lo que busca averiguar, pero
también deja espacio para que la gente pueda hablar libremente. La idea es mantener al grupo
participante en torno al tema de investigacion, pero sin dejar de lado las ideas que puedan surgir
naturalmente. La finalidad de que haya una guia en tal proceso es mantener el tema de
investigacion o retomarlo en caso haya una necesidad de profundizarlo.

En la presente investigacion se llevaron a cabo dos grupos focales, la participacion de los
pobladores fue coordinada previamente. Al inicio del este proceso el investigador inicio la
conversacion direccionandola hacia el tema de investigacion, y tomando en cuenta en todo
momento la guia de entrevista abierta. Durante el desarrollo de ambos grupos focales, si bien
surgieron ideas que se alejaban de lo que se buscaba conocer en el objetivo de la investigacion se
guio las particiones hacia el lineamiento de la investigacion.

Entrevistas individuales: Las entrevistas individuales deberan ser entendidas en este
trabajo mas alla de una conversacion simple donde se ven involucradas dos partes. Esta diferencia
radicaria principalmente en que una entrevista tiene como finalidad un objetivo, que es conocer a
profundidad un determinado tema o asunto de investigacion.

En el presente trabajo se realizaron entrevistas individuales semiestructuradas a 12

personas de Huancash. Este tipo de entrevistas son caracterizadas porque: “(...) presentan un grado
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mayor de flexibilidad(...) debido a que parten de preguntas planeadas(...) Su ventaja es la
posibilidad de adaptarse a los sujetos con enormes posibilidades para motivar al interlocutor,

aclarar términos, identificar ambigiiedades y reducir formalismos” (Diaz et al., 2013).
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5. Resultados y discusion

Los resultados de este estudio se basan en la aplicacion de una guia de preguntas abiertas
y en la observacion de una muestra conformada por 24 personas. Aunque todos los participantes
comparten un espacio fisico y un sistema organizacional y cultural, siguiendo la fenomenologia
de Schutz, método empleado en este estudio, cada uno de ellos es poseedor de variado
conocimiento producto de la herencia, experiencias singulares e interpretacion de un determinado
fendmeno. Es tal conocimiento singular que hace que este estudio sea rico en diversidad,
ofreciendo una comprension mas profunda del tema investigado. EI primer grupo focal estuvo
compuesto por siete participantes: cuatro varones y tres mujeres. Cinco de ellos son originarios
del centro poblado de Huancash, mientras que los restantes llevan viviendo en este lugar mas de
cuatro afios. Es necesario mencionar que dos de estos participantes viven alejados de la carretera
por donde hay circulacion de algun tipo de vehiculo.

El segundo grupo focal estuvo compuesto por cinco participantes: tres varones y dos
mujeres. Cuatro de ellos son originarios del centro poblado de Huancash, mientras que el resto
Ileva viviendo en este lugar méas de 4 afios. Se conocid que cuatro de estos participantes viven
alejados de la carretera por donde hay circulacién de algun tipo de vehiculo.

En la primera entrevista a profundidad particip6é una pobladora de Huancash cuya edad es
de 37 afios. Dentro de sus actividades diarias incluyen labores domésticas, crianza de animales y
cultivo de alimentos de la zona. Geograficamente, su vivienda se encuentra no accesible a la
carretera, situacion que implica que el acceso sea Unicamente peatonal.

Resulta significativo indicar que en cada una de las descripciones de las caracteristicas
particulares de los entrevistados se enfatiza el tema de la ubicacion geografica, debido a que como

se verd en lineas méas adelante, el hecho de acceder de modo directo a la carretera implica una
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posibilidad de poder acceder al servicio del camion recolector que ofrece la Municipalidad
Provincial a disposicion de los pobladores. En este sentido, en la segunda entrevista participo una
pobladora nativa de 50 afios. Las actividades que realiza se asemejan a aquellas que realiza la
pobladora antes descrita, pues tiene como actividades fundamentales la labor doméstica, crianza
de animales y cultivo de alimentos. El Gnico acceso a su domicilio es peatonal.

La tercera entrevista pertenece una pobladora que reside en Huancash en condicién de
nuera desde hace 14 afios. Ella trabaja en el Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del
Peri (SENAMHI). Asi también se dedica a la crianza de animales y cultivo de alimentos. Su
vivienda esta cerca de la carretera principal. La cuarta entrevista corresponde a una pobladora
originaria de Huancash. Ella se dedica principalmente a la crianza de animales, cultivo de
alimentos venta de productos de primera necesidad. Su vivienda tiene acceso a la carretera que
conecta Huancash con la plaza de Armas del distrito.

La quinta entrevista pertenece a una pobladora que reside en Huancash como nuera desde
hace cinco afios. Trabaja como ama de casa y también se dedica a la crianza de animales y cultivo
de alimentos. Su vivienda esta cerca de la carretera principal y geograficamente se encuentra cerca
de la plaza de armas de Piscobamba. En esta misma linea, la sexta entrevista es de un poblador
originario de Huancash. Se dedica a actividades de oficina y también al cultivo de alimentos, entre
otras cosas. Su vivienda no esta cerca de la carretera principal y geograficamente esta a una
distancia considerable de la plaza de armas de Piscobamba.

En la séptima entrevista participé una pobladora originaria de Huancash. Trabaja como
ama de casa y también se dedica a la crianza de animales y cultivo de alimentos. Su vivienda esta
alejada de una carretera asfaltada y vive en la parte alta de Huancash. La octava entrevista tuvo

lugar con una pobladora que ha vivido en Huancash desde su nacimiento. Se dedica principalmente
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al cuidado de la casa y al cultivo de alimentos. Su vivienda no esta cerca de la carretera principal
y geograficamente esta en las faldas de un cerro.

La novena entrevista se trabajé con una pobladora que reside en Huancash como nuera. Se
dedica al cuidado de sus hijos y las tareas del hogar, pero también cria animales y cultiva tierras
que pertenecen a su pareja. El acceso a su vivienda es a través de vehiculos menores como
bicicletas o motos lineales. La décima entrevista se trabajo con una pobladora originaria del lugar.
Ella se encarga de las actividades domésticas y del campo. Su vivienda esta relativamente cerca
de un camino rural improvisado. En la onceava entrevista se realiza a a una madre de familia
originaria de Huancash. Se encarga del cuidado de los animales, cultivo de alimentos y otras tareas.
Su vivienda esté alejada de otras viviendas, pero cerca de un camino importante en el distrito. Por
altimo, en la entrevista nimero doce se realizé con una pobladora originaria de Huancash. Ella se
ha dedicado por completo al cuidado de su madre y también al cuidado de animales y cultivo de

alimento

Antes de presentar los resultados de esta investigacion, es importante sefialar que los
tratamientos de residuos sélidos implementados por los pobladores de Huancash estan basados en
el acervo de conocimientos y experiencias de cada uno de los pobladores. A partir de la perspectiva
de la fenomenologia de Schutz, cada poblador interpreta su realidad en la vida cotidiana, lo que
influye en sus decisiones sobre como, cuando y porque darles un determinado tratamiento a sus
residuos solidos. Esta base de experiencias junto a las caracteristicas del mundo cotidiano son
claves para comprender los tipos de satisfactores que surgen.

Para presentar los resultados de esta investigacion de manera ordenada, se ha optado por

clasificar los satisfactores segun la propuesta de la teoria del desarrollo a escala humana (DEH).
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Asi, los tipos de satisfactores generados por los pobladores de Huancash durante el tratamiento de
sus residuos solidos se organizaran en el siguiente orden: sinérgicos, singulares, inhibidores,

pseudo- satisfactores y destructores.

5.1. Tratamientos que generan o involucran satisfactores sinérgicos

En el contexto especifico de esta investigacion, se encuentran clasificados en esta categoria
aquellos tratamientos de residuos solidos que los pobladores implementan y la forma en que se
manifiestan, se generan o contienen satisfactores que permiten actualizar y/o contribuir de forma
simultanea a una o mas de una necesidad por su sinergia.

5.1.1. Tratamiento: El reciclaje incipiente

En la presente investigacion se comprende al tratamiento de residuos sélidos como
reciclaje incipiente, un término que, aunque no es comun o cotidiano entre los pobladores de
Huancash, resulta adecuado para describir el tipo de tratamiento que se desarrollara. Se debe
considerar necesario adjuntar esta caracteristica al reciclaje, ya que los resultados indican que,
aunque algunos pobladores practican este tratamiento, este aiin no esta plenamente desarrollado,
ni generalizado. Los satisfactores sinérgicos identificados en este tratamiento fueron categorizados
como: experiencia compartida, equilibrio vital, cuidado, trabajo ganadero, fortalecimiento de
identidad y autonomia productiva.

El reciclaje, tal como se definidé en el marco conceptual y el estado del arte de esta
investigacion, no solo ayuda a reducir el impacto ambiental, sino que también promueve el cuidado
del entorno (Sinchi, 2016). En este sentido, se convierte en una herramienta fundamental para
mitigar los efectos negativos de los residuos solidos generados por la actividad humana (Londofo
et al., 2021). Sin embargo, a pesar de su potencial, el reciclaje enfrenta importantes desafios, una

de las principales dificultades es que no se pueden reciclar todos los tipos de residuos sélidos,
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especialmente aquellos que contienen plasticos (ONU, 2021). Esta situacion es especialmente
relevante en Huancash, a donde la practica del reciclaje esta en una etapa incipiente y se enfocan
en ciertos materiales, como los sacos plasticos?, conocidos localmente como costales.

Para comprender mejor el contexto en el que se lleva a cabo este tratamiento, se presenta
la percepcion que los pobladores tienen de su entorno y, como se ha detallado en el marco
contextual, el centro poblado de Huancash posee espacios propicios® para la crianza de animales
en la region, lo que favorece la ganaderia, una actividad que contribuye de manera significativa a
satisfacer las necesidades de estos pobladores. Es asi como el entorno se percibe como algo que
contribuye de forma positiva: E;*: “Watakunata kriaqu ichiq cabra, ushata, wakata, tsainu juk
burriku kan, ichik jakata, conejuta tsainu” [ E2: En la crianza yo tengo un poco de cabras, ovejas,
vacas, asi también un burro tengo, un poco de cuyes y conejos, asi]. (PEI2-05)°, resaltando la
diversidad de especies que crian en el area. En esta misma linea, otros pobladores destacan la
amplitud y libertad del espacio natural: “E1o: Acé es mas libre también pues, mas libre el ambiente.
Aca nosotros estamos libres” ¢ (PGF2-02) 7 y “Ez: Lo que me gusta de Huancash es el paisaje que

estd arriba, el cerro de Huancash y todo” (PGF2-04). Ademas, al reflexionar sobre como se sienten

2 Para acceder al contenido fotografico de los sacos de plastico ver el Anexo 3.

3 Para acceder al contenido fotografico de un espacio amplio de flora ver el Anexo 4.

4 Lo que se incluye entre corchetes corresponde a una traduccién propia de la cita, del quechua al espafiol.
Es importante sefialar que se ha procurado mantener las citas lo mas integras posible, respetando la forma en que las
personas se expresan. Esto abarca la inclusion de muletillas y otras formas de comunicaciéon que pueden no ser
gramaticalmente correctas en espafiol, asi como las traducciones del quechua. Cabe destacar que estas traducciones
han sido realizadas por el investigador, quien comparte el quechua como una de sus lenguas maternas. Ademas, resulta
significativo indicar que no todas las respuestas que se dieron por los participantes fueron en quechua, por lo que no
siempre se encontrard una traduccion.

5 Las siglas PGI entre paréntesis representan el protocolo de entrevista individual. El niimero que las sigue
indica el grupo focal correspondiente, y el nimero después del guion sefala la cita especifica.

® Para tener acceso a una imagen representativa ver el Anexo 5.

7 Las siglas PGF entre paréntesis representan el protocolo de grupo focal. El ntimero que las sigue indica el
grupo focal correspondiente, y el nimero después del guion sefiala la cita especifica.
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al pastar en areas con vegetacion, se menciona que: “Ei2: Me siento tranquilo, por las zonas, por
paisajes, eso todo” (PEI12-1).

La comodidad y seguridad que los pobladores sienten respecto a su entorno natural les
permite mantener la continuidad de sus actividades ganaderas y aprovechar los espacios en los que
sus animales pueden pastar y desarrollarse: “E;: En las chacras, consumen pastos” 8 (PEI1-08), y
se subraya la facilidad de acceso a recursos naturales esenciales. Sin embargo, a pesar del entorno
favorable, la problematica de los residuos sélidos se presenta como una amenaza significativa. La
percepcion negativa hacia estos residuos estd fundamentada ya que algunos pobladores notaron
que la basura trae enfermedades y plagas, impactando tanto a los animales como a la calidad de
vida. Un poblador expresa que este escenario: “Es: [...]trae enfermedades, trae bastante moscas,
nos afecta bastante. Por eso tenemos que tener cuidado con la basura, recogerla y botarla en un
sitio donde no haya animales” (PEI3-10). Esto refleja la existencia de conciencia sobre el impacto
ambiental y la necesidad de implementar practicas de manejo de residuos que reduzcan los efectos
negativos, especialmente en el ambito de la ganaderia y su continuidad.

A partir de este contexto, se retoma el tratamiento del reciclaje incipiente como una practica
emergente y Util para la comunidad, vinculada estrechamente con la ganaderia. Esta conexion se
manifiesta en el potencial que esta practica tiene y que se lleva a cabo por los pobladores durante
el desarrollo de la actividad ganadera. Los resultados evidencian que la practica del reciclaje
incipiente en el centro poblado de Huancash tiene como uno de los elementos que potencian de
manera significativa a los satisfactores son los sacos o costales, que al ser reutilizados se

transforman en objetos como sogas que son empleadas para atar a los animales durante su

8 Para observar fotografias que muestran a los animales del centro poblado alimentdndose de pasto o
conocidos como hierbas de la zona, consulte el Anexo 6.
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alimentacion’ o descanso'’. Este uso practico del material reciclado no solo minimiza el
desperdicio o posibilita un ahorro econémico, sino que también constituye un recurso accesible
para los ganaderos locales quienes obtienen un beneficio directo en sus actividades.

Los pobladores de Huancash que practican el reciclaje de residuos optan por conservar, en
este caso especifico, los sacos o costales ya vacios; un ejemplo de esto se refleja cuando un
poblador explica que: “Eio: Kostal ushakaskiptin doblaski piru imaikallapasi” (PEI10-03) [Eio:
Cuando se acaba, doblo el costal para usarlo posteriormente]. Esto permite comprender como los
costales se utilizan con multiples propositos en la comunidad; en este sentido, su experiencia al
emplear estos costales para fabricar sogas que son utiles para atar animales o realizar otras
actividades es una practica cotidiana: “E4: El costal lo usamos, a veces para sacar soga para atar a
los animales, asi pues” (PE9-04).

A los enfoques expuestos, también se adhiere el que plantea el proceso del mismo:“E11:
watararlla kaita puritzi mitzir piru (...) Kiki piltaku kostalta paskaskir ari, ah, ah si no rantiptikisi
chaniyuljcha piru ari” (PEI1-28) [E11: Amarrdndolos nomads los hago andar para alimentarlos, pues
(...) yo misma trenzo desatando costales, ah, ah, si, no, cuando compro también esta caro],
resaltando lo significativo del reciclaje en su vida cotidiana. Pues este proceso no solo reduce los
gastos en sogas compradas, sino que también subraya la habilidad de las pobladoras para
transformar materiales desechados en herramientas funcionales. La afirmacion de que las sogas

son fundamentales para atar a los animales sugiere que su fabricacion estd directamente

9 Para ver las fotografias de los animales atados con sogas fabricadas a partir de residuos de Huancash y que
les permiten ser alimentados, consulte el Anexo 7.

19 Para consultar las fotografias de los animales atados con sogas fabricadas a partir de residuos de Huancash,
las cuales les permiten descansar de manera segura, consulte el Anexo 8.
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relacionada con la seguridad y bienestar de los animales, asegurando que puedan alimentarse sin
riesgos.

Si bien no se detalla el proceso completo de fabricacion de las sogas, la declaracion de la
pobladora indica que, primero, desata los sacos o costales y luego comienza a trenzarlos'!. Esta
secuencia implica un proceso de reciclaje consciente y habilidoso, donde la materia prima se
transforma en un recurso valioso. Ademas, las sogas elaboradas por los pobladores una vez
finalizadas estdn atadas a estacas'? o hierbas que delimitan el 4rea de pastoreo, lo que garantiza
que los animales puedan alimentarse de manera segura en un espacio especifico destinado para su
alimentacion. Esta observacion sugiere que la reutilizacién de materiales no solo es beneficiosa
desde una perspectiva econdémica, a donde existe evidencia en la literatura que coincide con el
impacto que esta practica puede tener, sino que, desde otro punto de vista, se puede vincular a lo
que algunos comprenden como economia circular (Da Costa Pimenta, 2022; Feola, 2024;
Marcelino-Aranda, et al. 2022); ademas, promueve practicas de manejo responsable en la
ganaderia y contribuye a satisfacer de manera sinérgica a las necesidades axiologicas de la
poblacion en estudio.

Por lo mencionado hasta el momento, el tratamiento del reciclaje incipiente ha sido
clasificado como una préctica generadora de satisfactores sinérgicos. Pues como se profundizara
en lineas mas adelantes a través de estas se logra satisfacer diversas necesidades de los pobladores
de Huancash de manera simultanea. A continuacidon, se describen los satisfactores identificados y
la manera en que se desarrollan en la comunidad.

5.1.1.1. Satisfactor sinérgico: cuidado

' Para acceder a evidencia fotografica de las caracteristicas de estas sogas elaboradas revisar el anexo 9
12 Para acceder a la evidencia fotografica de las estacas en las que se atan estas sogas, consulte el Anexo 10.
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El proceso de este reciclaje permite la elaboracion manual de sogas, actividad que no solo
es beneficioso para el medio ambiente, sino que también ofrece una segunda oportunidad de uso a
los materiales, ayudando a prevenir su conversion en residuos solidos y retrasando asi su impacto
negativo en el entorno. Este aspecto se relaciona directamente con el satisfactor sinérgico cuidado,
el cual se dirige, en doble via, a lo ambiental y a actualizar, de manera directa, la necesidad
proteccion y, de forma indirecta, subsistencia, entendimiento, participacion, identidad y libertad
de las personas (Max Neef et al., 2010). Resulta significativo indicar que existe basta literatura
que, a pesar que alguna aborde sobre micro plastico, demuestran como el plastico profundiza la
carencia de proteccién de los humanos, pero también sobre sus efectos en el medioambiente
(Bollain Pastor, & Vicente Agullo, 2019). De esta manera, se puede indicar que la préactica en el
tratamiento de este residuo sélido realizado por esta poblacion le permite tener un mayor nivel de
autodependencia debido a la forma coherente en que alcanza su desarrollo a escala humana.

Figura 8

Satisfactor sinérgico del reciclaje incipiente: el cuidado
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Nota: Mapa semantico del satisfactor sinérgicos generados por el tratamiento de residuos denominado
cuidado y las necesidades a las cuales contribuye ya sea de modo directo indirectamente. Fuente propia:
Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.1.2. Satisfactor sinérgico: experiencia compartida

Los costales o sacos utilizados en la fabricacion de sogas estan compuestos principalmente
de pléstico, y los pobladores son conscientes de que el contacto de este material con los suelos
agricolas puede tener efectos perjudiciales. Esto se aprecia cuando se indica que: “P1: Bueno, para
el plastico dijeron que siempre hace mal a la tierra, a todo, incluso a los humanos también” (PGF2-
15). Si bien es notable que el uso del verbo dijeron sugiere que este conocimiento es una
comunicacion colectiva y proveniente del satisfactor sinérgico experiencia compartida de la

comunidad que contribuye directamente a la necesidad de entendimiento e, indirectamente, a las



64

necesidades de participacion, identidad y libertad. En este sentido, la necesidad entendimiento se
refuerza cuando otro poblador: “Ee: Claro, porque eso esta contaminando, es como una enfermedad
para la tierra. También esta afectando porque no debemos botar esa basura: plasticos, bolsas y
otros papeles” (PEI6-02). Lo planteado aca demuestra la preponderancia del papel significativo
que tiene el dialogo al momento de compartir las experiencias (Diaz,2007).

Figura 9

Satisfactor sinérgico del reciclaje incipiente: experiencia compartida
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Nota: Mapa seméntico del satisfactor sinérgicos generados por el tratamiento de residuos denominado
experiencia compartida y las necesidades a las cuales contribuye ya sea de modo directo indirectamente.
Fuente propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).
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5.1.1.3. Satisfactor sinérgico: equilibrio vital

Los datos emergentes a partir de la categorizacion que dialogan con los hallazgos tedricos
sobre la presencia de materiales plasticos en terrenos agricolas, demuestran como los micro
plésticos afectan negativamente el suelo, el agua y la salud de las plantas, obstruyendo raices y
afectando la absorcion de nutrientes, lo que compromete la productividad agricola (Mora, 2022).
Sin embargo, uno de los aspectos que resalta es la presencia del satisfactor sinérgico equilibrio
vital, el cual se expresa a partir del conocimiento ancestral de entender la enfermedad de la tierra
y que contribuye a satisfacer directamente a la necesidad participacion y, de manera indirecta, las
necesidades de subsistencia, proteccion, afecto, identidad y libertad.

A partir de lo planteado hasta el momento, se puede inferir que el satisfactor cuidado esta
presente en el incipiente reciclaje de costales, ya que este proceso reduce la cantidad de pléstico
que llega a los terrenos agricolas, evitando dafios negativos y contribuye al cuidado ambiental a
diversos niveles; asimismo, contribuye a actualizar de manera sinérgica las necesidades de las
personas. En este sentido, permite a los pobladores sentirse protagonistas en la proteccion de un
entorno que valoran de forma significativa:

Ei: Es un, como un turistico, es nuestra zona, no, es hermoso tener Huancash. Sentimos,

no, déonde que voy a Lima toda la gente habla pues Huancash, vamo a Huancash, Huancash

es hermoso, Huancash es bonito. Yo si, siempre siento orgulloso por Huancash porque yo
he crecido, nacido ahi y sigo viviendo, (...) Es muy lindo, no, estar en Huancash (PGF1-

01).

A partir de la cita anterior, los satisfactores sinérgicos presentes son diversos; sin embargo,
lo planteado aca es uno de los méas representativos.

Figura 10
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Nota: Mapa semantico del satisfactor sinérgicos generados por el tratamiento de residuos denominado
equilibrio vital y las necesidades las cuales contribuye ya sea de modo directo indirectamente. Fuente
propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.1.4. Satisfactor sinérgico: trabajo ganadero

El satisfactor sinérgico trabajo ganadero surge como resultado del tratamiento de reciclaje
incipiente, ya que las sogas elaboradas artesanalmente con materiales reciclados desempefian un
rol crucial en el desarrollo de la ganaderia. Este tratamiento, si se considera a partir de las sogas,
permite a los pobladores llevar a cabo su actividad de crianza de manera sostenible y segura; sin
embargo, estos elementos no solo representan un recurso funcional, objetos, sino que también son

el medio que habilita y potencia esta actividad clave.
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Ahora en cuanto al satisfactor potencializado trabajo ganadero, y con base en los resultados
emergentes, se evidencid que este no se limita inicamente al cuidado de los animales; también
abarca todo un sistema de acciones que asegura su bienestar, desde la alimentacion y el transporte
hasta la proteccion de los mismos. La construccion de las sogas son herramientas esenciales en
este proceso, facilitando la movilizacion de los animales y el acceso a nuevos lugares de pastoreo,
ademas de ser fundamentales en practicas como el amarre para el ordefio o el control de los
animales durante actividades agricolas.

El satisfactor que se ha generado durante este tratamiento ha sido clasificados como un
satisfactor sinérgico puesto que durante su desarrollo propicia la continuidad y/o mejora de otras
actividades como la agricultura. Este uso del empleo de sogas junto al significado que se le
atribuye, es lo que permite la satisfaccion de las necesidades de la participacion de forma directa,
el afecto, libertad, creacion y subsistencia de forma indirecta.

Figura 11

Satisfactor sinérgico del reciclaje incipiente: trabajo ganadero
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agricola y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente propia: Elaboracién Propia con
apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.1.5. Satisfactor sinérgico: fortalecimiento de la conexién ancestral

El tratamiento del reciclaje incipiente genera, a su vez, el satisfactor sinérgico
fortalecimiento de la conexion ancestral, ya que no solo mejora el funcionamiento de la actividad
ganadera, sino que también contribuye a su continuidad y sostenibilidad. Esta practica refuerza la
conexion de los pobladores con sus tradiciones y su entorno, satisfaciendo necesidades
fundamentales como la participacion, identidad entendimiento, el afecto y la libertad. A medida
que la ganaderia se transmite a las futuras generaciones, se fortalece un sentido de pertenencia que

alimenta la identidad cultural de este centro poblado.
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En este contexto, la crianza de animales se convierte en un pilar para preservar y transmitir
los valores culturales fundamentales, ya que permite mantener latentes las tradiciones agricolas y
ganaderas. Segun el Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego (2017), la ganaderia es caracteristica
de las comunidades altoandinas, que, a pesar de las adversidades, siguen adelante con el objetivo
de subsistir y producir alimentos. De esta forma, la crianza de animales no solo refuerza la
identidad cultural, sino que también fomenta la cohesién social y un fuerte sentido de pertenencia
a la comunidad.

Asimismo, el fortalecimiento de la conexion artesanal sobresale en la elaboracion artesanal
de sogas con materiales reciclados. Esta actividad, como se destaca en las entrevistas realizadas,
es el resultado de la destreza de los pobladores y constituye una practica que trasciende lo
funcional, ya que representa el cuidado y la preservacion de los animales que crian. Las sogas no
solo son herramientas esenciales para la ganaderia, sino que también representan el ingenio y la
resiliencia de la comunidad, reforzando el valor cultural que subyace en cada una de sus
actividades. El fortalecimiento de la conexion ancestral ha sido clasificado como un satisfactor
sinérgico puesto que satisface de modo directo necesidad de la identidad y la participacion; y de
modo indirecto las necesidades del afecto, entendimiento y la creacion.

Figura 12

Satisfactor sinérgico del reciclaje incipiente: fortalecimiento de la conexion ancestral
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Nota: Mapa seméantico del tratamiento reciclaje incipiente: relaciones con el satisfactor sinérgico
fortalecimiento de conexion ancestral y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente
propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.1.6. Satisfactor sinérgico: autonomia productiva

Finalmente, la autonomia productiva se manifiesta en la capacidad de los pobladores para
fabricar sus propias sogas, lo que les permite prescindir de materiales externos. Esta practica no
solo fomenta la independencia econdmica, sino que también refuerza la cohesion comunitaria al
aprovechar recursos reciclados y habilidades tradicionales. Al garantizar la crianza de sus
animales, los pobladores disminuyen su dependencia de ingresos externos, lo que refuerza su

sostenibilidad econdmica.
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Este andlisis de los resultados sugiere que, aunque el tratamiento de reciclaje incipiente
aun no se ha consolidado de manera generalizada, ya se manifiestan acciones individuales que
reflejan el potencial sinérgico de la comunidad para responder a la gestion de residuos. La practica
del reciclaje, en este caso, no solo aporta un beneficio directo a la actividad ganadera, sino que
también contribuye a la sustentabilidad del entorno y, en ultima instancia, al bienestar general de
la comunidad.

Este fenomeno evidencia la capacidad de los pobladores para adaptarse y utilizar recursos
limitados de forma creativa, promoviendo tanto su autosuficiencia como el cuidado del medio
ambiente en su contexto rural. Es probable que, al implementar el tratamiento del reciclaje, los
habitantes de Huancash no solo estdn mejorando sus condiciones de vida, sino que también estan
tejiendo un sentido de pertenencia y orgullo por su entorno. Asi, a partir de los hallazgos
encontrados en los datos emergentes, se puede indicar que el reciclaje incipiente se convierte en
un medio no solo para reducir desechos, sino también en generador des satisfactor sinérgico
autonomia local que de modo directo la necesidad libertad y de modo indirecto las necesidades de
identidad, participacion, subsistencia, entendimiento, proteccion. Este satisfactor generado
fomenta un desarrollo que respeta y valora los recursos locales que permite alcanzar mayores
niveles de autodependencia. En conclusion, el reciclaje incipiente en el centro poblado de
Huancash representa un paso hacia un modelo de desarrollo mas sostenible, donde la innovacion
y la tradicion se entrelazan, garantizando un futuro mas equilibrado y prospero para la comunidad.

Figura 13

Satisfactor sinérgico por el tratamiento reciclaje incipiente: autonomia productiva
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Resulta apropiado indicar que el tratamiento abordado hasta el momento, reciclaje
incipiente, gira en torno a objetos como los sacos y la elaboracion de sogas; sin embargo, estos
objetos no seradn los Unicos o exclusivos de este tratamiento, pero han sido los destacados en la

realidad que se ha estudiado. En este sentido, se recomienda futuras investigaciones que puedan
ampliar el conocimiento que se ha encontrado en la poblacion de Huancash.

5.1.2. Tratamiento: Reutilizacion en la agricultura.

Dentro de los tratamientos que generan o involucran satisfactores sinérgicos, se identificd
uno que tiene como objeto de tratamiento los sacos o costales. Sin embargo, a diferencia del
reciclaje incipiente, donde estos son transformados en sogas mediante la reutilizacién de sus

componentes, en este caso no hay un proceso de modificacion. En cambio, el tratamiento consiste
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en el reaprovechamiento directo del objeto, dandole un uso similar al original sin alterar su
estructura.

Con base en lo argumentado por Max-Neef et al. (1986) sobre los satisfactores sinérgicos,
en el presente estudio se han identificado y denominado los siguientes: trabajo agricola, seguridad
alimentaria, creatividad sostenible, eficiencia econdmica y autonomia local.

En la poblacion estudiada, se observa que diversos elementos son reutilizados para fines
similares o distintos a su uso original. Especificamente, los sacos o costales no solo son
transformados en sogas, sino que también se reutilizan directamente en la actividad agricola. En
este contexto, los pobladores los emplean nuevamente para el almacenamiento y transporte de
productos agricolas, aprovechando al maximo los recursos disponibles en un entorno donde la
adquisicion de nuevos materiales puede ser limitada.

En el centro poblado de Huancash, los costales o sacos provienen de la compra a granel de
ciertos alimentos. Una vez que han cumplido su funcién original de contener el producto para el
cual fueron destinados, los pobladores los almacenan vacios, conscientes de su futura utilidad:
“E12: Nosotros ahi lo guardamos para, cuando hay cosecha, echar este maiz u otras cosas” (PEI2-
5). En esta cita se refleja un proceso consciente y planificado. No se trata de un almacenamiento
casual, sino de un acto estratégico, donde el costal adquiere una nueva funcion y valor para ellos.

Es la consciencia sobre la reutilizacion que permite comprender que: "E1o: Kostalillukaptin
siga, kostalilluga imasi patata imasi ashiskirnin tsaiku winakunapa valinra” [E1o: Cuando es costal
si, cuando buscamos papa u otros para poder echarlo ahi sirve todavia] (PEI10-04), refuerza la
idea de que los costales tienen un valor funcional en Huancash, pues muestra como han
desarrollado una préctica recurrente y adaptativa en el uso de los costales. Al mencionar que el

costal sirve todavia, el poblador pone en evidencia que se ha logrado una extension de la vida 1til
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del objeto, ya que el costal sigue siendo utilizado para almacenar productos, en este caso, los
cosechados por los pobladores.

Es por lo mencionado que el tratamiento de reutilizacion de costales no solo refleja un
aprovechamiento eficiente de los recursos, sino también la preservacion de su funcionalidad
original, siempre que se adapte al contexto. Este proceso de reutilizacion refleja un escenario donde
los costales no solo mantienen su funcionalidad original, sino que se adaptan a las nuevas
necesidades de los pobladores, contribuyendo al sostenimiento de su actividad agricola.

Entre los elementos que potencian esta actividad se encuentran el abono, el agua y las
herramientas de trabajo, los cuales facilitan y optimizan los procesos agricolas. Los costales y
sacos reutilizados en esta practica pueden considerarse parte de las herramientas de trabajo, puesto
que desempefian un papel crucial en el manejo, almacenamiento y transporte de los productos
agricolas, facilitando el trabajo en el campo. Ademas, el uso de estos costales reutilizados no solo
cumple una funcién préctica, sino que también contribuye al desarrollo de satisfactores sinérgicos.
En este caso, se vinculan directamente con el satisfactor de trabajo agricola, al mejorar la eficiencia
de las labores en el campo, permitiendo una mayor producciéon y optimizando los recursos
disponibles. Al mismo tiempo, contribuyen al satisfactor de seguridad alimentaria, ya que facilitan
el transporte y almacenamiento adecuado de los productos, garantizando el acceso a los alimentos
de manera constante y segura. De esta manera, los costales reutilizados cumplen no solo una
funcion préactica, sino que también favorecen el fortalecimiento de necesidades a escala humanas
clave en el contexto rural.

La reutilizacion de los costales no solo permite almacenar productos como la papa, el maiz
y los cereales, los cuales, como se ha revisado y presentado, son ricos en nutrientes y

fundamentales para garantizar una alimentacion adecuada en este centro poblado, sino que también
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refleja como los pobladores optimizan los recursos disponibles. Desde la perspectiva de la teoria
del desarrollo a escala humana (Max-Neef et al. (1986), la reutilizacion de los costales no solo
facilita el almacenamiento de los productos cosechados, sino que también refleja un enfoque que
prioriza la satisfaccion de necesidades humanas esenciales como la subsistencia, afecto y la
proteccion. La forma y el modo como se actualiza cada una de ellas se describe en la parte inferior
de este apartado.

Algunos investigadores la consideran una accion amigable y respetuosa con la naturaleza,
que contribuiria a mitigar los efectos de los residuos sélidos en diversos entornos ambientales
(Lara, 2008; Coria, 2023). En este contexto, junto con otras medidas, se ve como una estrategia
acertada para reducir la contaminacion derivada a partir de los residuos. Sin embargo, a pesar de
ser ampliamente respaldada, algunos estudios enfatizan la necesidad de tomar precauciones al
elegir los materiales con los cuales estan fabricados los elementos reutilizar. Glinka et al. (2006)
advierten que esta practica debe llevarse a cabo solo cuando el material esté en un estado adecuado
para cumplir su funcion original, evitando riesgos derivados de su uso inapropiado. En este sentido,
Kalinowska-Wichrowska et al. (2019) argumentan que, aunque la reutilizacidon pueda realizarse
sin los cuidados necesarios, es justificada por la escasez de recursos naturales y el impacto
ambiental que evitaria. Este pensamiento se encuentra alineada con el modelo de economia
circular, que promueve la reutilizaciéon como una herramienta clave para reducir la acumulacién
acelerada de residuos y mejorar la gestion ambiental (Melo et al., 2022).

En el caso de Huancash, la reutilizacion de costales en la actividad agricola refleja una
aplicacion practica de estos principios. Pues para los pobladores, es esencial considerar los
materiales con los cuales los costales fueron fabricados originalmente, ya que esto influye

directamente en su viabilidad para ser reutilizados. Se observa que ciertos costales, como los de
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carton, no son adecuados ni resistentes para su reutilizacion, mientras que otros, como los de
azucar, son mas duraderos y pueden seguir utilizdndose: “E10: Ah, ah kostal azukarpasi a vecisga
rakta kostalwan despachashunki wakinta utru karton kajchu” [E10: Ah, ah el costal de azucar a
veces viene resistente y ahi te despachan algunos y otros en los de carton] (PEI10-04). Se evidencia
que los pobladores realizan una seleccion previa y cuidadosa del tipo de costal que reutilizaran en
sus actividades agricolas, asegurandose de que el material sea apto para seguir cumpliendo su
funcion. Esta practica de seleccion consciente y adaptada a las necesidades de la actividad agricola
local se alinea con las recomendaciones de estudios previos, como los de Glinka et al. (2006), que
subrayan la importancia de utilizar materiales en un estado adecuado para evitar efectos negativos
y prolongar su vida util.

Aunque el tratamiento de la reutilizacion clasificada de costales pueda parecer irrelevante
en un contexto general, el andlisis de esta practica en este contexto demuestra que satisfacen
necesidades fundamentales que se desarrollan en lineas mas adelante. La teoria DEH sostiene que
el desarrollo debe centrarse en las necesidades humanas y en los satisfactores que las promueven.
El tratamiento de los sacos o costales, a través de su reutilizacion dentro de la comunidad de
Huancash, va més alla de simplemente cubrir un fin funcional. Esta practica genera satisfactores
sinérgicos quede actualizan los cuales se presentan a continuacion:

5.1.2.1. Satisfactor sinérgico: trabajo agricola.

El tratamiento basado en la reutilizacion de costales o sacos genera un satisfactor sinérgico
denominado trabajo agricola, clasificado como sinérgico por su capacidad para fortalecer
simultaineamente diversas necesidades humanas. La forma y el significado bajo el cual los

pobladores de Huancash adoptan este tratamiento mejora su capacidad para realizar y optimizar
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actividades agricolas, lo que permite obtener mas productos alimenticios, los cuales actian como
medios para satisfacer de modo directo la necesidad de subsistencia.

Este satisfactor también contribuye de manera indirecta la necesidad de proteccion, ya que
el almacenamiento y traslado de alimentos hacia la vivienda de los pobladores les garantiza el
acceso posterior a los productos cosechados, asegurando su disponibilidad a lo largo del tiempo.
El uso de costales en el proceso de traslado potencia la satisfaccion de la necesidad de proteccion,
ya que también asegura que los productos lleguen en buen estado al lugar destinado,
resguardandolos de factores externos que podrian comprometer su calidad. De esta manera, la
utilizacion de los costales actia como un medio esencial para la conservacion de los productos
agricolas, protegiendo los recursos familiares y permitiendo un acceso seguro y constante a los
alimentos.

Ademas, este satisfactor también responde de forma indirecta a la necesidad de
participacion, puesto que el trabajo agricola fomenta una colaboracion activa de los pobladores en
las distintas fases de las actividades agricolas. Es de esta manera como la reutilizacion de costales
mejora la eficiencia de la labor agricola, y por ende potencia el satisfactor sinérgico trabajo agricola
que promueve un sentido de comunidad y cooperacion entre los pobladores, contribuyendo a una
mayor integracion social y participacion en la vida comunitaria, fortaleciendo asi los lazos entre
los habitantes de Huancash.

A su vez, este proceso de reutilizacion también satisface la necesidad de identidad, ya que,
al trabajar colectivamente en la agricultura, los pobladores refuerzan su sentido de pertenencia y
su vinculo con la tierra, lo que crea una conexion profunda con su entorno y su cultura. De esta
forma, no solo se promueve la creatividad sostenible, sino también un sentido de orgullo y

responsabilidad hacia el patrimonio comunitario y la gestion local de los recursos.
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Figura 14

Satisfactor sinérgico de la reutilizacion en la agricultura: trabajo agricola
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Nota: Mapa seméntico del tratamiento reutilizacion de residuos en la agricultura: relaciones con el
satisfactor sinérgico trabajo agricola y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente propia:
Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.2.2. Satisfactor sinérgico: seguridad alimentaria
La reutilizacion de costales o sacos genera el satisfactor sinérgico denominado seguridad
alimentaria. Este satisfactor se desarrolla a partir de la optimizacion de las actividades agricolas,

lo que estd directamente relacionado con el satisfactor mencionado anteriormente, el trabajo
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agricola. Segun la teoria del desarrollo a escala humana de Max-Neef et al. (1986), los satisfactores
estan interconectados y, a menudo, se refuerzan entre si. En este caso, el trabajo agricola satisface
directamente la necesidad de subsistencia y, a su vez, contribuye a la generacion del satisfactor
sinérgico de la seguridad alimentaria.

La reutilizacion de costales mejora el transporte, almacenamiento y manejo de los
productos agricolas, incrementando la eficiencia en la produccion y asegurando el acceso constante
a alimentos. Esta practica refuerza la seguridad alimentaria de los pobladores de este centro
poblado, garantizando que los productos cosechados estén disponibles durante todo el afio, lo que
asegura que tanto nifios como adultos puedan acceder a los recursos necesarios para satisfacer la
necesidad de subsistencia. De este modo, el satisfactor del trabajo agricola, al mejorar la eficiencia
de las actividades productivas, se convierte en la base para lograr la seguridad alimentaria. La
interrelacion entre estos satisfactores pone en evidencia como los satisfactores no funcionan de
manera aislada, sino que se entrelazan y contribuyen al bienestar de manera sinérgica,
satisfaciendo necesidades fundamentales de forma integral y dindmica.

Sibien de manera directa este satisfactor responder a la necesidad de subsistencia, de forma
indirecta el satisfactor de seguridad alimentaria también garantiza la satisfaccion de las
necesidades de participacion, proteccion, libertad, ocio y afecto. Al asegurar el acceso a la
alimentacion, se fomenta que los pobladores puedan continuar con sus actividades diarias y seguir
participando activamente en la vida comunitaria. También con este satisfactor se puede identificar
una respuesta a la necesidad de afecto, ya que, durante el proceso de investigacion, los pobladores
han manifestado la importancia emocional que tiene para ellos el trabajo agricola y la relacion
afectiva que desarrollan con la tierra.

Figura 15
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Nota: Mapa semantico del tratamiento reutilizacion de residuos en la agricultura: relaciones con el

satisfactor sinérgico seguridad alimentaria y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente
propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.2.3. Satisfactor sinérgico: creatividad sostenible

El tratamiento de la reutilizacion de sacos en el centro poblado de Huancash ha permitido
la identificacion de un satisfactor sinérgico que se ha nombrado como creatividad sostenible. Este
satisfactor se genera debido a que fomenta un entorno en el que los pobladores desarrollan un

aprendizaje continuo, adaptan de manera innovadora los recursos con los que cuentan y los utilizan

de forma ingeniosa, especialmente en el &mbito agricola.
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El testimonio de una pobladora refuerza esta idea al sefalar: “Eo: Es lo que viene el
ayudin'?, eso lo que viene a veces lo lavo bien porque como es un poco venenado lo lavo bien y lo
uso para algunas cosas” (PE9-13). Esta declaracion da cuenta de que, antes de reutilizar los
elementos disponibles, los pobladores ponen en practica sus conocimientos previos y recurren a
estrategias adaptativas para hacerlos funcionales, incluso cuando estos presentan dificultades
iniciales, como la presencia de sustancias nocivas. Este proceso de valoracion y transformacion de
los materiales evidencia el uso del ingenio y la creatividad en la busqueda de soluciones, lo que
refleja la presencia del satisfactor sinérgico identificado.

Segun Max-Neef (1986), la creatividad constituye una necesidad humana fundamental que
puede fortalecerse mediante el aprovechamiento eficiente de los recursos locales y el uso del
ingenio colectivo, lo que permite generar soluciones innovadoras en su dia a dia. A través de esta
practica, no solo se optimizan materiales para satisfacer necesidades de los pobladores, sino que
también se fortalece la capacidad de los habitantes para idear soluciones creativas frente a desafios
cotidianos. De este modo, el tratamiento responde a necesidades humanas fundamentales de
manera directa se responde a la necesidad de creacion, y de forma indirecta se contribuye a las
necesidades libertad, participacion, afecto y ocio; integrando de manera armoénica los recursos
locales con el ingenio colectivo. Estas caracteristicas justifican su clasificacion como un satisfactor
sinérgico.

Figura 15

Satisfactor sinérgico de la reutilizacion en la agricultura: creatividad sostenible

BBl ayudin, en el contexto de la investigacion, debe ser comprendido como un detergente utilizado para la
limpieza y el lavado de ropa o superficies. En resumen, es una marca de productos de limpieza que se comercializa en
el pais.
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Nota: Mapa semantico del tratamiento reutilizacion de residuos en la agricultura: relaciones con el
satisfactor sinérgico creatividad sostenible y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente
propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.2.4. Satisfactor sinérgico: eficiencia econémica.

El tratamiento de la reutilizacion de costales en el centro poblado de Huancash genera del
mismo modo el satisfactor sinérgico denominado eficiencia econdmica. Esto debido a que, a través
de esta practica, los pobladores evitan la compra de nuevos costales, lo que reduce sus gastos y les
permite destinar los recursos ahorrados a cubrir otros elementos que seran medios para satisfacer
sus diversas necesidades. Esta optimizacion de recursos no solo mejora en los pobladores que

practican su capacidad para administrar de una manera eficiente su economia familiar, sino que

también refuerza su sostenibilidad financiera en el largo plazo.
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La eficiencia econdmica ha sido clasificada como un satisfactor sinérgico debido a que, al
incrementar el monto econémico disponible en los hogares, se facilita el acceso a materiales,
servicios o espacios que actuan como medios para satisfacer diversas necesidades. De manera
directa este satisfactor satisface la necesidad de la libertad, y de modo indirecta responde
necesidades de subsistencia, el ocio y la participacion, dependiendo de las prioridades y contextos
individuales de los pobladores. Es importante, para evitar confusiones, seialar que, segln la teoria
del desarrollo a escala humana de Max-Neef (1986), el dinero es un medio que puede facilitar el
acceso a objetos que puedan potenciar satisfactores. Tomandolo en cuenta, el dinero en si mismo
no garantiza la satisfaccion de las necesidades de los pobladores de Huancash, pero puede permitir
el acceso a elementos u objetos que actian como medios para potenciar los satisfactores, este
escenario esta sujeto al contexto social, cultural y econémico.

Figura 16

Satisfactor sinérgico de la reutilizacion en la agricultura: eficiencia economica
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Nota: Mapa semantico del tratamiento reutilizacion de residuos en la agricultura: relaciones con el
satisfactor sinérgico eficiencia econdmica y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente
propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.2.5. Satisfactor sinérgico: autonomia local.

El siguiente satisfactor sinérgico generado por el tratamiento que se viene desarrollando en
este apartado ha sido denominado autonomia local. Pues el tratamiento que insiste en la
reutilizacion de sacos durante las actividades agricolas permite a los pobladores disminuir su
dependencia de ingresos externos al aprovechar recursos disponibles en su localidad. La

continuidad de esta practica, junto con la capacidad de diversificar su uso en actividades agricolas,
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fortalece la autosuficiencia de las familias, quienes logran gestionar sus recursos de manera mas
autébnoma y eficiente.

La autonomia local, como se ha descrito, favorece la satisfaccion de mas de una necesidad

humanas. En primer lugar, contribuye a la satisfaccion de la necesidad de la participacion,
ya que, al involucrarse activamente en la reutilizacion de los sacos, los pobladores se convierten
en actores responsables dentro de su centro poblado. Ademas, este satisfactor satisface de manera
directa la necesidad de la libertad, pues al reducir la dependencia de recursos externos, los
pobladores ganan mayor control sobre sus decisiones y sus vidas, lo que se alinea con los principios
propuestos por Max Neef en su teoria del desarrollo a escala humana. Este satisfactor no limita su
alcance a responder la necesidad de la libertad, pues de modo indirecto contribuye también a la
participacion, afecto, entendimiento y subsistencia.

Segun Max Neef (1986), los satisfactores no se encuentran aislados, sino que se
interrelacionan entre si. En este caso, la autonomia local se entrelaza con otros satisfactores
previamente descritos, como la creatividad sostenible y la eficiencia econémica. La reutilizacion
de sacos fomenta soluciones ingeniosas y adaptadas al contexto local, lo que promueve la
autodependencia en la toma de decisiones y refuerza la capacidad de los pobladores para encontrar
alternativas eficientes. Al mismo tiempo, el ahorro econémico que esta practica genera refuerza la
capacidad de los pobladores para priorizar y gestionar mejor sus recursos y necesidades,

satisfaciendo asi la necesidad de libertad y fortaleciendo su autonomia dia a dia
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Satisfactor sinérgico generado por el tratamiento reutilizacion en la agricultura:
autonomia local
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Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.1.3. Tratamiento: Reaprovechamiento en la ganaderia

En el marco de esta investigacion, se ha denominado reaprovechamiento al tratamiento que

los pobladores de Huancash realizan para gestionar los residuos organicos que generan. Este

término se refiere a la practica de utilizar estos residuos, que dejan de ser considerados desechos,

como recursos para la alimentacion de ciertos animales domésticos. Tratamiento que ha sido
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clasificado como uno que, durante su desarrollo, es generador de satisfactores sinérgicos, estos
han sido nombrados de la siguiente forma: seguridad alimentaria, cuidado, autonomia alimentaria
y lazo afectivo.

Durante el proceso investigativo emerge la practica del reaprovechamiento, que vincula los
residuos organicos'* generados a partir de los alimentos consumidos en el centro poblado de
Huancash con otra actividad esencial para los pobladores: la ganaderia. En este escenario, los
desechos alimenticios no son vistos como residuos finales, sino mas bien como recursos utiles que
contribuyen al sustento de los animales: “Eo: Lo que me sobra lo guardo para el otro que voy a
consumir. Si, y las cascaritas se las echo al cuy (...). La cdscara de la papa también se la doy, para
el chancho de mi suegra” (PE9-12). En una linea similar, otra pobladora también resalta el
reaprovechamiento de los restos de verduras, como las cascaras de zanahoria, para alimentar a los
cuyes, los cudles son esenciales en la comunidad: “E11: “Si, en mi casa les tiro a los cuyes las
cascaras de las verduras, de zanahoria, esas” (PEIl1). Estas citas reflejan una estrategia de
reaprovechamiento que no solo se limita a los desechos de alimentos consumidos, sino que también
incluye los sobrantes derivados de la preparacion de alimentos en el hogar, como las céscaras de
zanahoria y de papa lo que amplia el alcance del reaprovechamiento en la vida diaria de los
pobladores.

Los pobladores aprovechan los residuos organicos de los alimentos y las verduras,
transforméandolos en recursos disponibles. Ademas de ser una manera de reforzar el lazo emocional
dentro los pobladores y sus animales, como se amplia en lineas mas adelante, quienes son

fundamentales en la economia local y en el sustento de cada una de las familias.

14Se entiende por residuos organicos aquellos provenientes de alimentos consumidos por los pobladores. No
se garantiza que estos estén libres de agrotoxicos, ya que algunos provienen de productos adquiridos en la feria
semanal, los cuales podrian estar tratados con agrotéxicos debido a que provienen de mercados externos.
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Una caracteristica significativa a destacar es que los residuos organicos involucrados en
este tratamiento estan estrechamente relacionados con los alimentos que los pobladores cultivan y
consumen, siendo el resultado directo de estos. Como se ha descrito antes, la agricultura de
Huancash se distingue por su capacidad agricola que permite a los pobladores cultivar una variedad
de productos. Los terrenos agricolas de la zona son fértiles y diversos, lo que posibilita la siembra
de alimentos como maiz, papa, trigo, cebada, alverja, frijol, lino y otros cereales. Y la naturaleza
de los residuos organicos son provenientes de modo considerable de estos.

Como se menciond antes, los residuos organicos provienen de productos cultivados por los
pobladores, como verduras, cereales, frutas y otros alimentos: “Ejo: Murukuyalla chacracru unico
ichik ogacunata, haracunata ickick trigukuna tsainulla piru” [E1o: “Siembro en mis chacras un poco

de ocas'?

, un poco de maiz, algo de trigo, asi no més.”] (PEI10-02). En Huancash, las cosechas
agricolas complementan la dieta de los pobladores, por lo tanto, atiende el consumo interno: “Es:
Acda cocinamos pobreza no mds, mami, papa, hay tiempo de oca, oca; hay tiempos de choclo,
choclo” (PE8-04). Esto ejemplifica como la alimentacion de las personas estd influenciada por la
produccion agricola de cada temporada, lo que también se refleja en las caracteristicas y variedad
de los residuos que se emplean.

Esta dependencia estacional en el consumo de ciertos alimentos ha llevado a los pobladores
a sembrar una amplia variedad de cultivos, con el objetivo de enriquecer su dieta y hacerla mas
variada. Esta diversidad no solo busca garantizar una variedad de productos para el consumo

humano, lo que deriva en la alimentacion de los animales que se benefician de los residuos

generados: “Eo: Si he sembrado ya mi lechuga, estoy sembrando mi como se llama, repollo, eso

15 Las ocas son tubérculos originarios de los Andes, especialmente cultivados en zonas de alta altitud. Su
sabor es ligeramente acido, y son un alimento tradicional en la region andina, utilizado en diversas preparaciones
culinarias. A nivel de las zonas de la serrania forma parte de la dieta de los residentes.
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estoy sembrando, choclo asi, papa; papa todavia no hay choclo, si” (PE9-02); asimismo, siembra
el: “Es: Maiz, papa, olluco, oca, esas cositas. Aja” (PEI3-01). Los cultivos y siembras de estos
productos estan condicionados por las estaciones del calendario agricola que poseen de manera
internalizada. Ademas, un poblador destaca la diversidad en sus cultivos, mencionando habas y
calabazas: “Ey: [...] ichik abasta, ichik calabazuta jara rurinman wifia jitarnin, tsainulla” [E2: “Un
poco de habas, un poco de calabaza le echo al medio del maiz, asi no mas] (PEI2-19).

Desde la perspectiva de Schutz, la relacion mencionada con la agricultura no solo es una
actividad economica, sino que también refleja como los pobladores dan significado a su vida a
través de su relacion con la tierra, no solo cultivan para comer, sino que la forma en que siembran
y la variedad de productos que eligen son expresiones de su identidad cultural. Esto muestra como
sus experiencias cotidianas moldean su comprension del mundo y su lugar en él que resulta
significativo en los satisfactores que actualizan las necesidades para alcanzar mayores niveles de
autodependencia a escala humana.

Entre los animales que se ven directamente beneficiados por este tratamiento se conocio
los cerdos'®, gallinas, cuyes y perros. Los pobladores destinan los sobrantes de alimentos, como
las cascaras de verduras y los desechos de las comidas, a la alimentacion de estos animales, lo que
refuerza la sostenibilidad de la crianza de animales en Huancash: “Ps: Comen chanchos. Eso no

pierde” (PGF2-23)!7 y “P3: A los chanchos le damos, chanchos, gallinas” (PGF2-25).

16 Para acceder a esta evidencia, consulte el Anexo 14.

17 Es importante destacar que la frase eso no pierde refleja la certeza de que, sin importar la cantidad o el tipo
de residuo, se puede utilizar para alimentar a los animales. Esta actitud resalta la idea de aprovechar al méximo todos
los recursos disponibles: “Ei»: Le regalamos al chancho, gallina, cuy asi, si nos sobra. Al perro también le regalamos”
(PEI12-11). La utilizaciéon del término regalar sugiere una relacion cercana y afectiva entre los pobladores y los
animales, quienes son vistos como parte de su familia.
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Estos animales, que forman parte diario de los pobladores, son considerados importantes,
con los cuales mantienen un vinculo afectivo que trasciende las ventajas que podrian obtener de
ellos, satisfaciendo, ademas, la necesidad de afecto y participacion de los pobladores: “Eio: [...]
kanansy wagaikayanchary kutiskamusha nir shamuskira. Y charapistsu las dosipa paikuna
ayaraikayanna” [E1o: [...] ahora también estara llorando, voy a volver diciendo me he venido. [E1o:
Y todavia no llego y ya para las doce ¢l esta que llore] (PEI10-15). La frase ahora también estara
llorando indica que la pobladora reconoce el sufrimiento del cerdito y siente culpa por dejarlo
solo. Ademas, el comentario ya para las doce €l estd que llore sugiere que es consciente de como
el tiempo que pasa lejos de su animal afecta su bienestar, reflejando una conexidon emocional
significativa.

Este tipo de relacion se alinea con lo sefialado por Acero Aguilar (2017), quien destaca que
los animales de compaiiia, en particular los que forman parte de la vida cotidiana de los pobladores,
son aceptados no solo como seres cercanos, sino como miembros de la unidad familiar. Esta
conexion, que trasciende los beneficios practicos de los animales, es un ejemplo claro de como los
animales satisfacen una necesidad emocional de los seres humanos, convirtiéndose en parte
esencial de las relaciones interpersonales y afectivas en comunidades rurales.

La situacion descrita se empalma con lo que refiere Max Neef et al. (1986), al enfatizar la
importancia de las relaciones interpersonales y la conexion con el otro y su entorno para potenciar
la satisfaccion de necesidades. Las ideas expuestas se refuerzan con las practicas de cuidado, como
el bafio de los animales, especialmente cuando hay un exceso de sol, lo que subraya la atencion y

el vinculo afectivo y de cuidado en la relacion con los animales'®. En este contexto, la crianza de

18 Para consultar evidencia audiovisual sobre el cuidado de los animales en este centro poblado, consulte el
Anexo 15.



91

cuyes, como uno de los principales beneficiarios de estos residuos, cobra relevancia. Se ha
encontrado bibliografia que el cuy es considerado como un animal que aporta una alta calidad de
proteinas y un bajo porcentaje de grasa, lo que favorece la seguridad alimentaria. Ademas, se le
atribuyen propiedades para combatir la anemia y la desnutricidon, destacando asi la relevancia de
su crianza en estas areas (Iliquin, 2022). Otros autores coinciden en que la crianza de cuyes genera
un impacto social beneficioso para quienes participan en esta actividad (Gallo et al., 2019). Por lo
tanto, la preservacion y continuidad de la crianza del cuy en Huancash se hace evidente.

Existe evidencia relacionada a que la crianza de cerdos se presenta como una opcion viable
para las familias rurales, ya que su alimentacion basada en granos y residuos se convierte en carne
y grasa. Estos animales son resistentes, pueden buscar parte de su alimento de forma auténoma,
enferman poco y crecen rapidamente (Corporacion Biologica, 2024). La carne de cerdo es valorada
por su alto contenido nutritivo y se considera uno de los alimentos més completos para mejorar la
calidad de vida, tanto fisica como intelectual (Centro de Informacion Agropecuaria, s.f.). Ademas,
investigaciones recientes sugieren que la carne de cerdo tiene propiedades antioxidantes y puede
contribuir al tratamiento de enfermedades cardiovasculares, asi como mejorar la energia y el
rendimiento fisico (Interprofesional del Porcino de Capa Blanca, s.f.).

En relacion con la crianza gallinas, un estudio afirma que viene a ser uno de los animales
que con mayor frecuencia se cria debido a que de ellas pueden obtenerse los huevos y las carnes
(Asociacion Coordinadora Indigena y Campesina de Agroforesteria Comunitaria Centroamericana
[ACICAFOC], 2021). En el centro poblado de Huancash, la observacion reveld la existencia de
tres animales clave para los pobladores, entre esto se destacan los cerdos, cuyes y gallinas; los
cuales son criados principalmente debido a su accesibilidad y la practica de alimentarlos con

residuos. Aunque no se dispone de una amplia informacion sobre la prevalencia exacta de esta
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practica, los resultados sugieren que la alimentacion a partir de desechos, junto con otros factores,
es uno de los motivos para que estos animales se crien en las cercanias de los hogares. Ademas, a
esto podria sumarse las ventajas alimenticias que disfrutan cada uno de estos.

El cuidado y la alimentacion de estos animales en el centro poblado de Huancash permiten
satisfacer de manera directa diversas necesidades, como la subsistencia, ya que se obtienen
productos como huevos y carne, que representan un medio para la subsistencia alimentaria; y la
proteccion, pues la crianza de estos animales contribuye a la seguridad alimentaria en el hogar, al
proveer recursos que pueden ser utilizados en situaciones de escasez. De manera indirecta, también
se satisfacen las necesidades de afecto, ya que los pobladores establecen un vinculo emocional con
sus animales, un sentido de cuidado y responsabilidad que trasciende los beneficios materiales de
la crianza; y de participacion, porque la interaccion diaria con los animales fomenta un sentimiento
de pertenencia y colaboracion dentro de la unidad familiar, involucrando a todos los miembros en
la practica de la crianza.

Respecto a la alimentacion de animales con los residuos organicos, la observacion directa
revela que su tiempo de espera antes de brindarselos a los animales en Huancash es relativamente
breve y carece de un sistema establecido (no mayor a las 24 horas). Esto se debe a la proximidad
entre los lugares de crianza de los animales y las viviendas de los pobladores, lo que facilita su
rapida utilizacion como alimento. Ademads, a esto se suma el hecho de que los residuos generados
por cada familia no constituyen cantidades significativas.

Como se ha visto hasta el momento, los diversos cereales y alimentos cultivados en
Huancash son utilizados por las amas de casa, constituyendo las principales fuentes de residuos
organicos en la poblacion. Frente a esta acumulacion, se ha implementado, entre otras estrategias,

el reaprovechamiento de residuos organicos en beneficio de los animales domésticos. La
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modalidad de conservacion corta que los pobladores emplean a los residuos organicos no ha sido
considerada en esta investigacion como un riesgo o fuente de contaminacion para su entorno
inmediato debido a la cantidad producida y al tiempo que estos residuos permanecen en espera.
Aunque la forma de ofrecer estos residuos como alimento a los cerdos y cuyes varia en cada
vivienda, todas coinciden en un tiempo de conservacion reducido y en la composicion de los
residuos.

Este tratamiento ha sido clasificado como uno que durante su proceso genera satisfactores
sinérgicos debido a que con ellos posibilita la satisfaccion de multiples necesidades. Ademads, ya
que en la revision bibliografica no se encontrd informacion que permita la discusion que incluya
esta practica como negativa o que produzca algln tipo de afeccion a los animales y/o personas, la
misma se ha considerado desde esta perspectiva. En el apartado que continua se hablaran de los
satisfactores que fueron generados por el tratamiento de residuos orgénicos reaprovechamiento.

5.1.3.1. Satisfactor sinérgico: seguridad alimentaria

El tratamiento del reaprovechamiento de residuos empleados para la alimentacion de
animales domésticos en Huancash genera el satisfactor sinérgico de seguridad alimentaria, ya que
contribuye directamente al sustento de los pobladores y sus animales. Esta practica garantiza que
tanto las familias como sus animales dispongan de los recursos necesarios para su alimentacion,
fortaleciendo asi su estabilidad alimentaria.

El uso de residuos organicos como alimento para animales en Huancash constituye un
satisfactor sinérgico que contribuye directamente a la subsistencia, al garantizar una fuente de
alimentacion para los animales domésticos sin generar costos adicionales. Esto permite a los
pobladores optimizar sus recursos y ampliar sus posibilidades para satisfacer esta necesidad. De

manera indirecta, también incide en otras necesidades, como la proteccion, al reducir la
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dependencia de insumos externos y fortalecer la seguridad economica del hogar. Este
fortalecimiento puede, a su vez, generar condiciones para una mayor autonomia y abrir escenarios
en los que los pobladores perciban satisfechas otras necesidades. No obstante, siguiendo la
perspectiva de Max-Neef, no es el acceso monetario en si mismo lo que satisface una necesidad,
sino que este actla como un medio que facilita la obtencion de satisfactores adecuados.

El tratamiento del reaprovechamiento de residuos ha sido clasificado como un satisfactor
sinérgico, ya que satisface tanto la necesidad de proteccion, libertad subsistencia. Al mejorar la
salud y la productividad de los animales mediante el uso de residuos organicos como alimento, se
garantiza un suministro constante de productos derivados de la ganaderia, como carne, leche y
otros alimentos esenciales. Esto no solo constituye una fuente fundamental de sustento para las
familias, sino que también contribuye a la estabilidad alimentaria al facilitar el acceso a una dieta
mas variada y nutritiva. De esta manera, el tratamiento trasciende las necesidades inmediatas de
los animales y se posiciona como un mecanismo integral para fortalecer la seguridad alimentaria
y el bienestar de la comunidad. Sin embargo, se debe reconocer la evidencia de la satisfaccion de
las necesidades de forma bidireccional, ya que también contribuye a las necesidades del entorno
con el que se interactda.

Figura 18

Satisfactor sinérgico del reaprovechamiento en la ganaderia: seguridad alimentaria
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Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

Satisfactor sinérgico: cuidado

El siguiente satisfactor sinérgico identificado en el tratamiento del reaprovechamiento es
el cuidado. Este satisfactor se manifiesta porque el tratamiento tiene como propdsito fundamental
la alimentacion de algunos animales que los pobladores crian. La actividad de alimentar a los
animales refleja una motivacion profunda por brindarles proteccion y bienestar. Aunque esta
accion también puede estar impulsada por fines alimenticios o comerciales, el cuidado hacia los

animales permanece como un aspecto central e independiente de las razones que la motivan.
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Como se menciond en el desarrollo de este tratamiento, el hecho de que los residuos
organicos sean aprovechados como alimento para los animales es percibido por los pobladores
como una practica de valor, donde nada se desperdicia: “Ps: Comen chanchos. Eso no pierde”
(PGF»-23). Este enfoque refuerza una vision de respeto y cuidado hacia los recursos disponibles,
alineandose con las dinamicas de sostenibilidad local. De esta forma, el satisfactor de cuidado
trasciende al bienestar de los animales, extendiéndose hacia el cuidado del entorno y, por
consiguiente, de las personas mismas.

Ademés, este satisfactor fomenta la satisfaccion de necesidades como el afecto y la
participacion, ya que fortalece el vinculo afectivo entre los pobladores y los animales que crian.
En cuanto a la necesidad de afecto, esta se ve satisfecha a través de la conexion e identificacion de
los animales como seres de importancia significativa en sus vidas. El hecho de contribuir a su
crecimiento y desarrollo refuerza en los pobladores el sentido de pertenencia y vinculacion con su
entorno. Por otro lado, la participacion se ve satisfecha de manera indirecta, ya que el compromiso
con el cuidado y la continuidad de los animales implica una accion activa dentro de la dindmica
comunitaria. Como se ha mencionado anteriormente, esta conexion emocional no solo promueve
un sentido de responsabilidad y cuidado hacia los animales, sino que también fortalece las
relaciones de reciprocidad y armonia dentro de la comunidad.

Figura 19

Satisfactor sinérgico del reaprovechamiento en la ganaderia: cuidado
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Satisfactor sinérgico: autonomia alimentaria

El satisfactor sinérgico de autonomia alimentaria surge del tratamiento de
reaprovechamiento de residuos, ya que el uso de residuos locales para la alimentacion de los
animales permite reducir o incluso evitar la dependencia de productos o alimentos provenientes de
otras localidades. Este proceso fortalece la capacidad de los pobladores de Huancash para cuidar
y alimentar a sus animales de manera independiente, sin depender de proveedores externos.

La autonomia alimentaria ha sido clasificada como un satisfactor sinérgico, pues no solo
satisface de forma directa la necesidad de libertad, sino que también, a través de la generacion de

autonomia, garantiza la continuidad de la crianza de los animales. Esta autonomia no solo favorece
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la potencializacion de los pobladores para gestionar sus recursos, sino que también mantiene
vigente las necesidades de participacion, proteccion, afecto, entendimiento e identidad. Al contar
con la independencia en la alimentacion de los animales, los pobladores pueden aumentar la
cantidad de animales criados, lo que refuerza el vinculo afectivo entre ellos y sus animales,
satisfaciendo asi la necesidad de afecto.

La autonomia alimentaria va mas alld de la independencia en la alimentacion, ya que
asegura que lo que se derive de los animales (como carne, leche y otros productos) se quede en
manos de los pobladores. Esto no solo les permite cubrir sus propias necesidades de subsistencia,
sino también generar un excedente que puede ser utilizado para otros fines. Lo relevante de este
satisfactor es que se complementa estrechamente con el satisfactor de seguridad alimentaria,
descrito anteriormente, ya que ambos trabajan en conjunto para garantizar el bienestar y la
autodependencia de las familias del centro poblado de Huancash.

Figura 20

Satisfactor sinérgico del reaprovechamiento en la ganaderia: autonomia alimentaria
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Satisfactor sinérgico: lazo afectivo.

El satisfactor lazo afectivo generado por el tratamiento de reaprovechamiento de residuos
se manifiesta debido a la interconexion de los satisfactores descritos, que se potencian
mutuamente, contribuyendo de esta manera a la continuidad y a la sostenibilidad de la crianza de
algunos animales en el centro poblado de Huancash. Esta interaccion favorece, a su vez, el
mantenimiento de las relaciones interpersonales y emocionales dentro de la comunidad, tal como
lo plantea Max Neef et al. (1986) en su teoria del desarrollo a escala humana.

Como se ha mencionado en el desarrollo de este tratamiento, existe una relacidon

significativa entre los pobladores y los animales que crian, la cual fue evidenciada a lo largo de
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este documento. Los pobladores perciben a los animales no solo como sujetos de produccion, sino
como seres con los que comparten un vinculo de afecto y cuidado. Este lazo afectivo se convierte
en un satisfactor sinérgico, ya que, al garantizar la relacion afectiva entre los pobladores y sus
animales, se satisface de forma directa la necesidad de afecto y, de forma indirecta, la de
participacion, entendimiento, identidad y proteccion reforzando el sentido de comunidad y
conexion en el centro poblado. Por lo referido el satisfactor del lazo afectivo pasa a ser considerado
como sinérgico.

Figura 21

Satisfactor sinérgico generado por el tratamiento del reaprovechamiento en la
ganaderia: lazo afectivo
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Nota: Mapa semantico del tratamiento del reaprovechamiento en la ganaderia: relaciones con el satisfactor
sinérgico lazo afectivo y las necesidades que satisface directa e indirectamente. Fuente propia: Elaboracion
Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).
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Con base a los resultados recogidos, en el centro poblado de Huancash, se hicieron
presentes tres tratamientos de residuos que generan satisfactores sinérgicos. Cabe mencionar, que
cada uno de ellos se relacionan en cuanto a las necesidades que logran o buscan satisfacer. A
continuacion, se plasma un mapa semantico integral con la finalidad de brindar una mirada

compleja de la interaccion en la intersubjetividad, pero integral de los resultados en esta categoria.

5.2. Tratamientos que generan o involucran satisfactores singulares

En el siguiente apartado se presentaran y desarrollaran aquellos tratamientos que, al ser
aplicado, genera o incluye satisfactores singulares. Es decir que al implementarse genera un
satisfactor enfocado en actualizar una necesidad especifica de los pobladores, sin generar un
impacto directo sobre otras necesidades. A lo largo de esta seccion, se detallaran las caracteristicas
del tratamiento y como contribuye a la satisfaccion de necesidades particulares en el contexto de

la realidad de esta poblacion especifica.

5.2.1. Tratamiento: Camidn recolector como punto de acopio temporal

En Huancash, se identifico un tratamiento adicional de residuos sélidos, denominado en
esta investigacién como acopio temporal, que refleja una préctica recurrente de los pobladores
para gestionar residuos con caracteristicas especificas que dificultan su tratamiento. Este método
consiste en trasladar ciertos residuos sélidos al punto donde se encuentra estacionado el camién
recolector municipal durante las horas en que no realiza su recorrido habitual. Ubicado a la salida
de la plaza de armas del distrito!®, este vehiculo se convierte en un punto clave para la disposicion

de desechos que, segun los pobladores, no pueden ser gestionados mediante quema, entierro o

19 Para consultar fotografias sobre la reutilizacién de sacos o costales en préictica agricola en este centro
poblado, consulte el Anexo 15.
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compostaje. Entre estos residuos se incluyen tarros metalicos, pafales y plasticos de dificil
descomposicion.

Es importante sefialar que el espacio en el que se encuentra estacionado el camion
recolector, durante las horas en que no se encuentra cumpliendo sus funciones, esta a una distancia
de aproximadamente cinco minutos de la casa mas cercana a la plaza de armas y a unos 50 minutos
de las viviendas mas alejadas pertenecientes a este centro poblado?’. Un punto relevante es que las
viviendas cercanas a este espacio son las que, precisamente, son beneficiarias del servicio del
camion recolector durante su recorrido regular. Esto resalta una diferencia importante en el acceso
al servicio de recoleccion de residuos dentro de la comunidad. Mientras que algunas viviendas
tienen acceso directo y frecuente, otras, mas alejadas, deben realizar el esfuerzo adicional de
trasladar sus residuos hasta el punto de acopio temporal.

Cuando los pobladores no pueden destruir o desaparecer algun residuo sélido es cuando se
emplea este tratamiento: “E7: Kayaskiga nata bolsata y papelcunata ari kayasky, tarruta siga apamu
kaiman. Kanansi kostalchu caicatzsya, ah, ah tzai apamunapa nir mama ah,” [ E7: Lo quemamos
bolsas, papeles si lo quemamos, tarros si lo traemos hasta aca] (PEI7-07). Esta entrevista fue
realizada en una vivienda cercana al punto de acopio, lo que explica el uso del término “acd” por
parte del participante la pobladora. Esta cita ilustra como el poblador traslada los tarros, que no
pueden ser quemados, hasta el punto de acopio, lo que refleja su intento de manejar adecuadamente
estos residuos y asumir su responsabilidad.

Esta accion podria interpretarse como un intento por satisfacer la necesidad de libertad, al

involucrarse activamente en la gestion de sus residuos. Sin embargo, esta practica se ve limitada

20 Para consultar fotografias de algunas de las viviendas mas alejadas del centro poblado de Huancash en
relacion a la plaza de Armas, consulte el Anexo 16.
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por la falta de un sistema adecuado de manejo de residuos, el desconocimiento técnico sobre como
clasificarlos correctamente y la imposibilidad de controlar los procesos posteriores de tratamiento
de tales residuos. Por tal motivo, el satisfactor singular generado por este tratamiento ha sido
caracterizado como responsabilidad parcial, ya que, aunque refleja un esfuerzo de los pobladores,
su impacto sigue siendo limitado.

Lo que el poblador ha indicado se ve fortalecido por la informacion adicional
proporcionada por otro poblador, quien también sefiala los tipos de residuos que considera
adecuados para disponer en el punto de acopio durante las horas en que el camidn recolector esta
estacionado: “E»: Tarrukunacayta apa, apa tarrucunataga, lechepa, atunpata gorinrkur apa
[...].Plazaya apa, pafialqunatasi apa.” [E2: Los tarros los llevo, los tarros de leche de atun
recogiéndolo [...]. Ah, ah hasta la plaza lo llevo, los pafiales descartables también] (PEI12-19). Es
asi como se refuerza la idea de que la préactica trasladar ciertos residuos al de acopio temporal es
constante entre los pobladores, e incluye mas ejemplos de residuos que participan de esta practica.

Como se viene describiendo, este tratamiento en Huancash incluye una etapa importante:
la seleccion de residuos que seran trasladados y aquellos que no. Este proceso puede entenderse
como un paso hacia la clasificacion adecuada de residuos sélidos, algo que es valorado por las
organizaciones ambientales. Una buena clasificacién ayuda a reducir la contaminacion del aire y
el agua, promueve el empleo en la zona vy, si se realiza de manera sistematica, también puede
contribuir a disminuir el calentamiento global (Pontificia Universidad Catdlica del Per( [PUCP],
2021).

A pesar de que existe una iniciativa en la poblacion para separar objetos como tarros y
toallas de plastico que no pueden ser sometidos a otros tratamientos, el criterio de seleccidn sigue

siendo limitado: “E12: Si, asi tarro de leche, esas cosas no se pueden quemar”. Esta situacion
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evidencia que la clasificacion que se realiza no esta completamente estructurada, lo que sugiere
que, aunque hay esfuerzos, las practicas de manejo de residuos pueden beneficiarse de un enfoque
mas sistematico y educativo.

Segiin Mouret (2010), la fenomenologia de Schutz permite comprender cémo las
decisiones de clasificacion y tratamiento de residuos de los pobladores no solo reflejan las
condiciones inmediatas de su entorno, sino también las percepciones y experiencias previas que
configuran sus respuestas frente a los residuos. En este sentido, el tratamiento y la clasificacion
que llevan a cabo se ven influenciados por las limitaciones del sistema de recoleccion del camion
municipal, las précticas culturales y el acceso a recursos educativos sobre la correcta disposicion
de los desechos.

En cuanto al camidn recolector es un instrumento municipal significativo para que el poder
publico cumpla con la responsabilidad que le otorga el Estado en el articulo 1 del capitulo 3 de la
Ley N ° 27314, conocida como la Ley de Residuos Solidos, para llevar a cabo actividades en pro
del bienestar de la poblacion, especialmente en lo que respecta al tratamiento de residuos: “Las
municipalidades provinciales son responsables por la gestion de los residuos solidos de origen
domiciliario, comercial y de aquellas actividades que generen residuos similares a éstos, en todo
el ambito de su jurisdiccion” (Congreso del Peru, 2000).

El camidn recolector de residuos de este municipio opera dos veces por semana, cubriendo
zonas cercanas a la plaza de armas. A través de la observacion, se constatd que los dias de
recoleccion son en un plazo de tiempo de dos a tres dias, y que el camién emite una mdsica
caracteristica durante su recorrido. En el caso de Huancash algunos residentes pueden aprovechar

el paso del camion recolector?l. en su ruta hacia el lugar de disposicion final de los residuos; sin

2l Para consultar fotografias acerca del camion recolector del distrito, consulte el Anexo 17.
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embargo, dado que la mayoria de los habitantes de Huancash reside en areas alejadas de esta ruta,
el acceso al servicio de recoleccion es considerablemente limitado. Esto pone de manifiesto el
potencial de evaluar y desarrollar estrategias que mejoren la cobertura y el acceso a la recoleccion
de residuos para toda la poblacion.

El inacceso al servicio de recoleccion de residuos por parte de un porcentaje de la poblacion
se hace evidente cuando los pobladores mencionan que el camion recolector no llega hasta sus
domicilios o a lugares facilmente accesibles para el traslado de residuos: “P1: No llega hasta
nuestras casas, no” (GF1-25) y “Ps: El que recoge los residuos solidos llega hasta la escuela de
Huancash” (GF1-28). Ademas, otro factor que limita el uso de este servicio es la falta de
comunicacion previa sobre el horario en el que el camidn realiza su recorrido: “Pe: Acaso kay
Warin kaypasi munisiupita shayamuntaycu willayamay, kainu musikata wiyaskirllacha
yipikayamu. Yitariyanapay basurakunata.” [Ps: Del municipio aca a Huarin tampoco vienen a
avisar, asi cuando escuchamos la musica sacamos. Para poder botar nuestra basura] (GF1-27).

Frente a la falta de acceso al servicio de recoleccién de basura, los pobladores sienten
incomodidad y una clara omision social. Desde la perspectiva de la fenomenologia de Schutz, estas
experiencias son clave para entender como interpretan su realidad y cémo sus interacciones
sociales influyen en sus decisiones sobre el manejo de residuos y los satisfactores presentes que
actualizan las necesidades:

E»: Wankashchuga, cai nugantzi cajmanga carrucha basurerucha yaicamunta pi. Siquiera

basuralatasi carruman jitanapay. Yaicamuntzu carru. Washa, uracunapa, nugacunapa

cayman chamuntsu [E2: En Huancash, acé por dnuestra zona el carro que recoge la basura
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no entra. Ni siquiera para botar la basura al carro. No entra el carro. All4, abajo, aqui por

nuestra zona no llega.] (PEI12-04).

Esta cita refleja no solo una frustracion por la falta de servicio, sino también una
interpretacion mas amplia de su realidad, en la que los pobladores sienten la ausencia del estado,
representada por la ausencia del camion recolector se considera un simbolo de desatencion afecta
a satisfactores como sentido de pertenencia y comunidad que contribuyen a la identidad, por
ejemplo.

Resulta relevante indicar que en las entrevistas realizadas participd una de las personas
encargadas de realizar este recorrido del camidn quién comentd que, si bien hay una intencién de
poder recorrer una distancia mayor, aquella dificultad que identifican se deba a que en Huancash
no todas las viviendas estan cercanas a una carretera de facil acceso y que esa seria la razén por la
que solo llega hasta un punto en que se encuentra la escuela de Huancash. “Ps: Ya, porque del
resto, por ejemplo, su casa de ellos no llega la carretera (...). Practicamente lo que sacan los que
estan alrededor de la carretera” (PGF1-27). Con base a la observacion realizada, se pudo verificar
que el camidn recorre de manera limitada la zona de Huancash. Aunque algunas zonas son
inaccesibles para vehiculos mas grandes, existen otras areas donde el camion podria ingresar, pero
no lo hace. Sin embargo, no profundizamos en las causas de esta accion, ya que no es el foco
central de la investigacion.

5.2.1.1. Satisfactor singular: responsabilidad parcial.

El tratamiento analizado en esta seccidn ha permitido identificar un satisfactor denominado
responsabilidad parcial, clasificado como un satisfactor singular segln la teoria del desarrollo a
escala humana. Este satisfactor se origina en la accion de los pobladores de trasladar los residuos

desde sus domicilios hasta el camién recolector. Esta practica genera una percepcion de
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cumplimiento de responsabilidad, ya que los pobladores consideran que estan contribuyendo al

mantenimiento de un entorno limpio, lo que responde a actualizar la necesidad de participacion.

Sin embargo, esta percepcion de responsabilidad es limitada, ya quena vez que los residuos
son depositados en el punto donde se encuentra estacionado el camion recolector, los pobladores
delegan el manejo definitivo de estos residuos a las autoridades municipales, evidenciando una
dependencia del sistema formal; sin embargo, esta dependencia restringe el alcance del satisfactor,

impidiendo que se transforme en una practica mas integral y efectiva.

Adicionalmente, el proceso previo al traslado de residuos, que incluye una clasificacion
basada en lo que se puede o no se puede quemar, refleja una separacion inadecuada segun la
revision tedrica, ya que esta clasificacion parcial limita las posibilidades de un tratamiento méas

sistematico y sostenible de los residuos so6lidos en la comunidad.

Figura 22

Satisfactor singular generado por el tratamiento que consiste en tomar al camion
recolector como punto de acopio temporal: responsabilidad parcial
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Nota: Mapa semantico del tratamiento del reaprovechamiento en la ganaderia: relacion con el satisfactor
singular responsabilidad parcial y la necesidad que satisface. Fuente propia: Elaboracion Propia con apoyo
de Atlas Ti 8 (2025).
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5.3. Tratamientos que generan o involucran satisfactores inhibidores

Recordando las clasificaciones que nos muestra Max Neff et al., (1986) un satisfactor
inhibidor debe ser entendido como todo aquello que debido al modo en que se enfoca en satisfacer
una necesidad, la termina sobre satisfaciendo, y dificulta que otra necesidad o necesidades puedan
ser satisfechas. Ademads, se conoce que una caracteristica significativa de este tipo de satisfactor
es que, en algunos casos, suelen ser impuestos como parte de su sistema cultural. Con base en lo
planteado hasta el momento, entre los tratamientos realizados por los varones y mujeres de
Huancash no se identific6 un tratamiento que genere o incluya un satisfactor inhibidor de manera

representativa.

5.4. Tratamientos que generan o involucran pseudo-satisfactores

A continuacidn, se presentan los tratamientos de residuos identificados en el centro poblado
de Huancash que generan pseudo-satisfactores. Entre ellos se encuentran la reutilizacion de
envases plasticos, el distanciamiento de residuos, el acercamiento al compostaje y la quema de
residuos, los cuales, aunque aparentan ser soluciones viables, no resuelven de manera efectiva los
problemas ambientales asociados. Estos tratamientos generan los siguientes pseudo-
satisfactoreses, respectivamente: sensacion de aprovechamiento funcional, alejamiento protector
ilusorio, fertilizacion ilusoria y sensacion de eliminacion instantanea.

5.4.1. Tratamiento: Reutilizacién de envases plasticos.

En el centro poblado de Huancash, uno de los tratamientos implementados por los
pobladores para gestionar la acumulacion de residuos plasticos es la reutilizacion de aquellos que
originalmente fueron envases. Este tratamiento ha sido clasificado en el presente estudio como
generador de un pseudo-satisfactor, denominado sensacion de aprovechamiento funcional. Este

término busca reflejar la percepcion inicial de utilidad que esta practica genera entre los
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pobladores, aunque un analisis mas profundo revela que sus beneficios son limitados y, en algunos
casos, incluso contraproducentes.

Como se ha sefialado en la situacion problematica de este estudio, en el Centro Poblado de
Huancash se observa una gran diversidad de residuos en los diferentes espacios; entre los que se
destaca el plastico como uno de los elementos mas comunes, siendo ampliamente reconocido por
los pobladores en su entorno: “P1: Mayormente vemos plasticos, y botellas también, P7: Botella
descartable, P1: Bolsas, Ps: Botella descartable y vaso descartable generalmente?®” (PGF1-17).
Este hallazgo resalta la prevalencia de plasticos en diversas formas, como botellas y bolsas en el
lugar de estudio.

A pesar de la conocida problematica global del plastico y su impacto ambiental (ONU,
2021), en Huancash este material sigue siendo una parte significativa de los residuos que se
generan en el dia a dia. Frente a esta situacion en el cual se cumulan residuos de plastico algunos
pobladores recurren a la reutilizacion de ciertos elementos con estas caracteristicas, un ejemplo
claro es el uso de galones de plastico, especificamente aquellos que han contenido aceite. Una
pobladora refiriendo al material de las botellas en las cuales adquiere su aceite, expreso: "Eio: YO
cuando compro las otras clases?® lo quemo, los que son de color amarillo?* si lo guardo cuando lo
compro para poder utilizarlo en otras cosas como para llevar agua cuando hago trabajar en mis
chacras" (PEI10-17).

El comportamiento anterior muestra una distincion importante que los pobladores hacen

entre diferentes tipos de envases plasticos segun su color y material, lo que sugiere un criterio

22 Para acceder a evidencia fotografica de la presencia de estos residuos, ver el Anexo 20.

23 Revisar el anexo 21 para obtener una comprension mas detallada sobre el tipo de envase al que el poblador
hace referencia como desechable, ya que lo quema y no le da un segundo uso.

24 Revisar el anexo 22 para obtener una comprension mas completa del tipo de galon amarillo al cual el
poblador hace referencia.
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practico basado en la utilidad percibida. En este caso, los galones de color amarillo, asociados a
envases de aceite, adquieren un valor adicional como recipientes reutilizables en actividades
agricolas. La reutilizacion, aunque no sistematica, ofrece un ejemplo de como algunos pobladores
logran darles un segundo uso a los plasticos, reduciendo asi la cantidad de residuos de esta
naturaleza.

El testimonio refleja como los pobladores reutilizan galones plasticos, inicialmente
utilizados para aceite, para transportar agua durante las labores agricolas; durante el recorrido y la
observacién en la zona, se identifico que esta agua es posteriormente consumida por los pobladores
mientras trabajan la tierra. Con respecto al uso del plastico como contenedores de elementos para
el posterior consumo humano se tienen diversa informacion y es necesario indicar que los diversos
plasticos que se encuentran en las actividades cotidianas tienen como principales compuestos a
elementos gque van desde el PVC hasta el polietileno, dos tipos de plasticos que se utilizan en el
mercado actual.

En el caso de Huancash, se ha observado que cuando la poblacion adquiere aceite, este,
generalmente se presenta en botellas de plastico de un litro o medio litro; Sin embargo, cuando la
cantidad es mayor, como en los envases de 5 litros, se utiliza un galdn de plastico mas resistente
que facilita su transporte sin riesgo de derrames. Este ultimo es el que el primer participante
menciona al referirse a los que son de color amarillo.

Desde la perspectiva, y con base en las respuestas proporcionadas por los participantes, las
botellas de plastico de aceite de un litro 0 medio litro no son adecuadas para un segundo uso; en
cambio, los galones de aceite de 5 litros de color amarillo serian mas faciles de limpiar y reutilizar
para transportar otros liquidos: “Eio: Tsaipa sirvishunky aswapa imaykallapajsi alli lavaptiki,

churaratsiptiky pero hukpa kakunaga ni imasi valintsu piru” [E1o: Ese de ahi te sirve para la chicha
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o para lo que sea cuando lo lavas bien, para que lo puedas tener, pero los otros no sirven para nada]
(PEI10-15).

La reutilizacion de las botellas méas pequefias puede estar limitada por el grosor del material
y la dificultad para eliminar completamente el residuo de aceite impregnado en sus paredes; pero
este problema es menos frecuente con los galones de plastico que son mas faciles de limpiar y
reutilizar. En Huancash, los pobladores reutilizan estos galones para transportar bebidas como la
chicha, una practica que, en este contexto rural, no solo facilita su almacenamiento y traslado, sino
que también contribuye a la preservacion de las bebidas tradicionales, fortaleciendo la diversidad
gastronémica de la comunidad. Sin embargo, es significativo resaltar que la reutilizacion de
envases de plastico puede presentar riesgos para la salud, en el caso de la reutilizacion de envases
de plasticos se conoce estudios quimicos a donde se determina que las botellas de plastico al ser
reutilizadas liberas sustancias quimicas al liquido o producto que contienen. Ademas, se indica
que dentro de estas sustancias se hallaron otras que no se encontraban presentes tampoco en el
plastico y que las mismas eran potencialmente perjudiciales para la salud de las personas
(Christensen, s.f, como se cita en Fernandez, 2022).

A lo planteado se suma que un numero considerable de material prima con el que se
elaboran los envases de plastico contienen el bisfenol A, compuesto sintético organico que posee
una significativa capacidad de desprender sustancias quimicas del envase hacia el agua o elemento
con el que entre en contacto. Por lo tanto, ahi radica la preocupacion de la utilizacion de envases
de plastico, pues el bisfenol A es un tdxico que es posible causante de diversas enfermedades
(Chernoff, 1970, citado en Carvalho, 2020, p.28). Asi mismo, se considera que los envases de
plastico que son reutilizados son poseedoras de mayores sustancias gque son potenciales

contaminantes para aquel elemento que entre en contacto con estos, esto se deberia a varios
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factores como el proceso de lavado, sustancias que se han generado por el tiempo, residuos
provenientes del alimento anterior y otros (Theconversation, 2023), asi como que los recipientes
no aseguran ser libre de BPA.

Las posturas plasmadas consideran que la reutilizacion, he incluso desde ya la utilizacion
de un envase de plastico, genera una situacion en la que se contamina el insumo que esta
conteniendo y a la salud de las personas. Lo que si se hace énfasis es en el tipo de plastico con el
que estan elaborados cada uno de los envases y los efectos que estos tienen.

Las diferentes investigaciones e instituciones como la ONU consideran que la lucha para
reducir los plasticos debe de ser a nivel mundial puesto que la cantidad de restos de plasticos han
aumentado de manera acelerada y vienen causando un grave dafio a la humanidad y a las
generaciones futuras. Es bajo este marco, que se propone al reciclaje, la reutilizacion y leyes que
se han promulgado en diversos paises con el fin de eliminar los plasticos o envases prohibiendo
de modo progresivo su utilizacion, compra y venta de un solo uso (Ley 30884, 2018). No obstante,
esto dependerd, en gran medida, de la agenda en la politica mundial turno porque al cierre de esta
investigacion en EE.UU. el presidente Donald Trump ha vuelto a aprobar la utilizacion de las
cafiitas de plastico argumentando de las de papel no son Utiles y efectivas.

Lo relevante es que esta ley estaria fomentando la reutilizacién de algunos tipos de
materiales y envases de plastico. En concordancia con los resultados encontrados, se presenta un
escenario en el que las personas tendrian que ser sensibilizadas y concientizadas para no usar
ciertos objetos de plastico una sola vez. Sin embargo, en la préactica, al no tener un conocimiento
claro de los tipos de plasticos permitidos y que en cierto modo produce un efecto negativo menor

en la salud, también hacen latente una situacién de riesgo social.



113

En el centro poblado de Huancash, el andlisis de la reutilizacion de residuos solidos, junto
con las fuentes de informacion consultadas, ha permitido determinar que este tratamiento genera
el pseudo-satisfactor sensacion de aprovechamiento funcional. Este se caracteriza por crear en los
pobladores la percepcion de que al reutilizar los envases plasticos estan prolongando su vida util.
No obstante, esta practica constituye una solucion parcial y temporal, ya que los envases, con el
tiempo, se deterioran y terminan siendo desechados. Si bien no se tiene informacién precisa del
tipo de pléastico del cual estan elaborados los galones que reutilizan, si se tienen investigaciones,
como las que se han citado, en las que han llegado a la conclusion de que estos tipos de envases
pueden afectar la salud de las personas; ademas, esta situacion se agudizaria en los casos de
reutilizacion debido a que durante el lavado de los envases se desgaste ain mas el plastico,
permitiendo de ese modo que el contacto con los elementos contaminantes sea mayor (National
Geographic,2023).

En este tratamiento clasificado, se pudo conocer que, de manera recurrente, los pobladores
realizan un proceso de lavado de los residuos antes de reutilizarlos, con el fin de eliminar cualquier
impureza y asegurar que el material esté en condiciones adecuadas para su huevo uso. Una de las
participantes menciona que algunos habitantes reutilizan botellas pequefias de plastico, pero ella
prefiere los galones grandes ya que, aunque también han contenido aceite, al ser lavados no
retienen el olor desagradable caracteristico de las botellas pequefias: "Eio: Usayan maillarkur, pero
feucha asiancha aceliberaite mana yarguntsu mana maijina maillaptikisi lavatoriuchu nuga
probashka" [E1o: Lo usan después de lavarlo, pero por més que laves, el aceite no sale por completo
y huele feo; yo he probado lavandolos mas en el lavatorio] (PEI10-19).

Esta préactica refleja una creencia en el cuidado y la prevencion, asociados a la idea de

proteccién a donde los participantes destacan que, a pesar de lavar los envases, el contenido
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anterior no se elimina por completo, lo que provoca un olor persistente. Sin embargo, muchos
pobladores interpretan que el simple hecho de no percibir el olor y la grasa residual hace que el
envase esté limpio y, por lo tanto, ya es adecuado para su reutilizacion, especialmente en el caso
de los galones de aceite.

Estas practicas de lavado de residuos antes de ser utilizados reflejan una creencia en el
cuidado y la prevencion, asociados a la idea de proteccion. Algunas de las participantes destacan
que, a pesar de lavar los envases, el contenido anterior no se elimina por completo, lo que provoca
un olor persistente; sin embargo, un nimero considerable de pobladores interpretan que el simple
hecho de no percibir el olor y la grasa residual hace que el envase esté limpio y, por lo tanto, ya es
adecuado para su reutilizacion, especialmente en el caso de los galones de aceite. Estas sustancias
representan un riesgo para la salud de los usuarios, lo que convierte esta practica, aunque
aparentemente satisfactoria y segura, en una potencial amenaza a largo plazo.

Desde la perspectiva fenomenoldgica de Schutz, resulta significativo no solo comprender
qué hacen los pobladores, sino como entienden y dan sentido a lo que hacen; ya que para ellos
reutilizar esos residuos de plastico no es solo una forma de dar un uso, sino una solucion practica
para enfrentar sus necesidades diarias como, por ejemplo, llevar agua o chicha al campo. Esta
practica tiene un significado especial en su vida cotidiana porque la perciben como algo atil y
funcional. Esto refleja cémo ellos interpretan esta accion como algo que permite el acceso a
insumos imprescindibles y la posibilidad de que el traslado de bebidas sea mas coémoda y segura.

5.4.1.1. Pseudo-satisfactor: sensacion de aprovechamiento funcional

El tratamiento desarrollado ha sido clasificado como un pseudosatisfactor, ya que, aunque
los pobladores se esfuerzan por ser selectivos al elegir qué residuos reutilizar y los lavan para

eliminar el contenido anterior, estudios indican que la reutilizacion de plasticos puede ser
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perjudicial para la salud. Esta situacion se agrava cuando, al lavar los plasticos, se puede deteriorar
el material, lo que aumenta el riesgo de contaminacion del contenido que posteriormente
transportara.

Como sugieren las citas recogidas, algunos pobladores ven en los galones de plastico una
forma util de trasladar agua sin preocuparse de que se derrame, e incluso con la intencion de
mantener el agua o la chicha en condiciones adecuadas para el consumo. Sin embargo, este proceso
genera una falsa sensacion de responder a la necesidad de la subsistencia. Aungue parece satisfacer
la necesidad de proteccion, no aborda los riesgos a largo plazo.

Ademas, al permitir transportar agua, la reutilizacion de estos envases parece satisfacer la
necesidad de subsistencia, que se expresa a través de la sed, durante las labores agricolas. No
obstante, esta satisfaccion es solo temporal, ya que la exposicidn constante a sustancias quimicas
liberadas por el material puede generar efectos negativos para la salud en el futuro, lo que permite
comprender que, en lugar de actualizar la necesidad de subsistencia, la termina destruyendo
lentamente. Asi, la reutilizacion de plasticos en Huancash, aunque funcional a corto plazo, se
clasifica como un pseudo-satisfactor denominado sensacion de aprovechamiento funcional.

Figura 23

Pseudo-satisfactorgenerado por el tratamiento reutilizacion de envases plasticos:
sensacion de aprovechamiento funcional.
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Nota: Mapa semantico del tratamiento de la reutilizacién de envases plasticos: relacién con el pseudo-
satisfactor sensacion de aprovechamiento funcional y la necesidad que aparenta satisfacer. Fuente
propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.4.2. Tratamiento: Distanciamiento de residuos

Las entrevistas realizadas en este estudio revelan que algunos pobladores implementan un
tratamiento que consiste en trasladar ciertos residuos a zonas de vegetacion o bosques. En el marco
de esta investigacion, esta practica ha sido denominada distanciamiento de residuos. Algunos
participantes describen esta accion de la siguiente manera: “E12: Tarro de leche, esas cosas no se
pueden quemar. Lo recogemos Yy lo botamos por ahi, por los bosques” (PEI12-9). Esta informacion
evidencia que, para una parte de la poblacion, el distanciamiento de residuos surge como una
alternativa cuando la quema no es viable. Ademas, refleja como los habitantes de Huancash
diferencian los residuos segun sus caracteristicas y el tratamiento que consideran méas adecuado
para cada uno de estos, lo que sugiere una valoracion implicita de las practicas de manejo de

desechos en este centro poblado.

La forma que se manifiesta este tratamiento puede estar presente, aungue tenga conciencia

de la recoleccion de residuos como el plastico: “Es: A veces recogemos pléastico, a veces lo boto,
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por alla lo llevo en la chacra” (PE8-07). El uso de la expresién a veces El uso de la expresion a
veces sugiere una actitud flexible hacia el manejo de residuos, indicando que el traslado a zonas
alejadas no constituye una practica constante ni sistematica, sino una accion sujeta a factores
circunstanciales. Si bien existen diferencias tanto en el tipo de residuos trasladados como en la
frecuencia con que se realiza esta practica, ambas declaraciones comparten un aspecto en comun:
el destino final de los desechos. Aunque estos sean alejados de los espacios mas frecuentes, su
presencia en areas naturales no los desvincula del entorno geografico donde los pobladores
desarrollan sus actividades. Esta influencia indirecta se manifiesta a través de la interconexion
entre dichos espacios y el resto del territorio, mediada por elementos como el agua, el aire, la flora

y otros componentes naturales.

Desde la perspectiva de los pobladores, los espacios alejados parecen ser lugares
apropiados para la disposicion de residuos, ya que consideran que su acumulacion en areas
cercanas a sus actividades, como los suelos agricolas, representa un problema: “P4: Descartable,
todo lo dejan y esos contamina total. Eso malogra el terreno agricola, malogra la tierra que ya no
produce como debe ser ya. Ensucia total” (PGF1-07). En esa misma linea de consciencia se plantea

que los residuos:

E.: Afectancha pi, tsicuna imaika, tsaicuna tsai tarru, ima bottellacuna, todo tsaicuna
imaicuna afectacha. Tzaicha ni imasu cantzu niyan ari. Mana tsaita jitarishwantsu,
contaminanmi niyan manaku. Tsai chacrantsikuna llapanta niyan [ E2: Afectan pues, esas
cosas, esos tarros, las botellas, todo eso afecta. Por eso dicen que no produce nada pues.
No debemos botar eso, contamina dicen, ¢no ves? Todas nuestras tierras agricolas dicen]

(PEI2-22).
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Los datos evidencian que una de las principales razones para el distanciamiento de residuos
es la percepcion de que su presencia afecta la productividad de los suelos agricolas. En esta linea,
otra entrevistada sefiala: “Es: Porquee se ensucia las verduritas pe, aja. Y como se llama las plantas
también see, de ahi se agarra su, como se llamaaa, su, su raiz.Y ya no, ya no, no, ya no produce
eso pe ya” (PEI5-02). Ademas de la preocupacion por la afectacion del suelo, algunos pobladores
perciben que la acumulacion de residuos genera incomodidades debido a los olores y la atraccion
de insectos: “P1: Claro, para mi trae porque cualquier cosa cuando hechas también huele o por eso
vienen, o cuando apesta vienen. Eso nos afecta” (PGF1-30).

La informacion brindada por los participantes hasta el momento, anterior del poblador
muestra que la cercania de los residuos no solo es vista como un problema ambiental, sino también
como una molestia cotidiana. De esta manera, el distanciamiento de residuos se convierte en una
estrategia para mitigar estas incomodidades, aunque en la practica no soluciona el problema de
contaminacion a largo plazo. En el contexto estudiado, la proteccion de la agricultura no solo esta
relacionada con la produccion de alimentos, sino que también impacta en la ganaderia, ya que
ambas actividades estan profundamente entrelazadas. En este entorno rural, la interdependencia
entre agricultura y ganaderia es significativa, pues ambas forman parte de un mismo sistema de
sustento.

Desde esta perspectiva, los pobladores asumen que el distanciamiento de residuos de sus
cultivos no solo resguarda la calidad de sus cosechas, sino que también contribuye indirectamente
al bienestar del ganado. Esto refuerza la idea de que dicha practica es una estrategia efectiva para
preservar sus medios de vida que no considera lo que pasa con esos residuos cuando llueve o el

tiempo que demora su degradacion.
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La revision bibliografica sobre los residuos plasticos que revela su proceso de
descomposicion es altamente complejo y prolongado una vez que se convierten en desechos. Los
autores muestran preocupacion debido a que la utilizacion indiscriminada del plastico en la vida
cotidiana provoca una rapida proliferacion de este material y la contaminacion causada por los
residuos plasticos se considera irreparable en varios ecosistemas, pues puede alterar los habitats y
procesos naturales.

En la primera cita de este apartado, el poblador expresa: “E12: Si, asi tarro de leche, esas
cosas no se pueden quemar. Lo recogemos y lo botamos por ahi, por el bosque” (PEI12-9). Esto
indica que, al no poder incinerar los tarros acumulados, opta por trasladarlos hacia los bosques.
Especificamente, los residuos solidos a los que se refiere estan predominantemente fabricados con
hojalata y aluminio, materiales que poseen propiedades fisicas como resistencia mecanica, ligereza
y conductividad térmica, caracteristicas que les permiten cumplir eficazmente con su funcién
(Maldonado y Velasquez, 2024).

En cuanto al aluminio y la hojalata, se sabe que son productos metalicos que, debido a su
naturaleza, experimentan un proceso de oxidacion al entrar en contacto directo con el oxigeno del
aire este proceso modifica algunos elementos del entorno en el que ocurre. Una caracteristica
destacada de estos materiales es que, una vez convertidos en residuos solidos, pueden tardar mas
de cien afios en degradarse, emitiendo gases toxicos al medio ambiente (Voltran, s.f.), lo cual
afecta a las personas (ONU, 2023). Ademas, la ONU sefiala que la contaminacion por plastico no
solo se genera cuando el plastico se convierte en residuo, sino que también comienza desde su
fabricacion.

Respecto a la produccion en masa del plastico, se tiene constancia de que comenzé en la

década de los afios cincuenta, en un contexto en el que el plastico era visto como un material
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practico, duradero y conveniente. Sin embargo, con el paso de los afios, surgieron los primeros
movimientos ambientalistas que buscaban crear conciencia en la poblacion sobre sus efectos
nocivos (Buteler, 2016). Desde entonces, parece que se ha mantenido una situacion en la que un
sector de la poblacion busca reducir el uso y la cantidad de residuos plasticos, mientras que otro
sector, tanto poblacional como productivo, ha seguido generando y utilizando el plastico de manera
indiscriminada. La ONU (2023) destaca que, en el contexto actual, el plastico esta teniendo
consecuencias en el ambiente, en la salud, asi como en aspectos econdmicos y sociales. Se enfatiza
la necesidad de replantear la manera en que se le da uso al plastico, asi como el modo de
produccidn, utilizacion y posterior tratamiento que se le otorga.

En el caso peruano, la situacién no parece ser muy diferente a nivel nacional. En 2020, el
Ministerio del Ambiente inform6 a la ciudadania sobre los porcentajes de residuos plasticos
producidos en el pais, estas cifras revelaron que cada peruano produce aproximadamente 30 kilos
de plastico al afio, lo que equivale a unos 3 mil millones de bolsas plasticas. Esta cifra alarmante
para el Estado coincide con los hallazgos de varios autores que han determinado los efectos
negativos del plastico en el entorno.

No se han encontrado fundamentos tedricos que respalden que el uso del plastico y su
posterior conversion en residuos sea beneficioso o neutro para el medio ambiente. Por lo tanto, se
concluye que la presencia de estos residuos en areas con vida vegetal y animal silvestre tiene un
impacto negativo en el entorno; sin embargo, se debe indicar que su uso desproporcionado se debe,
entre otras cosas, a su practicidad y bajo costo, lo que vuelve compleja su erradicacion y esto quiza
implique encontrar otras formas de trasporte, almacenamiento, eficacia, etc., que sustituya al
plastico y que no sea dafiino. Tras revisar la bibliografia disponible y ponerla en discusién con los

datos emergentes, se puede indicar que las consecuencias del traslado de residuos a zonas donde
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estos entran en contacto con la flora y fauna reflejan que este tratamiento actia como un pseudo-
satisfactor.

Si bien el traslado de residuos a un determinado lugar o espacio fisico produce una aparente
satisfaccion en términos de liberacion de los residuos, lo cual se relaciona con una respuesta a la
necesidad de proteccién, en realidad, estos residuos terminan convirtiendo dichos lugares en
vertederos a cielo abierto y sin control. Estos escenarios se transforman en focos infecciosos que
generan contaminacion en diferentes areas del medio ambiente, como suelos, agua y aire (ONU,
2018), y ademas perjudican la continuidad de vida de diversas especies de flora y fauna.

Frente a esta situacion, hay opiniones que sugieren que el hecho de que esta problematica
continle, junto con otros factores, es el resultado de las irregularidades legales y técnicas de las
autoridades en temas ambientales. Este comportamiento no solo vulnera los derechos de las
personas, sino que también los de la naturaleza (Cruz et al., 2020).

Figura 24

Pseudo-satisfactor del tratamiento reutilizacion de envases plasticos: sensacion de
aprovechamiento funcional
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satisfactor y la necesidad que aparenta satisfacer. Fuente propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti

8 (2025).
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5.4.2.1. Pseudo-satisfactor: cuidado de la agricultura

El pseudosatisfactor cuidado de la agricultura emerge de la creencia de los pobladores de
que alejar los residuos de las zonas agricolas protegera la produccion y la continuidad de la
actividad agricola. Existe la percepcion de que la acumulacidn de desechos en estos espacios puede
contaminar la tierra, afectar la fertilidad del suelo y disminuir la calidad de las cosechas. Sin
embargo, esta percepcion no toma en cuenta que los residuos, aunque sean trasladados a zonas
alejadas, contindan impactando el entorno cercano. Elementos naturales como el agua, el viento y
el suelo facilitan el transporte de estos desechos o los componentes que desprenden y gque son
complejos percibir para el ojo humano, lo que puede hacer que regresen a las areas de las que
fueron retirados, incluyendo las tierras agricolas. Las lluvias, por ejemplo, pueden arrastrar
residuos o filtrar sustancias nocivas hacia las aguas subterraneas, afectando tanto los cultivos como
las fuentes de agua utilizadas en la agricultura y la ganaderia. Ademas, los animales pueden entrar
en contacto con estos desechos y transportarlos de regreso a las zonas habitadas, generando un
efecto contrario al deseado por los pobladores.

Aunque el distanciamiento de residuos parece satisfacer la necesidad de proteccion
vinculada al cuidado de la agricultura, esta solucion no es efectiva a largo plazo. El impacto
negativo de este tratamiento y sus pseudo-satisfacotr podrian, con el tiempo, generar nuevas
afectaciones en el entorno agricola y ganadero, lo que lleva a una repeticion de la necesidad de
proteccién, lo que limitara alcanzar los niveles de autodependencia que espera el desarrollo a
escala humana. Asi, se hace evidente que la solucién percibida no resuelve el problema de manera
sostenible.

5.4.2.1. Pseudo-satisfactor: Comodidad temporal con el entorno
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El tratamiento de distanciamiento de residuos genera en los pobladores tengan la sensacion
de que su entorno inmediato, donde desarrollan su vida cotidiana, presenta condiciones mas
adecuadas y valoradas socialmente. Surge asi el pseudo-satisfactor comodidad con el entorno,
dado que los pobladores experimentan un alivio temporal al alejar los residuos de sus espacios
cercanos. Sin embargo, este efecto es efimero, ya que el simple traslado de los desechos no
soluciona el problema subyacente, sino que lo desplaza a otras areas, perpetuando la acumulacion
en lugares menos visibles, pero igualmente vulnerables a la contaminacion.

Las entrevistas refuerzan esta percepcion, ya que los pobladores mencionan que la
presencia de residuos en su entorno les genera incomodidad, pero no consideran otras medidas
mas estructuradas para su adecuada gestion. Como consecuencia, esta practica se mantiene en el
tiempo, y, debido a la falta de control o mejora en el tratamiento, los residuos terminan acercandose
nuevamente a las zonas habitadas. Con el paso del tiempo, las condiciones que inicialmente
brindaban una sensacion de comodidad se deterioran, revirtiendo el efecto percibido y agravando
el problema ambiental. En este sentido, este pseudo-satisfactor aparenta contribuir a la necesidad
de libertad, pero la termina destruyendo de forma lenta y progresiva por lo que ya se ha planteado,
lo que no contribuye a alcanzar mayores niveles de autodependencia y los vuelve dependientes de
la contaminacion por plastico y lo que esto implica sin que ellos se den cuenta.

Figura 23

Pseudo-satisfactor del tratamiento distanciamiento de residuos: Comodidad temporal
con el entorno.
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y la necesidad que aparenta satisfacer. Fuente propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.4.3. Tratamiento: Acercamiento al compostaje

En este apartado se describe el tratamiento identificado en esta investigacion como
acercamiento al compostaje, una practica que, al ser implementada por los pobladores de Huancash
con la intencién de enriquecer los suelos agricolas, genera un pseudo-satisfactores. Su objetivo
principal es la mejora de la fertilidad del suelo, sin embargo, al carecer de un manejo sistematico
y controlado, la efectividad de este proceso es limitada. Esta falta de control impide que los
beneficios de la practica se materialicen a largo plazo.

El pseudo-satisfactor nombrado en este trabajo como fertilizacion ilusoria refleja la
percepcion de los pobladores de que el compostaje mejora sus cultivos, pese a las deficiencias en
su implementacion. La falta de conocimientos técnicos y de infraestructura adecuada limita su
efectividad, lo que se traduce en compost de baja calidad, insuficiente para mejorar la fertilidad
del suelo. Ademas, la acumulacion de residuos organicos junto con materiales no biodegradables,

como plasticos, afecta negativamente el compost, restringiendo ain mas sus beneficios. Asi,
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aunque la practica es bien intencionada, no logra resolver de manera sostenible las necesidades de
enriquecimiento del suelo agricola.

A pesar de la percepcion positiva que tienen los pobladores sobre el compostaje, las
deficiencias en su ejecucion hacen gue los beneficios sean temporales y superficiales. Asi, lo que
parece ser una solucion eficaz, termina siendo una falsa solucion a las necesidades agricolas, lo
que refuerza la idea de que el tratamiento no cumple con los resultados deseados y se clasifica
como un pseudo-satisfactor dentro de este estudio.

Para comprender esta practica, es fundamental contextualizarla dentro del proceso histérico
de la agricultura, especialmente a partir de la Revolucion Verde. Este periodo, que tuvo lugar en
la mitad del siglo XX, represent6 un cambio crucial en las técnicas agricolas, al promover el uso
intensivo de insumos quimicos como fertilizantes y pesticidas. Si bien estas practicas
incrementaron la produccion agricola a gran escala, también trajeron consigo problemas
significativos relacionados con la sostenibilidad de los suelos y el entorno ecoldgico (Solican, s.f.,
citado en Sovalbarro, 2018; Romero, 2012). Durante esta revolucion, la agricultura moderna
priorizé la produccién a corto plazo sin considerar el agotamiento y la degradacién del suelo, lo
que llevé a un descuido de métodos tradicionales y mas sostenibles de manejo de tierras.

Hoy en dia, se reconoce que los residuos organicos tienen un valor importante, no solo
como fertilizantes naturales, sino también como recursos cruciales para fomentar la biodiversidad
y la salud de los suelos (FONCODES, 2014, citado en Ramos, 2021; De Anda, 2021). Este enfoque
mas sostenible resalta la importancia de devolver al suelo los nutrientes que han sido extraidos
durante las cosechas, lo que favorece la regeneracion de los recursos naturales y promueve la

agricultura mas ecoldgica.
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En el Centro Poblado de Huancash, la gestion de los residuos organicos es una practica
relevante, ya que estos residuos constituyen una proporcion significativa de los desechos
generados en la vida diaria de los pobladores. En los resultados de esta investigacion, se ha
identificado que, aunque una parte de estos residuos es utilizada como alimento para animales,
otra se maneja mediante un tratamiento que se asemeja al compostaje.

La cita siguiente revela como se lleva a cabo este proceso de preseleccion de residuos: “Ea:
Si, hay basurero, al basurero y eso lo mandamaos, ah, plastico y esas cosas. Los demas los echamos
a nuestra chacra, a nuestra huerta” (PGF1-31). Aqui, se observa como los pobladores realizan una
distincion inicial entre los residuos organicos, que se utilizan para fertilizar las chacras y huertas,
y los residuos no organicos, que se depositan en el basurero. Esta clasificacion refleja una
conciencia rudimentaria sobre la gestion de residuos, pero también revela la falta de un tratamiento
adecuado que garantice una correcta transformacion de los residuos organicos en compost de
calidad.

Aunque esta practica refleja un esfuerzo por manejar los residuos de manera beneficiosa
para la agricultura local, el tratamiento del compostaje, al no ser realizado de forma controlada, no
genera los beneficios a largo plazo que los pobladores esperan. Asi, aunque la accién es positiva
en su intencién, se convierte en un pseudo-satisfactor al no proporcionar una solucién sostenible
ni efectiva a las necesidades de enriquecimiento del suelo.

Ademas, se observa que la poblacion muestra un conocimiento practico sobre los
beneficios que los residuos organicos pueden tener sobre los suelos, especialmente en lo que
respecta al uso de materiales como las cascaras de huevo. Aunque este conocimiento no esta
basado en un enfoque técnico formal, si refleja una comprension intuitiva de como ciertos residuos

pueden contribuir al enriquecimiento del suelo y al proceso de descomposicion de los materiales
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organicos. Un ejemplo de ello es lo expresado por un poblador: “Eq: Si, con bastante cascara de
huevo [...]. Si da bueno porque eso lo, el gusano lo come a eso y ya no lo come a la comida ya
pe” (E12-7). En esta cita, se destaca como las cascaras de huevo se utilizan como una fuente de
alimento para los gusanos que participan en la descomposicion del material, lo que resulta en una
mejora de la calidad del suelo.

Este conocimiento préctico, aunque no sea necesariamente formal o cientifico, evidencia
la conexion entre los pobladores y la naturaleza, mostrando una forma de interaccién con el entorno
que no depende de la tecnologia, sino de la observacion y la experiencia cotidiana. De esta manera,
los pobladores vinculan la presencia de ciertos materiales con los efectos que estos pueden generar
en la produccidn agricola, como en el caso de las cascaras de huevo.

De acuerdo con la FAO (2022), las cascaras de huevo son materiales compostables que
ofrecen varios beneficios, especialmente cuando se incorporan al vermicompost. Estos residuos
ayudan a mejorar la calidad del suelo, aportando nutrientes esenciales como calcio y otros
minerales, lo que favorece la salud de las plantas y contribuye a la sostenibilidad del proceso
agricola. Este ejemplo resalta como, a pesar de no contar con un manejo técnico y sistematico del
compostaje, los pobladores de Huancash aplican practicas que reflejan un conocimiento popular
valido, aunque insuficiente para generar los efectos deseados en el largo plazo.

Sin embargo, el uso de residuos como las cascaras de huevo no es suficiente para considerar
el tratamiento como una solucion completamente efectiva, ya que, al no contar con un proceso
estructurado y controlado, los beneficios son limitados y no alcanzan el potencial maximo del
compostaje adecuado. Esto refuerza la idea de que la practica de acercamiento al compostaje
genera un pseudo-satisfactor, ya que se percibe como una solucion efectiva, pero no logra cumplir

con todos los requisitos necesarios para ser verdaderamente beneficiosa y sostenible a largo plazo.
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De manera similar a su comprension sobre los beneficios de tratar los residuos organicos
como fertilizante para la tierra, los pobladores también muestran una cierta conciencia sobre la
diferenciacion entre residuos organicos y no organicos, asi como las implicaciones que los
materiales no organicos tienen sobre la salud del suelo. Esto queda evidenciado en la siguiente
cita:

P4: Por ejemplo, cuando t encuentras este un, este como se llama clavo, ese clavo oxida.

P3: Y eso puede ser que hace dafio a la tierra, plastico también.

P1: Bueno para plastico dijeron si siempre hace mal a la tierra, a todo, hasta al humano

también (PGF2-15).

Las respuestas de los pobladores revelan que identifican ciertos materiales como
contaminantes y perjudiciales para el suelo agricola, destacando especialmente los metales y
plasticos. Esta percepcion esta relacionada con el dafio potencial que estos residuos pueden
generar, no solo al suelo, sino también a la salud humana. Los pobladores son conscientes de que
laacumulacion de materiales no organicos afecta negativamente la calidad del terreno, aunque esta
conciencia no siempre se traduce en practicas adecuadas para eliminar o reducir dichos materiales.
Esta idea es reforzada por la siguiente cita: “Es: Porquee se ensucia las verduritas pe, aja. (...). Y
ya no, ya no produce eso, pe” (PEI5-02).

En este caso, los pobladores reconocen que la presencia de residuos no organicos afecta la
salud de los cultivos, impidiendo la produccion adecuada de las plantas. Las frases “(...) se ensucia
las verduritas (...) ya no produce eso" (PEI5-02). evidencian su preocupacion por como los
residuos, especialmente los plasticos, interfieren en la calidad de la cosecha, disminuyendo la

productividad agricola.
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Este entendimiento resalta la importancia que los pobladores le dan al tratamiento de
residuos organicos, al considerar que el compostaje de estos materiales puede ayudar a preservar
la salud del suelo y mejorar el crecimiento de los cultivos. No obstante, a pesar de esta percepcion,
la falta de un enfoque sistematico y de un tratamiento adecuado con medidas controladas limita la
efectividad de este proceso en el Centro Poblado de Huancash.

Aunque el acercamiento al compostaje realizado por los pobladores puede ser considerado
una opcion ambientalmente amigable y beneficiosa para los cultivos, su implementacion sigue
siendo insuficiente para lograr los resultados deseados. La ausencia de un manejo controlado y
técnico limita la capacidad de este tratamiento para cumplir con su potencial a largo plazo, y, como
se menciond anteriormente, este tratamiento genera un pseudo-satisfactor denominado
fertilizacion ilusoria. Esta percepcion de efectividad no esta respaldada por una practica técnica
adecuada, lo que reduce su impacto real y su capacidad para generar beneficios sostenibles en el
tiempo.

El tratamiento de residuos organicos realizado por los pobladores de Huancash se asemeja
al proceso de compostaje, un tratamiento que, segun el Ministerio del Ambiente (2020), implica
la accion de organismos descomponedores que transforman los residuos organicos en un abono
natural, con el fin principal de enriquecer el suelo (Citado en Municipalidad de Lima, s.f.). Este
proceso tiene varias ventajas, como la mejora de la calidad del suelo, la actividad bioldgica, y la
regulacién de la temperatura del terreno. Sin embargo, para lograr estos beneficios, el compostaje
debe ser entendido y ejecutado como un proceso controlado de transformacion bioldgica aerdbica
y termofila (Vila, 2017, p.7).

En Huancash, aunque se observa un acercamiento a este proceso, las practicas realizadas

no siguen un enfoque sistematico ni controlado. La clasificacién superficial de residuos y la
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acumulacién de restos organicos en los suelos agricolas carecen del proceso mas complejo,
seguimiento y control necesario para un compostaje efectivo. Esto hace que, en lugar de un proceso
de compostaje adecuado, los residuos organicos se conviertan en vertederos improvisados,
acumulandose junto a otros desechos no organicos como plasticos y tarros. Ademas, no se encontrd
evidencia en la investigacion de que los pobladores realicen un seguimiento del proceso de
descomposicion una vez trasladados los residuos a los terrenos agricolas.

Esta falta de control adecuado genera problemas adicionales. La acumulacion
descontrolada de residuos organicos puede convertirse en un foco de contaminacion, propiciando
la proliferacion de insectos, roedores y bacterias, que afectan tanto la salud publica como la calidad
del ambiente. Como sefiala Escarlona (2014), estos factores tienen repercusiones negativas en la
salud de los suelos, la calidad del aire y la sostenibilidad de los ecosistemas.

Los inconvenientes derivados de esta mala gestion de residuos son evidentes en las
experiencias cotidianas de los pobladores. Las citas a continuacion reflejan como la proliferacion
de insectos afecta sus espacios de vida y alimentos:

P1: Hay veces también no cuando estan los platos limpios asi, ahi pe se pega. Eso es

también a veces nos afecta para lavar todo otra vez, eso nos afecta también.

P4: Eso ya pega en cualquier lado, mesa siempre en cualquier lado.

P.: Sirvisha kaikaptikisi tsaiga gegakurkun jajaja [P2: Cuando esta servido también las estas

se meten].

P1: Por eso nos afecta bastante (PGF1-30).

Estas respuestas muestran que el entorno social de los pobladores, influenciado por la

presencia de residuos y la proliferacion de insectos, no es favorable en términos de salubridad.
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Este mal manejo de residuos no solo impacta la salud de los pobladores, sino también su bienestar
y calidad de vida.

En conclusion, el tratamiento de residuos organicos implementado en Huancash, aunque
tiene la intencion de aprovechar los residuos para enriquecer los suelos, genera un pseudo-
satisfactor. Si bien inicialmente puede parecer que satisface la necesidad de mejorar la
productividad agricola, la falta de un enfoque sistemético y controlado provoca que dicha
necesidad vuelva a surgir con el tiempo. Ademas, segun la revision bibliogréfica, este tratamiento
inadecuado puede acarrear consecuencias negativas a mediano y largo plazo, impactando tanto al
medio ambiente como a la salud de los pobladores.

5.4.3.1. Pseudo-satisfactor: Fertilizacion ilusoria

El tratamiento del acercamiento al compostaje de residuos organicos en Huancash ha sido
clasificado como tratamiento generador de un pseudo-satisfactor denominado fertilizacion
ilusoria. Este procedimiento en primer momento parece satisfacer la necesidad de subsistencia, ya
que los pobladores perciben que al enriquecer los suelos agricolas con residuos organicos pueden
mejorar la productividad de sus cultivos. Sin embargo, este tratamiento no responde de manera
integral y sostenible a la necesidad de subsistencia, sino que ofrece una solucién aparente que no
es duradera.

A largo plazo, los efectos negativos de la acumulacion de residuos organicos sin un control
adecuado emergen, afectando la satisfaccion de esta necesidad y también podria influir la
satisfaccion de otras. La fertilizacidn ilusoria no crea un entorno agricola saludable, sino que puede
generar focos de infeccion y un deterioro del bienestar fisico y emocional de los pobladores. En

lugar de mejorar el bienestar, esta practica se convierte en una fuente de riesgo.
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Desde la perspectiva de la teoria del Desarrollo a Escala Humana, este tratamiento carece
de la continuidad y sostenibilidad necesarias para generar una verdadera satisfaccion de la
necesidad de subsistencia. En lugar de contribuir al bienestar a largo plazo, la acumulacion
descontrolada de residuos afecta negativamente a otras areas vitales, como la libertad, al reducir
el espacio disponible para actividades agricolas productivas, y la proteccion, ya que el entorno
creado es propenso a enfermedades y a la contaminacion.

De esta manera, la practica de la fertilizacion ilusoria ilustra cdmo un tratamiento que
parece inicialmente satisfactoria, en realidad, crea una falsa sensacion de solucion, al no abordar
de manera adecuada y sostenible las necesidades humanas en su totalidad.

Figura 24

Pseudo-satisfactor del tratamiento acercamiento al compostaje: Comodidad temporal
con el entorno.
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Nota: Mapa semantico del tratamiento del distanciamiento de residuos: relacion con el pseudo-satisfactor
y la necesidad que aparenta satisfacer. Fuente propia: Elaboracion Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.4.4. Tratamiento: Quema de residuos
Tras analizar la informacién recopilada de los habitantes de Huancash, se ha identificado

que el proceso mas comun para el tratamiento de residuos en este centro poblado es la quema.
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Segun el andlisis realizado, este tratamiento genera un pseudo-satisfactor, al que la autora ha
denominado como sensacion de eliminacion instantanea.

En este contexto, los resultados muestran que la quema de residuos se realiza
principalmente en espacios abiertos destinados a la agricultura® o a la alimentacion de animales y
los pobladores describen los lugares de esta practica como: "E11: Ahi por el campo, por ahi no mas,
por ahi. Donde hay sitio en ahi” (PEI12-7). Esto evidencia que la accion esta ampliamente
extendida y es confirmado por otras respuestas: "E12: Kayacha piru. [E11: Lo quemo pues]. [...].
Kay chacrakunallachucha [E12: En estos terrenos agricolas no mas]” (PEI11-09). Asimismo, otros
participantes destacaron el uso de tierras agricolas: "E1o: Kayasky urala chacrakunapa aparkur ari
[E10: Lo quemo, por las tierras de cultivo de abajo, llevandolo]” (PEI10-05), y "E7: Tsaitagan
chacrachu nagnu eh chacraman aparkur kakaya nugakunaga basurata [E7: Eso en la chacra como,
¢, llevandolo a mi chacra nosotros lo quemamos la basura]” (PEI7-03). Estas respuestas
demuestran que la préactica esta normalizada y es empleada por un nimero significativo de
habitantes.

En relacion con bibliografia revisada, se pudo contrastar que esta se ha arraigado en ciertos
espacios fisicos debido a la costumbre, la falta de conocimiento sobre las normativas que la regulan
y la incomprension de los efectos nocivos que tiene en la salud de las personas, tanto a corto como
a largo plazo (Brites, 2022). En este sentido, se ha identificado que la quema en espacios abiertos
tiene consecuencias negativas directas sobre el aire y el suelo, debido a la emision de humo y
cenizas. Entre los contaminantes generados se incluyen metales pesados, hidrocarburos de petréleo

y otros gases y elementos que afectan la salud humana (Atencio et al., 2013).

25 Revisar el anexo 25 para obtener evidencia fotografica de la practica de la quema como tratamiento
generalizado entre los pobladores de Huancash.
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A lo expuesto hasta el momento, se suma a la discusion lo planteado en el estado del arte,
a donde algunos autores sostienen que la quema incontrolada no solo provoca dafios negativos al
medio ambiente, sino también a las personas que se encuentran a su alrededor (Virgil, 2012, citado
en Duran, 2020). Se argumenta que, aunque la quema de residuos, independientemente de su
naturaleza o magnitud, genera un impacto en su entorno, son especialmente los residuos
compuestos por plastico y hule los que ocasionan una contaminacion severa y que estos efectos,
identificados en los estudios citados, coinciden con la realidad de los pobladores de Huancash y
los objetos materiales que tratan. A partir de esto se puede inferir que, al practicar la quema de
residuos, los habitantes de Huancash enfrentan riesgos tanto para el medio ambiente como para su
propia salud y la de los otros seres vivos que le rodean.

Resulta significativo indicar que los escenarios de quema en Huancash no se limitan a los
espacios agricolas, ya que también se llevan a cabo en las cocinas de las casas de los pobladores,
donde algunos residuos, especialmente los plasticos, son quemados directamente en el ambito
doméstico. Al respecto, algunas mujeres encargadas de la preparacion de alimentos han sefialado
que utilizan los residuos plasticos como combustible para el fuego y explican que: “E12: Esas
bolsas lo quemo no ma. [...] E12: Ahi en mi juego, ahi en mi cocina no mas, si s poco no mas en
mi cocina, no mas” (PEI12-6). Es importante sefialar que las caracteristicas de las cocinas en este
centro poblado no son similares a las que se encuentran cominmente en zonas urbanas, donde se
utilizan principalmente cocinas dependen del gas; en cambio, estas cocinas estan construidas con
adobe o piedra, y el fuego se alimenta con lefia, ramas, madera u otros materiales. Tales
propiedades permiten que esta actividad pueda ser llevada de manera accesible.

El analisis de los tratamientos de residuos en Huancash, desde la perspectiva de la

fenomenologia de Schutz, permite entender como los pobladores interacttian con su entorno. Como



135

sefiala Schutz (citado en Cisterna Céaceres, s.f.), este mundo cotidiano no solo estd compuesto por
el espacio fisico, sino también por las interacciones sociales que los habitantes tienen con él: "E11:
Au, juntaskircha kayasky. ¢Si no imanashatan? Karru chamuptintaku piru [E11: Si, juntando lo
quemo. ;Si no qué voy a hacer? El carro tampoco llega]” (PEI11-12). En este caso, la cita sugiera
que la falta de acceso al camion recolector de residuos, debido a la lejania e inaccesibilidad al
servicio, influye directamente en la forma en que la pobladora maneja los desechos. Esta accion
de quemar los residuos no solo es una respuesta practica, sino una accién que tiene sentido dentro
de su mundo cotidiano, donde las interacciones sociales y las condiciones del entorno determinan
sus decisiones; asi, el espacio geogréafico y las relaciones sociales en torno a la recoleccion de
residuos juegan un papel fundamental en la adopcidn de estas préacticas.

En el caso de los pobladores que modifican su mundo cotidiano a través de la quema de
residuos, parece no haber un conocimiento claro de los posibles efectos negativos que esta practica
podria generar y esto se refleja en las respuestas que dan cuando se les pregunta sobre el propdésito
de quemar los residuos. Como se menciond al inicio de esta seccién, el tipo de tratamiento
predominante de los residuos esta guiado por las ideas de cuidado que los pobladores tienen y a
continuacion, se exponen algunas razones por las cuales se opta por la quema como tratamiento:

Uno de los pobladores explica que lo hace: “P1: Para evitar contaminantes (PGF2-22)”.
Esto sugiere que, para €él, la quema es percibida como una opcion beneficiosa y amigable para el
medio ambiente. Otro poblador, por su parte, recurre a la quema porque siente que los residuos le
estorban en su trabajo y busca liberarse de ellos: “Ps: Afecta también, en todo sentido, a veces

estorba el trabajo, ;esas cosas no? Por eso, para evitar eso, esa basura, mejor dicho, que no sirve”

(PGF2-23).
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Como se ha visto, las ideas que dan origen a este tratamiento son diversas; sin embargo,
algo que si es comun a la mayoria, es que la quema se lleva a cabo en espacios que posteriormente
utilizan para sembrar sus alimentos. Con respecto a esta accion en estos espacios prevalece, en una
parte significativa de la poblacion, la idea de que la quema de residuos solidos en los suelos
agricolas contribuye a la productividad de las tierras. Ante la consulta sobre si la quema que
realizaban afectaba al suelo en el que se ejecutaba, las respuestas fueron: “E11: Mana, basura
nakunaga masbiencha mantienin piru chacrataga.” [E1i: No, las basuras esas no, mas bien
mantienen pues los terrenos agricolas] (PEI11-10). Se entiende por esta respuesta que hay una
percepcion de que con la quema no solo pueden eliminar los residuos, sino también aumentar los
niveles de produccion de sus tierras y asegurar una mayor respuesta a la demanda de alimentos.

Este mismo pensamiento podria ser la base para que los pobladores, en aquellos casos en
los cuales no realizan la quema de residuos en los mismos terrenos agricolas y la llevan a cabo en
sus cocinas, trasladen las cenizas resultantes de esta quema a los suelos agricolas, ya que existe la
creencia y se considera que este elemento ayuda al buen crecimiento y desarrollo de las plantas:
“Eg: Si “Si, si lo ayuda” (PEe-14); A esta idea se la creencia de que: “E2: Abonutanu usari, wifiasky
guemasquir, quemashakunata tsi chakrakuna muruynagaman, tzichu muruya ari” [ E2: Como
abono lo uso, lo echo después de quemarlo, lo quemado a las chacras que siembro, ahi sembramos
pues]” (PEI2-07). De este modo, se confirma la practica de los pobladores que trasladan la ceniza
producto de la quema de residuos a sus suelos de siembra para utilizarla como abono.

Aunque las ideas de cuidado de la flora y el aparente beneficio de la quema como actividad
que responde a las necesidades de los pobladores son compartidas, los estudios revisados sugieren
discrepancias, ya gque algunos autores, hasta 1995, consideraban la quema una practica beneficiosa

para la produccidn agricola, investigaciones mas recientes sefialan que la quema de residuos podria
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estar causando dafios graves al medio ambiente, como la contaminacion del aire y la alteracion de
las propiedades del suelo (Virgil, 2012, citado en Duran, 2020; Parada et al., 2016). De hecho, la
quema de residuos se considera una practica perjudicial tanto para el entorno social como natural.

Un hallazgo interesante es que, mientras algunos pobladores consideran la quema como
una practica util y beneficiosa, otros la perciben como perjudicial para su entorno y ambas posturas
coinciden con las conclusiones de los autores mencionados, quienes advierten sobre los efectos
negativos de esta practica. Esta perspectiva sobre los impactos negativos de la quema se refleja en
las siguientes respuestas, cuando se les consulta sobre sus efectos:

P1: Enlocomo se llama sera pe, el humo que nos afecta mas. Humo para los bebés, cuando

se quema en su lado.

P2: Tsai allpagachari yodinlla chacrata piru. [P2: Esa tierra que ya entro en contacto con el

fuego lo malograra no mas los suelos agricolas]

P4: Nosotros contaminamos el aire pues.

P5: Por ejemplo, tsai kayangaiki manacu tsaillachu kedagaskin. [P5: Por ejemplo, eso lo

gue guemas no ves que ahi no mas se queda] (PGF1-38).

Si bien estos pobladores tienen el conocimiento de que esta actividad produce efectos
negativos para ellos y su entorno ambiental, siguen recurriendo a esta practica, esto se muestra
cuando los mismos participantes mencionan:

P6: O a veces ninga, tamia tamiaskamuptin pegakaskin manuco, tsay allichu. Gorirkurning
tsai basurata yitariyamun kayaski. [P6: A veces cuando llueve, se pega no vez, eso no es
bueno. Esa basura que han botado recogiendo lo quemo].

P5: Por ejemplo, a la tierra agricola el plastico eso no se pudre, peor nos afecta.

P6: Manamari ari, peorllam canman. [P6: No pues, peor no mas seria].
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P2: Nugasi kayaskatsillacha hum. [P2: Yo también lo hago quemar no mas].

P6: Nugasi kayaski. [P6: Yo también lo quemo] (PGF1-37).

Una de las razones por las cuales algunos recurren a esta practica a pesar de conocer sus
efectos negativos en el medio ambiente es porque, aunque la identifican como perjudicial,
consideran aun mas perjudicial la presencia de residuos como plasticos en sus tierras. Argumentan
que el plastico no se descompone en la tierra por si solo, y que, en el caso de quemarlo, desaparece,
mientras que el humo se dispersa con el tiempo y se aleja: “P6: Cielupachari aiwakun tsai umuqa.”
[P6: Ese humo se ira al cielo] (PGF6-38). Esta sefializacidon de que el humo se moviliza hacia el
cielo refleja la percepcion en los pobladores de que la distancia es sindbnimo de proteccién. Para
los pobladores, la dispersion del humo parece ser una forma de eliminar/ desaparecer de los efectos
negativos que genera la quema.

Satisfactor pseudo-satisfactor: sensacion de eliminacion instantanea

El pseudo-satisfactor identificado en este estudio ha sido denominado sensacion de
eliminacion instantanea, ya que la quema de residuos en el centro poblado de Huancash es
percibida por los pobladores como un tratamiento eficaz para deshacerse de los desechos. A pesar
de que la revision bibliografica sefiala que esta practica genera impactos negativos en el ambiente,
afectando el funcionamiento de los ecosistemas y contribuyendo a la contaminacion del aire y del
suelo, desde la perspectiva y la creencia de los pobladores, la quema es sinénimo de una
eliminacion efectiva de residuos porque desaparece de forma instantanea y sin dejar rastro.

Si bien un grupo de pobladores reconoce que la quema genera contaminacion, consideran
que sus efectos son menores en comparacién con otros problemas derivados de la acumulacion de
residuos o de los tratamientos alternativos. Esta percepcion refuerza la idea de que la quema es la

opcién menos perjudicial dentro de sus posibilidades.
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Este tratamiento ha sido clasificado como un pseudo-satisfactor porque, aungque en un
primer momento genera la sensacion de haber satisfecho la necesidad de libertad frente a la
acumulacién de residuos, con el tiempo esta necesidad reaparece. A largo plazo, la continuidad de
esta practica podria dificultar ain méas la posibilidad de gestionar los residuos de manera
sostenible.

Desde una mirada externa, la quema de residuos tiene el potencial de convertirse en un
satisfactor destructor, ya que su aparente eficacia puede llevar a que se practique con mayor
frecuencia e intensificar sus efectos negativos. La sensacion de eliminacién instantanea es efimera,
pues esta practica impide la satisfaccion de otras necesidades humanas, como la subsistencia, el
afecto, la libertad, la identidad, la proteccidn, la creatividad y la participacion.

Desde una mirada externa, la quema de residuos tiene el potencial de convertirse en un
satisfactor destructor, a pesar que en la teoria se indique estos son impuesto, pero, ya que su
aparente eficacia puede llevar a que se practique con mayor frecuencia, intensificando sus efectos
negativos. La sensacion de eliminacién instantanea es engafiosa, pues destruye lentamente la
necesidad de libertad que pretende actualizar y en lugar de alcanzar la autodependencia, contribuye
a volver dependiente a los pobladores de esta zona.

Resulta significativo indicar que otros peudo-satisfactores alrededor de esta practica
afectan a otras necesidades ya que estas se asocian, por ejemplo, con la autoestima, el respeto y la
solidaridad, asi como con la relacion con animales domésticos, plantas y el entorno natural. La
quema de residuos altera el climay afecta la diversidad de flora y fauna, limitando asi el desarrollo
de estas relaciones. Ademas, los cambios en el ecosistema pueden modificar las condiciones de
los rios, lagos y suelos, reduciendo la biodiversidad y afectando la conexién emocional de los

pobladores con su entorno. Ademas, existen otros que restringen la autonomia para decidir sobre



140

la crianza de animales o el cultivo de plantas y alimentos. Aunque la produccion agricola esta
condicionada por factores naturales propios de cada comunidad, la quema introduce un cambio
artificial que impacta negativamente en estas actividades, afectando la capacidad de los pobladores
para gestionar sus propios recursos.

Desde una mirada externa, la quema de residuos, aunque actualmente genera un pseudo-
satisfactor, tiene el potencial de convertirse en un satisfactor destructor a largo plazo. Si esta
practica continla, podria intensificar sus efectos negativos, ya que la sensacion de eliminacion
instantanea es efimera. En el futuro, cuando se convierta en un satisfactor destructor, afectara la
satisfaccion de diversas necesidades humanas, como la subsistencia, el afecto, la libertad, la

identidad, la creatividad y la participacion.

En particular, la quema de residuos afectara la necesidad de subsistencia, ya que pone en
riesgo la salud fisica y mental de los pobladores. La exposicion a las sustancias liberadas durante
el proceso de quema puede aumentar la vulnerabilidad a enfermedades y dolencias, afectando su
bienestar general. Ademas, el impacto ambiental de esta practica deteriora el ecosistema local, lo
que influye directamente en las condiciones de vida y en la posibilidad de desarrollar actividades

productivas en un entorno saludable.

La necesidad de afecto también se ve afectada, pues esta se vincula con la autoestima, el
respeto, la solidaridad y la relacién con animales domésticos, plantas y el entorno natural. La
guema de residuos altera el clima y afecta la biodiversidad, lo que limita el desarrollo de estas
relaciones. Ademas, los cambios en el ecosistema pueden modificar las condiciones de los rios,

lagos y suelos, afectando la conexion emocional de los pobladores con su entorno.

Esta alteracién ambiental repercute también en la necesidad de libertad, ya que limita la
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autonomia de los pobladores para decidir sobre la crianza de animales o el cultivo de plantas y
alimentos. Si bien la produccion agricola esta condicionada por factores naturales, la quema
introduce un cambio artificial que impacta negativamente en estas actividades, reduciendo la

capacidad de los pobladores para gestionar sus propios recursos.

Asimismo, la necesidad de identidad se ve comprometida, pues estd estrechamente
vinculada al sentido de pertenencia y conexion con el grupo social. La identidad de una comunidad
se fortalece a través de su riqueza cultural, la diversidad de su flora y fauna, sus paisajes
caracteristicos y sus costumbres arraigadas. En el caso de Huancash, uno de sus elementos mas
representativos es el cerro de Huancash, un espacio de gran valor para los pobladores. Sin embargo,
los impactos ambientales derivados de la quema podrian alterar la percepcién y el vinculo de los

habitantes con su entorno, debilitando su identidad cultural.

Figura 25

Pseudo-satisfactor de la quema de residuos: sensacion de eliminacion instantanea.
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Nota: Mapa seméntico del tratamiento quema de residuos: relacion con el pseudo- satisfactor sensacion de
eliminacion instantdnea y la necesidad que aparenta satisfacer. Fuente propia: Elaboracion Propia con
apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

Figura 26
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Tratamientos de residuos que generan pseudo-satisfactores
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Nota: La figura muestra un mapa semantico de los pseudo- satisfactores que han sido generados por los
pobladores de Huancash durante de tratamiento de sus residuos sélidos. Fuente: Elaboracion Propia con
apoyo de Atlas Ti 8 (2025). Fuente propia: Elaboracién Propia con apoyo de Atlas Ti 8 (2025).

5.4. Tratamientos que generan o involucran satisfactores destructores

Si bien el analisis realizado evidencia que algunos tratamientos de residuos pueden afectar
diversos aspectos de la vida biopsicosocial de los pobladores, no se identificaron précticas que, de
manera conjunta y desde la percepcion de los propios actores, sean reconocidas como generadoras
de satisfactores destructores. Esto se debe a que la presente investigacion, desde un enfoque
fenomenologico, se centra en las respuestas y significados atribuidos por los pobladores a sus
propias practicas de gestion de residuos. En este sentido, aunque puedan existir acciones que
impacten de forma negativa en el entorno, estas no han sido descritas por los pobladores o
identificadas por el investigador como elementos que obstaculicen de forma abrupta la satisfaccion

de sus necesidades.
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6. Conclusiones

Los resultados obtenidos en esta investigacion muestran que en el centro poblado de
Huancash los tratamientos de residuos so6lidos ejecutados por los pobladores generan satisfactores
sinérgicos que responden a diversas necesidades. Estos satisfactores provienen de tratamientos
como el reciclaje incipiente, la reutilizacion de sacos en la agricultura y el reaprovechamiento de
residuos organicos como alimento de animales. No obstante, la falta de informacion y formacion
adecuada hace que sea limitada la capacidad de los pobladores para expandir estos tratamientos,
lo que impide la satisfaccion simultanea de las necesidades de forma permanente para alcanzar
una autodependencia sostenible.

En este contexto, el traslado de residuos al camion recolector emerge como un tratamiento
que genera un satisfactor singular, ya que permite que los pobladores gestionen residuos que, desde
su perspectiva, no pueden ser quemados; sin embargo, este proceso podria perfeccionarse mediante
una clasificacion mas rigurosa y el empleo de criterios validados cientificamente, lo que permitiria
mejorar la eficiencia del tratamiento y la posibilidad de que se transforme en un generador de
satisfactores sinérgicos.

Por otro lado, algunos tratamientos como la quema de residuos y la reutilizacion de
pléasticos generan pseudo-satisfactores y aunque estas practicas parecen ofrecer soluciones
inmediatas a necesidades de proteccion y libertad, a largo plazo tienen efectos negativos. La quema
de residuos, por ejemplo, pone en riesgo tanto la salud de los pobladores como el medio ambiente,
comprometiendo la sostenibilidad de estas practicas. Si no se modifican o sustituyen por
alternativas mas sostenibles, estos tratamientos podrian evolucionar hacia satisfactores

destructores, imposibilitando que se alcance la satisfaccion de necesidades como la libertad.
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Es necesario, por lo tanto, intensificar los esfuerzos para fortalecer los satisfactores
sinérgicos existentes, a la vez que se revisan y replantean los tratamientos que actualmente generan
pseudo-satisfactores. Asimismo, es crucial facilitar que los pobladores optimicen las practicas de
manejo de residuos, favoreciendo un entorno de mayor autonomia local, lo cual esta estrechamente
vinculado con el desarrollo sostenible y la autodependencia de la poblacion en estudio. Por otro
lado, en relacion con los tratamientos que podrian generar satisfactores inhibidores o destructores,
no se identifico informacion representativa.

En conclusion, aunque algunos tratamientos implementados por la poblacion de Huancash
han demostrado potencial para satisfacer diversas necesidades de forma simultanea, la falta de de
generacion de conocimientos cientificos y los limitados recursos en la zona afectan su efectividad
a largo plazo. Esto subraya la necesidad urgente de implementar proyectos educativos que
fortalezcan la capacidad de los pobladores para gestionar sus residuos de manera mas eficiente, y
que no excluya su cosmovision, promoviendo asi una poblacion en la cual los sujetos puedan lograr
satisfacer sus necesidades de forma coherente y se acerquen asi a un desarrollo a escala humana a

partir de la autodependencia.

7. Dificultades y recomendaciones

1. Una de las principales dificultades que enfrent6 este trabajo de investigacion fue el hecho
que la investigadora pertenece al centro poblado de Huancash desde su infancia. Esta cercania con
la comunidad exigi6 un esfuerzo consciente para mantener la objetividad requerida en el andlisis,
asegurando que el enfoque investigativo se centrara en los datos obtenidos de los pobladores y no

en sus experiencias o emociones personales. Para sustentar la informacion descrita, se utilizo citas
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textuales de los participantes, con el objetivo de reflejar de manera fiel y objetiva sus voces y
perspectivas.

2. Otra dificultad que surgio fue la eleccion de la muestra, que fue no probabilistica debido
a factores como la ubicacion geografica, la situacién econdémica y las caracteristicas del estudio.
Esta limitacion impidi6 que pudiera acceder a mas participantes y que sea representativa del centro
poblado que permitiera generalizar los resultados. Sin embargo, se hizo el esfuerzo por obtener
informacion de pobladores que representaran las distintas zonas que conforman Huancash, lo que
permitid captar una variedad de perspectivas que enriquece la mirada y que fue contrastada con la
misma poblacion para acercarse a la realidad.

3. Se recomienda trabajar en fortalecer las practicas de manejo de residuos en este centro
poblado, promoviendo el reciclaje y la reutilizacion de los sacos, ya que estos tratamientos ya han
demostrado ser eficaces en la satisfaccion de varias necesidades, como la proteccion y la
autonomia local. Es fundamental proporcionar mas recursos y apoyos a los pobladores para
expandir estas practicas con mayor variedad de este tipo de residuos de manera sostenible, ya que
el potencial de la poblacion es significativo y podria servir de ejemplo para zonas que compartan
caracteristicas similares.

4. Es necesaria la busqueda de alternativas mas sostenibles para los tratamientos de
residuos que actualmente generan pseudo-satisfactores como, por ejemplo, la quema de residuos.
Promover la clasificacion y el tratamiento adecuado de estos desechos podria prevenir efectos
negativos a largo plazo, tales como riesgos para la salud y el medio ambiente. En este contexto, se
sugiere desarrollar e implementar programas de capacitacion y sensibilizacién en la comunidad,
con el fin de mejorar la comprension sobre los efectos prolongados de estas practicas. Ademads, se

propone la ejecucion de proyectos sociales que contribuyan a este propdsito.
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5. Se debe fomentar la colaboracioén entre los pobladores y las autoridades locales para
mejorar el servicio de recoleccion de residuos, especialmente ampliando las rutas del camion
recolector a areas mas alejadas y mejorando la eficiencia del proceso de clasificacion de residuos
en el punto de recoleccion. Esta colaboracion podria mejorar la eficiencia del tratamiento de
residuos y optimizar el uso de los recursos disponibles, contribuyendo a una gestion mas efectiva
de los desechos en la comunidad.

6. Se sugiere que, para implementar un manejo de residuos mas eficiente en el centro
poblado de Huancash, se integre el conocimiento tradicional de los pobladores con enfoques
cientificos y validados. Esto permitiria un enfoque mas equilibrado y adecuado para el tratamiento
de residuos, maximizando el aprovechamiento de los recursos locales disponibles, a la vez que
actualiza las necesidades de la comunidad, como ocurre con la reutilizaciéon de sacos y el

aprovechamiento de residuos organicos.
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NOMBRES ¥ APELLIDOS CARGO B INsTITUCION QUE REPRESENT/R  DISTRITO ¥/O COMUNID. DIRECCION [  SECTOR
1 |MIRIAN OCARA JARA PRESIDENTA VASO DE LECHE TULLUBAMBA TULLUBAMBA A
2 |ALBIND ISIDRO OCARA VALVERDE PRESIDENTE 14055 HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH ¥ HUARIN A
3 |IDRGE OCARA VALVERDE VICEPRESIDENTE 1AASS HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH Y HUARIN A
4 |DCARAVALENTIN JULIC GASFITERO IAASS HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH ¥ HUARIN A
5 [LAIME PICON YUPANGLE VOCAL 1ARSS HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH ¥ HUARIN A
6  |DSCAR AURELIO CARBAIAL DIONICIO VOCAL 1AASS HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH ¥ HUARIN A
7 |MIGUEL SILVERIO DURAN CALDAS TENIENTE GOBERMADIOR  |MINISTERIO INTERIOR HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH ¥ HUARIN A
B |MAXIMO OCARNA VALVERDE AGENTE MUNICIPAL  |MINISTERIC DEL INTERIOR HUANCASH ¥ HUARIN HUANCASH ¥ HUARIN a

Nota: Se muestra la composicion de las personas que conforman el JASS del centro
poblado de Huancash. Fuente: JASS-Huancash (2022).

Anexo 2:

A B c D E F G J K L M N o P
1 Gy
2| gl SN
i Ia%.
'BEN:‘:GA‘ ESTADSIMER 1 GRADO DE PERSONAS MEDICO TIPO DE
: SRECOURS H Ha { JUNTOS/P: GESTANTE/OB. INSTRUCCION IDISWAC‘TADI NATURISTA SERVIGOS [ROE OO
7 ﬂ ‘ ‘ 5 b SERVACIO) s
8 14”]_54’2']2] 1 HUARIN A 23267 SOLTERO SIN INSTRUCCION ENTUBADO NO MEJORADA
9 31/03/2021 1 HUARIN A 23115 IN INSTRUC ENTUBADO NO MEJORADA
10 26/ 1 HUARIN A 23312 IN INSTRUC NO
" 19/t 1 1 HUARIN A 23154 INSTRUCCIGN ENTUBADO NO MEJORADA
12| 212 F 14/04/2021 1 HUARIN A 23130 SOLTERA SIN INSTRUC ENTUBADO NO MEJORADA
13 31 M 7/05/2020 2 HUARIN A 22602 SOLTERO SIN INSTRUC ENTUBADO NO MEJORADA
14 76, M 17!I]_EJZDZD 2 HUARIN A SOLTERO SIN INSTRUC. ENTUBADO NO MEJORADA
15] 147 F 3/12/2020 2 HUANCASH A 22986 SOLTER: SIN INSTRUECION ENTUBADO NO MEJORADA
16 165 ) 28/08/2020 2 HUANCASH A 22816 SOLTERO SIN INSTRUC ENTUBADO NO MEJQRADA
17| 22 F 17/07/2019 3 HUARIN A 22189 SOLTE ENTUBADO H] MEJORADA
18 53 M 14/06/2019 3 HUARIN A 22148 SOLTERO SIN INSTRUCCION ENTUBADO NO MEJORADA
19| 154 F 11/05/2019 3 HUANCASH A 22116 SOLTERO SIN INSTRUCCION ENTUBADO NO MEJORADA
20| 220 M SflleD]__E 3 HUANCASH A 22493 SOLTERO SIN INSTRUCCION ENTUBADO NO MEJORADA
21] 13 M 25/09/2018 4 HUARIN A 21854 SOLTER RUC. ENTUBADO sl MEJORADA
2| 30 M 27/04/2018 4 HUARIN A 21631 SOLTERO INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
23 74 M 31/05/2018 4 HUARIN A A0200.4 SOLTERO INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
24 114 F 28/11/2018 4 HUANCASH A 21925 SOLTERA SIN INSTRUCCION ENTUBADO NO MEJORADA
25| 180 M 18/04/2018 4 HUANCASH A 21621 SOLTERO INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
26| 224 F 31!12!2_[:17 4 HUANCASH A 21499 SOLTERA INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
27 21 F 7f04/2017 5 HUARIN A 21173 SOLTERA INICIAL ENTUBADO SI MEJORADA
28| 187 F 2/01/2017 5 HUANCASH A 21077 SOLTERA INICIAL NO
29| 207 F 5/01/2017 5 HUARIN A 21082 SOLTERA : INICIAL INCOMPLETA ENTUBADO NO MEJORADA
30| 208 F 5/01/2017 5 HUARIN A 21083 SOLTERA : INICIAL INCOMPLETA ENTUBADO NO MEJORADA
3 29 F 5/04/2016 6 HUARIN A 20724 SOLTERA INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
32| 164 M 114’D_E_{_Z_I_)JE 6 HUANCASH A 21440 SOLTERO INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
33| 175 F 15!I]_EJZDJE 6 HUANCASH A 20924 SOLTERA INICIAL ENTUBADO NO MEJORADA
4 PADRON NOMINAL () .

Nota: Caracteristicas de las personas del centro poblado de Huancash. Fuente: JASS-

Huancash (2022).
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Anexo 3:

Nota: Ejemplos de costales elaborados de plastico, en su mayoria el propileno.
Fuente: https://www.polibagperu.com/saco-tejido-de-polipropileno.html
(Recuperado el 5 de febrero del 2024).

Anexo 4:

Nota: Se presenta un espacio en el que los pobladores llevan a cabo el pastoreo de
sus animales. Fuente: Elaboracion propia. (Recuperado el 5 de noviembre del 2024).


https://www.polibagperu.com/saco-tejido-de-polipropileno.html

Anexo 5:

Nota: Se presenta una imagen referencial que representa, de manera simbolica, el
sentimiento de libertad de los pobladores del centro poblado de Huancash. Fuente:
Elaboracion propia. (Recuperado el 3 de octubre del 2022).

ANnexo 6:

Nota: Se presenta evidencia fotografica de algunos animales del centro poblado de
Huancash alimentandose en un area de pasto, también conocida como hierbas.
Fuente: Elaboracién propia. (Recuperado el 3 de octubre del 2022).
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Anexo 7:

Nota: Se presenta evidencia fotografica de algunas ovejas del centro poblado de
Huancash alimentandose en un area de pasto, donde la longitud de la soga reutilizada
a la que estan atados les permite acceder a la comida. Fuente: Elaboracion propia.
(Recuperado el 7 de noviembre del 2022).

Anexo 8:
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Nota: Se presenta evidencia fotografica de un cerdo del centro poblado de Huancash
descansando en un &rea de pasto, donde la soga le brinda seguridad al poblador,
garantizando que el animal permanezca en el lugar. Fuente: Elaboracion propia.
(Recuperado el 1 de noviembre del 2024).

Anexo 9:




Nota: Se presenta evidencia fotografica de las caracteristicas de las sogas fabricadas
a partir de residuos en el centro poblado de Huancash. Fuente: Elaboracion propia.
(Recuperado el 2 de noviembre de 2024).

Anexo 10:

Nota: Se muestra una estaca utilizada para sujetar la soga que mantiene atados

a los animales. Fuente: Autoria Propia. (Recuperado el 1 de noviembre del 2024).

Anexo 11:

Nota: La evidencia fotogréfica muestra como se lleva a cabo la practica

agricola en Huancash. Fuente: Autoria Propia. (Recuperado el 7 de agosto del 2022).
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Anexo 12:

Nota: Se muestra la participacion de la poblacion femenina en actividades de
la agricultura. Resulta apropiado indicar que se cuenta con el permiso de la poblacion
para mostrar las imégenes, pero se ha decidido mantener el anonimato de las fuentes
y por eso se difumind los rostros. Fuente: Autoria Propia. (Recuperado el 29 de

octubre del 2024).

Anexo 13:
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Nota: Se muestra la reutilizacion de los residuos, como sacos o costales,
durante el proceso de cosecha de papas en el centro poblado de Huancash. Autoria

Propia. (Recuperado el 29 de octubre del 2024).

Anexo 14:

Nota: Se muestra la préctica del aprovechamiento de residuos organicos.
Resulta apropiado indicar que se cuenta con el permiso de la poblacion para mostrar
las iméagenes, pero se ha decidido mantener el anonimato de las fuentes y por eso se

difumind los rostros. Autoria Propia. (Recuperado el 1 de noviembre del 2024).

Anexo 15

https://drive.google.com/file/d/ImLOWYTIVGtUDIth4DgOhFVYUey h9rNT/view?usp

=sharing
Nota: Enlace para acceder a contenido audiovisual donde muestra las
practicas de cuidado a los animales en un dia caluroso en el centro poblado de

Huancash. Autoria Propia. (Recuperado el 17 de noviembre del 2024).


https://drive.google.com/file/d/1mLOWYT9VGtUDlth4Dg9hFVYUey_h9rNT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mLOWYT9VGtUDlth4Dg9hFVYUey_h9rNT/view?usp=sharing
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Anexo 16:

Nota: En la fotografia se observa la salida de la Plaza de Armas de
Piscobamba, donde se encuentra estacionado el camion recolector. Autoria Propia.

(Recuperado el 1 de noviembre del 2024).

Anexo 17:

https://drive.google.com/file/d/ImLOWYTI9VGtUDIth4Dg9hFVYUey h9rNT/view?usp

=sharing
Nota: Enlace para acceder al contenido audiovisual donde se muestra
evidencia algunas de las viviendas que se ubiquen en la parte mas lejana del centro

poblado de Huancash. Autoria Propia. (Recuperado el 3 de noviembre del 2024).


https://drive.google.com/file/d/1mLOWYT9VGtUDlth4Dg9hFVYUey_h9rNT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mLOWYT9VGtUDlth4Dg9hFVYUey_h9rNT/view?usp=sharing
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Anexo 18

Nota: Se muestra el camién recolector del distrito de Piscobamba. Autoria

Propia. (Recuperado el 1 de noviembre del 2024).

Anexo 19:

Nota: Se muestra evidencia fotografica de las viviendas mas alejadas del

centro poblado de Huancash. Autoria Propia. (Recuperado el 4 de octubre del 2024).
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Anexo 20:

Nota: Se muestra evidencia fotogréfica de la presencia de residuos no
organicos, a pesar de una aparente seleccion exclusiva de residuos de esta naturaleza.

(Recuperado el 4 de octubre del 2022).

Anexo 21:
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Nota: Se muestra algunos de los residuos cuyo material de fabricacion sea
plastico en el recorrido por terrenos de Huancash. (Recuperado el 31 de noviembre

del 2022).

Anexo 22:

Nota: Se presenta un modelo de los tipos de botella a los que la pobladora hace
referencia, las cuales suelen contener aceites en presentaciones mas pequefias, y
sefiala que no las reutilizan. Fuente: https://mundoabarrotes.com/producto/aceite-cil-
5-litros/ (Recuperado el 11 de noviembre del 2024).

Anexo 23

Nota: Se presenta evidencia fotografica del uso de los galones amarillos, los cuales
son reutilizados por los pobladores para almacenar y consumir bebidas. En las
imagenes, se observa a nifios del centro poblado de Huancash bebiendo agua
utilizando este tipo de recipiente. Resulta apropiado indicar que se cuenta con el
permiso y consentimiento especial los padres de los menores de edad para mostrar


https://mundoabarrotes.com/producto/aceite-cil-5-litros/
https://mundoabarrotes.com/producto/aceite-cil-5-litros/

las iméagenes, pero se ha decidido mantener el anonimato de las fuentes, sobre todo
por ser menores de edad, y por eso se difumind los rostros. Fuente: Propia
(Recuperado el 11 de noviembre del 2024).

Anexo 24:

Nota: Se evidencia la presencia de residuos como tarros y botellas en las zonas mas

alejadas del centro poblado. Autoria Propia. (Recuperado el 3 de noviembre del 2023).
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Nota: Se evidencia la presencia de residuos organicos en los suelos agricolas.

Autoria Propia. (Recuperado el 4 de octubre del 2022).

Anexo 25:

Nota: Se evidencia la practica de la quema de residuos en los terrenos
agricolas o en terrenos que posteriormente se utilizan para la alimentacion de los

animales. Autoria Propia. (Recuperado el 1 de noviembre del 2024.
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Anexo 26:

Nota: Se evidencia la practica de la quema de residuos en la cocina de una

pobladora. Autoria Propia. (Recuperado el 16 de octubre del 2022.



