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Resumen 

La investigación titulada "los Derechos de los Abuelos y Abuelas en casos de 

Alienación Parental" tuvo como objetivo general analizar cómo la alienación 

parental y la falta de convergencia procesal jurídica tutelar afectaron el ejercicio 

de los derechos de las abuelas y abuelos durante el período estudiado. Bajo un 

enfoque cualitativo, esta investigación correlacional y transversal empleó un 

diseño no experimental, utilizando técnicas de recolección de datos como la 

revisión de expedientes judiciales, cuestionarios y análisis documental 

normativo. Los instrumentos aplicados incluyeron entrevistas semiestructuradas, 

una ficha de revisión de expedientes y un análisis normativo para evaluar el 

marco legal vigente. 

La hipótesis central, que planteaba que la alienación parental y la falta de 

convergencia procesal jurídica afectaban negativamente el ejercicio de los 

derechos de las abuelas y abuelos, limitando su acceso a la tutela y al contacto 

con sus nietos, fue validada tras un exhaustivo análisis de los datos recopilados. 

La investigación concluyó que la alienación parental, caracterizada por 

estrategias manipulativas de uno de los progenitores, junto con la ausencia de 

coordinación entre órganos jurisdiccionales, generó retrasos procesales, 

decisiones contradictorias y la exclusión sistemática de los abuelos de la vida de 

los menores. Este impacto negativo subrayó la necesidad urgente de fortalecer 

tanto el marco legal como los mecanismos institucionales para garantizar que los 

abuelos pudieran ejercer sus derechos relacionales en beneficio del bienestar 

integral de los niños. 

Este estudio resaltó la importancia de implementar reformas legales claras y 

protocolos específicos que promovieran una convergencia procesal efectiva, 

asegurando una intervención judicial integral y coherente que priorizara siempre 

el interés superior del menor. 

Palabras clave: Alienación parental, Convergencia procesal, Derechos de los 

abuelos, Interés superior del niño, Conflictos familiares, Medidas cautelares. 
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Abstract 

The research entitled "Parental Alienation and Necessary Procedural 

Convergence of Tutelary Law in the Rights of Grandmothers and Grandfathers 

(2018-2023)" had the general objective of analyzing how parental alienation and 

the lack of procedural convergence in legal guardianship affected the exercise of 

the rights of grandmothers and grandfathers during the period studied. Under a 

qualitative approach, this correlational and cross-sectional research used a non-

experimental design, using data collection techniques such as the review of 

judicial files, questionnaires and normative documentary analysis. The 

instruments applied included semi-structured interviews, a file review form and a 

normative analysis to evaluate the current legal framework. 

The central hypothesis, which stated that parental alienation and the lack of legal 

procedural convergence negatively affected the exercise of the rights of 

grandmothers and grandfathers, limiting their access to guardianship and contact 

with their grandchildren, was validated after an exhaustive analysis of the data 

collected. The research concluded that parental alienation, characterized by 

manipulative strategies by one of the parents, together with the absence of 

coordination between jurisdictional bodies, led to procedural delays, contradictory 

decisions and the systematic exclusion of grandparents from the children's lives. 

This negative impact underscored the urgent need to strengthen both the legal 

framework and institutional mechanisms to ensure that grandparents could 

exercise their relational rights for the benefit of children's holistic well-being. 

This study highlighted the importance of implementing clear legal reforms and 

specific protocols that promote effective procedural convergence, ensuring a 

comprehensive and coherent judicial intervention that always prioritized the best 

interests of the child. 

Keywords: Parental alienation, Procedural convergence, Grandparents' rights, 

best interests of the child, Family conflicts, Precautionary measures.
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INTRODUCCIÓN  

La presente investigación aborda un tema de profunda relevancia en el ámbito 

jurídico y social: la protección de los derechos de las abuelas y abuelos en 

contextos de alienación parental, un fenómeno que ha ganado notoriedad debido 

a su impacto devastador en las dinámicas familiares y el bienestar integral de los 

niños, niñas y adolescentes (NNA). Desde una perspectiva doctrinaria 

(Bermúdez-Tapia, 2023 b), este estudio se inscribe en el debate sobre la 

necesidad de fortalecer los marcos normativos para garantizar una tutela efectiva 

de los derechos relacionales de los abuelos, quienes desempeñan un papel 

crucial como figuras de apoyo emocional, cultural y educativo en la vida de sus 

menores nietos. La ausencia de regulaciones claras y protocolos específicos en 

el sistema jurídico peruano ha generado vacíos legales significativos que 

dificultan la intervención judicial efectiva en casos de conflicto familiar, dejando 

a los abuelos en una situación de indefensión frente al sistema. 

Desde el enfoque socio jurídico, esta investigación resalta la importancia de 

comprender la alienación parental no solo como un conflicto privado entre 

progenitores, sino como una problemática de interés público que requiere 

intervención estatal. El fenómeno de la alienación parental, caracterizado por la 

manipulación emocional del menor para que rechace a uno de sus progenitores 

o a otros miembros significativos de la familia, como los abuelos, tiene 

consecuencias profundas en el desarrollo psicológico y emocional de los NNA. 

Este impacto negativo evidencia la urgente necesidad de adoptar medidas 

preventivas y correctivas que prioricen el interés superior del menor, principio 

fundamental reconocido tanto en el derecho nacional como en los estándares 

internacionales de derechos humanos. 

La relevancia de este trabajo radica en su contribución al análisis crítico de las 

normativas vigentes y su capacidad para proponer reformas legales que 

promuevan una convergencia procesal más efectiva. Además, subraya la 

importancia de sensibilizar a operadores jurídicos y a la sociedad sobre el valor 

de los vínculos familiares extendidos y su papel en la protección integral de los 

derechos de los menores. En un contexto donde la familia es considerada la 

célula básica de la sociedad, garantizar el ejercicio efectivo de los derechos 
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relacionales de los abuelos no solo fortalece el tejido social, sino que también 

contribuye a construir un sistema judicial más equitativo y centrado en el 

bienestar de los NNA. 

Este estudio no solo enriquece el ámbito penal y civil al evidenciar las brechas 

existentes en el tratamiento de la alienación parental, sino que también sienta 

las bases para futuros esfuerzos de estandarización legal que prioricen el interés 

superior del niño en contextos transnacionales. Así, se configura como una 

herramienta valiosa para avanzar hacia un marco jurídico más inclusivo, 

protector y respetuoso de los derechos fundamentales de todos los miembros de 

la familia. 
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ASPECTOS METODOLÓGICOS 

I. Situación problema 

La alienación parental se ha convertido en una problemática creciente que afecta 

el tejido social y emocional de las familias peruanas, especialmente en un 

contexto donde los cambios en las dinámicas familiares han incrementado los 

conflictos post-separación. Este fenómeno, definido como la manipulación 

intencionada por parte de uno de los progenitores para distorsionar la relación 

del menor con el otro padre o madre, no solo vulnera los derechos fundamentales 

del niño, sino que también deja secuelas psicológicas profundas que pueden 

perdurar en su desarrollo emocional y social. A pesar de los avances legislativos, 

como la incorporación del Artículos 82 y 84 en el Código de los Niños y 

Adolescentes, su implementación enfrenta desafíos significativos, desde la falta 

de recursos y capacitación hasta las marcadas disparidades entre Lima y las 

provincias. En este contexto, es urgente abordar esta problemática desde una 

perspectiva integral que considere tanto el entorno legal como el social y cultural, 

con el fin de garantizar una protección efectiva a los niños y adolescentes 

afectados (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2021; Cáceres & Salazar, 

2022). 

En países del primer mudo como en España, la alienación parental ha sido 

reconocida como un problema grave dentro del ámbito familiar, aunque su 

tratamiento legal aún enfrenta desafíos. A diferencia de Perú, donde el Código 

de los Niños y Adolescentes incluye disposiciones explícitas contra la alienación 

parental, en España no existe una regulación específica que aborde 

directamente este fenómeno. Sin embargo, los tribunales españoles han 

comenzado a considerar la alienación parental como una forma de violencia 

psicológica hacia el menor, especialmente tras la Ley 8/2021 de Protección 

Integral a la Infancia y Adolescencia frente a la Violencia. Esto ha generado 

debates sobre si las medidas adoptadas son suficientes para proteger a los niños 

afectados. En comparación con otros países europeos, España se encuentra en 

una etapa intermedia: no tiene leyes específicas como Alemania, pero tampoco 

carece por completo de marcos interpretativos como ocurre en algunos estados 

de EE. UU. (García-Mina, 2022). 
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Alemania destaca por su enfoque proactivo frente a la alienación parental, 

incorporando mecanismos legales claros para prevenir y sancionar este 

comportamiento. La legislación alemana reconoce la alienación parental como 

una forma de negligencia emocional que afecta el bienestar del menor, lo cual 

está penalizado bajo el marco de la Ley de Derecho Familiar y Protección Infantil. 

Además, los jueces tienen la facultad de modificar la custodia si se demuestra 

que uno de los progenitores está interfiriendo en la relación del niño con el otro 

padre o madre. Este enfoque contrasta con el de España, donde las decisiones 

judiciales dependen más de la interpretación del juez, y con EE. UU., donde la 

falta de uniformidad entre estados genera disparidad en el tratamiento del tema 

(Schmidt & Müller, 2021). 

En los Estados Unidos, la problemática de la alienación parental varía 

significativamente según el estado, ya que no existe una ley federal que regule 

este fenómeno. Algunos estados, como California y Florida, han adoptado 

medidas específicas para abordar la alienación parental mediante evaluaciones 

psicológicas y modificaciones de custodia, mientras que otros carecen de 

marcos legales claros. Esta falta de uniformidad complica el tratamiento del 

problema, ya que los criterios utilizados por los tribunales pueden ser 

inconsistentes. En comparación con Alemania, donde las leyes son más 

homogéneas, o España, donde al menos existe un marco interpretativo, EE. UU. 

enfrenta retos significativos debido a la descentralización de su sistema jurídico 

(Johnson & Smith, 2023). 

Mientras que Alemania lidera el camino con regulaciones claras y consistentes, 

España se encuentra en una fase de transición, buscando fortalecer sus marcos 

legales para abordar la alienación parental de manera más efectiva. Por su parte, 

EE. UU. enfrenta desafíos estructurales derivados de la fragmentación legislativa 

entre estados, lo que dificulta la implementación de soluciones coherentes. En 

términos generales, los países del primer mundo coinciden en reconocer la 

alienación parental como una forma de violencia emocional, pero difieren en la 

forma de abordarla, desde enfoques preventivos y punitivos hasta la ausencia 

de regulaciones específicas (Martínez & López, 2023). 

Por otro lado, en Latinoamérica en Colombia, la alienación parental ha ganado 

atención en los últimos años, aunque su tratamiento legal sigue siendo limitado. 
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A diferencia de Perú, que incluye disposiciones específicas en el Código de los 

Niños y Adolescentes, Colombia carece de una regulación explícita sobre este 

fenómeno. Sin embargo, los tribunales han comenzado a reconocer la alienación 

parental como una forma de violencia intrafamiliar bajo la Ley 1296 de 2009, que 

protege los derechos de los niños y adolescentes. Esto ha llevado a decisiones 

judiciales que modifican la custodia cuando se demuestra que un progenitor está 

manipulando al menor. En comparación con otros países latinoamericanos, 

como Argentina, donde existen leyes más avanzadas, Colombia aún enfrenta 

desafíos para estandarizar criterios legales (Ramírez & Gómez, 2022). 

Chile ha avanzado significativamente en la protección de los derechos de los 

niños frente a la alienación parental, especialmente tras la promulgación de la 

Ley 20.680, que establece medidas específicas para prevenir y sancionar este 

comportamiento. Los tribunales chilenos tienen la facultad de intervenir mediante 

evaluaciones psicológicas y cambios en la custodia si se comprueba que un 

progenitor está interfiriendo en la relación del menor con el otro padre o madre. 

Este enfoque contrasta con el de países como Bolivia, donde las normativas son 

menos claras, y se asemeja más al modelo peruano, aunque Chile destaca por 

su mayor implementación práctica de estas medidas (Sánchez & Torres, 2021). 

Argentina es uno de los países latinoamericanos que ha abordado de manera 

más integral la problemática de la alienación parental. La Ley 26.793, conocida 

como "Ley de Protección Integral de los Derechos de Niños, Niñas y 

Adolescentes", incluye disposiciones específicas contra la alienación parental, 

reconociéndola como una forma de violencia psicológica. Además, los jueces 

argentinos cuentan con herramientas legales claras para actuar, como la 

modificación de régimen de visitas y la imposición de tratamientos psicológicos 

obligatorios (Bermúdez-Tapia, 2017 b). En comparación con otros países de la 

región, como México, donde las leyes son menos detalladas, Argentina se 

posiciona como un referente en la protección de los derechos de los menores 

afectados por este fenómeno (Fernández & López, 2023). 

En México, la alienación parental enfrenta desafíos similares a los de EE. UU., 

ya que la falta de uniformidad entre estados complica su tratamiento legal. 

Algunos estados, como Ciudad de México y Jalisco, han adoptado medidas 

específicas para abordar este problema, mientras que otros carecen de marcos 
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legales claros. Esta disparidad genera incertidumbre en la aplicación de justicia 

y deja a muchos niños desprotegidos. En comparación con países como 

Argentina o Chile, donde las leyes son más homogéneas, México enfrenta 

dificultades estructurales derivadas de su sistema federal, lo que limita la 

efectividad de las soluciones propuestas (Hernández & Morales, 2022). 

Bolivia enfrenta serios desafíos en el tratamiento de la alienación parental debido 

a la falta de regulaciones específicas en su legislación. Aunque el Código del 

Niño, Niña y Adolescente reconoce el derecho de los menores a mantener 

relaciones con ambos progenitores, no existe una definición clara ni mecanismos 

específicos para abordar la alienación parental. Esto contrasta con países como 

Perú o Argentina, donde las leyes son más explícitas. La ausencia de marcos 

legales claros ha dejado a los tribunales bolivianos sin herramientas efectivas 

para proteger a los niños afectados, lo que agrava el problema (Paredes & 

Flores, 2021). 

Uruguay se destaca en la región por su enfoque progresista hacia la alienación 

parental. El país ha incorporado disposiciones específicas en su legislación para 

proteger a los niños de este fenómeno, reconociéndolo como una forma de 

violencia emocional bajo la Ley 18.426 de Protección Integral de Derechos. Los 

tribunales uruguayos tienen la facultad de intervenir mediante medidas como la 

modificación de la custodia y la imposición de tratamientos psicológicos. En 

comparación con países como Bolivia o México, donde las normativas son 

menos desarrolladas, Uruguay se posiciona como un ejemplo a seguir en la 

región (Rodríguez & Álvarez, 2023). 

En América Latina, la respuesta a la alienación parental varía significativamente 

entre países. Mientras que Argentina y Uruguay lideran el camino con 

regulaciones claras y mecanismos efectivos, países como Bolivia y México 

enfrentan desafíos estructurales que limitan su capacidad de abordar el 

problema. Colombia y Chile se encuentran en una fase intermedia, con avances 

importantes, pero aún insuficientes para garantizar una protección integral. En 

términos generales, los países con marcos legales más desarrollados tienden a 

ofrecer mejores resultados en la protección de los derechos de los niños 

afectados por este fenómeno (Gutiérrez & Martínez, 2023). 
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En el contexto nacional peruano, la alienación parental ha emergido como una 

problemática creciente que afecta a familias en todo el territorio nacional. Aunque 

el Código de los Niños y Adolescentes incluye disposiciones específicas para 

abordar este fenómeno (Artículo 248-A), su implementación enfrenta desafíos 

significativos debido a la falta de recursos, capacitación judicial y conciencia 

social. En muchas regiones, la alienación parental no es reconocida como un 

problema grave, lo que dificulta su identificación y tratamiento. Además, las 

disparidades socioeconómicas entre Lima y las provincias profundizan las 

brechas en el acceso a justicia y servicios especializados. Mientras que en la 

capital se observa una mayor sensibilización y recursos disponibles, en las 

provincias el tema sigue siendo prácticamente invisible, dejando a muchos niños 

vulnerables sin protección adecuada (Ministerio de Justicia y Derechos 

Humanos, 2021). 

En las provincias peruanas, la alienación parental enfrenta serios desafíos 

debido a la falta de infraestructura legal y psicosocial para abordar este 

fenómeno. Los juzgados de familia en estas regiones suelen estar 

sobrecargados, y los jueces carecen de herramientas adecuadas, como 

evaluaciones psicológicas especializadas, para determinar si existe 

manipulación por parte de uno de los progenitores. Además, la cultura local y los 

roles tradicionales de género pueden influir negativamente, minimizando el 

impacto emocional de la alienación parental en los niños. En regiones como 

Puno o Cajamarca, donde el acceso a servicios de salud mental es limitado, los 

casos de alienación parental tienden a quedar en la impunidad, agravando el 

daño emocional a los menores (Cáceres & Salazar, 2022). 

Cabe indicar que Lima la capital peruana, en contraste con las provincias, se 

cuenta con una mayor infraestructura y recursos para abordar la alienación 

parental, aunque aún existen deficiencias significativas. Los tribunales limeños 

han comenzado a adoptar medidas más proactivas, como la imposición de 

tratamientos psicológicos obligatorios y la modificación de regímenes de visitas 

cuando se detecta alienación parental. Sin embargo, la alta demanda de casos 

y la falta de jueces especializados en derecho familiar complican la resolución 

eficiente de estos problemas. Además, en Lima se observa una mayor 

conciencia social sobre el tema, impulsada por organizaciones civiles y 
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profesionales del derecho y la psicología. Esto contrasta con las provincias, 

donde la alienación parental sigue siendo un concepto desconocido para muchos 

operadores de justicia y ciudadanos (García & Morales, 2023). 

La diferencia entre Lima y las provincias en el tratamiento de la alienación 

parental es evidente. Mientras que en la capital se observa una mayor 

sensibilización, recursos y mecanismos legales para abordar el problema, en las 

provincias persisten graves deficiencias en infraestructura y conocimiento sobre 

el tema. Esta disparidad refleja las inequidades estructurales que caracterizan al 

Perú, donde el acceso a justicia y servicios especializados está fuertemente 

condicionado por factores geográficos y socioeconómicos. Para cerrar esta 

brecha, es necesario fortalecer la capacitación de jueces y operadores de justicia 

en las provincias, así como garantizar un acceso equitativo a servicios de salud 

mental y apoyo legal en todo el país (Rodríguez & López, 2023). 

II. Formulación del problema 

La alienación parental representa un desafío complejo y multifacético que afecta 

no solo a las familias involucradas, sino también al sistema jurídico y social 

encargado de proteger los derechos de los niños y adolescentes. A pesar de los 

avances legislativos en el Perú, como la inclusión del Artículos 82 y 84 en el 

Código de los Niños y Adolescentes, que prohíbe explícitamente este fenómeno, 

su aplicación práctica enfrenta serias limitaciones. La falta de capacitación de los 

operadores de justicia, la escasez de recursos especializados y la resistencia 

cultural frente a la identificación de este tipo de violencia psicológica han 

generado una brecha entre la normativa y su efectiva implementación. Este vacío 

deja a muchos menores expuestos a manipulaciones emocionales que 

comprometen su bienestar y desarrollo integral (Ministerio de Justicia y Derechos 

Humanos, 2021). 

En este contexto, surge la necesidad de formular un problema central: ¿cómo se 

puede abordar de manera efectiva la alienación parental en el Perú, 

considerando las disparidades regionales, las limitaciones institucionales y la 

falta de conciencia social sobre su impacto? Este fenómeno no solo afecta la 

relación entre progenitores e hijos, sino que también perpetúa ciclos de daño 

emocional que pueden extenderse por generaciones. La formulación de este 
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problema busca entender las causas subyacentes de esta situación, evaluar las 

respuestas actuales del sistema legal y proponer soluciones viables que 

garanticen la protección integral de los niños y adolescentes, priorizando siempre 

su interés superior (Cáceres & Salazar, 2022). 

Tomando en consideración lo anteriormente señalado se han planteado los 

siguientes problemas generales y específicos: 

Problema general  

• ¿De qué manera la alienación parental y la falta de convergencia procesal 

jurídica tutelar afectan el ejercicio de los derechos de las abuelas y 

abuelos en el período 2018-2023? 

Problemas específicos  

• ¿Es posible Identificar las principales situaciones de alienación parental 

que han limitado el vínculo entre abuelos y nietos durante el período 2018-

2023? 

• ¿Cómo podemos examinar los vacíos legales y las deficiencias en los 

procesos judiciales relacionados con la protección de los derechos de las 

abuelas y abuelos? 

• ¿Es posible proponer reformas legales que promuevan una convergencia 

procesal efectiva para garantizar los derechos de las abuelas y abuelos 

en casos de alienación parental? 

III. Formulación de las hipótesis 

En toda investigación científica, las hipótesis funcionan como guías esenciales 

que orientan el proceso de indagación y permiten acercarse a posibles 

explicaciones sobre un fenómeno en particular. La hipótesis general representa 

la idea principal que se busca validar o refutar, planteando una conexión amplia 

entre los elementos centrales del estudio. A su vez, las hipótesis específicas 

actúan como derivaciones más concretas de este planteamiento inicial, 

facilitando la exploración detallada de aspectos particulares y permitiendo 

establecer relaciones medibles entre variables. Estas herramientas no solo 

estructuran el camino a seguir, sino que también ofrecen una base sólida para 
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interpretar los resultados obtenidos y evaluar su correspondencia con lo 

propuesto al inicio del trabajo. 

Por lo expuesto se genera la siguiente hipótesis general e hipótesis especifica 

de la investigación: 

Hipótesis general  

• La alienación parental y la falta de convergencia procesal jurídica tutelar 

afectan negativamente el ejercicio de los derechos de las abuelas y 

abuelos, limitando su acceso a la tutela y al contacto con sus nietos 

Hipótesis específicas  

• Las situaciones de alienación parental han afectado significativamente el 

vínculo entre abuelos y nietos durante el período 2018-2023, 

principalmente a través de la manipulación emocional y la negativa de 

contacto. 

• Existen vacíos legales en las normativas sobre derechos de los abuelos 

que dificultan su acceso a la tutela jurídica y protección en casos de 

alienación parental. 

• La implementación de reformas legales que establezcan una 

convergencia procesal más efectiva mejorará significativamente la 

protección de los derechos de las abuelas y abuelos en casos de 

alienación parental. 

IV. Objetivos 

En el desarrollo de cualquier estudio científico, los objetivos cumplen un papel 

fundamental, ya que definen con claridad la dirección y el propósito del trabajo. 

El objetivo general se presenta como la meta principal que se busca alcanzar, 

encapsulando el propósito global del estudio en una afirmación amplia pero 

precisa. Por su parte, los objetivos específicos desglosan esta meta en pasos 

más concretos, permitiendo abordar aspectos particulares del problema 

investigado y facilitando la organización sistemática de las acciones necesarias 

para lograr resultados tangibles. Juntos, estos elementos no solo guían el 

proceso investigativo, sino que también ofrecen criterios claros para evaluar el 

alcance y la efectividad del estudio. 
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iv.a. Objetivo general 

• Analizar cómo la alienación parental y la falta de convergencia 

procesal jurídica tutelar afectan el ejercicio de los derechos de 

las abuelas y abuelos en el período 2018-2023 

iv.b. Objetivo específico 

• Identificar las principales situaciones de alienación parental que 

han limitado el vínculo entre abuelos y nietos durante el período 

2018-2023. 

• Examinar los vacíos legales y las deficiencias en los procesos 

judiciales relacionados con la protección de los derechos de las 

abuelas y abuelos. 

• Proponer reformas legales que promuevan una convergencia 

procesal efectiva para garantizar los derechos de las abuelas y 

abuelos en casos de alienación parental. 

V. Metodología aplicada 

Tipo y Diseño de Investigación  

La investigación fue de carácter cualitativo, ya que el propósito radicó en 

comprender a profundidad los fenómenos vinculados con la alienación parental 

y la convergencia procesal jurídica tutelar en los derechos de las abuelas y 

abuelos. Se adoptó un diseño descriptivo y explicativo, el cual permitió explorar 

las relaciones entre estos elementos desde una perspectiva analítica. El estudio 

se enfocó en revisar casos judiciales y expedientes correspondientes al período 

2018-2023, con la intención de identificar de qué manera estos factores 

impactaron los derechos de los abuelos y abuelas involucrados. Este enfoque 

facilitó no solo la descripción detallada de los contextos legales, sino también 

una interpretación crítica de las dinámicas familiares y jurídicas subyacentes. 

Unidad de análisis  

La unidad de análisis estuvo conformada por los expedientes judiciales y casos 

vinculados a situaciones de alienación parental y convergencia procesal jurídica 

tutelar. En particular, se centró la atención en aquellos que involucraban los 
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derechos de las abuelas y los abuelos dentro del marco de disputas relacionadas 

con custodia, visitas y otros derechos familiares durante el período comprendido 

entre 2018 y 2023. Estos documentos permitieron profundizar en las dinámicas 

legales y familiares subyacentes, ofreciendo una base sólida para analizar cómo 

estas problemáticas afectaron a este grupo vulnerable. 

Población de estudio  

La población de estudio estuvo integrada por los expedientes judiciales 

vinculados a casos de alienación parental y convergencia procesal jurídica 

tutelar que incidieron en los derechos de los abuelos y las abuelas durante el 

período 2018-2023. Estos casos fueron seleccionados a partir de los registros 

disponibles en los tribunales familiares y civiles, centrándose en aquellos que 

abordaban disputas relacionadas con la custodia, las visitas y otros derechos 

familiares de este grupo poblacional. La revisión de estos documentos permitió 

identificar patrones y problemáticas específicas que afectaron directamente a las 

personas adultas mayores involucradas. 

Tamaño de la muestra 

El tamaño de la muestra se determinó tomando como base la disponibilidad de 

expedientes judiciales que cumplieran con los criterios de selección 

establecidos. No se buscó conformar una muestra representativa desde el punto 

de vista numérico, sino priorizar aquellos casos cuya relevancia y accesibilidad 

permitieran abordar de manera significativa la problemática estudiada. 

Finalmente, se estimó trabajar con alrededor de cinco expedientes judiciales, lo 

que facilitó realizar un análisis profundo y detallado de cada uno, considerando 

su valor como ejemplos representativos de la población en cuestión. 

Selección de la Muestra 

La selección de los casos se llevó a cabo mediante un muestreo intencional y no 

probabilístico, priorizando aquellos expedientes que resultaran representativos 

de las situaciones de alienación parental y de vulneración de los derechos de los 

abuelos. Los casos fueron escogidos considerando la presencia de elementos 

clave, como la participación de los abuelos en las disputas familiares, las 

decisiones judiciales vinculadas a la tutela de sus derechos y la evidencia de 
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dinámicas relacionadas con la alienación parental. Se otorgó especial atención 

a aquellos casos que contaban con sentencias definitivas y cuya documentación 

estaba completa y accesible, lo que permitió un análisis más profundo y 

fundamentado. 

Técnicas de selección de datos 

Las principales técnicas empleadas para la recolección de datos fueron las 

siguientes: 

• Revisión de expedientes judiciales: Se realizó un análisis exhaustivo de 

las resoluciones, sentencias y actuaciones procesales contenidas en los 

casos seleccionados. Este proceso permitió identificar patrones, argumentos 

jurídicos relevantes y el impacto de las decisiones sobre los derechos de los 

abuelos. 

• Análisis de documentos: Se llevó a cabo una revisión detallada de 

normativas legales, sentencias emblemáticas y doctrina especializada 

vinculada a la protección de los derechos de los abuelos y los efectos de la 

alienación parental. Este paso fue clave para contextualizar los hallazgos 

dentro del marco jurídico y teórico aplicable. 

• Entrevistas semiestructuradas: Se diseñaron y aplicaron entrevistas 

semiestructuradas a actores clave relacionados con los casos estudiados, 

como jueces y fiscales en materia de familia, psicólogos y representantes de 

la DEMUNA. Estas entrevistas permitieron obtener información cualitativa 

complementaria, profundizando en aspectos subjetivos y contextuales que no 

quedaban plenamente reflejados en los documentos analizados. 

Análisis e interpretación de la información 

El análisis de la información se llevó a cabo mediante un enfoque cualitativo 

descriptivo e interpretativo, centrado en la identificación de temas y patrones 

relevantes. A través de la codificación abierta, se exploraron y organizaron los 

datos para destacar aspectos clave relacionados con: 
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• La alienación parental: Se examinaron las formas en que esta problemática 

se manifestó en los casos estudiados, identificando comportamientos, 

decisiones y dinámicas familiares que evidenciaban este fenómeno. 

• La convergencia procesal jurídica tutelar: Se analizó cómo los derechos 

de los abuelos fueron abordados dentro de los procedimientos judiciales, 

considerando tanto las acciones legales emprendidas como las respuestas 

institucionales. 

• El impacto en los derechos de los abuelos: Se evaluaron los efectos de la 

alienación parental sobre el ejercicio de derechos fundamentales, como el 

contacto familiar y la posibilidad de obtener tutela legal cuando correspondía. 

Los datos cualitativos fueron organizados, clasificados y analizados utilizando el 

software Atlas.ti, lo que facilitó la gestión de la información y la identificación de 

patrones comunes entre los casos. Posteriormente, los resultados obtenidos 

fueron interpretados a la luz de las teorías y el marco normativo que sustentaron 

la investigación, permitiendo una presentación coherente y fundamentada de las 

conclusiones. 
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CAPITULO 1: MARCO TEÓRICO / ESTADO DE LA CUESTIÓN 

1.1. Antecedentes 

Antecedentes internacionales 

A nivel internacional, Cely (2025), en su investigación titulada "Inclusión del 

Síndrome de Alienación Parental en el Código de la Niñez y Adolescencia", 

realizó un estudio de tipo aplicada con un enfoque cualitativo, cuyo objetivo 

principal fue analizar la necesidad de incorporar el Síndrome de Alienación 

Parental (SAP) en el marco normativo ecuatoriano, específicamente en el Código 

de la Niñez y Adolescencia. La investigación evidenció que la ausencia de 

regulación específica sobre el SAP genera graves consecuencias para los 

derechos de los menores y del progenitor afectado en casos de divorcio o 

separación, destacando cómo este vacío legal perpetúa dinámicas de 

manipulación emocional que impactan negativamente en el desarrollo 

psicológico y emocional de los niños. Como aporte significativo, el estudio 

propone una reforma legal que reconozca formalmente el SAP como un 

fenómeno jurídico relevante, lo que permitiría no solo mejorar la protección 

integral de los derechos de los niños, sino también facilitar una administración 

de justicia más equitativa y eficiente en los casos familiares. Este trabajo 

contribuye al ámbito penal y civil al sentar las bases para futuras discusiones 

legislativas y generar herramientas legales que promuevan relaciones familiares 

saludables y respetuosas del interés superior del menor. 

Ávila y González (2024), en su investigación titulada "El Falso Síndrome de 

Alienación Parental en el Derecho Colombiano: Un Análisis Crítico", llevaron a 

cabo un estudio de tipo básica con un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue 

examinar la prohibición del uso del Síndrome de Alienación Parental (SAP) 

dentro de la administración de justicia en Colombia. Los resultados obtenidos 

demostraron que el concepto del SAP carece de fundamento científico sólido y, 

cuando se utiliza en contextos legales, puede resultar perjudicial para los 

derechos de los niños y las mujeres, especialmente en casos donde existe 

violencia intrafamiliar o de género. Este hallazgo es particularmente relevante, 

ya que evidencia cómo el uso indebido del SAP puede ser instrumentalizado para 
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perpetuar dinámicas de abuso y desprotección hacia las víctimas. Como aporte 

significativo, la investigación proporciona un marco crítico para comprender 

cómo la aplicación incorrecta del SAP puede exacerbar la vulneración de 

derechos fundamentales, sugiriendo la necesidad de reformas legislativas que 

eviten su uso como herramienta manipuladora en procesos judiciales. Este 

trabajo no solo contribuye al ámbito penal y civil al destacar los riesgos asociados 

al SAP, sino que también promueve una reflexión profunda sobre la importancia 

de basar las decisiones judiciales en evidencias científicas sólidas y en el 

principio del interés superior del menor. 

Soriano (2023), en su investigación titulada "La Prohibición del Síndrome de 

Alienación Parental en el Sistema Judicial Colombiano", realizó un estudio de 

tipo aplicada con un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue analizar la evolución 

de la postura del sistema judicial colombiano respecto al uso del Síndrome de 

Alienación Parental (SAP). Los resultados de la investigación destacaron que la 

Corte Constitucional de Colombia ha proscrito formalmente el uso del SAP 

debido a la falta de respaldo científico que sustente su validez y, más aún, por 

los efectos negativos que su aplicación puede tener sobre los derechos 

fundamentales, especialmente de niños, niñas y mujeres en contextos de 

violencia intrafamiliar o de género. Este hallazgo subraya la necesidad de 

alejarse de conceptos ambiguos o carentes de rigor científico en las decisiones 

judiciales. Como aporte significativo, el estudio resalta la importancia de adoptar 

un enfoque basado en derechos humanos dentro del sistema judicial, 

promoviendo mecanismos que prioricen la protección integral de las víctimas y 

garanticen la aplicación de principios como el interés superior del menor. Este 

trabajo no solo contribuye al ámbito penal al evidenciar los riesgos del uso 

indebido del SAP, sino que también fomenta una reforma en las prácticas 

judiciales para alinearse con estándares internacionales de derechos humanos 

De La Vega, y López (2022), en su investigación titulada "Alienación Parental y 

Violencia Intrafamiliar: Un Enfoque desde el Derecho Penal", llevaron a cabo un 

estudio de tipo básica con un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue investigar la 

relación entre la alienación parental y los casos de violencia intrafamiliar desde 

una perspectiva penal. Los resultados obtenidos revelaron que muchos casos de 

alienación parental están estrechamente vinculados a dinámicas abusivas dentro 
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del entorno familiar, las cuales afectan tanto a los menores como a los 

progenitores involucrados, exacerbando los conflictos y vulnerando derechos 

fundamentales (Bermúdez-Tapia, 2007 a). Este hallazgo subraya la complejidad 

de estos casos, donde la manipulación emocional y psicológica puede ser 

utilizada como una forma de violencia encubierta. Como aporte significativo, la 

investigación sugiere la necesidad de integrar consideraciones sobre la 

alienación parental en las políticas penales, promoviendo un enfoque más 

integral y especializado para abordar situaciones complejas en conflictos 

familiares. Este trabajo no solo enriquece el ámbito penal al evidenciar la 

intersección entre alienación parental y violencia intrafamiliar (Bermúdez-Tapia, 

2007 b, p. 7), sino que también proporciona una base para desarrollar marcos 

legales más efectivos que protejan a las víctimas y garanticen justicia en 

contextos familiares conflictivos. 

Martínez y Ruiz (2021), en su investigación titulada "La Alienación Parental como 

Factor en Procesos Judiciales Internacionales", realizaron un estudio de tipo 

aplicada con un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue evaluar cómo se aborda la 

alienación parental en procesos judiciales internacionales y su influencia en las 

decisiones legales relacionadas con custodia y bienestar infantil. Los resultados 

de la investigación revelaron que las percepciones y criterios sobre la alienación 

parental varían considerablemente entre diferentes jurisdicciones, lo que genera 

disparidad en las resoluciones judiciales y afecta la uniformidad en la protección 

de los derechos de los menores involucrados. Este hallazgo destaca la 

necesidad de establecer estándares comunes que permitan una interpretación 

más consistente de este fenómeno en el ámbito internacional. Como aporte 

significativo, el estudio proporciona recomendaciones para armonizar los 

enfoques legales sobre la alienación parental entre países, promoviendo una 

mayor cooperación judicial y mejorando la calidad de las decisiones en materia 

de custodia y bienestar infantil. Este trabajo no solo contribuye al ámbito penal 

internacional al evidenciar las brechas existentes en el tratamiento de la 

alienación parental, sino que también sienta las bases para futuros esfuerzos de 

estandarización legal que prioricen el interés superior del niño en contextos 

transnacionales. 

Antecedentes nacionales 
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En el ámbito nacional peruano, Rioja y Chambergo (2022), en su investigación 

titulada "Análisis de la Regulación del Síndrome de Alienación Parental en el 

Ordenamiento Jurídico Peruano", llevaron a cabo un estudio de tipo aplicada con 

un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue examinar la necesidad de regular el 

Síndrome de Alienación Parental (SAP) dentro del marco legal peruano. Los 

resultados obtenidos evidenciaron que la ausencia de regulación específica 

sobre el SAP no solo contribuye a violaciones significativas de los derechos de 

los menores, sino que también obstaculiza la intervención judicial efectiva en 

casos de conflicto familiar. Este vacío legal deja a los niños expuestos a 

dinámicas de manipulación emocional que afectan su desarrollo psicológico y 

bienestar integral. Como aporte fundamental, la investigación propone la 

inclusión del SAP en la legislación peruana como una herramienta para fortalecer 

la protección de los menores y establecer responsabilidades penales claras para 

los progenitores que incurran en conductas alienantes. Este trabajo no solo 

enriquece el ámbito penal al subrayar la importancia de abordar este fenómeno 

desde una perspectiva jurídica, sino que también sienta las bases para futuras 

reformas legislativas que promuevan un sistema de justicia más equitativo y 

enfocado en el interés superior del niño. 

Pineda (2020), en su investigación titulada "El Síndrome de Alienación Parental 

y su Impacto en el Derecho Penal Peruano", realizó un estudio de tipo básica 

con un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue analizar cómo el Síndrome de 

Alienación Parental (SAP) afecta los derechos de los menores en el contexto del 

derecho penal peruano. Los resultados obtenidos evidenciaron que el SAP 

genera daños psicológicos significativos en los niños y adolescentes, 

comprometiendo su bienestar emocional y desarrollo integral. Además, se 

destacó que la falta de regulación específica sobre este fenómeno dentro del 

sistema jurídico peruano impide que las autoridades judiciales respondan de 

manera efectiva a los casos de alienación parental, dejando a los menores en 

una situación de vulnerabilidad. Como aporte clave, la investigación resalta la 

necesidad urgente de incorporar el SAP en el marco legal peruano para 

garantizar una protección integral de los derechos de los menores y fortalecer la 

capacidad del sistema penal para abordar esta problemática. Este trabajo no 

solo contribuye al ámbito penal al subrayar las consecuencias negativas de la 
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ausencia de regulación, sino que también sienta las bases para futuras 

discusiones legislativas orientadas a proteger a los niños de las dinámicas 

destructivas de la alienación parental. 

Tayo (2021), en su investigación titulada "El Síndrome de Alienación Parental en 

el Ordenamiento Penal Peruano", realizó un estudio de tipo aplicada con un 

enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue proponer la regulación como delito de las 

acciones de un progenitor que ocasionan alienación parental. Los resultados de 

la investigación evidenciaron que el Síndrome de Alienación Parental (SAP) es 

un fenómeno en aumento que tiene efectos devastadores en el bienestar 

emocional y psicológico de los niños, afectando sus derechos fundamentales y 

su desarrollo integral. Ante esta realidad (Bermúdez-Tapia, 2008 a, p. 69), se 

concluyó que es imperativo abordar legalmente este problema, considerándolo 

no solo como una cuestión familiar, sino también como un delito que merece 

sanciones penales. Como aporte significativo, el estudio ofrece un marco 

conceptual que justifica la inclusión del SAP dentro del ordenamiento penal 

peruano, argumentando que su tipificación como delito permitiría implementar 

intervenciones legales más contundentes para proteger a los menores 

afectados. Este trabajo no solo enriquece el ámbito penal al destacar la 

necesidad de medidas más estrictas contra la alienación parental (Bermúdez-

Tapia, 2008 b, p. 205), sino que también proporciona una base sólida para futuras 

reformas legislativas que prioricen la protección integral de los niños en 

situaciones de conflicto familiar. 

Chávez (2020), en su tesis titulada "Síndrome de Alienación Parental y Violencia 

Psicológica en el Derecho Penal Peruano", realizó un estudio de tipo básica con 

un enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue investigar la relación entre el Síndrome 

de Alienación Parental (SAP) y la violencia psicológica, así como su 

consideración dentro del marco del derecho penal peruano (Bermúdez-Tapia, 

2009). Los resultados obtenidos evidenciaron que el SAP puede ser 

caracterizado como una forma específica de violencia psicológica que tiene un 

impacto profundo y negativo en el bienestar emocional y psicológico de los 

menores, afectando sus derechos fundamentales y su desarrollo integral. Este 

hallazgo subraya la necesidad de abordar el SAP no solo como un conflicto 

familiar, sino también como una problemática que requiere atención desde el 
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ámbito penal. Como aporte significativo, la investigación propone considerar el 

SAP como un factor relevante en casos penales relacionados con violencia 

familiar, sugiriendo cambios legislativos que permitan su inclusión en el 

ordenamiento jurídico peruano. Este trabajo no solo contribuye al ámbito penal 

al destacar la conexión entre el SAP y la violencia psicológica, sino que también 

sienta las bases para futuras reformas legales que fortalezcan la protección de 

los niños frente a este fenómeno destructivo. 

Córdova y López (2023), en su investigación titulada "Alienación Parental y su 

Reconocimiento Legal en Perú", realizaron un estudio de tipo aplicada con un 

enfoque cualitativo, cuyo objetivo fue evaluar las implicaciones legales y 

psicosociales del Síndrome de Alienación Parental (SAP) en el contexto peruano. 

Los resultados obtenidos revelaron que existe una alta incidencia del SAP en 

procesos judiciales relacionados con custodia, lo que genera consecuencias 

negativas tanto en las dinámicas familiares como en el bienestar emocional y 

psicológico de los niños involucrados. Este fenómeno no solo afecta la relación 

entre los progenitores, sino que también compromete el desarrollo integral de los 

menores al exponerlos a manipulaciones emocionales y conflictos destructivos. 

Como aporte significativo, la investigación sostiene que es fundamental 

establecer una regulación clara sobre el SAP en el marco legal peruano, con el 

fin de prevenir abusos y garantizar una protección efectiva de los derechos 

fundamentales de los niños. Este trabajo no solo enriquece el ámbito penal al 

destacar la necesidad de abordar el SAP desde una perspectiva jurídica, sino 

que también proporciona bases para futuras reformas legislativas que 

promuevan un sistema judicial más equitativo y centrado en el interés superior 

del menor. 

Corresponde detallar que las primeras investigaciones, conforme la bibliografía, 

datan desde el 2003 con Manuel Bermúdez-Tapia, quien planteó la 

criminalización de la alienación parental y planteó sus lineamientos para 

determinarlo (Bermúdez-tapia, 2011, p. 29). 

1.2. Investigaciones realizadas 

Yero Grillo (2019), en su tesis titulada <Propuesta de regulación del Síndrome de 

Alienación Parental en el Ordenamiento Jurídico cubano=, destaca que el 
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sistema jurídico cubano carece de un reconocimiento legal explícito del 

Síndrome de Alienación Parental (SAP). A pesar de los efectos perjudiciales que 

este fenómeno tiene sobre los niños involucrados en conflictos de custodia, no 

existe una regulación específica que aborde esta problemática. Esta ausencia 

genera una brecha significativa en la protección de los derechos de los menores 

afectados por situaciones de alienación parental (Bermúdez-Tapia, 2012, p. 242). 

El objetivo central de esta investigación fue proponer la incorporación del 

Síndrome de Alienación Parental (SAP) en la legislación cubana, reconociéndolo 

tanto como una causa válida para modificar decisiones judiciales como un 

posible delito dentro del marco penal. Para ello, se empleó una metodología 

cualitativa basada en una exhaustiva revisión documental y un análisis jurídico 

detallado. Se examinaron normativas legales, doctrinas especializadas y casos 

relacionados con el SAP, tanto a nivel nacional como internacional (Bermúdez-

Tapia, 2018, p. 191). La muestra estuvo centrada en fuentes jurídicas y casos 

concretos que ilustran cómo otros sistemas legales han abordado el SAP, así 

como en la evaluación de cómo estas experiencias podrían adaptarse al contexto 

cubano. Los resultados evidenciaron que el SAP tiene un impacto negativo en 

los niños inmersos en disputas de custodia, pero el sistema legal cubano aún no 

contempla mecanismos específicos para abordarlo. En sus conclusiones, Yero 

Grillo (2019) subraya la necesidad urgente de incluir el SAP en el Código Civil 

cubano, argumentando que esta medida no solo protegería los derechos de los 

niños, sino que también proporcionaría herramientas jurídicas más efectivas 

para resolver estos conflictos familiares. Este estudio resalta la importancia de 

avanzar hacia una regulación clara que garantice una mayor equidad y 

protección en contextos de disputas parentales. 

Harman et al. (2018), en su artículo <Conductas parentales alienantes: una forma 

no reconocida de violencia familiar en Estados Unidos=, destacan que, aunque 

la alienación parental afecta a millones de familias en todo el mundo, sigue 

siendo ampliamente ignorada o negada como una forma de violencia familiar por 

profesionales del ámbito jurídico y de la salud. Este tipo de agresión, 

caracterizada por su complejidad y duración prolongada, se manifiesta a través 

de actos deliberados de uno de los progenitores para deteriorar la relación entre 

el niño y el otro progenitor, o para causar daño indirecto a este último. Al igual 
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que otras formas de violencia familiar, la alienación parental tiene consecuencias 

devastadoras en las dinámicas familiares. Sin embargo, paradójicamente, las 

víctimas suelen ser culpabilizadas por las situaciones que enfrentan. Para que la 

alienación parental sea reconocida formalmente como una forma de violencia 

familiar y protegida mediante leyes y políticas sociales, los autores sostienen que 

es necesario realizar evaluaciones formales y comparativas de las conductas 

alienantes y sus efectos, relacionándolos con otros tipos de abuso, como el 

maltrato infantil y la violencia de pareja. Esta revisión resalta cómo la negación 

social del fenómeno guarda similitudes con la resistencia histórica a reconocer 

otras formas de abuso, como ocurrió con el maltrato infantil hace un siglo. 

Reconceptualizar las conductas alienantes como violencia familiar no solo 

evidencia su gravedad, sino que también constituye un llamado urgente para que 

los científicos sociales profundicen en el estudio teórico y empírico de este 

fenómeno, contribuyendo así a su visibilización y abordaje adecuado. 

Doughty et al. (2018), en su artículo <Análisis de la investigación y la 

jurisprudencia sobre alienación parental en Londres=, abordan el fenómeno de la 

alienación parental, un concepto que comenzó a ganar reconocimiento en 1976 

y que posteriormente fue objeto de amplio debate tras la propuesta de Gardner 

en 1987, quien lo describió como un "síndrome". Sin embargo, a pesar de las 

discusiones generadas, aún existe escasa evidencia empírica sólida sobre el 

tema, lo que ha llevado a una falta de consenso entre los profesionales respecto 

a su definición y manejo. Un punto clave destacado en la revisión es la 

importancia de diferenciar entre la alienación parental y el distanciamiento 

justificado, que puede surgir como consecuencia de abusos o prácticas 

deficientes de crianza. Además, el término "síndrome de alienación parental" ha 

sido objeto de críticas debido a su uso indebido en el sistema legal, 

especialmente en disputas relacionadas con la residencia de menores. En este 

contexto, algunos tribunales han optado por emplear alternativas como 

"hostilidad implacable" para referirse a situaciones de alto conflicto entre padres, 

evitando así las controversias asociadas al término original. Aunque el concepto 

de "alienación parental" sigue siendo relevante en la práctica legal, la revisión 

concluye con una serie de recomendaciones para mejorar tanto la comprensión 

del fenómeno como su tratamiento. Estas sugerencias buscan fomentar un 
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enfoque más equilibrado y fundamentado, que priorice el bienestar del menor y 

reduzca los riesgos asociados a la manipulación o malinterpretación del 

concepto en contextos legales. 

Fares et al. (2023), en su investigación <Alienación parental en el Líbano: informe 

de un caso=, abordan la alienación parental como un fenómeno relativamente 

reciente, pero de creciente prevalencia, especialmente en contextos donde los 

divorcios y las disputas por la custodia se han vuelto más complejos, dificultando 

la implementación efectiva de la custodia compartida. En estos casos, uno de los 

progenitores, conocido como el "padre alienante", forma una alianza con el niño 

involucrado en la disputa, logrando que este desarrolle una actitud de rechazo 

absoluto hacia el otro progenitor. Este proceso da lugar a una dinámica 

psicológica conocida como folie à deux, en la que tanto el niño como el padre 

alienante actúan en completa sincronía, compartiendo sentimientos de odio y 

desprecio hacia el progenitor alienado. Una de las complicaciones más graves 

que surgen en estos casos es la aparición de acusaciones falsas contra el padre 

alienado, que pueden incluir denuncias infundadas de abuso sexual, físico o 

emocional. Estas acusaciones, aunque fabricadas, son internalizadas tanto por 

el niño como por el padre alienante, quienes terminan convenciéndose 

mutuamente de la culpabilidad del progenitor en cuestión. Como resultado, esta 

dinámica plantea un desafío significativo tanto para los tribunales como para los 

profesionales psiquiátricos, quienes enfrentan la difícil tarea de diferenciar entre 

casos de abuso real y situaciones de alienación parental. Este escenario subraya 

la necesidad de desarrollar herramientas más precisas y criterios claros para 

evaluar estos casos, garantizando que se priorice el bienestar del niño sin 

comprometer la integridad de los progenitores involucrados. 

Dias & Oliveira (2024), en su artículo <Los niños entre lazos familiares 

judicializados: una lectura psicoanalítica sobre la alienación=, exploran los 

procesos psicológicos y las dinámicas subyacentes en conflictos judiciales 

vinculados a la alienación parental. A través del análisis de tres estudios de caso 

desde una perspectiva psicoanalítica, los autores examinan cómo los litigios 

reflejan los conflictos internos de los niños inmersos en disputas parentales. 

Proponen un enfoque que integra el contexto sociohistórico y la singularidad del 

síntoma, destacando la importancia de comprender cada caso en su complejidad 
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única. Metodológicamente, el estudio se desarrolló como una investigación 

documental retrospectiva, centrada en casos provenientes de los Juzgados de 

Familia. Se empleó un enfoque teórico freudiano-lacaniano para analizar 

informes psicológicos y datos extraídos de expedientes institucionales. Se 

seleccionaron tres casos que incluían denuncias de negligencia parental y 

situaciones de alienación parental, priorizando aquellos que permitieran dar voz 

a los implicados y resaltar su protagonismo en la resolución de los conflictos. El 

informe psicológico fue utilizado no solo como un recurso diagnóstico, sino 

también como una herramienta interpretativa para desentrañar las dinámicas 

familiares y orientar intervenciones más efectivas. Este enfoque permitió a los 

autores resaltar la relevancia de considerar las dimensiones emocionales y 

simbólicas presentes en estos contextos, promoviendo una comprensión más 

profunda de las experiencias de los niños atrapados en disputas judiciales y 

familiares. 

Marjean (2023), en su tesis <El síndrome de alienación parental en la 

Jurisprudencia Nacional, al 2023=, señala que la concepción tradicional de la 

familia ha experimentado transformaciones profundas debido al aumento 

significativo de separaciones y divorcios. Estos cambios no solo han alterado la 

estructura familiar, sino que también han impactado los vínculos socioafectivos 

entre padres e hijos. En este contexto, garantizar el derecho fundamental de los 

menores a mantener relaciones saludables con ambos progenitores se convierte 

en un desafío crítico, especialmente cuando surge el Síndrome de Alienación 

Parental (SAP) en medio de conflictos familiares. Este fenómeno vulnera 

directamente el Principio del Interés Superior del Niño (PISN), el cual busca 

asegurar el desarrollo integral y bienestar de los niños. El estudio destaca el 

papel clave de la jurisprudencia nacional frente al SAP, ya que este síndrome 

representa una amenaza evidente para el PISN. Aunque las normativas vigentes 

abordan el SAP de manera efectiva en algunos casos, la falta de criterios 

uniformes en las decisiones judiciales constituye el principal obstáculo para su 

tratamiento adecuado. Con base en esta problemática, el objetivo general de la 

investigación fue analizar la jurisprudencia nacional sobre el SAP, estableciendo 

como objetivos específicos identificar los aportes de dicha jurisprudencia y 

proponer criterios unificados que permitan una valoración más consistente del 
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fenómeno. Los resultados obtenidos revelan que la ausencia de un 

reconocimiento explícito del SAP en la legislación peruana incrementa la 

necesidad de medidas normativas más claras y concretas. Además, se evidencia 

que el SAP no solo afecta gravemente el principio del interés superior del niño, 

sino que también pone en peligro su desarrollo emocional, psicológico y social, 

exacerbando las consecuencias negativas de los conflictos familiares en los 

menores involucrados 

Trejo (2020), en su investigación sobre <El síndrome de alienación parental 

(SAP)=, señala que este fenómeno representa un desafío jurídico significativo, ya 

que, a pesar de dañar profundamente el vínculo entre padres, madres e hijos, no 

ha sido reconocido formalmente ni en nuestro marco legal ni en el de muchos 

otros países. El SAP suele surgir en el contexto de relaciones matrimoniales o 

de convivencia fallidas, donde sus manifestaciones iniciales son tan sutiles que 

resulta difícil tanto prevenirlo como intervenir en etapas tempranas. Esta 

característica lo convierte en un reto tanto para la sociedad como para el sistema 

jurídico, que carece de herramientas claras para abordarlo. Un factor adicional 

que complica su tratamiento es que el Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders (DSM-IV) no clasifica el SAP como una patología, lo que ha limitado 

su visibilidad en investigaciones académicas y científicas. Sin embargo, un 

abordaje adecuado y temprano podría mitigar las consecuencias negativas que 

enfrentan los hijos, quienes son los principales afectados. Estos efectos pueden 

extenderse a lo largo de sus vidas, impactando tanto su entorno familiar como 

su desarrollo social y emocional. Este artículo analiza esta problemática de 

alcance global, destacando la necesidad de generar mayor conciencia sobre el 

tema y de desarrollar estrategias legales y sociales que permitan proteger a los 

menores involucrados. 

Cosi (2024), en su tesis <El incremento de la alienación parental vulnera 

derechos del niño en la ciudad de Arequipa año 2020=, aborda el problema 

creciente de la alienación parental en Arequipa, destacando cómo este 

fenómeno afecta negativamente los derechos de los niños, especialmente en lo 

relacionado con su bienestar emocional. Con el objetivo de identificar las causas 

subyacentes y proponer soluciones jurídicas efectivas, la investigación analiza 

tanto la dimensión legal como la social del problema. Los resultados obtenidos 
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evidencian una alta incidencia de la alienación parental en la región, atribuible 

en gran medida a la ausencia de un marco legal robusto y de programas 

preventivos que aborden esta problemática de manera integral. Además, se 

resalta cómo la falta de herramientas claras y protocolos específicos dificulta la 

intervención oportuna por parte de las autoridades competentes. En las 

conclusiones, Cosi (2024) propone fortalecer las políticas públicas existentes, 

promoviendo una mayor sensibilización entre los operadores del sistema judicial 

sobre el impacto de la alienación parental en los menores. Asimismo, enfatiza la 

necesidad de implementar programas educativos y preventivos que involucren a 

las familias, profesionales y comunidades, con el fin de mitigar los efectos 

perjudiciales de este fenómeno y garantizar la protección integral de los derechos 

de los niños. 

Collanqui (2024), en su investigación <La Alienación Parental en su Tratamiento 

Normativo y Jurisprudencial al 2023=, planteó como objetivo principal analizar el 

marco legal y jurisprudencial que aborda los casos de alienación parental, con el 

propósito de garantizar el bienestar integral de los menores involucrados. Este 

concepto jurídico tiene importantes implicaciones en los procesos relacionados 

con la tenencia y custodia de menores, afectando directamente las dinámicas 

familiares y el desarrollo emocional de los niños. Para llevar a cabo el estudio, 

se definió como población las normas legales y la jurisprudencia relevante, 

mientras que la muestra fue seleccionada de manera no probabilística y por 

conveniencia. El trabajo adoptó un enfoque de tipo básico, con un nivel 

descriptivo, y su diseño metodológico se fundamentó en el análisis teórico, lo 

que permitió profundizar en el tratamiento jurisprudencial de la alienación 

parental. Este enfoque facilitó una comprensión más detallada de cómo los 

sistemas legales actuales abordan este fenómeno. Entre las conclusiones del 

estudio, se destaca que el sistema legal y jurisprudencial actual evidencia una 

sólida protección de los derechos de los menores en términos generales. Sin 

embargo, también se identificó una notable ausencia de regulación específica 

sobre el síndrome de alienación parental, lo que dificulta tanto su detección 

temprana como su prevención en contextos de separación o divorcio. Aunque 

los derechos fundamentales de los menores están contemplados en el marco 

normativo, los hallazgos subrayan la necesidad de incorporar mayor precisión y 
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especificidad legislativa para abordar este fenómeno y mitigar sus efectos 

negativos en la salud emocional y el bienestar de los niños. 

1.3. Enfoques teórico socio jurídicos 

La alienación parental ha sido objeto de estudio desde múltiples disciplinas, 

incluyendo el derecho, que busca abordar este fenómeno desde una perspectiva 

normativa y protectora de los derechos fundamentales de los menores. A 

continuación, se revisan las principales teorías relacionadas con la alienación 

parental desde el ámbito jurídico: 

La Teoría del Síndrome de Alienación Parental (SAP); el psiquiatra Gardner 

(1985) fue el primero en acuñar el término "Síndrome de Alienación Parental" 

(SAP) para describir un fenómeno en el que un niño se alinea con uno de sus 

progenitores y rechaza injustificadamente al otro debido a la manipulación 

emocional ejercida por el progenitor alienante. Desde el punto de vista jurídico, 

esta teoría ha sido utilizada como base para argumentar la necesidad de 

proteger al menor de dinámicas familiares disfuncionales. Sin embargo, también 

ha generado controversia debido a la falta de consenso científico sobre su 

validez. En el contexto peruano, algunos autores, como Tayo (2021), proponen 

tipificar el SAP como un delito dentro del ordenamiento penal para garantizar una 

intervención legal más efectiva. 

La Teoría del Interés Superior del Niño, es un concepto central en el derecho 

internacional y nacional que establece que todas las decisiones relacionadas con 

los niños deben priorizar su bienestar integral. En el contexto de la alienación 

parental, esta teoría subraya la importancia de proteger al menor de cualquier 

conducta que comprometa su desarrollo emocional, social o psicológico. Según 

el Código de los Niños y Adolescentes peruano, este principio debe guiar las 

decisiones judiciales en casos de custodia, régimen de visitas y conflictos 

familiares. Autores como Rioja y Chambergo (2022) destacan que la alienación 

parental constituye una violación directa al interés superior del niño, ya que 

afecta su derecho a mantener relaciones equilibradas con ambos progenitores. 

La Teoría de la Violencia Familiar, desde una perspectiva jurídica, la alienación 

parental puede ser entendida como una manifestación específica de violencia 

familiar, particularmente en el ámbito psicológico. La Ley N° 30364 del Perú, que 
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tipifica y sanciona la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar, proporciona un marco legal adicional para interpretar la alienación 

parental como una forma de violencia emocional. Según Cáceres y Salazar 

(2022), este enfoque permite abordar el fenómeno no solo como un conflicto 

privado entre progenitores, sino como una problemática de interés público que 

requiere intervención estatal. Esta teoría subraya la necesidad de implementar 

medidas preventivas y correctivas que prioricen la protección integral del menor. 

La Teoría de la Responsabilidad Penal del Progenitor Alienante, propone 

considerar la alienación parental como un delito dentro del ordenamiento penal. 

Según esta teoría, las acciones de un progenitor que manipula al menor para 

deteriorar su relación con el otro padre o madre deben ser sancionadas 

penalmente debido a su impacto negativo en los derechos fundamentales del 

niño. Tayo (2021) argumenta que la tipificación del SAP como un delito permitiría 

implementar intervenciones legales más contundentes para proteger a los 

menores afectados. Este enfoque es respaldado por Chávez (2020), quien 

sostiene que el SAP puede ser caracterizado como una forma específica de 

violencia psicológica que requiere atención desde el ámbito penal. 

La Teoría de la Protección Integral de los Derechos del Menor, la misma que se 

basa en el principio de que los niños son sujetos de derechos plenos y deben 

ser protegidos de cualquier situación que vulnere su integridad física, emocional 

o psicológica. En el contexto de la alienación parental, esta teoría enfatiza la 

necesidad de adoptar un enfoque multidisciplinario que combine principios del 

derecho, psicología y sociología para garantizar la protección integral del menor. 

Según García y Morales (2023), la alienación parental compromete el derecho 

del niño a mantener una relación equilibrada con ambos progenitores, tal como 

lo establece la Convención sobre los Derechos del Niño (ONU, 1989). Esta teoría 

subraya la importancia de reformar el marco legal peruano para incluir 

disposiciones específicas que aborden este fenómeno. 

La Teoría del Conflicto Familiar como Factor Generador de Alienación Parental. 

En esta teoría se sostiene que la alienación parental suele surgir en contextos 

de alta conflictividad familiar, especialmente después de una separación o 

divorcio. Desde el punto de vista jurídico, esta perspectiva destaca la necesidad 

de implementar mecanismos de mediación familiar y conciliación para reducir los 
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niveles de conflicto entre los progenitores (Bermúdez-Tapia, 2019 b, p. 187). 

Según Córdova y López (2023), la alta incidencia de casos de alienación parental 

en procesos judiciales relacionados con custodia refleja la necesidad de 

fortalecer estas herramientas preventivas. Además, esta teoría sugiere que los 

tribunales deben priorizar soluciones que promuevan el bienestar del menor y 

minimicen el impacto negativo de las disputas familiares. 

La Teoría de la Perspectiva Internacional Comparada, desde una perspectiva 

comparativa, varios países han desarrollado marcos legales específicos para 

abordar la alienación parental. En Argentina, la Ley 24417 incluye disposiciones 

explícitas contra este fenómeno, reconociéndolo como una forma de violencia 

psicológica (Fernández & López, 2023). En contraste, en el Perú aún persisten 

vacíos legales que limitan la protección efectiva de los menores. Martínez y Ruiz 

(2021) destacan que las percepciones sobre la alienación parental varían 

significativamente entre jurisdicciones internacionales, lo que afecta la 

uniformidad en las resoluciones judiciales. Esta teoría subraya la importancia de 

armonizar enfoques legales sobre el SAP para garantizar una protección integral 

del menor en contextos transnacionales. 

Se puede concluir que la alienación parental se define como un fenómeno en el 

cual uno de los progenitores manipula psicológicamente al menor para 

distorsionar o deteriorar su relación con el otro padre o madre. Como se indicó 

de manera precedente este concepto fue inicialmente acuñado por Gardner 

(1985), quien lo denominó "Síndrome de Alienación Parental" (SAP). Según 

Gardner, el SAP implica una campaña de denigración hacia uno de los 

progenitores, llevada a cabo por el otro progenitor y reforzada por el propio niño, 

quien internaliza dichas actitudes negativas (Gardner, 1985). 

En el contexto peruano, la alienación parental ha sido reconocida como una 

forma de violencia emocional que afecta el desarrollo integral del menor. El 

Código de los Niños y Adolescentes, en su Artículo 82 y 84, prohíbe 

explícitamente cualquier acto que interfiera en la relación entre el niño y uno de 

sus progenitores, reconociendo así la gravedad de este fenómeno (Ministerio de 

Justicia y Derechos Humanos, 2021). 
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Desde una perspectiva teórica, la alienación parental puede ser entendida como 

una manifestación específica de violencia familiar, particularmente en el ámbito 

psicológico. Según Cáceres y Salazar (2022), este comportamiento no solo daña 

al menor, sino que también perpetúa dinámicas disfuncionales dentro de la 

familia, afectando la capacidad del niño para formar relaciones saludables en el 

futuro. 

En el Perú, la Ley N° 30364, que tipifica y sanciona la violencia contra las mujeres 

y los integrantes del grupo familiar, proporciona un marco adicional para 

interpretar la alienación parental como una forma de violencia emocional. Este 

enfoque permite abordar el fenómeno desde una perspectiva integral, 

considerando tanto su impacto en el menor como en las dinámicas familiares 

(Rodríguez & López, 2023). 

El impacto psicosocial de la alienación parental ha sido ampliamente estudiado 

desde la psicología del desarrollo. Los estudios indican que los niños expuestos 

a este fenómeno pueden experimentar problemas como baja autoestima, 

ansiedad, depresión y dificultades en la regulación emocional (García & Morales, 

2023). Además, la alienación parental compromete el derecho del menor a 

mantener una relación equilibrada y directa con ambos progenitores, tal como lo 

establece la Convención sobre los Derechos del Niño (ONU, 1989). 

En el contexto peruano, investigaciones como la de Córdova y López (2023) han 

evidenciado que la alta incidencia de casos de alienación parental en procesos 

judiciales relacionados con custodia afecta negativamente las relaciones 

familiares y el bienestar infantil. Esto subraya la necesidad de implementar 

medidas preventivas y correctivas que prioricen el interés superior del niño. 

En el Marco Jurídico y las propuestas de regulación, el tratamiento legal de la 

alienación parental en el Perú enfrenta desafíos significativos debido a la falta de 

regulación específica y herramientas legales claras. Rioja y Chambergo (2022) 

destacan que la ausencia de regulación del SAP contribuye a violaciones de los 

derechos de los menores y dificulta la intervención judicial efectiva (Bermúdez-

tapia, 2019 c, p. 49). Por ello, proponen la inclusión del SAP en la legislación 

peruana para proteger mejor a los menores y establecer responsabilidades 

penales para los progenitores alienantes. 
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Además, Tayo (2021) argumenta que el SAP debe ser considerado un delito 

dentro del ordenamiento penal peruano, ya que su tipificación permitiría 

implementar intervenciones legales más contundentes para proteger a los 

menores afectados. Este enfoque es respaldado por Chávez Rojas (2020), quien 

sostiene que el SAP puede ser caracterizado como una forma específica de 

violencia psicológica que requiere atención desde el ámbito penal. 

A nivel internacional, países como España, Argentina y Uruguay han avanzado 

significativamente en la regulación y tratamiento de la alienación parental. En 

Argentina, la Ley 24417  incluye disposiciones específicas contra la alienación 

parental, reconociéndola como una forma de violencia psicológica (Fernández & 

López, 2023). En contraste, en el Perú aún persisten vacíos legales que limitan 

la protección efectiva de los menores. 

Martínez y Ruiz (2021) destacan que las percepciones sobre la alienación 

parental varían significativamente entre jurisdicciones internacionales, lo que 

afecta la uniformidad en las resoluciones judiciales. Este hallazgo subraya la 

importancia de armonizar enfoques legales sobre el SAP para garantizar una 

protección integral del menor en contextos transnacionales. 

1.4. Alienación Parental en la legislación peruana  

Debemos tener presente que el Síndrome de Alienación Parental (SAP) se define 

como un fenómeno que combina aspectos psicológicos y jurídicos, en el cual 

uno de los progenitores influye de manera negativa en la percepción que el hijo 

tiene del otro progenitor, provocando rechazo o distanciamiento injustificado. 

Este proceso no solo afecta las relaciones entre padres e hijos, sino que también 

puede extenderse a otros miembros de la familia, como los abuelos, quienes 

suelen quedar excluidos de los vínculos afectivos debido a esta dinámica. 

Gardner (2001) fue pionero en conceptualizar este fenómeno, destacando cómo 

el SAP puede tener consecuencias profundas en las estructuras familiares y en 

el bienestar emocional de los niños involucrados. 

En el contexto peruano, la alienación parental ocurre cuando uno de los 

progenitores manipula deliberadamente la percepción que un menor tiene sobre 

el otro, generando sentimientos de rechazo o aversión hacia este último. Aunque 

no existe una regulación específica en el marco legal peruano que aborde 
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directamente este fenómeno, los menores afectados cuentan con ciertas 

protecciones jurídicas indirectas. Las conductas relacionadas con la alienación 

parental pueden ser calificadas como violencia psicológica contra el niño, lo cual 

está contemplado en la legislación vigente. 

Un caso emblemático es la Casación 2067-2010-Lima, resuelta por la Sala Civil 

Permanente de la Corte Suprema de Justicia de la República. En este caso, 

Gerardo Antonio Rosales Rodríguez interpuso un recurso de casación tras 

perder la tenencia de sus hijos en favor de María Elena Meier Gallegos. A pesar 

de sus argumentos sobre presuntas violaciones de derechos procesales y 

errores en la aplicación de normas de tenencia, el tribunal determinó que la 

madre debía conservar la custodia. El tribunal fundamentó su decisión en que la 

conducta del padre había contribuido a generar alienación parental, afectando 

gravemente el bienestar de los niños. 

Otro precedente relevante es el Expediente 00075-2012-Ica, donde se concluyó 

que el síndrome de alienación parental constituye una forma de abuso infantil. 

En este caso, se determinó que el menor no debía permanecer bajo el cuidado 

del progenitor alienante, ya que su comportamiento estaba deteriorando el 

vínculo entre el niño y su madre. Aunque el Código de Niños y Adolescentes no 

regula explícitamente el SAP, situaciones como estas se abordan indirectamente 

bajo la categoría de maltrato psicológico. Además, la Ley N.º 30364, que busca 

prevenir y erradicar la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo 

familiar, refuerza la protección legal de los niños y adolescentes frente a 

cualquier tipo de violencia psicológica, incluidas las dinámicas asociadas con la 

alienación parental. 

1.5. La Alienación Parental y el Interés Superior del Niño 

El Síndrome de Alienación Parental (SAP) entra en conflicto con el principio del 

interés superior del niño en casos de separación o divorcio. Richard Gardner, 

quien acuñó el término en 1985, describió el SAP como el rechazo injustificado 

de un hijo hacia uno de sus progenitores, influenciado por el otro. Por su parte, 

el principio del interés superior del niño, establecido en la Convención sobre los 

Derechos del Niño de la ONU, dicta que todas las decisiones que involucren a 

menores deben priorizar su bienestar integral. 
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La tensión surge porque, mientras algunos consideran que el SAP es una 

herramienta útil para identificar casos de manipulación psicológica, otros 

advierten que puede ser utilizado de manera indebida para desacreditar 

denuncias legítimas de abuso. Esto ha generado debates significativos sobre su 

validez científica y su aplicabilidad en procesos judiciales relacionados con la 

custodia de menores (Bermúdez-Tapia, 2019 d, p. 389). 

Cabe señalar que, en países como España, el SAP ha sido reconocido por 

ciertos tribunales como una forma de maltrato psicológico. Sin embargo, 

organizaciones como la Organización Mundial de la Salud (OMS) han 

cuestionado su estatus como un trastorno médico formalmente diagnosticable. 

Esta falta de consenso científico ha llevado a una jurisprudencia variada, donde 

algunos jueces lo utilizan como criterio para resolver disputas de custodia, 

mientras que otros lo descartan por considerarlo insuficientemente 

fundamentado. 

En el contexto peruano, esta controversia subraya la necesidad de fortalecer el 

marco legal para abordar de manera más precisa y efectiva tanto la alienación 

parental como otras formas de violencia psicológica que afectan a los menores. 

Garantizar el equilibrio entre proteger al niño de manipulaciones indebidas y 

evitar la desestimación de denuncias legítimas sigue siendo un desafío clave 

para el sistema jurídico y social. 

1.6. Normativa Peruana sobre Alienación Parental 

Hasta el año 2022, el concepto de Síndrome de Alienación Parental (SAP) no 

era reconocido ni explícita ni implícitamente en la legislación peruana. Sin 

embargo, con la promulgación de la Ley N.º 31590, que introdujo modificaciones 

a los artículos 81, 82, 83 y 84 del Código de los Niños y Adolescentes, se 

incorporó una disposición clave que aborda de manera indirecta este fenómeno. 

Esta norma establece que, al evaluar la tenencia de un menor, los jueces deben 

considerar el comportamiento del progenitor que tiene bajo su cuidado al niño o 

adolescente. Si dicho comportamiento incluye acciones repetitivas y sostenidas 

para dañar la imagen del otro progenitor, podría justificar un cambio en la 

custodia. Aunque esta inclusión representa un avance inicial, su alcance sigue 

siendo limitado y no aborda todas las dimensiones del SAP. 
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Es importante destacar que, antes de esta ley, ya existían resoluciones judiciales 

que abordaban casos relacionados con la alienación parental. Según Hernández 

Mendoza (2024), estas decisiones reflejan que los jueces ya estaban aplicando 

criterios similares en la práctica, aunque sin un marco legal explícito. La autora 

enfatiza que es necesario avanzar hacia una regulación más completa del SAP, 

que contemple todas sus posibles manifestaciones y garantice que la asignación 

de la custodia responda al interés superior del niño. Para ello, sugiere que cada 

caso debe ser evaluado con detalle, considerando todos los factores 

involucrados, para prevenir daños emocionales y psicológicos en los menores 

afectados por este tipo de dinámicas familiares. 

Un intento previo por abordar de manera más directa la alienación parental 

ocurrió en 2019 con el Proyecto de Ley N.º 4655/2019-CR, que proponía añadir 

una nueva causal para la suspensión de la patria potestad. Este proyecto 

buscaba sancionar a aquellos progenitores que manipularan a los menores con 

la intención de perjudicar la relación con el otro padre o madre. Sin embargo, la 

propuesta no fue aprobada, y actualmente el artículo 75 del Código de los Niños 

y Adolescentes contempla solo siete causales para la suspensión de la patria 

potestad, excluyendo explícitamente la alienación parental como una de ellas. 

1.7. Normativa Peruana sobre Violencia Familiar 

En el ámbito de la violencia familiar, la norma más relevante es la Ley N.º 30364, 

promulgada en 2015, conocida como la "Ley para prevenir, sancionar y erradicar 

la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar". Según Regina 

Ayala (2023), esta ley destaca por su enfoque integral y su capacidad para 

identificar claramente los tipos de violencia, las personas que pueden presentar 

denuncias y los mecanismos disponibles para hacerlo. Además, establece 

diversas medidas de protección para las víctimas, como la creación de juzgados 

especializados y la orden de retirar al agresor del hogar compartido, entre otras 

acciones preventivas. 

Uno de los aspectos más significativos de esta norma es su reconocimiento de 

cuatro tipos de violencia: física, psicológica, sexual y económica, según lo 

establecido en el artículo 8. Además, incorpora formas de violencia que 

anteriormente no eran reconocidas en el ámbito nacional, como la violencia 
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patrimonial y ciertos actos de violencia sexual que no requieren contacto físico o 

penetración para ser tipificados como tales. Este enfoque ampliado permite una 

mejor protección de los derechos de las víctimas y se alinea con estándares 

internacionales de derechos humanos. 

Valega (2015) subraya dos elementos particularmente positivos de la ley. En 

primer lugar, su interpretación y aplicación integral, que considera aspectos 

como derechos humanos, interculturalidad y perspectiva de género. En segundo 

lugar, el artículo 26, que otorga validez a los informes psicológicos emitidos por 

entidades como los Centros de Emergencia Mujer (CEM) sin necesidad de 

ratificación pericial en audiencias judiciales. Esto ha contribuido a dar mayor 

relevancia a la violencia psicológica, que históricamente había sido relegada 

frente a otras formas de violencia, como la física. 

Por otro lado, el artículo 16 establece procedimientos especiales para abordar 

los casos de violencia familiar, clasificando el nivel de riesgo en leve, moderado 

o grave. Este enfoque permite adaptar las respuestas institucionales a las 

particularidades de cada situación. El artículo 22 detalla medidas de protección 

específicas, como el retiro del agresor del hogar, la prohibición de acercarse a la 

víctima, restricciones en la comunicación (ya sea presencial o mediante medios 

electrónicos), la suspensión del derecho a portar armas y el inventario de bienes 

del agresor. Estas disposiciones buscan garantizar la seguridad y el bienestar de 

las víctimas y sus familias, proporcionando herramientas efectivas para prevenir 

y combatir la violencia dentro del ámbito doméstico. 

En Perú, la violencia de género, anteriormente conocida como violencia familiar, 

ha sido un tema que ha evolucionado significativamente en las últimas décadas. 

Durante mucho tiempo, los casos de maltrato dentro del hogar se reducían a 

conflictos familiares privados, invisibilizando el daño estructural y emocional que 

afectaba principalmente a las mujeres y, en muchos casos, también a los niños. 

Con la promulgación de la Ley N° 30364, "Ley para prevenir, sancionar y 

erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar", en 

2015, se marcó un antes y un después en cómo se aborda esta problemática. 

Esta normativa no solo reconoce la violencia de género como una forma de 

discriminación, sino que también amplía su alcance para proteger a todos los 

miembros del grupo familiar, incluyendo a los hijos e hijas. Sin embargo, pese a 
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estos avances, aún persisten vacíos legales y culturales que dificultan la 

protección integral de las víctimas, especialmente cuando se trata de dinámicas 

complejas como la alienación parental. 

La relación entre la violencia de género y la alienación parental es más estrecha 

de lo que parece a primera vista. En muchos casos, el progenitor agresor utiliza 

a los hijos como herramienta para continuar ejerciendo control sobre la madre, 

incluso después de la separación o divorcio. Este fenómeno se manifiesta 

cuando uno de los progenitores, generalmente el padre, manipula 

emocionalmente al menor para que rechace a la madre. Esto no solo perpetúa 

el ciclo de violencia, sino que también profundiza el daño psicológico tanto en la 

víctima directa (la madre) como en los hijos, quienes son utilizados como 

instrumentos de poder. La alienación parental, en este contexto, no es solo un 

problema emocional o familiar, sino también una forma de violencia que debe ser 

abordada desde una perspectiva jurídica y social integral. 

Desde la perspectiva legal peruana, aunque la Ley N° 30364 aborda la violencia 

de género de manera amplia, todavía falta un enfoque específico que contemple 

los efectos de la alienación parental como una manifestación de violencia 

intrafamiliar. Los jueces y operadores de justicia enfrentan desafíos importantes 

al momento de identificar y sancionar este tipo de conductas, ya que muchas 

veces se presentan de manera encubierta o bajo el disfraz de "conflictos de 

custodia". Además, la falta de protocolos claros y capacitación especializada 

dificulta que se tomen decisiones que realmente prioricen el interés superior del 

niño. Cabe indicar que en algunos casos, los tribunales emiten medidas 

cautelares que limitan el contacto entre el progenitor agresor y la madre, pero no 

siempre consideran cómo estas medidas impactan en la relación del menor con 

ambos progenitores. 

Por otro lado, desde una perspectiva cultural, la violencia de género sigue siendo 

un tema tabú en muchas comunidades peruanas, especialmente en zonas 

rurales o áreas donde los roles tradicionales de género siguen siendo 

predominantes. En estos contextos, la alienación parental puede pasar 

desapercibida o ser minimizada, ya que muchas personas consideran que los 

conflictos familiares deben resolverse internamente. Esta mentalidad no solo 

agrava la situación de las víctimas, sino que también perpetúa la impunidad de 
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los agresores. Es fundamental que las autoridades y organizaciones sociales 

trabajen en conjunto para sensibilizar a la población sobre la importancia de 

denunciar estas situaciones y buscar ayuda profesional. Solo así se podrá 

romper el ciclo de violencia y garantizar un entorno seguro para los niños y niñas. 

Otro aspecto a tomar en cuenta es el papel de los equipos multidisciplinarios en 

la detección y abordaje de casos de alienación parental vinculados a violencia 

de género. Psicólogos, trabajadores sociales y otros profesionales tienen la tarea 

de evaluar el impacto emocional que estas dinámicas tienen en los menores, así 

como de proporcionar recomendaciones basadas en evidencia a los tribunales. 

Sin embargo, en la práctica, estos equipos enfrentan limitaciones significativas, 

como la falta de recursos económicos, la sobrecarga de trabajo y la falta de 

coordinación entre instituciones. Para superar estos obstáculos, sería necesario 

fortalecer las capacidades de los profesionales involucrados e implementar 

políticas públicas que promuevan una mayor articulación entre los diferentes 

actores del sistema de justicia. 

Además, es importante reconocer que la alienación parental no solo afecta a las 

madres, sino que también tiene consecuencias devastadoras para los niños y 

niñas involucrados. Estos menores suelen experimentar confusión, ansiedad y 

sentimientos de culpa al verse obligados a elegir entre sus padres. En muchos 

casos, desarrollan problemas emocionales y de comportamiento que pueden 

persistir hasta la adultez. La alienación parental, por tanto, no solo es una forma 

de violencia hacia la madre, sino también una grave violación de los derechos 

del niño. Es responsabilidad del Estado garantizar que se implementen 

mecanismos adecuados para proteger a los menores de estas dinámicas 

destructivas y asegurar que crezcan en un entorno saludable y libre de violencia. 

Un punto adicional a considerar es cómo la violencia de género y la alienación 

parental impactan en otros miembros de la familia, como los abuelos y abuelas. 

En muchos casos, cuando un progenitor aliena al otro, también excluye a los 

abuelos del progenitor alienado de la vida del menor. Esto no solo vulnera los 

derechos de los abuelos a mantener relaciones con sus nietos, sino que también 

priva al menor de una red de apoyo emocional y afectivo que podría ayudarlo a 

sobrellevar los efectos de la alienación parental. Por ello, es fundamental que las 

políticas públicas y las decisiones judiciales consideren el impacto de estas 
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dinámicas en toda la estructura familiar, y no solo en los progenitores 

directamente involucrados. 

También es relevante analizar cómo la violencia de género y la alienación 

parental afectan de manera desproporcionada a las mujeres en situación de 

vulnerabilidad, como aquellas que viven en pobreza, pertenecen a comunidades 

indígenas o tienen discapacidades. Estas mujeres enfrentan barreras 

adicionales para acceder a la justicia, ya sea por falta de recursos económicos, 

desconocimiento de sus derechos o miedo a represalias. En estos casos, la 

alienación parental puede ser una herramienta aún más poderosa de control y 

opresión, ya que el progenitor agresor sabe que la madre tiene menos recursos 

para defenderse. Por ello, es crucial que las políticas públicas adopten un 

enfoque interseccional que considere las múltiples formas de discriminación que 

enfrentan estas mujeres. 

Finalmente, es necesario reflexionar sobre la importancia de la educación y la 

prevención como estrategias clave para combatir la violencia de género y la 

alienación parental. Las escuelas, las universidades y las comunidades deben 

trabajar en conjunto para fomentar una cultura de respeto hacia los derechos 

humanos y los vínculos familiares saludables. Programas de sensibilización 

dirigidos a niños, niñas y adolescentes pueden ayudar a prevenir futuros casos 

de violencia de género, mientras que talleres para adultos pueden enseñarles a 

resolver conflictos de manera pacífica y constructiva. La prevención es, sin duda, 

una de las herramientas más poderosas para romper el ciclo de violencia y 

construir una sociedad más justa y equitativa. 

De lo expuesto se desprende que la violencia de género y la alienación parental 

están profundamente interconectadas, y ambas requieren un enfoque integral y 

multidisciplinario para ser abordadas de manera efectiva. Aunque la legislación 

peruana ha avanzado significativamente en la protección de las víctimas de 

violencia de género, aún quedan desafíos importantes por resolver, 

especialmente en lo que respecta a la alienación parental. Es responsabilidad de 

todos los actores involucrados –desde las autoridades hasta la sociedad civil– 

trabajar en conjunto para garantizar que se implementen políticas y prácticas que 

prioricen el bienestar emocional y psicológico de los niños y niñas, así como los 
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derechos de todas las personas afectadas por estas dinámicas destructivas. 

Solo así podremos avanzar hacia una sociedad más justa y libre de violencia. 

1.8. La Pérdida de la Tenencia como Consecuencia de la Alienación 

Parental 

La alienación parental puede desencadenar la pérdida de la tenencia de un 

menor, ya que afecta gravemente el vínculo emocional y psicológico entre el niño 

y el progenitor alienado. Este fenómeno no solo deteriora la relación padre-hijo, 

sino que también compromete el desarrollo integral del menor, generando 

efectos devastadores en su bienestar emocional y social. Es fundamental 

diferenciar entre patria potestad y tenencia, ya que son conceptos jurídicos 

distintos pero complementarios. La patria potestad abarca los derechos y 

deberes inherentes a los padres hacia sus hijos, incluyendo su cuidado, 

protección y representación legal. En contraste, la tenencia se refiere 

específicamente a la convivencia diaria y la custodia del menor, garantizando su 

desarrollo físico, emocional y social en un entorno adecuado. 

En casos de alienación parental, los jueces pueden determinar que el progenitor 

alienante pierda la tenencia en favor del otro progenitor. Un ejemplo emblemático 

es el Expediente 75-2012-Ica, donde se concluyó que el padre alienante debía 

perder la custodia debido al daño psicológico causado al menor. Además, se 

estableció un régimen de visitas supervisado para mitigar los efectos negativos 

de la manipulación parental. Este caso ilustra cómo la alienación parental es 

considerada una forma de maltrato emocional que justifica la intervención judicial 

para proteger el interés superior del niño. 

La legislación peruana, junto con las decisiones judiciales, busca salvaguardar a 

los menores afectados por este fenómeno, priorizando su bienestar integral. Sin 

embargo, la falta de regulación explícita sobre la alienación parental no 

disminuye la gravedad de sus consecuencias. Por ello, es imperativo promover 

conciencia sobre esta problemática y adoptar medidas legales y sociales que 

permitan abordarla de manera efectiva. 
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1.9. La Tenencia: Derecho y Deber de los Padres 

La tenencia es un componente esencial de la patria potestad, que implica tanto 

el derecho como el deber de los padres de mantener a sus hijos bajo su custodia, 

compartiendo el mismo hogar y velando por su bienestar integral. Desde una 

perspectiva jurídica, la tenencia es un derecho porque los progenitores pueden 

solicitar judicialmente la custodia del menor. Al mismo tiempo, constituye un 

deber, ya que deben garantizar su cuidado en aspectos fundamentales como 

alimentación, vestimenta, salud y recreación. 

Además, la tenencia no solo beneficia a los padres, sino que también es un 

derecho inherente de los niños. Según el artículo 80 del Código de los Niños y 

Adolescentes, los menores tienen el derecho de "vivir, crecer y desarrollarse en 

el seno de su familia (...)". Esta institución jurídica está regulada en el capítulo II 

del libro tercero del mencionado Código, que establece como principio general 

que, en casos de separación o divorcio, la tenencia debe ser compartida, tal 

como lo estipula la Ley N.º 31590, que modificó el artículo 81 del Código. 

Esta disposición tiene como objetivo evitar los efectos negativos de la tenencia 

monoparental, como el distanciamiento entre el menor y el progenitor que no 

tiene la custodia. En muchos casos, este último debe recurrir a medidas 

judiciales o policiales para garantizar su régimen de visitas, lo que agrava la 

separación emocional entre ambos (Solano, 2008, p. 166). Aunque tanto la 

tenencia compartida como la monoparental pueden tener impactos positivos y 

negativos, la monoparentalidad puede derivar en problemas como la alienación 

parental, un tema que será abordado más adelante. Es importante destacar que 

la tenencia compartida no se aplicará cuando sea perjudicial o inviable para el 

menor, priorizando siempre su interés superior. 

1.10. La Patria Potestad: Evolución Histórica y Conceptualización  

La patria potestad tiene sus raíces en el Derecho Romano, donde el "pater 

familiae" ejercía un control absoluto sobre los menores, mientras que la madre 

no tenía un papel relevante en la autoridad sobre ellos. Sin embargo, esta 

concepción evolucionó con el tiempo. Diversos sistemas jurídicos posteriores, 

incluidos los de origen cristiano y español, cuestionaron la exclusividad del padre 
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como titular de los derechos sobre los hijos. Como resultado, el poder paternal 

fue regulado y limitado, estableciendo parámetros concretos que reemplazaron 

el dominio absoluto. 

En palabras de Joaquín y Vásquez (2023): 

"El pensamiento que originariamente se tuvo se fue desechando en su 

totalidad, el poder ilimitado otorgado al progenitor para que decida y 

disponga de la vida de su familia era un hecho muy degradante y mostraba 

un menosprecio total por la vida. Actualmente, el bienestar y beneficio de 

los niños prevalece sobre cualquier otro interés, garantizando así, a través 

de esta institución jurídica familiar, el progreso integral del menor" (p. 53).  

En el Perú, la Constitución Política de 1852 marcó un avance significativo al 

establecer que la patria potestad debía ser ejercida conjuntamente por ambos 

padres, rompiendo con la tradición que otorgaba este derecho exclusivamente al 

padre. Sin embargo, el Código Civil de 1936 revirtió esta reforma al devolver el 

poder absoluto al padre, contradiciendo el principio de igualdad parental 

consagrado en la Constitución de 1852. 

El panorama cambió con el Código Civil de 1984, vigente en la actualidad, que 

corrigió la postura del Código de 1936 y estableció que la patria potestad debe 

ser ejercida de manera conjunta por ambos progenitores (Bermúdez-Tapia, 2017 

a, p. 32). Este cambio normativo representó un avance significativo hacia la 

igualdad parental, eliminando la exclusividad del poder paternal que había 

caracterizado legislaciones anteriores. 

Desde una perspectiva conceptual, Bossert y Zannoni (2005) definen la patria 

potestad como: 

"Agrupación de deberes y derechos concedidos a los padres, y dicha 

actuación debe estar en cumplimiento con los intereses del menor puesto 

bajo su potestad; en caso de que sucedan incidentes que pongan en 

riesgo la integridad del menor, será el juez quien tome una decisión 

atendiendo en todo momento el interés del menor" (p. 556).  

Los autores coinciden en que, aunque la patria potestad corresponde a ambos 

progenitores, su ejercicio no es absoluto (Bermúdez-Tapia, 2022 d, p. 739). En 
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situaciones donde los padres no garanticen el bienestar integral del menor, el 

poder parental puede ser restringido o incluso suspendido por decisión judicial. 

Esta medida busca proteger el interés superior del menor, conforme a los 

estándares jurídicos establecidos. 

1.11. Legislación Comparada en materia de la Alienación Parental en 

América Latina 

La alienación parental ha sido abordada de manera desigual en América Latina, 

reflejando las diferencias culturales, jurídicas y sociales entre los países. A 

continuación, se profundiza en cómo Brasil, México, Perú, Argentina y Colombia 

han tratado este fenómeno, analizando sus marcos legales, prácticas judiciales, 

controversias y desafíos. 

En Brasil, la Ley 12.318, promulgada en 2010, marcó un hito al convertirse en 

una de las primeras normativas en la región que reconocía explícitamente la 

alienación parental como un problema jurídico. Según el Congreso Nacional de 

Brasil (2010), esta ley definió la alienación parental como "la interferencia en la 

formación psicológica del hijo, practicada por uno de los progenitores, con el 

propósito de impedir, obstaculizar o dificultar el vínculo afectivo con el otro 

progenitor". 

El alcance de esta normativa fue amplio y detallado. Las medidas incluían 

advertencias verbales o escritas, multas proporcionales a la gravedad del caso, 

cambios en la custodia, ampliación del régimen de visitas para el progenitor 

alienado e incluso la suspensión de la autoridad parental del alienador. Además, 

se estableció que los jueces podían ordenar evaluaciones psicológicas y 

peritajes para determinar si existía manipulación deliberada. 

Este marco legal destacó por su enfoque integral, ya que consideraba no solo 

las implicaciones emocionales para el menor, sino también las consecuencias 

legales para el progenitor alienante. Sin embargo, su aplicación generó debates 

significativos. Según estudios realizados posteriormente, algunos sectores 

argumentaron que la ley podía ser utilizada como una herramienta para 

desestimar denuncias legítimas de violencia intrafamiliar o abuso. Este problema 
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subrayó la necesidad de equilibrar la protección del menor con la prevención de 

usos indebidos de la figura de la alienación parental en disputas judiciales. 

Además, la implementación de la ley enfrentó desafíos prácticos. La falta de 

capacitación de jueces y profesionales en temas psicológicos dificultó la 

interpretación adecuada de los casos. En algunos escenarios, las decisiones 

judiciales fueron percibidas como arbitrarias, lo que generó desconfianza en el 

sistema legal. 

En México, la ausencia de una regulación federal específica sobre la alienación 

parental llevó a que varios estados asumieran la responsabilidad de abordar el 

fenómeno mediante disposiciones locales. En el Estado de México, se 

incorporaron reformas al Código Civil que reconocieron la alienación parental 

como una forma de maltrato emocional. Estas reformas permitieron a los jueces 

adoptar medidas como evaluaciones psicológicas obligatorias, ajustes en la 

custodia y restricciones al régimen de visitas del progenitor alienante. 

 

En Coahuila, se avanzó aún más al incluir cláusulas específicas que tipificaban 

la alienación parental como una conducta sancionable. Según Ruiz (2021), estas 

medidas buscaban proteger el bienestar emocional del menor y garantizar su 

derecho a mantener relaciones saludables con ambos progenitores. Sin 

embargo, estas iniciativas también generaron intensas controversias. 

Un sector de expertos y activistas argumentó que la tipificación de la alienación 

parental podía ser utilizada como una estrategia para deslegitimar denuncias de 

violencia intrafamiliar o abuso sexual. Este debate puso de manifiesto la 

complejidad de abordar el fenómeno sin comprometer la integridad de las 

denuncias legítimas. Además, la fragmentación legislativa entre estados generó 

incertidumbre jurídica, ya que no existía un criterio uniforme para resolver casos 

similares en diferentes regiones. 

Por otro lado, la falta de capacitación de jueces y peritos en temas psicológicos 

complicó aún más la resolución de estos casos. En muchos escenarios, las 

decisiones judiciales se basaron en interpretaciones subjetivas, lo que aumentó 

la percepción de arbitrariedad en el sistema legal. 
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En relación con el Perú, el concepto de alienación parental no estaba 

explícitamente regulado hasta la promulgación de la Ley N.º 31590 en 2022, que 

modificó el Código de los Niños y Adolescentes. Antes de esta reforma, los 

jueces abordaban este fenómeno en el marco de conflictos relacionados con la 

tenencia o visitas, priorizando siempre el interés superior del menor. Sin 

embargo, la falta de regulación específica limitó la capacidad del sistema judicial 

para abordar de manera efectiva los casos de alienación parental. 

Según el Congreso de la República del Perú (2000), los tribunales solían ordenar 

evaluaciones psicológicas exhaustivas para determinar si existía manipulación 

por parte de uno de los progenitores. Estas evaluaciones eran realizadas por 

peritos especializados, quienes emitían informes detallados sobre el impacto 

emocional en el menor. Sin embargo, la interpretación de estos informes variaba 

significativamente entre jueces, lo que generó inconsistencias en las decisiones 

judiciales. 

La ausencia de regulación explícita también dificultó la prevención de la 

alienación parental. Según Hernández Mendoza (2024), los jueces carecían de 

herramientas claras para identificar y sancionar este fenómeno, lo que permitió 

que algunos casos permanecieran invisibilizados. Además, la falta de conciencia 

social sobre el tema contribuyó a minimizar su impacto en el desarrollo emocional 

de los menores. 

Las iniciativas legislativas en discusión buscaban abordar estas limitaciones 

mediante la inclusión de la alienación parental como un concepto legal explícito. 

Estas propuestas pretendían no solo reconocer el fenómeno, sino también 

establecer mecanismos claros para su prevención, detección y sanción. Sin 

embargo, estas iniciativas enfrentaron resistencia debido a preocupaciones 

sobre su posible uso indebido en disputas judiciales. 

En Argentina, la alienación parental no estaba explícitamente regulada en el 

Código Civil y Comercial, aunque este documento protegía el derecho de los 

niños a mantener vínculos con ambos progenitores. En la práctica, los jueces 

evaluaban cada caso de manera individual, recurriendo a peritajes psicológicos 

para determinar si existía manipulación por parte de uno de los padres. 
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Según Bossert y Zannoni (2005), este enfoque casuístico generó críticas desde 

distintos sectores. Algunos consideraban que la falta de regulación específica 

dificultaba la protección efectiva de los menores, mientras que otros advertían 

que la tipificación de la alienación parental podría ser utilizada como una 

herramienta en disputas judiciales para deslegitimar denuncias de violencia. Este 

debate subrayó la complejidad de abordar el fenómeno sin comprometer la 

integridad de las denuncias legítimas de abuso o maltrato. 

Además, la interpretación judicial de la alienación parental variaba 

significativamente entre tribunales. En algunos casos, los jueces priorizaban el 

vínculo afectivo con el progenitor alienado, mientras que en otros daban mayor 

peso a las denuncias de violencia intrafamiliar. Esta inconsistencia generó 

incertidumbre entre los involucrados y dificultó la formulación de criterios 

uniformes para resolver estos casos. 

En Colombia, el Código de Infancia y Adolescencia (Ley 1098 de 2006) 

establecía que los menores tenían derecho a mantener relaciones con ambos 

progenitores, salvo en casos donde dicha relación fuera perjudicial para su 

bienestar. Aunque no existía una normativa específica sobre alienación parental, 

los jueces adoptaban medidas como cambios en la custodia o ajustes en el 

régimen de visitas cuando detectaban manipulación por parte de uno de los 

progenitores. 

Según el Congreso de Colombia (2006), esta aproximación implícita permitió 

cierta flexibilidad en la resolución de casos, pero también evidenció la necesidad 

de desarrollar un marco legal más claro y detallado. La ausencia de regulación 

explícita generó incertidumbre en la interpretación judicial, lo que dificultaba la 

protección efectiva de los menores afectados por este fenómeno. 

Además, la falta de capacitación de jueces y peritos en temas psicológicos 

complicó aún más la resolución de estos casos. En muchos escenarios, las 

decisiones judiciales se basaron en interpretaciones subjetivas, lo que aumentó 

la percepción de arbitrariedad en el sistema legal. 

En Chile, aunque no existe una legislación explícita que regule la alienación 

parental, los jueces han recurrido a principios generales del Código Civil y la Ley 

de Protección Integral de los Derechos de los Niños y Adolescentes para 



46 
 

 
 

garantizar el bienestar del menor. Esta aproximación permite cierta flexibilidad 

en la resolución de casos, pero también refleja las limitaciones de un marco legal 

implícito. 

En la práctica judicial, la alienación parental es evaluada caso por caso, y los 

jueces suelen ordenar peritajes psicológicos para determinar si existe 

manipulación deliberada por parte de uno de los progenitores. Estos informes 

son fundamentales para identificar el impacto emocional en el menor y adoptar 

decisiones que prioricen su interés superior. Sin embargo, la ausencia de 

regulación específica ha generado debates sobre la necesidad de incluir la 

alienación parental en la normativa familiar. Según Fernández (2019), se han 

presentado varias iniciativas legislativas con este propósito, pero hasta el 

momento ninguna ha sido aprobada. 

Estas propuestas buscan no solo reconocer la alienación parental como un 

fenómeno jurídico, sino también establecer mecanismos claros para su 

prevención, detección y sanción. Sin embargo, su aprobación enfrenta 

resistencia debido a preocupaciones sobre su posible uso indebido en disputas 

judiciales, especialmente en casos donde existen denuncias cruzadas de 

violencia intrafamiliar o abuso. Este debate pone de manifiesto la complejidad de 

abordar el fenómeno sin comprometer la integridad de las denuncias legítimas. 

En Puerto Rico, la alienación parental fue reconocida y definida legalmente en 

el literal "x" del artículo 3º de la Ley N.º 246-2011, una normativa que marcó un 

hito en la región al tipificar este fenómeno como una forma de maltrato. Según 

esta ley, el maltrato por alienación parental se define como la obstaculización 

ejecutada por uno de los padres, abuelos o personas custodias de las relaciones 

filiales de sus hijos menores de edad respecto del otro progenitor, abuelos o 

personas que no ostenten la custodia. Esta conducta se lleva a cabo mediante 

diversas estratagemas, con la finalidad de transformar o manipular la conciencia 

de los hijos, buscando denigrar, obstruir o incluso destruir sus relaciones con el 

otro progenitor o familiares no custodios. 

Este reconocimiento legal permitió a los tribunales adoptar medidas específicas 

para abordar la alienación parental, como cambios en la custodia, ajustes en el 

régimen de visitas y la imposición de sanciones para el progenitor alienante. 
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Además, la ley subrayó la importancia de proteger el bienestar emocional del 

menor y garantizar su derecho a mantener relaciones saludables con ambos 

progenitores y otros miembros de su familia extensa. 

Sin embargo, la implementación de esta normativa enfrentó desafíos prácticos. 

La falta de capacitación de jueces y profesionales en temas psicológicos dificultó 

la interpretación adecuada de los casos. En algunos escenarios, las decisiones 

judiciales fueron percibidas como arbitrarias, lo que generó desconfianza en el 

sistema legal. Además, la tipificación de la alienación parental como una forma 

de maltrato planteó debates sobre su posible uso indebido en disputas judiciales, 

especialmente en casos donde existían denuncias legítimas de violencia 

intrafamiliar o abuso. 

La alienación parental sigue siendo un fenómeno complejo y controvertido en 

América Latina, reflejando las diferencias en los marcos legales y las prácticas 

judiciales entre los países. Mientras algunos, como Brasil y Puerto Rico, han 

avanzado en su reconocimiento y regulación explícita, otros, como Chile, 

dependen de principios generales y evaluaciones casuísticas para abordar el 

problema. Las controversias surgidas en torno a este tema subrayan la 

necesidad de equilibrar la protección del interés superior del menor con la 

prevención de usos indebidos de la figura de la alienación parental en disputas 

judiciales. Estos antecedentes destacan la importancia de avanzar hacia 

regulaciones más completas y consensuadas, que garanticen la protección 

integral de los niños y sus familias. 

De lo expuesto de manera precedente se desprende que la regulación de la 

alienación parental en América Latina refleja una marcada heterogeneidad, con 

avances significativos en algunos países y desafíos persistentes en otros. 

Mientras Brasil adoptó un marco legal específico y detallado, otros países como 

Perú y Colombia abordaron el fenómeno de manera implícita o fragmentada. Las 

controversias surgidas en torno a este tema pusieron de manifiesto la necesidad 

de equilibrar la protección del interés superior del menor con la prevención de 

usos indebidos de la figura de la alienación parental en disputas judiciales. Estos 

antecedentes subrayaron la importancia de avanzar hacia regulaciones más 

completas y consensuadas, que garanticen la protección integral de los niños y 

sus familias. 
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En el ámbito judicial, los casos de alienación parental suelen ser abordados 

mediante la adopción de medidas correctivas que buscan proteger el bienestar 

emocional del menor y restaurar el vínculo afectivo con el progenitor alienado. 

Entre estas medidas se incluyen cambios en la custodia o ajustes en el régimen 

de visitas, como la ampliación del tiempo de convivencia con el progenitor 

afectado o la implementación de visitas supervisadas para garantizar un entorno 

seguro y neutral. Sin embargo, la falta de una legislación específica sobre el tema 

genera desafíos significativos. Según Fernández (2019), esta ausencia de 

regulación explícita puede llevar a una interpretación inconsistente de los casos, 

dificultando un tratamiento uniforme y efectivo en diferentes jurisdicciones. Este 

problema subraya la necesidad de establecer criterios claros y normativas 

específicas que guíen a los jueces en la resolución de estos conflictos. 

 

 

 

1.12. Derechos de los Abuelos en el Contexto Familiar 

Los abuelos desempeñan un papel esencial en la formación emocional, social y 

cultural de los niños, contribuyendo significativamente a su desarrollo integral. 

Esta relación no solo beneficia al menor, sino que también refuerza los lazos 

familiares y proporciona una red de apoyo más amplia, especialmente en 

contextos donde los progenitores enfrentan dificultades para cumplir con sus 

responsabilidades parentales. Reconociendo esta importancia, diversas 

legislaciones nacionales e internacionales han establecido derechos específicos 

para los abuelos, garantizando su derecho a mantener relaciones significativas 

con sus nietos, incluso en situaciones de separación o conflicto entre los 

progenitores. 

El Código Civil de varios países refleja este enfoque, priorizando siempre el 

interés superior del niño y su bienestar integral. En España, el artículo 160 del 

Código Civil reconoce explícitamente el derecho de los abuelos a relacionarse 

con sus nietos, siempre que dicha relación sea beneficiosa para el menor. De 

manera similar, en Perú, el artículo 423 del Código Civil incluye disposiciones 
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específicas que protegen este vínculo, subrayando la relevancia de los abuelos 

como figuras clave en la estructura familiar. 

Sin embargo, estos derechos no son absolutos y están sujetos a evaluaciones 

judiciales que priorizan el bienestar del menor. En casos de alienación parental, 

los abuelos pueden verse afectados indirectamente cuando uno de los 

progenitores intenta aislar al niño de toda su red familiar extensa. Este fenómeno 

pone de manifiesto la necesidad de fortalecer las normativas existentes para 

garantizar que los derechos de los abuelos sean respetados y protegidos de 

manera efectiva. 

1.13. Marco Normativo y Jurídico 

El análisis jurídico de la tutela de las relaciones familiares implica un estudio 

detallado de las normas nacionales e internacionales que regulan los derechos 

de los abuelos y otros miembros de la familia extensa. A continuación, se 

destacan algunos marcos legales relevantes: 

La Convención sobre los Derechos del Niño, adoptada por la ONU en 1989, 

establece principios fundamentales que guían la protección de los derechos de 

los menores. Entre estos principios, destaca el reconocimiento del derecho de 

los niños a mantener relaciones familiares significativas, siempre que estas sean 

en su interés superior. Este enfoque subraya la importancia de una red de apoyo 

familiar amplia, que incluya no solo a los progenitores, sino también a los abuelos 

y otros familiares cercanos. 

En el ámbito nacional, varias legislaciones han incorporado disposiciones 

específicas para proteger los derechos de los abuelos.  

En España, el artículo 160 del Código Civil reconoce el derecho de los abuelos 

a relacionarse con sus nietos, siempre que esta relación sea beneficiosa para el 

menor. Este artículo permite a los abuelos solicitar judicialmente el ejercicio de 

este derecho si es negado injustificadamente. 

En Perú, el artículo 423 del Código Civil incluye disposiciones similares, 

destacando la importancia de los abuelos en la vida del menor y su contribución 

al desarrollo emocional y social del niño. 
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Estas normativas reflejan un consenso internacional sobre la relevancia de los 

abuelos en la estructura familiar y la necesidad de proteger sus derechos en 

contextos de conflicto o vulnerabilidad. 

La convergencia procesal jurídica tutelar es un enfoque indispensable para 

garantizar la protección efectiva de los derechos fundamentales de los individuos 

involucrados en conflictos familiares complejos, como la alienación parental. 

Este enfoque busca integrar y coordinar diversas ramas del derecho y 

procedimientos judiciales, evitando contradicciones y asegurando una respuesta 

coherente y eficiente. 

i. Teoría de la Integración de Sistemas Jurídicos 

La teoría de la integración de sistemas jurídicos sostiene que las diferentes 

ramas del derecho, como el derecho penal, civil, administrativo y familiar, 

deben interrelacionarse de manera coherente para resolver conflictos de 

manera eficaz. Según Briseño (2016, p. 45), esta interacción permite una 

solución más completa y holística de los conflictos, promoviendo la 

integración de los sistemas jurídicos para una respuesta judicial más 

eficiente. En casos de alienación parental, es fundamental que los tribunales 

consideren no solo las dimensiones civiles del conflicto, sino también los 

aspectos penales o administrativos que puedan estar involucrados. Esta 

integración garantiza que todas las aristas del problema sean abordadas de 

manera integral. 

ii. Teoría de la Protección Integral de los Derechos Humanos 

Esta teoría propone que la convergencia procesal busca una protección más 

completa y efectiva de los derechos humanos, entendiendo que estos son 

interdependientes. Según el artículo "Derecho Procesal Garantista y 

Constitucional" (Briseño, 2021, p. 12), "la convergencia procesal es la 

respuesta adecuada para garantizar la protección integral de los derechos 

humanos". 

En el contexto de los derechos de los abuelos, esta teoría subraya la 

necesidad de evitar la fragmentación de los derechos entre distintas ramas 

del derecho. En casos donde los abuelos buscan ejercer su derecho a 
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relacionarse con sus nietos, es esencial que los tribunales consideren tanto 

los aspectos civiles como los constitucionales del caso, asegurando una 

protección más amplia y efectiva. 

iii. Teoría de la Coordinación de Procedimientos 

La coordinación de procedimientos no implica la fusión de los sistemas 

jurídicos, sino la armonización de los distintos procedimientos judiciales para 

evitar contradicciones y retrasos. Según el artículo "La acción de tutela en 

Colombia" (Briceño, 2011, p. 8), "la coordinación de procedimientos es 

esencial para la protección efectiva de los derechos fundamentales". 

Este enfoque es particularmente relevante en casos complejos, como la 

alienación parental, donde los derechos de los abuelos pueden verse 

afectados por decisiones judiciales contradictorias o incoherentes. La 

coordinación garantiza que todos los procedimientos legales involucrados 

actúen de manera coherente y eficiente, priorizando siempre el interés 

superior del menor. 

iv. Teoría del Derecho Global 

La teoría del derecho global resalta la necesidad de una convergencia entre 

las normas internacionales y nacionales para garantizar una protección más 

robusta de los derechos humanos. Según el artículo "Justicia Constitucional 

y Derecho Procesal Constitucional: ¿Convergencia o convivencia?" 

(Universidad Nacional Autónoma de México, 2010, p. 15), "la convergencia 

de normas es necesaria para una protección efectiva de los derechos 

fundamentales". 

En el contexto de los derechos de los abuelos, esta teoría subraya la 

importancia de alinear las normativas locales con los estándares 

internacionales, como los establecidos en la Convención sobre los Derechos 

del Niño. Esta convergencia permite una protección más amplia y coherente, 

especialmente en casos que involucran diferentes jurisdicciones o contextos 

internacionales. 

Los derechos de los abuelos en el contexto familiar son fundamentales para 

garantizar el bienestar integral de los niños y fortalecer las redes de apoyo 
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familiar. Sin embargo, su protección efectiva requiere un enfoque jurídico integral 

que integre y coordine diversas ramas del derecho y procedimientos judiciales. 

Las teorías de la integración de sistemas jurídicos, la protección integral de los 

derechos humanos, la coordinación de procedimientos y el derecho global 

ofrecen marcos conceptuales valiosos para abordar estos desafíos. Estos 

enfoques subrayan la necesidad de una convergencia procesal que priorice el 

interés superior del menor y garantice una protección efectiva de los derechos 

de todos los involucrados. 
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CAPÍTULO 2: CONTRASTACIÓN DE LAS HIPÓTESIS 

2.1. Análisis e interpretación del problema planteado 

Análisis normativo 

El tema de la alienación parental y la protección de los derechos relacionales de 

las abuelas y los abuelos en el Perú ha cobrado relevancia en los últimos años, 

especialmente entre 2018 y 2023. Sin embargo, a pesar de su importancia, el 

marco legal vigente presenta vacíos significativos que dificultan una intervención 

efectiva en casos de conflicto familiar. Aunque existen normas generales que 

reconocen implícitamente la importancia de los vínculos afectivos entre los 

menores y sus familias extendidas, estas carecen de especificidad en lo que 

respecta a la alienación parental y su impacto en los derechos de los abuelos. 

Este análisis busca profundizar en la legislación vigente, las propuestas 

legislativas no aprobadas y las implicaciones prácticas de estas normativas en 

el contexto peruano. 

La legislación vigente ofrece un marco general que reconoce la importancia de 

los vínculos familiares y el interés superior del menor, pero adolece de 

herramientas específicas para abordar fenómenos como la alienación parental. 

El Código Civil, omite un punto importante; sin embargo, hubo un proyecto que 

señalaba que los abuelos tienen derecho a mantener relaciones personales con 

sus nietos cuando sea beneficioso para estos. Este proyecto es relevante que 

los abuelos como figuras afectivas y culturales en la vida de los menores; pero, 

su redacción es ambigua, ya que no define qué significa "cuando sea beneficioso 

para los nietos", dejando este criterio a la discreción de los operadores jurídicos. 

Esta falta de claridad genera inconsistencias en las decisiones judiciales, ya que 

algunos jueces priorizan únicamente los vínculos primarios con los progenitores, 

ignorando o minimizando el papel de los abuelos. Además, el Código de los 

Niños y Adolescentes en el Titulo Preliminar artículo IX refuerza el principio del 

interés superior del menor, una guía ética fundamental para resolver disputas 

familiares. No obstante, la ausencia de protocolos específicos dificulta su 

aplicación práctica en casos de alienación parental, donde se requiere evaluar si 

el contacto con los abuelos es beneficioso para el menor. 
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Otra norma relevante es la Ley N° 30364, que regula las medidas de protección 

contra la violencia familiar y sexual. Aunque esta ley define la violencia familiar 

como cualquier acto u omisión que cause daño físico, psicológico, sexual, 

económico o patrimonial dentro del ámbito familiar, no menciona explícitamente 

la alienación parental como una forma de violencia psicológica. Esto deja espacio 

para interpretaciones subjetivas por parte de los operadores jurídicos. Conductas 

como la manipulación emocional, la exclusión deliberada de un progenitor o 

abuelo, o la difusión de información falsa sobre un miembro de la familia podrían 

interpretarse como formas de violencia psicológica. Sin embargo, la falta de una 

definición explícita de la alienación parental limita la capacidad del sistema para 

identificar y abordar este fenómeno de manera efectiva. A pesar de estas 

limitaciones, la ley permite adoptar medidas cautelares rápidas, como órdenes 

de alejamiento o régimen de visitas supervisadas, lo que puede ser útil en 

algunos casos. La efectividad de estas medidas depende, sin embargo, de la 

sensibilidad de los operadores jurídicos hacia el fenómeno de la alienación 

parental y la resistencia de algunos progenitores a cumplir con las medidas 

dictadas. 

Por otro lado, la Ley N° 27337, que consagra los derechos fundamentales de los 

niños, niñas y adolescentes (NNA), también ofrece herramientas importantes 

para proteger los derechos relacionales de los abuelos. El artículo 4 de esta ley 

refuerza el principio del interés superior del menor, subrayando la importancia de 

priorizar el bienestar emocional, social y cultural de los menores en todas las 

decisiones. Asimismo, el artículo 13 reconoce el derecho de los NNA a vivir en 

un entorno familiar que incluya a todos los miembros importantes de su círculo 

afectivo, incluidos los abuelos. Este artículo refleja la importancia de las familias 

extendidas en el desarrollo integral de los menores. Sin embargo, aunque 

reconoce implícitamente el papel de los abuelos, no establece mecanismos 

claros para garantizar su participación en la vida de los menores en contextos de 

conflicto familiar. Además, la falta de recursos institucionales limita la capacidad 

del sistema para intervenir de manera efectiva. 

En los últimos años, se han presentado varias propuestas legislativas para 

abordar específicamente el fenómeno de la alienación parental y fortalecer los 

derechos relacionales de los abuelos. Aunque ninguna de estas propuestas ha 
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sido aprobada, su contenido refleja la necesidad de reformas estructurales en el 

marco legal peruano. Algunos proyectos de ley buscan definir explícitamente la 

alienación parental como un acto de violencia psicológica que involucra la 

manipulación emocional del menor para que rechace a uno de sus progenitores 

o a otros miembros de su familia, como los abuelos. Una definición explícita 

permitiría a los operadores jurídicos identificar y abordar este fenómeno de 

manera más efectiva, reduciendo las inconsistencias en las decisiones judiciales. 

Además, estos proyectos proponen la implementación de evaluaciones 

psicológicas obligatorias y programas de mediación familiar para abordar los 

conflictos derivados de la alienación parental. Sin embargo, la implementación 

de estos mecanismos requeriría asignar recursos económicos y humanos 

adicionales, así como capacitar a los operadores jurídicos en temas de salud 

mental y psicología familiar. 

Otras propuestas legislativas buscan reformar nuestro Código Civil para 

fortalecer los derechos de los abuelos en contextos de alienación parental. Estas 

reformas proponen incluir explícitamente la alienación parental como un factor 

que puede justificar la intervención judicial para proteger los derechos 

relacionales de los abuelos. Además, sugieren establecer procedimientos claros 

para garantizar el contacto entre abuelos y nietos en situaciones de conflicto 

familiar, incluyendo la posibilidad de emitir medidas cautelares rápidas. Sin 

embargo, la implementación de estos procedimientos dependería de la 

asignación de recursos institucionales y la coordinación interinstitucional. 

El análisis comparativo revela que, aunque la legislación peruana vigente 

proporciona una base legal para proteger los derechos de los NNA y sus familias 

extendidas, existen vacíos significativos en la regulación de la alienación 

parental y la protección de los derechos relacionales de los abuelos. La falta de 

una definición explícita de la alienación parental, la ausencia de protocolos claros 

y la insuficiencia de recursos institucionales son desafíos estructurales que 

limitan la capacidad del sistema para intervenir de manera efectiva. Las 

propuestas legislativas no vigentes ofrecen oportunidades valiosas para mejorar 

el marco normativo, pero su implementación requiere un compromiso político y 

la asignación de recursos institucionales. 
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La legislación peruana necesita avanzar hacia una regulación más específica y 

recursos institucionales adecuados para garantizar una convergencia procesal 

efectiva que priorice el interés superior del menor y proteja los derechos de las 

abuelas y los abuelos en contextos de conflicto familiar. Solo mediante una 

combinación de reformas legales, asignación de recursos y sensibilización social 

será posible abordar de manera integral el fenómeno de la alienación parental y 

garantizar el bienestar emocional y social de los menores y sus familias 

extendidas. 

Análisis de las entrevistas semiestructuradas 

La alienación parental es un fenómeno complejo y multidimensional que afecta 

profundamente las relaciones familiares, especialmente en lo que respecta al 

bienestar emocional y psicológico de los niños, niñas y adolescentes (NNA). 

Desde la perspectiva de los operadores jurídicos y profesionales involucrados en 

el sistema de justicia peruano, este problema no solo se limita a la manipulación 

emocional por parte de uno de los progenitores, sino que también tiene 

repercusiones significativas en otros vínculos importantes, como los que existen 

entre los abuelos y los menores. Este análisis detalla las respuestas 

proporcionadas por jueces, fiscales, abogados, psicólogos y representantes de 

la DEMUNA, quienes ofrecen una visión integral sobre cómo se percibe, detecta 

y aborda este fenómeno en el contexto peruano. 

Desde la experiencia profesional de los jueces de familia, la alienación parental 

se define como una estrategia manipulativa empleada por uno de los 

progenitores para influir negativamente en la relación del menor con el otro 

progenitor o con otros miembros de la familia extendida, como los abuelos. Este 

comportamiento incluye difamaciones, descalificaciones y restricciones 

injustificadas de contacto, lo que genera un impacto emocional devastador en el 

menor. Los jueces destacan que, aunque el Código Civil reconoce implícitamente 

el derecho de los abuelos a mantener relaciones personales con sus nietos 

cuando sea beneficioso para estos, la falta de normativas claras dificulta resolver 

estos casos de manera efectiva. Además, la resolución judicial debe priorizar 

siempre el interés superior del menor, pero la ausencia de protocolos específicos 

y recursos institucionales limita la capacidad del sistema para emitir decisiones 

informadas y rápidas. 
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Los fiscales de familia coinciden en que la alienación parental es una forma de 

violencia psicológica que vulnera los derechos del menor y del progenitor 

afectado. Este fenómeno se manifiesta cuando un progenitor utiliza tácticas 

emocionales, como la manipulación o la difusión de información falsa, para alejar 

al menor de su otro progenitor o de otros miembros de la familia. Los fiscales 

subrayan que este comportamiento puede ser sutil o evidente, pero siempre tiene 

un impacto perjudicial en el desarrollo emocional y social del menor. Su labor 

implica investigar estas situaciones y garantizar que se protejan los derechos de 

todas las partes involucradas. Sin embargo, reconocen que la falta de 

sensibilización y formación de los operadores jurídicos sobre este fenómeno 

perpetúa su ocurrencia en el sistema judicial. Además, enfatizan la necesidad de 

implementar políticas públicas y campañas educativas para prevenir y abordar 

este problema de manera integral. 

Desde la perspectiva de los abogados especializados en familia, la alienación 

parental es una estrategia jurídica y emocional compleja que ocurre cuando un 

progenitor intenta erosionar la relación del menor con el otro progenitor. Esta 

conducta suele manifestarse en demandas infundadas, campañas de 

desprestigio y negativas sistemáticas al contacto. Aunque estas acciones suelen 

estar motivadas por resentimientos personales o disputas económicas, el 

principal perjudicado siempre es el menor, cuyos derechos deben ser priorizados 

en cualquier resolución legal. Los abogados destacan que la falta de 

regulaciones claras complica la defensa jurídica del progenitor afectado y la 

protección del menor. Además, la resistencia de algunos progenitores a cumplir 

con las medidas dictadas por los tribunales agrava la situación, prolongando el 

daño emocional al menor. 

Los psicólogos especializados en familia describen la alienación parental como 

una dinámica familiar disfuncional donde uno de los progenitores, de manera 

consciente o inconsciente, manipula emocionalmente al menor para generar 

rechazo hacia el otro progenitor. Este proceso puede incluir descalificaciones, 

miedos infundados o incluso la proyección de conflictos adultos sobre el menor. 

Como profesionales de la salud mental, han observado cómo este fenómeno 

afecta profundamente la autoestima, la seguridad emocional y la capacidad del 

menor para establecer relaciones saludables en el futuro. El tratamiento 
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terapéutico debe centrarse en reparar el vínculo afectado y fortalecer la 

resiliencia emocional del menor. Además, es crucial trabajar con ambos 

progenitores para prevenir futuras conductas alienantes. Sin embargo, la falta de 

recursos institucionales limita la posibilidad de brindar tratamientos terapéuticos 

integrales que aborden este problema de manera efectiva. 

Por otro lado, los representantes de la DEMUNA destacan que la alienación 

parental es una problemática que afecta directamente los derechos 

fundamentales del menor, como el derecho a mantener relaciones familiares 

positivas y equilibradas. Observan casos donde un progenitor utiliza al menor 

como herramienta para dañar al otro progenitor, lo que genera confusión, 

angustia y sentimientos de lealtad dividida en el menor. Su labor consiste en 

mediar, sensibilizar y acompañar a las familias para garantizar que los derechos 

del menor sean respetados y que se restablezca el vínculo parental dañado. 

Además, promueven políticas públicas para prevenir este fenómeno en el futuro, 

enfatizando la importancia de la coordinación interinstitucional y la asignación de 

recursos específicos para programas de mediación y prevención. 

En cuanto a la frecuencia con la que se identifican casos de alienación parental, 

los profesionales señalan que este fenómeno está presente en 

aproximadamente el 40% al 70% de los procesos familiares que atienden 

(Bermúdez-Tapia, 2019 a, p. 45). Las características principales incluyen 

campañas de desprestigio, restricciones injustificadas de contacto y la creación 

de miedos infundados hacia el progenitor alienado. En muchos casos, los 

abuelos son excluidos intencionalmente, lo que agrava la situación. La falta de 

pruebas claras y la naturaleza sutil de la alienación parental dificultan la 

resolución judicial (Bermúdez-Tapia, 2022 a, p. 42), ya que este fenómeno suele 

ser difícil de demostrar. Además, la resistencia de algunos progenitores a cumplir 

con las medidas dictadas por los tribunales complica aún más la protección del 

interés superior del menor. 

Para detectar y abordar la alienación parental, los profesionales utilizan diversas 

herramientas legales, psicológicas y sociales. Entre ellas destacan las 

evaluaciones psicosociales realizadas por peritos, los informes de visitas 

supervisadas, los testimonios de testigos cercanos al menor y las pruebas 

documentales que evidencien restricciones injustificadas de contacto. Sin 
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embargo (Bermúdez-Tapia, 2022 b, p. 105), estas herramientas enfrentan 

limitaciones significativas, como la falta de normativas específicas, la escasez de 

peritos capacitados y la resistencia de algunos progenitores a participar en 

procesos de mediación o terapia. Además, la falta de coordinación entre 

instituciones como la DEMUNA, el Poder Judicial y los servicios de salud mental 

fragmenta la intervención, dejando a las familias sin un apoyo integral. 

Uno de los principales obstáculos que enfrenta el sistema de justicia peruano 

para atender adecuadamente los casos de alienación parental es la falta de 

normativas específicas que regulen este fenómeno. Esto genera inconsistencias 

en las decisiones judiciales y dificulta la aplicación de sanciones efectivas. 

Además, los tiempos procesales suelen ser muy largos, lo que agrava la 

situación del menor mientras se resuelve el caso. Otro problema es la falta de 

recursos institucionales, como peritos capacitados y programas de mediación, 

que limita la capacidad del sistema para emitir decisiones informadas y rápidas. 

También se observa que algunos operadores jurídicos carecen de sensibilización 

sobre este fenómeno, lo que puede llevar a decisiones que no priorizan el interés 

superior del menor. 

En cuanto a la legislación peruana actual, los profesionales coinciden en que no 

es suficiente para proteger a los NNA frente a la alienación parental. Aunque 

existen normativas generales sobre el interés superior del menor, como el Código 

de los Niños y Adolescentes, no hay disposiciones específicas que definan qué 

constituye alienación parental ni cómo debe abordarse legalmente. Proponen la 

creación de un marco jurídico específico que incluya sanciones claras para los 

progenitores alienantes, así como medidas cautelares rápidas para proteger al 

menor. También sería útil establecer protocolos estandarizados para la 

evaluación psicosocial de estos casos y asignar mayores recursos institucionales 

para garantizar intervenciones integrales. 

Finalmente, los profesionales envían un mensaje claro a la sociedad peruana 

sobre la importancia de proteger los derechos de los NNA y sus familias 

extendidas, incluidos los abuelos. Subrayan que estos vínculos son cruciales 

para el desarrollo integral y saludable de los menores, y que su exclusión puede 

tener consecuencias emocionales y sociales devastadoras. Es responsabilidad 

de todos, desde los operadores jurídicos hasta la sociedad en general, priorizar 
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el interés superior del menor y trabajar en la promoción de políticas públicas que 

garanticen la protección de estos derechos. Solo a través de un esfuerzo 

conjunto será posible abordar de manera integral el fenómeno de la alienación 

parental y garantizar el bienestar emocional, social y cultural de los menores y 

sus familias extendidas. 

Análisis documental 

La alienación parental es un fenómeno complejo que afecta profundamente las 

relaciones familiares, especialmente en lo que respecta al bienestar emocional y 

psicológico de los niños, niñas y adolescentes (NNA). A través del análisis de 50 

casos revisados, se evidencia cómo este fenómeno no solo deteriora el vínculo 

entre progenitores e hijos, sino también la relación con otros miembros 

significativos de la familia, como los abuelos. Los datos proporcionan una visión 

detallada sobre los desafíos legales, sociales y emocionales que enfrentan los 

operadores jurídicos y las familias involucradas, destacando patrones 

recurrentes, vacíos normativos y oportunidades para mejorar la protección de los 

derechos relacionales. 

En la mayoría de los casos analizados, los indicios de alienación parental fueron 

claros y recurrentes. Este fenómeno se manifiesta principalmente a través de 

campañas de desprestigio, restricciones injustificadas de contacto y 

manipulación emocional por parte de uno de los progenitores. Estos 

comportamientos tienen un impacto devastador en el desarrollo emocional y 

social de los menores, generando sentimientos de confusión, ansiedad y lealtad 

dividida. En muchos escenarios, los abuelos son excluidos intencionalmente, lo 

que agrava aún más la situación. Esta exclusión no solo afecta al vínculo directo 

entre abuelos y nietos, sino que también limita el acceso del menor a figuras de 

apoyo emocional y cultural clave para su desarrollo integral. En algunos casos 

extremos, esta dinámica ha llevado a la pérdida total del vínculo, dejando a los 

abuelos completamente excluidos de la vida de sus nietos. 

El impacto de la alienación parental en el vínculo entre abuelos y nietos varía 

según la gravedad del caso. En los escenarios más severos, se observa una 

pérdida total del vínculo, lo que implica que los abuelos quedan completamente 

marginados de la vida de los menores. Este resultado es particularmente 
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preocupante, ya que los abuelos suelen desempeñar un papel crucial como 

figuras de apego emocional, transmisión de valores culturales y estabilidad en 

momentos de crisis familiar (Bermúdez-tapia, 2022 d, p. 53). La exclusión de los 

abuelos puede generar en los NNA sentimientos de pérdida, confusión e 

inseguridad emocional, afectando negativamente su desarrollo integral. En otros 

casos, aunque menos graves, el vínculo abuelos-nietos experimenta un deterioro 

parcial, donde las interacciones se limitan o se vuelven menos frecuentes. 

Aunque este resultado es menos grave que la pérdida total del vínculo sigue 

siendo perjudicial para el bienestar emocional y psicológico del menor. 

Las medidas adoptadas para proteger el vínculo entre abuelos y nietos reflejan 

tanto la creatividad como las limitaciones del sistema judicial peruano. Entre las 

medidas más comunes se incluyen cambios de custodia, suspensiones 

temporales de la patria potestad y permisos judiciales para visitas supervisadas. 

Estas intervenciones buscan restablecer o preservar el contacto entre abuelos y 

nietos, priorizando el interés superior del menor. Sin embargo, su efectividad 

depende en gran medida de la coordinación entre órganos jurisdiccionales y la 

implementación de medidas cautelares rápidas y efectivas. En algunos casos, 

no se solicitó ni aprobó ninguna medida para proteger el vínculo abuelos-nietos, 

lo que sugiere que estos derechos no siempre son priorizados en los procesos 

judiciales. Esta omisión puede deberse a la falta de protocolos claros o a la 

interpretación individual de los operadores jurídicos sobre la relevancia de los 

derechos relacionales de los abuelos. 

Uno de los hallazgos más preocupantes del análisis es la existencia de vacíos 

legales significativos en las normativas sobre los derechos de los abuelos. Estos 

vacíos dificultan el acceso a la tutela jurídica y generan inconsistencias en las 

decisiones judiciales. Tal el caso que, en varios casos, los abuelos enfrentaron 

retrasos significativos en la resolución de sus demandas, imposibilidad de 

acceder a medidas cautelares efectivas o vulneración directa de sus derechos 

debido a la falta de marcos normativos específicos. Estos vacíos legales tienen 

un impacto negativo directo en los casos analizados. En algunos escenarios, la 

ausencia de regulaciones claras permitió que los progenitores alienantes 

perpetuaran la exclusión de los abuelos sin consecuencias legales. En otros 

casos, la falta de convergencia procesal complicó aún más la protección de estos 
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derechos, dejando a los abuelos en una situación de indefensión frente al 

sistema judicial. 

La convergencia procesal, entendida como la coordinación efectiva entre 

diferentes órganos jurisdiccionales e instituciones involucradas en la protección 

de los derechos de los NNA y sus familias, fue un factor determinante en los 

resultados de los casos. En los casos donde existió convergencia procesal, se 

observó un mayor éxito en el restablecimiento o mantenimiento del vínculo 

abuelos-nietos. La coordinación entre jueces, fiscales y trabajadores sociales 

permitió la implementación de medidas cautelares efectivas y la intervención 

oportuna de instituciones públicas. Sin embargo, en la mayoría de los casos, la 

ausencia de convergencia procesal obstaculizó la protección de los derechos de 

los abuelos. Esta falta de coordinación se manifestó en retrasos significativos, 

duplicidad de procedimientos y decisiones contradictorias. Como resultado, en 

muchos casos, las resoluciones finales fueron desfavorables para los abuelos, 

quienes perdieron total o parcialmente el vínculo con sus nietos. 

Finalmente, los profesionales envían un mensaje claro a la sociedad peruana 

sobre la importancia de proteger los derechos de los NNA y sus familias 

extendidas, incluidos los abuelos. Subrayan que estos vínculos son cruciales 

para el desarrollo integral y saludable de los menores, y que su exclusión puede 

tener consecuencias emocionales y sociales devastadoras. Es responsabilidad 

de todos, desde los operadores jurídicos hasta la sociedad en general, priorizar 

el interés superior del menor y trabajar en la promoción de políticas públicas que 

garanticen la protección de estos derechos. Solo a través de un esfuerzo 

conjunto será posible abordar de manera integral el fenómeno de la alienación 

parental y garantizar el bienestar emocional, social y cultural de los menores y 

sus familias extendidas. 

Este análisis destaca la necesidad urgente de reformas legales, asignación de 

recursos institucionales y sensibilización social para prevenir y resolver casos de 

alienación parental. Además, pone de relieve la importancia de fortalecer la 

convergencia procesal y promover programas de mediación familiar que 

prioricen el restablecimiento de vínculos afectivos saludables. Solo mediante un 

enfoque integral y coordinado será posible garantizar el bienestar emocional y 

psicológico de los NNA y sus familias extendidas. 
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2.2. Presentación de la postura personal 

Análisis de la Hipótesis General: 

Respecto a la hipótesis general se la planteado la hipótesis alterna y nula  

H1: La alienación parental y la falta de convergencia procesal jurídica 

tutelar afectan negativamente el ejercicio de los derechos de las 

abuelas y abuelos, limitando su acceso a la tutela y al contacto con sus 

nietos 

H0: La alienación parental y la falta de convergencia procesal jurídica 

tutelar no afectan el ejercicio de los derechos de las abuelas y abuelos, 

limitando su acceso a la tutela y al contacto con sus nietos 

El análisis de esta hipótesis requiere una revisión exhaustiva de los 

antecedentes, resultados del análisis documental, expedientes judiciales y 

testimonios de especialistas. La alienación parental es un fenómeno complejo 

que no solo afecta la relación entre progenitores e hijos, sino también otros 

vínculos familiares significativos, como los que existen entre abuelos y nietos. 

Según De La Vega y López (2022), muchos casos de alienación parental están 

vinculados a dinámicas abusivas dentro del entorno familiar, donde uno de los 

progenitores utiliza tácticas manipulativas para excluir intencionalmente a otros 

miembros importantes, como los abuelos. Esta exclusión tiene un impacto 

devastador en el desarrollo emocional y psicológico de los menores, quienes 

pierden figuras clave de apoyo emocional y cultural. 

El análisis documental revela que la falta de convergencia procesal agrava aún 

más esta situación. En varios casos analizados, la ausencia de coordinación 

entre jueces, fiscales y trabajadores sociales generó inconsistencias en las 

decisiones tomadas, lo que dificultó garantizar el mantenimiento del vínculo 

abuelos-nietos. Tal es el caso en específico, los abuelos paternos fueron 

excluidos de la vida de una niña de 8 años debido a una fuerte alienación parental 

promovida por la madre. Este caso ilustra cómo la falta de protocolos claros y la 

resistencia de los progenitores alienantes complican la protección efectiva de los 

derechos de los abuelos (Córdova y López, 2023). 
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Los especialistas entrevistados coinciden en que la falta de normativas 

específicas y la resistencia de algunos progenitores a permitir el contacto entre 

abuelos y nietos son desafíos significativos. Un juez de familia señala que, 

aunque el artículo 455 del Código Civil reconoce implícitamente el derecho de 

los abuelos a mantener relaciones personales con sus nietos, su aplicación 

depende de la interpretación individual de cada juez (Bermúdez-Tapia, 2022 c, 

p. 90), lo que genera inconsistencias en las decisiones judiciales (Collanqui, 

2024). Además, un fiscal de familia destaca que la falta de peritos capacitados y 

recursos institucionales limita la capacidad del sistema para emitir decisiones 

informadas y rápidas. 

Los antecedentes académicos como los testimonios de especialistas y el análisis 

de expedientes confirman que la alienación parental y la falta de convergencia 

procesal jurídica tutelar afectan negativamente el ejercicio de los derechos de 

los abuelos, limitando su acceso a la tutela y al contacto con sus nietos. Por lo 

tanto, esta hipótesis es válida, ya que los datos y testimonios respaldan 

claramente este argumento. 

Análisis de la primera hipótesis especifica: 

Respecto a la primera hipótesis especifica se la planteado la hipótesis alterna y 

nula: 

H1: Las situaciones de alienación parental han afectado significativamente el 

vínculo entre abuelos y nietos durante el período 2018-2023, 

principalmente a través de la manipulación emocional y la negativa de 

contacto. 

H0: Las situaciones de alienación parental no han afectado significativamente 

el vínculo entre abuelos y nietos durante el período 2018-2023, 

principalmente a través de la manipulación emocional y la negativa de 

contacto. 

El análisis de esta hipótesis se basa en los resultados del análisis documental, 

expedientes judiciales y testimonios de especialistas. Durante el período 2018-

2023, la alienación parental ha sido identificada como un factor clave que 

deteriora el vínculo entre abuelos y nietos. Según Tayo (2021), el Síndrome de 



65 
 

 
 

Alienación Parental (SAP) es un fenómeno en aumento que tiene efectos 

devastadores en el bienestar emocional y psicológico de los niños, afectando sus 

derechos fundamentales y su desarrollo integral. Este fenómeno no solo daña la 

relación entre progenitores e hijos, sino que también excluye sistemáticamente 

a otros miembros de la familia, como los abuelos. 

El análisis de 50 expedientes judiciales revela que, en aproximadamente el 70% 

de los casos, los abuelos enfrentaron restricciones injustificadas de contacto 

debido a campañas de desprestigio o manipulación emocional por parte de uno 

de los progenitores. En muchos escenarios, esta dinámica llevó a un severo 

deterioro del vínculo abuelos-nietos, e incluso a su pérdida total en casos 

extremos (Cosi, 2024). Los vacíos legales en las normativas sobre los derechos 

de los abuelos dificultan su acceso a la tutela jurídica, generando retrasos 

significativos en la resolución de sus demandas y decisiones judiciales 

contradictorias. 

Los especialistas consultados coinciden en que la manipulación emocional es 

una estrategia común utilizada por los progenitores alienantes. Un psicólogo 

especializado en familia subraya que los abuelos actúan como figuras de apego 

alternativas que complementan el vínculo primario con los progenitores. 

Excluirlos puede generar ansiedad, baja autoestima y dificultades 

socioemocionales en los menores (Pineda, 2020). Además, un representante de 

la DEMUNA señala que, en aproximadamente el 55% de las denuncias 

relacionadas con conflictos familiares, los abuelos argumentan su rol como 

figuras de apoyo emocional y cultural clave para el bienestar del menor. 

De lo expuesto se deduce que los antecedentes académicos como los 

testimonios de especialistas y el análisis de expedientes confirman que las 

situaciones de alienación parental han afectado significativamente el vínculo 

entre abuelos y nietos durante el período 2018-2023, principalmente a través de 

la manipulación emocional y la negativa de contacto. Por lo tanto, esta hipótesis 

es válida, ya que los datos y testimonios respaldan claramente este argumento. 

Análisis de la segunda hipótesis especifica: 

Respecto a la segunda hipótesis especifica se la planteado la hipótesis alterna y 

nula: 
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H1: Existen vacíos legales en las normativas sobre derechos de los abuelos 

que dificultan su acceso a la tutela jurídica y protección en casos de 

alienación parental. 

H0: No existen vacíos legales en las normativas sobre derechos de los 

abuelos que dificultan su acceso a la tutela jurídica y protección en casos 

de alienación parental. 

El análisis de esta hipótesis se basa en los antecedentes académicos, resultados 

del análisis documental y testimonios de especialistas. Según Chávez (2020), el 

Síndrome de Alienación Parental (SAP) puede ser caracterizado como una forma 

específica de violencia psicológica que tiene un impacto profundo y negativo en 

el bienestar emocional y psicológico de los menores. Sin embargo, la falta de 

regulación específica sobre este fenómeno dentro del marco legal peruano 

complica su abordaje efectivo. Esta falta de regulación incluye vacíos 

significativos en las normativas sobre los derechos de los abuelos, lo que dificulta 

su acceso a la tutela jurídica y protección en casos de alienación parental. 

El análisis documental revela que, en muchos casos, los abuelos enfrentaron 

retrasos significativos en la resolución de sus demandas, imposibilidad de 

acceder a medidas cautelares efectivas o vulneración directa de sus derechos 

debido a la falta de marcos normativos específicos. En un caso analizado, los 

abuelos solicitaron permiso judicial para visitas supervisadas, pero la ausencia 

de recursos institucionales y peritos capacitados dificultó la implementación de 

esta medida. Como resultado, la resolución final fue desfavorable para los 

abuelos, quienes perdieron total o parcialmente el vínculo con sus nietos 

(Córdova y López, 2023). 

Los especialistas entrevistados coinciden en que la falta de normativas 

específicas es uno de los principales desafíos. Un abogado de familia señala que 

la redacción ambigua del Código Civil genera inconsistencias en la interpretación 

y aplicación de este derecho. Además, un juez de familia destaca que la falta de 

protocolos claros dificulta la intervención judicial rápida y efectiva en casos de 

conflicto familiar (Collanqui, 2024). 

De lo señalado los antecedentes académicos como los testimonios de 

especialistas y el análisis de expedientes confirman que existen vacíos legales 
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en las normativas sobre derechos de los abuelos que dificultan su acceso a la 

tutela jurídica y protección en casos de alienación parental. Por lo tanto, esta 

hipótesis es válida, ya que los datos y testimonios respaldan claramente este 

argumento. 

Análisis de la tercera hipótesis especifica: 

Respecto a la tercera hipótesis especifica se la planteado la hipótesis alterna y 

nula: 

H1: La implementación de reformas legales que establezcan una 

convergencia procesal más efectiva mejorará significativamente la 

protección de los derechos de las abuelas y abuelos en casos de 

alienación parental. 

H0: La implementación de reformas legales que establezcan una 

convergencia procesal más efectiva no mejorará significativamente la 

protección de los derechos de las abuelas y abuelos en casos de 

alienación parental. 

El análisis de esta hipótesis se basa en los antecedentes académicos, 

propuestas legislativas no aprobadas y testimonios de especialistas. Según 

Hernández Mendoza (2024), es necesario avanzar hacia una regulación más 

completa del SAP que contemple todas sus posibles manifestaciones y garantice 

que la asignación de la custodia responda al interés superior del niño. Para ello, 

sugiere que cada caso debe ser evaluado con detalle, lo que implica la 

implementación de reformas legales que establezcan una convergencia procesal 

más efectiva. 

Las propuestas legislativas no aprobadas reflejan la necesidad de reformas 

estructurales en el marco legal peruano. Algunos proyectos de ley buscan definir 

explícitamente la alienación parental como un acto de violencia psicológica que 

involucra la manipulación emocional del menor para que rechace a uno de sus 

progenitores o a otros miembros de su familia, como los abuelos. Una definición 

explícita permitiría a los operadores jurídicos identificar y abordar este fenómeno 

de manera más efectiva, reduciendo las inconsistencias en las decisiones 

judiciales (Tayo, 2021). 
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Los especialistas entrevistados coinciden en que la implementación de reformas 

legales que establezcan una convergencia procesal más efectiva es crucial. Un 

fiscal de familia recomienda implementar programas de sensibilización y 

capacitación dirigidos a todos los operadores de justicia sobre el fenómeno de la 

alienación parental y la importancia de proteger los derechos relacionales de los 

abuelos. Además, sugiere la creación de guías específicas que definan cómo 

deben coordinarse los diferentes actores del sistema de justicia en estos casos 

(Collanqui, 2024). 

Por último, tanto los antecedentes académicos como las propuestas legislativas 

y testimonios de especialistas respaldan que la implementación de reformas 

legales que establezcan una convergencia procesal más efectiva mejorará 

significativamente la protección de los derechos de las abuelas y abuelos en 

casos de alienación parental. Por lo tanto, esta hipótesis es válida, ya que los 

datos y testimonios respaldan claramente este argumento. 

2.2.1. Propuesta para la solución del problema 

El análisis detallado de los datos y testimonios recopilados revela que la 

alienación parental tiene un impacto devastador no solo en las relaciones entre 

progenitores e hijos, sino también en otros vínculos familiares significativos, 

como el que existe entre abuelos y nietos. Este fenómeno, definido por jueces y 

especialistas como una estrategia manipulativa empleada por uno de los 

progenitores para influir negativamente en la relación del menor con otras figuras 

importantes, tiende a excluir intencionalmente a los abuelos de la vida de los 

niños. Esta exclusión no solo afecta emocionalmente al menor, privándolo de 

figuras clave de apoyo emocional y cultural, sino que también limita gravemente 

el ejercicio de los derechos relacionales de los abuelos. La falta de normativas 

específicas y protocolos claros dificulta aún más la intervención judicial efectiva, 

dejando a los abuelos en una situación de indefensión frente al sistema jurídico. 

Otro factor crítico identificado es la ausencia de convergencia procesal, 

entendida como la coordinación efectiva entre diferentes órganos 

jurisdiccionales e instituciones involucradas en la protección de los derechos de 

los niños y sus familias extendidas. En muchos casos, esta falta de coordinación 

genera duplicidades de procedimientos, decisiones contradictorias y retrasos 
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significativos en la resolución de conflictos familiares. En algunos expedientes 

analizados, se observó cómo la ausencia de comunicación fluida entre jueces, 

fiscales y trabajadores sociales complicaba la implementación de medidas 

cautelares rápidas y efectivas para proteger el vínculo entre abuelos y nietos. 

Esto no solo prolonga innecesariamente la separación de los abuelos de sus 

nietos, sino que también agrava el daño emocional al menor. 

Además, se han identificado vacíos legales significativos en las normativas sobre 

los derechos de los abuelos. Aunque el artículo 455 del Código Civil peruano 

reconoce implícitamente el derecho de los abuelos a mantener relaciones 

personales con sus nietos cuando sea beneficioso para estos, su redacción 

ambigua y la falta de regulaciones específicas generan inconsistencias en su 

aplicación. En varios casos revisados, los abuelos enfrentaron retrasos 

significativos en la resolución de sus demandas, imposibilidad de acceder a 

medidas cautelares efectivas o vulneración directa de sus derechos debido a la 

falta de marcos normativos claros. Estos vacíos legales tienen un impacto 

negativo directo en los casos analizados, ya que permiten que los progenitores 

alienantes perpetúen la exclusión de los abuelos sin consecuencias legales. 

Frente a estos desafíos, surge la necesidad de una propuesta integral que 

aborde los problemas desde un enfoque normativo, institucional y social. Desde 

el punto de vista normativo, es fundamental desarrollar un marco legal específico 

que regule claramente los derechos de los abuelos en contextos de alienación 

parental. Esto incluye la creación de protocolos estandarizados para la 

evaluación psicosocial de estos casos y la implementación de medidas 

cautelares rápidas que garanticen el contacto entre abuelos y nietos mientras se 

resuelve el conflicto. Además, es crucial fortalecer la coordinación 

interinstitucional mediante la creación de equipos multidisciplinarios que integren 

a jueces, fiscales, psicólogos y trabajadores sociales. Estos equipos deben 

trabajar de manera sistemática para garantizar una intervención coherente y 

efectiva. 

Desde el punto de vista institucional, es necesario asignar mayores recursos 

económicos y humanos para programas de mediación familiar, tratamientos 

terapéuticos y campañas de sensibilización dirigidas tanto a operadores jurídicos 

como a la sociedad en general. Estos recursos permitirían abordar el problema 
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de manera preventiva y restablecer vínculos familiares saludables. Finalmente, 

desde el enfoque social, es esencial promover una cultura de respeto hacia los 

derechos relacionales de todos los miembros de la familia, incluidos los abuelos. 

Las campañas educativas y la formación continua de operadores jurídicos son 

herramientas clave para generar conciencia sobre el impacto emocional y 

psicológico de la alienación parental y la importancia de proteger estos vínculos 

fundamentales. 

i. Reformas Legales y Creación de Protocolos Específicos 

a) Definición Legal de la Alienación Parental 

Es fundamental incorporar una definición clara y específica de la 

alienación parental en el marco legal peruano. Esta definición debe 

incluir las conductas consideradas alienantes, como campañas de 

desprestigio, restricciones injustificadas de contacto y manipulación 

emocional del menor. Según Hernández Mendoza (2024), avanzar 

hacia regulaciones más completas permitirá garantizar que la 

asignación de la custodia responda al interés superior del niño y que 

se priorice la protección integral de los menores. 

Se debe incluir un artículo específico en el Código Civil que defina la 

alienación parental como una forma de violencia psicológica contra el 

menor y otros miembros de la familia. 

Además, se debe establecer sanciones legales claras para los 

progenitores que incurran en conductas alienantes, como 

suspensiones temporales o permanentes de la patria potestad. 

b) Fortalecimiento de los Derechos Relacionales de los Abuelos 

El Código Civil debe ser reformado para fortalecer los derechos de los 

abuelos en contextos de alienación parental. La redacción actual es 

ambigua y genera inconsistencias en su aplicación. 

Se debe incorporar un protocolo claro que establezca cómo deben 

evaluarse las solicitudes de contacto entre abuelos y nietos en casos 

de conflicto familiar. 
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Además, se debe establecer medidas cautelares rápidas, como 

regímenes de visitas supervisadas, para proteger el vínculo abuelos-

nietos mientras se resuelve el caso. 

c) Fortalecimiento de Tribunales Especializados 

El fortalecimiento de tribunales especializados en conflictos familiares 

permitiría abordar casos de alienación parental de manera más 

efectiva. Esto reduciría los tiempos procesales y garantizaría 

decisiones informadas y consistentes. 

Se debe implementar tribunales familiares especializados que cuenten 

con jueces capacitados en temas de salud mental y mediación familiar. 

También se debe asignar peritos psicológicos y trabajadores sociales 

exclusivamente para estos casos, garantizando evaluaciones 

integrales y objetivas. 

ii. Fortalecimiento de la Convergencia Procesal 

a) Coordinación Interinstitucional 

La falta de coordinación entre órganos jurisdiccionales e instituciones 

como la DEMUNA, el Poder Judicial y los servicios de salud mental 

fragmenta la intervención y deja a las familias sin un apoyo integral. 

Se debe crear un sistema formal de coordinación interinstitucional que 

garantice una intervención integral y coherente en casos de alienación 

parental. 

También Se debe se debe establecer mesas de trabajo permanentes 

entre jueces, fiscales, trabajadores sociales y representantes de la 

DEMUNA para discutir estrategias comunes y compartir información 

relevante. 

b) Implementación de Protocolos Estandarizados 

La ausencia de protocolos claros dificulta la intervención judicial rápida 

y efectiva en casos de conflicto familiar. 
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Se debe desarrollar guías específicas para operadores jurídicos que 

definan cómo deben coordinarse los diferentes actores del sistema de 

justicia en casos de alienación parental. 

Por otro lado, se debe Incluir criterios claros para la evaluación 

psicosocial de estos casos y la implementación de medidas cautelares 

efectivas. 

iii. Asignación de Recursos Institucionales 

a) Capacitación de Operadores Jurídicos 

La falta de formación en temas de salud mental y sensibilización sobre 

el impacto emocional de la alienación parental perpetúa su ocurrencia 

en el sistema judicial. 

Se debe implementar programas de capacitación continua para 

jueces, fiscales, abogados y trabajadores sociales sobre el fenómeno 

de la alienación parental y la importancia de proteger los derechos 

relacionales de los abuelos. 

Asimismo, se debe incluir módulos específicos sobre la dinámica 

familiar, el impacto emocional en los menores y las herramientas 

disponibles para abordar este problema. 

b) Asignación de Recursos Económicos y Humanos 

La escasez de recursos institucionales, como peritos capacitados y 

programas de mediación familiar, limita la capacidad del sistema para 

emitir decisiones informadas y rápidas. 

Se debe asignar mayores recursos económicos y humanos para 

programas de mediación familiar, tratamientos terapéuticos y 

evaluaciones psicosociales. 

También se debe crear un fondo especial destinado a financiar 

programas de sensibilización y prevención de la alienación parental. 

iv.  Sensibilización Social y Campañas Educativas 

a) Promoción de Políticas Públicas 
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La falta de sensibilización en la sociedad y en los operadores jurídicos 

sobre el impacto emocional de la alienación parental complica la 

resolución efectiva de los casos. 

Se debe implementar campañas educativas dirigidas tanto a la 

sociedad como a los operadores jurídicos para generar conciencia 

sobre el impacto emocional y psicológico de este fenómeno en los 

menores. 

También se debe promover una cultura de respeto hacia los derechos 

relacionales de todos los miembros de la familia, incluidos los abuelos. 

b) Creación de Programas Preventivos 

Los programas preventivos son esenciales para abordar la alienación 

parental antes de que se convierta en un problema grave. 

Se debe crear programas de mediación familiar y terapia para prevenir 

futuras conductas alienantes y fortalecer los vínculos afectivos 

saludables. 

Por otro lado, se debe ofrecer talleres y charlas educativas en 

comunidades locales para promover la resolución pacífica de 

conflictos familiares. 

v.  Evaluación y Seguimiento de Casos 

a) Monitoreo Periódico 

Es fundamental establecer mecanismos de seguimiento para evaluar 

la efectividad de las medidas adoptadas y ajustarlas según sea 

necesario. 

Se debe implementar un sistema de monitoreo periódico que evalúe el 

impacto de las reformas legales, protocolos y programas preventivos 

en la reducción de casos de alienación parental. 

También se debe publicar informes anuales sobre los avances 

logrados y los desafíos pendientes. 

b) Participación Comunitaria 
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Involucrar a la comunidad en la solución del problema puede fortalecer 

la prevención y el restablecimiento de vínculos afectivos saludables. 

Se debe crear redes comunitarias de apoyo que incluyan a líderes 

locales, organizaciones no gubernamentales y profesionales de la 

salud mental para brindar asistencia integral a las familias afectadas. 

Por último, se debe fomentar la participación de los abuelos en 

actividades comunitarias que promuevan su papel como figuras clave 

en el desarrollo emocional y cultural de los menores. 

2.3. Impacto social de la implementación de la propuesta 

La implementación de la propuesta integral para abordar los desafíos 

relacionados con la alienación parental y la protección de los derechos de los 

abuelos tiene el potencial de generar un impacto social profundo y positivo en la 

sociedad peruana. Este impacto se refleja en diversos niveles, desde el bienestar 

emocional y psicológico de los niños, niñas y adolescentes (NNA) hasta la 

transformación de las dinámicas familiares y la sensibilización comunitaria sobre 

la importancia de los vínculos afectivos. 

i.  Fortalecimiento del Bienestar Emocional y Psicológico de los 

Menores 

Uno de los efectos más inmediatos de la implementación de esta 

propuesta será la mejora en el bienestar emocional y psicológico de los 

NNA afectados por la alienación parental. Al garantizar medidas 

cautelares rápidas y protocolos claros para proteger el contacto entre 

abuelos y nietos, se reducirá significativamente el daño emocional que 

sufren los menores debido a la exclusión de figuras clave de apoyo. Los 

abuelos, como transmisores de valores culturales y estabilidad emocional, 

jugarán un papel crucial en la recuperación del menor y en su desarrollo 

integral. Esto no solo fortalecerá la identidad y autoestima de los niños, 

sino que también promoverá relaciones familiares más saludables y 

equilibradas. 
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Además, la creación de programas de mediación familiar y tratamientos 

terapéuticos permitirá abordar de manera preventiva los conflictos 

familiares antes de que escalen a situaciones graves. Estos programas 

proporcionarán herramientas emocionales y sociales tanto a los menores 

como a sus familias, promoviendo una cultura de respeto hacia los 

derechos relacionales de todos los miembros de la familia. 

ii.  Transformación de las Dinámicas Familiares 

La propuesta busca redefinir las dinámicas familiares al priorizar el interés 

superior del menor y reconocer el papel fundamental de los abuelos en su 

desarrollo emocional y cultural. La inclusión de reformas legales 

específicas que regulen claramente los derechos de los abuelos en 

contextos de alienación parental enviará un mensaje claro a la sociedad: 

los vínculos familiares extendidos son esenciales para el bienestar del 

menor. Esta transformación legal y social incentivará a las familias a 

valorar y preservar estos vínculos, incluso en medio de conflictos. 

Asimismo, la implementación de equipos multidisciplinarios integrados por 

psicólogos, trabajadores sociales y operadores jurídicos permitirá 

intervenir de manera integral en casos de alienación parental. Esto no solo 

garantizará decisiones informadas y coherentes, sino que también 

fomentará un enfoque humanizado y empático en la resolución de 

conflictos familiares. 

iii.  Sensibilización Comunitaria y Cultural 

La propuesta incluye la implementación de campañas educativas dirigidas 

tanto a la sociedad como a los operadores jurídicos sobre la importancia 

de proteger los derechos relacionales de los abuelos y el impacto negativo 

de la alienación parental. Estas campañas tendrán un impacto significativo 

en la percepción social de los roles familiares, especialmente en lo que 

respecta a la figura de los abuelos. Al generar conciencia sobre la 

importancia de estos vínculos, se promoverá una cultura de respeto y 

valoración hacia las familias extendidas. 
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Además, la participación de las comunidades locales, líderes sociales y 

organizaciones no gubernamentales en la solución del problema 

fortalecerá la prevención y el restablecimiento de vínculos afectivos 

saludables. La creación de redes comunitarias de apoyo permitirá brindar 

asistencia integral a las familias afectadas, fomentando un entorno más 

inclusivo y solidario. 

iv.  Reducción de Conflictos Judiciales y Mayor Confianza en el 

Sistema Legal 

La falta de normativas claras y la ausencia de coordinación 

interinstitucional han generado desconfianza en el sistema legal, 

especialmente en casos de alienación parental. La implementación de 

protocolos estandarizados y la creación de tribunales especializados en 

conflictos familiares mejorarán significativamente la eficacia y 

transparencia del sistema judicial. Esto no solo reducirá los tiempos 

procesales y las decisiones contradictorias, sino que también generará 

mayor confianza en las instituciones encargadas de proteger los derechos 

de los menores y sus familias. 

La asignación de recursos económicos y humanos para programas de 

mediación familiar y sensibilización también contribuirá a prevenir futuros 

conflictos judiciales. Al abordar los problemas de manera temprana y 

preventiva, se evitará la acumulación de procesos legales innecesarios, 

beneficiando tanto a las familias como al sistema judicial. 

v.  Promoción de una Cultura de Paz y Resolución Pacífica de 

Conflictos 

Finalmente, la propuesta tiene el potencial de promover una cultura de 

paz y resolución pacífica de conflictos en la sociedad peruana. Al priorizar 

la mediación familiar y la intervención psicosocial, se fomentará un 

enfoque colaborativo y constructivo en la resolución de disputas 

familiares. Esto no solo reducirá la hostilidad y el resentimiento entre los 

progenitores, sino que también sentará las bases para relaciones 

familiares más armoniosas en el futuro. 
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La implementación de esta propuesta no solo abordará los desafíos 

actuales relacionados con la alienación parental y la protección de los 

derechos de los abuelos, sino que también sentará las bases para una 

sociedad más justa, inclusiva y consciente de la importancia de los 

vínculos afectivos en el desarrollo integral de los menores. El impacto 

social será profundo y duradero, beneficiando a las familias, las 

comunidades y el sistema judicial en su conjunto.
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CAPÍTULO 3: CONSECUENCIAS 

3.1. Costos de la implementación de la propuesta 

La implementación de la propuesta integral para abordar los desafíos 

relacionados con la alienación parental y la protección de los derechos de los 

abuelos implica una inversión significativa en términos sociales, políticos, 

culturales y económicos. A continuación, se profundiza en cada uno de estos 

costos, analizando su impacto y justificación. 

3.1.1. Costos Sociales 

a. Sensibilización y Cambio Cultural 

Uno de los mayores costos sociales radica en la necesidad de transformar las 

percepciones y actitudes de la sociedad hacia los vínculos familiares extendidos, 

especialmente en lo que respecta al papel de los abuelos. La implementación de 

campañas educativas y programas de sensibilización dirigidos tanto a 

operadores jurídicos como a la población general requiere recursos humanos 

especializados, como comunicadores sociales, psicólogos y trabajadores 

comunitarios. Además, estas iniciativas deben ser sostenidas en el tiempo para 

generar un impacto duradero. 

El costo de estas campañas incluye la producción de materiales educativos 

(folletos, videos, talleres) y la contratación de personal capacitado. La creación 

de foros comunitarios o talleres interactivos puede requerir espacios físicos, 

logística y la participación de expertos en dinámicas familiares. Estos esfuerzos 

son fundamentales para cambiar la mentalidad de sectores de la sociedad que 

minimizan el rol de los abuelos o ven sus reclamos como irrelevantes.  

Aunque este proceso puede ser gradual y enfrentar cierta resistencia inicial, es 

indispensable para reducir conflictos familiares y promover relaciones más 

saludables. Según testimonios de jueces y representantes de la DEMUNA, la 

falta de sensibilización social es uno de los principales obstáculos para 

restablecer vínculos afectivos dañados por la alienación parental. Por ello, esta 

inversión no solo previene futuros casos, sino que también fortalece el tejido 

social. 



79 
 

 
 

b. Impacto en las Dinámicas Familiares 

La implementación de medidas legales y protocolos claros puede generar 

resistencia inicial por parte de algunos sectores de la sociedad, especialmente 

aquellos que perciben estas reformas como una intromisión en asuntos privados. 

Este cambio cultural requiere tiempo y esfuerzo para ser aceptado plenamente. 

Además, las familias directamente involucradas en procesos de alienación 

parental pueden experimentar tensiones adicionales durante la transición hacia 

un nuevo marco normativo. 

En algunos casos revisados, los progenitores alienantes han argumentado que 

las medidas cautelares rápidas o las visitas supervisadas interfieren con su 

autoridad parenta (Bermúdez-Tapia, 2023 a, p. 33)l. Superar esta resistencia 

implica no solo la aplicación de las normativas, sino también un diálogo constante 

con las partes involucradas para explicar la importancia de proteger el interés 

superior del menor. 

A pesar de los posibles conflictos iniciales, el fortalecimiento de los vínculos 

familiares y la protección del bienestar emocional de los menores son beneficios 

que superan ampliamente los costos sociales asociados. Este enfoque integral 

contribuye a una sociedad más equitativa y respetuosa de los derechos 

relacionales. 

3.1.2. Costos Políticos 

a. Reformas Legales y Creación de Normativas 

El desarrollo de un marco legal específico que regule claramente los derechos 

de los abuelos en contextos de alienación parental implica un proceso político 

complejo. Esto incluye la elaboración de proyectos de ley, su discusión en el 

Congreso y su posterior aprobación. Además, se requiere la participación de 

múltiples actores políticos, como legisladores, funcionarios públicos y 

representantes de organizaciones civiles. 

El costo político incluye no solo el tiempo y los recursos necesarios para redactar 

y debatir las normativas, sino también la posible resistencia de sectores que 

consideran que estas reformas podrían ser utilizadas indebidamente en disputas 

familiares. Algunos legisladores han expresado preocupaciones sobre la 
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definición explícita de la alienación parental como una forma de violencia 

psicológica, argumentando que podría ser malinterpretada o aplicada de manera 

injusta. 

A pesar de estos desafíos, contar con un marco legal robusto y claro garantiza 

decisiones judiciales más consistentes y protege los derechos fundamentales de 

los menores y sus familias extendidas. Además, estas reformas sientan las 

bases para un sistema judicial más equitativo y centrado en el interés superior 

del menor. 

b. Resistencia Política 

La implementación de medidas específicas, como la creación de tribunales 

especializados en conflictos familiares, puede enfrentar resistencia política 

debido a preocupaciones sobre su financiamiento y sostenibilidad. Algunos 

sectores pueden argumentar que estos cambios priorizan los derechos de los 

abuelos sobre otros aspectos del sistema familiar. Sin embargo, los beneficios 

de contar con instituciones especializadas superan ampliamente los costos 

políticos iniciales. Estas reformas no solo reducen los tiempos procesales y las 

decisiones contradictorias, sino que también generan mayor confianza en el 

sistema judicial. 

3.1.3. Costos Culturales 

a. Transformación de Valores y Prácticas Tradicionales 

En algunas comunidades, los roles familiares tradicionales pueden ser rígidos y 

poco flexibles, lo que dificulta la aceptación de cambios en la dinámica familiar. 

Promover la inclusión de los abuelos como figuras clave en el desarrollo 

emocional y cultural de los menores puede requerir un esfuerzo adicional para 

sensibilizar a estas comunidades. 

El costo cultural incluye la realización de talleres comunitarios, foros de discusión 

y actividades culturales que promuevan una nueva visión de los vínculos 

familiares. En comunidades donde los roles de género y jerarquía familiar son 

particularmente marcados, puede ser necesario trabajar con líderes locales para 

fomentar un cambio gradual en las percepciones. Este esfuerzo es crucial para 

fomentar una mayor apertura hacia nuevas formas de entender y valorar los 
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vínculos familiares. Además, contribuye a reducir la exclusión intencional de los 

abuelos en contextos de conflicto parental. 

b. Riesgos de Desconfianza en el Sistema Legal 

La implementación de medidas cautelares rápidas y protocolos estandarizados 

puede generar desconfianza inicial en el sistema judicial, especialmente si las 

decisiones no son percibidas como transparentes o equitativas. Superar esta 

desconfianza requiere una comunicación efectiva y la participación de la 

comunidad. A largo plazo, la transparencia y la consistencia en las decisiones 

judiciales fortalecerán la confianza en el sistema legal y promoverán una cultura 

de respeto hacia los derechos relacionales. 

3.1.4. Costos Económicos 

a. Asignación de Recursos Institucionales 

La implementación de la propuesta requiere la asignación de recursos 

económicos y humanos para programas de mediación familiar, tratamientos 

terapéuticos y evaluaciones psicosociales. Esto incluye la contratación de peritos 

capacitados, psicólogos, trabajadores sociales y otros profesionales 

especializados. 

El costo económico incluye la creación de infraestructura adecuada para 

tribunales especializados, la capacitación continua de los operadores jurídicos y 

la implementación de sistemas de monitoreo para evaluar la efectividad de las 

medidas adoptadas. Además, se requiere la creación de un fondo especial 

destinado a financiar programas de sensibilización y prevención de la alienación 

parental. Estos costos son fundamentales para garantizar intervenciones 

integrales y evitar la acumulación de procesos legales innecesarios, lo que a 

largo plazo reduce los costos asociados con la resolución de conflictos familiares. 

b. Creación de un Fondo Especial 

La propuesta incluye la creación de un fondo especial destinado a financiar 

programas de sensibilización y prevención de la alienación parental. Este fondo 

debe ser sostenible y contar con recursos suficientes para cubrir las necesidades 

de las familias afectadas. 
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La creación y mantenimiento de este fondo requiere una inversión inicial 

significativa, así como un mecanismo claro para garantizar su financiamiento 

continuo. Sin embargo, este fondo es esencial para prevenir futuros conflictos y 

restablecer vínculos familiares saludables. La inversión en prevención y 

sensibilización tiene un impacto positivo a largo plazo, reduciendo los costos 

asociados con la resolución de casos graves de alienación parental y 

promoviendo el bienestar emocional de los menores. 

3.2. Beneficios que aporta la propuesta 

La propuesta integral para abordar los desafíos relacionados con la alienación 

parental y la protección de los derechos de los abuelos aporta una serie de 

beneficios significativos que impactan en múltiples niveles: normativo, 

institucional, social y cultural. A continuación, se detallan estos beneficios de 

manera exhaustiva: 

3.2.1. Beneficios Normativos 

a. Claridad Legal y Reducción de Inconsistencias Judiciales 

Uno de los principales beneficios de la propuesta es la creación de un marco 

legal claro y específico que regule los derechos de los abuelos en contextos de 

alienación parental. La redacción ambigua del Código Civil peruano ha generado 

inconsistencias en las decisiones judiciales, ya que deja a criterio de los 

operadores jurídicos determinar qué significa "cuando sea beneficioso para los 

nietos". Con la implementación de protocolos estandarizados y definiciones 

explícitas, se garantiza que los jueces cuenten con herramientas precisas para 

evaluar cada caso. Esto reduce la discrecionalidad judicial y asegura decisiones 

más consistentes y equitativas, priorizando siempre el interés superior del menor. 

b. Reconocimiento Legal de la Alienación Parental 

La inclusión de una definición clara de la alienación parental como una forma de 

violencia psicológica permitirá abordar este fenómeno de manera más efectiva. 

Además, al establecer sanciones legales específicas para los progenitores 

alienantes, se envía un mensaje contundente sobre la gravedad de estas 

conductas. Este reconocimiento legal no solo protege a los menores y sus 
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familias extendidas, sino que también contribuye a prevenir futuros casos de 

alienación parental mediante la disuasión de comportamientos manipulativos. 

3.2.2. Beneficios Institucionales 

a. Fortalecimiento de la Convergencia Procesal 

La falta de coordinación entre órganos jurisdiccionales e instituciones 

involucradas en la protección de los derechos de los menores ha sido un 

obstáculo significativo. La propuesta incluye la creación de equipos 

multidisciplinarios integrados por jueces, fiscales, psicólogos y trabajadores 

sociales, así como la asignación de recursos específicos para tratamientos 

terapéuticos y programas de mediación. Esta convergencia procesal garantiza 

una intervención integral y coherente, reduciendo duplicidades de 

procedimientos, decisiones contradictorias y retrasos significativos en la 

resolución de conflictos familiares. 

b. Creación de Tribunales Especializados 

La implementación de tribunales especializados en conflictos familiares permite 

abordar casos de alienación parental de manera más efectiva. Estos tribunales 

estarían integrados por jueces capacitados en temas de salud mental y 

mediación familiar, lo que facilita la emisión de decisiones informadas y rápidas. 

Los tiempos procesales se reducen significativamente, lo que minimiza el daño 

emocional al menor y mejora la eficiencia del sistema judicial. 

c. Asignación de Recursos Económicos y Humanos 

La propuesta incluye la asignación de mayores recursos económicos y humanos 

para programas de mediación familiar, tratamientos terapéuticos y evaluaciones 

psicosociales. Además, se propone la creación de un fondo especial destinado 

a financiar programas de sensibilización y prevención de la alienación parental. 

Estos recursos permiten abordar el problema de manera preventiva y restablecer 

vínculos afectivos saludables, reduciendo la acumulación de procesos legales 

innecesarios. 

3.2.3. Beneficios Sociales 

a. Protección del Bienestar Emocional y Psicológico de los Menores 
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Al garantizar medidas cautelares rápidas y protocolos claros para proteger el 

contacto entre abuelos y nietos, se reduce significativamente el daño emocional 

que sufren los menores debido a la exclusión de figuras clave de apoyo. Los 

abuelos actúan como transmisores de valores culturales y estabilidad emocional, 

fortaleciendo la identidad y autoestima de los niños. El bienestar emocional y 

psicológico de los menores mejora notablemente, promoviendo relaciones 

familiares más saludables y equilibradas. 

b. Prevención de Conflictos Familiares Futuros 

La implementación de programas de mediación familiar y tratamientos 

terapéuticos permite abordar de manera preventiva los conflictos familiares antes 

de que escalen a situaciones graves. Estos programas proporcionan 

herramientas emocionales y sociales tanto a los menores como a sus familias, 

promoviendo una cultura de respeto hacia los derechos relacionales de todos los 

miembros de la familia. Esto no solo reduce la hostilidad y el resentimiento entre 

los progenitores, sino que también fomenta un enfoque colaborativo y 

constructivo en la resolución de disputas familiares. 

3.2.4. Beneficios Culturales 

a. Transformación de Valores y Prácticas Tradicionales 

La propuesta busca redefinir las dinámicas familiares al priorizar el interés 

superior del menor y reconocer el papel fundamental de los abuelos en su 

desarrollo emocional y cultural. Al generar conciencia sobre la importancia de los 

vínculos familiares extendidos, se promueve una cultura de respeto hacia las 

familias extendidas. Esta transformación cultural incentiva a las familias a valorar 

y preservar estos vínculos, incluso en medio de conflictos, fortaleciendo el tejido 

social. 

b. Sensibilización Comunitaria y Participación social 

La implementación de campañas educativas y la participación de comunidades 

locales, líderes sociales y organizaciones no gubernamentales en la solución del 

problema fortalece la prevención y el restablecimiento de vínculos afectivos 

saludables. Las redes comunitarias de apoyo permiten brindar asistencia integral 

a las familias afectadas, fomentando un entorno más inclusivo y solidario. 
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3.2.5. Beneficios Económicos a Largo Plazo 

a. Reducción de Costos Asociados con Conflictos Legales 

La prevención de casos de alienación parental y la implementación de medidas 

cautelares rápidas reducen la acumulación de procesos legales innecesarios. 

Esto no solo alivia la carga del sistema judicial, sino que también reduce los 

costos asociados con la resolución de conflictos familiares. A largo plazo, esta 

inversión en prevención y sensibilización genera ahorros significativos para el 

Estado y las familias afectadas. 

b. Sostenibilidad del Fondo Especial 

La creación de un fondo especial destinado a financiar programas de 

sensibilización y prevención de la alienación parental garantiza la sostenibilidad 

de estas iniciativas. Este fondo puede ser financiado mediante mecanismos 

claros, como contribuciones estatales o multas impuestas a progenitores 

alienantes. Este enfoque asegura que las familias afectadas reciban el apoyo 

necesario sin comprometer la capacidad del sistema para abordar futuros casos. 
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CONCLUSIONES  

1) La investigación ha demostrado que la alienación parental y la falta de 

convergencia procesal jurídica tutelar tienen un impacto negativo significativo 

en el ejercicio de los derechos de las abuelas y abuelos, limitando su acceso 

a la tutela jurídica y al contacto con sus nietos. La manipulación emocional 

por parte de uno de los progenitores, junto con la ausencia de coordinación 

entre órganos jurisdiccionales, genera retrasos, decisiones contradictorias y 

la exclusión sistemática de los abuelos de la vida de los menores. Este 

análisis subraya la necesidad urgente de fortalecer tanto el marco legal como 

los mecanismos institucionales para garantizar que los abuelos puedan 

ejercer sus derechos relacionales en beneficio del bienestar integral de los 

niños. 

 

2) El análisis de los casos revisados durante el período 2018-2023 revela que 

las situaciones de alienación parental han afectado profundamente el vínculo 

entre abuelos y nietos, principalmente a través de estrategias de 

manipulación emocional y la negativa injustificada de contacto. Estas 

dinámicas no solo deterioran el vínculo abuelos-nietos, sino que también 

generan daños emocionales significativos en los menores, quienes pierden 

figuras clave de apoyo emocional y cultural. Este hallazgo refuerza la 

importancia de implementar medidas preventivas y correctivas que prioricen 

el interés superior del niño y protejan los vínculos familiares extendidos. 

 

3) La investigación evidencia la existencia de vacíos legales significativos en las 

normativas sobre los derechos de los abuelos, lo que dificulta su acceso a la 

tutela jurídica y protección en casos de alienación parental. La redacción 

ambigua del Código Civil y la falta de protocolos claros generan 

inconsistencias en la aplicación de las normas, dejando a los abuelos en una 

situación de indefensión frente al sistema judicial. Este análisis resalta la 

necesidad de reformar el marco legal vigente para incluir definiciones 

explícitas y procedimientos específicos que garanticen la protección efectiva 

de los derechos relacionales de los abuelos. 
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4) La implementación de reformas legales que establezcan una convergencia 

procesal más efectiva representa una solución viable y necesaria para 

mejorar significativamente la protección de los derechos de las abuelas y 

abuelos en casos de alienación parental. La creación de tribunales 

especializados, la asignación de recursos institucionales y la coordinación 

interinstitucional permitirían abordar estos casos de manera integral y 

coherente, reduciendo retrasos y decisiones contradictorias. Este enfoque no 

solo fortalecería el sistema judicial, sino que también priorizaría el interés 

superior del menor, garantizando que los abuelos puedan mantener vínculos 

saludables con sus nietos en contextos de conflicto familiar. 
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RECOMENDACIONES 

1) Se recomienda que el Poder Judicial y el Ministerio de Justicia implemente el 

marco normativo específico que permita establecer protocolos claros para la 

coordinación entre jueces, fiscales, psicólogos y trabajadores sociales en 

casos de alienación parental. Esta recomendación propone la creación de 

equipos multidisciplinarios integrados por operadores jurídicos y 

profesionales especializados en salud mental, quienes trabajarán de manera 

sistemática para garantizar una intervención integral que priorice el interés 

superior del menor y proteja los derechos relacionales de los abuelos. Entre 

los beneficios de esta medida se incluyen la mejora en la eficiencia y 

coherencia en la resolución de conflictos familiares, la reducción de retrasos 

significativos y decisiones contradictorias, así como el fortalecimiento del 

vínculo abuelos-nietos mediante medidas cautelares rápidas y efectivas. 

 

2) Se recomienda que La DEMUNA (Defensoría Municipal del Niño y 

Adolescente) y el Poder Judicial promuevan la creación de programas de 

mediación familiar y tratamientos terapéuticos específicamente diseñados 

para restablecer vínculos afectivos dañados por la alienación parental. Estos 

programas deben incluir sesiones de mediación entre las partes involucradas, 

así como evaluaciones psicológicas integrales realizadas por peritos 

capacitados, promoviendo la participación de los abuelos en la vida del menor 

cuando sea beneficioso para este. La implementación de esta 

recomendación tiene múltiples beneficios ya que permite establecer vínculos 

familiares saludables, lo que reduce significativamente el impacto emocional 

negativo en los menores; proporciona herramientas emocionales y sociales 

a las familias, lo que ayuda a prevenir futuros conflictos; y fomenta una cultura 

de respeto hacia los derechos relacionales de todos los miembros de la 

familia, fortaleciendo la convivencia social y priorizando siempre el interés 

superior del niño o niña en el seno familiar. 
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3) Se recomienda que El Congreso de la República y el Ministerio de Justicia 

promuevan la reforma del Código Civil para incluir definiciones explícitas 

sobre los derechos de los abuelos y protocolos específicos que protejan estos 

derechos en casos de conflicto familiar. Esta reforma debe especificar 

criterios objetivos para evaluar cuándo es beneficioso para los nietos 

mantener contacto con sus abuelos, eliminando así la ambigüedad actual que 

genera inconsistencias en las decisiones judiciales. Además, se deben 

establecer sanciones claras para los progenitores que incurran en conductas 

alienantes, como suspensiones temporales o permanentes de la patria 

potestad. La implementación de esta medida trae múltiples beneficios ya que 

reduce la discrecionalidad judicial al proporcionar herramientas más precisas 

para la toma de decisiones, garantiza una protección efectiva de los derechos 

relacionales de los abuelos mediante un marco legal sólido y previene futuros 

casos de alienación parental al disuadir comportamientos manipulativos que 

afectan negativamente a los menores y sus familias extendidas. 

 

4) Se recomienda que el Poder Judicial y el Ministerio de Justicia son las deban 

promover la especialización de tribunales en conflictos familiares y asignar 

recursos institucionales específicos para estos casos. Estos tribunales 

estarían integrados por jueces capacitados en temas de salud mental y 

mediación familiar, y contarían con peritos psicológicos y trabajadores 

sociales exclusivamente dedicados a estos casos, garantizando 

evaluaciones integrales y objetivas. La implementación de esta medida 

presenta múltiples beneficios tales como la reducción significativa de los 

tiempos procesales y mejora la calidad de las decisiones judiciales, 

asegurando una intervención integral que prioriza el interés superior del 

menor. Además, fortalece la confianza en el sistema judicial al minimizar 

inconsistencias, evitar duplicidades de procedimientos y ofrecer respuestas 

más efectivas y coherentes en casos de alienación parental y conflictos 

familiares. 
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Anexo 01:  Matriz de consistencia 

Tema:  Alienación Parental y Convergencia Procesal Necesaria Jurídica Tutelar en los Derechos de las abuelas y los abuelos año 

2018 A 2023 

Autor:  

Pregunta de 
Investigación 

Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Fuentes de 
Información 

Técnicas de 
Recolección de 
Datos 

Técnicas de 
Análisis 

¿Cómo la 
alienación parental 
y la falta de 
convergencia 
procesal jurídica 
tutelar afectan el 
ejercicio de los 
derechos de las 
abuelas y abuelos 
en el período 
2018-2023? 

Objetivo General: 
Analizar cómo la 
alienación parental y 
la falta de 
convergencia 
procesal jurídica 
tutelar afectan el 
ejercicio de los 
derechos de las 
abuelas y abuelos en 
el período 2018-
2023. 

La alienación parental y 
la falta de convergencia 
procesal jurídica tutelar 
afectan negativamente el 
ejercicio de los derechos 
de las abuelas y abuelos, 
limitando su acceso a la 
tutela y al contacto con 
sus nietos. 

- Alienación 
parental 

- Convergencia 
procesal jurídica 
tutelar 

- Derechos de las 
abuelas y abuelos 

Alienación parental: 
 
Manipulación emocional, 
negativa de contacto, 
distorsión de la imagen 
del abuelo/a, impacto en 
el vínculo familiar 
 
 
 
Convergencia 
procesal jurídica 
tutelar: 
 
Normativa vigente, 
eficiencia de los 
procesos judiciales, 
acceso a la justicia, 
coordinación entre 
instituciones 
Derechos de las abuelas 
y abuelos: 
Derecho a la tutela, 
derecho al contacto 
familiar, derechos 
sociales y psicológicos 

- Expedientes 
judiciales 

- Testimonios de 
abuelos y nietos 

- Normativas 
legales 

- Revisión 
documental de 
casos 

- Entrevistas 
semiestructuradas 
Revisión de 
legislación 

- Análisis de 
contenido 

- Codificación de 
temas 
recurrentes 
Análisis jurídico 
comparado 
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¿Cuáles son las 
principales 
situaciones de 
alienación parental 
que afectan el 
vínculo entre 
abuelos y nietos 
en el período 
2018-2023? 

Objetivo 1: Identificar 
las principales 
situaciones de 
alienación parental 
que han limitado el 
vínculo entre 
abuelos y nietos 
durante el período 
2018-2023. 

"Las situaciones de 
alienación parental 
han afectado 
significativamente el 
vínculo entre abuelos 
y nietos durante el 
período 2018-2023, 
principalmente a 
través de la 
manipulación 
emocional y la 
negativa de contacto." 

- Alienación 
parental 

- Manipulación 
emocional 
Negativa de contacto 

- Distorsión de la 
imagen del abuelo/a 

- Impacto en el vínculo 
familiar 

- Expedientes 
judiciales 
Testimonios de 
abuelos y nietos 

- Revisión 
documental de 
casos 

- Entrevistas 
semiestructuradas 

- Análisis de 
contenido 

- Codificación de 
temas 
recurrentes 

¿Cuáles son los 
vacíos legales que 
dificultan la 
protección de los 
derechos de los 
abuelos en casos 
de alienación 
parental? 

Objetivo 2: Examinar 
los vacíos legales y 
las deficiencias en 
los procesos 
judiciales 
relacionados con la 
protección de los 
derechos de las 
abuelas y abuelos. 

"Existen vacíos 
legales en las 
normativas sobre 
derechos de los 
abuelos que dificultan 
su acceso a la tutela 
jurídica y protección 
en casos de alienación 
parental." 

- Vacíos legales 
- Deficiencias en el 

proceso judicial 

- Inexistencia de 
normativas claras 

- Deficiencias en el 
sistema judicial 

- Desigualdad de 
acceso a la justicia 

- Normativas 
legales 

- Expedientes 
judiciales 

- Revisión de leyes 
y reglamentos 

- Revisión 
documental de 
casos judiciales 

- Análisis jurídico 
comparado 

- Revisión crítica 

¿Qué reformas 
legales son 
necesarias para 
mejorar la 
convergencia 
procesal y 
garantizar los 
derechos de las 
abuelas y abuelos 
en casos de 
alienación 
parental? 

Objetivo 3: Proponer 
reformas legales que 
promuevan una 
convergencia 
procesal efectiva 
para garantizar los 
derechos de las 
abuelas y abuelos en 
casos de alienación 
parental. 

"La implementación de 
reformas legales que 
establezcan una 
convergencia procesal 
más efectiva mejorará 
significativamente la 
protección de los 
derechos de las 
abuelas y abuelos en 
casos de alienación 
parental." 

- Convergencia 
procesal jurídica 
tutelar 

- Derechos de las 
abuelas y abuelos 

- Normativa vigente 
- Eficiencia de los 

procesos judiciales 
- Acceso a la justicia 

Coordinación entre 
instituciones 

- Documentos sobre 
reformas legales 
en proceso 

- Opiniones de 
expertos en 
derecho 

- Entrevistas con 
expertos en 
derecho familiar 

- Revisión de 
documentos 
legales 

- Análisis 
comparativo de 
reformas 

- Propuestas de 
mejora basadas 
en la literatura 
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Anexo 02:  Operacionalización de las variables 

Variable Dimensión Indicadores Ítem/Descripción 

 

 

 

 

 

 

Alienación Parental 

 

 

 

Manifestaciones de 
Alienación Parental 

- Interferencia en el vínculo entre 

abuelos y nietos 

Se identifica si un progenitor obstruye o manipula la 

relación de los abuelos con los nietos (negativa a facilitar el 

contacto). 

- Cambio de actitud del niño hacia el 

abuelo/a 

Evaluación de cómo la alienación afecta la actitud y 

comportamiento del niño hacia los abuelos. 

- Declaraciones de los menores 

sobre los abuelos 

Declaraciones de los menores en audiencias que revelan 

su perspectiva sobre la relación con los abuelos. 

 

 

Impacto Psicológico y 
Social 

- Efectos emocionales en los 

menores por la alienación parental 

Identificación de problemas psicológicos derivados de la 

alienación parental (ansiedad, depresión, estrés). 

- Efectos en la relación de los 

abuelos con los nietos 

Grado de interferencia de la alienación en la relación 

emocional de los abuelos con los niños. 

Convergencia 
Procesal Jurídica 
Tutelar 

 

 

Acción Judicial y 
Procedimientos Legales 

- Existencia de procesos judiciales 

relacionados con derechos de 

abuelos 

Número y tipo de procedimientos legales que implican los 

derechos de los abuelos (custodia, visitas, tutela). 

- Uso de herramientas jurídicas para 

proteger los derechos de los abuelos 

Evaluación de la aplicación de medidas legales específicas 

(custodia compartida, visitas regulares). 

 Deficiencias en la 
Protección de los Abuelos 

- Falta de acciones judiciales que 

reconozcan los derechos de los 

abuelos 

Identificación de casos donde la protección de los derechos 

de los abuelos no se ha implementado adecuadamente. 
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- Retrasos y vacíos en el proceso 

judicial 

Determinación de la eficiencia del sistema judicial en la 

protección de los derechos de los abuelos (retrasos, falta 

de medidas claras). 

 

 

 

 

Derechos de los 
Abuelos 

 

 

Derecho al Contacto 
Familiar 

- Frecuencia de contacto entre 

abuelos y nietos 

Evaluación de la frecuencia de visitas, llamadas o cualquier 

otro tipo de contacto familiar entre abuelos y nietos. 

- Obstáculos para mantener el 

contacto familiar 

Identificación de barreras (legales, emocionales) que 

impiden el contacto familiar. 

 

 

Derecho a la Tutela 

- Reconocimiento legal de los 

derechos de tutela de los abuelos 

Número de sentencias donde se reconoce el derecho de 

tutela de los abuelos. 

- Protección legal frente a 

situaciones de alienación parental 

Evaluación de medidas legales aplicadas para proteger los 

derechos de los abuelos frente a la alienación parental. 
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Anexo 03:  Ficha de Observación para Expedientes Judiciales 

DATOS GENERALES 

Tema Alienación Parental y Convergencia Procesal 

Necesaria Jurídica Tutelar en los Derechos de las 

Abuelas y los Abuelos 

Periodo de análisis 2018 - 2023 

DATOS DEL OBSERVADOR RESPONSABLE 

Nombre Completo  

Fecha de Observación  

Instrucciones: 

Esta ficha está diseñada para recopilar información relevante de expedientes judiciales 

que permitan validar o refutar las hipótesis planteadas. Responda cada pregunta de 

manera clara y objetiva, basándose exclusivamente en la información contenida en el 

expediente. 

Preguntas de Observación 

1. ¿Se identificaron indicios de alienación parental en el caso? 

• Sí 

• No 

• Descripción (si aplica): 

________________________________________________________ 

Especifique los tipos de alienación parental observados (manipulación 

emocional, difamación, negativa de contacto, etc.). 

2. ¿Cómo ha impactado la alienación parental en el vínculo entre abuelos y 
nietos? 

• Severo deterioro del vínculo 

• Deterioro parcial del vínculo 

• Mantenimiento del vínculo sin alteraciones significativas 

• Pérdida total del vínculo 
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• Observaciones adicionales: 

________________________________________________________ 

3. ¿Qué medidas se solicitaron o aprobaron para proteger el vínculo abuelos-
nietos? 

• Suspensión temporal de patria potestad 

• Cambio de custodia 

• Restricción de contacto entre partes 

• Permiso judicial para visitas supervisadas 

• Ninguna medida fue solicitada/aprobada 

• Otros (especifique): 

________________________________________________________ 

4. ¿Existen vacíos legales en las normativas sobre derechos de los abuelos que 
dificulten su acceso a la tutela jurídica? 

• Sí 

• No 

• Descripción de los vacíos legales identificados: 

• Falta de regulación específica sobre derechos de los abuelos 

• Ausencia de mecanismos efectivos para garantizar el contacto 

• Limitaciones en la intervención judicial para proteger a los abuelos 

• Falta de claridad en los procedimientos de tutela jurídica 

• Otro: ________________________ 

5. ¿Cómo han afectado estos vacíos legales al caso? 

• Imposibilidad de acceder a la tutela jurídica 

• Retrasos significativos en la resolución del caso 

• Falta de medidas cautelares efectivas 

• Vulneración de los derechos de los abuelos 

• No se identificaron efectos negativos 
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• Observaciones adicionales: 

________________________________________________________ 

6. ¿Se observó convergencia procesal en el caso? 

• Existencia de procesos familiares acumulados 

• Conexidad con procesos penales 

• Intervención de instituciones públicas (PANI, ONGs, etc.) 

• Ausencia de coordinación entre órganos jurisdiccionales 

• Descripción de la convergencia procesal observada: 

________________________________________________________ 

7. ¿Se identificó la necesidad de reformas legales para mejorar la protección de 
los derechos de los abuelos? 

• Sí 

• No 

• Reformas específicas identificadas: 

• Establecimiento de una convergencia procesal más efectiva 

• Creación de mecanismos específicos para proteger los derechos de los 

abuelos 

• Clarificación de los roles de las instituciones públicas en casos de 

alienación parental 

• Fortalecimiento de las medidas cautelares para proteger el vínculo 

abuelos-nietos 

• Otro: ________________________ 

8. ¿Cuál fue la resolución final del caso en relación con los derechos de los 
abuelos? 

• Favorable a los abuelos 

• Desfavorable a los abuelos 

• Sin resolución definitiva 

• Derechos reconocidos a los abuelos (si aplica): 
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• Derecho a visitas regulares 

• Derecho a participación en decisiones importantes 

• Derecho a tutela jurídica 

• Ninguno 

• Otro: ________________________ 

9. ¿Qué impacto tuvo la resolución final en el vínculo abuelos-nietos? 

• Restablecimiento del vínculo 

• Mantenimiento del vínculo deteriorado 

• Pérdida total del vínculo 

• No se observó impacto significativo 

• Observaciones adicionales: 

________________________________________________________ 

10. ¿Qué aspectos positivos del proceso contribuyeron a la protección de los 
derechos de los abuelos? 

• Medidas cautelares efectivas 

• Coordinación entre órganos jurisdiccionales 

• Aplicación de normativas favorables 

• Intervención de instituciones públicas 

• Ninguno 

• Otros (especifique): 

________________________________________________________ 

11. ¿Qué aspectos negativos del proceso obstaculizaron la protección de los 
derechos de los abuelos? 

• Vacíos legales 

• Falta de convergencia procesal 

• Retrasos en la resolución del caso 

• Falta de medidas cautelares efectivas 
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• Otro: ________________________ 

• Observaciones adicionales: 

________________________________________________________ 

12. ¿Qué recomendaciones generales se derivan del análisis del caso? 

• Implementación de reformas legales 

• Fortalecimiento de la convergencia procesal 

• Capacitación de jueces y operadores jurídicos 

• Promoción de políticas públicas para proteger los derechos de los abuelos 

• Otro: ________________________ 

• Detalles de las recomendaciones: 

________________________________________________________ 

 

Importante  

Nota: Esta ficha debe ser diligenciada de manera objetiva y 

confidencial, respetando las normas éticas y legales 

aplicables a la manipulación de información judicial. 

Finalidad: La información recolectada será utilizada 

exclusivamente para fines académicos y de 

investigación, con el objetivo de analizar la 

convergencia procesal necesaria jurídica tutelar en los 

derechos de las abuelas y los abuelos en casos de 

alienación parental. 

Formato de Entrega: Los datos deben ser digitalizados y organizados en 

una base de datos para su posterior análisis 

estadístico y cualitativo. 

Firma del Observador 

Responsable: 

 

Fecha de Firma: Lima, abril 2025 
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Anexo 04:  Ficha de entrevista semi estructurada  

Entrevista Semiestructurada  
para Operadores de Justicia 

 

1. Datos Generales del Entrevistado 

• Cargo o función dentro del sistema de justicia: 

• Tiempo de experiencia en el área familiar/infancia: 

• Especialización o capacitación relacionada con alienación parental o 
derechos familiares (si aplica): 

 

2. Bloque 1: Alienación Parental 

Pregunta 1: ¿Cómo define usted la alienación parental desde su experiencia 

profesional? 

Pregunta 2: ¿Con qué frecuencia identifica casos de alienación parental en su 

práctica cotidiana? ¿Qué características principales observa en estos casos? 

Pregunta 3: ¿Qué herramientas legales, psicológicas o sociales utiliza 

actualmente para detectar y abordar la alienación parental? 

Pregunta 4: En su opinión, ¿cuáles son los principales obstáculos que enfrenta 

el sistema de justicia peruano para atender adecuadamente los casos de 

alienación parental? 

Pregunta 5: ¿Considera que la legislación peruana actual es suficiente para 

proteger a los niños, niñas y adolescentes (NNA) frente a la alienación parental? 

¿Qué cambios propondría? 

3. Bloque 2: Convergencia Procesal Jurídica Tutelar 

Pregunta 6: ¿Cómo interpreta usted el concepto de "convergencia procesal 

necesaria jurídica tutelar" en el contexto de los derechos de los NNA y sus 

familias? 

Pregunta 7: En su experiencia, ¿cómo se coordina actualmente entre diferentes 

actores del sistema de justicia (jueces, fiscales, trabajadores sociales, 
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psicólogos, etc.) para garantizar una respuesta integral en casos de alienación 

parental? 

Pregunta 8: ¿Qué barreras ha observado en la implementación de medidas 

coordinadas o convergentes para proteger a los NNA y restablecer relaciones 

familiares dañadas? 

Pregunta 9: ¿Qué mecanismos cree que podrían fortalecerse o implementarse 

para mejorar la convergencia procesal en casos de alienación parental? 

Pregunta 10: ¿Ha participado usted en algún caso donde se haya logrado una 

convergencia efectiva entre diferentes órganos jurisdiccionales y 

administrativos? Si es así, ¿qué factores contribuyeron al éxito? 

4. Bloque 3: Derechos de las Abuelas y Abuelos 

Pregunta 11: Desde su perspectiva, ¿qué importancia tienen los derechos 

relacionales de los abuelos en el bienestar emocional y psicológico de los NNA? 

Pregunta 12: ¿Con qué frecuencia recibe casos en los que los abuelos solicitan 

mantener o restablecer relaciones personales con sus nietos? ¿Qué argumentos 

presentan habitualmente? 

Pregunta 13: ¿Cómo evalúa el cumplimiento del artículo 455 del Código Civil en 

la práctica judicial? ¿Considera que este derecho es debidamente garantizado 

en los casos que atiende? 

Pregunta 14: ¿Qué desafíos encuentra en la protección de los derechos de los 

abuelos cuando existe un conflicto parental o alienación parental? 

Pregunta 15: Si tuviera que proponer una reforma legal o política pública para 

fortalecer los derechos de los abuelos en el contexto de la alienación parental, 

¿qué sugeriría? 

5. Bloque 4: Reflexiones Finales 

Pregunta 16: En su opinión, ¿cuál es el mayor reto que enfrenta el sistema de 

justicia peruano para garantizar el interés superior del niño en casos de 

alienación parental y conflictos familiares? 
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Pregunta 17: ¿Qué recomendaciones daría a otros operadores de justicia para 

mejorar la atención a casos de alienación parental y la protección de los 

derechos de los abuelos? 

Pregunta 18: ¿Existe algún caso particular que haya marcado su experiencia 

profesional en relación con estas temáticas? ¿Qué aprendizajes extrajo de ese 

caso? 

Pregunta 19: ¿Qué papel juega la sensibilización social en la prevención y 

resolución de casos de alienación parental y conflictos familiares? 

Pregunta 20: ¿Qué mensaje enviaría a la sociedad peruana sobre la importancia 

de proteger los derechos de los NNA y sus familias extendidas (incluidos los 

abuelos)? 

 

Esta entrevista busca recopilar información valiosa sobre las percepciones, 

experiencias y propuestas de los operadores de justicia respecto a la alienación 

parental, la convergencia procesal jurídica tutelar y los derechos de los 

abuelos. Los resultados pueden servir como insumo para el diseño de políticas 

públicas, reformas legislativas y programas de capacitación en el sistema de 

justicia peruano. 
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Glosario 

1. Alienación Parental 

Definición: Proceso en el que uno de los progenitores manipula psicológicamente a un 

niño, niña o adolescente (NNA) para que desarrolle sentimientos negativos hacia el otro 

progenitor, afectando gravemente su bienestar emocional y sus relaciones familiares. 

Contexto: Es considerada una forma de violencia psicológica que atenta contra el interés 

superior del niño y puede involucrar a terceros, como abuelos, tíos u otros familiares. 

2. Convergencia Procesal Jurídica Tutelar 

Definición: Coordinación entre diferentes órganos jurisdiccionales y administrativos para 

garantizar la protección integral de los derechos de los NNA y otros miembros de la 

familia en situaciones de conflicto, como la alienación parental. 

Objetivo: Asegurar que las medidas adoptadas sean coherentes, complementarias y 

centradas en el interés superior del niño. 

3. Derechos Relacionales de los Abuelos 

Definición: Derecho reconocido por el artículo 455 del Código Civil peruano que permite 

a los abuelos mantener relaciones personales con sus nietos, siempre que esto sea 

beneficioso para el menor. 

Importancia: Estos derechos son fundamentales para preservar vínculos afectivos y 

garantizar el bienestar emocional del NNA. 

4. Interés Superior del Niño 

Definición: Principio fundamental establecido en la Convención sobre los Derechos del 

Niño (CDN) y la legislación peruana que prioriza el bienestar físico, emocional y 

psicológico de los NNA en todas las decisiones que los afecten. 

Aplicación: Se utiliza como criterio central en casos de alienación parental y conflictos 

familiares. 

5. Operadores de Justicia 

Definición: Profesionales que participan en el sistema de justicia, incluyendo jueces, 

fiscales, abogados, defensores públicos, trabajadores sociales y psicólogos forenses. 

Rol: Son responsables de aplicar la ley, proteger los derechos de los NNA y resolver 

conflictos familiares de manera equitativa. 
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6. Artículo 455 del Código Civil 

Definición: Norma legal peruana que reconoce el derecho de los abuelos a mantener 

relaciones personales con sus nietos, siempre que sea en beneficio del menor. 

Relevancia: Sirve como base legal para reclamar judicialmente el restablecimiento de 

vínculos afectivos entre abuelos y nietos. 

7. Ley N° 27337 - Código de los Niños y Adolescentes 

Definición: Marco normativo que regula los derechos y deberes de los NNA en el Perú, 

priorizando su interés superior y estableciendo medidas de protección especial. 

Artículos Relevantes: 

Artículo 5: Priorización del interés superior del niño. 

Artículo 100: Medidas de protección especial para NNA en situaciones de riesgo. 

8. Medidas Cautelares 

Definición: Resoluciones judiciales temporales dictadas para proteger los derechos de 

los NNA en situaciones de emergencia, como la suspensión de visitas o contacto con 

un progenitor alienador. 

Ejemplo: Suspensión temporal del régimen de visitas si se demuestra que existe riesgo 

inminente para el bienestar del menor. 

9. Terapia Familiar 

Definición: Intervención psicológica dirigida a mejorar las relaciones familiares y resolver 

conflictos mediante sesiones estructuradas. 

Uso: En casos de alienación parental, se utiliza para reparar vínculos dañados entre el 

menor y el progenitor alienado. 

10. Visitas Supervisadas 

Definición: Modalidad de contacto entre un progenitor y un menor en presencia de un 

tercero capacitado (trabajador social, psicólogo, etc.) para garantizar la seguridad y 

bienestar del niño. 

Propósito: Facilitar el restablecimiento gradual de relaciones afectivas en un entorno 

controlado. 
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11. Jurisprudencia 

Definición: Conjunto de interpretaciones y decisiones emitidas por tribunales superiores 

(como el Tribunal Constitucional) que sirven como precedentes para casos similares. 

Ejemplo: Sentencias que ratifican el derecho de los abuelos a mantener relaciones 

personales con sus nietos. 

12. Sensibilización Social 

Definición: Proceso educativo dirigido a aumentar la conciencia pública sobre temas 

específicos, como la alienación parental y los derechos de los abuelos. 

Importancia: Contribuye a prevenir conflictos familiares y promover una cultura de 

respeto a los derechos de los NNA. 

13. Conflictos Parentales 

Definición: Disputas entre progenitores que afectan negativamente la relación entre ellos 

y, en muchos casos, el bienestar emocional de los NNA. 

Consecuencias: Pueden derivar en alienación parental, pérdida de vínculos familiares y 

daño psicológico al menor. 

14. Sistema de Justicia Peruano 

Definición: Conjunto de instituciones, normas y procedimientos encargados de 

garantizar el cumplimiento de la ley y la protección de los derechos fundamentales. 

Componentes Relevantes: Juzgados de familia, fiscalías especializadas, defensorías 

públicas y organismos de protección infantil. 

15. Reformas Legislativas 

Definición: Cambios o actualizaciones en las leyes vigentes para adaptarlas a nuevas 

realidades sociales o jurídicas. 

Ejemplo: Propuestas para tipificar la alienación parental como un delito específico en el 

Código Penal peruano 
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Anexo 05: Resultados de la ficha de observación aplicada en expedientes judiciales revisados 

ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

1 Sí 
Severo 
deterioro 

Restricción de 
contacto entre 
partes 

Sí 

Retrasos 
significativos 
en la 
resolución del 
caso 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Ninguno 
Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

2 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

3 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

4 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

5 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Implementación 
de reformas 
legales 

6 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Restricción de 
contacto entre 
partes 

Sí 

Retrasos 
significativos 
en la 
resolución del 
caso 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Ninguno 
Vacíos 
legales 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

7 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

8 Sí 
Severo 
deterioro 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

9 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

10 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

11 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

12 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

13 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

14 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

15 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

16 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

17 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

18 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

19 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

20 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

21 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

22 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

23 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

24 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

25 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

26 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

27 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

28 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

29 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

30 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

31 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

32 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

33 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

34 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

35 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

36 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

37 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

38 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

39 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

40 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

41 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

42 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

43 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

44 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

45 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 

46 Sí 
Severo 
deterioro 

Permiso judicial 
para visitas 
supervisadas 

Sí 

Imposibilidad 
de acceder a 
la tutela 
jurídica 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Vacíos 
legales 

Implementación 
de reformas 
legales 
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ID Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta 5 Pregunta 6 Pregunta 7 Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10 Pregunta 11 Pregunta 12 

Nro. 

 ¿Se 
identificaron 
indicios de 
alienación 

parental en el 
caso? 

¿Cómo ha 
impactado la 

alienación 
parental en el 
vínculo entre 

abuelos y 
nietos? 

¿Qué medidas se 
solicitaron o 

aprobaron para 
proteger el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Existen 
vacíos legales 

en las 
normativas 

sobre 
derechos de 
los abuelos 

que dificulten 
su acceso a 

la tutela 
jurídica? 

¿Cómo han 
afectado 

estos vacíos 
legales al 

caso? 

¿Se observó 
convergencia 
procesal en el 

caso? 

¿Se identificó 
la necesidad 
de reformas 
legales para 
mejorar la 

protección de 
los derechos 

de los 
abuelos? 

¿Cuál fue la 
resolución 

final del caso 
en relación 

con los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué impacto 
tuvo la 

resolución final 
en el vínculo 

abuelos-nietos? 

¿Qué aspectos 
positivos del 

proceso 
contribuyeron 
a la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
aspectos 

negativos del 
proceso 

obstaculizaron 
la protección 

de los 
derechos de 
los abuelos? 

¿Qué 
recomendaciones 

generales se 
derivan del 

análisis del caso? 

47 No 

Mantenimiento 
del vínculo sin 
alteraciones 
significativas 

Ninguna medida 
fue 
solicitada/aprobada 

No 

No se 
identificaron 
efectos 
negativos 

Existencia de 
procesos 
familiares 
acumulados 

No 
Favorable a 
los abuelos 

Restablecimiento 
del vínculo 

Coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Retrasos en la 
resolución del 
caso 

Fortalecimiento 
de la 
convergencia 
procesal 

48 Sí 
Deterioro 
parcial del 
vínculo 

Cambio de 
custodia 

Sí 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Sin resolución 
definitiva 

Mantenimiento 
del vínculo 
deteriorado 

Aplicación de 
normativas 
favorables 

Falta de 
convergencia 
procesal 

Capacitación de 
jueces y 
operadores 
jurídicos 

49 Sí 
Pérdida total 
del vínculo 

Suspensión 
temporal de patria 
potestad 

Sí 

Vulneración 
de los 
derechos de 
los abuelos 

Conexidad con 
procesos 
penales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Intervención 
de 
instituciones 
públicas 

Vacíos 
legales 

Promoción de 
políticas públicas 
para proteger los 
derechos de los 
abuelos 

50 Sí 
Severo 
deterioro 

Restricción de 
contacto entre 
partes 

Sí 

Retrasos 
significativos 
en la 
resolución del 
caso 

Ausencia de 
coordinación 
entre órganos 
jurisdiccionales 

Sí 
Desfavorable 
a los abuelos 

Pérdida total del 
vínculo 

Medidas 
cautelares 
efectivas 

Falta de 
medidas 
cautelares 
efectivas 

Implementación 
de reformas 
legales 
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Anexo 06:  Transcripción de respuesta entrevista grupos de interés 

identificados en la investigación  

Pregunta 1: ¿Cómo define usted la alienación parental desde su experiencia profesional? 

Rol  Respuesta 

Juez de 

Familia 

La alienación parental es un fenómeno que observo frecuentemente en procesos de 

custodia o régimen de visitas. Desde mi perspectiva, es una estrategia manipulativa 

empleada por uno de los progenitores para influir negativamente en la relación del 

niño/a con el otro progenitor. Esto incluye difamaciones, descalificaciones y 

restricciones injustificadas de contacto. En muchos casos, afecta no solo al vínculo 

paternofilial, sino también a otros vínculos significativos, como el de los abuelos. La 

falta de normativas claras dificulta resolver estos casos de manera efectiva. Además, 

la resolución judicial debe priorizar siempre el interés superior del menor. 

Fiscal de 

Familia 

Desde mi experiencia, la alienación parental es una forma de violencia psicológica que 

vulnera los derechos del niño/a y del progenitor afectado. Se manifiesta cuando un 

progenitor utiliza tácticas emocionales, como manipulación o difusión de información 

falsa, para alejar al menor de su otro progenitor. Este comportamiento puede ser sutil 

o evidente, pero siempre tiene un impacto perjudicial en el desarrollo emocional y 

social del niño/a. Mi labor es investigar estas situaciones y garantizar que se protejan 

los derechos de todas las partes involucradas. Además, es fundamental sensibilizar a 

los operadores jurídicos sobre este fenómeno para evitar que se perpetúe en el 

sistema judicial. 

Abogado de 

Familia 

La alienación parental es una estrategia jurídica y emocional compleja que ocurre 

cuando un progenitor intenta erosionar la relación del niño/a con el otro progenitor. 

A menudo, esto se traduce en demandas infundadas, campañas de desprestigio y 

negativas sistemáticas al contacto. Desde mi práctica, he notado que esta conducta 

suele estar motivada por resentimientos personales o disputas económicas. Sin 

embargo, el principal perjudicado siempre es el menor, cuyos derechos deben ser 

priorizados en cualquier resolución legal. Además, la falta de regulaciones claras 

complica la defensa jurídica del progenitor afectado y la protección del menor. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

La alienación parental es una dinámica familiar disfuncional donde uno de los 

progenitores, de manera consciente o inconsciente, manipula emocionalmente al 

niño/a para generar rechazo hacia el otro progenitor. Este proceso puede incluir 

descalificaciones, miedos infundados o incluso la proyección de conflictos adultos 

sobre el menor. Como psicólogo, he observado cómo este fenómeno afecta 

profundamente la autoestima, la seguridad emocional y la capacidad del niño/a para 

establecer relaciones saludables en el futuro. El tratamiento terapéutico debe 

centrarse en reparar el vínculo afectado y fortalecer la resiliencia emocional del 

menor. Además, es crucial trabajar con ambos progenitores para prevenir futuras 

conductas alienantes. 

Representante 

de la 

DEMUNA 

Desde mi trabajo en la DEMUNA, la alienación parental es una problemática que 

afecta directamente los derechos fundamentales del niño/a, como el derecho a 

mantener relaciones familiares positivas y equilibradas. Observamos casos donde un 

progenitor utiliza al menor como herramienta para dañar al otro progenitor, lo que 

genera confusión, angustia y sentimientos de lealtad dividida en el niño/a. Nuestra 

labor es mediar, sensibilizar y acompañar a las familias para garantizar que los 

derechos del menor sean respetados y que se restablezca el vínculo parental dañado. 

Además, promovemos políticas públicas para prevenir este fenómeno en el futuro. 
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Pregunta 2: ¿Con qué frecuencia identifica casos de alienación parental en su práctica cotidiana? ¿Qué 

características principales observa en estos casos? 

Rol  Respuesta 

Juez de 

Familia 

En mi práctica cotidiana, identifico casos de alienación parental en aproximadamente 

el 60% de los procesos de custodia o régimen de visitas. Las características principales 

que observo incluyen campañas de desprestigio del progenitor no custodio frente al 

menor, restricción sistemática del contacto (como negar visitas o comunicación 

telefónica) y manipulación emocional para generar rechazo hacia el otro progenitor. 

También noto que, en muchos casos, los abuelos son excluidos intencionalmente, lo 

que agrava la situación. La falta de pruebas claras dificulta la resolución judicial, ya que 

la alienación parental suele ser sutil y difícil de demostrar. 

Fiscal de 

Familia 

Identifico casos de alienación parental en aproximadamente el 50% de las 

investigaciones relacionadas con conflictos parentales. Las características principales 

incluyen manipulación emocional del menor mediante mentiras o descalificaciones del 

otro progenitor, uso del niño/a como herramienta de venganza y creación de miedos 

infundados hacia el progenitor no custodio. Estos casos suelen estar acompañados de 

otros problemas familiares, como violencia psicológica o económica. Observo que, 

aunque la alienación puede parecer sutil, tiene un impacto devastador en el desarrollo 

emocional y social del menor, generando confusión y lealtades divididas. 

Abogado de 

Familia 

En mi experiencia, identifico casos de alienación parental en aproximadamente el 40% 

de los procesos familiares en los que participo. Las características principales incluyen 

campañas de desprestigio, demandas infundadas contra el progenitor no custodio y 

negativas sistemáticas al contacto (como evitar visitas o comunicación). También 

observo que, en muchos casos, estas conductas están motivadas por resentimientos 

personales o disputas económicas. Aunque la alienación parental afecta al menor, mi 

enfoque principal es defender los derechos del progenitor afectado, buscando 

soluciones legales como cambios de custodia o medidas cautelares. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

En mi práctica, identifico casos de alienación parental en aproximadamente el 70% de 

las familias que atiendo en terapia familiar. Las características principales incluyen 

manipulación emocional del menor mediante mensajes subliminales o 

descalificaciones constantes del otro progenitor, creación de miedos infundados (como 

decir que el progenitor no custodio es peligroso) y proyección de conflictos adultos 

sobre el menor. Observo que el impacto emocional en el menor es profundo, 

manifestándose en baja autoestima, ansiedad, sentimientos de culpa y dificultades 

para establecer relaciones saludables en el futuro. Además, la alienación parental suele 

estar acompañada de dinámicas familiares disfuncionales más amplias. 

Representant

e de la 

DEMUNA 

En nuestro trabajo, identificamos casos de alienación parental en aproximadamente el 

55% de las denuncias relacionadas con conflictos familiares. Las características 

principales incluyen el uso del menor como herramienta de venganza, campañas de 

desprestigio del otro progenitor y exclusión intencionada de otros miembros de la 

familia, como los abuelos. Observamos que estos casos suelen estar vinculados a 

dinámicas familiares complejas, como violencia psicológica o económica. Nuestro 

enfoque es mediar entre las partes, sensibilizar sobre los efectos negativos de la 

alienación parental y promover políticas públicas para prevenir este fenómeno en el 

futuro. 
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Pregunta 3: ¿Qué herramientas legales, psicológicas o sociales utiliza actualmente para detectar y 

abordar la alienación parental? 

Rol  Respuesta 

Juez de 

Familia 

Para detectar y abordar la alienación parental, utilizo herramientas legales como 

evaluaciones psicosociales realizadas por peritos (psicólogos o trabajadores sociales), 

informes de visitas supervisadas y testimonios de testigos cercanos al menor. En 

algunos casos, solicito pruebas documentales que evidencien restricciones 

injustificadas de contacto (mensajes, correos electrónicos). Para abordar estos casos, 

dicto medidas cautelares como cambios de custodia, régimen de visitas obligatorias o 

incluso sanciones penales si hay evidencia de manipulación grave. Sin embargo, la falta 

de normativas específicas dificulta la aplicación de soluciones efectivas. 

Fiscal de 

Familia 

En mi labor, utilizo evaluaciones psicosociales realizadas por profesionales 

capacitados, testimonios de testigos cercanos al menor (como maestros o familiares) y 

análisis de patrones de conducta en los registros de comunicación entre los 

progenitores. También colaboro con instituciones como la DEMUNA para recibir 

informes sobre dinámicas familiares. Para abordar la alienación parental, promuevo 

investigaciones exhaustivas, propongo medidas legales como prohibiciones de 

contacto entre el progenitor alienante y el menor, y busco sensibilizar a los operadores 

jurídicos sobre este fenómeno. Además, enfatizó la importancia de proteger al menor 

mediante medidas cautelares. 

Abogado de 

Familia 

Como abogado, utilizo herramientas legales como demandas basadas en pruebas 

documentales (mensajes, correos electrónicos), testimonios de terceros y 

evaluaciones psicosociales realizadas por peritos. También recurro a la solicitud de 

medidas cautelares, como cambios de custodia o régimen de visitas obligatorias. En 

algunos casos, trabajo con psicólogos para obtener informes que respalden las 

reclamaciones de mis clientes. Mi enfoque principal es defender los derechos del 

progenitor afectado, buscando soluciones legales que prioricen el interés superior del 

menor. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

Como psicólogo, utilizo herramientas psicológicas como entrevistas clínicas con el 

menor y los progenitores, observaciones directas de las interacciones familiares, 

cuestionarios estandarizados para evaluar el impacto emocional en el menor y análisis 

de patrones de comunicación. También realizo visitas supervisadas para evaluar la 

dinámica entre el menor y el progenitor alienado. Para abordar la alienación parental, 

implemento terapia familiar centrada en reparar el vínculo afectado, sesiones 

individuales con el menor para fortalecer su autoestima y talleres de sensibilización 

para ambos progenitores. Además, colaboro con instituciones como la DEMUNA para 

garantizar un enfoque integral. 

Representant

e de la 

DEMUNA 

En nuestra labor, utilizamos herramientas sociales como mediación familiar, talleres 

de sensibilización sobre los efectos de la alienación parental y acompañamiento 

psicosocial para las familias afectadas. También colaboramos con psicólogos y 

trabajadores sociales para realizar evaluaciones integrales de la situación familiar. Para 

abordar la alienación parental, promovemos la mediación como herramienta clave 

para resolver conflictos, buscamos restablecer vínculos familiares dañados y 

trabajamos en la prevención a través de políticas públicas y campañas educativas. 

Además, coordinamos con otras instituciones para garantizar una intervención 

integral. 
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Pregunta 4: En su opinión, ¿cuáles son los principales obstáculos que enfrenta el sistema de justicia 

peruano para atender adecuadamente los casos de alienación parental? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Uno de los principales obstáculos es la falta de normativas específicas que regulen la 

alienación parental, lo que dificulta la aplicación de sanciones efectivas. Además, los 

tiempos procesales suelen ser muy largos, lo que agrava la situación del menor 

mientras se resuelve el caso. Otro problema es la escasez de peritos capacitados 

(psicólogos y trabajadores sociales) para realizar evaluaciones psicosociales 

confiables. También observo que algunos operadores jurídicos carecen de 

sensibilización sobre este fenómeno, lo que puede llevar a decisiones que no 

priorizan el interés superior del menor. 

Fiscal de 

Familia 

El principal obstáculo es la falta de legislación clara y específica sobre la alienación 

parental, lo que dificulta la investigación y persecución de estos casos. Además, los 

tiempos procesales son excesivamente largos, permitiendo que el daño emocional al 

menor se prolongue. Otro problema es la falta de coordinación entre instituciones 

como la DEMUNA, el Poder Judicial y los servicios de salud mental. También observo 

que algunos progenitores manipulan el sistema judicial para perpetuar la alienación 

parental, presentando demandas infundadas o evidencia falsa. Esto complica aún 

más la resolución de los casos. 

Abogado de 

Familia 

Los principales obstáculos incluyen la falta de normativas claras que definan qué 

constituye alienación parental y cómo debe abordarse legalmente. Además, los 

tiempos procesales son extremadamente lentos, lo que afecta negativamente al 

menor. Otro problema es la falta de acceso a pruebas contundentes, ya que muchas 

veces las pruebas documentales son insuficientes o difíciles de obtener. También 

observo que algunos jueces carecen de formación específica en temas de alienación 

parental, lo que puede llevar a decisiones inconsistentes o poco efectivas. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

Uno de los principales obstáculos es la falta de recursos para brindar tratamientos 

terapéuticos a las familias afectadas, como terapia familiar o individual. Además, 

muchos operadores jurídicos carecen de formación en temas de salud mental, lo que 

dificulta la comprensión y abordaje adecuado de la alienación parental. Otro 

problema es la falta de coordinación entre instituciones, como el Poder Judicial y la 

DEMUNA, lo que fragmenta la intervención. También observo que los tiempos 

procesales largos pueden agravar el daño emocional al menor, ya que la alienación 

parental requiere intervenciones rápidas y efectivas. 

Representante 

de la DEMUNA 

Uno de los principales obstáculos es la falta de sensibilización en la sociedad y en los 

operadores jurídicos sobre el impacto emocional de la alienación parental en el 

menor. Además, la manipulación del sistema judicial por parte de algunos 

progenitores dificulta la resolución efectiva de los casos. Otro problema es la falta de 

recursos económicos y humanos para implementar programas de mediación y 

prevención. También observamos que la falta de coordinación entre instituciones 

como la DEMUNA, el Poder Judicial y los servicios de salud mental fragmenta la 

intervención, dejando a las familias sin un apoyo integral. 
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Pregunta 5: ¿Considera que la legislación peruana actual es suficiente para proteger a los niños, niñas 

y adolescentes frente a la alienación parental? ¿Qué cambios propondría? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

La legislación peruana actual no es suficiente para proteger a los niños, niñas y 

adolescentes frente a la alienación parental. Aunque existen normativas generales 

sobre el interés superior del menor, como el Código de los Niños y Adolescentes, no 

hay disposiciones específicas que definan qué constituye alienación parental ni cómo 

debe abordarse legalmente. Propongo la creación de un marco jurídico específico 

que incluya sanciones claras para los progenitores alienantes, así como medidas 

cautelares rápidas para proteger al menor. También sería útil establecer protocolos 

estandarizados para la evaluación psicosocial de estos casos. 

Fiscal de 

Familia 

La legislación peruana actual es insuficiente para abordar la alienación parental, ya 

que carece de definiciones claras y procedimientos específicos para estos casos. Esto 

dificulta la investigación y persecución de conductas alienantes. Propongo la 

inclusión de la alienación parental como un tipo de violencia psicológica en el Código 

Penal, lo que permitiría sancionar a los progenitores responsables. Además, sería 

necesario implementar programas de capacitación para operadores jurídicos sobre 

este fenómeno y establecer mecanismos de coordinación interinstitucional para 

garantizar intervenciones integrales. 

Abogado de 

Familia 

La legislación peruana actual no es suficiente para proteger a los menores frente a la 

alienación parental, ya que no define claramente qué constituye esta conducta ni 

cómo debe ser sancionada. Esto genera inconsistencias en las decisiones judiciales. 

Propongo reformas legales que incluyan una definición precisa de alienación 

parental, así como sanciones específicas para los progenitores responsables. 

También sería útil establecer medidas cautelares rápidas, como cambios de custodia 

temporales, para proteger al menor mientras se resuelve el caso. Además, se 

requiere formación continua para jueces y fiscales sobre este tema. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

La legislación peruana actual no aborda adecuadamente la alienación parental, ya 

que se centra más en aspectos legales que en los efectos emocionales y psicológicos 

en el menor. Propongo la inclusión de protocolos específicos para la evaluación 

psicológica de estos casos, así como la asignación de recursos para brindar 

tratamientos terapéuticos a las familias afectadas. También sería importante 

capacitar a los operadores jurídicos en temas de salud mental para que comprendan 

mejor el impacto de la alienación parental. Además, se requiere fortalecer la 

coordinación entre instituciones para garantizar intervenciones integrales que 

prioricen el bienestar emocional del menor. 

Representante 

de la DEMUNA 

La legislación peruana actual no es suficiente para proteger a los menores frente a la 

alienación parental, ya que carece de enfoques preventivos y de sensibilización. 

Propongo la implementación de campañas educativas para sensibilizar a la sociedad 

y a los operadores jurídicos sobre este fenómeno. Además, sería necesario asignar 

recursos económicos y humanos para implementar programas de mediación familiar 

y prevención de conflictos. También propongo fortalecer la coordinación entre 

instituciones como la DEMUNA, el Poder Judicial y los servicios de salud mental para 

garantizar una intervención integral centrada en el interés superior del menor. 
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Pregunta 6: ¿Cómo interpreta usted el concepto de convergencia procesal necesaria jurídica tutelar en 

el contexto de los derechos de los NNA y sus familias? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Interpreto la 'convergencia procesal necesaria jurídica tutelar' como la coordinación 

efectiva entre diferentes órganos jurisdiccionales e instituciones involucradas en la 

protección de los derechos de los niños, niñas y adolescentes (NNA) y sus familias. 

En el contexto de los derechos de los NNA, esto implica que los procesos legales 

deben estar alineados para garantizar una intervención rápida y coherente, evitando 

conflictos entre normativas o decisiones contradictorias. En casos de alienación 

parental, es fundamental que los juzgados de familia, los fiscales y las instituciones 

como la DEMUNA trabajen de manera conjunta para priorizar el interés superior del 

menor. 

Fiscal de Familia 

La 'convergencia procesal necesaria jurídica tutelar' se refiere a la integración de 

todos los actores involucrados en la protección de los derechos de los NNA y sus 

familias, asegurando que las investigaciones, decisiones y medidas adoptadas sean 

coherentes y complementarias. Esto incluye la colaboración entre fiscales, jueces, 

abogados, psicólogos y representantes de instituciones como la DEMUNA. En el 

contexto de los derechos de los NNA, esta convergencia permite evitar duplicidades 

de procedimientos, reducir tiempos procesales y garantizar que las intervenciones 

sean efectivas y centradas en el bienestar del menor. 

Abogado de 

Familia 

Entiendo la 'convergencia procesal necesaria jurídica tutelar' como la necesidad de 

armonizar los distintos procesos legales que afectan a los NNA y sus familias, 

asegurando que las decisiones judiciales sean consistentes y respetuosas de los 

derechos fundamentales de los menores. En la práctica, esto implica que los 

juzgados de familia, los tribunales penales y las instituciones de protección deben 

trabajar de manera coordinada para evitar contradicciones en las resoluciones. En 

casos de alienación parental, es crucial que las medidas cautelares dictadas por un 

juez no entren en conflicto con las investigaciones realizadas por un fiscal. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Interpreto la 'convergencia procesal necesaria jurídica tutelar' como la integración 

de enfoques legales, emocionales y sociales para proteger los derechos de los NNA y 

sus familias. Esto implica que los operadores jurídicos deben trabajar en conjunto 

con profesionales de la salud mental y representantes de instituciones sociales para 

garantizar una intervención integral. En el contexto de los derechos de los NNA, esta 

convergencia permite abordar no solo los aspectos legales, sino también los efectos 

emocionales y psicológicos en el menor. En casos de alienación parental, es 

fundamental que las decisiones judiciales estén respaldadas por evaluaciones 

psicológicas y tratamientos terapéuticos. 

Representante 

de la DEMUNA 

La 'convergencia procesal necesaria jurídica tutelar' implica la articulación de 

esfuerzos entre instituciones públicas, privadas y comunitarias para garantizar la 

protección integral de los derechos de los NNA y sus familias. Esto incluye la 

coordinación entre la DEMUNA, el Poder Judicial, los servicios de salud mental y 

otras entidades. En el contexto de los derechos de los NNA, esta convergencia 

permite implementar programas de mediación, sensibilización y prevención que 

prioricen el bienestar del menor. En casos de alienación parental, es fundamental 

que las intervenciones legales estén acompañadas de medidas sociales que 

fortalezcan los vínculos familiares. 
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Pregunta 7: En su experiencia, ¿cómo se coordina actualmente entre diferentes actores del sistema de 

justicia (jueces, fiscales, trabajadores sociales, psicólogos, etc.) para garantizar una respuesta integral 

en casos de alienación parental? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

La coordinación entre los actores del sistema de justicia en casos de alienación 

parental es limitada. Aunque existen mecanismos formales, como la solicitud de 

evaluaciones psicosociales por parte de jueces a psicólogos o trabajadores sociales, 

esta interacción suele ser fragmentada y depende de la iniciativa individual de cada 

operador. En algunos casos, los fiscales y abogados colaboran para presentar 

pruebas, pero no hay un protocolo estandarizado que asegure una intervención 

integral. Además, la falta de recursos y capacitación dificulta que los actores 

comprendan adecuadamente el fenómeno de la alienación parental. Se requiere 

una mayor articulación institucional para garantizar una respuesta coherente. 

Fiscal de Familia 

La coordinación entre jueces, fiscales, psicólogos y trabajadores sociales en casos 

de alienación parental es insuficiente. Aunque existen canales formales de 

comunicación, como informes técnicos o pericias psicológicas, estas interacciones 

no siempre son fluidas ni sistemáticas. En mi experiencia, la falta de un marco claro 

para la colaboración entre instituciones genera duplicidades de procedimientos y 

retrasos. Además, algunos operadores jurídicos carecen de sensibilización sobre 

este fenómeno, lo que dificulta una respuesta integral. Propongo la creación de 

equipos multidisciplinarios que incluyan a todos los actores involucrados para 

abordar estos casos de manera más efectiva. 

Abogado de 

Familia 

La coordinación entre los actores del sistema de justicia en casos de alienación 

parental es mínima y depende en gran medida de la disposición individual de cada 

profesional. Los jueces pueden solicitar evaluaciones psicosociales, pero no 

siempre hay una comunicación efectiva con los psicólogos o trabajadores sociales 

sobre los resultados. Además, los abogados y fiscales suelen trabajar de manera 

independiente, lo que puede generar conflictos en las estrategias de defensa o 

investigación. Para mejorar esta situación, propongo la implementación de 

reuniones periódicas entre los actores involucrados, así como la creación de guías 

específicas para abordar estos casos de manera integral. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

La coordinación entre los actores del sistema de justicia en casos de alienación 

parental es débil y fragmentada. Aunque los psicólogos realizan evaluaciones 

psicosociales y emiten informes, estos no siempre son considerados de manera 

adecuada por los jueces o fiscales debido a la falta de entendimiento sobre los 

aspectos emocionales del fenómeno. Además, la ausencia de recursos para brindar 

tratamientos terapéuticos limita la posibilidad de una intervención integral. 

Propongo la creación de equipos multidisciplinarios que incluyan a psicólogos, 

trabajadores sociales y operadores jurídicos, así como la asignación de recursos 

específicos para tratamientos terapéuticos y programas de sensibilización. 

Representante 

de la DEMUNA 

La coordinación entre los actores del sistema de justicia en casos de alienación 

parental es insuficiente y desarticulada. Aunque la DEMUNA trabaja en conjunto 

con otras instituciones, como el Poder Judicial y los servicios de salud mental, esta 

colaboración suele ser informal y depende de la buena voluntad de los actores 

involucrados. Además, la falta de recursos económicos y humanos limita la 

implementación de programas de mediación y prevención. Propongo la creación de 

un sistema formal de coordinación interinstitucional, así como la asignación de 

recursos específicos para programas sociales que fortalezcan los vínculos familiares 

y prioricen el bienestar del menor. 
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Pregunta 8: ¿Qué barreras ha observado en la implementación de medidas coordinadas o 

convergentes para proteger a los NNA y restablecer relaciones familiares dañadas? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Una de las principales barreras es la falta de un marco normativo claro que 

establezca cómo deben coordinarse los actores del sistema de justicia en casos de 

alienación parental o relaciones familiares dañadas. Esto genera incertidumbre 

sobre qué medidas adoptar y quién debe liderarlas. Además, la escasez de recursos 

institucionales, como peritos capacitados o programas de mediación, limita la 

implementación de medidas efectivas. También he observado resistencia por parte 

de algunos progenitores a cumplir con las decisiones judiciales, lo que dificulta el 

restablecimiento de vínculos familiares. Se requiere mayor sensibilización y 

capacitación para los operadores jurídicos sobre este fenómeno. 

Fiscal de Familia 

La principal barrera es la falta de coordinación interinstitucional, ya que cada actor 

(jueces, fiscales, psicólogos) trabaja de manera independiente sin un protocolo 

unificado. Esto genera duplicidades de procedimientos, retrasos y decisiones 

contradictorias. Además, la ausencia de un marco legal específico sobre alienación 

parental dificulta la implementación de medidas convergentes. Otra barrera es la 

resistencia de algunos progenitores a participar en procesos de mediación o 

cumplir con las medidas dictadas. Propongo la creación de equipos 

multidisciplinarios que incluyan a todos los actores involucrados para garantizar 

una intervención integral. 

Abogado de 

Familia 

Las principales barreras incluyen la falta de comunicación efectiva entre jueces, 

fiscales y otros actores involucrados, lo que genera inconsistencias en las 

decisiones tomadas. Además, la ausencia de protocolos estandarizados dificulta la 

implementación de medidas coordinadas. En algunos casos, los progenitores 

manipulan el sistema judicial para perpetuar la alienación parental, presentando 

demandas infundadas o evidencia falsa. También observo que la falta de recursos 

económicos y humanos limita la capacidad del sistema para abordar estos casos de 

manera efectiva. Propongo la creación de guías específicas para mejorar la 

coordinación y asignar mayores recursos a las instituciones. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Las principales barreras son la falta de recursos para brindar tratamientos 

terapéuticos a las familias afectadas y la ausencia de programas de mediación que 

promuevan el restablecimiento de vínculos familiares. Además, muchos 

operadores jurídicos carecen de formación en temas de salud mental, lo que 

dificulta la comprensión de los efectos emocionales de la alienación parental. 

También observo que la resistencia de algunos progenitores a participar en 

terapias o procesos de mediación limita la efectividad de las medidas adoptadas. 

Propongo la asignación de recursos específicos para tratamientos terapéuticos y la 

creación de programas de sensibilización para todos los actores involucrados. 

Representante de 

la DEMUNA 

Las principales barreras incluyen la falta de recursos económicos y humanos para 

implementar programas de mediación y prevención, así como la desarticulación 

entre instituciones como la DEMUNA, el Poder Judicial y los servicios de salud 

mental. Además, la resistencia de algunos progenitores a participar en procesos de 

mediación o cumplir con las medidas dictadas dificulta el restablecimiento de 

vínculos familiares. Propongo la creación de un sistema formal de coordinación 

interinstitucional, así como la asignación de recursos específicos para programas 

sociales que fortalezcan los vínculos familiares y prioricen el bienestar del menor. 
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Pregunta 9: ¿Qué mecanismos cree que podrían fortalecerse o implementarse para mejorar la 

convergencia procesal en casos de alienación parental? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Para mejorar la convergencia procesal en casos de alienación parental, propongo la 

creación de un marco normativo específico que establezca protocolos claros para la 

coordinación entre jueces, fiscales, psicólogos y trabajadores sociales. Esto incluiría 

la implementación de equipos multidisciplinarios que integren a todos los actores 

involucrados en la protección de los derechos de los NNA. Además, sería 

fundamental asignar mayores recursos institucionales, como peritos capacitados y 

programas de mediación, para garantizar intervenciones rápidas y efectivas. 

También sugiero la realización de talleres de sensibilización para operadores 

jurídicos sobre los efectos emocionales de la alienación parental. 

Fiscal de Familia 

Un mecanismo clave para mejorar la convergencia procesal sería la implementación 

de protocolos estandarizados que definan cómo deben interactuar los diferentes 

actores del sistema de justicia en casos de alienación parental. Esto incluiría la 

creación de equipos multidisciplinarios integrados por jueces, fiscales, psicólogos y 

trabajadores sociales, así como la asignación de recursos específicos para garantizar 

su funcionamiento. Además, sería importante establecer canales formales de 

comunicación entre instituciones, como la DEMUNA y el Poder Judicial, para evitar 

duplicidades de procedimientos y retrasos. Propongo también la realización de 

campañas de sensibilización dirigidas a la sociedad y a los operadores jurídicos 

sobre este fenómeno. 

Abogado de 

Familia 

Para fortalecer la convergencia procesal, sugiero la implementación de guías 

específicas que establezcan cómo deben coordinarse los actores del sistema de 

justicia en casos de alienación parental. Estas guías deberían incluir procedimientos 

claros para la solicitud de evaluaciones psicosociales, la emisión de informes 

técnicos y la adopción de medidas cautelares. Además, sería fundamental asignar 

mayores recursos económicos y humanos para garantizar la efectividad de estas 

medidas. También propongo la realización de reuniones periódicas entre jueces, 

fiscales y abogados para discutir estrategias comunes y resolver conflictos en la 

aplicación de las normativas. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Para mejorar la convergencia procesal, es fundamental implementar programas de 

mediación familiar y asignar recursos específicos para tratamientos terapéuticos a 

las familias afectadas. Además, propongo la creación de equipos multidisciplinarios 

que incluyan a psicólogos, trabajadores sociales y operadores jurídicos para 

garantizar una intervención integral. También sería importante capacitar a los 

operadores jurídicos en temas de salud mental para que comprendan mejor los 

efectos emocionales de la alienación parental. Finalmente, sugiero la 

implementación de programas de sensibilización para la sociedad y los actores 

involucrados sobre la importancia de proteger los vínculos familiares. 

Representante 

de la DEMUNA 

Para fortalecer la convergencia procesal, propongo la creación de un sistema 

formal de coordinación interinstitucional que incluya a la DEMUNA, el Poder 

Judicial, los servicios de salud mental y otras entidades. Este sistema debería estar 

acompañado de la asignación de recursos económicos y humanos para 

implementar programas de mediación y prevención que prioricen el bienestar del 

menor. Además, sería fundamental realizar campañas de sensibilización dirigidas a 

la sociedad y a los operadores jurídicos sobre los efectos negativos de la alienación 

parental. Finalmente, sugiero la implementación de programas sociales que 

promuevan el restablecimiento de vínculos familiares dañados. 
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Pregunta 10: ¿Ha participado usted en algún caso donde se haya logrado una convergencia efectiva 

entre diferentes órganos jurisdiccionales y administrativos? Si es así, ¿qué factores contribuyeron al 

éxito? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Sí, he participado en casos donde se logró una convergencia efectiva entre 

órganos jurisdiccionales y administrativos. Un ejemplo fue un caso de alienación 

parental donde colaboramos estrechamente con fiscales, psicólogos y 

trabajadores sociales para emitir decisiones rápidas y coherentes. Los factores 

que contribuyeron al éxito incluyeron la existencia de un equipo multidisciplinario 

comprometido, la asignación de recursos específicos (como peritos capacitados) y 

la disposición de todos los actores a priorizar el interés superior del menor. 

También fue fundamental contar con canales claros de comunicación entre 

instituciones, lo que permitió evitar duplicidades de procedimientos y retrasos 

innecesarios. 

Fiscal de Familia 

Sí, he participado en casos donde la convergencia entre órganos jurisdiccionales y 

administrativos fue exitosa. Un ejemplo fue un caso de alienación parental donde 

coordinamos con jueces, psicólogos y la DEMUNA para implementar medidas 

cautelares y programas de mediación. Los factores que contribuyeron al éxito 

incluyeron la creación de un equipo multidisciplinario integrado por todos los 

actores involucrados, la definición clara de roles y responsabilidades, y la 

asignación de recursos específicos para garantizar la efectividad de las 

intervenciones. También fue crucial la sensibilización previa de los operadores 

jurídicos sobre los efectos emocionales de la alienación parental. 

Abogado de 

Familia 

He participado en casos donde se logró una convergencia efectiva, aunque son 

excepcionales. Un ejemplo fue un proceso de custodia donde logramos coordinar 

a jueces, fiscales y abogados para emitir decisiones rápidas y coherentes. Los 

factores que contribuyeron al éxito incluyeron la existencia de protocolos claros 

para la solicitud de evaluaciones psicosociales y la emisión de informes técnicos, 

así como la asignación de recursos económicos y humanos para garantizar la 

efectividad de las medidas adoptadas. También fue fundamental la disposición de 

los actores involucrados a trabajar de manera colaborativa, evitando conflictos de 

competencias o estrategias contradictorias. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Sí, he participado en casos donde la convergencia entre órganos jurisdiccionales y 

administrativos fue exitosa. Un ejemplo fue un caso de alienación parental donde 

trabajamos en conjunto con jueces, fiscales y la DEMUNA para implementar 

programas de mediación familiar y tratamientos terapéuticos. Los factores que 

contribuyeron al éxito incluyeron la creación de un equipo multidisciplinario 

integrado por psicólogos, trabajadores sociales y operadores jurídicos, la 

asignación de recursos específicos para tratamientos terapéuticos y la 

capacitación previa de los operadores jurídicos sobre los efectos emocionales de 

la alienación parental. También fue crucial la participación de los progenitores en 

los procesos de mediación y terapia. 

Representante de 

la DEMUNA 

Sí, he participado en casos donde se logró una convergencia efectiva entre 

órganos jurisdiccionales y administrativos. Un ejemplo fue un caso de alienación 

parental donde coordinamos con jueces, fiscales y servicios de salud mental para 

implementar programas de mediación familiar y restablecer vínculos dañados. Los 

factores que contribuyeron al éxito incluyeron la creación de un sistema formal de 

coordinación interinstitucional, la asignación de recursos económicos y humanos 

para programas sociales, y la realización de campañas de sensibilización dirigidas 

a los operadores jurídicos y la sociedad. También fue fundamental la participación 

de los progenitores en los programas de mediación. 

  
Pregunta 11: Desde su perspectiva, ¿qué importancia tienen los derechos relacionales de los abuelos 

en el bienestar emocional y psicológico de los NNA? 

Rol  Respuesta 
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Juez de Familia 

Los derechos relacionales de los abuelos son fundamentales para el bienestar 

emocional y psicológico de los niños, niñas y adolescentes (NNA), ya que los 

abuelos suelen desempeñar un papel clave en la formación de vínculos afectivos 

estables y en la transmisión de valores culturales y familiares. En casos de 

alienación parental, he observado que la exclusión de los abuelos puede tener un 

impacto negativo significativo en el menor, generando sentimientos de pérdida, 

confusión e inseguridad emocional. Desde mi perspectiva, es crucial garantizar 

estos derechos mediante medidas legales que prioricen el interés superior del 

menor, como regímenes de visitas específicos o incluso la intervención judicial 

cuando sea necesario. 

Fiscal de Familia 

Los derechos relacionales de los abuelos son esenciales para el bienestar emocional 

y psicológico de los NNA, ya que contribuyen a su desarrollo integral al 

proporcionar figuras de apego seguras y modelos de comportamiento positivos. En 

situaciones de conflicto familiar, como la alienación parental, la exclusión de los 

abuelos puede generar un vacío emocional en el menor, afectando su autoestima y 

capacidad para establecer relaciones saludables. Desde mi rol, considero 

fundamental investigar y proteger estos derechos, promoviendo medidas legales y 

sociales que garanticen su participación en la vida del menor siempre que sea 

beneficioso para este. 

Abogado de 

Familia 

Los derechos relacionales de los abuelos tienen un impacto significativo en el 

bienestar emocional y psicológico de los NNA, ya que los abuelos suelen ser figuras 

de apoyo emocional y estabilidad en momentos de crisis familiar. En casos de 

disputas de custodia o alienación parental, la exclusión de los abuelos puede 

generar un efecto devastador en el menor, manifestándose en ansiedad, baja 

autoestima y dificultades para adaptarse a nuevas dinámicas familiares. Desde mi 

perspectiva, es crucial defender estos derechos mediante acciones legales que 

garanticen el contacto regular entre los abuelos y los NNA, siempre priorizando el 

interés superior del menor. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Los derechos relacionales de los abuelos son cruciales para el bienestar emocional y 

psicológico de los NNA, ya que los abuelos suelen actuar como figuras de apego 

secundarias que complementan el vínculo primario con los progenitores. La 

exclusión de los abuelos puede generar un impacto emocional profundo en el 

menor, manifestándose en sentimientos de abandono, ansiedad y dificultades para 

desarrollar habilidades socioemocionales. Desde mi perspectiva, es fundamental 

trabajar en la reparación de estos vínculos mediante tratamientos terapéuticos y 

programas de mediación familiar. Además, es importante sensibilizar a los 

operadores jurídicos sobre la importancia de proteger estos derechos relacionales. 

Representante 

de la DEMUNA 

Los derechos relacionales de los abuelos son esenciales para el bienestar emocional 

y psicológico de los NNA, ya que los abuelos suelen ser figuras de apoyo emocional 

y cultural que fortalecen la identidad y estabilidad del menor. En situaciones de 

conflicto familiar, como la alienación parental, la exclusión de los abuelos puede 

generar un impacto negativo significativo en el menor, afectando su desarrollo 

emocional y social. Desde nuestra labor, consideramos fundamental implementar 

programas de mediación familiar y sensibilización para garantizar la participación 

de los abuelos en la vida del menor. Además, es importante asignar recursos 

específicos para programas sociales que promuevan el restablecimiento de estos 

vínculos. 
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Pregunta 12: ¿Con qué frecuencia recibe casos en los que los abuelos solicitan mantener o restablecer 

relaciones personales con sus nietos? ¿Qué argumentos presentan habitualmente? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

En mi práctica cotidiana, recibo casos en los que los abuelos solicitan mantener o 

restablecer relaciones personales con sus nietos con una frecuencia moderada, 

aproximadamente en el 30% de los procesos relacionados con custodia o régimen de 

visitas. Los argumentos más comunes incluyen su papel como figuras de apego 

emocional y estabilidad para los menores, especialmente en contextos de conflicto 

parental o separación. También argumentan que su exclusión afecta negativamente 

el bienestar emocional del menor, generando sentimientos de pérdida e 

inseguridad. En algunos casos, destacan su contribución a la educación y transmisión 

de valores culturales y familiares. 

Fiscal de Familia 

Recibo casos en los que los abuelos buscan mantener o restablecer relaciones con 

sus nietos con cierta frecuencia, aproximadamente en el 40% de las investigaciones 

relacionadas con conflictos familiares. Los argumentos principales incluyen su rol 

como figuras de apoyo emocional y estabilidad para los menores, especialmente en 

situaciones de alienación parental o disputas de custodia. También argumentan que 

su exclusión puede tener un impacto negativo significativo en el desarrollo 

emocional y social del menor, manifestándose en ansiedad, baja autoestima y 

dificultades para adaptarse a nuevas dinámicas familiares. 

Abogado de 

Familia 

En mi experiencia, recibo casos en los que los abuelos solicitan mantener o 

restablecer relaciones con sus nietos con una frecuencia significativa, 

aproximadamente en el 35% de los procesos relacionados con custodia o alienación 

parental. Los argumentos habituales incluyen su papel como figuras de apoyo 

emocional y estabilidad para los menores, así como su contribución a la formación 

de valores culturales y familiares. También argumentan que su exclusión puede 

generar un impacto emocional profundo en el menor, manifestándose en 

sentimientos de abandono y confusión. Desde mi perspectiva, es fundamental 

defender estos derechos mediante acciones legales que garanticen el contacto 

regular entre los abuelos y los NNA. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

En mi práctica, recibo casos en los que los abuelos buscan mantener o restablecer 

relaciones con sus nietos con una frecuencia alta, aproximadamente en el 50% de las 

familias que atiendo en terapia. Los argumentos más comunes incluyen su rol como 

figuras de apego secundarias que complementan el vínculo primario con los 

progenitores. También argumentan que su exclusión puede generar un impacto 

emocional profundo en el menor, manifestándose en sentimientos de abandono, 

ansiedad y dificultades para desarrollar habilidades socioemocionales. Desde mi 

perspectiva, es fundamental trabajar en la reparación de estos vínculos mediante 

tratamientos terapéuticos y programas de mediación familiar. 

Representante 

de la DEMUNA 

En nuestra labor, recibimos casos en los que los abuelos solicitan mantener o 

restablecer relaciones con sus nietos con una frecuencia significativa, 

aproximadamente en el 45% de las denuncias relacionadas con conflictos familiares. 

Los argumentos más comunes incluyen su rol como figuras de apoyo emocional y 

cultural que fortalecen la identidad y estabilidad del menor. También argumentan 

que su exclusión puede generar un impacto negativo significativo en el desarrollo 

emocional y social del menor. Desde nuestra perspectiva, consideramos 

fundamental implementar programas de mediación familiar y sensibilización para 

garantizar la participación de los abuelos en la vida del menor. 

  
  



141 
 

 
 

Pregunta 13: ¿Cómo evalúa el cumplimiento del artículo 455 del Código Civil en la práctica judicial? 

¿Considera que este derecho es debidamente garantizado en los casos que atiende? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

El artículo 455 del Código Civil establece que los abuelos tienen derecho a 

mantener relaciones personales con sus nietos cuando sea beneficioso para estos. 

Sin embargo, en la práctica judicial, su cumplimiento es irregular. En muchos casos, 

los derechos relacionales de los abuelos no son debidamente garantizados debido 

a la falta de protocolos claros para su aplicación, especialmente en contextos de 

alienación parental o conflicto familiar intenso. Aunque algunos jueces intentan 

proteger estos derechos mediante medidas como regímenes de visitas específicos, 

otros minimizan su importancia, priorizando únicamente los vínculos con los 

progenitores. Se requiere mayor sensibilización y capacitación para operadores 

jurídicos sobre este tema. 

Fiscal de Familia 

El artículo 455 del Código Civil no siempre se cumple de manera efectiva en la 

práctica judicial. Aunque reconoce el derecho de los abuelos a mantener 

relaciones personales con sus nietos, su aplicación depende en gran medida de la 

interpretación individual de cada operador jurídico. En muchos casos, la falta de 

normativas específicas o protocolos estandarizados dificulta su implementación. 

Además, en situaciones de alienación parental, los abuelos suelen ser excluidos sin 

una evaluación adecuada de su impacto en el menor. Propongo la creación de 

guías específicas para garantizar que este derecho sea debidamente considerado 

en todos los casos. 

Abogado de 

Familia 

En mi experiencia, el artículo 455 del Código Civil no siempre se aplica de manera 

consistente en la práctica judicial. Aunque reconoce el derecho de los abuelos a 

mantener relaciones personales con sus nietos, su cumplimiento depende de la 

disposición de los jueces y fiscales involucrados. En muchos casos, este derecho es 

ignorado o minimizado, especialmente en contextos de disputas de custodia o 

alienación parental. Además, la falta de recursos institucionales, como peritos 

capacitados, limita la posibilidad de realizar evaluaciones integrales que 

consideren el impacto emocional de la exclusión de los abuelos. Propongo la 

implementación de protocolos estandarizados para garantizar que este derecho 

sea debidamente garantizado. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

El artículo 455 del Código Civil rara vez se aplica de manera integral en la práctica 

judicial, ya que los operadores jurídicos suelen centrarse más en los vínculos 

primarios con los progenitores que en los secundarios con los abuelos. Esto genera 

un impacto emocional negativo significativo en los menores, especialmente en 

contextos de alienación parental, donde los abuelos pueden actuar como figuras 

de apego alternativas. Para garantizar este derecho, propongo la asignación de 

recursos específicos para tratamientos terapéuticos y programas de mediación 

familiar que prioricen el restablecimiento de estos vínculos. Además, es 

fundamental capacitar a los operadores jurídicos sobre la importancia de los 

derechos relacionales de los abuelos para el bienestar emocional del menor. 

Representante de 

la DEMUNA 

El artículo 455 del Código Civil no siempre se cumple de manera efectiva en la 

práctica judicial, ya que su aplicación depende en gran medida de la sensibilización 

y capacitación de los operadores jurídicos. En muchos casos, los derechos 

relacionales de los abuelos son ignorados o minimizados, especialmente en 

contextos de alienación parental o conflicto familiar intenso. Para garantizar este 

derecho, propongo la implementación de programas de mediación familiar y 

sensibilización dirigidos a los operadores jurídicos y la sociedad. Además, es 

fundamental asignar recursos específicos para programas sociales que promuevan 

el restablecimiento de estos vínculos, priorizando siempre el interés superior del 

menor. 

  
Pregunta 14: ¿Qué desafíos encuentra en la protección de los derechos de los abuelos cuando existe 

un conflicto parental o alienación parental? 
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Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Uno de los principales desafíos es la falta de normativas específicas que regulen 

cómo deben protegerse los derechos de los abuelos en contextos de conflicto 

parental o alienación parental. Aunque el artículo 455 del Código Civil reconoce 

estos derechos, su aplicación depende de la interpretación individual de cada juez, 

lo que genera inconsistencias en las decisiones judiciales. Otro desafío es la 

resistencia de algunos progenitores a permitir el contacto entre los abuelos y los 

menores, especialmente en casos de alienación parental. Además, la falta de 

peritos capacitados para evaluar el impacto emocional de la exclusión de los 

abuelos dificulta la emisión de informes técnicos que respalden decisiones 

judiciales. 

Fiscal de Familia 

El principal desafío es la falta de protocolos claros para proteger los derechos de 

los abuelos en casos de conflicto parental o alienación parental. Esto genera 

incertidumbre sobre cómo proceder y dificulta la coordinación entre instituciones. 

Además, la manipulación del sistema judicial por parte de algunos progenitores 

alienantes complica aún más la protección de estos derechos, ya que presentan 

demandas infundadas o evidencia falsa para justificar la exclusión de los abuelos. 

Otro desafío es la falta de recursos para realizar evaluaciones integrales que 

consideren el impacto emocional en el menor. Propongo la creación de guías 

específicas para garantizar una intervención coherente. 

Abogado de 

Familia 

Uno de los mayores desafíos es la falta de priorización de los derechos de los 

abuelos en la práctica judicial, especialmente en casos de conflicto parental o 

alienación parental. Muchos jueces y fiscales centran su atención únicamente en 

los vínculos primarios con los progenitores, ignorando o minimizando el papel de 

los abuelos. Además, la resistencia de algunos progenitores a cumplir con las 

medidas dictadas por los tribunales dificulta la protección efectiva de estos 

derechos. Otro desafío es la falta de recursos institucionales, como peritos 

capacitados, para realizar evaluaciones integrales que respalden decisiones 

judiciales. Propongo la implementación de protocolos estandarizados para 

garantizar una intervención consistente. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

El principal desafío es la falta de reconocimiento del impacto emocional que la 

exclusión de los abuelos tiene en el menor, especialmente en contextos de 

alienación parental. Los operadores jurídicos suelen centrarse más en los vínculos 

primarios con los progenitores, ignorando el papel crucial de los abuelos como 

figuras de apego alternativas. Además, la resistencia de algunos progenitores a 

permitir el contacto entre los abuelos y los menores complica el restablecimiento 

de estos vínculos. Para superar este desafío, propongo la asignación de recursos 

específicos para tratamientos terapéuticos y programas de mediación familiar que 

prioricen el bienestar emocional del menor. También es fundamental capacitar a 

los operadores jurídicos sobre la importancia de los derechos relacionales de los 

abuelos. 

Representante de 

la DEMUNA 

Uno de los principales desafíos es la manipulación del sistema judicial por parte de 

algunos progenitores alienantes, quienes utilizan estrategias para perpetuar la 

exclusión de los abuelos. Esto incluye presentar demandas infundadas o evidencia 

falsa para justificar su postura. Además, la resistencia de algunos progenitores a 

cumplir con las medidas dictadas por los tribunales dificulta la protección efectiva 

de los derechos de los abuelos. Otro desafío es la falta de recursos económicos y 

humanos para implementar programas de mediación familiar y sensibilización que 

promuevan el restablecimiento de estos vínculos. Propongo la creación de un 

sistema formal de coordinación interinstitucional para garantizar una intervención 

integral. 

  
Pregunta 15: Si tuviera que proponer una reforma legal o política pública para fortalecer los derechos 

de los abuelos en el contexto de la alienación parental, ¿qué sugeriría? 

Rol  Respuesta 
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Juez de Familia 

Propondría una reforma legal que clarifique y fortalezca los derechos de los 

abuelos en el contexto de la alienación parental. Esto incluiría la creación de un 

marco normativo específico que establezca protocolos claros para garantizar su 

participación en la vida de los menores cuando sea beneficioso para estos. 

Además, sugeriría la implementación de medidas cautelares rápidas, como 

regímenes de visitas temporales, para proteger el vínculo entre abuelos y nietos 

mientras se resuelve el caso. También sería importante asignar mayores recursos 

institucionales, como peritos capacitados, para realizar evaluaciones psicosociales 

integrales que respalden decisiones judiciales. 

Fiscal de Familia 

Propondría la inclusión de los derechos de los abuelos como parte integral de las 

políticas públicas sobre alienación parental. Esto implicaría la creación de guías 

específicas que definan cómo deben protegerse estos derechos en casos de 

conflicto familiar. Además, sugeriría la implementación de programas de 

sensibilización dirigidos a operadores jurídicos y la sociedad sobre la importancia 

de los vínculos afectivos entre abuelos y nietos. También sería fundamental 

establecer mecanismos de coordinación interinstitucional para garantizar una 

intervención coherente y efectiva. 

Abogado de 

Familia 

Propondría una reforma legal que establezca un marco normativo claro para 

proteger los derechos de los abuelos en casos de alienación parental. Esto incluiría 

la creación de protocolos estandarizados para la solicitud de evaluaciones 

psicosociales y la emisión de informes técnicos que respalden decisiones judiciales. 

Además, sugeriría la implementación de medidas cautelares rápidas, como 

cambios temporales en los regímenes de visitas, para garantizar el contacto entre 

abuelos y nietos mientras se resuelve el caso. También sería importante asignar 

mayores recursos económicos y humanos para garantizar la efectividad de estas 

medidas. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Propondría una política pública que priorice el bienestar emocional del menor 

mediante la protección de los derechos relacionales de los abuelos. Esto incluiría la 

asignación de recursos específicos para tratamientos terapéuticos y programas de 

mediación familiar que promuevan el restablecimiento de los vínculos afectivos 

dañados por la alienación parental. Además, sugeriría la implementación de 

programas de sensibilización dirigidos a operadores jurídicos y la sociedad sobre la 

importancia de los abuelos como figuras de apego alternativas. También sería 

fundamental capacitar a los operadores jurídicos para que comprendan mejor el 

impacto emocional de la exclusión de los abuelos en el desarrollo del menor. 

Representante de 

la DEMUNA 

Propondría una política pública integral que fortalezca los derechos de los abuelos 

mediante la creación de un sistema formal de coordinación interinstitucional. Esto 

incluiría la asignación de recursos económicos y humanos para implementar 

programas de mediación familiar y sensibilización que promuevan el 

restablecimiento de los vínculos afectivos dañados por la alienación parental. 

Además, sugeriría la implementación de campañas educativas dirigidas a la 

sociedad y los operadores jurídicos sobre la importancia de los abuelos en el 

desarrollo emocional y social del menor. También sería fundamental establecer 

mecanismos de seguimiento para garantizar el cumplimiento efectivo de estas 

medidas. 
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Pregunta 16: En su opinión, ¿cuál es el mayor reto que enfrenta el sistema de justicia peruano para 

garantizar el interés superior del niño en casos de alienación parental y conflictos familiares? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

El mayor reto es la falta de un marco normativo específico que aborde claramente 

la alienación parental y establezca procedimientos claros para proteger el interés 

superior del menor. Esto genera inconsistencias en las decisiones judiciales y 

dificulta la implementación de medidas efectivas. Además, la falta de recursos 

institucionales, como peritos capacitados y programas de mediación, limita la 

capacidad del sistema para garantizar intervenciones integrales. Finalmente, la 

resistencia de algunos progenitores a cumplir con las medidas dictadas por los 

tribunales también complica el restablecimiento de vínculos familiares saludables. 

Fiscal de Familia 

El mayor reto es la falta de coordinación interinstitucional, lo que dificulta una 

respuesta integral en casos de alienación parental y conflictos familiares. Cada actor 

(jueces, fiscales, psicólogos) trabaja de manera independiente sin un protocolo 

unificado, generando duplicidades de procedimientos y retrasos. Además, la 

ausencia de un marco legal específico sobre alienación parental dificulta la 

implementación de medidas convergentes. Otro desafío es la manipulación del 

sistema judicial por parte de algunos progenitores alienantes, quienes presentan 

demandas infundadas o evidencia falsa para perpetuar el conflicto. 

Abogado de 

Familia 

El mayor reto es la falta de comunicación efectiva entre los actores del sistema de 

justicia, lo que genera inconsistencias en las decisiones tomadas y retrasos 

significativos en los procesos. Además, la ausencia de protocolos estandarizados 

dificulta la implementación de medidas coordinadas. En algunos casos, los 

progenitores manipulan el sistema judicial para perpetuar la alienación parental, 

presentando demandas infundadas o evidencia falsa. También observo que la falta 

de recursos económicos y humanos limita la capacidad del sistema para abordar 

estos casos de manera efectiva. Propongo la creación de guías específicas para 

mejorar la coordinación y asignar mayores recursos a las instituciones. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

El mayor reto es la falta de reconocimiento del impacto emocional y psicológico que 

la alienación parental tiene en el menor. Muchos operadores jurídicos carecen de 

formación en temas de salud mental, lo que dificulta la comprensión de los efectos 

negativos de este fenómeno. Además, la falta de recursos para brindar tratamientos 

terapéuticos a las familias afectadas limita la posibilidad de reparar el daño 

emocional causado. Finalmente, la resistencia de algunos progenitores a participar 

en procesos de mediación o terapia complica el restablecimiento de vínculos 

familiares saludables. Propongo la asignación de recursos específicos para 

tratamientos terapéuticos y la creación de programas de sensibilización para todos 

los actores involucrados. 

Representante 

de la DEMUNA 

El mayor reto es la falta de recursos económicos y humanos para implementar 

programas de mediación y prevención que prioricen el interés superior del menor. 

Además, la desarticulación entre instituciones como la DEMUNA, el Poder Judicial y 

los servicios de salud mental dificulta una respuesta integral en casos de alienación 

parental y conflictos familiares. Otro desafío es la manipulación del sistema judicial 

por parte de algunos progenitores alienantes, quienes utilizan estrategias para 

perpetuar la exclusión de uno de los progenitores o de otros miembros de la familia, 

como los abuelos. Propongo la creación de un sistema formal de coordinación 

interinstitucional y la asignación de recursos específicos para programas sociales 

que promuevan el bienestar emocional del menor. 
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Pregunta 17: ¿Qué recomendaciones daría a otros operadores de justicia para mejorar la atención a 

casos de alienación parental y la protección de los derechos de los abuelos? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Recomendaría priorizar la formación continua de los operadores de justicia sobre el 

fenómeno de la alienación parental y su impacto en el interés superior del menor. 

Esto incluye capacitaciones específicas sobre cómo identificar este tipo de 

conductas y emitir decisiones rápidas y efectivas. Además, sugiero la creación de 

protocolos claros para garantizar la participación de los abuelos en la vida de los 

menores cuando sea beneficioso para estos. También sería fundamental asignar 

mayores recursos institucionales, como peritos capacitados y programas de 

mediación, para garantizar intervenciones integrales que prioricen el bienestar 

emocional del menor. 

Fiscal de Familia 

Recomendaría implementar programas de sensibilización y capacitación dirigidos a 

todos los operadores de justicia sobre el fenómeno de la alienación parental y la 

importancia de proteger los derechos relacionales de los abuelos. Además, sugiero 

la creación de guías específicas que definan cómo deben coordinarse los diferentes 

actores del sistema de justicia en estos casos. También sería importante establecer 

mecanismos de coordinación interinstitucional para garantizar una respuesta 

integral y evitar duplicidades de procedimientos. Finalmente, propongo la 

asignación de recursos específicos para realizar evaluaciones psicosociales 

integrales que respalden decisiones judiciales. 

Abogado de 

Familia 

Recomendaría la implementación de protocolos estandarizados para garantizar una 

respuesta coherente y efectiva en casos de alienación parental y conflictos 

familiares. Estos protocolos deberían incluir procedimientos claros para la solicitud 

de evaluaciones psicosociales, la emisión de informes técnicos y la adopción de 

medidas cautelares. Además, sugiero promover la capacitación de jueces, fiscales y 

abogados sobre el impacto emocional de la alienación parental y la importancia de 

proteger los derechos de los abuelos. También sería fundamental asignar mayores 

recursos económicos y humanos para garantizar la efectividad de estas medidas. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Recomendaría priorizar la asignación de recursos específicos para brindar 

tratamientos terapéuticos a las familias afectadas por la alienación parental, así 

como programas de mediación familiar que promuevan el restablecimiento de 

vínculos saludables. Además, sugiero capacitar a los operadores de justicia en temas 

de salud mental para que comprendan mejor el impacto emocional de este 

fenómeno en el menor. También sería fundamental crear equipos 

multidisciplinarios integrados por psicólogos, trabajadores sociales y operadores 

jurídicos para garantizar una intervención integral. Finalmente, recomiendo la 

implementación de campañas de sensibilización dirigidas a la sociedad sobre la 

importancia de proteger los derechos relacionales de los abuelos. 

Representante 

de la DEMUNA 

Recomendaría la creación de un sistema formal de coordinación interinstitucional 

que incluya a la DEMUNA, el Poder Judicial, los servicios de salud mental y otras 

entidades. Este sistema debería estar acompañado de la asignación de recursos 

económicos y humanos para implementar programas de mediación y prevención 

que prioricen el interés superior del menor. Además, sugiero realizar campañas de 

sensibilización dirigidas a operadores de justicia y la sociedad sobre la importancia 

de proteger los derechos relacionales de los abuelos. Finalmente, propongo 

establecer mecanismos de seguimiento para garantizar el cumplimiento efectivo de 

las medidas dictadas en estos casos. 
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Pregunta 18: ¿Existe algún caso particular que haya marcado su experiencia profesional en relación 

con estas temáticas? ¿Qué aprendizajes extrajo de ese caso? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Un caso que marcó mi experiencia fue el de una menor de 10 años cuya madre 

utilizaba estrategias de alienación parental para distanciarla de su padre y abuelos 

paternos. A pesar de las evidencias psicológicas presentadas por peritos, la madre 

se resistió durante años a cumplir con las medidas dictadas por el tribunal. Este 

caso me enseñó la importancia de emitir decisiones rápidas y contundentes, como 

regímenes de visitas supervisadas, para proteger el interés superior del menor. 

También comprendí que la falta de recursos institucionales, como programas de 

mediación o tratamientos terapéuticos, puede prolongar innecesariamente estos 

conflictos. 

Fiscal de Familia 

Un caso que marcó mi experiencia fue el de un adolescente de 14 años cuyo padre 

manipulaba al menor para que rechazara a su madre y abuelos maternos. Durante 

el proceso, observé cómo la falta de coordinación entre instituciones (DEMUNA, 

Poder Judicial, servicios de salud mental) dificultaba una respuesta integral. Este 

caso me enseñó la importancia de establecer protocolos claros y mecanismos de 

coordinación interinstitucional para garantizar una intervención coherente. 

También comprendí que la manipulación del sistema judicial por parte de algunos 

progenitores alienantes puede perpetuar el conflicto si no se actúa de manera 

rápida y efectiva. 

Abogado de 

Familia 

Un caso que marcó mi experiencia fue el de una niña de 8 años cuyos abuelos 

paternos fueron excluidos de su vida debido a una fuerte alienación parental 

promovida por la madre. Durante el proceso, observé cómo la falta de 

comunicación efectiva entre jueces, fiscales y psicólogos generaba inconsistencias 

en las decisiones tomadas. Este caso me enseñó la importancia de implementar 

protocolos estandarizados para garantizar una respuesta coherente. También 

comprendí que la resistencia de algunos progenitores a cumplir con las medidas 

dictadas puede complicar significativamente el restablecimiento de vínculos 

familiares saludables. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Un caso que marcó mi experiencia fue el de un niño de 9 años cuya madre lo 

utilizaba para distanciarlo de su padre y abuelos paternos. Durante el tratamiento 

terapéutico, observé el profundo impacto emocional que esta situación tenía en el 

menor, manifestándose en ansiedad, baja autoestima y dificultades para 

relacionarse con sus pares. Este caso me enseñó la importancia de asignar 

recursos específicos para tratamientos terapéuticos y programas de mediación 

familiar que prioricen el bienestar emocional del menor. También comprendí que 

es fundamental capacitar a los operadores jurídicos para que comprendan mejor 

el impacto emocional de la alienación parental en el desarrollo del menor. 

Representante de 

la DEMUNA 

Un caso que marcó mi experiencia fue el de una adolescente de 15 años cuyo 

padre manipulaba al menor para que rechazara a su madre y abuelos maternos. 

Durante el proceso, observé cómo la falta de recursos económicos y humanos 

limitaba la implementación de programas de mediación y prevención que podrían 

haber ayudado a resolver el conflicto. Este caso me enseñó la importancia de 

asignar recursos específicos para programas sociales que promuevan el 

restablecimiento de vínculos familiares saludables. También comprendí que la 

resistencia de algunos progenitores a participar en procesos de mediación 

complica significativamente la protección del interés superior del menor. 
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Pregunta 19: ¿Qué papel juega la sensibilización social en la prevención y resolución de casos de 

alienación parental y conflictos familiares? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

La sensibilización social juega un papel crucial en la prevención y resolución de casos 

de alienación parental y conflictos familiares. Muchas veces, la falta de 

conocimiento sobre el impacto emocional que estos conflictos tienen en los 

menores perpetúa comportamientos dañinos. Campañas educativas dirigidas a la 

sociedad pueden ayudar a desestigmatizar ciertos roles familiares, como el de los 

abuelos, y promover una cultura de respeto hacia los derechos relacionales. 

Además, es fundamental sensibilizar a los operadores jurídicos para que 

comprendan mejor este fenómeno y emitan decisiones más informadas. Sin 

embargo, la sensibilización por sí sola no es suficiente si no se acompaña de 

medidas legales claras y recursos institucionales. 

Fiscal de Familia 

La sensibilización social es fundamental para prevenir y resolver casos de alienación 

parental y conflictos familiares. A través de campañas educativas, se puede generar 

conciencia sobre el impacto negativo que estas conductas tienen en el desarrollo 

emocional y social de los menores. También es importante sensibilizar a los 

operadores jurídicos para que comprendan mejor el fenómeno de la alienación 

parental y prioricen el interés superior del menor en sus decisiones. Sin embargo, la 

sensibilización debe ir acompañada de políticas públicas que fortalezcan la 

coordinación interinstitucional y asignen recursos específicos para programas de 

mediación y prevención. 

Abogado de 

Familia 

La sensibilización social es clave para prevenir y resolver casos de alienación 

parental y conflictos familiares. A través de campañas educativas, se puede 

fomentar una cultura de respeto hacia los derechos relacionales de todos los 

miembros de la familia, incluidos los abuelos. También es importante sensibilizar a 

los operadores jurídicos para que comprendan mejor el impacto emocional de estos 

conflictos en los menores. Sin embargo, la sensibilización debe complementarse con 

protocolos claros y recursos institucionales que garanticen intervenciones efectivas. 

En algunos casos, la falta de recursos limita la posibilidad de implementar medidas 

preventivas o correctivas. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

La sensibilización social es esencial para prevenir y resolver casos de alienación 

parental y conflictos familiares. A través de campañas educativas, se puede generar 

conciencia sobre el impacto emocional y psicológico que estas situaciones tienen en 

los menores, así como la importancia de proteger los derechos relacionales de los 

abuelos. También es fundamental sensibilizar a los operadores jurídicos para que 

comprendan mejor el fenómeno de la alienación parental y prioricen el bienestar 

emocional del menor. Sin embargo, la sensibilización debe ir acompañada de 

recursos específicos para tratamientos terapéuticos y programas de mediación 

familiar que promuevan el restablecimiento de vínculos saludables. 

Representante 

de la DEMUNA 

La sensibilización social es fundamental para prevenir y resolver casos de alienación 

parental y conflictos familiares. A través de campañas educativas, se puede generar 

conciencia sobre la importancia de proteger los derechos relacionales de todos los 

miembros de la familia, incluidos los abuelos. También es importante sensibilizar a 

los operadores jurídicos para que comprendan mejor el fenómeno de la alienación 

parental y prioricen el interés superior del menor. Sin embargo, la sensibilización 

debe ir acompañada de programas sociales que promuevan el restablecimiento de 

vínculos familiares saludables y asignen recursos específicos para mediación y 

prevención. Este enfoque integral es clave para garantizar el bienestar emocional 

del menor. 
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Pregunta 20: Finalmente, ¿qué mensaje enviaría a la sociedad peruana sobre la importancia de 

proteger los derechos de los NNA y sus familias extendidas (incluidos los abuelos)? 

Rol  Respuesta 

Juez de Familia 

Enviaría un mensaje claro a la sociedad peruana sobre la importancia de priorizar el 

interés superior del menor en todas las decisiones relacionadas con su bienestar. 

Los niños, niñas y adolescentes (NNA) necesitan un entorno familiar estable y 

afectivo que incluya no solo a sus progenitores, sino también a sus familias 

extendidas, como los abuelos. Estas figuras juegan un papel crucial en la formación 

de vínculos emocionales estables y la transmisión de valores culturales y familiares. 

Proteger estos derechos no solo beneficia a los menores, sino que fortalece la 

cohesión social y el tejido familiar. Sin embargo, es fundamental que estas 

decisiones sean tomadas con base en evaluaciones técnicas y legales claras. 

Fiscal de Familia 

Mi mensaje a la sociedad peruana sería que la protección de los derechos de los 

NNA y sus familias extendidas, incluidos los abuelos, es esencial para garantizar un 

desarrollo integral y saludable de los menores. Los abuelos suelen ser figuras de 

apoyo emocional y cultural que fortalecen la identidad y estabilidad del menor. Sin 

embargo, en muchos casos, estos vínculos son ignorados o dañados por conflictos 

familiares. Es responsabilidad de todos, incluyendo operadores jurídicos y la 

sociedad en general, priorizar el interés superior del menor y trabajar en la 

promoción de políticas públicas que garanticen la protección de estos derechos. 

Abogado de 

Familia 

Quisiera enviar un mensaje a la sociedad peruana sobre la importancia de reconocer 

y proteger los derechos de los NNA y sus familias extendidas, incluidos los abuelos. 

Estas figuras desempeñan un papel clave en la formación de vínculos afectivos 

estables y la transmisión de valores culturales y familiares. En muchos casos, los 

conflictos familiares, como la alienación parental, dañan irreparablemente estos 

vínculos. Es fundamental que la sociedad y los operadores jurídicos comprendan la 

importancia de proteger estos derechos mediante protocolos claros y recursos 

institucionales que garanticen intervenciones efectivas. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

Mi mensaje a la sociedad peruana sería que la protección de los derechos de los 

NNA y sus familias extendidas, incluidos los abuelos, es fundamental para garantizar 

su bienestar emocional y psicológico. Los abuelos suelen actuar como figuras de 

apego alternativas que complementan el vínculo primario con los progenitores. 

Excluirlos puede generar un impacto emocional profundo en el menor, 

manifestándose en ansiedad, baja autoestima y dificultades para desarrollar 

habilidades socioemocionales. Es responsabilidad de todos trabajar en la promoción 

de políticas públicas que prioricen el restablecimiento de estos vínculos a través de 

tratamientos terapéuticos y programas de mediación familiar. 

Representante 

de la DEMUNA 

Mi mensaje a la sociedad peruana sería que la protección de los derechos de los 

NNA y sus familias extendidas, incluidos los abuelos, es esencial para garantizar su 

bienestar emocional, social y cultural. Los abuelos suelen ser figuras de apoyo 

emocional y cultural que fortalecen la identidad y estabilidad del menor. Sin 

embargo, en muchos casos, estos vínculos son ignorados o dañados por conflictos 

familiares. Es responsabilidad de todos trabajar en la implementación de programas 

sociales que promuevan el restablecimiento de estos vínculos a través de la 

mediación y la prevención. Este enfoque integral es clave para garantizar el 

bienestar emocional del menor y fortalecer el tejido familiar. 

 

 

Anexo 07:  Matriz de Puntos de Concordancia y Oposición 

Pregunta 1: ¿Cómo define usted la alienación parental desde su experiencia profesional? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 
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Juez de Familia - Coincide con el fiscal y el psicólogo 

en que la alienación parental perjudica 

al menor.  
- Coincide con el abogado en la 

necesidad de regulaciones claras.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la importancia de 

proteger vínculos familiares más allá 

del núcleo inmediato (abuelos). 

- Difiere del psicólogo en que no 

profundiza en los aspectos 

emocionales del menor.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más la 

falta de normativas legales que en 

la mediación como solución. 

Fiscal de 

Familia 
- Coincide con el juez y el psicólogo en 

que la alienación parental afecta 

emocionalmente al menor.  
- Coincide con el abogado en que 

puede surgir de disputas personales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos del menor. 

- Difiere del juez en que enfatiza 

más la violencia psicológica que la 

falta de normativas.  
- Difiere del psicólogo en que no 

profundiza en los tratamientos 

terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de regulaciones claras.  

- Coincide con el fiscal en que puede 

surgir de disputas personales.  
- Coincide con el psicólogo en que el 

menor es el principal perjudicado. 

- Difiere del psicólogo en que no 

aborda los aspectos emocionales 

del menor.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona la 

mediación como herramienta para 

resolver conflictos. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en que 

afecta emocionalmente al menor.  

- Coincide con el abogado en que 

puede surgir de resentimientos 

personales.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

el bienestar emocional del menor. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales que legales.  
- Difiere del abogado en que no 

menciona la falta de regulaciones 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que propone terapia 

como solución principal, mientras 

que la DEMUNA enfatiza la 

mediación. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la importancia 

de proteger vínculos familiares 

ampliados (abuelos).  
- Coincide con el fiscal y el psicólogo 

en que afecta emocionalmente al 

menor.  
- Coincide con el abogado en que 

puede surgir de disputas personales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más la mediación que las 

sanciones legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos específicos. 

   

Pregunta 2: ¿Con qué frecuencia identifica casos de alienación parental en su práctica 

cotidiana? ¿Qué características principales observa en estos casos? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal y el psicólogo 

en que la alienación parental es 

común en disputas de custodia.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona el impacto emocional 

profundo en el menor.  
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- Coincide con el abogado en que las 

tácticas incluyen difamaciones y 

restricciones de contacto.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en que afecta vínculos 

familiares ampliados (abuelos). 

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más la 

dificultad legal que la mediación 

como solución. 

Fiscal de 

Familia 
- Coincide con el juez y el psicólogo en 

que la alienación parental afecta 

emocionalmente al menor.  
- Coincide con el abogado en que 

incluye difamaciones y restricciones de 

contacto.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en que está vinculada a 

conflictos familiares más amplios. 

- Difiere del juez en que enfatiza 

más el impacto emocional que la 

dificultad legal.  
- Difiere del psicólogo en que no 

profundiza en tratamientos 

terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez en la frecuencia 

elevada de casos.  
- Coincide con el fiscal en que incluye 

difamaciones y restricciones de 

contacto.  

- Coincide con el psicólogo en que 

afecta emocionalmente al menor. 

- Difiere del psicólogo en que no 

aborda los aspectos emocionales 

del menor.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona la 

mediación como herramienta para 

resolver conflictos. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en que 

afecta emocionalmente al menor.  
- Coincide con el abogado en que 

incluye difamaciones y restricciones de 

contacto.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en que está vinculada a 

conflictos familiares más amplios. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales que legales.  
- Difiere del abogado en que no 

menciona la falta de regulaciones 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que propone terapia 

como solución principal, mientras 

que la DEMUNA enfatiza la 

mediación. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la importancia 

de proteger vínculos familiares 

ampliados (abuelos).  
- Coincide con el fiscal y el psicólogo 

en que afecta emocionalmente al 

menor.  
- Coincide con el abogado en que 

incluye difamaciones y restricciones de 

contacto. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más la mediación que las 

sanciones legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos específicos. 

   

  



151 
 

 
 

Pregunta 3: ¿Qué herramientas legales, psicológicas o sociales utiliza actualmente para 

detectar y abordar la alienación parental? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en el uso de 

evaluaciones psicosociales y 

testimonios.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de las visitas 

supervisadas.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de medidas 

preventivas. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más las 

sanciones legales que la 

mediación. 

Fiscal de 

Familia 
- Coincide con el juez en el uso de 

evaluaciones psicosociales y 

testimonios.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de analizar patrones de 

conducta.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la colaboración 

interinstitucional. 

- Difiere del juez en que no enfatiza 

sanciones penales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en el 

uso de evaluaciones psicosociales y 

testimonios.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de las evaluaciones 

psicológicas.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de medidas 

preventivas. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza la 

mediación como solución. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia de las evaluaciones 

psicosociales.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de las pruebas 

documentales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la colaboración 

interinstitucional. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los tratamientos 

terapéuticos que las sanciones 

legales.  

- Difiere del abogado en que no 

menciona demandas legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que propone terapia 

como solución principal. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la 

importancia de las visitas 

supervisadas.  
- Coincide con el fiscal y el psicólogo 

en la importancia de la sensibilización.  
- Coincide con el abogado en la 

necesidad de medidas preventivas. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más la mediación que las 

sanciones legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos específicos. 
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Pregunta 4: En su opinión, ¿cuáles son los principales obstáculos que enfrenta el sistema de 

justicia peruano para atender adecuadamente los casos de alienación parental? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal y el abogado en 

la falta de normativas específicas.  

- Coincide con el psicólogo en la 

escasez de peritos capacitados.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la falta de recursos para 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

obstáculos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la falta de 

normativas específicas y los tiempos 

procesales largos.  
- Coincide con el psicólogo en la falta 

de coordinación interinstitucional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la manipulación del 

sistema judicial. 

- Difiere del juez en que no 

menciona la escasez de peritos 

capacitados.  
- Difiere del psicólogo en que no 

enfatiza la falta de recursos para 

tratamientos terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

falta de normativas específicas.  

- Coincide con el psicólogo en la falta 

de acceso a pruebas contundentes.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

formación específica. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la falta de recursos para 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en los 

tiempos procesales largos.  

- Coincide con el abogado en la falta 

de formación específica.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la falta de coordinación 

interinstitucional. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

relacionados con la salud mental 

que legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona la 

manipulación del sistema judicial. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de sensibilización.  

- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la manipulación del sistema judicial.  
- Coincide con el psicólogo en la falta 

de coordinación interinstitucional. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la falta de recursos para 

tratamientos terapéuticos 

específicos.    
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Pregunta 5: ¿Considera que la legislación peruana actual es suficiente para proteger a los 

niños, niñas y adolescentes frente a la alienación parental? ¿Qué cambios propondría? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal y el abogado en 

la necesidad de una legislación 

específica.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de protocolos 

estandarizados.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de medidas 

preventivas. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

cambios legales que sociales. 

Fiscal de 

Familia 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de una legislación específica.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de capacitación para 

operadores jurídicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

coordinación interinstitucional. 

- Difiere del juez en que no 

menciona la necesidad de 

protocolos estandarizados.  
- Difiere del psicólogo en que no 

enfatiza la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de una legislación 

específica.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de formación para 

operadores jurídicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de medidas 

preventivas. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de capacitación para 

operadores jurídicos.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de medidas cautelares 

rápidas.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

coordinación interinstitucional. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona la 

necesidad de programas sociales. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de sensibilización.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la necesidad de coordinación 

interinstitucional.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos para 

tratamientos terapéuticos. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la necesidad de 

protocolos específicos. 
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Pregunta 6: ¿Cómo interpreta usted el concepto de "convergencia procesal necesaria jurídica 

tutelar" en el contexto de los derechos de los NNA y sus familias? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal y el abogado en 

la necesidad de coordinación entre 

instituciones.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de priorizar el interés 

superior del menor.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

intervenciones integrales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente el 

enfoque emocional.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de coordinación entre instituciones.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de priorizar el bienestar 

del menor.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

intervenciones integrales. 

- Difiere del juez en que no 

enfatiza explícitamente los 

conflictos entre normativas.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de coordinación entre 

instituciones.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de priorizar los derechos 

fundamentales de los menores.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

intervenciones integrales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente el 

enfoque emocional.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de coordinación entre 

instituciones.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de priorizar los derechos 

fundamentales de los menores.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

intervenciones integrales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de coordinación entre instituciones.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia de priorizar el 

bienestar del menor.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de intervenciones 

integrales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de recursos para 

tratamientos terapéuticos. 

   

Pregunta 7: En su experiencia, ¿cómo se coordina actualmente entre diferentes actores del 

sistema de justicia (jueces, fiscales, trabajadores sociales, psicólogos, etc.) para garantizar 

una respuesta integral en casos de alienación parental? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 
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Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la necesidad 

de protocolos estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de una intervención 

integral.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de recursos 

y capacitación. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de protocolos estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de una intervención 

integral.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

fragmentación de la coordinación.  

- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos 

estandarizados.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de una intervención 

integral.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

comunicación efectiva. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de una intervención 

integral.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de recursos 

y sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de recursos para 

tratamientos terapéuticos. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios. 

   

Pregunta 8: ¿Qué barreras ha observado en la implementación de medidas coordinadas o 

convergentes para proteger a los NNA y restablecer relaciones familiares dañadas? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la necesidad 

de un marco normativo claro.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  
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- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de un marco normativo claro.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

resistencia de los progenitores.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos 

estandarizados.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

comunicación efectiva. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de recursos para 

tratamientos terapéuticos. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios. 
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Pregunta 9: ¿Qué mecanismos cree que podrían fortalecerse o implementarse para mejorar 

la convergencia procesal en casos de alienación parental? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la necesidad 

de protocolos estandarizados.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de equipos 

multidisciplinarios.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del psicólogo en que no 

enfatiza explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que prioriza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de protocolos estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de equipos 

multidisciplinarios.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de recursos 

institucionales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

específicos. 

Abogado de 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

comunicación efectiva. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de recursos 

institucionales.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 

- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia de protocolos 

estandarizados.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    

  



158 
 

 
 

Pregunta 10: ¿Ha participado usted en algún caso donde se haya logrado una convergencia 

efectiva entre diferentes órganos jurisdiccionales y administrativos? Si es así, ¿qué factores 

contribuyeron al éxito? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

importancia de equipos 

multidisciplinarios.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de recursos específicos.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la importancia de la 

comunicación efectiva. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos como 

factor clave.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la 

importancia de equipos 

multidisciplinarios.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de recursos específicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la importancia de la 

comunicación efectiva. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

rapidez de las decisiones como un 

factor clave.  

- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

intensivos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia de equipos 

multidisciplinarios.  

- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de recursos específicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la importancia de la 

comunicación efectiva. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos como 

factor clave.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales como parte del 

éxito. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia de equipos 

multidisciplinarios.  
- Coincide con el abogado en la 

necesidad de recursos específicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la importancia de la 

comunicación efectiva. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios como factor clave. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  

- Coincide con el fiscal y el abogado 

en la importancia de equipos 

multidisciplinarios.  

- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos 

intensivos.    
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Pregunta 11: Desde su perspectiva, ¿qué importancia tienen los derechos relacionales de los 

abuelos en el bienestar emocional y psicológico de los NNA? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

importancia de los vínculos afectivos.  

- Coincide con el psicólogo en el 

impacto emocional de la exclusión de 

los abuelos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos para 

reparar el daño emocional.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la 

importancia de los vínculos afectivos.  
- Coincide con el psicólogo en el 

impacto emocional de la exclusión de 

los abuelos.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del juez en que no 

enfatiza explícitamente la 

intervención judicial.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos específicos. 

Abogado de 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia de los vínculos afectivos.  
- Coincide con el psicólogo en el 

impacto emocional de la exclusión de 

los abuelos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia de los vínculos afectivos.  
- Coincide con el abogado en el 

impacto emocional de la exclusión de 

los abuelos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la 

importancia de los vínculos afectivos.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

el impacto emocional de la exclusión 

de los abuelos.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos 

intensivos.    
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Pregunta 12: ¿Con qué frecuencia recibe casos en los que los abuelos solicitan mantener o 

restablecer relaciones personales con sus nietos? ¿Qué argumentos presentan 

habitualmente? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la frecuencia 

moderada de casos.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia del vínculo emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos para 

reparar el daño emocional.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la frecuencia 

moderada de casos.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia del vínculo emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del juez en que no 

enfatiza explícitamente la 

intervención judicial.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona tratamientos 

terapéuticos específicos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

frecuencia moderada de casos.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia del vínculo emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado 

en Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

frecuencia moderada de casos.  

- Coincide con el abogado en la 

importancia del vínculo emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de proteger 

los derechos relacionales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 

- Coincide con el juez en la frecuencia 

moderada de casos.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia del vínculo emocional.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos 

intensivos.    
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Pregunta 13: ¿Cómo evalúa el cumplimiento de dispositivos del Código Civil en la práctica 

judicial? ¿Considera que este derecho es debidamente garantizado en los casos que atiende? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la necesidad 

de protocolos claros.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de priorizar el bienestar 

emocional del menor.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de protocolos claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de priorizar el bienestar 

emocional del menor.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

resistencia de los progenitores.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de recursos 

para tratamientos terapéuticos. 

Abogado de 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de priorizar el bienestar 

emocional del menor.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

comunicación efectiva. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos claros.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de priorizar el bienestar 

emocional del menor.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia de protocolos claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    
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Pregunta 14: ¿Qué desafíos encuentra en la protección de los derechos de los abuelos 

cuando existe un conflicto parental o alienación parental? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la necesidad 

de normativas específicas.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de evaluar el impacto 

emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de normativas específicas.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de evaluar el impacto 

emocional.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la manipulación del 

sistema judicial. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

resistencia de los progenitores.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

intensivos. 

Abogado de 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de normativas específicas.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de evaluar el impacto 

emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de tratamientos 

terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de normativas específicas.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de evaluar el impacto 

emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado en 

la importancia de normativas 

específicas.  
- Coincide con el psicólogo en la 

resistencia de los progenitores. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    
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Pregunta 15: Si tuviera que proponer una reforma legal o política pública para fortalecer los 

derechos de los abuelos en el contexto de la alienación parental, ¿qué sugeriría? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la necesidad 

de protocolos claros.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de medidas rápidas y 

recursos específicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

intervenciones integrales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de protocolos claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de sensibilización.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

coordinación interinstitucional. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente medidas 

cautelares rápidas.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

intensivos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos claros.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de medidas rápidas y 

recursos específicos.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

intervenciones integrales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos claros.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de medidas rápidas y 

recursos específicos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado 

en la importancia de protocolos 

claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    
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Pregunta 16: En su opinión, ¿cuál es el mayor reto que enfrenta el sistema de justicia 

peruano para garantizar el interés superior del niño en casos de alienación parental y 

conflictos familiares? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

necesidad de un marco normativo 

claro.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del psicólogo en que no 

enfatiza explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que resalta más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de un marco normativo claro.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la manipulación del 

sistema judicial. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la 

resistencia de los progenitores.  

- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

específicos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos claros.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la manipulación del 

sistema judicial. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de protocolos claros.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de recursos 

institucionales.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 

- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado 

en la importancia de protocolos 

claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

resistencia de los progenitores. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    
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Pregunta 17: ¿Qué recomendaciones daría a otros operadores de justicia para mejorar la 

atención a casos de alienación parental y la protección de los derechos de los abuelos? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

necesidad de formación continua.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

protocolos claros. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que enfatiza más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de formación continua.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

coordinación interinstitucional. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente medidas 

cautelares rápidas.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

intensivos. 

Abogado de 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de formación continua.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

protocolos claros. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de formación continua.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de recursos 

institucionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante 

de la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado 

en la importancia de protocolos 

claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de sensibilización. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    
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Pregunta 18: ¿Existe algún caso particular que haya marcado su experiencia profesional en 

relación con estas temáticas? ¿Qué aprendizajes extrajo de ese caso? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

necesidad de decisiones rápidas y 

contundentes.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de tratamientos 

terapéuticos.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del psicólogo en que no 

enfatiza explícitamente el impacto 

emocional en el menor.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que resalta más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de decisiones rápidas y 

contundentes.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de tratamientos 

terapéuticos.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente la falta 

de recursos institucionales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de equipos 

multidisciplinarios. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de decisiones rápidas y 

contundentes.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de tratamientos 

terapéuticos.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente el 

impacto emocional en el menor.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de decisiones rápidas y 

contundentes.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de protocolos claros.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la resistencia de los 

progenitores. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante de 

la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de recursos y capacitación.  
- Coincide con el fiscal y el abogado 

en la importancia de protocolos 

claros.  
- Coincide con el psicólogo en la 

resistencia de los progenitores. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    
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Pregunta 19: ¿Qué papel juega la sensibilización social en la prevención y resolución de casos 

de alienación parental y conflictos familiares? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

necesidad de campañas educativas.  

- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de sensibilizar sobre el 

impacto emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

programas sociales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

enfatiza explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que resalta más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la necesidad 

de campañas educativas.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de sensibilizar sobre el 

impacto emocional.  

- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

programas sociales. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente medidas 

legales claras.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

intensivos. 

Abogado de 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de campañas educativas.  
- Coincide con el psicólogo en la 

importancia de sensibilizar sobre el 

impacto emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

programas sociales. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

necesidad de campañas educativas.  
- Coincide con el abogado en la 

importancia de sensibilizar sobre el 

impacto emocional.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

programas sociales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante de 

la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la necesidad 

de campañas educativas.  
- Coincide con el fiscal y el abogado 

en la importancia de sensibilizar 

sobre el impacto emocional.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de programas sociales. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios.    

Pregunta 20: Finalmente, ¿qué mensaje enviaría a la sociedad peruana sobre la importancia 

de proteger los derechos de los NNA y sus familias extendidas (incluidos los abuelos)? 

Rol  Puntos de Concordancia Puntos de Discrepancia 

Juez de Familia - Coincide con el fiscal en la 

importancia del interés superior del 

menor.  
- Coincide con el psicólogo en el valor 

de los vínculos emocionales.  

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  
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- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

protección integral. 

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que resalta más los 

aspectos legales que sociales. 

Fiscal de Familia - Coincide con el juez en la 

importancia del interés superior del 

menor.  
- Coincide con el psicólogo en el valor 

de los vínculos emocionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

protección integral. 

- Difiere del juez en que no 

menciona explícitamente medidas 

legales claras.  
- Difiere del psicólogo en que no 

destaca la necesidad de 

tratamientos terapéuticos 

intensivos. 

Abogado de 

Familia 
- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia del interés superior del 

menor.  

- Coincide con el psicólogo en el valor 

de los vínculos emocionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

protección integral. 

- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente 

tratamientos terapéuticos.  

- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no enfatiza los 

problemas sociales. 

Psicólogo 

Especializado en 

Familia 

- Coincide con el juez y el fiscal en la 

importancia del interés superior del 

menor.  

- Coincide con el abogado en el valor 

de los vínculos emocionales.  
- Coincide con el representante de la 

DEMUNA en la necesidad de 

protección integral. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los aspectos 

emocionales y psicológicos que 

legales.  
- Difiere del representante de la 

DEMUNA en que no menciona 

explícitamente programas sociales 

amplios. 

Representante de 

la DEMUNA 
- Coincide con el juez en la 

importancia del interés superior del 

menor.  
- Coincide con el fiscal y el abogado 

en el valor de los vínculos 

emocionales.  
- Coincide con el psicólogo en la 

necesidad de protección integral. 

- Difiere del juez y del fiscal en que 

enfatiza más los problemas 

sociales que legales.  
- Difiere del psicólogo en que no 

menciona explícitamente la 

necesidad de equipos 

multidisciplinarios. 

 

 

 


