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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Situación problemática 

A nivel mundial existe una urgente necesidad de mejorar la calidad de la 

educación debido a que, según un informe de UNESCO (2017), un porcentaje 

mayor al 50% de los escolares a nivel global no están alcanzando los 

aprendizajes, es decir, no logran los niveles mínimos en las áreas de 

matemáticas y comprensión lectora. Esto constituye un gran problema porque el 

ser humano, mediante la lectura de textos de diversa índole, puede educarse y 

mejorar sus condiciones de vida. Por ello, no debería sorprendernos que, en la 

actualidad, se torne en un tema de gran importancia en lo que respecta a 

educación en todos los países. 

 

Además, la forma en la que procesamos la información ha cambiado, Meza 

(2018) afirma, que es común encontrarnos con contenido visual importante en 

diversos medios de comunicación, lo cual se ha convertido en un factor cotidiano 

y significativo al procesar información visual. En décadas pasadas era común 

encontrarse frente a textos compuestos por párrafos; en cambio, hoy es común 

encontrarse con contenido cada vez más visual compuesto por imágenes, 

diagramas, tablas, etc. El BID (2019) asevera que la información digital está 

renovando la manera en que leemos y que las habilidades lectoras deben 

también renovarse. Lo cual exige que la educación dote de las estrategias 

necesarias para que el estudiante se adapte a esta nueva manera en la que se 

presenta la información. 

 

Al respecto, la prueba internacional PISA (Programme for International Student 

Assessment) que evalúa diversas competencias, en especial la competencia 

lectora, ubicó a Latinoamérica en la mitad más baja del ranking a escala mundial, 

según el informe de la OECD (2019). En nuestro país, tanto la prueba 

internacional PISA como la prueba nacional ECE (Evaluación Censal de 

Estudiantes) muestran resultados desfavorables sobre la educación peruana. De 



acuerdo con Minedu (2017), la prueba PISA del 2015 colocó al Perú en el puesto 

63 de 70 países evaluados y en un nivel de desempeño 1a de 6, este nivel de 

desempeño equivale a afirmar que nuestros estudiantes son capaces de ubicar 

datos explícitos, darse cuenta de cuál es el tema o qué busca el autor. Además, 

pueden relacionar el contenido del texto con aspectos de la vida cotidiana y 

encontrar datos importantes cuando hay poco o ningún contenido que compita 

con estos.  

 

Del mismo modo, Minedu (2019) informa que la prueba ECE, tomada el año 2019, 

tanto a nivel de la capital como a nivel regional de 2do de primaria, 4to de primaria 

y 2do de secundaria indicó que hay una mejora respecto a los resultados de la 

prueba tomada el 2015, pero que aún la mayoría de estudiantes está en el nivel 

de logro <En Inicio= lo que significa que sus aprendizajes en el desarrollo de esta 

comprensión aún son elementales.   

 

Según estos datos, los estudiantes finalizan la educación básica sin desarrollar 

por completo su competencia lectora, lo cual les ocasiona diversos problemas 

cuando ingresan a la educación superior. Según Medina (2021), la educación 

universitaria no es ajena a esta problemática nacional ya que los estudiantes 

universitarios generalmente muestran faltas ortográficas, problemas en la 

redacción y se muestran apáticos frente a las lecturas que se les asignan.  

 

Guevara (2016) realizó una investigación sobre cómo se relacionan las actitudes 

que los estudiantes de la UNMSM (Universidad Nacional Mayor de San Marcos) 

tienen hacia el acto de leer y sus niveles de comprensión y destacó que uno de 

los problemas más comunes en los estudiantes es el aprieto que tienen a la hora 

de comprender un texto. Lo cual los vuelve reacios a la revisión de literatura, 

proceso esencial en su formación y desarrollo profesional. Además, esto puede 

llevar a que el estudiante repruebe los cursos, participe muy poco en clases, 

mantenga una actitud pasiva y no desarrolle su pensamiento crítico. Del mismo 

modo, De la Puente (2017) señala que la poca comprensión de los textos 



continúa durante la etapa universitaria lo cual obstaculiza la obtención de un 

trabajo formal y cohíbe sus facultades hacia la investigación e innovación. La 

Facultad de Educación de la UNMSM no es ajena a esta situación ya que muchos 

estudiantes tienen serios problemas al momento de comprender un texto de 

formato moderno como el discontinuo ya que no disponen de las herramientas 

necesarias o no conocen las técnicas apropiadas para su correcta comprensión. 

 

Ante esta problemática, varios autores han puesto toda su atención en la relación 

que hay entre la comprensión lectora de los estudiantes y el uso de las 

estrategias metacognitivas. En recientes investigaciones se ha demostrado que 

ambas variables sí se relacionan. Puente et al. (2019) señalan que uno de los 

rasgos más importantes que caracterizan al lector competente es el guiar y 

controlar sus procesos y operaciones metacognitivas. Indican que, en la lectura, 

el significado no se halla dentro de las letras o sonidos; por el contrario, se 

encuentra en la mente de los autores, los lectores y el contexto. 

 

Lo antes mencionado, está directamente relacionado con el aprendizaje de los 

estudiantes, pues sus carencias en la lectura socavan su desarrollo profesional. 

De esta manera, es importante que se determine qué relación existe entre las 

estrategias metacognitivas y la comprensión de textos discontinuos de los 

universitarios pertenecientes a Estudios Generales pues así se podrá actuar 

oportunamente para mejorar su la comprensión.  

 

1.2 Formulación del problema 

1.2.1 Problema general 

¿De qué manera se relacionan las estrategias metacognitivas y la comprensión 

lectora de textos discontinuos en los estudiantes de Estudios Generales a la 

Facultad de Educación de la UNMSM, Lima - 2022? 

1.2.2 Problemas específicos 



 ¿De qué manera se relacionan las estrategias metacognitivas globales y la 

comprensión lectora de textos discontinuos en los estudiantes de Estudios 

Generales a la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima - 2022? 

 

¿De qué manera se relacionan las estrategias metacognitivas de resolución de 

problemas y la comprensión lectora de textos discontinuos en los estudiantes de 

Estudios Generales a la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima - 2022? 

 

¿De qué manera se relacionan las estrategias metacognitivas de soporte y la 

comprensión lectora de textos discontinuos en los estudiantes de Estudios 

Generales a la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima - 2022? 

 

1.3 Justificación teórica: 

Esta investigación buscó ampliar el conocimiento actual acerca de las estrategias 

metacognitivas y su relación con la comprensión lectora de textos discontinuos. 

Dichos resultados ampliaron el conocimiento acerca de las ciencias de la 

educación, ya que se demostró que el uso de estrategias metacognitivas sí se 

relacionan con la comprensión lectora de los estudiantes. 

 

Esta investigación constituye un precedente para que, en el futuro, se pueda 

tomar como antecedente nacional e internacional para otros estudios que 

aborden la relación que existe con diversos formatos de texto u otro tipo de 

estrategias. 

 

1.4 Justificación práctica: 

Este estudio se realizó porque en Estudios Generales de la Facultad de 

Educación la comprensión textual debe mejorarse y conocer el desempeño de 

las estrategias metacognitivas frente a textos discontinuos. El aporte de dicha 

investigación es que permitió un mayor entendimiento de la comprensión lectora 



de los estudiantes y de esta manera se podrán tomar acciones a favor de su 

desarrollo. 

 

La comprensión lectora es una de las habilidades más necesarias que un 

estudiante puede desarrollar y esta investigación prueba que existen estrategias 

de lectura que permiten lograrlo. Conocerlas provoca que los estudiantes eviten 

la frustración de no comprender un texto, permite la mejora de sus calificaciones 

y les da una base sólida su desarrollo personal y profesional. 

 

1.5 Objetivos  

Para esta investigación se han propuesto los siguientes objetivos que pretenden, 

en la medida de lo posible, abarcar el problema de investigación propuesto: 

 

1.5.1 Objetivo general: 

 

Determinar la relación que existe entre las estrategias metacognitivas y la 

comprensión lectora de textos discontinuos en los estudiantes de Estudios 

Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022. 

 

1.5.2 Objetivos específicos: 

Determinar la relación que existe entre las estrategias metacognitivas globales y 

la comprensión lectora de textos discontinuos en los estudiantes de Estudios 

Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima - 2022. 

 

Determinar la relación que existe entre las estrategias metacognitivas de 

resolución de problemas y la comprensión lectora de textos discontinuos en los 

estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM, 

Lima - 2022. 

 



Determinar la relación que existe entre las estrategias metacognitivas de soporte 

y la comprensión lectora de textos discontinuos en los estudiantes de Estudios 

Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima - 2022. 

1.6 Hipótesis  

1.6.1 Hipótesis general 

Las estrategias metacognitivas se relacionan con la comprensión lectora 

de textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la 

Facultad de Educación de la UNMSM. 

1.6.2 Hipótesis específicos 

1. Las estrategias metacognitivas globales se relacionan con la 

comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios 

Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM. 

2. Las estrategias metacognitivas de resolución de problemas se 

relacionan con la comprensión lectora de textos discontinuos en 

estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de Educación de la 

UNMSM. 

3. Las estrategias metacognitivas de soporte se relacionan con la 

comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios 

Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

II. MARCO TEÓRICO 

2.1 Marco filosófico y epistemológico de la investigación 

De acuerdo con la filosofía, es imprescindible que se desarrollen en los 

estudiantes las aptitudes intelectuales necesarias para comprender la ciencia. En 

este sentido, la comprensión lectora vendría a ser una de estas aptitudes pues 

hace posible el nuevo conocimiento (Arándiga, 2005).  

La comprensión lectora es un proceso que no solo se da a nivel intelectual, 

sino también a nivel social, personal e intrapersonal. Aquí radica la importancia 

de conocer qué estrategias elegir a fin de mejorarla. 

Una de las herramientas intelectuales de las que dispone el ser humano 

para su desarrollo son las estrategias metacognitivas. Estas se basan, desde la 

filosofía de la mente, en el examinar la naturaleza de la cognición humana y la 

conciencia que se tiene de esta, y cómo estas se relacionan con el conocimiento 

y el autocontrol del proceso cognitivo (Nelson, 1992). 

Las estrategias metacognitivas han sido abordadas desde diversas teorías 

de la mente que han pretendido comprender su naturaleza y función. Por un lado, 

el funcionalismo concibe a la mente como un sistema funcional en el que las 

estrategias metacognitivas desempeñan un rol esencial en la supervisión y 

control de los procesos cognitivos, es decir, las conciben como mecanismos 

internos que permiten al ser humano monitoree y controle su propia cognición 

(García, 1995). 

El dualismo filosófico propone que entre la mente y el cuerpo debe haber 

una división y, desde este punto de vista, sostiene que las estrategias 

metacognitivas son una manifestación de la actividad mental que trasciende los 

procesos físicos del ser humano. De acuerdo con esta teoría, dichas estrategias 



implican reflexionar y tomar conciencia de nuestra cognición y así autorregular 

nuestro aprendizaje (Bunge, 1980). 

El pragmatismo se centra en reconocer la utilidad y eficacia de estas 

estrategias en la obtención y aplicación del conocimiento. Según estos 

postulados, las estrategias metacognitivas constituyen herramientas sumamente 

prácticas que facilitan el aprendizaje del ser humano y permiten un mayor 

rendimiento académico. Esta perspectiva resalta la urgencia de su 

experimentación y evaluación ya que de ello depende que el hombre sea más 

efectivo en la construcción del conocimiento (Dewey, 1998).  

2.2 Antecedentes de la investigación 

Antecedentes internacionales 

Rianto (2021) en su investigación buscó averiguar los niveles de uso de la 

estrategia de lectura metacognitiva en línea (MORS) y la comprensión de lectura 

en línea (ORC) de los estudiantes de EFL de Indonesia que se especializan en 

idiomas, ciencias sociales y ciencias. La investigación fue de enfoque 

cuantitativo, diseño correlacional, en la cual se aplicó una encuesta en línea de 

estrategias de lectura (OSORS) y una sección de comprensión de lectura tomada 

de la prueba de inglés de la universidad. Las conclusiones encontraron una 

relación significativa entre el uso de la estrategia general y la comprensión lectora 

en línea, y entre el uso de la estrategia de resolución de problemas y la 

comprensión lectora en línea de los estudiantes de la carrera de idiomas.  

Muhid et al. (2020) en su investigación tuvo como propósito investigar si había 

alguna diferencia significativa en el puntaje de logro de comprensión de lectura 

de los estudiantes mediante el uso de estrategias metacognitivas. La 

investigación fue de enfoque cuantitativo, diseño cuasiexperimental, en la cual se 

aplicó dos instrumentos en este estudio: prueba de comprensión de lectura (RCT) 

y cuestionario de estrategia metacognitiva (MSQ). Los resultados de este estudio 

mostraron que las estrategias metacognitivas tuvieron un impacto en el logro de 

comprensión lectora de los estudiantes. Promovió el rendimiento de lectura de 



los estudiantes, así como su capacidad para maximizar su lectura de manera 

efectiva.  

Villanueva (2022) realizó una investigación de enfoque cuantitativo y de diseño 

descriptivo correlacional, en la que empleó una prueba de comprensión de 20 

puntos tomada de una selección de cuentos cortos y el Inventario de lectura de 

conciencia metacognitiva (MARSI) que contiene estrategias de lectura de 30 

puntos para recopilar datos pertinentes. Sus conclusiones mostraron que las 

estrategias de lectura metacognitivas facilitan la independencia de aprendizaje 

de los estudiantes, adquieren nuevos conocimientos, habilidades e información, 

dedican más tiempo a desarrollar habilidades de pensamiento de alto orden y 

mejoran su comprensión de lectura y rendimiento académico. 

Chablé (2020) en su investigación buscó determinar si existe relación entre la 

comprensión lectora y el uso de estrategias metacognitivas de lectura en un 

grupo de 90 estudiantes de una universidad privada en el noreste de México. 

Este estudio de enfoque cuantitativo y de diseño descriptivo-correlacional, 

empleó la prueba de comprensión lectora y el Inventario de Conciencia 

Metacognitiva de Estrategias Lectoras (MARSI) como instrumentos de 

recolección de datos. Los resultados mostraron que existe una relación 

significativa entre la comprensión lectora y el uso de estrategias metacognitivas 

de lectura, lo cual significa que cuando los alumnos hacen uso de estrategias en 

lectura los niveles de comprensión lectora pueden aumentar o disminuir.  

Ghaith (2020), en su investigación se centró en investigar las relaciones directas 

y mediadas de FLRA, el uso de estrategias de lectura metacognitivas y la 

comprensión de lectura de estudiantes universitarios de EFL. Este estudio de 

enfoque cuantitivo y de diseño correlacional, empleó la prueba de comprensión 

lectora,  la Escala de Ansiedad por la Lectura en Idiomas Extranjeros (FLRAS)  y 

la Escala de la Encuesta de Estrategias de Lectura (SORS);como instrumentos 

de recolección de datos. Los resultados mostraron que existe un vínculo positivo 

entre la utilización de estrategias metacognitivas globales y de resolución de 

problemas y la comprensión lectora de los estudiantes de inglés como lengua 



extranjera. Además, los hallazgos revelan que FLRA afecta negativamente la 

comprensión de los lectores de EFL y media su uso de estrategias de apoyo. 

Antecedentes nacionales 

Gabriel (2021), en su investigación se propuso determinar la relación que existe 

entre los niveles de comprensión lectora y las estrategias metacognitivas en los 

estudiantes. Esta investigación de enfoque cuantitativo y de diseño no 

experimental correlacional transversal, empleó la prueba de comprensión lectora, 

y el Inventario de Conciencia Metacognitiva de Estrategias Lectoras (MARSI) 

como instrumentos de recolección de datos. Los resultados mostraron que los 

niveles de comprensión lectora y las estrategias metacognitivas presentan una 

relación muy baja. Debido a que las estrategias metacognitivas, para dicho 

estudio, no determinan niveles altos de comprensión lectora. 

Arciniega (2018), realizó una investigación con una muestra de 176 estudiantes, 

mediante investigación cuantitativa, con diseño correlacional y utilizando como 

instrumentos el Test de Operaciones Formales Combinatorias de Longeot, el 

Inventario de Estrategias Metacomprensivas y un Test Cloze, conformado por 

dos textos para medir la comprensión lectora. Donde sus resultados concluyeron 

que respecto a la relación que se establece entre las estrategias metacognitivas 

lectoras con la comprensión de textos expositivos en estudiantes de un instituto 

pedagógico nacional de Lima, se observó una relación positiva baja, 

estadísticamente no significativa. 

Matheus (2017) realizó una investigación con una muestra de 156 estudiantes, 

mediante investigación cuantitativa, con diseño transversal correlacional y 

utilizando como instrumentos el cuestionario de estilos de aprendizaje de Honey 

– Alonso, el inventario de estrategias metacognitivas y la prueba de comprensión 

lectora utilizando el procedimiento Cloze. Los resultados mostraron que existe 

relación entre los estilos de aprendizaje, el uso de estrategias metacognitivas y 

la comprensión lectora inferencial en los estudiantes de la carrera de psicología 

de la UCSS. 



Flores (2018) desarrolló una investigación con una muestra de 116 estudiantes, 

mediante investigación cuantitativa, con diseño correlacional y utilizando como 

instrumentos la encuesta, el test de comprensión lectora y el test de estrategias 

metacogntivas. Las conclusiones de dicho estudio fueron que se aprecia una 

correlación media entre cada una de las categorías de los niveles de comprensión 

lectora y las categorías de las estrategias metacognitivas. 

Mogrovejo (2018), desarrolló una investigación de enfoque cuantitativo y de 

diseño descriptivo correlacional, empleó una encuesta, el inventario de 

estrategias metacognitivas de O’Neil y Abedi y la prueba de diagnóstico de 

comprensión de lectura. Sus conclusiones mostraron que existe correlación 

positiva media entre las variables estrategias metacognitivas, y comprensión 

lectora en los estudiantes del Estudios Generales en el Instituto Pedagógico 

María Montessori. 

 

2.3 Bases teóricas 

 

2.3.1 Estrategias metacognitivas 

 

Metacognición 

El concepto <metacognición= aparece en contextos educativos gracias a Flavell 

(1979), quien lo precisa como aquello se conoce acerca de la propia cognición y 

todo lo vinculado con ella, generalmente a fin de optimizar el aprendiza o hallar 

la solución frente a un problema intelectual. Asimismo, hace especial énfasis en 

la supervisión y la autorregulación de los procesos cognitivos vinculados con el 

aprender. Además, considera que es fundamental el papel activo del estudiante 

en su propio aprendizaje. 

 

De acuerdo con Pinzas (2006), este término debería emplearse para referirse a 

la agrupación de todos los procesos cognitivos empleados al momento de guiar 

la forma en que realizamos determinada actividad. Para la presente 

investigación, se vinculó este concepto al leer textos discontinuos dentro del 



ámbito universitario. De esa manera, se pudo prestar más atención al cómo 

leemos, qué estrategias usamos para mejorar la comprensión y si las estamos 

empleando adecuadamente. 

 

 

Por ello, consideramos que la metacognición es una habilidad imprescindible ya 

que permite reconocer si se está cometiendo un error, si estamos siendo 

eficientes o si tenemos que mejorar para llegar a un nivel de mayor eficacia en 

relación a nuestra lectura. Del mismo modo, facilita un autoconocimiento de 

nuestros actos para saber si son significativos y aportan a nuestros 

conocimientos. En este sentido, se propone que la metacognición funcione como 

una guía que nos permita mejorar en la lectura.  

Componentes de la metacognición 

Dos son los elementos que componen la metacognición y permiten comprender 

de qué manera es posible optimizar la comprensión (Brown, Armbruster y Baker, 

1988) 

Conocimientos sobre la propia cognición 

Pinzas (2006) señala que el primer componente de la cognición está relacionado 

con el tomar consciencia de nuestras propias aptitudes cognitivas. De este modo, 

resulta imprescindible que un estudiante, por ejemplo, sea consciente de que 

puede emplear adecuadamente el tiempo que dispone para leer,  así como 

mejorar su entendimiento e interpretación. 

En este sentido, sostenemos que el conocimiento sobre la propia cognición es el 

primer paso para poder tomar acciones que permiten mejorarla. Por ello, los 

estudiantes deben conocer sus propios procesos cognitivos al momento de 

comprender el texto. 

Autorregulación de la cognición 

Este segundo elemento está más relacionado con el control que se ejerce sobre 

la propia cognición. Esto se da; por ejemplo, cuando el estudiante encuentra 



cierto obstáculo en la comprensión de su lectura y opta por realizar ciertas 

actividades mientras lee a fin de resolver aquel problema y, después, es capaz 

de dar explicaciones acerca de cómo lo hizo (Baker y Brown, 1984). 

Estos aportes nos permiten tomar consciencia de todo lo que podemos hacer 

para optimizar nuestros procesos cognitivos. Aplicándose a la lectura, es 

imprescindible que conozcamos las diversas estrategias que podemos ejecutar 

para asegurar nuestra comprensión del textos 

Estrategias metacognitivas aplicadas a la lectura  

Romero y González (2001) precisan que, para abordar lo que es la comprensión 

lectora, es necesario que el lector sepa que procesos cognitivos están 

involucrados y de qué manera puede optimizarlos para mejorar su aprendizaje. 

Esto requiere; por ejemplo, que primero se evalúe la dificultad de la lectura; 

segundo, saber evaluar su nivel de comprensión de lo que lee (darse cuenta 

cuándo está fracasando al comprender); y tercero, saber desarrollar estrategias 

correctivas para mejorar la comprensión del texto. 

Díaz y Hernández (1998) precisan que el uso de estrategias metacognitivas 

aplicadas a la lectura conlleva a la aplicación consciente y autorregulada de 

actividades específicas que pueden darse al momento de leer; así como en 

momentos anteriores y posteriores a la misma. Así el lector alcanza una 

comprensión real y significativa del texto y por consiguiente logra aprender de él. 

El uso de estas estrategias, a las que se les denomina estrategias de 

metacomprensión lectora, es la que se evalúa y analiza en nuestra investigación. 

Para Vallés (1995), las estrategias metacognitivas aplicadas a la lectura o 

metacomprensión lectora se refiere a las aptitudes regulativas de la comprensión 

que, mediante un examen del error, permiten solucionarlo. Esto implica saber en 

qué momento y de qué forma se dio la incomprensión; y saber corregirla. 

Medición de las estrategias metacognitivas aplicadas a la lectura 

MARSI (Metacognitive Awareness of Reading Strategies) es la denominación de 

un instrumento elaborado por Mokhtari y Reichard (2002) y pretende medir el 



empleo de estrategias metacognitivas en adultos al momento de leer textos 

académicos. A través de treinta ítems hace posible conocer qué estrategias se 

usan al momento de leer y con cuanta frecuencia. Se clasifican en tres: 

Estrategias globales de lectura 

Este tipo de estrategias están enfocadas al análisis previo y global de la lectura. 

Posee trece ítems que miden la planificación intencional que tiene el lector al 

momento de supervisar su lectura (Mokthari y Reichard, 2002). 

Abarcan una serie de estrategias relacionadas al propósito del texto, la 

recuperación del conocimiento previo, la confirmación de si realmente el texto 

cumple con su fin, la predicción y anticipación del contenido y sus respectivas 

confirmaciones, la observación a grandes rasgos de las características textuales, 

la elección acerca de la lectura en voz alta, el empleo de palabras claves y demás 

aspectos del texto que permiten una mejor comprensión del texto (Heit, 2011). 

Estrategias de resolución de problemas 

Este tipo de estrategias se emplean cuando surgen dificultades durante el 

momento de la lectura. Estos ocho ítems permiten medir el uso de acciones 

orientadas al solucionar problemas ante las dificultades que puede presentar la 

lectura.  

Aquí encontramos estrategias que consisten en leer de manera lenta y 

cuidadosa, controlar la velocidad con que se lee, prestar mayor atención a ciertas 

partes de la lectura, pausar con el fin de reflexionar sobre lo que se está leyendo, 

volver a leer, juzgar críticamente el texto e hipotetizar el significado de las 

palabras desconocidas que uno pudiera encontrar. Estas estrategias se emplean 

cuando surgen problemas en la lectura y se centran en su resolución.  

Estrategias de apoyo en la lectura 

Este tipo de estrategias abarcan las diversas actividades concretas en las que se 

emplean materiales adicionales o actividades externas al texto y que permiten 



seleccionar las partes más importantes del texto o las que requieran mayor 

atención y así abordar su comprensión.  

Aquí encontramos estrategias relacionadas al tomar apuntes, realizar un 

parafraseo de la información, recurrir a fuentes de consulta, cuestionarse acerca 

del contenido del texto, hacer uso del subrayado, socializar el contenido del texto 

y resumir. Este tipo de estrategias son empleadas por los estudiantes como una 

necesidad al momento de leer, pues proveen de mecanismos de apoyo o soporte 

que permiten una correcta comprensión del texto. 

Estos tres tipos de estrategias se llevan a cabo de una manera conjunta e influyen 

en la comprensión de la lectura. Por eso, el test MARSI es un recurso importante 

que nos permite aumentar la consciencia de nuestros procesos cognitivos y qué 

acciones podemos tomar al momento de comprender un texto (Mokthari y 

Reichard, 2002). 

2.3.2 La comprensión lectora 

La comprensión lectora ha sido definida de diversas maneras por múltiple 

autores, de los cuales la mayoría se centra en actividades relacionadas con lo 

cognitivo (entendimiento, interpretación, extrapolación, entre otros); mientras que 

otros involucran aspectos más reflexivos, afectivos y sociales.  

Según Goodman (1982), el comprender un texto en sí mismo conforma una serie 

de acertijos psicolingüísticos debido a que es proceso en el cual pensamiento y 

el lenguaje se encuentran implicados en diversas y constantes interacciones. Por 

ello, desarrollar la comprensión lectora en los estudiantes demanda un proceso 

complejo que, además de involucrar a las estrategias de lectura, abarca factores 

que afectan la labor del lector, sobre todo cuando el texto aborda temas 

referentes a procesos culturales, construcciones sociales, económicas o 

tecnológicas (Cassany, 2006). 

Según OCDE (2006), PISA presenta un enfoque más amplio al definir la 

comprensión lectora como la facultad del hombre orientada a entender, utilizar, 



reflexionar e interesarse por los textos a fin de alcanzar sus fines personales, 

enriquecer sus saberes y, de esta manera, desenvolverse mejor en la comunidad.  

Por otro lado, Caycho y Salas (2013) se centran en lo cognitivo ya que la definen 

como el alcanzar un aprendizaje que tiene como base la construcción profunda 

del significado del texto, así como su estructura e intencionalidad. Del mismo 

modo, Escurra (2003) concibe la comprensión lectora como un proceso en el cual 

el autor del texto brinda información que el lector tiene que entender al 

relacionarlo con sus conocimientos previos. Asimismo, Guerra y Guevara (2017) 

señalan que la comprensión lectora es un contacto entre el texto y el lector, en el 

cual el segundo, mediante distintas estrategias y sobre la base de sus 

conocimientos o experiencias anteriores, le otorga un significado propio al 

mensaje del autor.  

Al respecto, consideramos que la comprensión lectora es un proceso 

imprescindible para el desarrollo del hombre y sumamente complejo ya que 

diversos factores afectan lo que un estudiante asimila durante la lectura. Esta 

complejidad remarca la necesidad de conocer estrategias que permitan mejorar 

la comprensión lectora en nuestros estudiantes.  

Según Gordillo y Flores (2009), los niveles de comprensión lectora son tres: 

literal, inferencial y crítico-valorativo. 

Nivel literal 

Se nombra así a la interpretación correcta de lo convencionalmente escrito y todo 

lo relacionado con los significados comunes y directos. De esto modo, el lector 

puede entender qué quieren decir los términos empleados en el texto, así como 

encontrar el tema y la idea principal sin profundizar en sus contenido ni entablar 

relaciones entre sí. En este nivel, el lector es capaz de distinguir a nivel sintáctico 

las partes que conforman el texto, recordar la información mencionada y ordenar 

cronológicamente lo ocurrido, pero sin deducir las intenciones o propósitos del 

autor (Anchía, 2000). 



De modo similar, Minedu (2018) indica que, en este nivel, el lector se muestran 

aptitudes relacionadas con la capacidad de recordar datos de la misma manera 

en que se presentaron en la lectura, es decir, el lector se sujeta a la información 

expresada textualmente. Asimismo, en este nivel ocurre la comprensión 

focalizada del texto, esto significa que el lector comprende lo que el autor quiso 

transmitir literalmente en cada parte del texto (Durango, 2017). 

Sobre este punto, consideramos que este nivel establece las bases necesarias 

para los demás niveles: primero se debe reconocer cuáles son los datos que 

literalmente el texto brinda para que, sobre la base de ellos, podamos sacar 

conclusiones e inferencias. 

Nivel inferencial 

Cervantes, Pérez y Alanis (2017) señalan que en este nivel se profundiza y se da 

cuenta de las relaciones significativas que al lector le permiten interpretar, 

suponer y deducir lo tácito del texto. Es en este nivel donde el lector compre el 

texto de manera plena, incorpora contenido pertinente valiéndose de sus 

experiencias anteriores. También relaciona las ideas claves del texto con sus 

saberes previos y es capaz de hipotetizar y originar ideas novedosas. Además, 

elabora sus propias inferencias. Las cuales, según Pérez (2005), se producen 

sobre la base de enunciados textuales de manera que el lector únicamente 

devela aquel contenido que el texto no expresa de manera obvia, pero sí da 

información suficiente que permite sobreentender estas afirmaciones. 

De acuerdo con Minedu (2018), este nivel se caracteriza porque el lector 

trasciende lo expresado por el autor al examinar cuidadosamente el texto. Es 

apto de concluir o inferir contenido que no ha sido indicado o expresado de 

manera explícita en la lectura, sino que han sido ocultado, pero pueden ser 

descubierto por el lector. Pinzas (2006) indica que en este nivel el lector vuelve a 

construir el significado del texto y lo vincula con su propia experiencia, lo cual le 

permite plantear inferencias e hipótesis que le permitan dar por sentado datos 

que no aparecen en el texto. Asimismo, Solé (1992) postula que en este nivel se 

esbozan algunas suposiciones y se hacen deducciones a partir de lo leído con 



anterioridad con el fin de comprender la información implícita y dar sentido a 

aquellos vacíos textuales. 

Al respecto, consideramos que este nivel presenta una mayor demanda cognitiva 

ya que exige que el lector obtenga información que no está literalmente en el 

texto y para ello debe encontrar datos que le permitan inferir con seguridad lo que 

el texto quiere dar entender. Para ello, es necesario que, una vez obtenidas las 

inferencias, estas se corroboren con el resto de la lectura a fin de descartar 

cualquier incongruencia o contradicción. 

Nivel crítico – valorativo 

Se afirma que en este nivel se le permite al lector expresar sus opiniones y juicios 

con relación a la lectura. Puede valerse de la reflexión sobre el contenido del 

texto con el objeto de enunciar un juicios u opiniones sobre lo leído. En este nivel, 

es fundamental la experiencia del lector, sus saberes previos, su buen juicio y 

cultura. A su vez, Chávez (2006) refiere que en el nivel crítico se asume el 

planteamiento de juicios valorativos, por lo cual se debe asumir una posición 

frente a diversos contenidos textuales, independientemente de la postura 

adoptada, esta debe estar bien argumentada. 

Gordillo y Flórez (2009), lo definieron como el nivel donde lector es capaz de 

emitir juicios sobre el texto leído, aceptándolo o rechazándolo, pero con 

argumentos. Además, sostiene que el nivel crítico viene a ser el más deseable, 

debido a que el lector tiene está en la facultad de otorgar una valoración propia 

de aceptación o rechazo justificados, es decir, asigna determinado valor, pero 

con criterio y fundamento acerca de lo que se lee. 

Sobre este punto, consideramos que este nivel no solo apela a la capacidad de 

juicio del lector, sino que lo motiva a expresar cuáles son sus razones que 

sostiene su postura. Por ello, se debe usar este tipo de preguntas para estimular 

la argumentación de los estudiantes tras la lectura. 

Textos discontinuos. 



Este formato textual abarca todo texto que presente información de manera 

gráfica (imágenes, tablas, diagramas, entre otros), lo cual implica que el texto 

esté dividido en secciones que no estén conformadas solo por párrafos (Serrano, 

2017). Esta forma de presentar la información textual puede resultar poco familiar 

para los estudiantes universitarios que vienen de contextos educativos 

tradicionales ya que están acostumbrado a emplear aptitudes cognitivas propias 

de la comprensión lectora de textos compuestos únicamente por párrafos. Al 

respecto, Achugar (2012) sostiene que este formato textual es esencial en la 

comunicación actual puesto que últimamente se observa una mayor diversidad 

en todas las formas en las que puede presentar la información de un texto,. 

OCDE (2018) indica que los textos discontinuos se clasifican en cuadros, 

gráficos, tablas, diagramas, mapas, formularios, hojas informativas, 

convocatorias, vales y certificados. Asimismo, Sanz (2005) sostiene que la 

información en este formato de textos se presenta organizada, pero no 

tradicionalmente secuenciada o de forma progresiva y que su comprensión 

demanda el empleo de habilidades de lectura no lineal que facilitan su 

comprensión. 

Nuñez (2018) advierte que en lo visual se impone en este formato textual ya que 

constituye su principal componente de comunicación. Por lo tanto, estos 

elementos visuales requieren ser entendidos adecuadamente con el propósito de 

que el lector deduzca el contenido implícito y relaciones sus distintos elementos. 

Esto concuerda con la Teoría Cognitiva del Aprendizaje Multimedial de Mayer 

(2002) que sostiene que el aprendizaje ocurre de modo más profundo cuando los 

seres humanos procesamos conjuntamente palabras e imágenes, que cuando 

procesamos únicamente palabras debido a que los dos códigos (palabras e 

imágenes) refuerzan la construcción del significado textual. 

Al respecto, consideramos que, a pesar de que este novedoso formato textual ha 

llegado a formar parte de nuestra cotidianidad, es imprescindible que se apliquen 

diversas estrategias cognitivas que permitan asimilar mejor los datos que 

aparecen en los gráficos, diagramas y demás figuras. 



  



2.4 Glosario 

Estrategias metacognitivas. Son las diversas actividades que el lector emplea 

para dirigir sus proceso cognitivos a fin de mejorar su comprensión del texto 

(Mokthari y Reichard, 2002). 

Comprensión lectora. Es el resultado de una constante interacción entre lo 

escrito y el lector que aporta sus saberes previos y sus facultades mentales para 

realizar una interpretación lógica de lo leído, según Gordillo y Flores (2009). 

Nivel literal. Capacidad de localizar y recordar las ideas explícitas en el texto, de 

acuerdo con Gordillo y Flores (2009). 

Nivel inferencial. Facultad de deducir e interpretar información que no se 

encuentra explícitamente en el texto, según Cervantes, Pérez y Alanis (2017).  

Nivel criterial. Capacidad de emitir un juicio valorativo acerca de lo leído y 

sustentarlo con argumentos, de acuerdo con Gordillo y Flores (2009). 

Textos discontinuos. Son textos principalmente por imágenes, gráficos 

estadísticos, mapas y otros elementos visuales; los cuales no demandan 

determinado orden para ser entendidos, según Serrano (2017).  



III. METODOLOGÍA 

3.1 Operacionalización de variables  

Variables Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Items Escala de 

medición 

Nivel-

Rango 

Variable X: 

Estrategias 

metacognitiv

as 

Es el 

conocimient

o  de la 

propia 

cognición y 

de las 

herramienta

s que se 

usan para 

lograr la 

comprensió

n textual 

(Mokthari y 

Reichard, 

2002). 

Conjunto de 

estrategias 

acerca de la 

cognición del 

lector que se 

clasifican en 

globales, de 

resolución y 

de apoyo. 

Estrategia 

globales de 

lectura 

 

Identifica el 

propósito de 

lectura y verifica si 

el texto lo cumple.   

 

Emplea 

conocimientos 

previos. 

 

Identifica las partes 

relevantes del 

texto. 

 

Usa claves 

contextuales y 

critica el contenido. 

 

Formula y verifica 

sus hipótesis. 

1,4 

 

 

 

 

2,3,5 

 

 

 

 

6,7,9 

 

 

 

8,10,11 

 
 
 
 
 
12,13 

Ordinal 

Nunca = 1 

Casi nunca = 2 

A veces = 3 

Casi siempre = 

4 

Siempre = 5 

Bajo (30- 59) 

 

Regular (60 

– 89) 

 

Alto (90 – 

119) 

 

Excelente 

(120 -150) 

Estrategia de 

resolución 

de problemas 

Adecúa su 

velocidad de 

lectura. 

 

Relee para mejorar 

su comprensión. 

 

Deduce el 

contenido e infiere 

el significado de 

palabras. 

14, 16, 

18 

 

 

15, 17, 

20 

 

 

19, 21 

Estrategia de 

apoyo o 

soporte 

Sumilla, subraya, 

resume y 

parafrasea partes 

de la lectura. 

 

Realiza una lectura 

rápida y, de ser 

necesario, en voz 

alta. 

 

22,24,2

6,28 

 

 

 

23, 29 

 

 

 

 



Recurre a la 

autorreflexión y 

consulta con otros. 

27, 30 

Variable Y: 

Comprensión 

lectora 

 

Facultad del 

hombre 

orientada a 

entender, 

utilizar e 

involucrarse 

con las 

lecturas 

para 

alcanzar sus 

metas 

personales,  

enriquecer 

sus saberes 

y, de esta 

manera, 

desenvolers

e mejor en la 

comunidad. 

(PISA, 

2006). 

Puntaje 

obtenido de 

los logros a 

nivel literal, 

inferencial y 

crítico. 

Nivel literal 

 

 

 

 

 

1. Reconoce la 

idea más 

importante de un 

párrafo o relato. 

2. Identifica el 

orden de las 

acciones en el 

texto. 

3. Reconoce el 

tema principal del 

texto. 

1,11,17 

 

 
2,7,12. 

 

 

 

6,16 

Correcto = 1 

Incorrecto = 0 
Inicio = 0 - 5 

Proceso = 6 

- 10 

Logro = 11 – 

15 

Logro 

destacado = 

16 - 20 

Nivel 

inferencial 

1. Infiere ideas 

principales, no 

incluidas 

explícitamente. 

2. Infiere 

relaciones de 

causa y efecto 

realizando 

hipótesis sobre 

las motivaciones o 

caracteres y sus 

relaciones en el 

tiempo y el lugar. 

3. Interpreta un 

lenguaje figurativo, 

para inferir la 

significación literal 

de un texto. 

4, 18 

 

 
3,9,14 

 

 

 

 

 

 

 

 

8,13,19 

Nivel crítico 1. Expresa su 

valoración y actitud 

independiente 

respecto del 

texto. 

2. Argumenta sus 

puntos de vista 

5,10,15, 

20 

 



 

3.2 Tipo y diseño de la investigación 

En conformidad con Hernández, Fernández y Batista (2014), este es un estudio de 

enfoque cuantitativo puesto que involucra el análisis de forma estadística de los 

datos. 

Es de tipo básica porque busca ampliar y profundizar de manera científica lo que 

conocemos acerca de la realidad y cuyo propósito es el de obtener generalizaciones 

cada vez mayores (hipótesis, leyes, teorías) (Cazau, 2006). 

Es de diseño correlacional no experimental debido a que se analizan situaciones 

que se dan en la realidad y no son motivadas a propósito por el investigador, esto 

implica que no se manipulan las variables (Hernández, Fernández y Batista, 2014). 

Asimismo, es de corte transversal ya que los datos no se obtuvieron a lo largo del 

tiempo, sino en un momento dado (Bernal, 2010) 

3.3 Población y muestra 

Según Ventura-León (2017), la población de una investigación es un conjunto de 

elementos que comparten ciertos rasgos que sobre los que se pretende estudiar. 

Esta investigación va dirigida a estudiantes de Estudios Generales de la Facultad 

de Educación de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos durante el semestre 

2022 – II. Estos estudiantes han ingresado mediante un examen de admisión que 

prueba, entre muchos otros aspectos, su comprensión de textos. 

La población de la investigación estuvo conformada por los 224 estudiantes de 

Estudios Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM durante el semestre 

2022-II.  

La muestra se entiende como un subconjunto de la población constituido por 

unidades de análisis y los resultados que se obtengan de lo aplicado en dicha 

muestra deben ser representativos a toda la población de la investigación (Ventura-

León, 2017).  



En nuestra investigación, la muestra estuvo conformada por 146. Dicho resultado 

se obtuvo tras seguir las instrucciones de Mejía (2005): � = ��2ÿĀⅆ2(� 2 1) + �2ÿĀ 

Se recurrió al muestreo no probabilístico por conveniencia a fin de obtener una 
muestra representativa (Scharager y Reyes, 2001). Se seleccionó a aquellos 
estudiantes que tenían clases en los horarios en los que el investigador tuviera 
acceso y se coordinó previamente con los docentes. Asimismo, se consideró una 
población finita y variables cuantitativas. 

 

3.4 Instrumentos de recolección de datos 

Escala de actitudes para la variable X: estrategias metacognitivas. 

Se usó una versión modificada del test MARSI con el propósito de evaluar las 

estrategias metacognitivas en la población determinada. Este instrumento permite 

conocer qué estrategias emplean los estudiantes universitarios y con qué frecuencia 

las emplean al momento de leer textos discontinuos. Asimismo, constituye una guía 

para el docente que desea implementarlas a fin de mejorar la comprensión de sus 

alumnos.  

Prueba de desempeño para la variable Y: niveles de comprensión lectora. 

Para medir esta variable se construyó un examen de comprensión que lectora 

constituido por cuatro lecturas relacionadas al tema del narcotráfico, las preguntas 

se elaboraron simulando las pruebas tipo PISA. Hubo cinco preguntas por cada 

texto y así se evaluaron cada uno de los niveles de la comprensión textual.  

Los datos obtenidos fueron organizados con el programa Excell y analizados 

usando el programa estadístico SPSS, con el cual se pudieron elaborar gráficos y 

esquemas que facilitaron la interpretación de los resultados. 

Validez y confiabilidad. 



La validez del instrumento es la característica relacionada con su capacidad para 

medir lo que se propone, es decir, su efectividad al momento de obtener los datos 

que se buscan (Sánchez y Reyes, 2015). Los instrumentos usados en este estudio 

fueron validados mediante el juicio de cinco expertos en Docencia y Comunicación 

que laboran como docentes universitarios tanto en entidades públicas como 

privadas. 

Validez de contenido del instrumento estrategias metacognitivas  

Validez 
Criterios Aiken Significatividad 
Relevancia 1 Significativo 
Pertinencia 1 Significativo 
Claridad 1 Significativo 

1 

 

Validez de contenido del instrumento comprensión lectora de textos discontinuos  

Validez 
Criterios Aiken Significatividad 
Relevancia 1 Significativo 
Pertinencia 1 Significativo 
Claridad 1 Significativo 

1 
 

En ambos instrumentos se obtuvo un Ai > 0.700; por lo tanto, se concluye que son 
válidos según los resultados derivados de los datos que recogen la calificación de 
los jueces. 

Por otro lado, la confiabilidad es la característica que indica si el instrumento puede 
obtener datos consistentes al aplicarse en distintas situaciones a las mismas 
personas (Hernández, et al., 2014). En esta investigación, la confiabilidad se evaluó 
a través de la aplicación de una prueba piloto en la que participaron cuarenta 
estudiantes. Asimismo, se midió mediante el Alfa de Cronbach ya que se trata de 
una prueba tipo Likert. 

 

 

 



 

 

 

  

El instrumento es confiable, por lo que el coeficiente del alfa de Cronbach es 
mayor al 0.700 analizados a las 30 preguntas 
 
La confiabilidad del instrumento para la comprensión lectora se midió mediante el 

KR-21 ya que se trata de una prueba en la que una de las respuestas es correcta 

y las demás no. 

 

 

 

El instrumento es confiable, por lo que el coeficiente del KR 21 es mayor al 0.700 
analizados a las 20 preguntas. 
 
  

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,942 30 

Estadísticas de fiabilidad 

KR - 21 N de elementos 

,781 20 



IV. RESULTADOS 
 
Tabla1 
 Prueba de normalidad 

 

 
Kolmogorov-Smirnova 
Estadístico gl Sig. 

Estrategias 
metacognitivas 

,322 146 ,000 

Comprensión lectora ,268 146 ,000 
 
La prueba de normalidad evidencia un p-valor de ,000 (menor a ,05) del 
estadístico de Kolmogorov-Smirnov; se concluye que los datos no se distribuyen 
de manera normal por lo tanto se empleará una prueba no paramétrica para la 
comprobación de la hipótesis. 
 
4.1 Estadística descriptiva 
 
Tabla 2  
Variable X: Estrategias Metacognitivas 

 
Estrategias metacognitivas 
 N % 
Bajo 11 7,5% 
Regular 30 20,5% 
Alto 83 56,8% 
Excelente 22 15,1% 

 
 
Figura 1  
Datos descriptivos de la variable X: Estrategias metacognitivas 



 
Los resultados representados en ambos gráficos evidencian que el 7,53% de los 
participantes se ubicaron en un nivel bajo, el 20,55% se identificó como regular, el 
56,85%, como alto y, finalmente, el 15,07% se halló en el nivel excelente del 
empleo de estrategias metacognitivas. 
 
Tabla 3 
Dimensiones de la variable X 

 

 

Estrategias Metacognitivas 

Estrategias globales 
de lectura 

Estrategia de 
resolución de 
problemas 

Estrategia de apoyo o 
soporte 

N % N % N % 
Bajo 4 2,7% 9 6,2% 20 13,7% 

Regular 25 17,1% 33 22,6% 44 30,1% 

Alto 89 61,0% 68 46,6% 66 45,2% 

Excelente 28 19,2% 36 24,7% 16 11,0% 

 
Figura 2  
Datos descriptivos de las dimensiones de la variable X 

 



 
Los resultados recabados sobre las dimensiones de la variable Estrategias 
Metacognitivas evidencian en la tabla 3 y figura 2 que en la dimensión estrategias 
globales de lectura el 2,70% se ubicó en el nivel bajo, el 17,10% alcanzó en un 
valor regular, el 61,00% posicionó en el nivel alto y solo el 19,20%, en excelente. 
En cuanto a la resolución de problemas el 6,20% se halló en el rubro bajo, el 
22,60% determinó un nivel regular, el 46,60% se ubicó en alto y el 24,70%, 
excelente. En relación con la dimensión estrategia de apoyo o soporte los 
participantes indicaron estar en el nivel bajo solo un 13,70%, además el 30,10% se 
halló en regular, el 45,20% se ubicó en alto y el 11,00%, en excelente. 
 
Tabla 4 
Variable Y: Comprensión Lectora 

 
Comprensión lectora 
 N % 
Inicio 14 9,6% 
Proceso 30 20,5% 
Logro esperado 67 45,9% 
Logro 
destacado 

35 24,0% 

 
Figura 3 
Variable Y: Comprensión Lectora 
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De acuerdo con ambos gráficos, es posible deducir que el 9,59% de los 
participantes alcanzaron el nivel de inicio, el 20,55% se ubicaron en <Proceso=, el 
45,89% en <Logro esperado=; por otro lado, solo el 23,97%, en <Logro destacado= 
en comprensión lectora.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dimensiones de la variable Y: Comprensión lectora 

 
Comprensión lectora 
Nivel Literal Nivel Inferencial Nivel Crítico 
N % N % N % 

Inicio 9 6,2% 12 8,2% 2 1,4% 
Proceso 18 12,3% 46 31,5% 5 3,4% 
Logro 
esperado 

70 47,9% 51 34,9% 72 49,3% 

Logro 
destacado 

49 33,6% 37 25,3% 67 45,9% 

 
Datos descriptivos de las dimensiones de la Variable Y: Comprensión Lectora 

 
 
Los datos recabados, según la tabla 5 y la figura 4, se distribuyeron entre los 
criterios de inicio, proceso, logro esperado y logro destacado. En el nivel literal, los 
datos porcentuales obtenidos fueron 6,20%, 12,30%, 47,90% y 33,60%, 
respectivamente; asimismo, en el nivel inferencial los resultados se repartieron en 
8,20%, 31,50%, 34,90% y 25,30% respectivamente entre los criterios establecidos. 
Finalmente, en el nivel crítico, en inicio se obtuvo un 1,40%; en proceso, 3,4%; en 
logro esperado, 49,30% y en logro destacado, el 45,90%. 
 
Tabla 6 
Tabla cruzada Estrategias metacognitivas y Comprensión lectora 
Tabla cruzada Estrategias metacognitivas*Comprensión lectora 
 Comprensión lectora Total 
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Inicio Proceso 
Logro 
esperado 

Logro 
destacado 

Estrategias 
metacognitivas 

Bajo Recuento 2 2 6 1 11 
% del total 1,4% 1,4% 4,1% 0,7% 7,5% 

Regular Recuento 4 8 15 3 30 
% del total 2,7% 5,5% 10,3% 2,1% 20,5% 

Alto Recuento 7 16 39 21 83 
% del total 4,8% 11,0% 26,7% 14,4% 56,8% 

Excelente Recuento 1 4 7 10 22 
% del total 0,7% 2,7% 4,8% 6,8% 15,1% 

Total Recuento 14 30 67 35 146 
% del total 9,6% 20,5% 45,9% 24,0% 100,0% 

Figura 5  
Datos descriptivos de la tabla cruzada Estrategias metacognitivas y Comprensión 

lectora 

 
 
A partir de la tabla 6 y figura 5 se deduce que existe un 1,4% de correlación entre 
el uso bajo de la variable X y el nivel inicio de la variable Y; además, el 5,5% 
evidencia un nivel regular de las estrategias y el nivel de proceso de lectura; entre 
los niveles alto de estrategia y logro esperado de comprensión hay un 26,7% y, 
finalmente, entre los niveles más altos de ambas variables la relación es de 6,8%.  
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Tabla 7 
Tabla cruzada Estrategias globales de lectura y Comprensión lectora 
 
Tabla cruzada Estrategias globales de lectura *Comprensión lectora 

 

Comprensión lectora 

Total Inicio Proceso 
Logro 
esperado 

Logro 
destacado 

Estrategias 
globales de 
lectura 

Bajo Recuento 0 1 3 0 4 
% del 
total 

0,0% 0,7% 2,1% 0,0% 2,7% 

Regular Recuento 5 5 12 3 25 
% del 
total 

3,4% 3,4% 8,2% 2,1% 17,1% 

Alto Recuento 6 19 40 24 89 
% del 
total 

4,1% 13,0% 27,4% 16,4% 61,0% 

Excelente Recuento 3 5 12 8 28 
% del 
total 

2,1% 3,4% 8,2% 5,5% 19,2% 

Total Recuento 14 30 67 35 146 
% del 
total 

9,6% 20,5% 45,9% 24,0% 100,0% 

 
Figura 6  
Datos descriptivos de la tabla cruzada Estrategias globales de lectura y 

Comprensión lectora 



 
 
En ambos gráficos es posible notar que no hay correlación entre el empleo bajo de 
las estrategias globales de lectura y el nivel inicio de la comprensión lectora de 
textos discontinuos; además, el 3,4% evidencia un nivel regular de las estrategias 
globales y el nivel de proceso de lectura de textos discontinuos; entre los niveles 
alto de estrategias globales y logro esperado de comprensión hay un 27,4% y, 
finalmente, los niveles excelente de estrategias de lectura y logro destacado 
muestran una relación de incentivo del 5,5%.  
 
Tabla 8 
Tabla cruzada Estrategias de resolución de problemas y Comprensión lectora 
 
 
Tabla cruzada Estrategia de resolución de problemas *Comprensión lectora 

 

Comprensión lectora 

Total Inicio Proceso 
Logro 
esperado 

Logro 
destacado 

Estrategia de 
resolución de 
problemas 

Bajo Recuento 2 2 5 0 9 
% del total 1,4% 1,4% 3,4% 0,0% 6,2% 

Regular Recuento 8 10 13 2 33 
% del total 5,5% 6,8% 8,9% 1,4% 22,6% 

Alto Recuento 3 13 32 20 68 
% del total 2,1% 8,9% 21,9% 13,7% 46,6% 

Excelente Recuento 1 5 17 13 36 
% del total 0,7% 3,4% 11,6% 8,9% 24,7% 

Total Recuento 14 30 67 35 146 
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Estrategias globales de lectura Regular

Estrategias globales de lectura Alto

Estrategias globales de lectura Excelente
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% del total 9,6% 20,5% 45,9% 24,0% 100,0% 
 
 
Figura 7  
Datos descriptivos de la tabla cruzada Estrategias de resolución de problemas y 

Comprensión lectora 

 
 
En ambos gráficos es posible notar que solo hay 1,4% de relación entre el empleo 
bajo de las estrategias de resolución de problemas y el nivel inicio de la 
comprensión lectora de textos discontinuos; además, el 6,8% evidencia un nivel 
regular de las estrategias de resolución de problemas y el nivel de proceso de 
lectura de textos discontinuos; entre los niveles alto de estrategias de resolución 
de problemas y logro esperado hay un 21,9% y, finalmente, los niveles excelente 
de estrategias de lectura y logro destacado muestran una relación porcentual de 
8,9% en cuanto al fomento de la lectura. 
 
 
Tabla 9 
Tabla cruzada Estrategias de apoyo o soporte y Comprensión lectora 
 
Tabla cruzada Estrategia de apoyo o soporte *Comprensión lectora 

 

Comprensión lectora 

Total Inicio Proceso 
Logro 
esperado 

Logro 
destacado 

Bajo Recuento 1 2 14 3 20 



Estrategia de 
apoyo o soporte 

% del 
total 

0,7% 1,4% 9,6% 2,1% 13,7% 

Regular Recuento 4 14 20 6 44 
% del 
total 

2,7% 9,6% 13,7% 4,1% 30,1% 

Alto Recuento 7 13 25 21 66 
% del 
total 

4,8% 8,9% 17,1% 14,4% 45,2% 

Excelente Recuento 2 1 8 5 16 
% del 
total 

1,4% 0,7% 5,5% 3,4% 11,0% 

Total Recuento 14 30 67 35 146 
% del 
total 

9,6% 20,5% 45,9% 24,0% 100,0% 

 
Figura 8 
Datos descriptivos de la tabla cruzada Estrategias de apoyo o soporte y 

Comprensión lectora 

 
 
 
En ambas figuras, es posible notar que solo hay 0,7% de relación entre el empleo 
bajo de las estrategias de apoyo o soporte y el nivel inicio de la comprensión 
lectora de textos discontinuos; además, el 9,6% evidencia un nivel regular de las 
estrategias de en mención y el nivel de proceso de lectura de textos discontinuos; 
entre los niveles alto de estrategias estudiadas y logro esperado de comprensión 
hay un 17,1% y, finalmente, entre los niveles excelente de estrategias apoyo y 
logro destacado hay una relación porcentual 3,4% en cuanto al incentivo de la 
lectura de textos discontinuos.  
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4.2 Estadística inferencial 
 
Regla de decisión 
Si Valor de rho = 0: Se aprueba hipótesis nula 
Si Valor de rho ≠ 0: Se rechaza la hipótesis nula 
 
Tabla 9 
Interpretación del Valor rho de Spearman  

 
       Nota: Martínez Rebollar y Campos Francisco. (2015, p. 185) 
 
 
Comprobación de hipótesis general 
 
Ho: Las estrategias metacognitivas no se relacionan con la comprensión lectora de 
textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de 
Educación de la UNMSM, Lima – 2022 
Hi: Las estrategias metacognitivas se relacionan con la comprensión lectora de 
textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de 
Educación de la UNMSM, Lima – 2022 
 
Tabla 6: 
Análisis estadístico Rho de Spearman de Estrategias metacognitivas y 

Comprensión Lectora de textos discontinuos 

 
Correlaciones 



 

Estrategias 
metacognitiva
s 

Comprensión 
lectora 

Rho de 
Spearman 

Estrategias 
metacognitivas 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,230** 

Sig. (bilateral) . ,005 
N 146 146 

Comprensión lectora Coeficiente de 
correlación 

,230** 1,000 

Sig. (bilateral) ,005 . 
N 146 146 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 
Los datos mostrados en la tabla 6 podemos observar que el valor de Coeficiente 
de Rho de Spearman es de ,230, lo cual muestra que hay una correlación positiva 
baja entre las estrategias metacognitivas y la comprensión lectora en textos 
discontinuos. Estos resultados presentan una confiablidad del 95% ya que el p-
valor de Sig es de ,005. Por tanto, la hipótesis nula es rechazado; por tanto, se 
entiende que las estrategias metacognitivas se relacionan con la comprensión 
lectora de textos discontinuos. 
 
Comprobación de hipótesis específica 1 
 
Ho: Las estrategias globales de lectura no se relacionan con la comprensión 
lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la 
Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022 
Hi: Las estrategias globales de lectura se relacionan con la comprensión lectora de 
textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de 
Educación de la UNMSM, Lima – 2022 
 
Tabla 7 
Análisis estadístico Rho de Spearman de Estrategias globales de lectura y 

Comprensión lectora de textos discontinuos 

 
Correlaciones 

 

Estrategias 
globales de 
lectura 

Comprensión 
lectora 

Rho de 
Spearman 

Estrategias globales 
de lectura 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,121 

Sig. (bilateral) . ,146 
N 146 146 



Comprensión lectora Coeficiente de 
correlación 

,121 1,000 

Sig. (bilateral) ,146 . 
N 146 146 

 
Los datos mostrados en la tabla 7 podemos observar que el valor de Coeficiente 
de Rho de Spearman es de ,121; por lo tanto, existe una correlación positiva muy 
baja entre la dimensión estrategias globales de lectura y la variable comprensión 
lectora de textos discontinuos. Por consiguiente, la hipótesis nula es rechazada, 
esto significa que existe relación entre las estrategias globales de lectura y la 
comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales 
de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022. 
 
Comprobación específica 2 
 
Ho: Las estrategias metacognitivas de resolución de problemas no se relacionan 
con la comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios 
Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022  
Hi: Las estrategias metacognitivas de resolución de problemas se relacionan con 
la comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios 
Generales de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022  
 
Tabla 8 
Análisis estadístico Rho de Spearman de Estrategias metacognitivas de resolución 

de problemas y la variable Comprensión lectora de textos discontinuos 
 
Correlaciones 

 

Estrategia de 
resolución de 
problemas 

Comprensión 
lectora 

Rho de 
Spearman 

Estrategia de 
resolución de 
problemas 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,357** 

Sig. (bilateral) . ,000 
N 146 146 

Comprensión lectora Coeficiente de 
correlación 

,357** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 
N 146 146 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 
Según los datos mostrados podemos observar que el valor de Coeficiente de Rho 
de Spearman es de ,357 es decir existe una correlación positiva baja entre la 
dimensión Estrategia de resolución de problemas y la variable comprensión lectora 



de textos discontinuos. Estos resultados presentan una confiablidad del 99% ya 
que el p-valor de Sig es de ,000. Por tanto, se rechaza la hipótesis nula lo que se 
entiende que las estrategias metacognitivas de resolución de problemas están 
relacionadas con la comprensión lectora de textos discontinuos. 
 
Comprobación de hipótesis específica 3 
 
Ho: Las estrategias metacognitivas de soporte no se relacionan con la 
comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales 
de la Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022 
Hi: Las estrategias metacognitivas de soporte se relacionan con la comprensión 
lectora de textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la 
Facultad de Educación de la UNMSM, Lima – 2022 
 
Tabla 9 
Análisis estadístico Rho de Spearman de la dimensión Estrategias metacognitivas 

de soporte y la variable Comprensión lectora de textos discontinuos 

 

Correlaciones 

 
Estrategia de 
apoyo o soporte 

Comprensión 
lectora 

Rho de 
Spearman 

Estrategia de apoyo o 
soporte 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,106 

Sig. (bilateral) . ,202 
N 146 146 

Comprensión lectora Coeficiente de 
correlación 

,106 1,000 

Sig. (bilateral) ,202 . 
N 146 146 

 
 

Los datos mostrados en la tabla 9 podemos observar que el valor de Coeficiente 
de Rho de Spearman es,106; por lo tanto, existe una correlación positiva muy baja 
entre las estrategias de y la variable comprensión lectora de textos discontinuos. 
Por consiguiente, la hipótesis nula es rechazada, esto significa que las estrategias 
de apoyo o soporte se relacionan en un grado muy bajo la comprensión lectora de 
textos discontinuos en estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de 
Educación de la UNMSM, Lima – 2022. 
 
 
  



V. DISCUSIÓN 
 
La investigación realizada demostró que existe una relación entre las estrategias 
metacognitivas y la comprensión de textos discontinuos en los estudiantes de 
Estudios Generales de la Facultad de Educación de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos 2022 – II. Tal resultado se demuestra gracias a la 
información recogida mediante el procesamiento estadístico. A través del Rho de 
Spearman se consiguió un resultado de ,230 o 23%, lo cual demuestra la 
correlación positiva baja entre las variables investigadas. Del mismo modo, se 
demostró que el 45,89% consiguió el logro esperado en la prueba de textos 
discontinuos; el 23,97%, el logro destacado; el 20,55%, se ubicaron en proceso y 
el 9,59%, el nivel de inicio. Asimismo, en cuanto al uso de las estrategias 
metacognitivas, el 56,85% ocupa un nivel alto; el 20,55%, está en regular; 15,07%, 
en nivel excelente y el 7,53%, en el nivel bajo. 
 
Nuestra investigación reconoce cuán importante es reforzar las estrategias 
metacognitivas y analizar el entorno de los estudiantes porque hay elementos que 
influirán en su entendimiento de textos discontinuos. Asimismo, debe considerarse 
que las destrezas de lectura constituyen instrumentos esenciales en lo que 
respecta al desenvolvimiento de los estudiantes en todo aspecto de su vida 
profesional. Considerando los aportes provistos por estudios anteriores 
relacionados con las variables investigadas, es importante comparar los resultados 
anteriores para descubrir qué cambios produjeron. 
 
Los resultados de nuestra investigación se contrastan con el estudio realizado por 
Gabriel (2021) en relación con la influencia de las estrategias metacognitivas en la 
comprensión lectora. Mientras que la presente investigación obtuvo una relación 
positiva baja, Gabriel encontró una relación muy baja entre la comprensión de 
textos y las estrategias metacognitivas. En términos porcentuales, mi estudio 
demostró que un 45,89% obtuvo <Logro esperado= como resultado de la prueba de 
textos discontinuos, mientras que en el estudio de Gabriel no se determinaron 
niveles altos de comprensión de textos mediante la utilización de estrategias 
metacognitivas. 
 
Es importante destacar que las diferencias en los resultados pueden deberse a 
diferentes factores, como las características de las muestras estudiadas, los 
instrumentos utilizados y los contextos específicos de cada investigación. Además, 
los resultados de ambos estudios sugieren la necesidad de fortalecer el uso de 
estas estrategias en el desenvolvimiento universitario con el fin de mejorar el 
entendimiento de los textos en los estudiantes. 
 
En resumen, nuestros resultados divergen con los obtenidos por Gabriel (2021), 
pero ambos estudios resaltan la importancia de las estrategias metacognitivas en 



la comprensión lectora y sugieren la necesidad de promover su uso efectivo entre 
los estudiantes universitarios. 
 
Tras contrastar estos resultados con los de Arciniega (2018), es posible notar 
ciertas discrepancias en los hallazgos. Mientras que Arciniega encontró entre las 
variables una relación positiva baja, aunque no significativa; en cambio, nuestra 
investigación encontró una relación positiva baja significativa. Estas diferencias 
pueden deberse a las diferencias en las muestras estudiadas, los instrumentos 
utilizados y los contextos específicos de cada investigación. Es importante tener 
en cuenta estas variaciones al interpretar los resultados y resaltar la necesidad de 
seguir investigando para comprender de un modo más completo cómo se 
relacionan ambas variables en diferentes contextos educativos. 
 
Tras analizar los datos obtenidos en nuestro estudio con los de Matheus (2017) 
cuando investigó no solo el empleo de estrategias metacognitivas y la 
comprensión inferencial de textos, sino también cómo los estilos de aprendizaje se 
relacionan con ambas variables, se encuentran algunas similitudes y diferencias. 
 
En el estudio de Matheus, se encontró una relación existente entre las tres 
variables. Estos resultados podrían indicar que el empleo adecuado de estas 
estrategias está asociado a una mejor comprensión, especialmente en aspectos 
más profundos de la comprensión inferencial. En nuestra investigación, se 
encontró una relación positiva baja entre las estrategias metacognitivas y la 
comprensión lectora de textos discontinuos, lo cual también sugiere que el uso de 
estas estrategias influye en la comprensión de los textos. 
 
Sin embargo, es importante destacar que nuestra investigación se centró en 
estudiantes de Estudios Generales de la Facultad de Educación de la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos, mientras que Matheus (2017) se enfocó en los 
alumnos de una carrera distinta a Educación en una universidad privada. Estas 
diferencias en las poblaciones estudiadas podrían influir en los resultados 
obtenidos y en la generalización de los hallazgos. 
 
Aunque existen similitudes en los hallazgos entre nuestra investigación y el 
estudio de Matheus (2017), es importante considerar las diferencias en las 
poblaciones y en los enfoques metodológicos al interpretar los resultados. Sin 
embargo, podemos destacar que estos hallazgos resaltan la importancia de 
promover el uso de estas estrategias en la enseñanza de la comprensión de textos 
para mejorar los niveles de comprensión en los estudiantes. 
 
Tras la comparación de lo obtenido en nuestra investigación con los resultados de 
Flores (2018) en su estudio sobre la correlación entre los niveles de comprensión 



lectora y las estrategias metacognitivas en estudiantes, se pueden observar 
algunas similitudes y diferencias. 
 
En el estudio de Flores, se encontró una correlación media entre ambas variables. 
Esto sugiere que las estrategias metacognitivas y los niveles de comprensión se 
encuentran relacionados. 
 
En nuestra investigación, las estrategias metacognitivas y la comprensión lectora 
de textos discontinuos mostraron una relación positiva baja. Aunque estos 
resultados difieren en términos de la magnitud de la correlación, ambos estudios 
coinciden en que entre ambas variables existe una correlación. Además, a pesar 
de estas diferencias, los hallazgos también enfatizan la importancia de promover 
el uso de estas estrategias en la enseñanza de la comprensión de textos. 
  
Al comparar los resultados de nuestra investigación con los obtenidos por 
Mogrovejo (2018) cuando investigó la correlación entre las estrategias 
metacognitivas y la comprensión lectora, encontramos algunas semejanzas y 
discrepancias. 
 
En el estudio de Mogrovejo, las estrategias metacognitivas y la comprensión 
lectora de los alumnos pertenecientes al programa de Estudios Generales del 
Instituto Pedagógico María Montessori mostraron una relación positiva media. Esto 
indica que existe una relación significativa entre el uso de estrategias 
metacognitivas y el nivel de comprensión lectora de los estudiantes. 
 
En esta investigación, se encontró una correlación positiva baja entre ambas 
variables. Aunque los resultados difieren en términos de la magnitud de la 
correlación, ambos estudios coinciden en que, entre las estrategias metacognitivas 
y la comprensión lectora, existe una relación. 
 
  



VII. CONCLUSIONES 
 
1. Las estrategias metacognitivas y la comprensión lectora de textos discontinuos 
sí se relacionan, aunque presentan una correlación positiva baja. Esto quiere decir 
que un alto o excelente empleo de estas estrategias no determina necesariamente 
un nivel alto de comprensión de textos. 
 
2. Las estrategias globales de lectura están relacionadas con la comprensión de 
textos discontinuos, aunque presentan una correlación positiva muy baja. Este 
resultado confirma que el uso de dichas estrategias no determina una alta 
comprensión lectora o que los estudiantes no las están usando adecuadamente. 
  
3. Las estrategias de resolución de problemas se relacionan con la comprensión 
lectora de textos discontinuos, aunque presentan una correlación positiva baja. 
Esto corrobora que, para lograr un nivel alto de comprensión de textos, es 
importante hacer un uso correcto de las estrategias metacognitivas.  
 
4. Las estrategias de apoyo o soporte y la comprensión lectora de textos 
discontinuos sí están relacionados, aunque presentan una correlación positiva 
muy baja. Esto permite comprender cuán importante es emplear adecuadamente 
las estrategias metacognitivas a fin de alcanzar un alto nivel de comprensión 
lectora 
  



VIII. RECOMENDACIONES 
 
1. Siendo la universidad una institución encargada de proveer al estudiante de 
todas las herramientas necesarias para que pueda desenvolverse 
profesionalmente, entonces deberá brindarle los medios necesarios para que 
pueda emplear correctamente las estrategias metacognitivas al momento de 
comprender un texto. De esta manera, gracias a la labor de los docentes 
universitarios, los estudiantes contarán con actividades de enseñanza y 
aprendizaje que permiten desarrollar la comprensión lectora en textos 
discontinuos. 
 
2. Se sugiere que, dentro del programa de Estudios Generales, se incluyan a las 
estrategias metacognitivas como uno de los temas en cursos que estén 
destinados a brindarle al estudiante de técnicas de estudios de nivel superior. Ello 
con el fin de que esté preparado para asumir los retos que supone la vida 
universitaria. 
 
3. Teniendo en cuanta que los textos discontinuos tienen una relevancia cada vez 
mayor en nuestras vidas resulta imprescindible que se investigue más acerca de 
su comprensión ya que, gracias a los resultados obtenidos en esta investigación, 
un porcentaje considerable de la población no alcanza su adecuada comprensión. 
 
4. Es necesario que dentro de la universidad se brinden actividades que permitan 
desarrollar una mejor comprensión lectora y no dar por sentado de que los 
ingresantes ya cuentan con esta habilidad solo por ingresado mediante un examen 
de admisión. 
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ANEXO



PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES 

 

DIMENSIONES 

 

 

METODOLOGÍA POBLACIÓN 
TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

Problema general: 

¿De qué manera  se 

relacionan las 

estrategias 

metacognitivas y la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

los estudiantes de 

Estudios Generales a la 

Facultad de Educación 

de la UNMSM, Lima - 

2022? 

 

 

Problemas específicos  

1. ¿De qué modo las 

estrategias 

metacognitivas globales  

se relacionan con la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

los estudiantes de 

Estudios Generales a la 

Facultad de Educación 

Objetivo general - 
Determinar de qué 

manera  se relacionan 

las estrategias 

metacognitivas y la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

los estudiantes de 

Estudios Generales de la 

Facultad de Educación 

de la UNMSM, Lima – 

2022 

 

Objetivos específicos: 

1. Calcular de qué modo 

las estrategias 

metacognitivas globales  

se relacionan con la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

los estudiantes de 

Estudios Generales de 

la Facultad de 

Hipótesis general  

Las estrategias 

metacognitivas  se 

relacionan con la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

estudiantes de Estudios 

Generales de la 

Facultad de Educación 

de la UNMSM, Lima – 

2022. 

 

Hipótesis 

específicas: 

1. Las estrategias 

metacognitivas 

globales  se relacionan 

con la comprensión 

lectora de textos 

discontinuos en 

estudiantes de 

Estudios Generales de 

la Facultad de 

Variable X: 

Estrategias 

metacognitivas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable Y: 

Comprensión 

lectora 

Estrategias 

globales de 

lectura 

Estrategias de 

resolución de 

problemas 

Estrategias de 

apoyo o soporte 

 

 

 

 

Nivel literal 

 

 

Nivel inferencial 

 

 

Nivel crítico 

 

Enfoque: 
cuantitativo 

Tipo: básico 

Nivel: descriptivo 

Diseño: 
correlacional 
causal no 
experimental 

Corte: transversal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estudiantes del 

1er semestre de 

la Facultad de 

Educación de la 

UNMSM durante 

el semestre 

académico 

2022-II 

 

 

 

 

 

 

 

 

Técnica:  

Encuesta 

 

Instrumento: 

Inventario de 

Estrategias 

Metacognitivas 

 

Prueba de 

comprensión lectora 

de textos discontinuos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Estrategias metacognitivas en la comprensión lectora de textos discontinuos en estudiantes de la Facultad de 

Educación de la UNMSM - 2022 



 

de la UNMSM, Lima - 

2022? 

 

2. ¿Qué tanto las 

estrategias 

metacognitivas de 

resolución de problemas  

se relacionan con la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

los estudiantes de 

Estudios Generales a la 

Facultad de Educación 

de la UNMSM, Lima - 

2022? 

 

3. ¿De qué forma las 

estrategias 

metacognitivas de 

soporte  se relacionan 

con la comprensión 

lectora de textos 

discontinuos en los 

estudiantes de Estudios 

Generales a la Facultad 

de Educación de la 

UNMSM, Lima - 2022? 

 

Educación de la 

UNMSM, Lima - 2022. 

2. Determinar qué tanto 

las estrategias 

metacognitivas de 

resolución de problemas  

se relacionan con la 

comprensión lectora de 

textos discontinuos en 

los estudiantes de 

Estudios Generales de 

la Facultad de 

Educación de la 

UNMSM, Lima - 2022. 

3. Conocer de qué forma 

las estrategias 

metacognitivas de 

soporte  se relacionan 

con la comprensión 

lectora de textos 

discontinuos en los 

estudiantes de Estudios 

Generales de la Facultad 

de Educación de la 

UNMSM, Lima - 2022. 

Educación de la 

UNMSM, Lima – 2022. 

 

 

2. Las estrategias 

metacognitivas de 

resolución de 

problemas  se 

relacionan con la 

comprensión lectora 

de textos discontinuos 

en estudiantes de 

Estudios Generales de 

la Facultad de 

Educación de la 

UNMSM, Lima – 2022. 

 

 

3. Las estrategias 

metacognitivas de 

soporte  se relacionan 

con la comprensión 

lectora de textos 

discontinuos en 

estudiantes de 

Estudios Generales de 

la Facultad de 

Educación de la 

UNMSM, Lima – 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



ANEXO 2: AUTORIZACIÓN DE APLICACIÓN DE INSTRUMENTOS 

 

 

 

 



ANEXO 3: VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 

Variable independiente: Estrategias metacognitivas 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: INGA ARIAS, MIGUEL GERARDO 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: DOCTOR  

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: DECANO - UNMSM 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de textos 

discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFIC
IENTE 

(1) 

MAL
A 
(2) 

REGU
LAR 
(3) 

BUE
NA 
(4) 

EXC
ELE
NTE 
(5) 

1. CLARIDIDAD Esta formulado con lenguaje 

apropiado 

    X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, 

bajo metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia 

y la tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en 

cantidad y calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDA
D 

Adecuado para valorar los 

aspectos de las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 

hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 

científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el 

problema 

    X 

10.METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 

adecuados para alcanzar los 

objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 
 

PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 

 
OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 06 de noviembre del 2022 

Firma

 

 

 

x 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE  VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.1 MATRIZ DE VALIDACIÓN DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: ESTRATEGIAS GLOBALES DE LECTURA Si No Si No Si No  
1 Poseo un propósito claro cuando leo.  X  X  X   

2 Al leer pienso en aquello que conozco acerca del tema con el fin de entender mejor la lectura. X  X  X   

3 Echo un vistazo a toda la lectura con el propósito de reconocer su contenido antes de empezar la lectura. X  X  X   

4 Cuestiono si el contenido del texto es adecuado para la finalidad de mi lectura. X  X  X   

5 Primero leo superficialmente el texto para estar al tanto de su extensión y organización. X  X  X   

6 Decido a qué datos de la lectura asignar mayor atención y cuáles debo ignorar. X  X  X   

7 Elaboro tablas, esquemas y figuras para aumentar mi entendimiento. X  X  X   

8 Me apoyo del contexto de la lectura para mejorar mi comprensión. X  X  X   

9 Uso letras negritas o cursivas para identificar la información importante. X  X  X   

10 Elaboro juicios críticos sobre el contenido de la lectura. X  X  X   

11 Compruebo mi comprensión al enfrentarme a información conflictiva. X  X  X   

12 Intento predecir de qué trata la información que estoy leyendo. X  X  X   

13 Reviso si mis hipótesis acerca del texto son correctas o erróneas. X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS Si No Si No Si No  

14 Leo lento, pero con cuidado para asegurar mi comprensión. X  X  X   

15 Intento retroceder en mi lectura con el fin de hallar <pistas= cuando pierdo la concentración. X  X  X   

16 Regulo mi velocidad al leer de acuerdo con el texto que estoy leyendo.  X  X  X   

17 Presto mayor atención a mi lectura cuando el texto es complicado. X  X  X   

18 Cuando leo me detengo a veces para reflexionar sobre lo que estoy leyendo. X  X  X   

19 Intento elaborar diagramas o visualizar la información con el fin de recordar mejor lo que leo. X  X  X   

20 Cuando el texto se complica, raramente aumento mi comprensión. X  X  X   

21 Intento de adivinar el significado de términos o frases que son nuevas para mí. X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: ESTRATEGIAS DE APOYO O SOPORTE Si No Si No Si No  

22 Tomo apuntes al momento de leer para mejorar mi comprensión.  X  X  X   

23 Leo en voz alta al verme frente aun texto complicado con el fin de comprenderlo mejor. X  X  X   

24 Usualmente elaboro resúmenes sobre lo más importante de la lectura. X  X  X   

25 Dialogo con otras personas acerca del contenido de la lectura para verificar mi entendimiento. X  X  X   

26 Hago uso del subrayado o encierro la información en círculos para recordar mejor. X  X  X   

27 Empleo diccionarios o distintas obras de consulta para comprender mejor la lectura. X  X  X   

28 Reformulo las ideas del texto con mis propias palabras para mejorar mi comprensión. X  X  X   

29 Retrocedo y avanzo en la lectura con el fin de hallar relaciones entre las ideas que aparecen. X  X  X   

30 Elaboro preguntas durante mi lectura, cuyas respuestas trato de encontrar en el texto. X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [  X  ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 06 de noviembre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr. Miguel Gerardo Inga Arias          DNI: 07302193 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura / Docencia y Gestión en Educación            Firma:  

 

 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: SEDAMANO BALLESTEROS, MANUEL ALBERTO 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: DOCENTE AUXILIAR (UNE) 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10.METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 13 de octubre del 2022 

Firma 

 

 

 

x 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE  VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.1 MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: ESTRATEGIAS GLOBALES DE LECTURA Si No Si No Si No  
1 Poseo un propósito claro cuando leo.  X  X  X   

2 Al leer pienso en aquello que conozco acerca del tema con el fin de entender mejor la lectura. X  X  X   

3 Echo un vistazo a toda la lectura con el propósito de reconocer su contenido antes de empezar la lectura. X  X  X   

4 Cuestiono si el contenido del texto es adecuado para la finalidad de mi lectura. X  X  X   

5 Primero leo superficialmente el texto para estar al tanto de su extensión y organización. X  X  X   

6 Decido a qué datos de la lectura asignar mayor atención y cuáles debo ignorar. X  X  X   

7 Elaboro tablas, esquemas y figuras para aumentar mi entendimiento. X  X  X   

8 Me apoyo del contexto de la lectura para mejorar mi comprensión. X  X  X   

9 Uso letras negritas o cursivas para identificar la información importante. X  X  X   

10 Elaboro juicios críticos sobre el contenido de la lectura. X  X  X   

11 Compruebo mi comprensión al enfrentarme a información conflictiva. X  X  X   

12 Intento predecir de qué trata la información que estoy leyendo. X  X  X   

13 Reviso si mis hipótesis acerca del texto son correctas o erróneas. X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS Si No Si No Si No  

14 Leo lento, pero con cuidado para asegurar mi comprensión. X  X  X   

15 Intento retroceder en mi lectura con el fin de hallar <pistas= cuando pierdo la concentración. X  X  X   

16 Regulo mi velocidad al leer de acuerdo con el texto que estoy leyendo.  X  X  X   

17 Presto mayor atención a mi lectura cuando el texto es complicado. X  X  X   

18 Cuando leo me detengo a veces para reflexionar sobre lo que estoy leyendo. X  X  X   

19 Intento elaborar diagramas o visualizar la información con el fin de recordar mejor lo que leo. X  X  X   

20 Cuando el texto se complica, raramente aumento mi comprensión. X  X  X   

21 Intento de adivinar el significado de términos o frases que son nuevas para mí. X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: ESTRATEGIAS DE APOYO O SOPORTE Si No Si No Si No  

22 Tomo apuntes al momento de leer para mejorar mi comprensión.  X  X  X   

23 Leo en voz alta al verme frente aun texto complicado con el fin de comprenderlo mejor. X  X  X   

24 Usualmente elaboro resúmenes sobre lo más importante de la lectura. X  X  X   

25 Dialogo con otras personas acerca del contenido de la lectura para verificar mi entendimiento. X  X  X   

26 Hago uso del subrayado o encierro la información en círculos para recordar mejor. X  X  X   

27 Empleo diccionarios o distintas obras de consulta para comprender mejor la lectura. X  X  X   

28 Reformulo las ideas del texto con mis propias palabras para mejorar mi comprensión. X  X  X   

29 Retrocedo y avanzo en la lectura con el fin de hallar relaciones entre las ideas que aparecen. X  X  X   

30 Elaboro preguntas durante mi lectura, cuyas respuestas trato de encontrar en el texto. X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [  X  ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 13  de octubre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Manuel Alberto Sedamano Ballesteros          DNI: 08169544 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura / Docencia y Gestión en Educación            Firma:  

 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Saavedra Jaramillo de Sedamano, Milagritos Josefina 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: Docente auxiliar (UTP) 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10.METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 15 de octubre del 2022 

Firma 

 

 

 

x 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE  VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.1 MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: ESTRATEGIAS GLOBALES DE LECTURA Si No Si No Si No  
1 Poseo un propósito claro cuando leo.  X  X  X   

2 Al leer pienso en aquello que conozco acerca del tema con el fin de entender mejor la lectura. X  X  X   

3 Echo un vistazo a toda la lectura con el propósito de reconocer su contenido antes de empezar la lectura. X  X  X   

4 Cuestiono si el contenido del texto es adecuado para la finalidad de mi lectura. X  X  X   

5 Primero leo superficialmente el texto para estar al tanto de su extensión y organización. X  X  X   

6 Decido a qué datos de la lectura asignar mayor atención y cuáles debo ignorar. X  X  X   

7 Elaboro tablas, esquemas y figuras para aumentar mi entendimiento. X  X  X   

8 Me apoyo del contexto de la lectura para mejorar mi comprensión. X  X  X   

9 Uso letras negritas o cursivas para identificar la información importante. X  X  X   

10 Elaboro juicios críticos sobre el contenido de la lectura. X  X  X   

11 Compruebo mi comprensión al enfrentarme a información conflictiva. X  X  X   

12 Intento predecir de qué trata la información que estoy leyendo. X  X  X   

13 Reviso si mis hipótesis acerca del texto son correctas o erróneas. X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS Si No Si No Si No  

14 Leo lento, pero con cuidado para asegurar mi comprensión. X  X  X   

15 Intento retroceder en mi lectura con el fin de hallar <pistas= cuando pierdo la concentración. X  X  X   

16 Regulo mi velocidad al leer de acuerdo con el texto que estoy leyendo.  X  X  X   

17 Presto mayor atención a mi lectura cuando el texto es complicado. X  X  X   

18 Cuando leo me detengo a veces para reflexionar sobre lo que estoy leyendo. X  X  X   

19 Intento elaborar diagramas o visualizar la información con el fin de recordar mejor lo que leo. X  X  X   

20 Cuando el texto se complica, raramente aumento mi comprensión. X  X  X   

21 Intento de adivinar el significado de términos o frases que son nuevas para mí. X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: ESTRATEGIAS DE APOYO O SOPORTE Si No Si No Si No  

22 Tomo apuntes al momento de leer para mejorar mi comprensión.  X  X  X   

23 Leo en voz alta al verme frente aun texto complicado con el fin de comprenderlo mejor. X  X  X   

24 Usualmente elaboro resúmenes sobre lo más importante de la lectura. X  X  X   

25 Dialogo con otras personas acerca del contenido de la lectura para verificar mi entendimiento. X  X  X   

26 Hago uso del subrayado o encierro la información en círculos para recordar mejor. X  X  X   

27 Empleo diccionarios o distintas obras de consulta para comprender mejor la lectura. X  X  X   

28 Reformulo las ideas del texto con mis propias palabras para mejorar mi comprensión. X  X  X   

29 Retrocedo y avanzo en la lectura con el fin de hallar relaciones entre las ideas que aparecen. X  X  X   

30 Elaboro preguntas durante mi lectura, cuyas respuestas trato de encontrar en el texto. X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [  X  ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 15  de octubre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Milagritos Josefina Saavedra Jaramillo          DNI: 10429192 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura                                                                     Firma:  



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Dante Rafael Aguinaga Villegas 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: Magister en Docencia Universitaria – Especialidad de Lenguaje y 

Literatura  

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: UNMSM 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICI
ENTE 

(1) 

MALA 
(2) 

REGUL
AR 
(3) 

BUEN
A 
(4) 

EXCEL
ENTE 

(5) 
1. CLARIDID

AD 
Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 

metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 

tecnología 

    X 

4. ORGANIZACIO
N 

Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 

calidad 

    X 

6. INTENCIONALI
DAD 

Adecuado para valorar los aspectos de 

las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 

hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 

científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 
10.METODOLOGÍ
A 

Cumple con los procedimientos 

adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 
 

PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 17 de octubre del 2022 

Firma

 

 

 

X 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.1 MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: ESTRATEGIAS GLOBALES DE LECTURA Si No Si No Si No  
1 Poseo un propósito claro cuando leo.  X  X  X   

2 Al leer pienso en aquello que conozco acerca del tema con el fin de entender mejor la lectura. X  X  X   

3 Echo un vistazo a toda la lectura con el propósito de reconocer su contenido antes de empezar la lectura. X  X  X   

4 Cuestiono si el contenido del texto es adecuado para la finalidad de mi lectura. X  X  X   

5 Primero leo superficialmente el texto para estar al tanto de su extensión y organización. X  X  X   

6 Decido a qué datos de la lectura asignar mayor atención y cuáles debo ignorar. X  X  X   

7 Elaboro tablas, esquemas y figuras para aumentar mi entendimiento. X  X  X   

8 Me apoyo del contexto de la lectura para mejorar mi comprensión. X  X  X   

9 Uso letras negritas o cursivas para identificar la información importante. X  X  X   

10 Elaboro juicios críticos sobre el contenido de la lectura. X  X  X   

11 Compruebo mi comprensión al enfrentarme a información conflictiva. X  X  X   

12 Intento predecir de qué trata la información que estoy leyendo. X  X  X   

13 Reviso si mis hipótesis acerca del texto son correctas o erróneas. X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS Si No Si No Si No  

14 Leo lento, pero con cuidado para asegurar mi comprensión. X  X  X   

15 Intento retroceder en mi lectura con el fin de hallar <pistas= cuando pierdo la concentración. X  X  X   

16 Regulo mi velocidad al leer de acuerdo con el texto que estoy leyendo.  X  X  X   

17 Presto mayor atención a mi lectura cuando el texto es complicado. X  X  X   

18 Cuando leo me detengo a veces para reflexionar sobre lo que estoy leyendo. X  X  X   

19 Intento elaborar diagramas o visualizar la información con el fin de recordar mejor lo que leo. X  X  X   

20 Cuando el texto se complica, raramente aumento mi comprensión. X  X  X   

21 Intento de adivinar el significado de términos o frases que son nuevas para mí. X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: ESTRATEGIAS DE APOYO O SOPORTE Si No Si No Si No  

22 Tomo apuntes al momento de leer para mejorar mi comprensión.  X  X  X   

23 Leo en voz alta al verme frente aun texto complicado con el fin de comprenderlo mejor. X  X  X   

24 Usualmente elaboro resúmenes sobre lo más importante de la lectura. X  X  X   

25 Dialogo con otras personas acerca del contenido de la lectura para verificar mi entendimiento. X  X  X   

26 Hago uso del subrayado o encierro la información en círculos para recordar mejor. X  X  X   

27 Empleo diccionarios o distintas obras de consulta para comprender mejor la lectura. X  X  X   

28 Reformulo las ideas del texto con mis propias palabras para mejorar mi comprensión. X  X  X   

29 Retrocedo y avanzo en la lectura con el fin de hallar relaciones entre las ideas que aparecen. X  X  X   

30 Elaboro preguntas durante mi lectura, cuyas respuestas trato de encontrar en el texto. X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [   X ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 17 de octubre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Dante Rafael Aguinaga Villegas          DNI: 40189245 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura                                                                                          Firma:………………………………… 

 
 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Flores Roca, Johanna Antonia 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: Docente-Universidad Tecnológica del Perú 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10.METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&....................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 22 de octubre de 2022 

Firma  

                    

 

 

 

x 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.1 MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Inventario de estrategias metacognitivas en lectura (MARSI) 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: ESTRATEGIAS GLOBALES DE LECTURA Si No Si No Si No  
1 Poseo un propósito claro cuando leo.  X  X  X   

2 Al leer pienso en aquello que conozco acerca del tema con el fin de entender mejor la lectura. X  X  X   

3 Echo un vistazo a toda la lectura con el propósito de reconocer su contenido antes de empezar la lectura. X  X  X   

4 Cuestiono si el contenido del texto es adecuado para la finalidad de mi lectura. X  X  X   

5 Primero leo superficialmente el texto para estar al tanto de su extensión y organización. X  X  X   

6 Decido a qué datos de la lectura asignar mayor atención y cuáles debo ignorar. X  X  X   

7 Elaboro tablas, esquemas y figuras para aumentar mi entendimiento. X  X  X   

8 Me apoyo del contexto de la lectura para mejorar mi comprensión. X  X  X   

9 Uso letras negritas o cursivas para identificar la información importante. X  X  X   

10 Elaboro juicios críticos sobre el contenido de la lectura. X  X  X   

11 Compruebo mi comprensión al enfrentarme a información conflictiva. X  X  X   

12 Intento predecir de qué trata la información que estoy leyendo. X  X  X   

13 Reviso si mis hipótesis acerca del texto son correctas o erróneas. X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS Si No Si No Si No  

14 Leo lento, pero con cuidado para asegurar mi comprensión. X  X  X   

15 Intento retroceder en mi lectura con el fin de hallar <pistas= cuando pierdo la concentración. X  X  X   

16 Regulo mi velocidad al leer de acuerdo con el texto que estoy leyendo.  X  X  X   

17 Presto mayor atención a mi lectura cuando el texto es complicado. X  X  X   

18 Cuando leo me detengo a veces para reflexionar sobre lo que estoy leyendo. X  X  X   

19 Intento elaborar diagramas o visualizar la información con el fin de recordar mejor lo que leo. X  X  X   

20 Cuando el texto se complica, raramente aumento mi comprensión. X  X  X   

21 Intento de adivinar el significado de términos o frases que son nuevas para mí. X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: ESTRATEGIAS DE APOYO O SOPORTE Si No Si No Si No  

22 Tomo apuntes al momento de leer para mejorar mi comprensión.  X  X  X   

23 Leo en voz alta al verme frente aun texto complicado con el fin de comprenderlo mejor. X  X  X   

24 Usualmente elaboro resúmenes sobre lo más importante de la lectura. X  X  X   

25 Dialogo con otras personas acerca del contenido de la lectura para verificar mi entendimiento. X  X  X   

26 Hago uso del subrayado o encierro la información en círculos para recordar mejor. X  X  X   

27 Empleo diccionarios o distintas obras de consulta para comprender mejor la lectura. X  X  X   

28 Reformulo las ideas del texto con mis propias palabras para mejorar mi comprensión. X  X  X   

29 Retrocedo y avanzo en la lectura con el fin de hallar relaciones entre las ideas que aparecen. X  X  X   

30 Elaboro preguntas durante mi lectura, cuyas respuestas trato de encontrar en el texto. X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [  X  ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 22 de octubre de 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Mg: Flores Roca, Johanna Antonia               DNI: 72006129 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura                                        Firma:                              



Variable dependiente: Comprensión lectora de textos discontinuos 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Inga Arias, Miguel Gerardo  

1.2. GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: DOCTOR 

1.3. CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: DECANO - UNMSM 

1.4. NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos 

Discontinuos de Alumnos Universitarios 

1.6. AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7. PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica      

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10. METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 06 de noviembre de 2022 

Firma 

 

 

 

X 



MATRIZ DE  VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.2 MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos Discontinuos de Alumnos Universitarios 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: NIVEL LITERAL Si No Si No Si No  
1 La idea principal del texto es. X  X  X   

2 Determine el orden correcto de países productores y sus rutas de suministro. X  X  X   

6 El tema de la lectura es. X  X  X   

7 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico de los decomisos de drogas 
de los últimos años. 

X  X  X   

11 La idea principal del texto es. X  X  X   

12 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico del proceso empleado por los 
<burriers=. 

X  X  X   

16 El tema del texto es: X  X  X   

17 La idea principal del texto es: X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: NIVEL INFERENCIAL Si No Si No Si No  

3 Marque la alternativa que contiene una posible causa acerca de los países productores y 
suministradores de drogas. 

X  X  X   

4 Es una idea incompatible con el texto. X  X  X   

8 La palabra que mejor puede reemplazar a la expresión <camuflar= es: X  X  X   

9 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca de los destinos a los que iba 
dirigida la droga incautada. 

X  X  X   

13 La expresión <burriers= puede definirse como: X  X  X   

14 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca del porqué los <burriers= 
arriesgan su vida para transportar estupefacientes. 

X  X  X   

18 Es incompatible con el texto afirmar que: X  X  X   

19 En el texto, el término <reexportación= quiere dar a entender que: X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: NIVEL CRÍTICO Si No Si No Si No  

5 Exprese su punto de vista acerca de las muertes producidas por el consumo de heroína 
afgana. 

X  X  X   

10 ¿Cuál consideras que debería ser la sanción para las 29 personas detenidas el 4 de junio del 
2019? Argumente su respuesta. 

X  X  X   

15 Exprese su punto de vista acerca de la modalidad empleada por los <burriers= para 
transportar drogas. 

X  X  X   

20 ¿Qué consideras que deba hacerse con la droga decomisada? Argumente su respuesta. X  X  x   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [ x ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 06  de noviembre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr. Miguel Gerardo Inga Arias         DNI: 08169544 
 
Especialidad del validador:  Lenguaje y Literatura / Docencia y Gestión en Educación         Firma:  

 
 

 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.8. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: SEDAMANO BALLESTEROS, MANUEL ALBERTO 

1.9. GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

1.10. CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: DOCENTE AUXILIAR (UNE) 

1.11. NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.12. NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos 

Discontinuos de Alumnos Universitarios 

1.13. AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.14. PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

III. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICI
ENTE 

(1) 

MALA 
(2) 

REGUL
AR 
(3) 

BUEN
A 
(4) 

EXCEL
ENTE 

(5) 
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 
2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 

metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 

tecnología 

    X 

4. 
ORGANIZACION 

Existe una organización lógica      

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 

calidad 

    X 

6. 
INTENCIONALID
AD 

Adecuado para valorar los aspectos de 

las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 

hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 

científicos 

    X 

9. 
CONVENIENCIA 

Adecuado para resolver el problema     X 

10. 
METODOLOGÍA 

Cumple con los procedimientos 

adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 
 

PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 13 de octubre de 2022 

Firma 

 

 

 

X 



MATRIZ DE  VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

2.3 MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos Discontinuos de Alumnos Universitarios 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: NIVEL LITERAL Si No Si No Si No  
1 La idea principal del texto es. X  X  X   

2 Determine el orden correcto de países productores y sus rutas de suministro. X  X  X   

6 El tema de la lectura es. X  X  X   

7 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico de los decomisos de drogas 
de los últimos años. 

X  X  X   

11 La idea principal del texto es. X  X  X   

12 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico del proceso empleado por los 
<burriers=. 

X  X  X   

16 El tema del texto es: X  X  X   

17 La idea principal del texto es: X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: NIVEL INFERENCIAL Si No Si No Si No  

3 Marque la alternativa que contiene una posible causa acerca de los países productores y 
suministradores de drogas. 

X  X  X   

4 Es una idea incompatible con el texto. X  X  X   

8 La palabra que mejor puede reemplazar a la expresión <camuflar= es: X  X  X   

9 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca de los destinos a los que iba 
dirigida la droga incautada. 

X  X  X   

13 La expresión <burriers= puede definirse como: X  X  X   

14 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca del porqué los <burriers= 
arriesgan su vida para transportar estupefacientes. 

X  X  X   

18 Es incompatible con el texto afirmar que: X  X  X   

19 En el texto, el término <reexportación= quiere dar a entender que: X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: NIVEL CRÍTICO Si No Si No Si No  

5 Exprese su punto de vista acerca de las muertes producidas por el consumo de heroína 
afgana. 

X  X  X   

10 ¿Cuál consideras que debería ser la sanción para las 29 personas detenidas el 4 de junio del 
2019? Argumente su respuesta. 

X  X  X   

15 Exprese su punto de vista acerca de la modalidad empleada por los <burriers= para 
transportar drogas. 

X  X  X   

20 ¿Qué consideras que deba hacerse con la droga decomisada? Argumente su respuesta. X  X  x   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [ x ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 13  de octubre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Manuel Alberto Sedamano Ballesteros          DNI: 08169544 
 
Especialidad del validador:  Lenguaje y Literatura / Docencia y Gestión en Educación         Firma:  

 
 

 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Saavedra Jaramillo de Sedamano, Milagritos Josefina 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: Docente auxiliar (UTP) 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos 

Discontinuos de Alumnos Universitarios 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10.METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 15 de octubre del 2022 

Firma 

 

 

 

x 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos Discontinuos de Alumnos Universitarios 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: NIVEL LITERAL Si No Si No Si No  
1 La idea principal del texto es. X  X  X   

2 Determine el orden correcto de países productores y sus rutas de suministro. X  X  X   

6 El tema de la lectura es. X  X  X   

7 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico de los decomisos de drogas 
de los últimos años. 

X  X  X   

11 La idea principal del texto es. X  X  X   

12 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico del proceso empleado por los 
<burriers=. 

X  X  X   

16 El tema del texto es: X  X  X   

17 La idea principal del texto es: X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: NIVEL INFERENCIAL Si No Si No Si No  

3 Marque la alternativa que contiene una posible causa acerca de los países productores y 
suministradores de drogas. 

X  X  X   

4 Es una idea incompatible con el texto. X  X  X   

8 La palabra que mejor puede reemplazar a la expresión <camuflar= es: X  X  X   

9 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca de los destinos a los que iba 
dirigida la droga incautada. 

X  X  X   

13 La expresión <burriers= puede definirse como: X  X  X   

14 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca del porqué los <burriers= 
arriesgan su vida para transportar estupefacientes. 

X  X  X   

18 Es incompatible con el texto afirmar que: X  X  X   

19 En el texto, el término <reexportación= quiere dar a entender que: X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: NIVEL CRÍTICO Si No Si No Si No  

5 Exprese su punto de vista acerca de las muertes producidas por el consumo de heroína 
afgana. 

X  X  X   

10 ¿Cuál consideras que debería ser la sanción para las 29 personas detenidas el 4 de junio del 
2019? Argumente su respuesta. 

X  X  X   

15 Exprese su punto de vista acerca de la modalidad empleada por los <burriers= para 
transportar drogas. 

X  X  X   

20 ¿Qué consideras que deba hacerse con la droga decomisada? Argumente su respuesta. X  X  x   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [  X  ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 15  de octubre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Milagritos Josefina Saavedra Jaramillo          DNI: 10429192 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura                                                                     Firma:  

 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Dante Rafael Aguinaga Villegas 

1.2. GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: Magister en Docencia Universitaria – Lengua y Literatura 

1.3. CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: UNMSM 

1.4. NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos 

Discontinuos de Alumnos Universitarios 

1.6. AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7. PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10. METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&.......................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 17 de octubre del 2022 

Firma

 

 

 

X 



MATRIZ DE  VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos Discontinuos de Alumnos Universitarios 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: NIVEL LITERAL Si No Si No Si No  
1 La idea principal del texto es. X  X  X   

2 Determine el orden correcto de países productores y sus rutas de suministro. X  X  X   

6 El tema de la lectura es. X  X  X   

7 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico de los decomisos de drogas 
de los últimos años. 

X  X  X   

11 La idea principal del texto es. X  X  X   

12 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico del proceso empleado por los 
<burriers=. 

X  X  X   

16 El tema del texto es: X  X  X   

17 La idea principal del texto es: X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: NIVEL INFERENCIAL Si No Si No Si No  

3 Marque la alternativa que contiene una posible causa acerca de los países productores y 
suministradores de drogas. 

X  X  X   

4 Es una idea incompatible con el texto. X  X  X   

8 La palabra que mejor puede reemplazar a la expresión <camuflar= es: X  X  X   

9 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca de los destinos a los que iba 
dirigida la droga incautada. 

X  X  X   

13 La expresión <burriers= puede definirse como: X  X  X   

14 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca del porqué los <burriers= 
arriesgan su vida para transportar estupefacientes. 

X  X  X   

18 Es incompatible con el texto afirmar que: X  X  X   

19 En el texto, el término <reexportación= quiere dar a entender que: X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: NIVEL CRÍTICO Si No Si No Si No  

5 Exprese su punto de vista acerca de las muertes producidas por el consumo de heroína 
afgana. 

X  X  X   

10 ¿Cuál consideras que debería ser la sanción para las 29 personas detenidas el 4 de junio del 
2019? Argumente su respuesta. 

X  X  X   

15 Exprese su punto de vista acerca de la modalidad empleada por los <burriers= para 
transportar drogas. 

X  X  X   

20 ¿Qué consideras que deba hacerse con la droga decomisada? Argumente su respuesta. X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [   X ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 17 de octubre del 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Dante Rafael Aguinaga Villegas         DNI: 40189245 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura                                                                                                   Firma:………………………………… 

 

 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Flores Roca, Johanna Antonia 

1.2 GRADO ACADÉMICO Y/O TITULO: MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

1.3 CARGO E INSTITUCIÓN DONDE LABORA: Docente-Universidad Tecnológica del Perú 

1.4 NOMBRE DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN: Estrategias metacognitivas y comprensión lectora de 

textos discontinuos en estudiantes de una universidad pública 

1.5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos 

Discontinuos de Alumnos Universitarios 

1.6 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Hurtado Valenzuela, Andrew Misael 

1.7 PARA OBTENER EL GRADO /TITULO DE: Magíster en Educación 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

INDICADORES DE 
EVALUACIÓN 

CRITERIOS DEFICIEN
TE 
(1) 

MALA 
(2) 

REGULA
R 

(3) 

BUENA 
(4) 

EXCELEN
TE 
(5) 

1. CLARIDIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado     X 

2. OBJETIVIDAD Está expresado en lo observado, bajo 
metodología científica 

    X 

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la 
tecnología 

    X 

4. ORGANIZACION Existe una organización lógica     X 

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y 
calidad 

    X 

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los aspectos de 
las variables a estudiar 

    X 

7. COHERENCIA Entre los problemas, objetivos e 
hipótesis 

    X 

8. CONSISTENCIA Basado en aspectos teóricos y 
científicos 

    X 

9. CONVENIENCIA Adecuado para resolver el problema     X 

10.METODOLOGÍA Cumple con los procedimientos 
adecuados para alcanzar los objetivos 

    X 

TOTAL PARCIAL      50 

 
PUNTUACIÓN 

De 10 a 20: No válido, reformular 
De 21 a 30: No válido, modificar 
De 31 a 40: Válido, mejorar 
De 41 a 50: válido, aplicar 
 

OBSERVACIONES:&&&&&&&&....................................................................................................... 

Lugar y fecha: Lima, 22 de octubre de 2022 

Firma  

                    

 

 

 

x 



 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 
 
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 
son suficientes para medir la dimensión  

 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DE  INSTRUMENTOS DE MEDICIÓN A TRAVÉS DE JUICIOS DE EXPERTOS 

MATRIZ DE VALIDACIÓN  DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO: Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos Discontinuos de Alumnos Universitarios 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias 
 DIMENSIÓN 1: NIVEL LITERAL Si No Si No Si No  
1 La idea principal del texto es. X  X  X   

2 Determine el orden correcto de países productores y sus rutas de suministro. X  X  X   

6 El tema de la lectura es. X  X  X   

7 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico de los decomisos de drogas 
de los últimos años. 

X  X  X   

11 La idea principal del texto es. X  X  X   

12 Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico del proceso empleado por los 
<burriers=. 

X  X  X   

16 El tema del texto es: X  X  X   

17 La idea principal del texto es: X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: NIVEL INFERENCIAL Si No Si No Si No  

3 Marque la alternativa que contiene una posible causa acerca de los países productores y 
suministradores de drogas. 

X  X  X   

4 Es una idea incompatible con el texto. X  X  X   

8 La palabra que mejor puede reemplazar a la expresión <camuflar= es: X  X  X   

9 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca de los destinos a los que iba 
dirigida la droga incautada. 

X  X  X   

13 La expresión <burriers= puede definirse como: X  X  X   

14 Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca del porqué los <burriers= 
arriesgan su vida para transportar estupefacientes. 

X  X  X   

18 Es incompatible con el texto afirmar que: X  X  X   

19 En el texto, el término <reexportación= quiere dar a entender que: X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: NIVEL CRÍTICO Si No Si No Si No  

5 Exprese su punto de vista acerca de las muertes producidas por el consumo de heroína 
afgana. 

X  X  X   

10 ¿Cuál consideras que debería ser la sanción para las 29 personas detenidas el 4 de junio del 
2019? Argumente su respuesta. 

X  X  X   

15 Exprese su punto de vista acerca de la modalidad empleada por los <burriers= para 
transportar drogas. 

X  X  X   

20 ¿Qué consideras que deba hacerse con la droga decomisada? Argumente su respuesta. X  X  X   

 

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_____________________________________________________________________________________ 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [  X  ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 Lima, 22 de octubre de 2022  

Apellidos  y nombres del juez validador. Mg: Flores Roca, Johanna Antonia               DNI: 72006129 
 
Especialidad del validador: Lenguaje y Literatura                                        Firma:                              

 



ANEXO 4: INSTRUMENTO DE LA VARIABLE INDEPENDENDIENTE 

Inventario de estrategias metacognitivas en lectura 

INSTRUCCIONES: La lista que aparece más abajo contiene oraciones acerca de lo que 
hacen las personas cuando leen materiales académicos, tales como libros, artículos u 
otro tipo de impresos. Los cinco números que aparecen a continuación de cada oración 
(1, 2, 3, 4 y 5) significan lo siguiente: 

1: significa <No lo hago nunca o casi nunca=. 

2: significa <Lo hago sólo ocasionalmente=. 

3: significa <A veces lo hago (aproximadamente el 50% de las veces)=.  

4: significa <Usualmente lo hago=. 

5: significa <Siempre o casi siempre lo hago=. 

Luego de leer atentamente cada oración, marque con un círculo uno de los números 
que están a la derecha (1, 2, 3, 4 o 5), que corresponde a lo que Ud. realmente hace. 
Tenga en cuenta que no existen respuestas correctas o incorrectas para este 
cuestionario 

TIPO ESTRATEGIA ESCALA 
GLOB 01. Tengo un propósito en mente cuando 

leo.  
1 2 3 4 5 

GLOB 02. Cuando leo pienso en lo que conozco 
sobre el tema para comprender mejor lo 
que leo. 

1 2 3 4 5 

GLOB 03. Primero leo superficialmente toda la 
lectura con el propósito de reconocer su 
contenido antes de empezar la lectura. 

1 2 3 4 5 

GLOB 04. Pienso si el contenido del texto 
concuerda con lo que me esperaba de la 
lectura. 

1 2 3 4 5 

GLOB 05. Primero hojeo el texto para conocer su 

longitud y organización. 

1 2 3 4 5 

GLOB 06. Decido a qué datos de la lectura asignar 
mayor atención y cuáles debo ignorar. 

1 2 3 4 5 

GLOB 07. Me fijo en las figuras y dibujos que 
aparecen en el texto para aumentar mi 

comprensión. 

1 2 3 4 5 

GLOB 
 

08. Me apoyo del contexto de la lectura 

para mejorar mi comprensión. 

1 2 3 4 5 



GLOB 
 

09. Observo con atención las ayudas 
tipográficas que hay en el texto como la 
letra negrita y la cursiva para identificar la 
información relevante. 

1 2 3 4 5 

GLOB 
 

10. Analizo y evalúo de manera crítica la 
información que aparece en el texto. 

1 2 3 4 5 

GLOB 
 

11. Verifico mi comprensión cuando me 
encuentro con información contradictoria. 

1 2 3 4 5 

GLOB 
 

12. Intento averiguar de qué trata el texto 
cuando lo leo. 

1 2 3 4 5 

GLOB 
 

13. Compruebo si mis suposiciones sobre el 
texto son correctas o no. 

1 2 3 4 5 

PROB  14. Leo lento, pero con cuidado para 
asegurar mi comprensión. 

1 2 3 4 5 

PROB  15. Intento volver atrás (en la lectura) 
cuando pierdo la concentración. 

1 2 3 4 5 

PROB  16. Ajusto mi velocidad lectora de acuerdo 
a lo que leo.  

1 2 3 4 5 

PROB 17. Pongo más atención a lo que leo 
cuando el texto me resulta difícil. 

1 2 3 4 5 

PROB 
 

18. Cuando leo me detengo a veces para 
reflexionar sobre lo que estoy leyendo. 

1 2 3 4 5 

PROB  19. Intento dibujar o imaginar la información 
para que me ayude a recordar lo que leo. 

1 2 3 4 5 

PROB  20. Cuando el texto me resulta difícil, vuelvo 

a leerlo para mejorar mi comprensión. 

1 2 3 4 5 

PROB 
 

21. Intento adivinar el significado de 
palabras o frases desconocidas. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

22. Tomo apuntes al momento de leer para 
mejorar mi comprensión.  

1 2 3 4 5 

SOP 
 

23. Cuando el texto es difícil, leo en voz alta 

para entender mejor lo que leo. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

24. Resumo lo que leo para recoger la 
información importante del texto. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

25. Comento lo que leo con otros 
compañeros para comprobar si he 
entendido la lectura. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

26. Hago uso del subrayado o encierro la 1 2 3 4 5 



información en círculos para recordar 
mejor. 

SOP 
 

27. Empleo diccionarios o distintas obras de 
consulta para comprender mejor la lectura. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

28. Parafraseo (reformulo ideas con mis 

propias palabras) para entender mejor lo 
que leo. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

29. Voy leyendo hacia delante y hacia atrás 
para encontrar las relaciones entre las 
ideas que se dan en el texto. 

1 2 3 4 5 

SOP 
 

30. Me hago preguntas a mí mismo, cuyas 
respuestas me gustaría encontrar en el 
texto. 

1 2 3 4 5 

 

  



ANEXO 5: INSTRUMENTO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE 

Instrumento para valorar la Comprensión Lectora de Textos Discontinuos de 
Alumnos Universitarios 

Texto Nº1: 

 

 

 



1. La idea principal del texto es: 

a) Afganistán destaca entre las principales rutas del narcotráfico mundial por ser la 
principal productora de heroína, cuyo consumo ocasiona miles de muertes tanto 
en Rusia como en el resto del mundo. 

b) La cocaína proveniente de Sudamérica es la droga que con mayor frecuencia 
llega a Rusia; sus autoridades confiscan cada año una mayor cantidad de 
toneladas de drogas, de acuerdo con los datos provistos por la OMS. 

c) El cannabis producido en México es la droga dirigida exclusivamente a EEUU, 
por ello las autoridades estadounidenses y rusas han actuado conjuntamente para 
detectar cuáles son las rutas del narcotráfico a nivel mundial. 

d) Las drogas sintéticas elaboradas en China es la droga que ocasiona más en 
Rusia ya que se estima que unas 30 000 personas mueren debido a su consumo. 

2. Determine el orden correcto de países productores y sus rutas de suministro: 

a) Cocaína: México  EEUU  China 

b) Heroína: Perú  Sudáfrica  Irán 

c) Cannabis: Kazajstán  Países de la Unión Europea  México 

d) Drogas sintéticas: Malasia  Japón  Rusia 

3. Marque la alternativa que contiene una posible causa acerca de los países 
productores y suministradores de drogas. 

a) Los países productores de drogas sintéticas debido a su pobre desarrollo 
tecnológico y nula capacidad empresarial son más propensos ha desarrollar 
cárteles de drogas. 

b) Los países productores de heroína se ubican geográficamente en una zona en 
la que solo pueden dedicarse al narcotráfico debido a la grave escasez de 
recursos que afrontan. 

c) Los países productores de cocaína suelen ser políticamente inestables, en los 
que la desigualdad social fomenta el surgimiento de negocios relacionados con el 
narcotráfico.  

d) Los países productores de cannabis ha legalizado su producción y consumo, lo 
cual permite su comercialización tanto dentro como fuera del país. 

4. Es una idea incompatible con el texto. 

a) Las autoridades rusas desde el año 2009 al 2011 han incautado cada vez más 
drogas. 

b) El narcotráfico es uno de los problemas que afecta a nivel mundial. 



c) La heroína es la única droga cuyos muertos debido a su consumo se cuentan 
por miles. 

d) Al menos un país de África es productor o suministrador de drogas. 

5. ¿Consideras que el contrabando ilegal de drogas debe ser considerado como 
un problema urgente a nivel mundial? ¿Por qué? 

 

  



Texto 2: 

 

6. El tema de la lectura es: 

a) Principales destinos a los que iba dirigida la droga confiscada durante el periodo 
2017 – 2019. 

b) Detalles sobre los decomisos de droga ocurridos en Lima durante el periodo 
2017 – 2019. 

c) Informe sobre las incautaciones de drogas durante el periodo 2017 – 2019. 

d) Diferentes formas en las que los narcotraficantes esconden la droga antes de 
ser incautada. 

7. Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico de los 
decomisos de drogas de los últimos años: 

a) Buque acoderado en el muelle 5D del Terminal Marítimo del Callao  Droga 
camuflada de espárragos en un almacén ubicado en Ate  Decomiso conjunto de 
almacenes en Piura, Lima y Callao. 

b) Depósito aduanero ubicado en la avenida Argentina  Buque acoderado en el 
muelle 5D del Terminal Marítimo del Callao  Almacén de contenedores en el 
asentamiento humano César Vallejo. 

c) Droga camuflada de espárragos en un almacén ubicado en Ate  Buque 
acoderado en el muelle 5D del Terminal Marítimo del Callao  Depósito aduanero 
ubicado en la avenida Argentina. 



d) Buque acoderado en el muelle 5D del Terminal Marítimo del Callao  
Decomiso conjunto de almacenes en Piura, Lima y Callao   Droga camuflada de 
espárragos en un almacén ubicado en Ate. 

8. La palabra que mejor puede reemplazar a la expresión <camuflar= es: 

a) invisibilizar 

b) emboscar 

c) encubrir 

d) disimular 

9. Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca de los destinos a 
los que iba dirigida la droga incautada. 

a) Son países cuyas leyes contra el narcotráfico no son tan severas. 

b) Son países en los que la demanda de drogas es muy alta. 

c) Son países que se han negado a la legalización de las drogas. 

d) Son países que han renunciado a su lucha contra las drogas. 

10. ¿Cuál consideras que debería ser la sanción para las 29 personas detenidas el 
4 de junio del 2019? Argumente su respuesta. 

 

 

  



Texto 3: 

 

11. La idea principal del texto es: 

a) Una persona puede llevar hasta 1 kilo de cocaína liquida.  

b) Existen cuatro modalidades de tráfico de drogas: por adhesión al cuerpo, por 
ingesta, por introducción en las cavidades corporales y por equipaje de mano. 

c) Los <burriers= ganan grandes cantidades de dinero según el destino al que 
transportan la droga. 

d) La nueva modalidad por ingesta de droga líquida es sumamente riesgosa y 
difícil de detectar por rayos X. 

12. Marque la alternativa correcta que muestre el orden cronológico del proceso 
empleado por los <burriers=. 

a) Ingesta de abundante agua  Introducción de la droga en preservativos  
Lubricación de la boca o el ano. 

b) Introducción de la droga en preservativos  Lubricación de la boca o el ano  
Ingesta de abundante agua 

c) Introducción de la droga en preservativos  Ingesta de abundante agua  
Lubricación de la boca o el ano. 

d) Lubricación de la boca o el ano   Ingesta de abundante agua  Introducción 
de la droga en preservativos. 



13. La expresión <burriers= puede definirse como: 

a) Persona que contrata a otros para transportar droga a otros países. 

b) Persona que transporta la droga a otros países. 

c) Persona que recibe la droga que llega de otros países. 

d) Persona que cuida a los que transportan la droga a otros países. 

14. Marque la alternativa que contenga una posible causa acerca del porqué los 
<burriers= arriesgan su vida para transportar estupefacientes. 

a) Porque son obligadas a hacerlo ya que los cárteles de la droga los amenazan 
con dañar a su familia. 

b) Porque tienen problemas económicos y optan por un trabajo fácil sin medir las 
consecuencias. 

c) Porque desean adentrarse en el mundo del narcotráfico y arriesgan su vida para 
demostrar que son de fiar. 

d) Porque ignoran lo peligroso que es transportar droga dentro del cuerpo.  

15. ¿Crees que los <burriers= demuestran respeto y amor hacia su propio cuerpo? 
Justifica tu respuesta. 

 

 

 

 

  



Texto Nº4: 

 

16. El tema del texto es: 

a) El porqué Chile es el país de destino preferido por el narcotráfico. 



b) Las penas impuestas a los detenidos durante las operaciones de incautación de 
drogas. 

c) Las nueve operaciones de incautación de drogas realizadas entre 2016 y 2017 
en Chile. 

d) Las consecuencias por el consumo prolongado de drogas en Chile. 

17. La idea principal del texto es: 

a) Chile es el país de destino preferido por el narcotráfico debido a que el 90% de 
los ciudadanos chilenos ha tenido alguna experiencia relacionada con el uso de 
las drogas; además, no impone graves penas a los delitos relacionados con el 
narcotráfico. 

b) En las nueve operaciones de incautación de drogas realizadas entre 2016 y 
2017 en Chile, se decomisó un total de 4,6 toneladas, de las cuales 3,9 toneladas 
estaban destinadas al consumo interno y los restantes 695 kilos iban a ser 
reexportados. 

c) Lastimosamente, en Chile las penas impuestas a los detenidos durante las 
operaciones de incautación de drogas no han frenado la llegada de grandes 
cantidades de estas sustancias nocivas que tanto perjudican a la población juvenil. 

d) Las terribles consecuencias del consumo prolongado de drogas en Chile son 
las siguientes: adicción, insomnio, anorexia, disminución de la libido, 
comportamiento violento, accidentes cerebrovasculares, alucinaciones auditivas y 
visuales. 

18. Es incompatible con el texto afirmar que: 

a) Chile es uno de los países que más produce cocaína en el mundo. 

b) De las nueve operaciones de incautación de drogas, la minoría iban dirigidas a 
otros países. 

c) La operación Gran Salar fue la que decomisó la mayor cantidad de drogas. 

d) Al menos una de las operaciones de incautación de drogas se realizó en el 
Océano Pacífico. 

19. En el texto, el término <reexportación= quiere dar a entender que: 

a) La droga incautada venía de otros países. 

b) Las personas detenidas en las operaciones eran de nacionalidad extranjera. 

c) La droga incautada fue elaborada en Chile y estaba dirigida a otros países. 

d) La droga incautada iba a dirigirse a otros países. 



20. ¿Qué consideras que deba hacerse con la droga decomisada? Argumente su 
respuesta. 

 

 

 

 

Rúbrica para evaluar el nivel crítico (ítems 5,10 y 15) 

En inicio (0 
puntos) 

En proceso (0,25 
puntos) 

Logro (0,5 puntos) Logro 
destacado (1 
punto) 

No evalúa 
críticamente el 
texto. 

Evalúa 
críticamente el 
texto, pero de 
manera imprecisa 
ante lo planteado. 

Evalúa 
críticamente el 
texto de forma 
clara y precisa, 
pero no emplea 
argumentos para 
defender su 
postura. 

Evalúa 
críticamente 
el texto de 
forma clara y 
precisa y 
emplea 
argumentos 
sólidos. 



ANEXO 6: RECOLECCIÓN DE DATOS 

VARIABLE INDEPENDIENTE: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS 

 Estrategias metacognitivas 

 Estrategias globales de lectura 
Estrategias de resolución de 

problemas Estrategias de soporte o ayuda 
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 1
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it
em

 1
 

it
em

 2
 

it
em

 3
 

it
em

 4
 

it
em

 5
 

it
em

 6
 

it
em

 7
 

it
em

 8
 

it
em

 9
 

1 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 

2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

3 2 4 3 4 5 2 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 2 3 5 2 5 3 2 4 2 4 3 2 

4 3 4 4 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 4 2 4 5 4 2 4 4 1 2 5 2 3 1 2 

5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 5 5 5 5 1 5 1 5 5 5 5 5 5 1 

6 2 4 2 4 2 1 3 4 3 4 4 5 4 3 4 5 5 3 3 4 2 1 1 1 4 1 1 1 3 2 

7 4 4 3 4 5 4 3 5 4 3 4 4 5 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 3 4 2 3 

8 5 4 3 4 3 3 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 3 4 5 4 5 4 3 3 2 3 

9 3 5 2 2 5 4 5 3 4 3 5 4 3 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 3 1 5 3 4 2 1 

10 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 

11 4 4 4 4 2 3 5 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

12 3 2 1 4 5 5 5 3 5 2 5 5 5 3 5 4 5 4 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 4 4 

13 2 4 1 2 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 1 3 3 3 4 4 4 3 3 1 3 

14 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 3 4 5 5 4 3 4 4 1 4 1 1 1 1 3 3 3 

15 4 5 5 4 5 5 3 4 2 4 5 4 4 4 5 4 5 5 2 5 5 2 3 1 2 4 4 5 5 4 

16 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 3 5 3 3 4 4 4 5 4 

17 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 5 4 5 3 2 5 

18 4 3 2 2 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 5 5 3 5 4 5 4 5 5 5 5 5 2 1 

19 2 4 2 2 4 3 4 2 1 2 1 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 2 3 1 2 2 3 4 3 1 

20 3 3 2 4 3 5 3 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 

21 3 4 2 3 5 1 5 2 3 3 2 2 2 4 4 4 5 3 3 2 2 5 2 3 1 5 4 3 1 2 

22 5 5 2 4 4 3 4 5 4 5 4 4 5 3 4 5 5 4 2 3 5 4 5 4 1 5 5 4 3 4 



23 3 4 3 3 4 3 5 3 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 4 4 4 2 4 3 4 

24 4 5 3 2 4 2 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 5 

25 3 5 3 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 3 4 5 5 4 3 4 4 3 5 2 1 5 4 2 3 4 

26 3 3 1 1 4 3 5 4 5 4 2 4 4 5 5 4 3 1 1 3 5 3 3 1 2 1 3 4 1 3 

27 4 4 4 4 5 3 3 2 3 3 3 2 4 3 4 2 2 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 4 1 1 

28 4 5 4 5 4 4 4 4 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 3 

29 5 4 3 4 5 4 3 3 3 4 4 3 4 2 5 2 2 2 2 2 2 4 2 3 4 5 4 4 4 4 

30 4 5 5 2 5 5 5 2 2 2 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 2 3 2 4 

31 4 4 3 3 4 4 4 5 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 3 3 4 4 4 

32 4 2 3 2 5 1 1 3 1 4 1 1 1 3 5 4 2 1 5 1 1 1 5 2 1 1 1 3 1 1 

33 2 3 4 2 5 4 5 3 5 4 5 4 1 3 2 4 4 3 1 2 3 5 3 5 4 3 4 3 4 4 

34 3 4 2 4 5 4 5 4 5 4 3 5 5 4 5 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 5 5 3 3 2 

35 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 4 3 5 2 4 4 4 

36 5 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 4 5 3 3 5 4 3 5 3 3 3 3 4 3 4 

37 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 3 5 3 2 5 2 3 3 3 

38 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 5 5 4 3 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 

39 5 5 4 4 5 2 4 4 5 5 4 5 5 5 4 3 4 4 4 5 3 5 4 4 5 5 5 5 4 4 

40 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 5 3 4 3 3 5 4 2 4 2 2 5 5 3 2 1 

41 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 

42 2 4 3 2 4 4 2 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 2 1 2 3 2 1 1 1 3 3 3 2 3 

43 3 4 4 4 5 3 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 

44 4 4 4 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 4 2 4 2 5 4 4 3 3 

45 4 4 5 3 5 4 5 5 2 3 4 4 5 4 5 5 3 3 3 4 4 2 3 2 2 3 4 3 3 1 

46 3 4 2 3 4 2 4 3 5 4 4 4 4 3 5 4 4 3 2 5 4 3 5 3 3 5 5 3 2 1 

47 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 

48 2 4 5 1 5 4 4 2 5 4 3 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 2 5 2 1 5 3 3 5 1 

49 5 5 3 3 4 4 3 4 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 3 5 5 4 3 3 2 2 4 3 2 4 

50 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

51 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 5 2 1 3 4 2 2 4 

52 4 4 3 3 5 4 5 3 4 3 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 3 5 3 5 5 5 3 2 3 

53 3 3 2 3 5 2 2 4 4 4 4 4 5 5 4 3 2 4 3 2 3 4 5 3 4 4 3 5 2 2 



54 4 5 4 2 4 3 4 4 5 5 5 4 3 2 3 4 5 3 3 4 5 3 1 4 3 5 1 5 3 2 

55 2 5 3 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 2 4 2 4 4 4 4 4 4 

56 3 4 4 5 5 4 4 5 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 5 4 1 2 2 3 4 5 3 4 5 

57 4 5 4 4 4 3 5 5 4 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 5 

58 4 4 3 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 

59 3 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 3 4 4 4 3 3 3 3 5 3 3 4 2 

60 4 4 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 4 4 3 4 4 4 3 4 5 3 3 3 3 4 5 4 4 4 

61 4 4 5 3 5 4 3 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 2 3 3 4 4 5 4 2 4 4 5 4 4 

62 2 3 4 4 5 3 4 5 5 4 3 1 1 5 5 5 4 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

63 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 1 1 1 4 5 1 3 1 1 1 2 2 5 1 

64 3 3 2 1 4 3 1 1 4 4 5 4 4 4 2 4 5 4 2 3 5 3 4 5 2 5 4 4 5 3 

65 3 5 5 4 4 3 1 5 5 5 4 4 4 5 5 1 5 4 1 3 3 2 1 2 1 5 5 5 4 4 

66 4 4 3 3 4 2 3 4 4 3 3 2 3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 2 

67 3 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 1 3 5 4 3 5 5 3 3 1 5 4 4 3 5 5 4 4 3 

68 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 4 2 3 2 4 

69 4 3 2 4 2 3 5 5 5 3 3 5 5 5 5 3 5 4 4 2 5 5 5 2 1 5 3 2 5 1 

70 5 4 4 4 3 3 2 2 4 4 4 3 2 5 5 5 5 4 2 3 2 4 5 4 5 5 3 5 5 4 

71 4 5 3 4 5 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 5 4 4 3 2 2 4 4 2 

72 2 3 4 5 4 3 3 3 5 4 2 4 3 4 5 4 2 4 4 3 4 4 3 1 3 3 1 3 3 4 

73 4 4 5 4 3 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

74 3 4 5 4 5 5 2 3 4 4 2 5 5 4 5 5 5 3 1 4 3 2 3 2 2 4 3 5 4 5 

75 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 5 4 2 3 2 

76 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 4 4 5 4 4 2 2 4 5 4 4 4 2 

77 5 4 4 4 4 2 1 3 3 4 4 2 3 4 3 2 3 4 1 2 2 2 4 3 3 3 4 3 3 2 

78 2 3 4 1 4 4 1 3 3 4 3 3 2 3 4 4 5 3 2 3 3 2 2 1 3 3 2 2 3 3 

79 3 4 5 3 4 2 2 4 5 4 4 4 4 3 4 4 5 3 5 2 4 2 5 2 4 5 5 4 3 2 

80 4 4 5 4 4 2 4 4 5 4 4 2 4 5 5 5 5 4 4 4 2 4 5 5 2 5 2 4 4 2 

81 3 4 2 3 3 4 2 1 4 3 2 3 2 3 4 4 3 2 1 1 3 2 1 1 2 2 3 3 2 1 

82 1 3 1 1 4 1 1 2 1 1 1 2 3 3 4 2 2 1 1 1 3 1 1 2 1 3 3 4 2 1 

83 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 2 2 5 5 5 4 5 5 5 5 4 

84 4 2 5 3 5 2 1 5 5 4 4 3 3 3 5 2 5 4 2 3 5 5 5 1 1 5 2 1 5 1 



85 3 2 3 1 2 3 1 2 1 3 4 3 3 2 2 3 2 3 1 3 3 3 4 1 2 4 2 2 2 2 

86 2 2 3 2 2 2 1 4 5 3 2 2 2 2 2 3 4 2 1 2 2 2 3 3 1 3 5 3 1 2 

87 4 5 5 5 5 4 3 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 2 2 4 5 3 4 5 5 5 5 5 

88 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 5 3 3 4 3 3 4 2 2 4 2 3 3 3 

89 3 5 3 4 3 3 2 2 5 4 3 3 4 4 5 3 4 3 3 4 2 3 4 3 3 5 3 4 4 3 

90 3 4 5 3 4 3 2 3 4 5 4 3 2 4 4 4 5 3 2 3 2 1 5 3 2 4 5 2 5 3 

91 2 2 3 2 3 2 1 1 2 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 3 1 2 1 2 

92 4 4 1 5 1 4 2 2 4 3 4 4 4 4 4 5 5 4 2 3 3 5 2 2 1 5 5 2 2 1 

93 4 5 5 4 3 3 2 3 3 4 4 5 4 4 5 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 

94 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 4 5 5 5 5 4 

95 3 4 3 3 1 4 2 4 5 4 5 4 3 5 5 4 5 3 2 2 5 3 3 2 2 5 4 3 4 3 

96 4 5 5 3 3 2 1 2 5 4 5 2 4 5 3 5 5 4 1 4 5 4 3 2 3 5 5 4 4 4 

97 3 4 3 4 3 3 1 1 1 2 2 1 1 3 3 4 3 3 1 1 2 1 1 3 2 4 4 3 3 1 

98 5 1 1 3 4 3 1 2 1 2 4 1 2 3 4 4 5 2 2 4 2 3 1 1 1 4 2 2 3 1 

99 5 5 4 5 4 5 3 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 3 3 3 3 4 4 4 3 5 5 3 2 2 

100 4 5 3 4 1 3 2 4 5 5 3 3 4 2 5 5 5 4 5 3 2 4 5 4 2 4 4 3 4 2 

101 3 4 3 5 4 3 2 1 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 3 1 4 2 4 5 5 4 3 

102 1 1 2 5 1 1 1 1 3 3 2 4 4 1 4 3 2 1 4 3 4 3 2 2 2 3 5 3 2 3 

103 4 4 2 4 3 4 5 4 2 2 2 3 3 4 4 4 3 2 2 2 2 3 2 4 2 2 4 3 1 1 

104 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

105 4 4 1 1 1 3 2 3 3 4 4 5 2 3 4 4 5 3 1 4 4 2 1 2 2 3 2 2 1 1 

106 5 5 5 5 5 5 5 4 3 3 4 4 4 2 4 4 3 4 2 4 3 5 4 5 3 3 5 5 5 4 

107 5 3 2 2 3 4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 3 1 5 1 5 2 3 

108 2 2 2 1 2 1 4 2 3 3 3 4 4 2 1 3 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 1 2 

109 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

110 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 2 4 3 2 4 4 4 

111 3 2 4 3 1 3 4 4 3 3 3 2 4 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 1 1 3 2 1 1 

112 5 4 3 4 2 2 2 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 3 2 5 2 3 5 3 

113 3 2 4 4 5 2 5 4 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 3 5 3 1 5 1 1 4 1 1 4 3 

114 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 

115 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 2 4 2 5 5 3 5 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 3 3 



116 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 2 3 2 2 2 2 3 3 

117 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 3 2 4 5 4 5 3 4 2 3 2 2 3 3 4 3 4 

118 4 3 5 4 5 2 5 4 5 4 4 3 3 4 4 5 3 2 4 2 3 1 4 3 2 1 1 1 3 2 

119 5 4 3 5 4 3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 2 3 5 2 4 3 4 4 4 3 

120 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 

121 3 4 4 1 5 3 3 4 5 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 

122 3 4 4 3 4 2 5 5 5 4 4 2 3 4 4 4 5 3 4 4 3 2 3 3 2 2 4 3 3 2 

123 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 1 

124 2 2 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 3 5 

125 2 5 4 5 5 2 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 2 1 2 4 1 1 2 1 

126 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 5 4 5 5 3 4 4 4 5 3 3 1 3 3 5 5 4 5 3 

127 2 3 2 3 2 1 2 3 4 4 3 3 3 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 3 4 2 3 2 3 

128 2 4 4 5 2 3 5 4 2 4 3 3 4 1 4 2 4 4 3 3 3 4 5 4 5 4 3 5 4 3 

129 4 5 2 1 3 1 4 4 4 2 3 5 3 4 5 5 4 4 5 5 3 2 1 2 1 5 2 2 4 1 

130 3 1 3 3 1 1 4 4 4 5 4 3 1 4 4 4 5 5 5 5 3 5 1 5 5 3 5 5 3 3 

131 1 1 1 2 4 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

132 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 

133 2 3 4 4 5 3 5 4 5 4 3 5 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 2 2 4 3 4 3 2 

134 4 4 3 5 3 2 2 4 5 5 4 4 5 3 5 4 5 3 1 5 3 4 1 4 3 3 3 3 4 5 

135 2 3 5 4 5 3 3 3 4 3 4 5 5 3 5 4 2 2 2 5 3 2 2 2 1 5 4 3 4 2 

136 2 2 3 4 3 3 5 3 5 3 4 4 4 5 5 3 4 4 3 4 4 3 4 3 2 4 3 3 2 3 

137 5 4 4 4 4 1 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

138 5 4 5 4 5 4 2 3 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 3 5 3 5 3 3 5 4 2 4 

139 4 4 5 3 4 3 5 4 4 3 3 2 3 4 5 4 5 3 2 4 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 

140 3 3 4 1 4 1 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 

141 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 3 4 5 4 3 3 4 3 3 4 3 3 5 5 4 3 2 

142 5 5 3 5 4 3 5 4 4 2 5 5 4 4 5 5 5 4 2 3 4 2 5 4 1 2 4 5 3 4 

143 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 3 3 5 4 4 4 4 4 2 2 

144 2 4 3 1 5 2 4 4 5 2 5 3 2 5 5 5 4 5 4 4 3 3 2 2 1 4 2 1 2 1 

145 4 5 5 5 5 3 2 4 3 5 4 5 5 4 5 5 5 5 1 5 3 3 2 2 2 3 4 5 4 5 

146 4 5 3 2 5 1 5 5 5 3 3 5 3 5 5 4 4 5 4 5 4 3 5 5 1 3 5 3 3 2 



ANEXO 7: RECOLECCIÓN DE DATOS 

INSTRUMENTO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE: COMPRENSIÓN LECTORA 

 COMPRENSIÓN LECTORA DE TEXTOS DISCONTINUOS 

 
NIVEL LITERAL NIVEL INFERENCIAL 

NIVEL CRÍTICO - 
VALORATIVO 
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 8
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 1
 

it
em

 2
 

it
em

 3
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 4
 

1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 

3 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

4 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 

6 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

7 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

9 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

10 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 

11 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 

12 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 

13 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 

14 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

15 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 

16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

18 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

19 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

21 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 

22 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 

23 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

25 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

26 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

27 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

28 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

29 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 

30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

31 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 

32 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

33 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

34 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

35 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 



36 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

37 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 

38 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

39 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

40 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

41 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

42 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 

43 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 

44 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

45 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

46 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 

47 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

48 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 

49 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 

50 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 

51 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

52 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 

53 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

54 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 

55 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 

56 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

57 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

58 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 

59 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

60 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

61 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

62 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 

64 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 

65 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

66 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 

67 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 

68 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 

69 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 

70 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

71 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

72 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

73 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

74 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

75 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 

76 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 

77 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 

78 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 



79 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

80 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

81 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 

82 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

83 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 

84 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 

85 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 

86 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 

87 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

88 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

89 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 

90 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

91 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

92 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

93 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

94 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

95 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

96 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

97 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

98 2 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

99 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

100 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

101 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

102 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 

103 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

104 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 

105 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

106 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

107 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

108 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

109 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

110 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

111 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 

112 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

113 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 

114 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 

115 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 

116 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

117 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 

118 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 

119 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

120 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

121 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



122 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

123 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

124 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 

125 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 

126 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 

127 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 

128 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 

129 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

130 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 

131 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 

132 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 

133 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

134 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

135 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

136 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 

137 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

138 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

139 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

140 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 

141 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

142 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 

143 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

144 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

145 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 

146 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

 



ANEXO 8: CAPTURAS DE LA MEDICIÓN DEL INSTRUMENTO 

 

 

 



 

 


