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2 i A

For qus una tegis sobre HErich Fromm? Qué tiens gue ver
gata neopsicoasnalista scléctico marxianc-idealista (1) con

G grandes temas v masstros ds la filosofia? Z24casc no ha

e

s8ido calificado, por mé&s di: uno. como un pensador pPoco
profunde y de sencilla comprension? (2) ‘No hubiesra side
major tratay sobre les ética © la antropologla filosofica ds
Aristoteles, de Spinoza © de Mark? ‘no habiera sido preferi-
ble comentar ¢l humanisino de log sntiguce griegos o de los
renacentistag? gno interesaria mas trater sobre ls critica
religiosa feusrbachiana, marxista o neopositivists, o de 1=
concespclion de religlidn en Eliade?

L& fiicenfisa no sclamente Lisne grandes prohombras
tambisén, comoe sabemoa,., ha influenciado en la cisncia v en el
arte. Esta tesis es sobre todo. un intento de entender una
forma de pensar, de entrsr a una clerta logica, la gue é&ria
en e&ste caso 1ls de Fromm . Dificilumente este psicdlogo
aleman ssra catalogado comd un gran pensadeor ~tuvo formacidn
filosdfica~ sungue en clertoa circulios se le rinda homenaje
Yy 8e le sacepte como un gran humanlista, revalorisador de la

razon, la vida vy el amor {(3), los idesales tradicionsles ds

Uocidente.  FPero como veremoe & continuacion, &1 sigue una

tradicidn gue proviene de antano v gue también bebe de las

fuentes de COriants . 81 es clerte, &1l toma de agui y de

<



acuva diversas nociones tanto religiosas como filosoficas -y
aun de la ciencia- paras elaborsr su smplisima cosmovision. ¥
ag ap sata cosmovisidin donde podemos ver las husllag de sus
fouentes v maéatrca.

Bata teais oconmta de tree partes: la primera trata del
concepto de hombre en Fromm, de s antropologia filosdfico-
pelcolégicr, de como Fromm concibe al ser humano, de cuales
son mue caracterlsticas primordiales qgue le difsrvencian de
loe demas meres vivoe., ademsa de un breve recuente de otras
concepcicones: la segunda parte trata de gu definicion par-
ticular de religién (teists vy no tsista) v su manifeetacion
cote una realidsd en ls exigtencia de las culturas a2 Lravés
de los tiempos: v la tiltima y tercers parte t¥ate de aus
ideas ecobre é&tica, ds las altsrnativas conductuales que a8
lem presentarch v &8 les presentan a loes hopbree s lo largo
de los tiempos.

Conm  todo. una tesis debe susteptar una  idesa rimordial,
primigenia, central. Hn todo lo gue zoabames d=  mencionar
hay una conetants implicita: la lucha de ls ambivalencia
bien ve. wal iel eros v &)l ténstos freudianc o ls hiocfilia
ve la pnecrofilis come prefieve Fromm v gque también llama a
veces humanisme ve. sutoriterisme, o 2er va, tensr) dJgue

impregna La vida humsna v por ende todo lo que se manifiests



en ézts. Wam dagily, 12 batalls de]l hombve contrz el misme ~-v

nontea  otros clavre eaté- o entre el cdio vy el smor. la

crescion y la destruccidn, la veallizacion y l=2 frustracidn,

la independencis ¥ la sumisidn o do

B
s
s
pate
1
-
-
@
r;

e v lz descon-
fianza, el dessprrolle y la inpatencdis, ¥ donés pares de

oPpuestss.



NOTAS

il) Segon confesién propis lae mavorss influencias que tuvo
proviniercon dal veicoanalisis v del matarialismc historico
[Véase MCI] aungue se le cuestiona la interpretacion vy el
glaocrstisme cue hese ds ambos (V. »or ejsuwplo. Torres. M.
(1881), o Keshelava, V. (1875;].

i2) V. Miro Quesada. F.: "Bpich Freomw ¥ la humanizacién del
marxisme” ., Reviasta Gente. nc. 247, 24 da 2bril, 1880, p. Z1.
Ahi dice de Fromm: Y como s8i esto fusra poco, un sstilo
literarlio =stavkic, en aspecial zsequikle, enterndible, que
noa delda un sabor permanente de agradable optimismo. &u
obra, ai bisn no qusesdard altuada en laa cumbrea navadas,
gerd reconocida por la higtoria,. v algunos de sBus Ap0riss
quedaran honorablsmente ubicados 2n @l acervo cultural de la
humanidad .

ia; V. Kurtz., P.: "Anouncing the Academy of Humanism"', Free
Inguiry. vo0l.8, nc.4, 1883,
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1. EL SER HUMANO (1)
1.1, Definiciones
1 ser humano, como cualguier otro ente sobre la  tierva,

ha  antentado cefinido a 1o largo de la historia de Ia

Filosofia (2). For eiemplo, en la antigua Grecia para Herde
chito  de Ffeso (B40-460 x.0.), el hombre s ocaractesizaba
por la percepcidn del logos, es decir., del sentido v la ley
drl mundo ["Herdolito", els-Kranz, bBLIL51. En cambio, nars

'

Farménides (540-4%0 a.C.) se caracterizaba pov la facoul tad

der pensar (neden) [MParmé@énides”, Diels-Hranz B g st

etc.]. Segdn Frotagoras (485 411 a.Cu) es la medida  de

todas las o s L'Protdgoras”, Disls-Nranz BLT. D& aocuerdo

con Platdr, el ser bhumano estd ordenado por osg

al  wmundo  dnteligible (kosmos nostdel.  Paeso &

(384322 a. ..l estd por enciema de las cosas ya gus
LTy (rnous), ¥ demds Lo considerd como andmel politicoo
(zodn politikdnd.

Er el Mediosvo  San dgustin graela gus Lla

Faoud tac suprema del hombes sacdis sl Litrs  albedrio

e owal s perfeccionaba en ol amor, Por s parie, el

soldstico Santo Tomds de Adowinpo O 2y actopta los

elementos principales del pensamiento aristoltdldon oroyvendo

gue tal Facullad suprema @ra su doteligenacia Cintel
11

evohus)




gy chamba gues 14" fe ¥oel o amor oo sorn mds gues
@mis congsecusnodas naturales (3.

Posteriormente, @) controvestido fildacfn alemdn  Federioo
Mietrsohe (1844192000 nos habla del hosbese como 21 "andmal

todavia  no determinsdo’ gue pueds haoer promesas ().

tactoun dden:

Bendamin Frankliin, inventor vy politicoo EE

L L A08-1790) Loy conceptud cono un haosdor de her e amien Cas,

sy wtensdlios (B) u

La definicidn mas populae de sse buweano es la de s olasi-

@l hombre e sakie

ficacidn bioldgica
pues poses pensaondento dnteligente v gue  paeds wtilizarlo
para  hallar Los meiorss medios para  sobesvivie ¥ Fra R

Prace Lo

conseguir Lo gque  guiers. Esto tambidn
alouros arphmales ALAM oL ohen LAFT AL ST R Lovfer oo
citalitativa oy cuantitativamente.

frdemds el ser bhuwmano ha sido definido  come  hono Logusns,

el guir habla, por &l LingQista alemdn Ernest Cassiver, o

TE o Mema el dndoo ser

incluso como un Canimal con abrewlatuoras
vive con capacidad para idear inmediatamente wna abreviatura
para cada cossa gue encuentrat (Fr. Otra de sus  definiciones

o @l ogue duega (8), wn ser  capax del

Tiza

Pamens v oe da autoironia, es deciv, como aguel gus  Fe

£

actividades sin propdsito v los gue no Lienen ue ver oon
; !
12
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‘?1& soryrEsvivencia,. Tambidgn  estd la definicidn  de  home

el e puecie

L Tno’ aungue la mayaordis e Los
hombres digan “si° ouando su sebhrevivencia o convenidencia

asl  ‘me o exigieran. Asl o como o de

2ERe

calyel Gdes 0 By

b Wit ot SR ~ Bt GUE @mpeEra, @l e tlene esperania (Y. Poe
atra lado, @l tedlogo noriteanaericano Faul Tillich (1886-19
Yodwoda gue el ser bhuwpant @ra da andos griatura cun_%entidm
maral oy de  angustia. Bu ocompatriota ¥ colega  Reinhold

Ml CLEIR - AP Jodo detfinid comosal anico animal  gue

aatd  siemprs  en celo. BRI fildsoiao francéds  Renri | Bergson

1941y le ha definido como @1 animal gue pie (10).

Bl heme economicus cldsicoon es aquel gue necesl ta convivie
W Fa A onarss COYT BUE ConaSnaran P watisfacsr
saE necesidades econdmicas on ol intercamblo de bhi

(]

mercadao. Bl homo

@ ooe He Freud es wun tipo de home

g asnd CuE L0

vidades fisidlogicas M libidinales gue
derben ser satisfechas por las relaciones entre Log  sexos.

Bl modelo de naturaleza (humana) freudiana cpnlicaba oo

whio la enfermsdad mental, sinoe tambidn las funciones, las

ncesidades v las  posibilidades de los hombres. El ses

hamang serds un sistemsma L

ade motivado PO clons

tendenciase: el dmpulso de aatoconservacion vy o la  libido

(mesial i . BEL hombire frewdiano ss el bhoome sachins TR Tt ETE T
L5



shangl  fisicelidgilcansnte motivado, pero Laobidn s un sey

aial  pues pnecesita de otvo poara seltisfacer s libido.

Tambidn  podeancos bablao das o homo patisng. os decie, de on

hombire  doliente gue sufrs ¥ gue busca sentido  a el

G 1 e
By dos Manusaritos BEcondmicos y Fillosdficos de 1844, K,
Marx  habla (123 de la esencia del hoobee o de s sepescie

T G

e widda del hosbre. obht define )l cardcter de los seres

* 3 5 ¢ . . -
manos  comn Yactividad libre consciente'®a diferencia del  a

¢

sidad ey wd milsang A

skmal o oue Moo disgtingue | su aot
y  ws aw actividad' . Para HMarx, el hombre oo uh ser para i

praxis, Despuds deid de usar @l tdeainn esendc

¥ o hsibld
del o hombre no o omwtilade en la "lIdeologia Alemanay @l

presupons el conceplo de una naturaleza humans gue pusde see

muttilada, Er o tal  obra dice gque el tdrming  esen
e abstraceidn. Feromm afirma gus Marx reemplazd en "EX

Capital” smencla por Ynaluraless humena @n gensral’ g

tErming diterente  al de "naturaless humana o Lal  gomo | s
medd Fios aBn o cads p@rimdo hdstdrice” .. En el volumen 111 de
1a  mizmma  obra empled el concepto de "naturaleza htmana®
Faded arde ches headnada o enadanacdo  ooma T agueld LAY G
sond il cdones  son mas ad@cuaﬁm@ & su naturaleza Fumana

mids  digno de ella (13). For otro lado, Marz  definio al

e

f
i
:



hombre ~tambidén  n o "ElL Capital”— ecomp Yanimal @ social®
criticando  asi  1la definicidn  aristotdélica  de  "animal

o caragteristics cler la

politico” PO¥ coraiddera

iwdad  oldsica come la definicidn  del hombre porr

Frankiins: “anyimal RIRE: Tabrica drvs deuen boss G

Ca gt e la modernidad vangui®™.

Ocdo Margueard (14 definid, en el Congresoe  Alemdn  de

Filosofia  de  DWEL, Como Do omper

atore: el hombre gue

PRasad COmpErnsar s ﬁuf?dﬂmﬁnrm;%(<umnpmnﬁar s deficiencia

v olas penas y estados de dndmo patidos  relacionados

ryactu
oo @lla. Una  dnterprstacidn de ssle hombrs es el homo

croad oo realiza planes

tgue Tines.

fasibadn g

PSS doguens,

ALENE

s

oy, i

7

Loampen

oy wa didimos Domo

vtor vy ludens.

2r e Rerfor
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L2 LA NATURALEZA HUMANA

JELhe Razones en contra de una Maturaleza Humana

Cxdsten varias razones para rechazar la oddes de una natu
Faleesa  huwmana fijda e inmutable. 51 edaminamos  La  historia
decscubriremos  gque hay wana enorme diferencia entre nuestros

&nt@paﬁadgﬁ relativamsnle menos desarrollados » sl hombre

civilizado tal comd aparece e@n los altimos se mil affos.
Las  gentes de obtras épocas y lugares tenfan, desde  luego,

chi ferentes oreencias, valorss, agﬁtumhrﬁﬁ v omentimientos gque

actuales. El ser humano no  seria mds gue =21 producto

de las normas culturales y las relacionss. ¢socio-@condmi Cas

S
N

& \
™,

de su o antorno (LS.

bEs]

Otra razéon en contra de una esencia humana e2s.gue ella ha

(‘~

servido  de sostdn a ddeologlas ¥y regloen

injustos (1863

"En o nombre de la naturaleza  humana,  por
tdteles  {(17) ¥ oachos :
VLT defendisron la ssclavitud
griegos serian los B
chia Lo

acjEmplo,  Srdse
el smiglo

scepoionss entre Los
defanaor e Ta dguaddad

los hombres, ¥ en el Renacimiento  huaeanistas
asme, Tomds Foro y Juan Luisg Vivesl., 0O bilen,

para demostear gue era 1 onal ¥ necesarid la Fforma
capitalista de la sociedac algunos estudiosos ban Leas
tado de defender la adguisitividad, la  compe titividad
¥ L CEgodemns como rasgos buwnanos dnnatos. BEs corviente

HURT GO Al cindicamente la  “paturadeza bhumana’ PR A

aceptar gue  son inevitables slgunoes aspectos inde-
it cdel comportamiento humano como la voracidad,
cridmen, @l engato ¥ la mentira" [ADH, 2247,

1&

oo B




Otro  argumento  en contra de tal esencia proviens  de la

teordia de la evolucidn: ik log seres  wvivos  estan

A
constante desarrollo ¥eadaptacidn, =1 hombre, come tal,
-

tambidn lo estid. Los hombres son muy diferentes entre si,

varian de’ acuerdo al tiempo, lugar ¥

cliedad en la  que

vivan. "Pueden ser carnivoros o vede bar

ANGE, o lo LAYl 4

odio o el amor. La forma de ser de los hombres puede

[ATE O PILHIILA Y T

ecldeada  casi infinitamente perao no sin clierto costo. Lio
= :

puede s ordado con desdén vy ser mal alimentado, sufrie
tortwras, cafcel o presiones psicoldgicas sin  sufrir
o
cierftas consecuencias. La peicologia nos da  evidencias  de
. L
L
gu la falta de sstimulos ¥ satisfaccionss on la vida de un

sudeto 1o pueden volver torpe yoatn provocarle,  cusndo  1a

carencia es  muy marcada, problemas  mendales de Gracssda ad

€ Crld caroho 28 enverya o en una o Are

i donde nosse le dé
& . -
finguna  oportunidad de hacer nada Qtil). En cambio  cuando
- » -
la  ausencia de estisulacidr no es total., la  persona pueds
rebelare  sic vive oprimido, a agreder si se aburre, o & ser
incagfaz de crear. b

Los animales También reaccionan negativamente a esta falta

de  estinmuldos:’ no querrdn reproducirse ©  reaccionaradn  con
17




B
violanaia aJ‘ eatar enoererados.
" . -
» 2 "La historia del hombre muestra con exactitud lo que -
. a Yo pusde hacer yal mismo tianpo o gue  no pt.ted'ea i
hacerseld. Si @)l hombre fuera infinitamente maleable, i
N0 existirian las revolucionesi tampoco habriag
téamb:‘u:)es,.. puss wna  cultura dada dhabria conseguido
® someter al hombre a sus patrones sin resTtencia de su
, parte. Fero siendo 30lo  relativamente maleable, el
mombre ha  reaccionado siempre protestando Sontra  las
condiciones e hicieron  demasiada drdstico il
.,intnler'g\ble 81 desequilibrio entre =l orden social ¥
. v las "necesidades humanas. El intenio de reducir este
o deea%(-z-qi.liliblfi%y la necesidad ® ge establecer una
® ... solucdn FUT: Y -p’tab'le ygoonveniente se sncusntra en el
» " £ 3 coragdrs misno el dinamizmo de la evolucion humanacgen =
WehizsNoria® ERE, 68-91. . 1
; . - 3
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1.2.2. L& Nsiursieza Huamans como una Contradicoion Existen—
cial 18

Entoncse la aaturaiezaﬂhumana {195 no esgtaria dada por

una cuslidad, sentimiento ¢ austancia, como 21 bien ¥ el mal

o como el amor ¥ el odio, mas bien estavia basada en AR

gran contradiccion inherente a la sxistencis humana:

- Bl mer humasno 22 un animal pero con la méas alta disminu-

eiﬁn del determiniemc instintivo en ls escala animal. BEsto

Lo hace deébil e indefenso ante la naturaleza {por &es0 nsce—

zita de medicz como sl lenguaje vy las hsrramientas para so-

brevivirg.,

-~ £l hombre poses inteligsncia como los demis snimales {203
con  la gue slabors procesos mentales para consegulr cbise-
tivoe inmedistos vy practicos . Perc ademas tiene alge udnico
4us lo caracteriza: concisncia de #i misme (debido a su ce—
rebro muy desarrollado para su peso corpo¥Pal en relacidn =

otros animales. Su neocortex es la base de la conciencia, la '

imaginacion v el lenguaje} (el .

Ee la autoédheiencia o conciencia de =i mismo (B2 -y no
-13 rogicidn erecta ni ls utilizacisn de herramiesntas lo gue
digtingus al bumano de log demés a£fﬁéaee v EBsves vivientes:

"8l hombre sabe gue &1 ed v gue $2 Otra cosa, distinta de P

la laturaleza, distinta también de los otros hombres. Tiene

0
&

oot



la wivencia de si mismo. estéd conciente de gue piensa, de
gue giente”. No hayv en 2] reino anima; -al menos por lo gue
sabemos hasta ahora- nada igual (23). ;

El hombre no posee instintos comc los animales, estos
pogeen un organismo muy bien adaptado para la fuga o para
el atague: El no "sabe’ de manera infalible como el s=almén
sabe por donde volver al rio para desovar o como muchos
réjarcs saben por donde ir al sur en el inviernoc y por donde
regresar en &1 verano. Sug decisiones no las hace por é1 ‘el
ingtinto. El 1las tiene gue hacer. Se halla frente a
alternativas v en cada decisidén que toma afronta el riesgo
del fracaso. El precio gque el hombre paga por su conciesncia
es la inseguridad. Puede soportar su inseguridad ad-
virtiendoc y aceptando la condicién humana, v concibiendo
'la esperanza de no fracasar aungue no posea ninguna garantia
de éxito. No tiene certidumbre alguna. La tnica prediccidén
cierta que pusde hacer es: "morirée' .

El 'Thombre nace como una extravaganciz de la naturaleza.
gsiendo parte de ella, ¥y no obstante, trascendiéndola.
Tiene gues encontrar principios de accién y de decisidén que
reemplacen loas principios del instinto” (24).

Luwego, el ser humano &8 parte de la naturalezas pero a la

vez la tresciende., guiere saber 1o gue ella es. 1o gue &l

20



mismo 5. tisne conciencia de 8i mismo. tiens conciencia
de su pasado, de su futuro,. de su musrte. Hsta contradiccidn
inhsvente a iz existencia humana =e manifiesta en cilertas
necasidades siquieas ide la existencia humsna) (29 comunes
2 todos los hombres gus debsn ser satisfechas para gue se |
mantengan Béﬁos ¥ “funcidﬁen Sptimaments’ de manera similar
5 Como 8 necesario gue satisfags sus elementales funciones
hiclsgicas {26). Bilas son las necesidades de wmarcos de

orisntacidn v devocidn. de relacidn, de unidad y de arraigo

ifr"?a.




1.2.3. Llas Necesidades Existenciales Humanas

a} La Necesidad de un Msvrco de Orientacién y Devocién

Loz seres humanos &l tener concisncia de 235 Rismos, razodn
(28) e imsginzcién icualidades superiores al pensasmiento
ingtrumental ) v al mismo tiempo carecer de un comportamisnto
automatico instintivo, reguieren de una guia, un cuadvo del
mundo gue leg den gentide. sstyruotura v ccherencia. asi como
principice de accién vy decisién para actusar, gues supla su
disminucidn inestintiva.

De ez masnerz, los hombres no se confundirén”, se
“orientarén” y "actuaran atinads y consecuentaments”, seglin
el consensc de su scciedad. l¢ cual les proves ds seguridad
aungue a1 piénw 2 guis pueda estar eguivocado.

En general, todo tipo de religiones. las ideologias =&
inciuso la ciencia pueden provesr de marcos de orientacidn.
¥ en ese sentido aon iguales,

“e puede crser en la magia o en lsa brujeria como
regpucsstas de todos los acontecimientos cotidianes. o en gue
los espiritus (angslicales, demoniacos o de los masrtos o
los astros intervienen en la vids humans guiando su destino:
0 también en un dics sagrado. ommisciente v todopodercso (o
21 82us reprasentanteg) que tiene la palsbra final en todo lo

%

gue sucede en &l universc y gue premis o castiga la= ac-




s

ciones de los hombres.

La necegidad ae un mareo de orientacidn em 20 grands gue
mu;hos aceptan gin mavor diricuitad ﬁualgwier tipo des
ideologia, poliﬁica o religiosa por ireaciconal Fue fuere vy
qwé_ =e presentun como la goineidn a loeg grandes problemas

hamanos 5 travéz de un Fuia o lider cariemético. fuervia v

g

coﬁam@dor de lo mejor para todos oaon gran poder de
conﬁéncimiente {un sometimisntc semedsnte rusds gy
féb@érVado &n los animales).

;fiﬁ ccnfiaﬁza en loa descubrimientos de la ciencia v  los

)

;/avanaam techoldgicos para la aslucisn de los grandes
rroblemas del mundo v del hombrae tambien pueden asvviy  comn
marco ds orientacidn (295,

?Qvff mdemas  de ssts marco  ds orientscidn  intelsotual.
'réci@ﬁal 1 objstive ‘o sl menos inteanta ae?iav que permite
,oamt%r 1a rexlidad. los zeres hupanos necesitan wun marco de
@ﬁﬁ&hﬁaciéﬁ egzntimental. afsctivo. un obieto de asvoreidn

total, si centro de sus afanes v velores, una metz a la cual

ﬁﬁrggir todas pus fusrzes v energias. gue iz den sentido a

f@ﬁ ‘wvida v trascendencia {(de mu 7o) ¥ que le vincule con el
/i
‘gmndo 300

| El obieto de devocion ruede encontrarse, uns vez mis tan-—

o oen sigtemaes (31l) de creencias teistas como no teis-—



tae o‘ gimplement & an:

- un idolo al cual hay que rendir culto v/o sacrificios.
~ un dice ssmige grandes sacrificios.

- ¥ en el poder politico o econdmico.

- el disfrute de los ®entidos.

~ la vida o la musrte.
- la productividad y el valor, etc., etc. (32).

b

r"

& Neceeidad de Unided y Arvaigo

Ei ser numenc sl nacer snpieza s abandonar su  ambiente
natupral (&l senc maternc) necesitande por siloe sncontrar
nuevas ralces gue reemplacen sus ‘vinculus primarvice’ que le
unen el wando.- Estos vinculos primsrices (la naturaleza, los

&

4]

L7}

lanesz, las castas, ete.) han ido desaparecisndo en el
trangcurse de la historia del hombre al ir adguiriendo éEste
eu individualizacion''. Ea dscir, cuando (33) ! ser humano
llege a darse cventa gus algun dia moriré aucnaue 81 no lo
qQuiera {COmS tampoco planed veair a asbe wundGo’ cuandoc  toms
contisnoia da gqua 2& une entidad separads de la naturaleza,
eacindida de  ella. de sus semejantier sé G cuents dJde &u
desvalidez. ifmpotencia y acladed (vivancia de “Baparanidad”
[ "Bepsratensss”, &n inglesl: con ssanimisntos de angustia,

verglicnza ¥ ocuipabilidad .




JCémo superar eatos sentimientos v lograr la unidad? A 1la

numanidad ge e ha prassatadce diversidad de sclucionss & lo
w 2 Al

largo de su historia gus basicasments ss pusden agrupsr  &n

dos  grandes gruanos:

© Respuestag BRegragivas.- fqul ls unidad pe logra en 1la

permanencia o retaornoe a log vinouvloss primarios = un mwde ds
exigstencia pre~-bhmano, nre-individual, pres-consclantes. Batas
respuestas no s5lo musden darse on laz zocledsadss primitivas
(a trzvés e los simbolos smohitotos d= ls madre como la
tierra.la naturalsza, lzs Advinidades.la wacidn,ete.} zino
también en las sociadades contermorinass {(p.oa. a través de
i1a burcorscia).Se vueds lngway 12 unids
~losg satsdos de trance (o dvtaasig negstivos, de sumbrliagaez,
alvido de 8i. o de 1z elimirpncidn de s lugider de la
sonciencisy obtenidos ror medic de droges. d=1 ayuno, de las
danzas o participasndo de orgisg samuaslss.

~ 18 identificecitn yr /o edoracifn Jde Eart vivientes
toteéemicos fplantaﬁ o oanimsls=z o fenbusnos naturalise (lagos,
cavernas. lluvise,etr Y ofveciéndcles saorificios.

L -uns pagién permanente gue 1o oconsume  todo, como  la
Injguria. 21 cdio, la cndicia.etc.

o Kezpusatas Progresives, — Agpi la wnidad trata ds lograrse

7

a otro nivel por medic del deasarrolle ds




- la razétn.
- la crsaciétn srtistica.
- 2l amor a la homanidad (o un dios gue represente los maxi-

mos valorez humanos {34 .

ol La Heceasid:
Acdernss  de Lensry una orvientacién v accidn sobre el mundo
ratural, el ser hunane necegita vincularse -y asiio hace-

con los demées howbresn. Eosts rx

o

lacién =8 necesaria va que es
conciente (28) de gue e3 débil v finito v gue necesita de
oz demis pare: subsigtir. protezeree ds sus enemigos. de las
adversicaces rnaturalas., v por sobre todc por su salund
wental. Asi como ila falta de alimentos produce inaniciédén v
zin  la muerte., el ai=lasmientc v la soledad conducen a la
insania mental. Algulisn pusde estgr ifisicamente 86io pero
sueds estar relaclionado con €l reato de 1o hombres a través
de las ideas. de 1os valores 0 de las norimas sociales gque le
vinculan a‘un SrUpo HUmAano.

Por otyre lads, se pueds vivir satre gente y, sin embargo,
estar aislado ds los demés, de sus simbolos valores o
reglas. en soledad moral o cultursl.

Un preso politico puede estar en la caArcel v no obstante,

ne sentlirse s86lo pues en otros =sitios sus camaradas comparte

26



gus ideas. De manera similar., el monje estsd vinculado con
sus cbdfrades a través de su fe. El vinculo puede ser nimio,
trivial o superficial -como los habitos de comer, de vestir,
o de lenguaje- o alterado v emotivo -comc la religién-. No
importa que clase de vinculo sea 8i ayuda a superar el
aislamiento (3F).

Da otro lado. la relacidén con los demde seres humanos
ruede darge de muy diversas maneras, que varian en
predominio segun la sociedad en gue se de, v que, en general
Fromm llama pasgiones humanze (arraigadas en el caracter) vy
que pueden ser agrupadas en tres grandes grupos:

o Narcisismo.- Donde 21 individuo tiene un minimo de rela-
cion con 21 resto de la gente - sélo la vital y esencial- ¥
an la qgue la relacidén es, s=obre todo, con wuno mismo. El es

2]l mundo ¥ ama al mundo & través de si mismo., améndose a s8i
miamo.

Un gradc extremo de narcisisimo pusede llevarle a 1a
locura v a la destructividad de los demés : Si é1 es el
mundo, no existe (no importa) el resto, asi gue no hay
necesidad de una relacidén con los demés ni importa sau ani-

guilamiento pues primero ez &1.

0 Simbjogis.~ Aqui el sentido de libertad del sujeto no esta




desarrollado asi que necesita hacer de lcos demas parte de si

{0 hacerse el mismc perte de los demés): sea daminandolos

-sadismo- o siende dominado por eilos -megoguismo-

o Productividad.- Es la relacidn (ideal) en l1a gque &l in-
dividuo tiende a amar s o3 demés de forme medura o produc—

tiva, es decir. sin somsterze ni sometiendc a los demés

X

buscando el juste equilibrio z través del reapetc., la liber-
tad (positiva) y sin coercisén.

Manifestacionee d2 eegta relazién son tamkbién la ternura,
el afan de justicia, ls solidaridad v la fraternidad (donde

hay una méxima identificacién con el préjimo y a lia vez

independsncia dsl  propio Ya =22 ha progresado a una

Lot
o
~

relacioén més humana con los demis v no meramente con un
miemo (37).

Comon va habiamos indicado antericrmente. Fromm también
menciona otras necesidades existenciales humanas en sus

escritos. Entre ellas estén :

d) La Necesidad de Trascendencia
El ser humano, nusvamente al ser un ente con conciencia
quiere ser algo més gue un =er viviente —-animal o vegetal-,

gquiere, necesita superar esos bordes, los limites de lo me-
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ramente bioldgico (sea a nivel nutriciocnal o reproductivo).
El hombre no se conforma con ser una creatura accidental que

vino v se va de este mundo sin planificarlo. £Cémo lograr
esta superacidn 7 Lo pusde hacer mediante la expresiétn de
las pasiones especificamente humanas ( como &l amor, la
ternura, la compasidn, el interés, la respon- sabilidad vy la
identidad que le permiten trascender su yo, su animalidad vy
crear asi hiestoria. cultura, civilizacidn, filosofia y arte,
¥ aun exprssar amor y no s8dlo producir descendencia
biolégica.

Pero =i 21 hombre no puede cresr, ss fustra y es empujado
hacia el odio y ain pecr hasta la destruccion. De esa manera
adguiere otro tipo de trascendencia, pero en sentido inverso

(38).

e) La Necesidad de Identificacidn (o de Identidad)

La identidad en el hombre es aguella cualidad gque le
rermite decir "yo', un yvo que es8 el centrc organizador aes
todas las actividades actuales y potenciales.

Antes que 8e de histéricamente, el Proceso as
individuacién., el hombre se decia "yo soy nosotros”. El
transcurso de la historia cred una ilimitada masificacién,

Unas seudocidentidad gregaria. donde el individuo se



identifica con la masa (identidad ilusoria). Ya no hay la
identidad pre-iandividualista del clan sino de la muchedum-

bre,- donde uno &3 como ios demés guieren gue sea (39).

£} La Hecssidad de Efectividad

Bl ser humanc ascesita ser an agente activo de la natura-
leza v de su scciledad, necesita hacer eglgo. impulsar =a
alguien, 'ser efectivo’ . capaz de demosirar gue no es impo-
tente., gque e2ta vive, gque es. Todo oo se pusde conseguir de
distintos modog: provocando a los demés amor u odie, carifio
o TtTemocr, placer o dolior, o coastruvendo o destruyvendo las

cosas (46).

g) La Necesidad de Estimuiacidn

Comic cualguier gey vivieante 21 hombre 28 estimulado por =21
contorne ea que s8e nalla. Comc ocoualguier otro osrganismo
animal el ser humanc anecesitaz un ninimo de sxecitacidén vy de
eatimulacidén come también un minimo de descanso. Pero en el
sger humanc los estimuvice excitantes son de uﬁas gama
variadisima : pueden ser accidentes, crimenes, guerrae, etc.
por un ledo., o el amor, €l arte. el conocimiento. etc. por

el otro (#31..
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h) La Necesidad de una Estructura de Caréacter
Ei sey humanc necesita, ocomo consecuencila de la

disminucién instintiva, un sustituto gue le proporcione un

comportamisnto inmediatoc y efectivo. Zate sustlituto aque
cumple 1la funcibn de log instintos ee a1 earacter {humsno }

{(38):

‘El csrécter =& el sistema relstivsmente permanente d=
todos los afanes no iastintfivoa, mediante lo=z cuales el
hombrs ze r@‘aolgna con el mando humano ¥ 21 natural”

<

t

(ADH, 231]..."'motiva al comportamisnto z2axin sus fines
dominantas. Decimos gus una paraocna obra
‘snstintivaasnte” des acusvrdo con su  caractsr Para
sapvirnos del dicho de Heréclito, =1 caricter es el
destino del hombre. Bl tacailco no ss& pregunia =21 debe
SConOMiZAD kg uardar: 21 caracter explotador &3
impul=adc por 1s pasién de explotar; el cavicter sadico
por la pasién de mandar: el caridcter 2amorosc v
Productivo Lv tiene miés remedls gue esfcocrzarse 2n amar
v compartir “[ADH, 2Z55].
K1 caracter, entonces, seria comoc una “sagunda naturaleza

en el hombre la cual le permitiria actuar sin reflexidn o

sugisre 1llamar

i
o
0

tomar decisiones en forma rapida (43).
a los instintos ‘categoria natural’'y a3 las pasiones del
caracter categoria histdrica’ (44).

Las fuertes tendencias e lmpul=mos condicionados en el

primer periodo de su vida -—la infancia- gue forman el

caracter del sujetc ls parecen a éste asturzlss"y 81 hay

g+

alguien de diferents comgortamizals 1o 3uazgs comc desviado

de l1a verdadera naturaleza humana, e3s decir de ls suya.
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Tales tendencias -o pasiones— permanecen reliativamsnte
inmodificables durante el resto de su vida influenciando en
su manera de sentir, pensar v actuar. Ademas se manifiestan
agrupadas en sindrome=. Asi, las maniiestacionss comoe el
amor, la fraternidad, la solidaridad, la justicia, la razzén
egstan muy vinculadas entre si y pertenecen z una misma

orientascién productiva: el sindrome favorecedor de la vida
{o caracter biéfilo). e semejante MAners. el
sadomasoquisme, log sentimientes de inferioridad, impotencia
e insignificancia individual. una actitud de dependencia, el

narcisismo. la voracidad. la destructividad, el caracter

incestucso v la neurcsis también estan estrechamsnte ligados

entre =£i v pertenecen al sindrome contrario a la wvida (o
caricter necrdfilo). El comin o la mayvoria de nosotrcocs es
una mezcla Jde ambos sindromes y el gradc de predominio de
uno de ellos explica nusstro comportamiento individual v las
posibilidades de cambiario.

La biofilia es la pasidn amofoaa por lo wivo, por &l
crecimiento v desarrollo de uné idea, un ser wvivo (sea
humano O no) o un 2rupo de versonas. La persona bidéfila se
maravilla por lo nuevo, busca construlr, ger mas antes que
tepner mas. no es consumista ¥ por eso no trata a las otras

gentes como oosas. En cambic., el sujeto necrdéfilo tiende

3z
o




(inconsciente v conztantemsnts) a someterse & una sutoridad
externa ¢ ascmeter a ctros como 21 é1 lo fuera, a culpar ©
cagtigar a otroa o a si miamo cCOn tode gama de sufrimientos,

justificando, mwmuchas wveces su conducta con odo tipo de

Légicaments sxiste una fntima corelaclidry entre la=
nocliones fromoianas e Ricfilis v ecrofilia con las
z . a . % Y P b X
freudianss de instintoc ae vida®(1libido, =2rcs) ¥y de muesrte

(t&natos). Pero también hay una gustancial diferencia: los

ance =on de igual categorizacidén biocldgica

e

impulisce freud

4

mas no los fromisnocs. S5lc la bkicfiliz tiens un sustrato de

X

tipo bioclégico, 1la necrofilis es una psicopatologia, una

falls. una carencia, un fracsso en gl desarrollo de 'la
jofilia, es 1ls alternativa a la biofilia, esto es, a 1la
f]

haeniznas del hombre. 5i

expresién de las potencialidsdes "

éste no puade crear nl impulzar nada ni a nadie y superar el
aizlamisnto de =u propic yo de ssta mansra, entonces buscara
librars de =su sentimiento de impotencia v pagividad

afirméandose a &1 mismo ds maners necrifila, negativa de-

struyendo, anigullando (45).

@

¥
0




El Carfcier Social

Toaos lom seres humsnes Lenemos en  ocomian nuestrasg
pulsgiones orgénicas (42) - modificadas por la experiencis-
pevo &1l tipo de tendsnclias dominantes en nuestroa caracteres
s diverso. La formacion del caracter estd dada por las

condiciones sociales en las gque se degarrolld el individuo y

por  sus disposicionss genéticae heredadas (47): esto es  lo

formacion de este caracter aoci§3 eg cultural. Los padres
on Los azsntes mediédcre& gue transmiten &5 sus hijos los
valores, normas. tabues, idsclogiss, etc. de la sociedzad, es
decir, los patrones de la personalidad {(los otros animales,
p. =3. loes chimpancés., no tisnen un }enguaje fwverball ni
otras condiciones para la formacidén dai cgrécter ¥a gue sus
instintos lo suplen) (49). e

as peyeconas sienten. piensan ¥ actian ssgun motivaciones
socinles &n razon del caracter (sgocial) de la sociesdad a la
cusl pertenscen. Por sjsuplo. una sociedad agraria imprime a
sus  miembros 1un  patyéon ds  persocnalidad gue tisne como
rendencia predominante la cooperacién pacifica. Una de
gnerrercs  inculeca a sus miewbros, come los valores mas

itcs., la agresividad, el antagonismo. la fuerza y la

victoria. De otro iado. la sociedad capitalists promueve



antre sus miembros los valores conasunistas de poseslidn,
competitividad v cosificecidén. Claro que siewmpre habrd en
A B otra sqciadad, los gus no asimilen” completamente los
valores prototipos de su socisdad: son  los  “inadaptades’ .,
‘marginales’ o ‘rebeldes . La presencia de =llos explicaria
como Se producen. oy una parte, ios focoe de rebelidn

pcontra las condicionze sonisnlep sxistentss v, por otra, las

tendenciaz para su transformacidn (80).

1.3, BL CONCHEPTO DE HOMBEE BN FROMM
Hemos wisho divarsazs ooncepciones ds 1o qus es =l

Haah o e & Bt i S - e
iaz ounles g= bamsbmn en 21 endasis

t
i
11,
Sod
a.
o
3
w
YR
o
rd
=
!

peculiaridades o garacts fracional, crsador, hate—
dor., consumidor. parliante.sto.,ete. ). El concepto frommiano
de  hombre sptayia bamadc an e antropologia filo=6fica
ywi&&iégi&ﬁa aagan 1a cvel ol =ar humano:

o ae una coEa o un obieto. comn muchas vecss a@s  le
dafine, ssgin su funcidn soeial o actividsd laborsl (obrero,
amprwsﬁria, madicn, dassupleado, sﬁzﬂ) g ocuando s8 le
masifica.

s ®e un aunimal ya ous graciss a o3 capacidsd ocersbral
puede razonar & ir mis z113 de la mers &}iiﬂff cion 22 =as

necesidades biolégicas tratasndo de interpretarsse a 51 wmis=mo




¥ 2 1la resalidad que lo rodea (&{). La razén es la capacidad
humana per excellence por la cusl tiene conciencia v por la

gue. a 8n vez, =2e le presentan al hombre sus necesidades (de
marcos de devocidn v orisatacidn. ds trascendencia. ds
relscidén, d4d& unidaa, de trasceﬂdencié, ahe. )l v dicotomias
existenciales (es parts de la naturaleza perco puede negar
eate Gtraansiorméndola e imitandoia, guisiera pervivir a 1a
muerte. enfermar de sobreavundanciaz asi coms ds  eascassr.
guisrs gar libre pero necasita seswridad. onor ess gomets o
s dominado. pueds buscar la soladad & indepsndencia comn 1s
necesidad del grupo. pusde amar u adiar, orear asi  ocomo
destrulir. ss&r productivo o dependisnte,. puesdes cresy gus s
comporta  raclionalmenta onands ea resiidad 1o hacs, sobrs
todo, de manera smocional o pasional. sto. ).

~a8 un @istema v, como tal, 21 aistema Thombrae funoionsrs
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optimameante =1 Logra desare

descontento v dervochs de energisn minimoz sntre &1 v otros

foat

howbres. v anitre &1 ¥y su medio, P.ai., en el cese de la
necesidad de pelacidin. =21 nombre necesita de ios  demas.
puedse relacionarsa aometisndo oz o aisndo sowmstido
produciéndose asi conflictos. Mas sn 21 smor madurao v

productivo  hay cercanis & independencis, nn habiendo taies

aatagonismos ni derroches inttiles de energia, &z decir., ai

(&%
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#2u marco de desvocion v referencis esti orientade bidfila,

humanistisa o progresivamente, podri manifsstar vy deasarro-

1lar sus potencialidsdas bumanas o bhenignas asi ocomo 2@

gﬁgienara 81 no lasg lograee sctivarlas (§2).
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NOTAB

11y Queda sobreentendido gque cuando mencionamos al hombre
nos estamos refiriendo tanto a la hembra como al macho
humanos, aunque preferimos usar el término ser humano  en
vez del de " hombre para no excedernos innecesariamente en
una discriminacion lingUistica (sexista) contra la mujer. A
su vez, el uso de la palabra humanidad ™ nos parece mas
completo qQue el de la frase " hombres v mujeres’ .

i1Z) Ademas de las ciencias naturales y sociales gue estudian
al hombre v de las ideas filosdficas con respecto a él
tenemos tambiéen las nociones de la antropologia teoldgica.
Esta tesis se sitia en el marco de la antropologia
filosotica v dentro de ésta hay tres tipos: la "antropologia
desde la esfera espiritual del hombre’ o "antropologia desde
arriba’’ (que incluiria a Hartmann. Cassirer, Rothaker vy
sventualmente scheller, ia "antropologia desde la
constitucion natural del hombre” o ‘antropologia desde
abajo’” (con Gehlen, Portmann v en parte Plessner) vy 1la
‘antropologia desde la situacidn fenoménica. desde la
constitucion existencial vivida del hombre” o Tantropologia
deade adentro’ {p.e. Marcel, ©Sartre., Merlieau- Fonty.
Binswanger v Bolinow). También esta el tipro de 1la
antropologia filosofica '‘'desde lo social’ o "desde afuera,
es decir, desde lo externo social’ (Mead., Goffman yv etc.).
Vista asi una antropclogia filosofica mas amplia tendria gue
concebir al ser humano como un ente natural y social, v como
tal cultural, individual, personal y espiritual. {Vease
Keller (1974), p.9, cf. Lenk (1988)1.

(3) Vease E. Coreth, 1982, p.46-54.

{4) BEn relacidn al concepto nietzscheano de hombre como ‘el
animal no afirmado’” (XIII, 276 A. Gehlen (1983, p. 10) nos
habla del hombre como un 'ser " inacabado , esto es, un ser
gque estaria situado ante si o ante ciertas tareas que Ile
habian sido dadas por el mismo hecho de existir., pero sin
resclver’.

(5) Nuestros ancestros hominidos antes de convertirse
completamente en humanos también usaron herramientas (asi
como algunos simios, aves e insectos también lo hacen).

(6) Para Fromm el hombre de la sociedad industrial con-
38



temporansa Seria una especie de me faber mejoradoe por la
capacidad no solo de producir para reemplazar la energia
humana ¢ la animal Doy energia anica cino queE . ]
rroduce para  reemrplazar  la  inteligencia
Srtiticial . 8 Sie ez este Lipe  homa)

Sl d ‘es consumir v

consumens cuva

(=)
=
{ \

S

. B)
{
[
Q.
i1}

Wl ¥ 2us riquezsa

HE et sl (OB E.
T Vi S (1973, T 2 ‘Ei nombre =usis
caliticarse de zoon pol 1t1}ou‘, “animal social’. Pues bien.
hay muchos animales gque viven en sociedad COn sus
congeneres. ceria preferible calnificar al hombre de “animal
de abreviarturas . HEs el unico idad para _ idear
inmediatamente una Tura pa gque encuentra
Este animal de asS N 8¢lo a en su memoria ldg
cosas v los Ier eales, sino también las mismas
abreviaturas -—-pa 1gnos~, ror €1 establecidas. Puede
aprenderlas, cre & su memoria. operar mentalmente con
elias e incluso & en ellas. crear cosas v modificar
el mundo —-cosa que ni Otro =Ser €S8 capaz.
Todo esto puede = traves del lenguaje gue le sirve
no s0lo para comunicarse yv para hablar. sino por 1o mencs en

2l mismo grado- para aprender v para retener. Sin €1 serian
imposibles €l recuerdo v el rensamiento' .

§5 U

sobre el -homo ludens  J.Huizinga: El juego y la cul-
gaEa s 1945 [cin. en CEF. 5anl.

{8) V. RE, 64—

=

T

110) Cf. J.HOspers. "La Conducta Humana' (18964) p.124.

Wi EE H3. Sobre €l "homo patiens’ V. Hraniziis @ e




{14) V. Marguard (1983;, «f. Lenk., H.(1888) p.151-6.

(B P en la antigua Grecia 1la poblacion era

o]
S
.

-

¢

politeista v el suicidio era visto como wna sclucidn

honcrable. La antropologia cultural., corrobord astasg

nociones al astudiar & las llamadas culturas "primitivas” o

smergentes. Hllas varian tanto entre i como las presentes

del paszcdo. Ten=zmos =1 zaso de la tribu de los Tasaday, en

Mindanao eFilip nas ), la palabhra assesinato no existia
R,

~haeta antzz2 dsl predominic de la civilizacion occidental- ¥
no habvia lo gue nosotros llamamos competencia.

(17 El que Aristoteles hava sido un gran filcsofo de 1a
Antiguedsd no qguisrs decir gue su vieseicon de la humanidead (e
incliuso sus cheeyvaciones de la naturaleza) sesan las
correctas o mejores. El nc admitia cue el esclave fuese un
ser bhumano ni  gue la mujer libre fuese una persona  Ccon

aldad de asrechos. A su vez, Flatén agradecia a los
dicges =1 no habter naclido esclavo ni fémina.

i18) Fodemos Paracterizar 51 ser humano. descriptiva o
valorativamnsntse. La p“‘merd forme ruede ser hecha mediante
toda una gama de datos empiricos proporcionados por las
clencias gue nos describiriar al hombre en sus diversos
niveles social, psicolégico, bioldgico, fisico, guimico,
etc. ) Mas si damcs rreferencis 2 detarminadas
caracteristicas antes gue a otras - k. ei.. la racionalidad,
la sociabilidad, ls. historicidsac laa crestividad, la
productividad, la destructividad, etc-— v 81 las catalogamos
come exclusiva, verdadera, genuina, natural o esencialmente
, &tc.) humasnas eztaremos dando una definicion
welicrativae d& lo gue =& =1 s3r humano. Sin  embargo, ambos
toda una g& ( latocs empiricos proporvcionados por las
ciencia scribirian 2l hombre en sus diversos
niveles 0 cologico, biloldgico, flisico. ' quimlco,
ahe i s Aamos rrefsrencia & determninadas
caracteristicas antss gue a otras - p. ej., la racionalidad,
Lz sociebilidad, iz historicided., la creatividad. la
rroductividad, la destructividad, ete.- y 81 las catalogamos
come exclusive. verdsdsrs, genuina., natural o esencilalment
(etc., etc.) humanas estavemos dando una detlnlclon
vaiorativa de 1o gue &8 =21 sery humano. Sin embargo, ambos
tipocs de definicion -—descriptivo y vwvalorativo- no 36
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huMisnos a partir de una descripeidn gus inclgue 21 los tales
#5310 8 nallan en =i hombre, o sl 21ios =stén mdas desarrol-
ladoas o mids wplenamente expresados en €1 [V. EF-PS.. 273].

En ess sentido, »por sjempio, podsmos caractsrizsar descrip-

tivamente a1 hombre, {(sistematizado comoc hems zaplens sapi-
ensg) ssgun la iniormacida gue nos da la biclogi comparada.
Asi saunoontramncg gue &8 un 82y vivo pertensciente sl reino
animal, gue e8tAa on e.i orden da los mamifaroa, en la
suporcen de los primates, ¥y o deatre G éatos, en  1os

BNTIOPOCLIUSE.
A =u vez podsmos snuaciar, sus paculisridadez iisicas gue

en coids 5 seon de tipc anstiémico-morifoligice, ontogenético
v ; laz de2l primer tipe tenemos las
sigule vartebral ifisxkionada en forma de & 0y
Qque mples en 1z parte infericy de la cabszay; su pelvis
WMSTLD ] sda; 1a cuasi rsetitud de las articulaciones de
gu cadsr de sus yodillas {(en posicidn erecta), sus pies
O Dass Jueaa como consescuenciz di: sy ergulmiento  sus
ext ores YA No  aor miembroes  locomotrices
abtani vitdntizo pile d& apoyoe. De cobro lsdo, la
MAND instrunento da ios instrumsentos”
LaArvistitele el ailmz I11If, 5i- 32 ha pecializade

3 =Y
para labor isidn delicada ¥y no s86lc =28 capaz de
asicse vigorasa&aﬁ

Los odos humenos =2stan, colocados sn un 86lo ¥y mismo plano

mirandc hacia &iaia be estersostopicamsnte ¥y 1 ocorrespon-
disnte rstrocssce del 3&1&11“3 ,ronudvlado de la frente dan

ura  predopinzncis de ls sta ¥ del tmoto sobre &l olfato.
Los colmilics defensivoes h%u involucionads asi como 1a gran
vigorosidad de la masculaturas mandibular 1o gue implica la
novisima capacidad de las manos para sl transporte y la
ziaboracidn de zrmas & inzstrumentos. Esto también ocagiona

gue el aparato fonador humano pueda producir la amplia gama .

de monidoes difersnciados gue se dan en los idiomaz, asi comd
uE. gracias a que ya no nay necesidad gue la frente asiente
2 los masculosd msxzilarves, =21 cranec v cerebro humsnos tenga
un gran volumsn -sn relacion al volumen wotal corporal-. Por
otyra parce, &1 csrebro del hombre tisne 21 voiumen mé&ximo
entre todoe lus antropoidses (el gorila, p.e, tiens 500 o©om3
pero el del hombrs 1300). Ademids a8l paleccortex, &l csrebro
filogenédtico mas anviguwo -al gue le uu;LaSyonde las reac-—
ciones sfectivas & instintivas- 23ta claramente atrofiado en
cambic, el cerebro joven o aeocdbriex, gue produce las fun-
ciones superiores se ha desarrollado én gran manara.
Cntogenadticamente cuando masz evolucionada esta una espe-—
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e, mayor es su tiempo de smbarazo. Al caso humano le
correspandgria un pericdo de ventiun a ventidos meses perc
en reazlidad sélc tiene nueve meses. Y la finalizacidn de la
gestacidn de la mayoria de los animales se da Juntamente con
1a madurzcion de sus facultadees paras la vida auténoma. Tal
macdurez se prolongs wmes 2 un ritmo gue disminuyve en gran
manera. In cambio, el infante continia su maduracidn neuro-
mgﬁcgkar por un afic més (el aio extrauterino del embridn”).
« Bn %a},ser humano la conducta no estid determinada por los
instintosg (P.ej.no tenemcs periodos de celo como los obtros
animales) ma= bien por la cultura. las costumbres y la
tradicion v es capaz hastz de renuncisr a la satisfaccidn de
gus proploes impulsos [{Cf. G.Haeffner (1988) pp.20-6].

Sin embargo, segun cierto sentide vaelorativo =i exXpresamos
la esencia singular del hombrs en términos de libertad v
reppdnsabilidad ella no podfia ser cbjelivada ni ruchc menos
cuentificeds [V. H.Thielicke (1982) p. 24].

(19’ M.Jay (1974) dice: “Como Martin Buber y otros en el
@irculc de la Lehrhsus, [Fpemm] entendid la naturaleza del

hombre domo 8lgo creado a traves de la relacién con el mundo
y la intéfaccidn conm los otroe. Eesto iba a eaparecer mas
vividamente en esus obras posteriores, después de =20
separacidén del Institut{c de Investigac.onesa Sociales de
Fprankfurtl, pero en todo momento Fromm afirmé la realidad
de una naturaleza humana. No s=e trataba sin embargo,de un
soncepto fijads. como la natura romana, sino mas bien ds una
idea de 1a naturaleza potencial del hombre, similar a la

2

phyeie griega” [Cit. en ML. p.vil].

(26) A.Heller dice en IAC, p.27: "Fromm rechaza -—=Ccomo
differentlia specifica humana- la "inteligencia’”, pusste que
égta -sigue agui 1ls opinién de algunos investigadores—
caracteriza tambieéen ciertas especies de primates. Pero ia
conducta regida por la inteligencia es, sin duda, propia
s61c del hombre’ .

5 20 08 T . P T s Y

(22) M.Scheller, en "Die Stellung der Menschen im Kosmos™,
Heichl (Darmstadt, 19828 considert como caracteristica
especifica de la especie humana 1la autoconciencia, la
posibilidad de distanciarse de uno mismo. y con ello, la
posibilicdad de una negativa hacila la parte de la persona
ligada a la culture [Cf. Gadamer., H.-G. {1876) p.B4].
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(2% V. AV, 37-8.
(2%) V. RE, &7-8.

(25) A.Heller dice: "Si el Ello (la necesidad existencial)
es siempre constante en el hombre. entonces el hombre del
vressnte es la “clave” para la comprension de cualquier otro
- hembre., BEst e Erlebnia humano primario es [...] comin a todos
loms hombree’, [seghnl Fromm. Por tanto, 81 atendemos a
nuestro propic Bllo cavtamos igualmente las necssidades
existenciales de los hombres de todas las epocas.

Al investigar Fromm las necesidades existenciales del

hombre actual. cyas con elico encontrarse ante las
corresvondisntes Bapicas "del hombre . Sus propios
regultades contradicen, sin eabsrgoe sete punto de partids

tadrico. Fues duT&l ias propiedades gue el saca a is luz en
el hembre sctual udrdCtETi an en su inmensa mayoria sélo al
hombye mn~»rno gue 3e desarroila en la época  burguesa.
Dicho mas sxactamente: en sus resulvados se mezclan los
somponsates pertenecientzs de hecho a la naturalezs del homo
sapiens vy log pertenscientes tan sélo s los hriebnisse del
hombre actusml” {(Ci. IAC, . 481 ... "Puesto gue Fromm parce
del hombre moderno en su descripclién ienomenolégica de las

necesidadass existencisles. ne pueds agombrarncs que no
ll=gus 'zl hombra" =2ino a ics Eblernisee (¢ la carencia de

ellos) del howmbre modernc [(Ib. p. BUJ.

s ATNET ey
6. T EIET . 0 5| T % 1

3%

{

2y Fromm a lo largo de su vasta produccion literaria nos
bia fundamenteiments de @stas tres necesidades exlstenc

jales aungue tambieén nos menciona otras como la necesidad de
trascendencia o transacbravivencia, de identidad, de efec

tividad v de estimuiacion, mismas que veremos iuego .

f‘

o e
O.‘

(28; Heller considera también "sxtremadamente problemético
que Fromsm agregus & isx  naturalesza’ del hombre no sdélo lia
conciencia v la autoconciencia sino también la razén. Esta
catsgoria, filoscfics par excelience, no puede de ningun
modo pertenecer & la antropoclogia psicolégica de Fromm,
salve en el casc de gue la empleasemos como sinbtnima de
‘mind : anadiendo de nuevo gue evidentemente nacemos sin
i o o B el 0§ D 0T )

(29) V. RE, 69-70; ADH, 234-5.
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(30) Heller comenta =obre esos marcos: "Es indiscutible gque
todo howmbre ha de aprender a orisntarse en =1 mundo. Qusa
todo hombre debz tener uns  tares qus integre Bus
sentimientos, &us pensamientos., o2 iguslmsnts Iindiscutible
aungue la expresion ‘ogebe’  es muy sngafiosa, puesto  gue an

toda historia
burguesa,

97.
(3Y) Ba=abé

evidentamente,
ofrecen como "'maercos de

recalica: "Se ha
la Religidn.
orien

mas referenciales a log gue &l hombre se sdhiere y

en  un
orientacidén'” v
"relacidtdn”, de
“identidad'. La

i n ) =Nt (l @

cosmoreligecidn trascendente”
(38) V.
(33)

Fromm

PSC,. B7: BPP, B6-G,

una vez mas,
1a necesidad de

Heller,
sobre

-

estas tareas venian ya en 2u mayor parte
al horbre desde el momento de su nacimiento"

satisfacer su ba
ciervtamente también sus
"tyrascendencia', de
Feligidn apsrece entonces. en
como una oOosmnovisidin y o come una cosmoorientacidén ¥ cono

comenta a Fromm:

humanas enterior al despliegue de la sociedad

“dadas”

[CE. IAC, 4B~

e precizc aguli sefialar gue,
las diferentes religiones, ge
Lacién y devocidn’, como eistﬁé
utiliza,’

gica '‘necssidad ac
"necegidades’ de

"arraige’ y aun ge
congecuencia,

una

Op. eit.. p. 661

"?7Y qué dice

‘arrvaige 7 Lesde el punto de

vista de la satisfaccidn de esta necesided, &1 Lorbre se
encuentra ante diferentes iternativas: ‘C bien ha de
aferrvarse regresivaperte a su aspiracion y pagar por elle
con  su dependencia de la madre (y sustituteos simbbéiiccos de
éata. ORI Tierra, Naturalieza., Dics, Naciin (o] una
Burccracia), ¢ bien debe avanzar y consegulr por su propio
aafuerzo nuevas formae de earraigo &n el mindo «F al

axperimentar la Ifraternidad de tedee o2 hombres v librarse

del poder del nesado.

e necesitemncs maligastary muchas

pala-

brasg demostrando gue la segunda alternativae sb6lo existe en

general desde e} desplisgue
contraric. el bosgueio de la

gue antes de ls configurscidn
hombres gue se sometian = un
egte medo atribuimos en crasa
decia
posibilidades

nuestra épcca. En primer lugar no
signo de igualdad sntre un buricrata pedernc ¥y

Temistocles- o un Abelardo.

alg

Ls vinculaciodn,

de la époce burzuesa. Por el
primers alternativae comports

de la época burguesa todos los
obiastivo ersn vregresivos. De
contradiceidn con lo gue Fromm

sobre la necesidad de ls orientacidon y la devocidon-
demasiado sscasas a
1

1cs hombres anteriored a
2e puede colocar ningan

del unc a su

~digames un '

.
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polis y del otro a su Dios., no impedia a ninguno de e2llos
tender decididsmente hacia lo nuevo, a pesar de ello, la
fraternidad a travéas de la unificacion con la humanidad
enters o 1z liberacidn del pasado no existia -como alterna-
tiva- pars ellos. Mds aun: la sed de experiencias, que de
hecho ee un drive "innato & nosotros, no puede identifi-
carse con el origen de la huida hacia los distintos medios
de estimulacién, esto es, con la deprz=idn, o con aburrimi-
ente producido por la vida sin sentido. Pues el numerc de

estJm‘lr gz en &l b‘t&m« cazmo mas gus suficiente para
Hideat+a tPh=¥?*H”?&ﬂ ba Lagima SLEWpEe s BE BUPCONZamcs
gue el cazedor pelec ‘i“ﬁ se enfrentaba & mag estimulos qQue

cualguier hombre guc habite en una gran ciudad actual, por
mucho que se =zburra [IAC, p. 48]

e
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3 a7, AT v, 7 ama. O
f“)d'; V. CH *c:, ADH, 236-~7 . 338-9;

AA, 20-1; PBC, 39; IAC, 49.

(25) Sobre esta conciencia de scledad, A.Heller eacribe:
"Eszta forma de consideracidn fenomenoldgica presupone un
hombre que se sabe aisliado, que abriga dudas, cuyo objetivo
vital ez incierto ¥ gue preciszamente por ello busca (¥

encuentra sBa8e eb*et;vo altamente valibso al gue puede
entrcnu“=“ o necesitamos remontarnos al Falecolitic>, basta
lanzay una mirada a la inmensa literatura etncidgica paraver
entre lcoa hombres gue han nacido en una socledad: funcdada

anbre el parentesco consanguinszo, determinada por las tradi-
~ciones, el Eriebnis existencial de sislamiento simplemente
no existe. no hay ninguno gue dominando sus dudas, de senti-
do a s v icle r*,lLéﬂudﬁSﬁ un obistivo vital.

Las “taress estédn va dadas desde el momento de nscer; el
individuc en desarrollc se orienta desde el principic hacia
elias, no es de ningun modo ~egocéntrico’ y no tiene Lampoco
ninguna posibilidad de sncontrar aligin tipc objetivo vital
propic v de conferir con ello un sentido a su vida” {1AC
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(o) V. ADH, 289-40.
{41) V. BADH, 242-6.

(42; Ademds de la influencia de Freud v de Marx en el pensa-
miento de Fromm., la de Adler también ha asido notable:
“Igualmente. la obra de Erich Fromm "El miedo a ia libertad”
tiene un tituleo adlerisno. Todo neurdtice es, para Adler, un
sery gque raaliza tentativae de huids de la lihertad. Que
l1a obra de Erich emplee un lenguaje. mixto influido no
#6lc por Freud sinc por Msrx, por la paicologia social
americana, & un r&veafLm:enf zobre un mundo d=  estirpe
adleriana” [V. &1 sstudic preliminer del Dr. R.Sarro de ia
versidén castallana de Adler, A. {(1964)]1. Des acuerdo con
esto, veamos el concepto adleriano de caracter.

La pelabra cariscter atimnlégicamente proviene del verbo
griege “oherase’, marcar. sellars gravar, acufisr. Entonces,
para Adler -quien sigue tal origen-, el ocarécter es el

estilo ds wida" propic de cada hombre gue le hace un ser
Gnico, reconoecibls, inconfundible e indisgregable., as decir,
un iadxviduo, un  ser indivisible. indeemembrable. el
caracter, azegun Adler: 1) se forma en la infancia: 2) se
organiza en toync 3 un chietivo de vida futuro, més ¢ menos

]

ciaramente por el individuo; 3) busca eiempre 1lo
misno an festaciones: 4} &8 continue
(ldentico} de ~1a] irememoremog el concep-

to frommiang =11 porque a) e torma en una
sociedsc, ©) N ENT 3 ice toma de la  ecciedad,
c) unoc de sus mecanismo =ntes principales es el  =menti-
miento de rpertensncia y cooperscitn con la  sociedad: el

imlenic 3 w10 % racordemce 21 concento  Ifrommiano

de la  pecegided [ v d4) 22 2l modo en que el
individuo ;Lhu:lV‘ S11E DY emas da 1m vids en y frentz a la
sociedad; € es peculiar € individual; T7) es original ¥y
creador (no ¥ ietel 1 fisiolédgica ni peiquicamente ¥
DOY. ello | es & . libre & inmutable) (V. Contexto ¥y
texto ce "EL vard:L sy Neurdtice™ por J.Bsrnetein en la obra
del mismo nombre de Adler, =d. Zarco, México, 1885, pp.15-

oe de garActer humanista-
Az Tromm, Adler hablaba de
asrasiva (ratraimiento,
ansiedad [miedol, iapulscs : s fadaptacidn aminoradal)
v de indole azsresive (vanidad {smbtciéﬁ’ calos., envidia,
avaricia, odior ademas de otras formas de anpresion
caracterdlogica (ssrenidad, mndo de pensar y de expresarse,
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sspiritu escolar., principics & pedanteria, espiritu de
cmumigion v de superioridad, disposicidén especial de animo,
religicaidad) [V. Adler,A.(187B)].

i43) Se podris hablar por lo tanto de que en £l ser humano
hev un segundo codigo, aparte del genético: el cultural [F.
Jamob. “La logique du vivant”, 1870 en AFS, p. 335]1. Fromm
BEYVSZA & a#fe reapacto: "las diferencis= carvscterolégicas no
1o gon en términcs de "buenc' o "male’ sino Gnicamente ©#
' ince de matiz a8 decir, del tipo de virtudep v de
icios propios de ;ada grupo. BEn términos mas concretos,
diremoe que &1 ocsrécter tipicoc de los hombres y de las
rujeres en la cultura occidentsl viene determinado por eus
funciones aocclisles respectivas, perc existe un aspecto del

curaActer gue 4awen£¢ de las 43 =5 seuales. Hate
agpecto &3 uzwigni ~ants &n comparacidn con les diferencias
de bses ancia ey no hay due prescindir totelmente de é1”

{¥. Fromm. E., Hmrkh@ims ML el aks (1970, o 198,

(49) V. ADH, 2831.

i 382-38: ML. 156¢
cuagticna la concepc comisng s gue La

carécter biéfilo, es
iz mée primigenia.
icizl comc =1 afivmar gque la injusticls es
ila. Bl sindroms biéfilc no e la definicidn

honradsz formen
spdadera naturalesn:

de hwr*re’ en general ni la de la "naturaleza humana como
Lappo: 1z del howbre “buenc’ . Ma= bien seria la descripcidn
de un tipo 'de hoimbre contemporédnec en contraste a los
Se a5 oty aj 8 de la humanidad [IAC, 25-28].

1463 Fromm  ancta qgue eeta distincién entre dos tipos de
impulsos instintives v de caréacter correcponde & la que hace
Marx ocmando habla de dos tipos de impulsos ¥y apetitos
tumanrcs: los constantes o fiics ~hambre v deseo sexual- que
son  parte integrarnte de la neturslesa humana, modificables
en fTorma ¥ direccidn por la culturs; ¥ los relativos que

‘deben  8u origen s ﬁier ng satructuras sociales y  ciertas
condicicnes de produceibébn y comunicacién’ (MEGA. o BY

Calificéndolos de ~inhumanos’ . “depravados’ ., ‘antinaturales’
e “imaginarios” [V. ADH, 23inl.

(42) V. ADH, 231.



(48) La teoria frommiana de lia génesig del caracter social
e2 una posicidn intsrmedis, dentro de la psicologia social,
entre los seguidores de la tésis instintivista, como por un
lade, ¥ loa de 1la condicicnalidad eepecifica del medio
(conductismo)} y ciaro esté haciendo un uso e interpretacién
particulares dal freudismo v del marzismo. Fromm expone mae

detalladamente su teoris en "El carécter social en una villa
mexicana”, 1870 (zeorita con M. MoCobby) v la demarrolla aun
mée en ADH. El primer libro esteba abocado a probar la
tzoria merxieta de la dependencis de la supsrestructura en
relacidn a la vase. Adam Shaff comsnta al respecto: “Fromm
entisnds =21 cgeardct=ar ﬂ)r'ﬁl como un espejo en =21 cual a=
refleja la accidn de la base, v de esta manera explica como
ez  aue las mismas fuers ﬂ; productivas producen, en  ia sy~
rerestructura de las diver%as sociedades resultados difer-—
entes, inclusc cuande estas tienen en comvn el  tipo de
relaciones de produccién’” [AFS, p. 334-5].

(49) V. ADH, 266.
(50) V. AF3, p. 338-7.
(81) V. AV, 222~

{52) V. ITP, 651~ CP, 104; EF-EP, 274.

Sobre la “rcezvi:n frommiznea de bhombre A. Heller comentea:

“...Fromm es -como Freud- un racionalista ilustrado. Y a
gte racionalismo jluztrado e uvune su fe en la victoria de
la "naturaleza humana’ hidfils.

Fromm ee stiene sl principio roussesuniano, a la profesién
de fe contenida en el "Origen de la desigualdad entre los
hombres @ coriginalmente los howmbres somos buencs e iguales,
roraue la naturalisza nos ha hecho asi. E) hombre gue declard
Per primersgvez “estz tisrre me pertensce” trajc el mal al
mundo .

Come en tode partidaric de le “naturslsze humsns' origi-
nalmente “buena’, emerge también en Fromm la imagen del
peraiec perdido. Estéd, sin embargs. resulia muy modificada
por la ciencia. En luger de Pan tafiendo su flauta, recostado
entre las ovelae gue pastan spaciblemente v de 1la linda
rasgtorecilia. aparecen shorts loe ocazadores paleoiiticos.
Pero el modele de esta imagen es el miemo: las necesidades
aon pocas, algo gue comer, un poco de agua fresce. El hombre
vive en proximidad inmedizta 2 la naturaleza, apenas tocada
50N ‘por la manoc del hombre; s rico. va Que nada necesita.
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No tisne prisa, sino gue dispon=s de asbundante tiempc v puede
recreayse en todo lo bello: es feliz, libre v alegre. La paz
y amcy yeinan asgul y brills la luz de la razdén. Hubo urna vez
{«..) el templo de Zoroastro, el templo de la Razdén, el
tenplo del Amor. el templo de ls ilustrecidn. Pero nadie que
tome en serio ias posibilidades positivas ocultas en el
hombre tiens dsreche & menospreeciar lasg ideas de 1a
iiustracion. Puses no hay tampoco hoy ningin radicalismo de
izquierda gue no contenga el momenta de 12 Ilustracidén. En
Gltimo térming Hozs lasenburg fus wne ilosteads. lo mismg
gua Bertolt Brecht. gue acundé la besllisimz paradoia: la
tentacion del bien ez temible'” [IAC, 58-81.
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2.2. Tipos de Religiones
2.2.1. Religiones Autoritarias. El Autovitarismo
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2.2.2. Religionss Humanistas. El Humanismo
a. Eil Humanismo Biblico
b. El Humanismo Cristiano
. El Humanismo Budista
d. El Humanismo de B. Spinoz=a
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2.2.5. Religion, Individuo vy Sociedad



2. L& RELIGION
2.1. La Religi6n como Marco de Orientacién y Devociodn
{Dafinicidén de Religidn en Fromm)

En Occidente s& acogtumbrs a asociar 21 tarmino reiigion”
con un sistema de corsencias (metafisicas) an tormo a Dios
v 8 la vida de uitrstupba, © a lo =obrenatural en general.
Asi ge 2ificelitariz reuniy 2n 228 grupc a cyredos no teisﬁae

come =1 budismc. =1 tacismo o &1 confucionisme = inclusive

oontemporinen., © & lag vendsncias
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sicoidgicnn sadomasoguisthasn,
Por &1ln. Fromm 3 faltas de un términoe mas general Que
tambisn akbargue s eztos dltimas aoonceptiia 3 Lz religidn como

un  =istema de pensamiento, ssntimiento v accidn compartido

()

por un  grupc, ane 48 a eua  copponsntes individualss un
merco de orisntacion v uvn obieto da davooidn (1.
Da =mocverds rcorn esta definicidn la religidn sismpre ha 2atas

do presente - v lo estara - en toda culturs humana., Entonces,

ia veld

&

idn mevip la respussta g 1la necegidad exisitencial

il

~3

humana de uns  guls pera  Ja scoifn ¥ un accionay frente a
s la nsturasleras v la seociedsd. Luoego. para Fromm cuaiguier
respuesta a osa necsaidad s religion’ y cualguisr persons
gue pesponds 2l rroblems de la existencisa comy un  hombre

totsl ez relizicss”. A la vez. gulenes no guieran i IES mer



guieran responder o evadan el problema seran ‘irreligiosos’

(£). Bn fin. "el problema es el mismo puesto gue se dejan de
lado las diterencias menores, que corresponden més a la
periferia que al centro, se descubre gue el hombre solo
ha dado un numero limitado de respuestas, y aue no pudo
haber dado mas, en las diversas culturas en gue _viviod.
La historia de la religidon v de la filosofia es 1la
historia de esas respuestas, de su diversidad. a COomo
de su delimitacion en cuanto al nmumero” [(AA,.Z1-Z

.

1

2.2, Tivpos de Religion :

E. Fromm no sigue la postura del padre del ©rpsicod&nalisis,
5. Freud (1856~-193%) que la religidn en general es sintoma
de neurosis v de dependencia infantil [{V. Totem y Tabu"
(1915-3) .y "Bl - future de una ilusioén’ = (1927 ) F. Freud
califict religion comé una neurosis'obsesiva universal aque
ror medio del simple encubrimiento de las neurosis menores
gue produce la vida, otorga 1la ilusoria réensacién de
seguridad v bienestar. Tal temor se originaria por el temor

v la resignacion que el ninc experimenta ante su padre. Dios

no seria mas que un padre magnificado. Ademés ias
experiencias religiosas no son ‘'precipitados de la
experiencia o resultados finales del pensamiento’(sino)

realizaciones de los mas antiguos, intensos y apremiantes
deseos de la humanidad; el secreto de su fuerza es la

intensidad de tales de

0
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religiosos (4): La rsligion regresiva (autoritaria) vy 1la

religicn progresiva  (humanista). Ambasz &on  modos de

satlisfacer Las necesidades existenciales humanas:

“...BEl hombre pusde adorasr snimales, &rboles, idolos de
oro,de pledra., un dilos invielble, un nombre sante o©
diabolicos caudillos; puede venerar a sus antepasados,
31 nacion, s8u clase ¢ particc, &l dinerc o el €xito; su
religion puede conducir al desarrello de la destruccidn
0 del amor, de la cowminacion o e la Iiraternidad; pueds
adelantar su capacidad de razon ¢ paralizarla; puede
darse cuenta A& que sy 3istema &3 un sistema religiosc,
distinto de los del reino secular:; o puede pensar que
no tiene religion e interprecar su devocion a cliertos
fines seculares como el poder, el dinero o el éxito.
como un interes por lo practicoc v conveniente. L&
cuestion no es religion o no religion, sino gque class
de religion., si es una gue contribuye al desarrollo del
hombre, de sus potencias especificamente humanas. © una
que las paraliza' [Fesi.,4a4d].

La religion vegresiva o aubtoritaria se cayacteriza por
hacer improductivo al crevente, s aecir, 1o torna sumisc
v 1e hace buscsr DUBCAYr la seguridad en 10 magico, en 10
irracional., retrotrayeéndolo a nivelies Primarios de
conciencia, no permitiéndole desarrollar sus potencialidades
(pumanas ) como i amor ¥y la razdn sino mas bien frustrandoe
au  humanidad pacienccie sentir oGio Vv hasta impulsoce
aniguiiadores. Sus iundamentos son &l misdoe y  la  fusrza

externus al Ccreyvente.

La reiigion puede ser, por o¢irce lade, humenists o
pProgresiva. Puede gervir de marce de referencis racionesl ¥
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maduro haciendo a la perscna productiva, es decir,
permitiendo v alentando el desarrollc de su razon, amor,
fraternidad v creatividad. El creyvente tiene como poder au
croplia razon y no una ajena extericr a &1 19H).

En  determinados momentos de la historia de ifa humanidad,
la religion ha sido meramente una evasion a 108 grandes
problemas de la realidad como tamblien una ealida de la
irracionalidad individual v colectiva (p.e. ZUSTYESs

religicsas, conversiones en masa por represion, etc.). BEn

w

octras clrcunstancias. la religidén ha servido de apoyo a la
evolucion de los ovueblos e individucos (e.g.con sus codigos
eTicos fhumanitarios o concepcionss valorstivas de ideales
sociales como la iravernidad e igualdad entre los hombres).

bas resyuestas al vroklema Jde la existencia del =ser humano

il

rusden ser, coms ya vimos antes. progrssivas o regresives.,

)

2l &olamente podrsa retrocedser a una  solucion arcaica
raccgena, oare regresar al estadce de unidad gus tenia antes
de tener concisncia, © podra avanzar hacla el desarrollo de
sau humanidad, "'naciendo plenamente ', desarrollando la propia

razon, La propia capacidad de amar hasta poder trascender el

)]

3

su propio egocentrismo v llegar 3 una armonia con =1 muando v

W

con s projimo.

Todo esto  puede verse en  la slte
{51a]
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persa entre la luz y las tinieblas; o la judia: bendicion
o maldicion o sentre la vida y la muerte. o entre 1lo

social v 1o barbaro (6.

B, AUTORITARISMO
En =21 autoritarismo el individuc tiende a abandonsr su
propio  vo individual parsa funciree con algo o s&aligulen

1., supuestamentsz de mayer Ifuerza Vv poder.

a

externd a
Esxte mecaniszmc puede ser cbservade no séic e&n  grupos o
8lstemas religicsos o filescfices sinc tambien en conductas
individualiszs como los impulscs sadicoe w masoguistas que en
menor O mayor gradd tanto 20 la llamada pormal comoc en  ia
neurética. Ademss pusde chservarsels en las conductas de
los gravos ideologl‘ o3 y politicos. Bl autoritarismo ss, a
fin de cusnias, como cuslguier respuesia a las necesidades
exigtenciales rdel homore, una Iorma de obtener
trascendencia, unidad vy de tensy un marceo de orientacidin vy

un okjetc de devocicn (7).

4.9.%. R8ii2iBRes AH*S%iE&%

Un CoONCepto comun de religion en gensrsl es U el
v

reconocimisnto, por parts del hombrs. de un poder superior

o

invisible., que domina su destino, v al gue debe obediencia.
o6



reverencia v veneracion (8). Este seria, en real;dad, la
definicion de solo un tipo de religion: la autoritaria. El
hombre debe sumision vy obediencia a un poder sobrehumano
providencial gque lo domina ¥y no a un ser, que en primer
lugar sea amoro=o, bondadoso o justiciero . Por ser tal
poder superior al hombre debe ser adorado v obedecido y si
el no l1lg hace com=ste una falta. un pecadec capital. La
deidad lo es todo. =8 omnisciente v omnipeotente. El  hombre
es insignificante entonces para obtener salvacidn v poder,
debe entregarse completamente a eila. Asi el crevente escapa
de su soledsd e impotencia perdiendo su independencia,
alienandose =1 ver la capacidad fuera de =i mismo., volviendo
improductiva su %azdn. sentimientos v crestividad.
.

Pero con todo g%caso el sey humanc no &8 impotente ante el
munde finalmente? Bi claro. el depende de la comida. del
vestido, de la wivienda, de 1o e8Cconomico ce las
enfermedades, de la wvejez v la muerte e incluso de los
ifencomencs gue asolan la naturaleza. El comprender esto es

madursz, realismo. sabiduria. Sin embarsgo. ser humilde no es

igual a zutochumillarse (9.

57



2.201.100 La Meurosis como Religidn

Freud interpretd 1la religion como una neuwrosis infantil
colectiva de la humanidad. Fromm interhreté en. éémbio,“la
neurosis como una forma particular de religiﬁn,vmé; aspeci-
ficamente, como una regresion a formas primitivas. -de yeli-
gidn (10). Se pusden enfocar los fendmenos neuréticés en si,
los sintomas vy las dificultades especificas de wvida gue
produce la neuwrosis. El otvro aspecto no se relaciona con 1o
positivo, la neurosis, sino con lo negativo, la incapacidad
del individuo neurotico para llevar a cabo los fines
fundamentales de la sxistencia humana, la independsncia vy
1a habilidad de ser fecundo, de amar v de pEnSar. Eualqgiara
gue no haya logrado alcanzar la madurez y  la integracion
adguisre, una neurosis de una o oftra clase. No se limita a
“"wvivir", sin preocuparse por su fracaso 'y sintiéndose
satisfe&hc de comer, beber, dormiv, tener satisfacciones
sexuales y de realizar su trabajo. 8i esto _fuera asi,
lentonces habria prusbas de gue la actitud religiﬁsa, Sungue
fuera quizd deseable, no es una parte intrinseca de la
naturaleza humana. Pero 2] estudio del hombra demuesstra gue

@sto no es asi. 8i una persona no ha logrado integrar sus
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energias en la direccidn de su ser superior, las canaliza en
la direccidn de las metas mds bajas; si nd”fiéhégﬁn éﬁadro
del mundo y  de su posicidn en 21, que s acerﬁue a la
verdad, creard un cuadro ilusorio v se aferrard éyél gq; la
misma tenacidad gue él religioso se aferva a sus dogmas. En
ralidad “no sdlo de pan vive 21 hombre”. Sdlo le gueda
elegir entre lo mejor ¥ lo peor, lo mi=s alto o 1o méas bajol,
tas formas satisfactorias o destructivas dé las religiones vy

las filosafias" (11}.

2.2.1.8. ] Badomasoguismng comno veligidn

Como va vimos, 2n la definicidn de la ( religion
{autoritarial) el creyente provecta todas sus pﬂtenéialidades
2n un dios,la naturaleza o en un lider politico ﬁ.rgligéusn.
Est= mecanismo de  proveccidon  pusde obssrvarse en las
relaciones personales. del masoquismo: una persona tiene
migdo de la otra y atribuye este temor a las potencias vy
aspiraciones da asta. Agquella persona obsesionada por
sentimientos masoguistas es impulsada a sentirse inferior, a
disminuirse, a hacerse deébil, rehusindose a dominar las §
cnsas,_eludiendq la responsabilidad, haciéndose sumiso depsn
disnte v humillindose ante el sstado, por esiemplo, o ante

alguna fusrza superior {12). 0 Sino tiende a

autocastigarse, a incurrir en enfermedades, accidentes, si-

tuaciones humillantes que 195 empequefiecen y debilitan,



Ureen que entran en tales gituaciones en  conhra de sa
voiun§un @ intencion. .pero el estudic  de  sus MOLiVos
incong wentes demaestrae que en reslidad se ven ilmpulgados pop
una de Las tendenc ias mgmAirracionuiéu e b hqwbrc, o bubUPAZ
un dewseo incongciente de ser debij = impotente. Tiencen A
desvisar el centro de su vida hacia potenclas sobre Lo
~cuales  no tienen‘ dominio, escapando de este wnodo a  la
libertad y a la responsabilidad personal. M&as tarde hallamos
que coti tendencia masoguista va penoeralmenta aoompariaoia clus
lo corbrario, la tendencia a dominar a losg demas , y gue 1as
tendencias masoquistas y domipantes constituyen los  dos
agpectos  de la estructura del caractery Auntoritario’ 0 ey

Utra Tormas. . de autoritarismo la encontramos en el caractar

Orae G s al sadismo, .en el cual el sujeto puede Lpola
dominary comletanente a4 Llog otros uasando losg como nect og, O
puede  explotar y ssimillar sus objetos materiales  acl  CoOmMo

fl

gus c.anlidades intelectuales, o tambien el sujeto sadico,

puede uender & nhacer 0 venr sufrir. a los demas (14)-

2.2.1.3. EL Autoritarismo en la Biklia
Como acabamos de ver el autoritarismo e€s una tendencia gue

no s6lo comprencde varias religiones si no que T=ambién puede

o
o
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@existir, dentro de la misma religidn. PFPor ejemplo, lo
notamos al inicio del Génesis: El hombre s rebela, no hace
caso a la advertencia de Dios. El pecado es la desobedisncia
vy no el comer el fruto del conocimiento del bien y del mal.
Mds tarde, 2n los Salmog el conocimiento es sindnimo de
virtug (153,

Al ser Dios la dnica fuente de lo busno gue pusde ssr sl
hombre dstse se hace débil, se empobrece. Dios tiens todo 21
amor, toda la sabiduria, toda la justicia y el hombre muy
poca o nada, carece de fuerzas. Todo lo gue éste podria ser
o hacer lo tiene Dios, asi, pierde la fe en si mismo vy en
los demas, guedéandose (16} sin la capacidad de experimentar
suU propio amor y vazon (173 2

"Cuanto mds perfecto se hace Dios, mds imperfecio =1
convierte 21 hombre. Este provecta en Dios lo mejor

que tiene, y de este modo se empobrece... Este mecanis-
mo de proyeccidn es 21 mismo que se observa en las

relaciones interpersonales de cardcter masoguista vy
sumiso, donde una de las personas tiene miedo de la
obtra, y atribuye este temor a sus potencias Y

aspiraciones. Es 21 mismo mecanismo que hace que la
gente dote a los lideres de los sistemas mds inhumanos
con cualidades de sabiduria y bondad® [Cf. ML

Cgandu el ser humano ha proyectado en Dios sus capacidades

mas valinsas, Tohmo gueda en relacidn a  éstast Estas

s2 han separado de &1, y mediante ese proceso queda alienado



de si. Todo lo gue ahora posee le perisnece a Dios: yva no le

gueda nada. La dnica via a si mismo &8s a través del BLer

Supremo. Al adorar a Dios, trata de entrar en contacto con

aguella parte gue ha perdido mediante tal proyecocion.

"Farpg esta enajenacidn de sus propios recursos no solo
hace al hombr2 abyectamente dependiente de Dios, sino
gue le hace malo también. Se convierts en un ser sin fe
en su projimo ni en sl mismo, sin la experiencia de su
amov, de su poder propio de razdn. Como rvesultado se
produce la separacidn esnire 1o ‘Ysagrado® Y4 io
"sopcular®. En sus actividades mundanas, 1 hombre actda
sin amor, en aguel sector de la vida ressrvado a la

religidn se siente como un pecador (v lo es realmente,
porgue vivir sin amor s vivir en pecadol!, y trata ds
recobrar algo de su perdida humanidad, estando en

contacto con Dios. Simultidneamsnis, fvrata de conseguir
2]l perddn, ponisndo de relisve su impoisncia v su
miseria. Asi, la tentativa de obisnsr 21 perddn,produce
una activacidn de la actitud de 1a gue nacen sus
pecados. Se ve apressado sn un penoso dilema . Cuanto
mas alaba a Dios, mas vacio gueda. Cuanto mas wvacio
queda, mas pecador s sisnts, mas alaba a Dios, v 235
menos capaz de vecobrarvss.YiPssHE, 7i-353

Esa dependencia {(supuesital del hombre respescio de un s8r

supremo se ha tratado de fundamentar no sodlo por gue ser

humano es una criatura finita también se ha afirmado gus hay

(=3

#1 "un anhelo indesarvaigable de relacionarse con  algo
superior a 21l. En realidad todo ser humano cusrdo tiene
la necesidad de univrse con otros [Véase “La necesidad
de union y relacion Y,cap.l del presente trabajolj... No
gs pues de extraffar gue 21 hombre hava coreado figuras
fuera de &1, con las cuales se relaciona, a las gue ama
y estima porgus no estan sujetas a las vacilaciones =
inconsistencias de los obistos humanos JYIPssR,7&61.

entendible gue Dios simbolice la necesidad de amar

gque tiene 21 ser humano. Pero ello no prueba que exista tal




ser por més intensa y manifiesta gue se2a esa necesidad. Algo

parecido sucede cuando uno tiene un gran deseo

alguien : esto no prusba gque exista -—aqui vy

de  amar a

ahora— una

persona de la gque estemos enamorados sino, mas bien, s

evidencia de nuestra necesidad y capacidad de amar.

A

«.." Zno es la creencia en Dios una salvaguardia contra
la adoracién de los antepasados, la adoracidn totémica o
la del becerro de oro?7 En . realidad lo seria si la

religién hubiese logrado modelar el caracter
de aruerdo con sus ideales declarados. Fero

del  hombre
ia religidn

histérica ha capitulado ante el poder secular y llegado
a un acuerdo con #1, repetidamente. Se ha preocupado mas

de ciertos dogmas gque de practicar el amor ¥y
£71 ia vida diaria. No fia logrado
inexorablemente al poder secular, siempre

ia humildad
desafiar
gus dicho

podear na violado 21 sspivitu de ios ideales

religiosos; por =21 contrario, ha compartido,
vez, dichas violaciones.5i las iglesias
representacion no solo de las palabras,
espiritu de los [Diezl Mandamientos o de la
podrian ser fuerzas potentes gue impedirian
al culto de los idolos. Pero comp esto s m
excepcidon gue la regla,se puede preguntar n
punto de vista antirreligioso,sino, &n bien

hombres: ZrPodemos confiar 2n ia rel
representacidn de las necesidades religi
debemos separar estas necesidades de 1

tradicional con e1 fin de evitar la mina
estructura moral?" [PsskR, 531.

Sutovitar isay

un tipico ejemplo de religidn autoritar

una ¥y o oira
fusran ia
si no del
Regla de Ovro,
ia regresion
&s bien la
o desds  un
d=l alma del

igitm COmo
osas, O 0 no
a religitn

de nussira

La teologia de Juan Calvino —asi como la de Martin Lutero-—

ia. En  sus

at L1928 piaB8l A

"pnues yo no lo llamo humildad, si se supone gque nos
gueda alguna ... No podemos pensar acerca de nosotros,




como  debidramos pensar, sin despreciar totalmente  todo
lo gue pueda ser sxecelente en nosobtros. Esta humildad
gz la franca sumisidn de una mente abrumada por el
fuerte sentimiento de su miseria vy pobreza; puss fal es

la uniforme descripcidn de =lla sn ia palabra de Dios®
EEf.PssR, S5-61.

Fsta teologla calvinista contiens la esencia de las
religiones autoritarias: en ellas Dios es el simbolo supremo
del poder y la fusvrza, mientras gue el hombre es itotalments
impotents (1873.

Segun Fromm, &n 21 Renacimisnto tanto el narcisismo
{(grupal} como =21 humanismo lograron desarvollarse cada  uno
de acusrdo a sSu propio rumbo, sSupsrando 21 primsro al
segundo, no obstante gues parscia gue Euwropa — a finss del
Medioevo — va sstaba lista para un humanismo tanto politi;c
como  Tilosédfico vy religioso. El narcisisismo grupal impervd
durante los siglos venideros manifestindose tanto en los
conflictos entre catdlicos vy  protestantes, franceses v
alemanes, blancos y negros, arios v no arios, socialistas v
capitalistas. Aungus estas pugnas se dieron en diferentes
niveles —-religioso, nacional, racial, palitico-
pasicoldgicamente eran la concretizacion de un mismo fendmeno
narcisista gue provocaba finalmente fanatismo y destruccion.

ias tendencias humanistas renacentistas sucumbieron ante

21 Tanatismo v "la intransigencia de ambos lados catdlico vy




protesgstante  (con ﬁun%tq;’@alvino y demae‘ raformistas) gque
rroduajeron la aesaairosavuhé%fé dé lo=s treiunts anos., En el
odio religioso de los 513198~XV1 4 KVII gse poaia observar su
manitiesca y contradicicrla_% naC \Wnallﬂaﬂ'

"Los 'ﬁ&&\ lados habliabah = en i} nomb&é .de Dios, de
Cyisto, del agior;y v éalo diferian en ‘puntos Qque

GoANpArados wuu, Loa” pria\i;tks &rarales, Laran le
importancia secundaria Pero se mdlaban, b c&daxuno de
alios estava myasiqn¢damanfe convencide - ig “que 1la

humanidad terminaba en las fronteras de =u fe religiosa.
La esencia Jde ssta sobrﬁa timacicn de la p,s*‘ion pr?pla
v del odio a todo el gue disentia es el narbisismo. No-

aotros”  somos admirsbpies: "ellos”, son Jes;b&ci&t 8.
“Nosotros” somos busnos: “sllos” son malos. Toda Sritica
de ia doctrina propia =& un atagus walvado~ &

insoportable; la critics de la posicién del otro es un

bisnintencionado intenio de ayudarlo a volver a la
verdad" [CH, 83-4: 102].

“.%2.2. Autoritarismo Secular (19)

En las religiones auytoritarias seculares el lider, el

Fuahrer»., el “amado Padre de su Pueble’, el balvador., el

Petado, o la Patvia Socialista, o la Razon, s8se conviearten

&n ohieto de wvenesrscior, seguimliento y devocion: el

individuo eg casi una nada, vale tanto como se autoniegue:
'Fvecuentemﬁnta; la religicn sutoritaria postula a un
ideal tan abstracto vy distante gue apenas si tiene,
relation con la vida real de los seres realea, A id-
aales como la "vida despues de la muerte "[o la gloria
de los  héegross'], "2l futurce de la humanidad " ,se

o
@sacrifica la vida v la felicidad de la gentey dichos
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fine=s justifica toda clase de medios, que se convisrten
en =imbolos. en nombre de los cuales las élites

religiosas o ssculares dirigen las vidas de sus
semajantea” [PessR, 55].

Cuando wun antropologo estudia las llamsadas culturas
primitivas que han sufrido la occidentalisacidn cristisna
puede cheervar gque 108 nueves CONVErscs aun poseen sus
vieins creencisns no cristianas. Be produce una mezela entre
lo "pagarno'" v le "cristianc”. De forma semeisnte en el Occi
dente desarrollsde -y en su marco de influencia~ el teismo v
lag filosofiss ateas v agnésticas gon 8é¢lo un barniz que
ooulta religiones mucho més primearias & idnlétricas gue las
"vaganas'

"Como una  forma oclectivae v potente de la idelatria
moderna., hallamos la adoraciom del poder, del éxito vy
de la sutoridad del mercsadoe ;3 pero apsrte de estas
formas colectivas hallamos 2lgo més. 31 rascamos la
superficie del hombre moderno. descubrimos una cantidad
de formas individuslizadas de religiones primitivas.
Muchas ds éstas s2 llamsn neurcsis, pero igualmente sa
las rodris llamar pow S nomnbres religiosos
respectives: adoracidn de los antspasados., totemismoe,

fetichisme, ritualisme, el culte de la ssngre v asi
sucaesivamente” [FPask,47]1.
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EL HUMANISHO

¥

1

ot

ermino " humanisme  es wuy amplioco v, por ende, difuso.
Btimologicamente proviesne -asgi come tambilén las VOCes
humanc v T humsnidades ~ del vocablo "homo cuya raiz es
"hamas @ karrce  (gue nos recuerda los relatos miticeos del
origen del hombre comoe, por ejemplc, &i del Génesis
biklico). & su vez "Humanidades proviene del término latino
“humanitas® &1 cual, es muy probable gque Cicerdn haya
inventado, v gue &2 le vincula a las palabras griegas
‘paldea’  {educacidn del nifio, v luego, la del adultoy y a
‘philasnthropia’™ (cierto sentimisnto de convivencia social,
amor  al hombre, sl préjimo, a los demd&s) la que tiene sus
sguivalentes latinos " pletas , clementia”™ vy castellanos
Thumano “humanitario” (de donde deriva su negaclion
Tinhumano Ty (205,

Para Fromm la psspussta prograsiva o humanista al problema
de la exiztencis humana &sts dada -como ya vimos- no en el
retorno & la natursleza, en la forma de lazos incestuosos
con la madre, el suelo., la raza, etc. o en estados de trance
o de éxtasis ni en la obediencia clega a la figura del
padre. 21i no en =l desarrollc de la razdn, del amor y de los
poderes humancs 'pare crear belleza v gozar de elila’, en el

compartir  la humanidad (desarrollada) con los demdés seres
' &7



humanos (Z1) y asi superar el aislamiento. Aungue también

rodemos notar este tipo de respuesta en algunos individuos

de las llamadas socliedades primitivas.

2.2.2, Religionee Humanistas

Eete egolucidn progresiva (22) fue concebids radicalmente
en &l periodo entra 18500 y 500 2.C. La podsmos encontrar en
todaes las grandes civilizsciones de sse eantonces, p. .,
an Egipto hacia 1350 s5.C. En las enséﬁanzas de Ecnatén v
también oY eso8 tlempos en las del israelita Molsés,
alredsdor del 8000~ 500 a.C. estuvieron estuvieron en las
doctrinas de Lao-Tsé en China, Buda sn la India., Zorcastro
en Fersia, en los pqofetaa vetero—testaﬁeﬁtariés, en. los
fildsoifos griegos v en la religion de la Razén de la
Revolucion Prancesa. Todos ellos buscaron la unidad; ia gran
meta de la plenitud en lo completamente humano v no en 1o
animal, supsrando su narcisismo, tanto 21 individual como el
grupal, para leograr la armonis con la naturaleza, con otros
hombres v congigo mismo. Estaz ideas fueron expfas&das an

dlierentes conceptos v simboclos tan varisdos entre si. Como

lae distintas estructuras gocioeconomicas de las sociedades

en las cuales se originarcn. fSungue  los  conceptos efan
distintos el contenido v la experiencis a la

A que se refieren
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son los mismos (23). P.ej. para Ecnaton la meta final estaba
representada por el sol. para Moisés por el Dies invisible y
sin rostro, rara Lao-Tsé era el Camino o Tao. para Buda era
el Nirvana o la lluminacion., los profetas Jjudios hablaban
del fin de los tiempos, en el Cristisnismo  Dios se
manifiiesta como un hombre (2Z4).

Estos casos son muestra de que la distincion entre
autoritarismo v humanismoc va mas alia de 1s mera diferencia
entre Teismo Vv &ateismo., v entre las religiones - en el
sentido comian de la palabra- y los sistemas de pensamiento
filosdfico de tendencia religiosa. Lo méas importante en
tales sistemas no es el conjunto de ideas como tal, sino la
actitud humana gue sirve de base a sus ensenanzas (25H).

El humanismo o "la religiétn humanista’ como a veces la
llama Fromm (Z6) tiene como‘fundamento vy centro al hombre

mismo, v como va dijimos a sus potencialidades benignas o

[

as mejores capacidades humanas. A su vez puede haber huma-

nismos teistas v no teistas como veremos a continuacion.

scegun  Fromm  (2£7)., podemos encontrar una antropologia
rositiva en-el Antiguc Testamento: en el Génesis vemos gque
"ese primer acto de desobediencia [ de Adan v Eval es

(SF=)



el primer paso del hombre hacia su libertad [de

decir''no” i...porgue fue expulsado del Paraiso es el
hombre capaz de hacer su propia historia... [(Por otra
rarte)...el concertc mesianico de los profetas
implica ... lauel se le puede salvar [(al hombre] sin

ningun acto especial de la gracia de Dios...La posicion
del Antiguo Testamento es gue el hombre tiene las dos
capacidades —-la del bien y la del mal- y gue tiene que
elegir entre las dos, entre la bienaventuranza v la
eXecracion. entre la vida v la muerte v Dios no
interviene en su eleccidn; presta ayuda enviando a sus
mensajeros, los rprotetas. a ensenar las normas que
conducen a distinguir la bondad. & identificar el
mal, v a amonestar v protestar. Fero hecho eso se le
deja todo al hombre con sus dos fuerzas. una para el
bien vy wuna para €l mal, v la decision es suva
unicamente’ [CH., 14: SD, 19.26].

B

-El tiempoc mesidnico es la -respuesta histérica a la
existencia del hombre [para lograr una nueva armcnial. Puede
destruirse a i mismo o avanzar hacia la realizacidén de 1la
nueva armonisa. El mesianismo no es algo accidental en la
existencia del hombre. Todo lo contrario: le es inherénte,
logica a eila, la alternativa al anigquilamiento humano (285-
~La nocion hebrea del Dios uvnico e invisible. seria la de
liberacion de los idolos, la lucha contra la idolatria. es

decir, la de ia humanizacién del hombre, asi como la

o

liberacion de los 8208 incestuosos con €1 pueble v la

tierra. En el idolc se absolutiza una expresion del hombre.

finalmente éste se adora a si mismo narcisistamente. En  la

dea Judia de lics este es la negacion del narcisismo va

(=8
[l
LS

10

gue Bl s el Gnico ser ocmnisciente v omnmipotente v o no.
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claro esta. el hombre (Z9).
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-Ademas podemos enconty
ensenansas paleotestamentarias |[P.ej.en Isaias 19. Z3-5 dice
el Dios; "Bendito sea Egirto. mi pueblo, V_Asiria, obra de
mis manos, e lesrael., mi herencia“l;

-Tambien tenemos el concepto humanista de amar al projimo v
aun el de amar al extranjero quien no esta vinculado a uno
ror la sangre u otro vinculo [Exeodo 23.,9: Y Amens v ol
extranjero, rorgue Uds. han sido exXtranjeros en Egipto, v
ror lo tanto conocen como sé halla el alma del extranjero’]
v gue Iinalmente es un ser humano como uno (30).

Como se sabe. ademas de la Tanach (o Bibiia hebrea, es
decir, el Antiguo Testamento) log judios poseen toda una
serie de comentarios v anécdotas teoldgicas contenidas en
los 1llamados Talmud (o estudio). Fromm nota también el
caracter antiautoritarioc y humanista del judaismo especial
mente en 1o0s primeros siglos de nuestra Era Comﬁn (o Era
Cristiana);. En una histceria talmudica un rabino, llamado

BEleazar, disputa con otros sobre la interpretacion de una

: 51 la lev es lo dgaue VO
ara sarter . Después de 10
iugar a dilez vardas mas
cuatrocientas vardas) ous
un arbol . Bl

‘Nada se prueba con
]



les dijo: 81 tengo razon, entonces este arrovo nos 1o

hara saber . Desrues de lo cual el arrovo corrié hacia
arriba. Sus colegas le dijeron: Uno no prueba nada con
un arrovo . Bl continud vy dijo: '5i la ley es lo que yo

Creo,  entonces ios maros de esta casa lo diran . Ante
io cual los muros comenzaron a caer. Pero el rabino
Josue grito a los muros, diciendo: “5i los  eruditos
discuten un runto de fe, YPorgue caéis vosotros? . Por
lo tanto. los muros nco siguieron cayendo por respeto al
rabl Josue. pero por respeto a Bleazar no se levanta-—
Ton. I desde entonces estan asi. El  rabi Eleazar
prosiguio la discusion y dijo: '38i la ley es lo gue vyo
crec nos lo hara saber desde los cielos . Después de lo
cual se ovo una voz en los cielos, gque dijo: Tduae
tenelis contra el rabil EBleazar por gue la ley sea como
el dice? . Entonces el rabi Josué se levantd v dijo:
"Esta escrito en la Biblia: La ley no esta en el cielo.
Ydue significa esto? Segun el rabi Jeremias. eignifica
gue como la Tora Ifue dada en el Monte Sinai. va no
prestamos atencion a las voces celestiales. porque esta
escrito: Tomareis vuestras decisiones de acuerdo a la
mayoria .. Entonces sucedid qgue el rabi Nathan (uno de
los participantes de la discusien) encontro al profeta
Elias (gue habia venido a pasear por la tierra)., v le
rreguntd: “7Que dijo Dios cuando ové esta  discusion?’
El profeta repuso: Dios sonrio y dijo: Mis hijos han
ganado. mis hijos han ganado ™ [Talmud Baba Meziah.b9,b.
Citado en Pssk, 66].

2.2.2.2. Humanismo Cristiano .
De acuerdo con Fromm, el cristianismo primitivo €s
humanista Vv no autoritario (31). Asi fueron las ensefhanzas

de !

sucristo (come 1o podemcs ver claramente en su dicho

m
n

&

"El reino de Dios e

m

ta dentro de vosotros’).
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nismo es und de los muchos cagos
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RoOLerices de  la mezsla ¥V opugna entre 1o retrogrado v 1o
Frogreglive, ~del narcisisme v sue fuerzas contrarias.  Bi
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predominante, no
sus tendenclias

"Fue
iglesia catdolica vy
entre las diversas
elemento humanista v
en la historia

to hallo
rensamiento
estdn profundamente
fuerza del hombre de
de gue Dios necesita
Dios. Han
creado a
identidad
ia
sino

el
a

una de
mistico

ia imagen

el amor v

las mismas ypotencias

Entre otras nociones humanistas cristianas

de una universalidad humana vy de una iglesia

decir. universal para
Precepto
el Ser Supremo, V
ruede
ila

rostuio aue su

una
nos v pobres en
gobernantes

Tomo

autoritarias
contlicto entre

ios distintos

cristiana ni en

sus

comprendido la frase de que el
fundamental de Dios v el hombre.
experiencia mistica
1a afirmacidén de las potencias

Dics no es un simbolo de poder sobre el hombre,

todos los pueblos.
del arrepentimiento o de autcohumilliacion
el de la negaciodn
autocadiudicarse
omnipotencia.

Iglesia era

religion avoritariamente

general, v pasar a ser

del Imperio Romano en el

un giro auvtoritaric en

nunca. en su senc, la lucha entre

r las humanistas.

Aguctin v elagi

entre la
rétices’, v
Bl
subyugado
este elemen-—
mas potentes expresiones en el
de ambas religiones. Los misticos
imbuidos de la experiencia de la-
su semejanza con Dios v de la idea
del hombre tanto como el hombre de
hombre fue
entender la
La base de
sumisiodn,
propias.
sino de

grupou “"he

sectas del - protestdutlsmu.
democratico no fue nunca
is--Judis; ¥

de Dios, para dar a

no €8s el miedo ni 1la

del hombre” [PssR., 69].

destaca la idea

"catdlica', es

Asi como también el

personal

idoliatria:

atributos como ia

Pero a la vez el catolicismo

la uvnica verdadera v gue ei Papa

BT



sra &1 representante intaliible de la divinidad. oe  alento
Azl un intenso paroisisme rues si une se hacis miembro  de
Tan magna  institucion se asemeiaba a2 Dios, se estaba  mas
Ceres . de-el 1329 2 . :

for oitra parte. 1 dogma del pecado original, es decir, la
creencia  segun  l1s  cual todos heredamos la  tendencia  al
pecado de Adén v Eva,. triunio en la olicialidad eclesial a
pesar de aue hubo guienes comoe relagio gue lo atataron. E1
rropiems radicaia sobre todo €n Que los humanistas
cristianos no podian refutarlo directamente como si lo

lograron los hereje A pesar

cuanto a la maldad innata

renacentistas v de la ilustraci
la maldad en el

Yo ‘contrario:

circunstancias. Cam
disgtinto.

naturaleza (

gntonces no cbhstante de que 1
eveliucionar hacia los siglos AV

111y Eran fanstlismo BUTOTITATIO,

= Ly prediys las bagegs del hamnman
ver que las gentes cian &) mens
ixan v pienamente

"_' ;{_A.,

del radicalismo de Lutero en
del hombre los pensadores
on sostuvieron v detfendieron

hombre.era productd ders 1as
bian., el hombre tambieén sera
v, O mejor a\'mT es  buéno por

a iglesia catolico romana. al
v AVl desarrolls en =u  =eEno

18mo renacentista remo cada
236 humanistz 1o te:gaversa~

oumanos
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convirtiendo a Dios en idolo, cambiando su propia real
experiencia por una palabra o figura. ¥ a pesar de eso
hubieron guienes quisieron volver al objetivo auténtico a
través de las sectas hereticas en las religiones o por medio
de nuevas filosoiias e ideclogias politicas (34).

Asi tenemos, en el campo religioso y filosofico, a Nicolas
de Cusa [1401-1484] quien predicaba la tolerancia vreligiosa
para todos los hombres [En su De pace fideil; Ficino [1433-
14981 ensefiaba [{en De amore] gue la fuerza tundamental de
toda creacidn era €1 amor; Erasmo de Rotterdam {1467-15636]
predia tolerancia mutua y una democratizacion eclesiasticas
Tomas Moro [1478-1535] murié por sus principlos de
universalidad v solidaridad humanos (recordemos su célebre
Utopial: Postel [1510-1581] siguiendo a Cusa vy Erasmo,
hablo de la paz v unidad wmundial f{en De orbifumﬂ @
concordial: Siculo influenciado por'Pico de 1la @irandola,
habld de la dignidad, la razén y virtud del hombre, ¥ de su
capacidad de ser mejor. Todos estos humanistas cristianos
hablaron v lucharon por la tolerancia, la raz, la

traternidad, la dignidad v la razon de la humanidad (35).

2.2.2.3. Humanismo Budista

Como yva hemos dicho., para Promm la gran meta humanista es

®



gque  #1 hombre venos 24 narois%ﬁmo. Esto es, gque pueds
relacionarse con la nstarsleza v osus congéneres an forma  no
agoista. Degun Fromm ssto se nots radicalmente en e} gﬁdismm
»rimitive o clasico gus CGﬂOapfu% la natursalezs humana  como

sufrimisntc.

Hucda (0 &l svtado, =21 Iluminado )’ no habla en pombre de

nn poder aobrenatural 2ine en 8l de 1la razdn. Para e&l, el
hombre pusde salvarse de su sufrimiente sl se aparta, &l
dessplerta de sus ilusiones, si se aleja del deseo, al
anhelc, 1= &Q&iciav para p@der.ver ia verdaa. la verdad ds
la vejdem, de la muerie y de lé mposibilidad de aloanzar los
legros gque se dquieren (36).

TED individuo ‘daspisrte de guien héeblan las encenanzss
udistas e el individuoe gue vencid su  narcisismo ¥y
2 =

e conzecuancia. es capas  de estar plenamente
o Fodemos  sxpresar la miema idea 'de | otra

coecio 21 el hombre pusde suprimir la éluéién de
au ago inaestructiblie, sdlio. sl puede renuncilar a 1ida
JunlLamentéas con todes los demés obhjetos de  su anhé}c,
#0lc  antend=s pueds abriecse al wmunde ¥ relacionarse
plonamentes con 17 [CH, jul].

Pl o msy huedno debe 1ibrarse de la lusion (ignorsncis). de

i8 codicia, dsi “4lo. males gue le hacen anhelar cosaz v por

ande - sufolr. Las cossne le dominan. La ®desiliuzion” es una
\ » - <
guidlcico esencial rave gonsegulr una vida plana
5 & = Hiporana donde &l tndividuo Ilkga a tener wun
- » r

Aspiritu  tovaimente desplertc, un zstado de  Jdessrrolle de
78



lag  capacidades esSpecificamente humanas, no s,  por el
L By - o, - o - R LS & i 5 = > g N R | 3, P
contrarico,  un estado de jmpotencia v sumision del SRMOYE .

Fero 21 primer paso &8 encontrar la<verdad a través yde la,

8! Budas solo fue =21 primers en hallarlas. Después de gue
uno e dado el primer paso tiens gqua esiorzayse para vivir

noy a todo  ser

ke

gus capacidades de razién v de a

de s
viviente. Mientrzss mé&s o6 consiga esto mas 3e libraréd uno de
gus pasicnes irracionales. i kbien todosg los hombras  tienen

EaE limitaciones, sezun Buda, también tienen grandes

"El “uﬁiﬁm zenita, una secta budista posterior 38
xpresa una. actitud antiautoritaria aun mas radlcal E]
en declara gue ningin conocimiento tiene wvalor,
e S qU" emane de nogotros mismos: ninguna  auvtoridad
S un maestro puede ensenar realmente, come no  26a
nde nuestras dudas, las palisbrazs v los sistemas
iento son peligrosos, porgue  facilmente . se
11 sutoridades gue vensvamcs. La vida misma
r captada vy experimentada tal cocmo frans-
ilo reside la virtud” [PR, HB9-60]. T

fod

Uiy

L

an
+
A

2.2.2.4. El Humanismo de Spinoza (39
Baruch Spinoza (1632-18771, pensador flamenco-espafiol,

basd s tek"gia &n un pantéigmc antiasutoritaric: Dice esta
.&,‘ )

13
B ‘ 2 A 2 - > - 4
identitiaaﬂ;; con la twotalidad del Und ver&o. El ser humanc

tisne ltimitess ilnpuestcos por fuerzase v%ﬁv“.- A &l. 'Pero
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tiene la capacidad de desarrollare =u razon ¥y su amor, y al
hacer esto ruede alcanzar una libertad interior Optima
{40) 7Como rueds lograr eato? En primer lugar. conoclendose

a si mismo ., conociendo sus rropias pasiones.

transtormandolas en acciones ( 'afectos activos’) que
redunden en su verdadero interes como hombre:

‘Una emocion gue es una pasion deja de ser una pasion
cuando nos formamos una imagen distinta v clara de
ellar [ htiea’ Prop LEild:

La anhelada v necesaria libertad no es algo dado & los
hombres: hayv gque luchar por hallarla v conqQuistarla por
medio del propio estuerzo v conocimiento:

"He terminado. pues. todo lo que deseaba eXponer acerca
del poder del alma sobre las emociones Vv sobre la
libertad del alima. Por donde se manifiesta cuén
podercoso es el hombre sabio v cuanto supera al hombre
ignorante que es arrastrado sdlo por sus deseos. Porgue
el hombre ignorante nc solo es distraido de diversas
maneras por causas externas. sin conseguir nunca la
verdadera aquiescencia de su espiritu, sino gue ademas
vive, por asi decirlo, ignorante de si mismo vy de dios.
v de las cosas, ¥ tan pronto como deja de sufrir (en el
sentido spinozista, de ser pasivo], deja de ser.
Mientras que el hombre sabio, en cuanto se le consid-
era como tal. apenas si es perturbado en su espiritu,
sinoc que., siendo consciente de si mismo, y de Dios. ¥y

de las cosas. por cierta necesidad externa, nunca deja
de ser. sino que siempre posee la verdadera aquiesencia
de &su

espiritu.

51 el camino que senale como connducente a este
resultado parece extraordinariamente dificil., puede. no
ohestante. ser descubierto. Necesariszmente tlene gue Ser
dificil. va gque tan .rara vez es .encontrado “Ycom

)
seria posible, si la salvacion estuviera lista al
alcance de nuestra mano., v pudiera encontrarse sin

{
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trabajio, gque tTuera descuidada por casi todes. los
hombres? Pero todas las cosas excelentes son  tan
dificiles Ccomo raras {lbid.. Frop. XI171. notal
{CH,172 ).

DEZUN Spinoza “l1o bhueno’ para el hombre &8 e
sutorrealizacion de la naturaleza humana v la obténcion de
ia ‘beatitud” {Esto aparece en la idea frommiana de
‘productividad’ ).

Ademas oSpinoza habla de tres géneros de conocimiento que

0

guivaien a las tres etapas en la evolucion moral humana. El

primero es el _conocimiento sensitivo’ o la sensic donde la

persona no llega a la esencia de las cosas sinc Que €s un

esclavo de sus pasiones o “afectos irracionales’ que lo
zarandean v arrastran. En el segundo grado de conocimieﬁfo
-y de ©progreso éetico- la ©persona  logra controlar sus
‘afectos irracionales' ror medio de la “yatio’ o

"conocimiento racionall v en una sintesis cientifico-
racional, aprehende el mundo y las cosas como un sistema
comprensible. En el tercer grado aparece la penetracion

~1

intuwitiva. 1a intuicio” -de si mismo y de las cosas—-, €l

individuo contempla al mundo en su unidad sustancial v entra




por consiguiente, la felicidad y la ataraxia (41).

No solo encontramos la respussta (progresival a 1a
dindmica de la existencia humana =n las grandes rveligiones
Cpropiamente dichasl sino gque tambidén la hallamos en una
filosofia global del hombre gue se remonta a los filosofos
griegos (v.g. Tgrenciouﬁl?ﬁ—iﬁs afC.]: "Mada de lo humano me
@s ajeno", o la frase de Protagovas [s.IV a.C.J1: "El hombre
ez la medida de todas. las cosas") y gue tuvo unoc de sus
apogeos posteriormente en 21 Renacimiento y  1a Modernidad
[europeos] ratificdndose en frases como la de BGoethe: El

Hombre lieva en si mismo no solo su individualidad sino toda

ia fiumanidad con todas las posibilidades oEra las
limitaciones axternas gque operan sobre su sxistencia
individual determinan gue stlo pueda materializar esas

posibilidades en escala restringida® (42).

Fromm afirma gue podemos notar los gérmenes del humanismo
radical en las fuentes mas antiguas de la Biblia, y esto
phedece solamente a gue conocems 1 humanismo radical de
Amon, de Sdcrates, de los humanistas del Renacimiento y afc
la lustracion (de los siglos XVIII y XIX} entre los que

destacan Spinoza, Leibniz, Rousseau, Kant, Herder, GBosthea,



Marx v sSchweitzer 1(43). Ademas algunos de ellos -como

Leibniz. Goethe, Kierkegaarc v Mar=x— destacaron
particuilarmente la necesidad de desarrollar al maximo la
individualiidad ©para el logro de  1una mejor armonia v
universalidad.

LOS humanistas. en general., han creido en la capacidad de

perfeccion del hombre., v han interpretado. creyeran 0 no en

io divino., gue aguella dependia de sus esfuerzos personales

"

(por ello Lutero no es considerado humanista) (44). Algunos
humanistas no religiosos como Gianbattista Vico y Carlos

Marx entendieron esta idea diciendo gaue el mismo hombre hace

su historia v se crea a si mismo.

“"Como los humanistas creen en la unidad del género
humano Vv tienen fe en el futuro del hombre, nunca han
sido fanaédticos. Después de la reforma, percibieron las
limitaciones comunes al catolicismo y al protestantismo
porgue no Juzgaban desde el estrechoe enfogue de una
organizacion o un grupo de poder particular, sino desde
la atalaya de la humanidad. El humanismo siempre surgio
come uns reaccion contra una amenaza gqQue se  cernia
contra el género humanc: en el renacimiento contra 1la
amenaza del fanatismo religioso en el Iluminismo.

contra la deﬂd:a del nacionalismo extremo ¥ de la
esclavizacidn del hombre por la maguina v 1los intereses
economicos. La dctual revitalizacion del humanismo
constituye la respuesta a una forma agudizada de esta
uitima amenaza —-ei temor de aque el hombre se convierta
en un esciavo de las cosas, en prisioneros de
circuhnstanclas que €1 misme ha creado- ¥ a la amenazsa
Totalmente nueva que las armas nucleares vlantean a la
existencia fisica del género humanc’” [H3, 9-10].

Aparte de todo esto. el humanismo no teista se caracteriza
- - - - 81 - = - ~ - — LY i §



por los ideales de amor hacia los semejantes. la negacidn
del egoismo. la busgueda de la propia felicidad tratando de
lograr primero la ajena (45H).

Para algunos el humanismo por ser precisamente tal es
ateo. For 1o gue aceptar 1o divino, lo trascendente es la
negacion del hombre va gue., en general. la religidn
rertenece a un estadio inIerior del progreso v evolucion
humanos transitoriamente enajenante puesto gue &n el momento
de maxima evolucion el hombre, la sociedad, la humanidad
obtienen conciencia de si, guedando la religidén y la idea de
1o divino superados (46).

Tal humanismo ateo o materialista 1o encontramos en la
"religion cientifica’” de Comte, la moral (individualista) de

de Feuerbach v de Marx (cuyvo

Nietzsche, la "'social-econdmica’

humanismno es manigueo pues subvalora la fe de los
creventes), etc. El de Nietzsche puede ser vinculado en
ciertos asrectos al "humanismo racionalista idealista’ {de

Hegel., Croce. Brunschvieg, Brehier, etc.) asi como al
existencialista v al de Kierkegaard. Uno v otro pueden ser
valorados comce < humanismos antihumanisticos’ o meramente

antropocentricos el de HNietzsche por la negacion de 1o

divino en el hombre v de 1o humano en ei superhombre. v el

de Kierkegaard por la negacion de 1o humano en dios. de 1ia



cuitura en la te, de 1o material en lo eterno (la fe en vesz

de la razon, el alma religiosa en vez de la ~mundansas .
b 1
etocs ).
Segun M. F. iSciacca (473 los errores de tal  tipo de

numanlismo (marxista v no marxistar radicarian en a) hacer de

una manifestacion rropia  del  generc  humano: =) is

incomprension —por malicia o ignorancia- del sentido del

uno de amor v noe de odio ni  de

o

Cristianismo: =u  Dios e
tirania. EBs un Dics aue no niega al hombre. al contrario.

3

cuando éste le adora aguel lo eleva a 81 mismo: el ser
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humanc 1o es més cuando adera Dios, cuando mas
En cambio, cuando se diviniza al hombre. se le niega, se Vle
enajena, se le hace inhumano.

Un tipo de humanismo gue se manifiesta en la actualidad es

el 1lamade Humanismo Beculasr con dos grandes e importantes

manifiestos (productos de las dos grandes guerras mundiales)

ados por persconalidades internacionales (tanto de  la
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politica, como de la ciencia v la filoso

iga)., con  diversas
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Internacional Etica v Humanista. etc.) Vv revistas ( The
American KRationalist , HFree Inguiry , Humanistic Judaism .

"Ethical Times . "The' New Humanist . "International

f

humanismo tendria como ideales: 1: la

r
q

Humanist . etc.). Est
libre investigacidn: <. la separacion de la Iglesia vy el
Estado; 3. el ideal de libertad; 4. el escepticismo ante 1o
religiose:. . D. la racionalidad : 6. el desarrollo de la
ciencia v la tecnoclogia:; 7. la evolucion como pilar de las
ciencias; 8. la educacion de todos; 9. una ética basada en
ia inteligencia critica; la educacién moral tanto en los
ninos como en los Jovenes (48). Tal ética humanista
incluiria: un Ccompromiso con-el libre pensamiento y la mente
abierta; una creencia en el coraje de vivir sin miedo o

temor; una confianza en la creatividad. inventiva ¥ exito

141

humanos: esfuerzos constantes para mejorar la condicion

humana. mitigar el sufrimiento ¥y eliminar l1a enfermedad,

3

conflictos, guerras yv crueldad:; respeto al derecho de los
otros: dedicacion al valor v la dignidad del individuo, su
creatividad v desarrcllo: el cultivo de la felicidad v 1la

vida plena; eniasis en el amor, la experiencia compartida.

A\l

la alegria humana: Tolerancia de otros puntos de vista vy

zstilos de vida: justicia social v avuda humanitaria: un

parreras nacionales,

e la
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etnicas, sexuales Vv raciales (=1 ideal de una comnidad
mundiaii: -eniasis en el compromiso v negociacidrn dé ias
diferencias; creencia en una .sociedad libre. gb-Srté:
pluralista y democratica (49;.

Una critica gue se le hace al humanismo -—que pr-FPUENS
ideales <gue merecen toda la simpatia del mundo- eg Y te
guprema en la razon. A partir de esta se pueden obte nér 1o
siguientes corolarios: -todos los problemas son soigeiNados
0 solucionables por las rersonas; -muchos problemss  Son
son solucionables por la tecnologia; -aguellos prébie“ﬁs que
no son solucionados por la tecnologia, o s6lo PVF la
tecnologia, tienen soluciones en el mundo social;  lgunos
recursos naturales son intinitos. Todos = los AreC“rSOS’
finitos o limitades tienen sustitutos; cuaﬁdo l1ag ~oBEGS
empeoren, podremos ponernos de acuerdo, superari©® y
trabajar juntos por una sclucién antes de gue sea derasiado
tarde: la civilizacion humana sobrevivira a peéér Vdé todo
{-B0 ).

Ei humanismo (secular) puede ser visto o consideradd g
ia religion dominante del siglo veinte (en Occidenie ¥, es

a pretension de tener la haBLlldad

-

rarte . de Urienbe y. Lon
de volver a ordenar el mundo v la naturaleza y los &=WNLOS

e
humanos para que la vida prospere. Como en el caso dv las

00



otras religionss cuva funcion social el humnanismo ha
asumido, éste esti basado en asuncicones no probadas -segin
sus detractores- la mas fundamental de ellas es la
conviceidn gue la razdn humana puede resclver, éxitosaments,
cualguier problema gue podria presentéreele come un desatfic.
Lamentablemente, &l estado actual del undo ~politica,
econtmica y ecoldgicamente- sostiene un Juicio podarosc
contra la arrogancia bhumanieta (B1).

Los  humanistas geculsres ﬁienen su  contraparte en  los
cristiancs fundamentslistae los cusles cuestionan su ética
relativista, no absoclutas, =& decir. asin Dios. Segin é&stos
agquéllos forman una neoreligidn con sus representantes
maximos (sus fundadores y lideres). iglesias (las diversas
organizaciones en laes gue se agrupan) v escritos esagrados
(sus manifiestos, libros y ravistas). Ademas no tienen
ningun derecho &n aostener enunciado ético alguno puesto gue
carecen de patron fijo abeolunto alguno del cual s& pusda

"
inferiy Aque esto 8 buence o wmalo, positivo o negativo.

benefiéé o perjudicial a la vida humana. Tal humanismoe
finalmente llevaris a una degradaéion y cosificacion de la
vida del hombre (sn el aborto., eutanssis., experimsntacion
genetica, etc.) (H2).

Bn relacion tambien a la negacion del humanismno
36



encontramos al nihilismo reduccionista {(fisiologismo.

psicologismo, sociologismo). 5i. todo humanismo necesita para

\

ot
]

i

okl

ser tal de una esencia del hombre -tvanto en la vida prac
como en la teoria v doctrina- entonces incluye una imagen
del ser humano. rFero lo gue manifiesta el nihilismo no es
una esencia de lo humano sino mas bien un nomianculic, un

artefacto, un producto artiricial limitado y» restringide

{p.e. el homo sapiens, el zoon politikon, el hombre como

sutomata de reiflejos [inicondicionados, C oMo mecanismnoe

bioguimico movido por un sistema de combustion gue da

energia a unos ordenadores, Ccomo un conjunto de ‘mecanismos
psiguicos jello, vo, super-vo, deifendidos sobre todo por

Freud, Adler., v Frankl respectivamente) o haz de instintos
{parciales o© componentes instintivos]l, como Juguete de
fuerzas o condicionamientos sociales [sociedad., economia,
estadol, etc.). Para el nihilismo el hombre no esjfngda mas
que” el rroductce  de condicicnamientos Ny fentmenos
viologicos, peicolitgicos o sociologicos, solo ve a una parte
de €l. De &hi la incredulidad v ia negacion del nihilismo de
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cualiguiser sentido. su e
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epticismo axiologico.
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e otra parte. 1

ser nhumano llega a ser todo  (p.e. el antropologisme coloca
aI-hombre -en-ei-punte de - toda.  valcoracion) j




Fara bromm este bumanisms estaria representadoe por J.-F.
Sartre cuva TiloscIia ascentuo la completa libertad humana .

aungue  con algo de desespersnza v egotismo. martre sipue

'.1'

b
hes
o

~como  tambilen 1o hizmo A, Camus— a L. packh - gl &y Ry

Nietzsche: ‘Diocs  ha muerto . Pero esto no es8 1o mas
importante Lo gue importa =3 que se salve e hombre asi

come tambien su libertad v responsabllidad.

Sartre nos dice (bdy: "El emistencialismo no eg nada mas
gue un esfuerzo por sacar todas las consecuencias de  una
POSicion atea coherente. Ho busca de ningunaAmanera hundir
al hombre en la deseperacidn-... El existencialismo no es
tanto un ateismo, en 1 sentido &n que se  exXtenusra en
demostrar gue Dios no existe. Hasvbien‘declara: aungue Dios
existiera. esto no cambiaria ... Esg necesario gue €1 hombre
se encuentre a si mismo ...  (edic.cast. 1973, pp.64-5). El

ser humano es 1o Gnico gue Ty ,01ende v que “esta fuera de

si’, que se provecta, V Que justo por esta proveccion se
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nombre I del hombre verdadero o INTED

f,Y’J

ral: P8sico-—-soCclio—

ieico. gue debs producir para vivir b vV no meramente de sna
concliencisa V. elardg ) eshs i aue ey gue eliminar las

condiciones socilales de intelicidad general para conseguir
aqueilo). Esto seria lo medular del “humanismo marxista”

segsun Promm (259

Bl pensador socialista A. oschair considera  gue el
humanisme "un sistema de reilexicones =zcerca del hombre, que
i reconoce como €1 sumo bilen v se ocupa de crear en la
Prectnica las meljores condicliones para su felicidad LEE]) .
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tonoma, €8 decir ateista del hombre., es

un humanismo politico. combativo., opfimista por convicoion”

Z.Z.4. Misticismo Ateistico: La Futura Nueva Religién

Comd va hemos.vistd; las religiones tradicionales han
Tenido en sus enseﬁanzas eticas 1deales humanistas. es
dec;r, han valorado mas .105 valores espirituales aque los
maiériaieé'por las'divérsas concepciones que iienen del sSer

Supremc. del Ser Humano v del Eien.

Bl problema fundamental de la critica de la r=ligidn en
Uccidents no debico ser £i1 oexistia un Pios o como &3 zste
Lo inoredulos serios debiseron CUSSTICNnEr 1a Draciics de Jos

et



creyventes., sS1 es que realmente crelian en un  Dics justo.
amoroso Yy Veras.

bas mismas  1religiones, COmo en i casc del  budismo e

hindulsmoe. 1o han tomado may en seric problemas Tilosoficos

come el de la exXistencia de Meos. o 21 el wundo es infinito

6 .00, o 81 el UNAIVErso

a

eternt O no. 4ue CcCausaron tan

ct
O

doior, pena. persecucion v muerte en el mundo occidental. P

2]
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Iormaladas cuestiones similares a Buda, =
ostumbbraba responder:

‘No lo se, ni me preocupa, porqgue cualqQuiera que sea la
respuesta no contribuve al problema gue interesa: el
modo de reduclir €l sufrimiento humano' .

oimilar tendencia la encontramos en uno de los Rig Vedas:

"gQuien en verdad lo sabe. v guién puede declarar agui.
cuando naclio v de donde viene esta creacion? Los dioses
son posteriores a d1a produccion del mundo.

guien sabe entonces cuando se cred? Ei., el primer

origen de esta creacitn. va la creare o no 1a Creare.
Cuvos ojos dirigen al mundo en lo alto del cielo, €l en
verdad lo sabe, o quiza no lo sabe” [Fssk, 137].

3

Ademas, desde determinada perspectiva, rhab;af de Dios
seria algo vanc pues no $abemos exactamenté lo auve El1 es.
rero si lo que el representa en las religiones o filosofias
humariistas: 1o mejor de las caracidades del hombre v a 1lo
gque esTte puede aspirar. Basandose en esto, Fromm afirma que

los humanistas, va sea creyentes © no, deben unirse, buscar

cunNtos  basicos comunes a un lado @ las difersncias
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pPUntos  basicos  comunes v dejar a un lado las diferencias

menores v o cilrcunstanciaties (57). para enirentarse a los

ldolosg contemporaneons:

‘Hoyv no es Baal ni Astarté, sino la deificacidon del
ezstadc Vv  la tuerza en 1os palises totalitarios., v la
deillicacion de la maguina v del exito en nuestra propia
cultura: es la invasora enajenacion gue amenaza a las
cualidades espirituales del hombre. Seamos creventes o
MO, CIreamos en la necesi ddd de una relizgion nueva o en
la continuidad de la tradicion judeo-cristlana. en la
medida gue nos interrs mos . por.la eseficia ¥ mo enia
Ccorteza. PO la exXperiencia v no por la palabra. por el
hombre y nce por la institucion, podemos unirnos en una
Iirine npegacion de la idolatria y encorntrar gquiza en
esta negaclion mas elementos de una fe  comun  gue en
cuslquier aseveraciones acerca de Dios. oSeguramente
ENCONTIAaremncs mas hunildad vy amor Ifraterno’ [PsC, Z89-

20,

|‘

Aun mas, Fromm cree, a semejanza de Augusto Comte (58),que

las ideas religiosa Vv teoldgicas estan destinadas a
extingirse en un estadio futuro de la humanidad. El

monoteismo solc seria una etapa previa a un nuevo tipo de
religion (59) de caracter universalista con las ensehanzas

principales compartidas por las grandes religiones v

filosoiias del Este v el Ueste. Tal nuevo tipo de religion.
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V. .se'-.dar -cuandoc S 1a
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pareoc €1 unos cuantos
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numanidad este mwas uniiicada. dando mas importancia a la

Prazls gdiaria. & 18 mMENers de viviy gue-&a las Creenclias ¥

GuEmas de Ie. 1 a semejlanza . de las otras reilgliones, Tenars
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peEro s venerara con ellas a la vida y a la hermandad entre

log  hombres. v tambien no podia taltar un Gran Mae

&

[

tro. &
cual saldra a la iuz cuando sea el moemento indicado, =1=

decir, cuando las circunstancias avuden a ello. asi cComo

oCcurrio en epocas preteritas: 1os teistas renovaran 1z fe en

ion alentaria la capacidad del hombre de

es
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trascendey. Bn la religion tradicional =e dice aue hayv que
i ‘mas alia de uno mismo  para ser plenamente humano v en

cse mas alla estaria Dios. En términos meramente humanos. lo

m

1

=obrenatural es innecesario v la trascendencia estaria dads
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en gue 8l ir "mas alla de uno mismoe’ uno se estar

G
o)

prendiéndo de su egc. “abriéndose al mundo. vaciandose por

dentro’ como 1o exXpresaron l1os misticoes (religiosos):

s

star lienco’, "ser pobre para ser rico’. 0

4]

vaclarse para
come diria Marx: Lo qQue importa €s que €l hombre sea mucho.

no que tenga mucho o use mucho’. Esto en su forma mas radi-

cal. rodria llamarse misticiemo ateistico. En efecto. asi se

ie puede encontrar en el budisme zen v en algunos ITiloscios

occldentales [ fie budigtas) Bl Lal migticlsmo. alec. . eir

oresaria  un sentimiento  de unidad con el mundo  sin la
25



necesidaag de la - creencia o da-concepcion Gt‘: a1 ..:.:E’l Supr'emc;.
PErS & ip  ver Seria parecido & 1a  vivencla  de  cilertos

mieticos (BZ; Judios. cristiancs vV o omusulmanes  aue han
expresado lo mismo .con OIYos CONCEPLOs vV . con otras
* s vertalses |

Frommn conIiesa aue las misSmas sugegstiones relativas a una
e Thumanista han sido hechas por Julian Huxley (ed . Farsa
c=te cientirfico Dbritanico, 21 humanismo es un sistema de

vaiores e ideas dentro de los cuasles el hombre debe depender
de si mismo para resolver sus propios problemas. Este
sistema acepta a1 hombre como un oOrganismo coon  clertas
peculiaridades ¥ gque Iorma parte de la naturaleza en

evoliucion .eon un. rol - importante -dentro . de ella: ' Este

humanismo es: monista t(la mente v el cuerpc son uno),

universal VvV no particularista (va gue el hombre es una de
ias tantas expresiocnes de la vida). naturalista v 1o
sobrenaturallistas  (puses aiirma la unidad de 1o material con

lo éspiritual); global 'y no divisorio (puesto gque la

humanidad =8 s01c unidad). Este humanismo en
TErMINTGS de un meoAanii . 8 Lermings v

diversidad tanto como de cantidad v unidad’ . Nada tendra que

2 D, T = i



gncontrar las reglas por medio de las cuales podemos
establecer las relaciones mas adecuadas en nuestro accionar

nuestras metas. Dba gran importancia al incremento del

i

conocimiento 'y

oy
}..
o)
(ol
ol

racidad de comprension: podemos
mejo:ar la conducta humana, perieccionar. por ende a la
socliedad. Kechaza el poder, o el simple aumento de
individuos, o de la eficacia. o la explotacion material, v
considera gue el ‘verdadero fin es la realizacion mas  cabal
v la satisfaccidn mas plena’” (865H).

El "humanismo cientifico’ de Huxley -como él1 mismo lo
llama—: &) ve al hombre como una exXpresion preculiar
(racional) de la materia en evolucidén:; b) considera que la
vida humaa es mas vaiiosarque cualguiera de sus partes o
rroductos aislados (sean sistemas ideolégicos?o conductas);
<) 81 blen considera a la ciencia como la mejor guia de 1lsa
civilizacidén hacia el ©progreso, ella ha de cuidarse de
convertirse en tirana (como le suéedié a la religién) aunque
también admite gue la mavor fuerza motriz de los hombres es-
ta en sus deseos y aspiraciones; d) por tal razdén esta con-
Tra todo sobrenaturalismo (B8).

A iferencia del humanismo renacentista, el nuevo

humanismo. el cientifico, se centra en la ciencia aunque no

sea la unica Iuente de la fuerza v salud mentales de
> ; B e i 2 Pt el R v

L =



cordente. 1l Nuevo Humanismo no excluira la ciencia., al
contrario la expiotarada al maximo. reducira atl minimo el

rellgro  del Cconocim iento cientifico abandonado a

0

1 Dropio

tecnicismo, ensltecera  las implicaciones humanas de  1a
cilencia Vv 1s reintegrard a la vida: reunira en una unicsa
conjuncidon a cilentificos. Iilosoios, artistas v santos.
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Contfirmara la unidad de 1a humanidac
realizaciones sino también en sus aspiracicones.bLos peligros
de la asi llamada “"edad de la maguina” han sido provocados
por el aislamiento de los antiguos humanistas., asi como la
estreches mental de alguncs cientificos., rero scbre todo por
ia insacisble codicia de los hombres de presa. Esta “"edad de

la maquina debe terminar. v ser reemplazada finaimente por

“la 'era cier

4
d.

itica”: debemos preparar una nueva cultura. la
primera conscientemente ITunadada sobre la cilencia, sobre la
ciencia humanizada. -el Ruevo Humanismo™ (67).

Pefo 'ﬁn humanismo qQue sea cientifico debe fomentar una
Iqrma de vida democratica para todo €l mundo. llegando a ser

varte de la civili zacion universal v suplir el asutoritarismo

reiigiosc fundamentandose en lo filosofico. ¥ -como también
io ha aiirmade Fromm- no 8 original sino gue continua
iz tradicion de los estoicos. licos filcosoics renacentistas.
el I e

antelsme spinozista € 1ncluso debe poseer un caracter



religiosamente satistfactorio (65).
Hasta agui lo filosoiicamente ideal. mas Fqué es lo gue ha
pasado con los humandismos CONTEMPOraneos ‘realmente

existentes 7 FPor un lado. tenemes las promesas deld humanismo

sta o por evoluc1on tecnologlca ~de l1os paises del

O
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ceste~ gue., como acabamos de ver, Dzeanc ba la resoliucion de

de is humanidad Iracasando en su

LT’
m

1os gravisimos proibisma

intento Vv creando a su vez un nihilismo enajenante v

AN

egético, con zZonas l1lujosas y barrios  paupérrimos en lsa

reriferia de sus metropolis, gravisima contaminacion
ambiental., terror & uns heostombe nuclear. sibas ingdices  &e

desempleo, incertidumbre infliacionaria y econdmica, etc.,

etce. De otro lado, esta el humanismo por revolucién

politico-social -el socialismo revoiucionarico marxXista—- con

4]

us  pretensiones de realizar el “paraiso en la Tierra , la
concretizacicn de la gran Utopia, del logro de la Justicia

social s&in explotados ni explotadores. Los palises del este

suropec v algunos del Asia, Africa negras, Latinocamerica y el
Caribhe lo adoptaron (no siempre por voluntad popular). Se
logrdo mejoras en las condiciones de vida material ET0
también hubieron abuscs v centralismo autoritario del poder
pOY wnos cuantos: la nueva clase, la burocracia gobernante

(68 ;.



Ademas hoy somos testigos historicos de su derrumbe a
nivel internacional como sistema politico ¥ economico con
una apertura a su contraparte, €l iiberaiismo caﬁitalista.

Con todo, si bien es cierto que ®la religion hizo su

aparicién .antes que la ciencia -y a decir verdad, aguellia

[

origino a ésta— la unica seguridad de una paz duradera v el
iogro de la superacion del egolsmo. para el mundo estara
dada por un sentimiento & idecologia universal de indcle

religiosa (70;.



Entonces ya podemos enumerar los principios bésicos del

humanismo radical (tanteo teista como no teista):

io. La creencia en la unicidad de la especie humana, en que
no hay nada humano gque no se encuentre en cada uno de
nosotros ¥y que por lo tanto no debe haber grupos
privilegiados que pretendan que sus intereses se basen en un
superioridad intrinseca.

20. El énfasis sobre la dignidad del hombre.

3o. El énfasis sobre la capacidad del hombre para
perfeccionarse y desarrollarse, creyeran © no ., los
humanistas, en la necesidad de la gracia divina para ello, y
que aquella dependia de los esfuerzos personales del hombre
por eso Lutero no es proptotipo del humanista).

40. El énfasis sobre la razdn, la objetividad y la paz para
obtener la armonia interna vy producir un mundo mejor.e .
Esto implica una actitud escéptica sobre el uso de la
fuerza, pues a lo largo de la historia la fuerza fue y es
(al producir miedo) lo que ha predispuesto al hombre para
tomar la ficcién por la realidad, las ilusiones por la
verdad. La fuerza incapacitd la independencia humana al

refrenar su razdn y emocidn (71):
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“"La religidn humanista,... tiene como centro al hombre

¥ su fuerza. El hombre tiene gque desarrcilar sus
poderes de razén con el fin de comprenderse, v
comprender su relacidén con los demds hombres y su
posicibn en el universo. Tiene que reconocer la verdad,
con respecto a sus potencialidades vy a sus
limitaciones. Tiene que desarrollar su capacidad de
amor por los demds, y vor si mismo, v experimentar la
solidaridad de todos los seres vivos. Tiene que tener
principios y normas que ls guien a este fin. La
experiencia religiosa de este tipo de religidn es la
experiencia de la wniodad con el Todo, basada en la
relacidn del wno con el mundo, captada a través del
pensamiento vy del amor. la finalidad del hombhre en la
religidén humanista es lograr la mayor fuerza. no la
mayor impotencia; la virtud es la autorrealizacidn, no
ia obediencia. La fe es la firme conviccidn basada en
la propia experiencia de pensamisnto y sentimiento, no
el asentimiento ciego a las proposiciones. El estado de
espiritu prevaleciente es laz alegri=s, mientras que en
ia yreligidn autoritaria es la pena y la culpa.

Cuando las religiones humanistas =son teistas, Dios es
el simbolo de los poderes del hombre, gque trata de
realizar durante su vida, ¥y no un simbolo de fuerza vy
dominacidén que tiene poder sobre el hombre "[PssR, 57]

El humanismo, en general, aparecid® como una respuesta ante
la amenaza contra la existencia fisica y espiritual del hom-
bre: una respuesta contra el fanatismo y la deztruccién de
ayer y contra el consumismo y la aniguilacién nuclear de hoy

(72).

Bl humanismo utiliza la verdad para salvar al hombre tanto
la usaron Buda como los profetas vetero-testamentarios vy
Jestes, como también Sécrates, Spinoza, Hegel y Marx.

La ilusidn o (ignorancia) asi como el odioc y la codicia
son, para el Budismo los Pgahdes males de los que tiene qgque

liberarse el ser humano. Veinbs en Spinoza algo semejante: cl
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hombre que se deja llevar por su irracionalidad (aféctos
pasivos) tiene ideas equivocadas sobre s{ mismo Y. 1ls
realidad, esto es, tiene ilusiones. Los hombres que se guian
por 1la razén vy la valentia (afectos activos) ya no son
llevados por sus sentidos ni por la ilusién y tienden a
llevar una vida que se acerque al modelo de la naturaleza
humana"

De forma parecida, Marx utilizaba la verdad para derribar
las ilusiones que limitan a los hombres -en la enajenacién-

para asi ensefiarles el camino de la construccién de una

sociedad mas justa y menos alienada y alienadora (73).

2.2.6. La Religién v el Caracter Social”

Para Fromm -como ya vimos en la primera parte de esta
tesis-, la religién es la respuesta -ante la necesidad de un
marco de orientacién y devocién-, la elaboracién del hombre
ante la realidad qﬁe le circunda. De otro 1lado, como
acabamos de decir, en esta segunda parte, tal respuesta
puede ser regresiva (arcaica, fomentadora de 1los 1lazos
incestuosos, la irracionalidad y la dependencia) o
progresiva (fomentadora de las capacidades mds intrinsecas
del ser humano, como son la razbén, el amor h'4 la
independencia). Ademéas vimos que no s6lo habian religiones

qQue podian ser catalogadas de regresivas o progresivas sino

100



que también podian  haber razgos de anbos Lipos @n una misna
religitn paro en diferentes dpocas de s deaarrﬁlim. Al g
cuasliouiera gqus sea la dpova o lugar los ssres humanos tisnen

una religidn (en el sentido frommiano del téraino)

a1l problema g8 &l misan puesto gue ss dedan de lado
las deficiencisas senoves, que corresponcden mass a  la

neriferia gue al centvo, se descubre gue @l homhre sH6lo
ha dado un odmero limitado de respusstas, v gus noe pudn
habeyv dado més, on las diversas culturas en gue  wivio.
La histaria de 1a veligion'y la.  filosofia es8 1a
historia de easas vespusstas, de so diversidad, a2i como
de sy limitacion en ouanto al ndmsro" . LAdA, 21-B).

Fearo Toomo asi s2 producen esas respusstas regresivas (o

Cautoritariss! y las progresivas (o humanistas)? Fromm nos da

wuna respuests peicosooial e

"l analisis de la religidon no se detiens an el

diemoubyr imiento da o £ R paicaligions eler b

intevior del hosbre gque surge del mismo  terrenos la

aituscidn humana, lags condicionese de la ewistencia

hugmana . L.a raspuesta  varia. La Bl Ain REREETN O

alcanzarss povr medio de la adoracidn de los  animales)

derl gacrificio humano o las conguisetas militavtes, por

La complacencia &0 1la o lujuria, 91 etnsianianto
agcatico, el trabajo obsesivo, la creacidn artistica,
el amor a Dios y el amov al Hombre. ¥ si bien las
respusstas #on - muchas  -su oronica constituye La
historia humana- no $on, 2epero, inoumerablss. Poe o el
ombirarin, e&n  cuanto sirven de base a sy experiencia
valigiozas; deben descubriv adembs las condicionss gue

che ey minan i desavynllo de  lawm  sstructuras A ]
caracter, autoritarias vy humanistas, de  las cuales
@B 1o o feventes i el E ey s |
WAl ; L 101 Bt ooy i AR b
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"lha realidad humana, por eldeoplo, gue sirve de base &
las ensefanzas  de Buda, lsalas, Cristo, Sdcorates o
Bplnoza La misme esencialmente. BEstd determinada por
La bisgueda de amor, werdad vy il N beat realidad ogue
fay 6 del sistema teoldgico de Calvino, y  la de
los sistemas polliticos awtoritarios s tambeidn  may
similar. Su esplritu es un espliritu de  sumisidn  al
poder ¥ de falta de amor y respeto por el individuo.

Tgual gque la preccupacidn conscientementse sentida, o
la preccupacion expresada gue un padre siente hacia  su
hido, pueds ser una expresidn de amor o puesde expresar
un  desen de dominio, una declaracidn  religiosa  pueds
expresar  actitudes humanas opuestas. Mo desdeffamos  la
declaracion, pero la examinamos en perspectiva, ¥y la
roalidad humana gque hay detrds de ella proporciona  la
tercera dimensidn.  Especisalmente concerniente a la
ainceridad del postulado del amor, son las  palabicas
tper osus Frutos los conocerddis”" . 81 las ensefanzas
religiosas con bl buyseon al clapmar ol Loy CPE R,
libertad ¥ felicidad de sus creyentes, veremos los
Frwtos  del amor. Si ocontribuyen a la reducoidn de  las
potencialidades humanas, a la desdicha y  falta ol
productividad, no pusden haber nacido del amor, diga L
gque gquiera el dogma® [FesR, 8467.

L

Motamos pues, la influencia del materialismo histdrico en
el andalisis frommiano de la religidn. Entonces Pestaran  las
personas condenadas”’  a ser ‘esclavas’ de la religidn
(filosofia, ddeologlia, costumbres,etc.) imperante de  la
smociedad a la que pertenszoan? Feomm r@mpdnd@ria CULE Ty

pues para @1 el individuo pusde todaviaelegie ya que  po

voluntad., Fero también debe luchar contira el “status gquo’

gue le rodes y ademds debe contar con alguna ayuda externa

"la alternativa entre Dlos]l modos Dreligiosos]
regresivos ¥y progresivos de lograr la salvacidn no o oes
salo socio~histdrica. Cada dndividuo se enogentra ante
; misme dilemay su margen de Libertad de no escoger la




woluaidn regrs

siovan @ wna sociedad gue wa la esoogld es
coiertamente peguelo. .. pero existe. Mas se requisre el
safuerzo grande, @1 pensamiento claro » La guds de  las
snsefianzas de Los grandes bhunandstas (BL medor omodo o
entender  la newrosis es como la contienda entere b a
dos tendencias  dentro del dndividuog el andlisis
Fondo  de cardcter conduce, owando es venturoso,  a
wolucidn progresival)” DabDH, 28391 (51,
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(8) CX. “Diseienaric de Ouford'.
(9) V. PssR, b4, 74.

{10) ¥ a su vez, para Fromm, =21 pesicoanalisis seria una forma

rarticular de religidn: "Desec demostrar... gue el
pgicoandiisis, comc cura del alma, tisne muy definidamente
una funcion religiosa” g "Resulta curioso que 1lcs
intereses del religicso devoto y los del peicélogo sean los
misnos a este respecto. El tedlogo esta muy interesadoc en

ios dogmas especificos de una religién, la suyva v la de le=
otros, porgue lo qQue le interesa es la verdad de su Eresncia
frente a las otras. Igualmentz, =1 peicdlogo tiene que estar
vivamente interesado en los contenidos especificos de la
religidn, porgue lo gue le interesa es la actitud humana qus
expresa una religion, vy la clase de efecto que tiene sobre
=l hombre, va sea buena o mala para el desarrollo de las
potencias humanas. Esta interesado no s6loc en un analisis ds
las raices psicoldgicas de varias religionea. =ino + también
de su valor” [PssR, 467.

{11) V.PssR, 48.
(12) V. ML, 186; PasR, 76.
{133 V. Pssk, 79.

(14) V. ML, 188,

-

(15) Algo semejante encontramos  en L. Feuerbach (1p04-1872
quien afirmaba, en su "Esencia del Crietianismo’, 1841,
‘que &l ser absoiuto, &l Dios del hombre, es su propio ser'.
No es gue Dios hava creado al hombre. es éste guien ha
creado a agQuel a su imagen y sSemejanza s01o que elevads al
infinito. De modo gque la nocicn de un ser todo bondad,
todopoderoso, omnmisapiente VY eterno, no sSeria mas que la
proyeccién del corazén, la fuerza, la inteligencia v la vida
humancs. Para Feuerbach la pobreza de la vida del religioso
s8e evidenciara cuanto més crea en Dic=: "cuanto mas vacia
estd la vida, tanto mas llenc mas concreto es Dics .

(16) "AlL igual qQue Feuerbach, Fromm cree Que is historia de

la religiosidad humana -es decir, la historia del espirituy

reiigiuso- es la historia de una desalienacion progresiva, v

de una gradual afirmacién del libre albedrio, la razoen v el
i06



amor entre lod hombres” {Ci.EF-PS5., 153].

hd-5H: T1-4: CK35., 14%

et
<
e
W
o
b
:

(18 V. bPesk. 65
ti9) M. lTorres comenta: 'lnicia Fromm la enumeracion
religiones du1u111~11a£ de un modo muay t“dvncio
aguelias md“lLe stLaciones  inieriores mas ir i
aauelios ' La n
mayol re i o 4
ado e opatologicos. Luego asc
ament JEICAC1On EYEClisSa. hasta ST
Talin 'y 1 on tali nombre. a veces clara. &
51081 g & leninismo, el  magzismo, e
ailsmo. €l materialismo dialectico- He agui el remate de
£ los atagues de EBErich Fromm. No va mas sila:ioc restante
humanismo, €l misticiemo, el "psicoanalisis . eto.—  es
s corteza O la Iorma gue envuelve 1a vema de sus  metas
ideclogicas [EFEE. 1673

t22) Hubieron muchas religiones de - transicion entre las

e ‘l&‘ﬂ 1es  regresivas  arcaicas (cultos) v 1s religion
humanista. Sobre esto pueden consultarse a Jensen., M.D.:

"Mito y culto entre pueblos primitivos” (1966). a Dittmer.
Bt "Etnologia general” (1960)., asi como bibliografia
referente "&  antropologia.cultural, mitologia, ‘religiones
comparadas, historia de las religiones.
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tiano Herman Cohen v su "Die Religion der Vernunft aue den
Quellendes Judentums” (V. 5l 19n. B relacion al tema puede
v. tambien Guiblet. J. 11960} ].

C2d) N, CR35, 146 CH. 102.
(30 )y V. DES, TU.

(31) Aungue el espiritu nectestamentario -especialmente el
raulino- es humanista (recordemcs "va no hay griego ni
Judio. ni amo ni esclavo: todos somos uno en Cristo”. J.
Maritain (1966, cap.11) nos habla del cristianismo como de
un humanismo teocéntrico e integral) notamos en las
ensenanzas de los Evangelios una ambiguedad., siguiendo la
terminologia frommiana, humanista-autoritaria. 5i bien ellos
nos hablan hasta la saciedad del amor de Dios para con los
hombres. tdmblen nos recuerda su codlera para con 10s gue no
le buscan: "Porgue de tal manera amo Dios al mundo gque ha
dado a su Unico Hijo [Jesus] para gue todo aquel gque en el
crea no se pierda sino qQue tenga vida eterna’ [Juan 3:387.
inmediatamente leemos en el versiculo 37: "Mas a los que le
rechazan la ira de Dios esta sobre ellos”. Es decir. que el
amor de Dice noc es tan infinito o, mejor dicho,
incondicional tiene sus limites, regquisitos v exigencias. S5i
alguien no acepta a Jesus como "el camino, la verdad y la
vida" [Juan 14:6], esto es, como al Hijo de Dios esta
condenado: “El1 gque conmigo no es esta contra mi, el que
conmigo no recoge desparrama’ [Mateo Z2:307. dice Jesus. No
prodemos enterarnos, saber del gran amor cristieanc. sin dejar
de saber del castigo ¥y condenacién gue a la vez predican los
evangelios [V. ademas Charmot, F.. 1845, p. 411.

(32) Voo CHy - 81-2.

Los filosofos humanistas renacentistas fueron
influenciadog por_ las grandes escuelas glliOIiC&S ge o is
antigliedad {de Flaton. Aristoteles. EBpicureo, de ios
Estoicos) v no Tuvieron interes. en  general, por ia




viene la tradicional separacidon entre ciencias y letras.
Claro esta, ellos tuvieron una concepcién del hombre y de la
naturaleza gque pretendia ser diferente a la escoléstica
medieval gque era teocéntrica. De ahi que los humanistas
insistieran en la educacidén y desarrollo de las capacidades
de la persona y del individuo y en el gran aprecioc vy
valoracidén de lo estético [V. Huxley, J. et al. (1989),
pp.90-2; Navarro, J.M. ¥y Calvo, T. (1880), pp.161-6; Mairet,
G. (19 )1. Perc este regrezmo a la clasicidad latina (en =1
8.xiv, p.e en Italia, con Petrarca, Bocaccio o Mussato) y a
lo greco-romano no Bse guedd, como va se dijo, en lo
meramente gramatical, sino que guiso retomar los valores
clasgicoeg sobre la humenidad, valores que, finalmente, no
se oponen -como los mismos Padres de la Iglesia anotaron- a
‘la concepcidén cristiana del hombre. Tampoco los humanistas
de la modernidad, en la praxis de su vida dejaron lo
religiosc: Lorenzo de Medici busca en el lecho de 1a muerte
un confesor, Marsilio Ficino se ordens sacerdote, Pico della
Mirandola siente profundamente a la religibn, etc. Lo
humanista ¥ 1lo cristianc =se mantuviesron paralelcs en la
modernidad [V. Sciacca, M.F. (18960), p.11, 17].

(33) V. CH, 15.

(34) V. CH, 138. Como ejemplos contundentes de ia
intolerancia, la persecucioén y el fanatismo cristianos estén
1a 2Santa Inguisicién (o Santo Oficio) asli como la guerras
santas contra loa no coristianos (o entre catélicos y
protestantes).

(36) Cf. "Pie dritts Kraft'. de F.Heer, S. Fischer Verlag,
1960 [V. CH, 92nl.

“"El hbumanista, del gque es tipo Petrarca, e a la vez
erudito y artista. ‘Babe leer un manuscrito; preparar una
edicion critica (...). A la vez, busca (...) la pintura vy
analisis de los sentimientos bhumanos en wvwna cierta fecha,
zin preccuparse por scetensr tesgis.: Finalmente, es sensible
a la belleza de la forma (...)..."[Ch. Des Granges: '"Hie
toire de 1la litterature francaiee”, p.169 cit. en M.
Foulguié (1961) p.4821. Por otra parte, EBrasmo de Rotterdam
aprendid griego a los 34 stice v dedicd su obra a tratar de
reconcilizr la moral cristiasna con el amor a la vida de los
griegos. Sobre su vida y obra puede consultarse J. Huizinga
(1987), L.-E. Halkin (1971), o Bataillon (1950).
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1 38) El Budismo histoéoricamente comprende dos grandes grupos:
ia Hinavana (o Vehiculo Menor) v la Mahavana (o Vehiculo
Mayvor ). A esta ultima pertenece la secta Zen que. segun la
ievenda, tue coniormada por Bodhidharma -c¢.800 a.C.), un
maestro budista errante hindu. guien ensenc a un emperador
chino 1a no neceslidad de escritura sagrada slguna para
entender los principios budistas. El Zen busca l=a
“jiuminacion’ a Ttraves de la meditacion. Fara sus seguidores
1s  Préctica del  Zenh no €8 upa  mera  religidn,  doctring;
elucubracion intelectual.ni misticismo sinc una instruccidn
sistemativa de la mente [Vease Suzuki, D.T.: "Introducciodn
al Budismo Zen'. 1857). Pero para sus detractores el zen
seria todo lo contrarioc una practica ildgica, nihilista, un

sin sentido {V. Koestler, A. (188BZ), p.4Z7-8]1. Claro gue
también. sin necesidad de extremos laudatorios o
laridatorios, hay <gquienes rescatan su psicologia [v.

Fadiman, Jd. & Frager, R. (1878); Tart, Ch.(1979)1% o su
filosofia (V. Jaspers, K. (1966); Ladner,- M. (18959)].

(39) Comenta M.Torres: "Fromm toma de Spinoza lo negativo,
lo que en €l apunta a la religidén y a la metafisica. No, por
cierto, 1o gque constituye la mejor aportacion spinozista,
esto es aguello que ha heredado el pensamiento cientifico.
Spinoza plante¢ perfectamente el problema de la libertad,
sin llegar., como hasta entonces se habia hecho. a polari-
zarle o a desgajarla de la necesidad. Necesidad y 1libertad
son términos interactuantes: ‘'que lo necesario v lo libre se
opongan mutuamente, €8 contrario a la razén’, decia. Por
otra parte, era el conocimiento de l1la realidad 1o que
constituia 1la esencia del espiritu humano. Desafortunadsa-—
mente, no Tue mas alla de las profundas elucubraciones
tedtricas qguedando por esto fijado al mecanicismo de su época
a  la metafisica idealista., al fatalismo v a la resignaciodn
ante el poder de la necesidad ciega., indomenable por el
simple rpensamiento del hombre abstraido de su proceso
higtorico. Ailslado especulativamente de las fuerzas de 1la
naturalieza v de la sociedad, Spinoza se vid embargado por la
impotencia que le 1levo a postrarse ante la resignacidn gue
es el atrio de 1la religion” [I1EF, 98]. =

(40 N. PR, B2.
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41y Ve SPE, 80,

Segun F. Miro «Quesada “Spinoza es el primer pensador
occidental gue comprende gue no puede hablarse de principios
practicos de la misma manera como se hablan de los teoricos.
Es el primero que comprende el probliema fundamental de la
etica: no puede pensarse en una etica racional del tipo
intentado por el racionalismo clasico. es decir, gue parte
de principios normativos evidentes de contenido determinado;
rero. si no se fundamenta la accion humana de manera
racional. 1la praxis se reduce a un hacinamiento de preceptos
contingentes. 51 la accion humana no se fundamenta en la
razon, entonces los hombres no pueden entenderse  log unos
con los otros v es imposible oponerse a las abominaciones de
la voliuntad de dominio. Ningun pensador clasico planted esta
apcoria de manera clara, ¥ menos aun. intentod resolverla en
forma estrictamente racional. Spincza es el primero en hacer
ambas cosas. El condiciconsmiento historico de la epoca,
impide una solucion adecuada al problema. Pero la manera
como Spincza lo abordd v tratd de resoclverlo, es correcta.
Aungue las limitaciones de su circunstancia histérica,

hacian imposible llegar a conclusiones que hoy
considerariamos validas, Spinoza alcanza & vislumbrar

resultados gue tienen vigencia superhistorica. -

El enfogue spinociano del problema es., sobre todo. lo gque
lo situa en la cumbre del pensamiento racionalista de su
epoca. La ética fundada racionalmente no puede partir de
intuiciones evidentes de principios practicos porgque ese
tipo de intuiciones esta empiricamente condicionado y es por
esc. muy diferente de las evidencias de caréadcter teodrico,
como por ejemplo. las gue permiten fundamentar la 1légica y
la matematica. (Traducimos el lenguaje de Spinoza a una
terminologia moderna.) Empero., a pesar de ello, la etica
debe fundarse racionalmente, porque, de otra manera, Sus
normas no pueden tener verdadera universalidad. Al  Thacer
este planteamiento, Spinoza, rompe, por primera vez en la
historia del pensamiento humano, el circulo de hierro de la

metabasis platonica v _rrepars €l camine a Kant (gue CoOnoclo
1 pensamiento come 1o demuestran algunos parraics de sus
abhras v tambien su correspondencia, por ejemplo., una CArta A
jacolbi escrita en agosto de 17825. El comportamisento moral
no  es una conducta gus se ajusta a una ley proveniente de
unas . voluntad  (cualguiera gue sea su naturaleza) diferente
ael e . e pe somete a la norma. El comportamiento

ente. una oconducts ad 5 is TaEZ0T0.

incliuva evidencias sobre valores morales.
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Esta tesis es el primer planteamiento de una etica autdénoma
{pues la creencia de gue la razon es capaz de revelarnos de
maners evidente las normas morales conduce, de manera

inexorable, a la ideologizacion de la etica). Y &l ser =l
primer planteamiento de una ética autdénoma, &8 el paso mas
revolucionario dado »or hombre alguano. O, le gue =Y

equivalente., es la primera floracion del humanisme modernc.
Despues de 21, Kant, Hegel, Marx, el humanismo radical de
sartre, UCamas, Russell., Fromm. Marcuse, Chomsky. Después de
el. 1la revolucicn mundial v 1la liberacion de los hombres”
[V. Borges, J.L. et al. (1976) pp.1H7-62].

Y es asi como la filosofia occidental -a fines del s.xviii
& inicios del xix- esta lista para el humanismo (una vesz
mas ). Para sste proceso contluven la calida del poder
aristocratico en el s.xviii vy el racionalismo gue
demuestra, a fines del s.vii y comienzos del siguiente, La
injustificacion e invalidez de los argumentos de los grupos
dominantes para mnantenerse en el poder. BEs lmmanuel Rant
quien formula el principrioc surremo de la ética humanista, la
“autotelia @ todo hombre debe ser considerado como un fin en
si mismo v no como un medio o instrumento de otros hombres.
Ve esta forma =1 humanismo "significa tambien una actitud de
respetc profundo por el ser humano, es la afirmacién del
valcy incondicional de la condicion humana... el humanismo
consiste en  reconocs a2l hombre como hombre. frente al
privilegiado gus separa a 108 hombres en dos grupos, los
superiores v loa inferiores. &1 humanista se yergue parsas
‘afirmar la unidad de todos los hombres, para reconocer  l1a
dignidad v 1is nobleza de su condicion bumana. para luchar
por su liberacion total y definitiva’ (concordando ae =ate
modo con la valorascion cristiana del individuo y sus ideales
morales como al amor v &1 servicio a los demas). HL
humanisme, Ppor tanto, seria sobre todo una actitud v por
ello podemos encontrar a los humanistas agrupados (en
partidos politiceos., p.e.) o no. [V. Miro Quesada. 1968,
rp.891-81].

EI’%Tlf‘igitgg?r “ceili 11‘1'5? ﬁsﬁ@ﬁgligf am F“'ﬁgne_ipﬂlf‘\“%erlgl%g E!i’tr'ag

soiidaridad. antirracismo v el de antimperialismo PIb. .0,
103-481.
(42) V. B5. 9.

(43) V. 5D, 19: CH, 94.



144) bebido a su exegesis biblica Lutero, asi como Calvino vy
otros reformadores cristianos., tuvo una valocracion muy
negativa v decreciente del ser humano.

(D) VDRSS B8: B .

{(46) .- V. Sciacca, M. F. (1960) p.37; Charmot,_ B (1945)

ro. .16 -Mapritain. WJ. “(1966) «cap. Ay 1.
t47) Vi BSeiaeces, "M, F..(1964) pp:9-15.
(48) V. Kurtz. P. (1981)

(49) V. Kurtz,-P. (1883, 1989 ). -
(50) V. KRoweton, W.E. (1882).

(81) V.5 Urdcketts DG, (18825,

(D23 N McDhewell.,: ‘3. & :.Stewart, W: (1983) pp.459-478;
Scheetffer, Fo (1883} pp.13-81.

(b3) V. Frankl., V. (1987) pp.200-43; 270-298: tambien de
Fabregues, J. (1860).

(54) V. ""L Existencialisme est un Humanisme'. (1947).
V. también Navarrce, J.M. & Calvo, T. (1980), p. 466.

(55) Para M. Torres "la repetida afirmacién de Fromm de que
se. basa en la filosofia materialista dialéctica de Marx v
Engels [Vease especialmente MCI] no debe tomarse como
‘sincera ni como auténticamente comprendida. sinoc como  un
rasgo suyo muy tipico de confusionismo yv de evasion. De no
ver las cosas de este modo.tendriamos que apelar a la hipo-
tesis de una sintesis Marx-Buda . lo que no s6lo es una
flagrante contradiccion irrisoria sino gque se halla
desmentida por todos los analisis Ifommianos de la sociedad
en donde el método marxista, el Materialismo Historico Jjaméas
es utilizado de un modo consecuente o sistematico” [IEF, 28-
b=
Fero es manitiesta la afirmacion de HMarx en sus
"Manuscritos escritos econdémicos-filosdéficos”: En su calidad -
de negacion de bLios. €1 atelsmo significa la implantacion
del humanismo  tTeorlcd, mientras gue el COmIN1sSmo. en su
calidad  de e laminacion.  de . da propigdad @ ingeparahile  dej:
13:3



hombre, significa la implantacioén del humanismo préactico;
dicho de otro modo, el ateismo es el humanismo expresado
indirectamente por i mismo mediante la negacién de la
religioén, mientras gque el comunismo es el humanismo
expresado indirectamente por si mismo mediante la
eliminacién de la propiedad privada”. A su vez, en el
prélogo de "La Sagrada Familia., Engels y Marx manifestaban
lo esiguiente: "El enemigo mas peligroso del humanismo
verdadero, en Alemania, es el espiritualismo o idealismo
especulativo, que suplanta al hombre individual y real por
la “autoconciencia o el C“Espiritu® y dice, con el
Evangelista: “El espiritu vivifica., la carne embota’™”

(58) V. "Marxiem and the Human Individual" v sobre todo MCH.
De otra parte, asi comoc la palabra "humanismo” ha obtenido
miltiples significaciones a lo largo de su hietoria en el
marxismo es un humanismo porgue: a) propugna la critica vy la
lucha contra la alienacidén y la cosificacidn del hombre -gue
se basa en la expletacidédn- buscando liberarlo. El  humanismo
del marxismo esta, entonces, a favor de la libertad, la
racionalidad v la personalidad del howmbre (sigue el . ideal
racionalista de la Ilustracidén de ==r humano): b) niega la
~existencia de fuerza sobrenatural alguna distinta y superior
a ella, siendo =1 hombre es un ser autdénomo. De esta forma,
Marx habla en sus Manuscritos"” de "naturalismo realizado, o
humanismo':; <) al ser 21 "hombre” el sujeto de la historia
eg el principio tecrico-explicativo de su cosmovisién y de
au teoria de 1la historis. Una especie de humanismo
‘epistemoclégico” (V. Navarro, J.M. & Calvo, T.(1980),
Pp.385-61.

Asi como hay marxistas gque aceptan la coincidencia entre
el humanismo vy sl comunismo {[verbigracia los soviéticos
ortodoxoe A.F. Shiehkin, A.F.(19686), Keshelava, V. (1873).
La "Bncoiclopedia Filoeéfica Soviétiem" (vol. I, Mosch, 1960,
cit. en Schaff, A.. 1876, pp.191-2) conceptua al humanismo
EOBRamiento HEPYERCIELPECEREELSLaraPer BEEEAE0ea MR 100 feflBd
de 1la dignidad, 1la libertad v el completo dessarrollo
humanos, la defensa de relacionss soclales dignas del
hombre. E1 humanismo marxista se caracteriza ademas ©como

forms supreme del humanismo. imbuido de los obietivos de la
iucha social del proletariado”]. Tambien, claro egts, hay

quienee piensan lo contrario. Tal &s el cago del marxista
egtructuralista L.Althusser para gulen &n egtricto sensu -v.
su obra .La revolucion teorica de Marx’- el marxismo no
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ruede ser un humanismo por cuanto Marx -y Engels—- plantearon
un socialismo ‘cientifico  rompiendo con toda  tradicion
filosdfica anterior meramente especulativa e ideoldgica. De
esta manera, todo humanismo premarxista es ideoldgico (o
proviene de una falsa conciencia) llegando asi el marxismo a
ger un antibhumanismo [V. Navarro & Calvo (1980), pp.396;
ochaftf, A. (1976) pp.189-192: también Collins, J. (19860)].

{67) En resalidad estc no ez muyv facil dél'lograr va que
precisamente, muchas veces esas ''diterencias mencres'
distinguen a una religion de otra va gque son sus dogmas
tundamentales de fs, gque los religiosos wvaloran en gran
cmanera a diferencia de un no crevente gque se mostraria
indiferente o gue no & haria problemas con las doctrinas
religiosas. Lag luchas yv muesrtes por la "verdadera fe' son
svidencia de ello, vy nuevamente, esto no es lo na.s
importante de las religiones.

(58) Augusto Comte (1798-1857), padre de la moderna
sociologia, ‘pensaba  habesr hallado la ciencia s=suprema que
podia dar las leves de 1la realidad social v ayvudar a
reorganizar la sociedad. Formula su ley de los tres estadios
{en su "Curso de Filoscfia Positiva”. 1830-4Z): la evolucion
e la  humanidad ha pasade. primeramsnte  por una aetapa
teologica gue =& ocupd del  conocimiento absoluto O
trascendents. BEn la metafisica lo sobrenatural se vuelve

abstracto., a cada fenomeno natural le debe correspnder nuna
entidad abstracta. Bn el estadio positivo, finalmente, se

reconoce la imposibilidad de conocer lo sbsoluto, se
renunciz a los fines ultimos ds los fendmencs. Agui se debe
usar la razon v las observaciones empiricas. Asi el

positiviesmo busca satisfacer todo lo humane a través de lo
relative v no de lo absoluto. es decir. Dios.

Bl ateismo, segun &1L, &8 una teologia insatisfecha. El
teismo oristisno es personalista v egoista: &1 amar al
projimc  =2sta basado =n la propia salvacidén. Perc l1la misma
evolucion humana nos lleva a una religion. donde el hombre
gupremo v gue tiene comsc meta un orden definitivo

o

es el ser
pars este mundo.

(69) V. DES, 81-2.
(80) V. CH, 94; DE3, 78: D, 19: HS, 9.
religion

“wromm nos brinda ls religion “ein Dioce . una

(81
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ocurre con el

postnietzscheana, con Lios déo'pi*ddn‘ :

budismo. Bl gritoc de HMNietzsche otz ) 25
prolongado por sus seguidoveu con 61 de !vivg lasReligitn!
{IER, 1031. "Uomo . un apoclosgeta del siglo pasado, Fromm ha
xcudido a las ftusntes mas diversas para hacer mas

@ B

comprensible su lenguaje. Pero Fromm no ha guerido deifends
unicamente la fé de sus creyentes humanistas. El mensaje
_Fromimn S presenta con  las mismas pretensiones c
universalidad <en todos los sentidos- que todo lengua,
religicso. Por esto, se ha preocupado de gue sus fusnte
concretas fuesen las del hombre de hov: El psicoanslisis
Marx"” [CSEF, 3056].

o
P

e i
'ﬂ'fﬂm(l'fl’*?

53 ¢

g2y P, e2i. el judioc Maimonides. BEste misticismo ateistico
tambien se pueqe relacionar con el panecumenismo
eclesiastico propuganades por N. de Cusa (en Occidente) o

wor  Ramakrishna v ‘Vivekananda ien Urients) [V. Guendén., K.
(1945), p. 188-9: Rolland, K. (1954); Zimmer, H. (1965)] asi
como la fe baha i [V. Woodrow (1979), p.235]1.

{68)- it én Pol. 291

i84) V. Huxley, J., “Evolutionary Humanism', en “"The
Humanist"”., vol. XI1, 5. 19563, p. 201 se.

(65) V. Huzley, J., (1969) p.20-2.
'(66) V.-Huxley (184Z) pr 279, 292-5.
(87) V. BSarton, G. (1543), p. 149-150.
(68 V. Kraft, G. (1843), pp. 46-
Kueng, H. (1977), p.37-53, también Moreno, L./

{70 V. Tovnbee, A.: “gg;g}giﬂg the Futupe” (Londres, 197L,
T

rp. 44s) y Mead, HM.: 1320 Th uen+nwv Wajth (1972, Nueva York)

cit. en RKueng. H. ab.uit., . bBo.

(72) V. PBC, 280-1.

{73y V. GLF, 9-10.



{74) sobre la opcion frommiana entre la respuesta regresiva
v la progresiva, M. Torres comenta: "Al religioso inferior
fo regresivo] le esta reservada una salida: ‘solo si es
capaz de adoptar una forma mas alta de religion,-asi escribe
Fromm] en '"Psicoandlisis y Religién'- puede liberarse de su
forma inferioy . No se trata no, de curar al enfermo de las
causas que le llevan a la necesidad mégica: el problema es:
'qué clase de religion elige”. 3i da un salto de la religidn
inferior -la neurosis, el sadismo, el masoguismo,. el
socialismo, el nazismo., etc.—- y tiene la gracia de tocar los
iindes de la forma més alta de religion -la ‘religiodn
humanista - entonces. enfermedad, primitivismo. autoritaris-—
mo, odic., dolor y angustia habran desaparecido como por
obra de sortilegio® [IEF, 106]1.
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s ver, este marce referencial postulasd una serie de noreoas

Yy patvones de comportamiento  de Lipo avtoritarins (o
necrdfiled gue conducicdn 21 dindividue al desmedro vy

menoscabe de su  desarrolic &pltismoc e inteqgral como ser

humans, & 1a disfuncidn vy patologla del Histema Hombreo

Por otvo lado, tambidn sabemos de respuesias huamanistas (o
progrecivas) gue consideran al hombre mismeo, a8 su  vazdng,
ampr v creatividad como base, fundameniv vy/¢ centrc de
s marce de referencia v devocidn. Esta @maners de
relaciunarsg cann el eundo produce una §iica invarsa a  la

autoritaria. Tal ética ~la humanisia— pramavers el

crecimignto, desarvollo v biesnestar dptiacs con un ainiso de

2

malestar v/o pérdida indtil de ensvyglas.
Enn la vealidad, 1a mayovria de 1oz seves humanos (normalies’
s mueven snbtre ambos cddiges conductuaslies no llsgande a la

plenitad en uno u obro camineg, es decir, sin

14
&

i grandes
virtuoses o viciosos sino mds bien mediocremente busnos o
malos (1).

Para Fromm la neurosis es, sobretodo, un wroblems moval.
For 1o ftanto, toda terapia vsiceldgica daba ftenegr en cusnta
gl cédigo moval del paciente gue a2s lo gue, finalmente, le
da las pautas de accidn a seguir. La vida @misma, a cada
momentc, nos enfrenta a innumerablies sibuaciones de bien vy

mad
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5.1. L& ETICA BUTORITARIA O NECROFILA

Ezte tipe de #tica es irracionalmente normativa: rechaza
el que £l hombre sea capaz de discernir por €1 amisme lo  gue
es "huenc” y lo gue es "malo”, lo que es "virtud" y lo que
es "wicio”, lo que 25 Ypositivo" y lo gque es “"negativo”. Mas
bien el gue da las normas es una autoridad externa que
*trasciende al individuo”.

ia Eticas fAutoritaria no 2s5tA basada en la raz@n ni en 1a
sabidurfa sino gque su pilar fundamental es el miedos a la
autoridad, en los sentimientos de debilidad, dependencia e
impotencia gue el individuo siente hacia ella. La autoridad
gjerce una especie de poder mAgico: sus decisiones vy

mandatos se deben obedecer sin objetarlos.

W

En esta ética, como es notorie, lo que cuenta mas es la

autoridad v sus intereses en perjuicio de los del individuo.
s

o abstante, éste cree beneficiarse *papiritual?’ @

‘materialmente’ de aquella si se le obedece ciegamente,
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3.2.LA ETICA HUMANISTA O BIOFILA

Este tipo de ética es esencialmente antropocéntrica: el
hombre mismo ["man for himself"] es gquien debe establecer
sus propios criterios etico—normatives y sus Jjuicios de
valor y no "autoridades trascendentes externas o internali-
zadas®. Sé&lo el hombre por s1 mismo debe determinar lo que
le es virtuesoc vy 1lo que 1le es pecaminoso Yy 0o una
Prevelacidn divina” (3). Es decir, la &tica humanista s una
#tica no telsta: "no hay nada superior ni mads digno que 1a
existencia humana®”, y coma dijo Protagoras: "el hombre es la
medida de todas las cosas”.

Al decir antropocéntrica, Fromm no quiere decir gque el ser
humano sesa el centro del Universo sino gque “sus juicios de
valor —al igual gue todos los demds Jjuicios vy afin
percepciones— radican en las peculiaridades de su existencia
y s8lo poseen significadeo en relacidn con ella” d{d). La
ética humanista se fundamenta en las caracterlisticas de l1a
existencia humana, en lo gue es el hombre. Tal &tica
presupone, entonces, una antropologla filosd&fica basada en
el conocimiento cientifico, esto es, en lo que lai{s}) cien—
ciaf{s? nos puede{n) describir acevrca del ser humanc. Por
esp Fromm denomina a tal conccimiento la Ciencia del Hombre
{53. De esta forma la &tica humanista trata de ser una é&tica

~,
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gbjetiva con valores obhjetivos cuya vioclacidén irla contra
las cualidades propias del hombre produciéndole
desintegracién mental y emocional.

Lo "buenc” y lo "malo" estarlan dados en relacidn a lo que
conduce o traba, respectivamente, el plenc desarvrollo de las
capacidades vy potencialidades del hombre, el logro de su
madurez con 1 menor perjuicio posible, es decir, su
*autorrealizaciédn?® (&)». La norma ética <{(humanistal), por
excelencia, seria la que posibilitaria la realizacién de la
naturaleza humana, el despliegue de los poderes del hombre.
El mal, por tanto, serla producto de cédigos morales gue
distorsionarlan tal naturaleza (7).

Expresado en otros términos, lo bueno o lo virtusoe se-—
rfa +todo agquello que fomenta la vida, gque la fortifica vy
haciéndola crecer vy desarrollarse. Lo malo, lo viciosoc o
pecaminoso serla todo aquello que la ahoga, gue la oprime,
que la aniquila, es la irvesponsabilidad hacia uno mismo [V.
EPF, 31].. La alegria es la virtud y la tristeza el pecado.
Esta #fltima fue la falta fundamental de los antiguos judios:
"Por cuante no serviste a Jehovd tu Diecs con alegria y con
gozo de corazdn, por la abundancia de todas las cosas"”
[Deuteronomioc 23:47].

El sujeto bhiédfilo no se obliga si mismo a actuar de esta o
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agquella manera sino gque es su mismo amor a la vida 1o que lo
impulsa a hacer el bien. Su conciencia no es como la del
superego freudianc gque es sumamente estricto, exigente, Yy
que provoca sentimientos de remordimiento y culpa (8).

En la Etica spinozista notamos el esplritu de la bhiofilia:s
El placer no es en s! mismo malo, sino buenoj; por el
contrario, el dolor es malo en sl mismo [Etica, II,
Prop. XL]

Un hombre libre piensa en la muerte menos que en cual-—
gquier otra cosa, Yy su sabiduria es una meditacidn no
sobre la muerte sino sobre la vida [Ib., Prop. LXVII]

Para Albert Schweitzer el paradigma de lo buenc era todo
aquello que reverenciaba la vida. Pero también 1la tenian
come norma, segin Fromm, las grandes y antiguas religiones
humanistas -como &1 mismo las llama— como el budismo,
judalsmo, el cristianismo, el islamismo Yy “los grandes
fildsofos humanistas [de Occidente] desde los presocraticos
hasta los pensadores contempordneos” (7).

Segadn Fromm las culfuras, las sociedades pudieron descu-—
brir los valores humanistas —que favorecen el desarrolln' de
las capacidades netamente humanas como el inegolsmo, el
vencimiento de 1la propia avidez, el conocimiento de la
verdad, etc.— @nicamente cuando llegaron a determinado nivel
social y econémico que les permitid dedicarse a otros asun-—

tos diferentes del simple hecho de sobrevivir. Una vez
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alcanzado ese nivel, tales valores aparecen y sSon Fomentados
y practicados en cualesquier grupo humanc sea en Uriente

como en Ooocidente.

3.2.1. Humanismo y Sociedad

Pero Zcudles son las condiciones sociales que fTavorecen ia
aparicién del humanismo o biofilia? Ellas sevian =
~una situacidn de seguridad, donde 1la abundancia {tanta
material como psicoldgica) triunfe contra la escasesz. Cuanto
mas tiempo y energia se empleen para la maera suparvivencia
gl amor por la vida medra y se incrementa, por carencia; el
de por la muerte.
~una condicidn donde impere 1a Jjusticia, donde ningdn
estrato social se beneficie en desmedro de los demds no
dejsndoles posibilidades de desarrollarse. Es decir, una
situacifin en deoende un ser humano no sea e1 medio para los
interesses de otro sino que sea un fin en sl mismo.
~predomino de lalibertad no sdlo de trabas de indole
politica, sire de una gque fomente la expresidn del esplritua
humane {(ya sea en las letras, artes y ciencias) para que el
individun se3 acktive y responsable y no pasivo i
manipulable.

—renunciamiento al sometimiento y la conquista de la
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naturaleza para someterla, violarla y/o destruirla peve si
tratar de comprenderla.

~consciencia de que el mal y la destruccidn son 2l resultado
del no desarrvollarse.

-~ felicidad en la vivenoia cetidiana (10}.

Z.2.2. Probklemas de la Etica Humanista

La objecidn mis comflin v repetida gue se le imputa a la &-
tica humanista s qgue hace del "egoisme’® su meta mas alia
ya gue propugna "la prosecucién de  las obligacicnes del
hombre pars consigo mismo”. Segdn sste cuesstionamiento el
egaismp a8 cqﬁtjene fnicamente por el femor a las aubtori-
¢

gadara. ¥ ya gu 21 fhamhre =8

b

dades vy a su fuevza cast
malo por naturaleza?, s6lc busca su merc placer y esto
mismo, su satisfeccidn, es lo opussta 2 una &tica ‘eleva-
da'. De oira parie; la conciencia es 1a gula para una con-
ducta virtuosa gmas slla no ha cedide su lugar al placer en
ia 8tica humaniszta? 3Y acasc el humanismo ensefia a no confi-
dry, & ni tensgr fz  en fuerzas 2xternas a uno, sobvrenatu—
rales?, perp "Eno es la f2 una base necesaria para la con-
ducta &tica?”. Para responder a estos y otros asuntos mas

gque debsn ser clarificados en 1a 1a é&%tica humanista Fromm

nes les presenta agrugsados:
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a) Egolsmo, Amor por uno mismo g intevés propio.— El

egolsmo es considerado a veces como sindnimc de sélo amor
por uno mismo y no por los demds. Para Freud el egolsta es un
narcisista gque ha retirado el amor hacia su préjimo y lo ha
proyectade a sl mismo, en cambio para Fromm, el egoista no
es aflo incapaz de amar a los deméis sino gue tampoco a 81
mismo, en realidad se odia: el amor por ung mismo y el
egolsmo son, entonces, opuestos. Tal adie se produce por la
falta de Jefectividad® o *productividad? del individuo
egofsta que lo lleva a un estado de avidez, de vacuidad y de
frustracidn.

En cambio, 1 amor por sl mismo es oira cosa muy distinta.

festacildn de

[N

El verdaderg amecr {11}, segin Fromm, £5 UNa Jan
productividad y tiene coms caracteristicas bésicas el cuida-
do, &1 respetoa, la responszbilidsd v 21 conocimisnta. 5i
alguiesn ama asl a los demdés tambidn puede amarse A8 esta
forma & sl mismo (12). Se ama porque se tiene la capacidad
de hacerlo y amar a alguien es la manifestacidn de ss2 amor.
El roméntico quien dice amar exclusivamente a una A&nica
persona en realidad tiene una relacifn de dependencia, de
dominio o sumisidn mas no de amor genuino.

En relacién con el egoismo yv 21 amor para 51 mismo estd el

interés propioc. Fara Epiniz Ip virtuose era que el ser
: 28



humano siga su propio interés,; su propio provecho, cConservar
su existencia, esto es, 21 desarvollo mdximo de sus poten
cialidades:
Cuanto mas se empefia cada cual en buscar su  propio
provecho, es decir, en conservar 54U ser, y es5 capaz de
kacerlo, tanto mds virtud posee; y, al contrario, en
tanto cuanto cada persona descuida su propioc provecho,
es impotente [Etica, IV, prop.20].
Asi, de la misma manera gque alguien debe conocer bisn a
otra persona para amarla, debemos conocernos bien a fin de

sabher cuiles son nuestros intereses y cdmo satisfacerlos. ¥

tal conocimiente puede lograrse por medio de la Ciencia del

Homire.
b)Y La Conciencia, el llamado del hombre = 31 mismo.—~ Casi

todo el gundo ha apelade a su conciencia pava justificar su
conducta. Asi tenemos por un lado, a Sécrates y a los
profetas veterctestamentarios gue sostuvieron principics de
amor y de justicia, y por el oatro, a los grandes
canquistadnreé & iniciadores de guerras, ¥ 2 ios
Inquisidores provocadares de muchos sufrimientos y muertes.
En la historia de la filasofla la conciencia ha sido
entendida como la voz interior que defiende o acusa nuesira
accionar {(p.e. Cicerdn y Séneca); también se le relaciona
con el cuidado de unoc mismo {estoicos) o es la vivencia de

la armonia interior (Crisipo); para los escoldsticos ella ha
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sido colocada en el hombre por Dios como ley racional y 1le
sirve como advertidor de 1los principios morales:; para
algunos escritores ingleses -como Shafteshury— hay en cada
uno de nosotros un "sentido moral" para lo bueno v lo malo,
hay principios morales intrinseces en nosotros ¥ 1a
conciencia nos inducirla a la acci#én bendvala {Bukler), v la
esencia de la conciencia estarla dada vor los sentimisntos
hacia los demis 1lo que nos provoca su aceptacidn o rechaszo
(Smith); en cambio para Kant serla el sentidn del deher como
tal, pere para Mietzsche la verdadera conciencia estaria
dada por la propia afirmacidn y para Scheler la conciencia
seria expresidn de juicio racional por =1 sentimiento.
En cambio, para Fromm, cabria hablar de daos tipos de
4
conciencia: la humanista y la autoritaria ¢133. A través de
ia conciencia autoritaria la voz de la autoridad {(sea el
Estado, la iglesia, la opinién pdblica, los padres, etc.,
etc.) se intgrnaliza en el individuo. De esa manara, el
individus no decide finalmente por st mismo, ¥ elabora sus
propios Juicias de wvalor, sino que los tales SOV
establecidos por las autoridades. Lo buenc es 1lo que
estaklece; lo que conviene a la autoridad, lo que &sta juzga
que asl lo sea, y lo malo lo que la perjudica. Nao importa si

el sujeto comete actos humanamente repulsivos hacia otros o
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hacia s mismo: lo due imporia es lo gue impone la autoridad
por medioc de la conciencia autoritaria (P.e. muchos
seguidores del nazismo aduclan gue obraban correctamente, de
acuerdo a los que le dictaba su conciencial.

El sujeto con conciencia autoritaria tranguila 25,
entonces aguel gue complacse vy opbkedece a 1a autoridad,
gixteniendo  asi una sensacién de bienestar, tranguilidad v
«seguridad a costa de su propia impoiencia, desprecic a si
mismo, y de sentimiento de culpabilidad puessto gue es iniquo
¥ -perverso. Las tecloglas ds Pablo, Agustin, Luteroc v
Calvina caracterizan plenamentes tal clase ds conciencia. A
su wez, =21 sujetoc gue posee una conciencia autoritaria ds
tipo culpable es aquel gue la contraria, que trata des ser
fuerte, independiente, productiveo {id}.

Oftra  actitud muy distinta es la gqgue toma el sujete con
conciencia  humanista 'gue es la voz interior (presente en
todoe ser humano) que nos hace volver a nosotros, es decir,
gue les hace obrarm de acuerdo a las caracteristicas de 1la
naturaleza del hombre (gue es comd@n a cada uno de nosotros)
Yy que si mo es obedecida o seguida trae serias consecuencias
{como es el ctaso de la conciencia culpable). De esa manera,
~este tipo de conciencia hace reaccionar toda la persenalidad

‘delr hombre ‘ante su correcto o incorrecteo funcionamiento,
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ante 21 8xito o fracaso en el arte de vivir, es decir, ante
la posibilidad de lagrar lo mejor: la felicidad y 21 maximo
desarrollo de las potencialidades humanas, esto es, la
consecucidbn del propio interés (1i5).

8i bien todos posesmos la conciencia humanista no todos la
'escuchamus de la misma forma y €50 depende del grado de
madurez gque halla alcanzade nuestra persgnalidad. Mientras
maAs aliesnade est@ un hombre mencs escuchard a su conciencia

irla 2237 abobulaa

- |

P

humanista Yy puede Ga3La SUp?
dejarse guiar por fuerzas externas, superiores a él.

) El Placer y la Felicidad.— Una critica comén qu® se 1le

hace =a 1a #8tica humanista s gue al hacer del hombre su
#*
fundamento los gque finalmente dictaminarlarn 1o busno y lo
malo serian el placer y el doclor. Pero si realments esto
fuera as! no se podria saber gqud s lo bueno axactamente
pdesta gque sabemos de gente que encuenira placer en dafar o
amar a otres, o en acumular posesicnes ¢ en compartirlas, en
autodestruirse o crear arte. Luege el placer no puede ser el
fundamento de la 8%tica pues es subjetivo. Existen placeres
irracionales gqgue son el alivio de tensiones causadas por
deseos inconscientes. La satisfaccidn taspoco lo puede ser

puesto gueg «ila misma 0o 23 buena

a

31 mala va Ggue

inevitablemente se experimenta al aliviar tensicnes flsicas.
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dad 25 la indicadoras gue 1 hombre ha

=n

En cambio, lé felic
llegadns a la realizacidn productiva de sus potencialidades
siendo ung con 21 mundo sin perder au propia integridad. SBus
opuestos no son el pesar o &1 dolor puesto que el
sufrimiente tante flsiceo como mental son ineviitables en 1a
gristencia bumana. BSu antipoda es la depresidn gue es
consecuencia de la inactividad, de la improductividad, desl
fracaso en el arte de vivir 7163).

4 La Fe come un rasge de Cardcter.— En ei mundo
contempordneo desarrolladeo parece ne haber vya mas lugar para
la fe 1a cual es asociada, comdnmente, a la idea de Dios -
la religidn en contraposicidn al conccimientn cientiffico
poer  lo que se deheria eliminar. Pero para el avance de 1a
cigpcia y de la rvazén la fe fue necesaria: la fey 1la
confianza en la actividad preductiva humana. Tal tipo de fgo
es la fe racional. En cambio, la fe irracional es la
dependencia o sumisidn fandtica a una persana, idea o

simbole que representa una autoridad externa (173,

8} Los Poderes Morales del Hombre.- Hemos mencionada gue

para Fromm el individuo mismo puede encontrar un patrdn
adecuade de lo que es correcto v 1o que no lo es. Ezto nes
ilevaria a la cuestidn de si el hombre es esenciaimsnte

bueno o no, si tiende o no a1 bien por natura. Para Fromm el
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hombre no nace maleo, es decir, destructivo sino gue el mal
en 21 es products de su fracasc en el arte de vivir. El mal

entonces, &5 la ausencia del bien (187 .

3.2.3. Socialismo Comunitaria Socialista

Ei Humanismo frommiano no gueda en una é&tica solamente
para el individugo, también propugna un humanismo para  1a
cnnvivenc1a entre lus hombres, para mejorarla sstimulande la
creatividad, la racionalidad, el amov, los valores clasicos
e ideales que siempre han anhelado los seres huamancs 2n las
momentos de mayoer dificultad o peligre como los surgiaocs 27
nuestra época plasmados en la enajenacidn *robética?! (tanto
del capitalisms como del estatismol.

A este nuevo tipo de politica y sociedad Fromm lo llama
fcpcialismo comunitarioc sccialista’ qué distingue de oiros
tipos de socialismo -gue sdlgo ban oprimido &l howmbre
cosificéﬁd&le, manipulandole e infundiéndole temor grite
lideres autoritarivs— y que, clavo estd se opone a todco tipa
ﬁe industrialismoe  burécratico. Es decir, el problema dea
individuo, vy de la sociedad, de la cual forma parte es @&l
problema de su felicidad. No seran las uraciones a fusrzas
sohrenaturalesy, ni el autoperfeccionamiento moral, wni la

viduals

13%

aparicién de héroes ind las que producirdn la
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felicidad sino el accionar de fuerzas ¥y circunstancias
sociales especificas que logren eliminar las injusticias
sociales imperantes de una manera radical.

Asi como se ha lograde, sobre todo en esta é&poca, un  gran
dﬁm%niu racional sobre lo natural tambidn se debe aspirar a
elle a mnivel humane en las esferas econdmica, politica v

cultural simultdneamente para evitar un reiroceso Yy ia

reaparicién de las sccicpatologlas gque =@ busca eliminarv.

£ EE-- zentido, las medidas fundamentales e una
administracidn —o burocracia—- humanista estarian dadas por
el fomento de: 1la descentralizacidén —ademds de ia
socializacidn de ios medios de produccidn—, de ia

participacidn activa responsable ¥ critica del ciudadano en
la toma de decisiones de aguella, y de la anulacidn del
dominio de los pequefios grupos de poder socioecondmico sobre
el restn de la sociedad; la modificacién de los patrones de
produccidn y de consumo a través del impedimento del mévil
de las ganancias en direcciones socialmente dafiinas ya que
el capital debe servir al trabajo, al desenvolvimiento
humano v las cosas a la vida y no que el hombre sea un medio
sino un fing la bdsqueda de una convergencia real gntre los
fines del trabajo individual y los de la sociedad; 1la

igualacidn de 1los ingresos para da’ a todos wuna base
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erandmica para dna vida mds digna y asi svitar conflictos de
claseg la sujecidn de los intsreses y socherania nacionales
a l1os de la especie humanas; la cogspsracidn ¥ ayuda a las
naciones "gque no tienen® por parite de las "que tisnen” para
dar paso a una mayor participscidn de la rigueza; el desarme
a nivel mundial para eliminar todo miedo de extincidn de
vida por parte de alguna obtra naciﬁn; la efectivizacidn de
una  revolucidn cultural gue prapugne un nueveo tipo de
mentalidad, de idiosincracia, gs5ta es, un hombre nuevo gque
ienga como meta el ser en vez del ftener y el usar, que
aspire a la sintesis gntre pensamienta vy afecta (esta
transtormacion depe fundamesntarse gn an gran movimiento
hamanista radical del cual formen parte divevrsas idideaslogias
asi Tomo grupos sociales) (19).

*al  hombre nuevo, produacto de una sociedad nueva, tendra
i, cardctey con las siguientes caracteristicass

renunciamiento a toda forma de feney para poder ser
cagnamente v estar predispuesto a la alegrla.

seguridad basada en zentimientos de identidad v confianza
v 1o gue uno es vy en una vrelacidn solidaridad y amor con 21
munds circundante en vaez de desear dominario o posesrlio.
- aczpfacidn de la vida plena a través de 1la independencia y
iz no cosidad, es deciv, la adgquisicidn de significacidn
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por alguna cosa o sujeto exteriores al individuo.

~ alegrla gue da el dar y compartir, ¥ no el acumular y el
explotar.

- ampr, respeto y veneracifn por Todas las manifestaciones
de la vida y por lo gque promueve sus desarreollo, por sobre
las cosas, el poder y la muerte.

~ desprendimiento del narcisisme y aceptacidn de las
tr&gicas limitaciones inherentes a la existencia humana.

~ veracidad en la velacién con los demd= no engaftando ni
dejidndonos engafiar.

~ imaginacidn para resclver los yraves problemas y noe para
gscapar 4g sllos.

- gonocimiento de lo gue uno 28%.

-~ ynidn con la vida, recrunciamiento al somebimiento vy la
conguista de la naturaleza para someterla, wviolarla vy/o
destruirla pero si tratar de comprenderla.

~ consciencia de que el mal y la dJdestruccidn son el

resultado del no desarrollarsze.

—~ felicidad en la vivencia cotidiana (20).
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3.2.d. Criticas a la Etica Humanista

Para el ftiladsofo alemdn Herbert Marcuse, al subkestimar
Fromm &1 fundamentc biologicista del psicoandlisis, es
decir, 1la libido, da una interpretacidn idealista (&tico~
religiosal a ia Neurosis, produciendo la ciasica
minimizacién de lo material ante lo espivitual:s

8i 1la sexualidad no juega el papel constitucional gque
Freud le atribuye, no hay ningdn Lnnflzrtc fundamental
entre el principio del placer ¢ =i prio oo sea e an
v el principio de la realidad, la naturaleza instintiva
del hombre espurificada® y adaptada para alcanzar; sin
mutilacién, utilidad social y felicidad, reconocida.
Fue precisamente porgue vio en la sexualidad la Tusrza
representativa del principio del placer integral,; que
Freud fue capaz de descubrir las vafces comunes Tantg
de la infelicidad “general®” como de la neurdtica en una
praofundidad muchoe mads de toda experviencia individual, y
fue capaz de reconocer una represidn mds “constitu-
cional® subravands todas las represiones expegrimentadas
y administradas conscientemente [EC, Z243-dj.

La alienada civilizacidn occidental eshructural =
idenldgicamente oprime, rechaza y absorbe todo idealismo
moval humanista. Segén Marcuse, lo &nico que gueda @3 o
adaptarse o enajenarse, lo que Fromm propugna  —Ccon  Su
rexisidn del psicoandlisis— llevaria finalmente al
conformismo, la resignacidn y la renuncia de la bésgueda de
la verdadera felicidad (en 21 placer) convirtiendo al

sequidor del humanismo en un  loco o mirtiv (gque segln la

perspectiva frommiana serla un rebelded. Marcuse tambidn
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acepta que gran parte de los libros de Fromm se ocupan de
cuestionar la "economia de mercado” mas no van més allad de
eso (21).

Respondiendo a la afirmacidn de su critico de que es mera—-
mente ideoldgico hablar de amor, productividad, integridad,
de fuerza interior, etc., etc., es mads, que tales cosas son
inaccesibles, no pueden existir en una civilizacidn como la
nuestra, Fromm sostiene que Marcuse no aceptaria, evidente—
mente, que sus opuestos el odio, 1la tendencia a ia
destruccidn, el sadismo tambidn lo sean. Tambiédn afirma, sn
su descargo, gque es algo raro la aparicidn de la "personali-
dad preductiva®” (de tendencia humanista) en la sociedad
capitalista de libre mercads gqus, normalmente produce wun
tipo de tendencia psicoldgica mercantilista, y gquey, a la
vez, produce sus contrariocs =

==-Confundir wun rebelde con un martir, en la scciedad
capitalista occidental, s mds bhien carecer de realismo
a mencs de ser lo suficientemente conformista como paira
pensar que la rebelidn s& identifique con el martirio.
8i Marcuse tuviera razédn, deberlamos concluir que en la
sociedad capitalista no hay en ninguna parte el menor
lugar para el amor y la felicidad. La dnica diferencia

entre el hombre medioc y el "pensader radical” serila
entonces que el hombre de 12 calle es un autdmata

oportunista sin saberle mientras que el pensador
"radical"”, 1lo es conscientemente. Segan la teoria de
Marcuse, ia deshumanizacidn del hiombive debe

evidentemente continuarse hasta e1 final, vy recién
entonces podrd tener lugar su liberacidn. Para Marcuse
quienquiera estudie las condiciones requeridas para la
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felicidad y el amor traiciona el pensamiento "radical®”.
Todo aquel gue trata de ayudarse a si mismo y de ayudar
4 los demds a realizar en cierta medida estos objeti—
vos, si no es un mdrtir o un imbécil es un compafiero
del pastor Peale VP, 53].

Por otvo lado, la bdsqueda del inegolsmo y de la fraterni-
dad, es decir, ila productividad y el amor, sedgin  ia
concepcidn  frommiana es lo wmds rebelde, lo mas radical que
5& puede hacer un una sociedad que, precisamente, alienta 1o
contrario.

A ralz de la discusidn Marcuse—Fromm, e. psiguiaira
espafiol Basabé cree que eila nunca acabard, pues ambos uzan
lenguajes diferentes. E1l "hombre liberado® marcusiano es
distinto al “productive” frommiano: el primero seria mas
l1ddico, mAs 2stdCico, mas erdtico y el segundo mAs
prometeica, mads nobla, parecido al ideal genital freudiano V'
al "hombre nuevo"” marxista, mds creador y placenteroe dentre
de 1la #stera del amor. E1 ideal frommiane no es una teoria
peiitica sino que es uan "humanismo integral® que parte de
cierta antropoliogliae y psicologla, donde el sujeto se realiza
no  s8lo 4 través de sl mismo y el prdjimo, sino que es una
actitud ante la vida misma (la biofilia). (22)s:

Y tal humanismmo integral comienza, y debe comeEnzar, en
el individuo mismo mediante una actitud bidfila vy
"productiva” frente a la vida, frente a si mismo vy
freants a los demds; en una concientiacidn lécida, v no

paratdxica o fantasmdtica, de la realidad toda vy de sus
interrelaciones, y en un intento estdcico de iy
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transformando, desde lo factible, la rvealidad humano-
social en un mundo fraternal, mediante una praxis y una
conducta altrulsta de oblatividad personal en todos los
momentos y en todos los niveles de su existencia [SPF,

937 .
Clorentina HMorenoa no es5td de acuerdo con la criltica
marcusiana del sistama frommiano. Los valures
*tradiciopalas’? gua defiende &ste 53, Finalmente,

"eontraculturales” pues sus  pregonadores -ya sea Buda,

Sdrrates., Jests., Svinoza, o Mary, eto.— pasaran pgr penuvias
] @ + 3 e HY

t

i
Pk
{14

vor =llas aungue despuéd: T Gix a formar parte del

v |

tstatus gua’. Sebre lus valores ideales a les que tiende la
personalidad humanista dice gue

no son 2n si contenidos materialiss, zing foreas, acti
tudss que acompafian necesariamnete al proceso vital no
anajenado. NMinguno de esas “valeres" exige una astruc-
tiura determinada de vida qus permitee & Marcuse identi-
ficarla con la estructura de dominacidn autoritaria:z
preciszamente si algo exigen para su existencia es ia
libertad para 8l acto humano.

Par otro lado, €1 que Fromm haya subrayado la
dimensidn social de la experiencia humana y, por tanto,
del howbre, frente a lo biplidgico, permite gqu=2 esas
actitudes se refieran a contenidos reaies. i la postu~
ra de Fromn puede rayar en lo ideal y utdpico, la de
Marcuse es necesariamente uwitdpica. Por otro lado, la
postura de Fromm no rechaza el instinto segxual, sino
gque lo hace entrar en el juego de represidn 0
liberacidn gue se libra en el procesc social.

¥ 1o mismo habria gque decir de las relaciones inter-
personales,. El que Fromm acentde este aspecto de  las
relaciones saociales no quiere decir gque olvide sus
condicionantas ¥y su enajenacidn. Como el no mencionar
las no querria decir que no s2 den de cierto estas
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relaciones. De acuerdo gue en una situacidén de dominio.
2n gqgue uno ha asumido, sge ha apropiado, del papel
personal del otro, queda poco espacio para la relacidn
‘interpersonal’, pero adn asi la susencia de -relacion
tiene un espaclo., sxiste, es una negacidd, no es la
nada [HSPE, 276]. o

sggun el peicoanalista mexicano Mauro Torres, Fromm es un

irracionalista, v un scléctico idealista pues hace un giroc

hacia el idealiesmc religicso fundamentalmente. Como irra-
cilonalista tiende a infravalorar el conocimiento cientifico,
a supravalorar el intu}cionismc, vV a rropugnar una religiom
atea. sin Dios, que también habla de "elegidos" ¥y '"condena-
dog” (que serian los humanistas v los autoritarics respecti-
vamente j, v por supuesto, de una 'trascendencia mistica’ asi
como la aceptacion de mitos occidentales y orientales. Como
ecléctico “"tiene la enorme ventaja de podsr decirlo todo vy
de poder rectificarlo todo colocéandose entre la pbsicién
clentifica o materialista vy la religicsa o 1dealists. Un
ecléctico siempre ve la forma "malabaresca’” de superar cual-

guiey error o vaclio conceptual. Puede alegar gue tal idsa
puede envenderse de otro wwds y gue, por taatc, eocn . pus

aetractores los gue Isllsn en su  interpretesion. No o =a

facil refutarico, pero Ifinalmente s& desmorons frent& 51

snalisis critico.

El humanismo ecléctico frommians -—-coatints Torres-— 28
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asistematico v muy pobre en contenido, &s mas, no aporta
nada en lo absoluto pues toma algo del marxismo. del
psicoanalisis, del budismo, del existencialismo. Se le puede
clasificar en todas esas ideqlogias, lo cual confunde al
lector poco avieado. Y, sl sér Fromm un autor muy leido en
Hispanosmérica lo unico gue hizo fue distraer a sus lectores
de sus graves problemas socialea (Z3).

Para el soviético Keshelava, gquien concuerda con la
critica de Torres a Fromm, éste al intentar hacer ié
sintesis Freud-Marx -parsa salvar las carencias
sociologicistas v psiquicas correspondientes tanto al
psicoansdlisis como al materiaiismo histérico. aegi como
superar el antihistoricismo biologicista del primero v. &l
relativismo antropologicista del segundo- para explicar la
dualidad hunana (bien vs. mal, o individuo vs. sociedad)

cae en el irracionalismo e idealismo no obstante elaborar

una interpretacion sui generis de los Manuscritos del Joven
Marx en la cual pretende encontrar el ‘verdaderce marxismo’

que no ssria mas que un ‘exliatencialismo humanista’ . Lo cual

noe &8 otra Ccosa que un peeudomarzZismno pues ne Ltoma en cuenta
las condiciones socichistéricas cambiantee que influencian
éen ioe8 hombres.

Pero no solamente Keshelava enuncis lo negativo o errado

L
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del planteamiento frommiano sino que ademis ds elucidar su
oirigen y condicionamiento clasistas se satisface de la
evoilucibdn del marxismo vy el reconocimients do su ‘oardctier
revoiucionario liberador y humanistica? {243,

El esciitor mexicano Jaime Garcla T. tambifn reconoce =1
empefio de Fromm —-iniciado por W. Reich {(25)- de complementar
@l Freudismoe con &l marxismo. Pero lamenta:s

"que 341l haya pretandido la superposicidn de algo de
Marx sobre algo de Freud, sin consumnar la integracidn o
intearpeneivracidn sistemidtica de los respectivos mé-—
todos . Esto deriva, sin remedio, en un simple ocdmuio deo
nhservaciones epidérmicas, vy wo puede menos gque de-—
parar, a la larga, un psicoandlisis despsicoanalizado vy
un marxisme roménticeo® [IP, &6-7].

Lo gque Tundamenta las pasiones humanas (ansia de poder,
vanidad, afdn de verdad, amor y fraternidad, creatividad vy
la destructividad) ssgén Fromm, no saria la libido freudiana
sing izs nescesidades eNistenciales {de reiacifn, de
trascendencia, de enraizamiento, de bdsqueda de identidad,
de marce de orientacidn y devoecidnl. Necesidades que nada
tienen que ver con lo fisioldgico puesto que se originan en
ia "total personalidad humana®. Al hacer esto Fromm desecha
la base animal del hombre cayendo por ello cae en un eticis—
ma idealista:z la salud psiquica se basa en 21 “desarrollo de
la objetividad y la raz#n” segin las prédicas de los funda-

dores de las grandes credos religiosos y filosdficos (26).
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Garcisz concusrds con  Marcuse qgue parz  llegar a tal
conclusion ne eran nscesarios Marx ni Freud (27).

fars 2l filésofo hispano Antenio Caparrds Fromm estd en lo
corsacte  al planteavr su antropologia desde la perspectiva
cilentiiice azil como también ella debe fundamentar la étics.
Sin  ambarge. dudse que exista uns naturaleza humans con una
dinamica  propia  tal como le plantea Fromm pero gue. si ia
hubiera v 8i ss la pudiera conocer, no nos diria gué valores

scn los correctos © “buenos’:

Con otras palabras, de la detzrainacién de las necesi-
dades o tendencias de la naturaleza humana podriamos
concluir gue dichas necesidades exigan cierts
satigfacidn, pero no guz 34lo pueden satisfacerse con
ste tipo concreto us satigfe:aju dagds octya perspec—
tiva diriamos gues 2] conocimients de la naturaleze

humana pertenece &l ambite de iz oiencis tedrics,
misntras gque =l conocimiento ético., como tal, es propio
de la razdén practica. Esto significa gue el hombre no
ruede liegar a conocer los valores mads gque por la
mediascion de la praxis de la likhertad, praxiz gus sbélo
=2a pogibie en la hiﬁtoria, la sociedad y la cultura. El

Q ¢

conocimiento €ticy presupons ligicanesnte an oonocimien-—
tc antropolégico. pero l hombre no llega a la

tormuiacion de esta anbtropelogia mis que & través de la
axpariencia practica y libre de la misma. Es en esta

misma praxis humsna Jdel valor, donde se inserta la
raftlexién antropolégica como un momento fundante de
ia refiexibn ética, reflsxidn gue a su vez es

congtitutiva de toda praxis humana en cunanto tal. Por
mucho qQue Fromm s8¢ cafuerce. Jamés nos convencersd de la
roaibilidad légica del tréansito., directo v gin
mediscion alguna, del conocimlente de 1la naturaleza
hamsns al conocimiento de los valores, gque hacen de
dicha nactursaleza "buena’, ¥ no aoz convencerid por mucho
gue apele -como de hecho hace- a la autoridad de los
grandes I[ilosofos de la trsdicidr de la ética humanista
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31 bien es cierto gue Fromm fundamenta sus ideas en la
ciencia También pasa por encima de ella para terminavias o
darles ei Tin que él quiere o qQue =& adsctan a ellas:

Con  todos los elementos que ha encontrado validos a
in  large de todas sus fuentea., Fromm ha crazado su
imagen del hombre.v, a partir de ella, su vieién de 1la
historia v de la sociedad. A la hora de hacerlo, Fromm
no ha sentido ningan respsto por sus fusntes. Manos aln
ic ha sentido por los datos de la historia, de la
socciologia. de las clencias en general. a fin de orear
=u hcumbre ha pasadce por encima de todas las estructuras
icgica ¥ antropoliogicas.

La nocidén del cavicter social es, induddablemente,.

Cuna nocién de raigambre cisntifica. Pesro Fromm ha hecho
con slla -con &l mismo como fuente cientifica- lo que
ha hecho con sus fuentes: ponerla al ssrvicio de su
vardad. no del conocimiento de la realidad.

.A.? es gue la conclusién béslcs v principal de nuestra
inveatigacién ha sido gue los propdositos de Fromm no
=on ~ientificos. A Fromm no le preocupa la ciencia sino
\ mentido. Pero el sentido a costa de la ciencia. Esto
es lo grave [1b., 30b]

Caparrds reconoce gue Fromm tiene grandes metas para el
ser -humans, pero para unc de tipo metafisico, ideal,
abstracto v no para €l material, real, comin vy corriente:

_..El1 eentido de Fromm guizé valga pars su hombre, no
para los Thombres de carne v hueso. ¥ éstos son ios
micos gue necesitan lo gue Fromm guiere ofrecer.

Y ein embargo. & pesar del fracaso de sus ideas hay
algo en la obra de Fromm gue logra en parte los objeti~-
TOe propuestos. Wuiza sea su compromisce honesto vy
limpio. tan limpio como ingenuo, c¢on la humanidad.
Fyromm ha calado hondo en la manipulacién del hombre
contemporanss . Hao o sleanzagor feoves muy  altas: fen el
planteamiento  de los problemas de la sociedad
contemporanea, en eu diagndstico. Ha puesto de relieve

146



con fuerza y valentia gque una sociedad no funciona sino
crea hombres "sanos”. Con sus ideales éticos ha marcado
un  rumbo sin limites a la historia. estoc no se logra
@in un compromiso muy hondo a faavor de los hombres.
Bsto es lo contagiosos de Fromm. Lo gue puede més que
sue ideas. La pena es gue ese compromiso sea tan hondo,
que quedes en pura opcidn sin cbjeto. sin hombres (Ib.,
3067,

évsro bajo qué patrones o medidas podemos decir que la
ética idealista de las grandes religiones y de los fildsofos
humanistas seculares &8s la medor. la corvecta o. como dice
Fromm, la gue se adeciua & la naturaleza humana?

Para Fromm tal é&tica satisfaceria la esencia del hombre,
el amor. la razdn, la productividad, la independencia.
shcago los hombres ne somos “smbién smocicnes, pasidén v sin
razon? Claro gue =i, contsstaria nasatrc autor, agragando
que lo negativoe del hombre ssria las alternative & la falts
de la manifestacidn de nuestras potencialidadsas {humanas )
banignas, al fracaso en dzsarrollarlas. Ba decir,
simvlemente el mal es la ausencia del bien.

Con todo, &no s posible acaso que la respuesta regregiva,
la irracionalidad, o la destructividad sean formas humanas
tan validas como sus opuestas? (Recordemos, las tribus de

querrercs de Nueva Guinea que estimulaban entre sus miembros

a fuerza, la competencia, la brsvura hasta antes de la

-

llegada de los misioneros cristiance).

¢Tenewmos algin patrdn sbscluto que nos diga que tal o cual
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valor &s superior al otro? 7acaso no &s una mera cuestidén de
gustos, coastunmbres, expsriencias, o de imposicidén social sl
gue tengamog tales v cuales reglaes de conducta? Inevitable-
ments aprendemos de nusstro entorno social v estamos influi-
dos por &l -asi COMo también nogotyos podemos
influenciario~.

?Paro. e 29, Tinalwents, 1o walo y lo bueno para el ser
humanc? Para nosotros, 1ndividuos‘allegados & la influencias
de la civilizaciétn occidental y del Judeccristianismo
congideramos como algo negativo, mal visteo, por ejsmplo, =&l
egoismo 0 la manifestacidn de nuestra sensualidad (sungue an
la rezlidad cotidiana ueguemcos talas valores). Paro
recordemos a Nistzache y su exaltacién del superhombre o a
lcg antiguos grisgos gue supravaloraban &1  disfrute del
cuerpo, de los sentidos {en la realidad, no obstante las
ideclogias imperantes lae conductas individusles no sienpre
se¢ adectan a e&llas. Es decir, pueden haber patrones socisles
convencionales, mas las alternativas oonductusles =Ta%¢l
muchas, aungue sxista una tendencis general. .o gque gueremos
axpressy s que hay hombrss, hay comportamientos y, por eso,
hay morales, eticas. ¥ si observasemos la historia de 1la

égtica versmos gue muchas de las normse morales dominantes se
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Con ftode, Fromm avglivie lo siguientes

& 10 que Fuers que elija (el hombre] construys una
estructura (-1 cardcter) & ia gue ciertas
erientaciones son determinantes y otras  subordinadas.
Las LEYES de la existencia humana de ninguna manera
11
i

la postulacidn de un conjunto de wvalores come el
fnico posible sine altevnativas, frente a 1las cuales
tensmos que decidir cudles son superiores a las otras.

Futu “no estamos simplificando 21 problema al habliar
dg  normas "superiores"? La respuesta a esta cuestiédn
pusde facilitarse si empezamos por algunas alternativas
concretas. 5i =g priva al hombre de su libertad. se
voelverd vesignado vy falte de vitalidad e furiocsos v
agresivo. 51 se aburre, se volverd pasivo o indiferente
a la vida. Si 32 lo rebaja al nivel de una tarjeta de
IBM perderd su originalidad., su creatividad v sus
interscsasg gi evag&,q ia valia de ciertos factoves,
minimizo otros an correspondencia.

La cuestidn que surge ahora 25, asl, cuadl de estas
dos posibilidades parece preferible: la sestructura
sriva, Jubilesa, interssada, activa v tranquila o 1la
estru&tura no v1va, apagada, indiferente. pasiva vy

i G F g ¥
TASiva (R

Ante esto, parafrassande 21 Jehovad biblico, podemssa
preguntarnss  Yne es preferible la vida a la guerie, el

humanismo al auvtorvitarisme?



NOTAS
{i» Véase RE, 97.
L2 Mo 1TP, 68%s « EP, 223 BPRF, 258~9.

{32 Fromm nos dice que la #tica humanista no es telsta y que
ne necesita de la revelacidn para ser slaborada. Pero a la
vezr nos dice, contrad1c;éndase: “De szte modo s& pueden
establecer normas obistivamente vdalidas, sin recurrir a la
revelacidn, vy en esencia dichas normas son idénticas a las
comunes a todas las grandeszs religiones humanistas como el
taolismo, el budisme, el judalzsmo, el cristianismo vy el
islamismo®” [CP, 97%1.

() Y. EP, 25,

{53 Para Fromm la Cienciz 42l Hombye seria un conjunto de
conocimientos interdiciplinarios de diversas ciencias tanto
sociales como naturales sobre los diverszos aspectos del ser
humanc (entre ellas sstarian la psicologia, la econsmila, la
sociologla, 1la antropologla, la szisclogia humana, la historia
de las religiones, etc.) [V. RE, &4, BzP, 102, EP, 33~-3,
ADH 103. También Du“iﬁ varseg en relacidn a este punto a
Veyne, P. (1971),.pp.162-3]

Por oatra parte, es en la praxis de la wvida cotidiana
donde las personas veales adguieren una cosmoevisién, una
nocién de lo gque ellas mismas son ¥y, por ende, una
valoracidn del bien y del mal. Tal valioracidn no se legra de
inmediato y de manera direcia, le cussiiona Basabé a Fromm,
a pesar que éste use de argumento la palabra de los grandes
fildsofos humanistas [VW. CBEF, 129].

!.‘.. ¥

(6) Esta nocifn nos viene de Aristdteles el mayar bian
{summum bonum), gue poademos alcanzar o buscar es ia
felicidad {(2udaimania,; "bienestar®). Para &1 la mejor manara
de hallar 1la felicidad es saber cudl es nuestra virtud
peculiar (arete, “excelencia”) comoe seres humanos. Ella
radicaria en la facultad racional. Entonces la felicidad
estarla en el ejercicio dz 1z razén.

De otra parte, la "autorrealizacién’ es una de las dos

teortas —la otra serla la de la satisfaccién de los
instintos o0 psicoanalliica- de la motivacidn o de las
iendencias bisicas de la wvida. Esta teorla de la

*autorrealizacién®,* “como meta final de la vida, [es una]
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doctrina concebida originariamente por Mietzsche v
desarrollada después en diversas direcciones por Carl Jung,
por los nescopsicocanalistas HKaren Horney, Erich Fromm vy
Friedds Fromm-Reichmann, por EKurt Goldstein vy Abraham
Maslow, w»or Carl Rogers, por 8l exponente de la psicologia
organiemica, J.H. §Schultz, en conexién con 1la idea del

‘erecimiento” psiguico, y por los existencialistas &n
conexidén con la idea de autoencuentro” [V. Buehler, Ch., "Z.
exp.. angew. Pmychol.” 8 (19569), cit. en Frankl, V. (1987),
g o A 14

(7) V. RE, 87; CGBEF, 19.

(8) V. CH, 48-9; ADH, 362.

(9) V. ADH, 362; CH, 48-9: RE, 94.
(10) V. CH,54-5.

(11) V. EP, 131-~1b4; AV, 23b; AA.

Ademées Fromm reconoce el caracter ideal v abstracto del
amor, Vv qQue lo gue an verdad exlste, es el "acto de amar’.
Sin embargo., se confunde bastante ssto va que muchos creen
‘tener amor -como i fuera un objeto més-~ cuando en realidad
no lo “sienten’, e& decir., no lo fomentan ni lo desarrocllan
pues el amor -en el modo de “ser - as un proceso (V. TS5,
B7-9; AV, 24-81. Asi también lo entendié Marx: 61
presuponemos al hombre como hombre y a su conducta respecto
del mundo como una conducta humana, s6lo podremos cambiar
amor por amor, confianza por confianza, etc....5i gQueremos
influir sobre otros hombres, debemos ser hombres aue
actuamos scbre los demas de una manera realmente estimulante
v promocicnante. todas nuestras conductas con respscto del
hombre -y de la naturaleza deben ser una manifestacidn
cabal, correspondiente al objeto perseguido. de nusstra vida
real individual. ei amamos =in suscitar un amor QqQque nNOs
coresponda, es decir, si nuestro amor como tal no produce un
corrvespondiente amor, 2i mediante nestra exteriorizacidn
vital como hombres amantes no nos volvemos horbress amados.
ese amoy 83 impotente, &8 una desgracia”[MEGA, I, 3,
pag.148]

112) Biguiendo la linea freudiana., Marcuse critica a Fromm,

como a los demds ‘revigionistas®, el gue no encuentre
conflicto alguno entre la prosecucidon del amor (productivoe),
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la felicidad y la salud en una civilizacidn coma la
occidental represora y reprimida [V. EC, 2d40-1i]. En su
defensa Fromm arguye que no es'merp idealismo el andlisis de
las condiciones del amor y de su merma en el munde
capitalista, en verdad es uvna critica social por cuante
tambi®n apunta al mejoramiento de la vida del hombre a
través de 1la politica, econemia y psicolegla. En cambio no
puede ser de ningdn modo una teorla radical 1la postura
nihilista marcusiana [V. VP, &1-21.

4
(13) V. HSPF, 352-5; SPF; 267-71.
(14) V. EP, 157-172; CHA, 280; HSPF, 355-6.

;-\
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3) V. EP, 172-187; CHA, 813 HSPF, 35&6; S5PF, 264-7.

H ;ma11n1 hace notar (13269 p. dd23 gue Framm no €5 muy
ciaro con respecto a la conciencia humanista pues la define
paor  sus  caracteristicas, peor lo que hace mas no por su
#sencia. De parte, a veces habla de ella comec si fuera
invata ("La conciencia humanista es nuestra propia VOE
presente en tede ser humano® [EP, 1601 v otras como si
5 ducto de la experiencia ("La concisncia humanista
ngiz de nuastras experiencias morales en la wvida®™
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V. HGP, dd3-4; EP, 213-227; RE, 24-5; 75, 55-7.

a cual se la sociedad —si ella tiende mAs a 1la necrofi—
¢ & la biefilia— siempre estard presentes los dos tipos
da2 cavdcter autoritario o humanista. Y los individuocs de
vt tipe o otro de caracter elegivéan, entre las maltiples po-—
unxlldddnw de accidn, las gque concuerdern con elles, a pesar
L =istema de vdlures imperante ([V¥. RE, 96-7 asl como la
p“_mEad parte de esta tesis: El Ser Humanc, la necesidad de
st estructura de caracter y el cardcter sociall.
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(i9) V. RE, 104, 147-8, 133; P5C, 298-300; HS, 165.
El ‘socialismo comunitario humanista’ preopugnade por Fromm

visto politicamente es afin a ia *spcialdemocracia’?
contempordnea —que no ve como esencial la abolicién de la
propiedad privada ni  la socializacibn de los medios de
produccidn para el logre de  la  3justicia sgcial— =
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hist@ricamente sigue al socialismo premarxista —que buscaba
la felicidad humana en la utopla-. LHRHE o0 9i=Ge 1 520

A& este aULiB]ing frommtano de le cuestiona el hecho de
sgy meramente enunciativo e intencional como s5i los  proble-—
mas sociales fuervan mevamente Tespirituales? y su solucidn
moral. &Ademds no propondrla una  solucién revolucionaria
viglenta, en la spoiedad industvial, sino reformas paulati-
pas BV, RBPEL Sed-By ECy 2di-2: SPF, 401-3].

Sin embargo, Paulo Freire (1971, p.53-63) utiliza y amplia
la terminologla frommi@na pava sus andlisis sobre la in-
justicia social en Latinocamérica: el sev de los opresores
gstd en el tensy v la humanizacidn de los aprimidos, a * 21

e

que dajen d ser ‘objetos?, seria para agquellos
subversifn.

(20) M. 75, 162. Esta tentativa de reternar a in raligioso
hace pensar en el Horkheimer tardlo [V. LB, 29-30]1.

A, Heller camenia sobre sl tenaer? vy el Tser': "Fromm dice
gus el hombire bidfilo prefiere ser que tener. En este punto

pasa por alto gue la diferencizacién de las aciitudes de
"ser” ¥y "tener” es un productc de la sociedad burguesa, en

la que 21 camino vital del individus noe wviens deierminado
por su perisnegncia a una comunidad orgdnica (p.ej.y a través
del parentegco ceonsangulnes), sins an la aque gprdcticamente
tode puede comprarse con 21 eguivalazniz ieral (dinero} vy

g1 la gue domina el principio de 1a "libre compeiencia”
cuya meta consiste en conseguir maAs y mayores propiedades.
Gue la separacidn de zer y “"fener® pertenecs a 1z estructura
da la sociedad burguesa ha sido formulado intelectualmente
varias veces en su pariodo de desenvolvimiemto. Hasta aludir
agui al "Wilhelm Meister” de Goethe. Johann 2s un principe,
aungue no tenga tierras, porgus es 21 hijo de un rey, pero
ne hay un capitalista sin capital, aungue sea hijo de un
capitalista” [V. IAC, Z%].

v U CRY A, PR, Y S SR B T

Ma&s alld de su heterodoxia freudo—marxista, Fromm debe ser
apreciado en cuanto aplicd =21 materialismo histérico a sus
andlisis psicoscciales abriendo nuevas posibilidades de
estudic v de investigacidn. fAsi lo rescancce A. Schaff (1930,
D D958 .

(B2 (M. BRE . 2¥4-6,

fe0) WMo BRE o pePhy -7, Bly JE-8, B0,



conguerda con M. Torres: YBus ideas [las de
Hurney} presentan cierias connotaciones mistd
ia  idea 3unq1ana de un 41 mism “;‘

ue& srientales” [V.: "Psychoanal. & Psychuan
A5 (19858/1939) 47, cit. en Frankl, V. (19873,

el deocier argentinoe R. Sarra, Fromm es
influenciado tambidén por Freod v Marsx.

2 adizviana es evidente en el titulo del

n'da Fromm: "El miedo 2 la libertad“ ?ar&

1la intrnducrién gue  hace a 1
la obva de Adler "El Sentido de | :
‘9& otra lado, para Castellat, J.M. {1971, p.
anhke hace un enlace estrecho entre Mar R
mi Fromm sing Marcuse.

914 ac&pzte sahru las religiones human:stas wr
ta de gzte trabajo: La Feligidn ;
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Fn msta tesis hemos visto, =60 primer bérming da concepoion
del hombre de Evich Fromm, lusgo sus nocionss’ sobre lo que

@s para #1 la religidn (y por supuesto la  “fildsofia) para

B

SRR

para &l el ser

2

finalmente acabar =2n su 2tica. Recordemés %;@
fumano tenla una naturalsza caracterizada poy v dolacies
sxistenciales eaparificas —~tales como la de un  maroo  de
orisntacidon vy devooidn, de arvaige, de  individuacidn, de
trascendencia, 8tc.- producto de su biopsiguis peculiar (o
CONCismncial v osu ﬁmcialixacién gus suple su ocasi  absoluta
carvencia instinbiva.

Fara la antropologia frommiana, 21 hombre s wun  sistsnas
viviaﬁte con las caracteristicas psouliares prapi&s ol s
BE S 3 tants bioldgicas -—su monforma;i?n{ anatdaioo-
morfoldgica v singular ontogenia- oomo pgicolﬁgicéﬁ - A
necssidades wistenciales de un marco de  orientacidon v
devooidm, de velacidn, de btrascendencia, de individuacidn,
Sl W LA, ol aﬂuefdo a ‘ las cirounstanciag
sociohistdricas sn las gue swvolucions su vida v o satisfaga
=g noe aguellas necesidadés, tenderd a desarrollarse en  dos
grandes vias o alternativaes conductualss: la de la  sxpre-
@ d vy dohad de sus potencialidades positivas’ (razéﬁ, AMDE
cuidado v respeto a i mismo v a los demds v a la vida en

general: biofilia o humanismo! o la de sus pofencialidades
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‘negativas’ (irvacionalidad, temor, miedo, rencov, odio,
gestructividads: necrofilia o avtoritarismnod. EE‘dECiF, #HE AT
cual sea 1 céracter social predominante las  peErsonas
tendeardan a  tener tal o cual forma de ser y de pensar, s
decir, tal o cual cardcter va sea de tipo biatile o
necrofiln. Y es asi comp tal cardcter determinaria La
manera de satisfacer las necesidades existenciales como es
@l caso de la de la nscesidad de un marim'dés %raﬁﬁéndancia
y/o devocidn, esto 2s de religion .

Eromm tisne un concepto muy amplio de lo gue considera gue

@s la religitn: en =lla se incluadivian, no solo los sistemas

tenlogicos clésicos y humanistas como los del Judeocrisbia-

nismo, islamismo, confucionismo, etc., .0 las religiones
primitivas con  rvitos  de  sangre vy aniguiliamisnto, sino
tambign filosofias biéfilés como @1l budismo zen, 21 antiguo
humanismo griego o el del renacimiento suwropen, =1 existen-—
cialismo sartriano e, inclusive, ideologias politicas como
los auvtoritaristas fasoclismo o stalinismo. Adémds prscen sy

dgomo el

3

consideradas cono veliginsas conductas patqiég%caa

masogquismo v el sadismo . e Oy e
For  obtra parte, una determinada religion pudo haber sido
humanista  en sus ovigenss v en los postulados basicos  gue

predicaron sus fundadores, pero con 8l transcurso del tiempo
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st pervierte y tiende al autoritarismo tomando una ant i tud
distinta ante la vida tergiversando 1o gue sus masstros
hayan ensefado primigeniamente.

SB@a cualESQUiera la vedigion i E pract Loue,
eclesiastica, partidaria, o individualista Ella¥anunta A un
tipo particular de conducta ideal y prototipica al oual sus
prosélitos debsn aspirar. ¥ tal conducta ae.éﬁcaadrélen LiTHE
determinada ética gue, una ver mas, pusde tenér cmmdw cantro
la  wvida o la muerte. Las ,religighea tradicionalss, pov
ejemplo, tienen como norma prinaipai comian el amor v respebo
al prdHiimoe él no hacsy a los demas 10 gue No QUBramDs Jues
nos  hagan o en caso inverso, el hacer a los demés lo que
gqueresmos gue @1los nos hagan. En cambio, =s el temor, =33
miedo a la fuerza v la sin razon lo gue prima en las acti-
tudes de los gue siguen, conscientes o hd; ¥ﬂ§A%tié;@aut0rim
taria. : £ood X o

En conclusion, podemos obssrvar una dualidad én eatos bres
conceptos de hombre, religidn y dtica: la del amor a la
wvida, =21 humanismo O biofilié por un Yado, VY. o lag de cla
negacion de la vida, el autoritarismo y la necrotilia, pov
@l otro. Las personas pueden tensr tendencias a una u ol a
forma de ser dependiendo del carvécter pradominante  de su

peigquis producto a2 su vez de las tendencias de su cardoter
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social. Asi tambien sus formas de concebir y sentir la
realidad tomard este patrdn y por supuesto, sus actitudes
ante la vida.

La mayoria de los seres humanos estamos -segiin el mismo
Fromm reconoce- en un punto intermedio: no somos exclusiva-
mente necrdHfilos ni bidfilos. S6lo en casos extraordinarios
ge dan sujetos claramente distinguibles, ez el caso, por una
parte, de los martires, los santos y los grandes maestros,de
la humanidad, y el de los psicdpatas, sadomasogquistas y
masacradores, por la otra. .

Claramente, y como el mismo Fromm lo ha dicho, su dualidad
necrofilia vs.biofilia ha sido producto de la influencia que
ha tenido en é1 la de eros vs.tdnatos de Freud. Por cierto
tal dualidad ya se hallaba en loz antiguos fildsofos griegos
v en las mlltiples mitologias del pasado.

Pero “cudl seria entonces el mérito frommianco? Sus mismos
egstudiosos y criticos, como hemes visto, lo dicen: el de no
sclamehte haber alertarde sobre las deficiencias de los
sistemas politicos predominantes en 21 mundo contemporéneo
{v. PSC]l(del riesgo de caer bajo el autoritarismo de una
burocracia necrdfila como la de Hitler o la de Stalin, del
peligro de destruccidn de la humanidad producte del avanzado

desarrollc tecnoldgico en el armamentismo nuclear {v. PSH],



de la cosificacion v el consumismo de la vida humana bajo el

sistema capitalista), sino gue también del andlisis del
cardoter del propio individuo, de sus actuales limitaciones
y de zus posibilidades futuras.

No solamente 2dvirtié va gue  sdemids de disgnosticar dio
alternativas de solucién - a los problenas eociales,
politicos, ascondmicos y psicoldgicos -si bien, no tuvieron
gran aceptacidn o “éxito’ en su momento- al propughar su
migticisme ateistico sn un tipo de socialismo Acomunitario
humanista donde se dé sl mejoramisnto de las relaciones
anciales en el cual los individuos tiendan a la biofilia,
desde luego, con los requisites fundamentales para tal
desorrolloc {(que com? ya hemos visto no son merahente
proliticos 0 scondmicos sino gue también deben ey
psicolégicos).

Y por otro lado, dice a cualesquiera que se halla desa-
rrollado en un ambiente o una sociedad no biéfila opredomi-
nantemente, gue no todo esté& perdido ya gue podemos escoger
escuchar las voces de los grandes guias humanistas y asi
poderse ’‘salvar’ ellos mismos. Esto es, que pueden meljorar
sus vidas tratando de superar su irracionalidad, luchando
contra el miedo, el temor, el odio, y la ignorancia.
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BIDGRAFIA DE ERICH FROMM (1)

Evich Fromm, prolifico escritor y psicoanalista  aleman,
nacio el B3 de marzo de 1900 en la ciudad alemana de. Franc-
fort, llegando a ser el hijo dnico de una familia mprtodmﬁa
judia. Como tal fue iniciado en las enseffanzas de la Biblia
y @1 Talmud, influenciando mucho en él Nehemia MNdbel, Frabinog
conservador pero ilustrado, guien le introdujo las obras cel
literato GBoethe v del neokantiano Cohen.

Er 1918 empisra, &n su ciudad natal v en Heidelbevrg, ﬁué
pstudins superiorss =n psicologia, sociologia vy filosofia
(lusgn de acabar su bachillerato y dejar truncados sSus
inicios en derecho en Francfort). En ssa ciudad conoce a
Frisda Reichman —que fuse su analista y gue &ra mayor que ]
por diez atos—- con quien se casa y vive pov’ eﬁpécio his
cuatro affos. Dbtiene el doctorado en filosofia los éé affos .
A ] 1F24 deja  definitivaments 1 el igidn familiar
(influsnciado por la parcialidad del nacionalismo sionista v
por el psicoandlisis): hasta ese affo estudio el Taloud con
@l rabi Rabinkow y se declara ateq, For osa £pooca  empiesa,
A prEesar de no  haber tenido formac ion medcd Lo, &5
sntrenamiento psicoanalitico en Munich. Luego 1o continda

junto a Theodor Rank vy Hans Sachs en Berlin.
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Sociales de la Universidad de Francfort del Instituto de
Investigaciones Sociales de la Universidad de Francfort del
cual formaron parte tambiéer Theodor Adeorno, Jurgen Hebermas,
Leo Lwenthal, Herbert Marcuse v Max Horkheimer guien fue su
director. El instituto, oue realizaba estudiocs socioldgicos
gescds wuna perspective psicecanalitics, llegd a ser conocido
Como la‘“Escuela de Francfort” (Frenmkfurt Schule). También
publica es2 afio "El dogma de Cristp” donde ece un intento
de explicsacion psiceoanalitico-socizl! de los origenes  del
cristianismo}. En 1931 se separa df su 2sposa ¥y  padece de
tuberculoeis pulmonar. BEn 1833 Adelph Hitler sube al poder vy
su gobierno expulsa del pzie s los  judicos v socialistas
colaboradores del instituto. Heorkhaimer logrd que su csntro
fuera acogidoe primero =n Paries, luegc sr Ginebra y por
ultimoc en los Estados Unidos. Agui sus miewmbros se disgregan
v siguen su propio camine, entre allices Fromm -sn 189386~ vya
que &1 nicleo del institute se mantuvo freudianamente orto-
doxo. Ya publica sn inglés.

Conjuntamente a2 su prantics paicotarvapiubicas ejercid como
docente en diversas universidadses norteamericanas tales
como la de Columbia, Michigan. Yale v el BDennington College.
En 1941 publica su primer libro: "El miedo a la libertad”

donde noes dice, entre otras cosasg, gue el hombre
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donds nos dice, entre otras c¢osas, que el hombre
contemporanes eacapa de su soledad sometiéndose a un lider o

sistena autoritaric ¥y gque el caracter individual a5
expresién de las relacicnes existentes de la sociedad de la
cual forma parte, es decir, del caracter social. Ese mismo
ako adguiere la ciudadania estadounidense. Segregado por
gser un psicoznalista no médico funda, con otros, &l
Instituto William A. White en Nueva York. En 1944 Fromm se
casa -por segunda vez- con Henny Gurland.

En "Etica y Pzicosndlimisg” (1947) Fromn trata del vinculo
entre lag normas de conducta, el cardcter y la naturaleza
humana a la luz de su frsudomarxismo, esto es, a0
psicoanalisis social.

En 1848 se traslada s México y comienza a ejercer como
profesor en la facultad de medicina en la Universidad
Nacional Autonoma de Méxiceo (1861} fundando s8u respectivo
Instituto de Pmicoandlisis. En 1250 publica "Psiccandlisis y
Religién" donde hace un paralelo entre las actividades tanto
del psiccanalista como las del sacerdote, asl como de otras
similitudes entre ambos.

En 1952 se gueda viudo caséndose, una vez npds, -al afio
giguiente con Anis Glover Freeman. En "Psicoandlisis de la

Sociedad Contemporénea” (1955) plantea la forma en gque el
16%



ia ocual se manifiesta producisndoles tendencia a 1la in-
asguridad, a la frustracidn, a ia ansiedad, etec. Ademéas
menciona el fracaso de losg sistem=as nolitizos —-tanta  liber-—

ales como socialistas— en resgolver log grandes problemas ds

3
p
P

s humanidad va gue tinalmente no @ adectsn s la verdadsra

natursleza del hombre. Naturasleze que seréd sana o "producti-

va' en una sociedad humanista, ep declr. en Unas donds no  se

opyima a sus mismbros, en  donds 88 lss dsisz  exprisar  Lus

potencialidsdes -~de las cuales lzz fundamentalss s3on: is
razén ¥ &l amor-, v en donde @l zer humano sea lo gue

prime ¥ no el sistema sociopolitico.

En  "El Arce de Amar” (IH8) nozs dice gue el verdadero
amor ~el maduro— es8 una de laa caracherieticeas de la perso-
nalidad sana (de caracteyr humanista) gque seris la expresgiodn
‘mée "rebelde” gue puede darese en eociedades donde se aliente
la competitividad y el consume. El amor =22 una manifestaciodn
intrinseca & la naturalezs humeana ¥y =21 no desarroilarlo
produce  conductas patoldgicas. A fines de ase afio termina
sus  estudios la vrimera promocidn mexlocana  psicoanalitica
bai® su tutela v ase conforma la Bocisded Mexicana de
Pelcoanalisis. Ademas de lo politico. Fromm tuvo interés por
lo pedagodgico: difundidé "Summerhill” de A.5. Neill. cooperéd

con 1Ivan Illich v Paulo Fr=zire ( recuérdese su ‘“Pedagogis
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cdel Oprimide”) en el Centro Intercultural de Documentaciodn
en Cuernavaca (deonde él miemo tenia una casa).

En 19660, “Budiswme Zen y Psicoan&lisis” (tal era la
inluencia de esta filoscfia en &l que dediceba algunas
horas, en las mahanas, & la meditacién 7 a alguncs
ejercicios ifisicos En 18567 se inscribe en el FPartido
Socialista de los EB.UU. -publica un prram& partidario
“Permitid gue sobreviva ei hombre” (18€0;)- rsnunciando luego
x &1 por no perecerle lo suficientements radical. A fines de
la misma década apova la nominacion presidencial del senador
v profesor Eugene WcCarthy ‘“amigo de la poesia y la
filosofia', opositor del conilicto con Vietnam, postulante
del ala izquisrda del Partido Dsméeorata y que perdié ante
Lyndon B.Johnson . Fromm publica por ello "La Revolucién de
la Eaperanza” (1968). Finalmente logra la presidencia el
soneervador Richard Nixon. Ademds colabord con la Comisién
Nacional para una Politica Nuclear Sana (SANE), movimiento

acifizta que también =e preccupd por el conflicto del
Lejano Oriente.

"BEn 1981 publica "ZPodra aocbrewivir el hombre?” preocupado
por ia paz v el desarme nuclear, y "Marx v su concepto de
hombre" libro con el gue queria esclarsecer y presentar la

filosofia dsl pensador alemén al piblico norteamericano.
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En 1965 edita "Humanismo Socialista” producto de un sympo-
gium en donde intervinieron personalidades como B.Russell,
E. Bloch, H.Marcuse (del lado democratico occidental),
A.Bohaff, M.Markovic (del lado oriental), entre otros. Todos
concovdaron =n  la blequeds de une sociedad y  hombres me-

4 s

jores, esto ep, libres. racicnsles vy capaces da zmar. EBEn
1988 sale a la Jluz “"La Bevolucién de la Esperanza'” (donde
continaa la sags empenada por "Esicoansalisis de la  Sociedad

Contemporénea’” v cue resfirmari en 8w Gltime obrs “"Tener o

Otras obrzs de  Frovom fuaercn, Y eseréiz como dioses”
(1268), "“La cripiz dsl psicearngélisis”, “"ZE1 corazén del
(1884, TEpatouise de la destyructividad humena'

sty

(1972 . "Le mcledad dsl hombre’, “La mieidn de Sigmund
Freud”, "Tener o ser” (18978, donde relata sﬁ oropia
exneriencia ¢y retoms sSus antecviores idess  sobre el
humanismo}, la mayovia de loas cusles fueron escritas en
lenguesie asgequiblie, =nitesndible ¥y Ccon egperanza en  las
potencisliidaedes henignas Jel ser humenc.

Exn 1877 Promm *tiene un segundo parc’ cardlsce con la
conzecuente disminucién de sue capacidadea creativas. MNuere

s Muralitc, Suilza, el 18 de marze de 1980. Fue un humanista

e

steo que fundamentd su pensamiento peculiar no 26lce con  las
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vecrics de Merw v Freud 2ino gue también seimilic y  revaleorc

las idess y zcoicnes religlosazs tanto de loe gprofetas de

bt

Antigue Testamentc, Jegta, como de Lao-Tsé y Buda y que en
conjunto. a pesar de sus grandes diferencias dogméaticas a un
humanismo antiauteritaric, el cual pcstuig gue ''nc hay nada
humenc gue noe se encuentre en ceda uno de nescotros’, gue
exiete en ¢l howbre la capacidad de autoperfecionarse ¥ que

ice méximce valores gue debemos alcanzar son la razén y el
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