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Se determinó los niveles de las enzimas antioxidantes: Glutation Peroxidasa (GPx), Superóxido
Dismutasa (SOD) y Catalasa (CAT); y la concentración de Malondialdehído (MDA) como un
indicador de la peroxidación lipídica, en eritrocitos de 60 personas aparentemente sanas: 30
residentes de la altura (Cerro de Pasco, 4340 m.s.n.m.) y 30 residentes de nivel del mar (Lima,
150 m.s.n.m.).

Se encontró diferencia estadísticamente significativa entre los niveles eritrocitarios de
Glutation peroxidasa de los nativos de altura (66,86 ± 8,97 U GPx / g Hb) y los de nivel del mar
(37,78 ± 8,87 U GPx / g Hb), (p < 0,001). No se encontró diferencia estadísticamente
significativa entre los valores obtenidos para la Superóxido dismutasa de la altura y de nivel del
mar: 4140,56 ± 1147,69 U SOD / g Hb vs. 4104,35 ± 1917,9 U SOD / g Hb, respectivamente. La
actividad de la enzima Catalasa fue menor en los sujetos de altura (275,27 ± 44,21 k CAT / g Hb)
en relación con los de nivel del mar (414,29 ± 81,07 k CAT / g Hb), siendo esta diferencia
estadísticamente significativa (p < 0,001). Los niveles de Malondialdehído en los nativos de
altura también fueron menores (8,60 ± 1,91 nMol MDA / g Hb) que los obtenidos a nivel del mar
(11,16 ± 1,55 nMol MDA / g Hb), (p < 0,001).

Palabras claves: Superóxido dismutasa (SOD), glutation peroxidasa (GPx), catalasa (CAT),
malondialdehído (MDA), peroxidación lipídica, hipoxia y estrés oxidativo en la altura.





It was determined the levels of the antioxidants enzymes: Glutathione Peroxidase (GPx),
Superoxide Dismutase (SOD) and Catalase (CAT); and the concentration of Malondialdehyde
(MDA) like an indicator of the lipid peroxidation in erythrocytes of 60 seemingly healthy
people: 30 residents at the high altitude (Cerro de Pasco, 4340 m above sea level) and 30
residents at sea level (Lima, 150 m above sea level).

It was found significant difference stadistic between erythrocyte levels of Glutathione
peroxidase higher in the native of high altitude (66,86 ± 8,97 U GPx / g Hb) and people living at
sea level (37,78 ± 8,87 U GPx / g Hb), (p < 0,001). It was not found significant difference
stadistic between the values obtained of Superoxide dismutase at high altitude and sea level:
4140,56 ± 1147,69 U SOD / g Hb vs. 4104,35 ± 1917,9 U SOD / g Hb, respectively. The
Catalase enzyme activity was smaller in subjects of high altitude (275,27 ± 44,21 k CAT / g Hb)
that in subjects at sea level (414,29 ± 81,07 k CAT / g Hb), this difference was significant (p <
0,001). The levels of Malondialdehyde in the native of high altitude were also smaller (8,60 ±
1,91 nMol MDA / g Hb) that in those obtained at sea level (11,16 ± 1,55 nMol MDA / g Hb), (p
< 0,001).

Key words: Superoxide dismutase (SOD), glutathione peroxidase (GPx), catalase (CAT),
malondialdehyde (MDA), lipid Peroxidation, hypoxia and oxidative stress at high altitude.
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