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RESUMEN

RESUMEN

El propdsito de esta investigacion fue la busgueda de un modelo explicativo de las multiples
relaciones que pueden establecerse entre algunos dominios del autoconcepto, agunas
dimensiones de la personalidad, ciertos aspectos de la percepcion del compromiso parental en las
actividades educativas, tanto en el hogar como en la escuelay e rendimiento académico.

Se planted como problema fundamental ¢Cudles son las relaciones multiples que pueden
establecerse entre autoconcepto, personalidad y percepcion del compromiso parental con €l
rendimiento académico y cuales son algunas de las relaciones de las tres primeras variables entre
Si?

La muestra estuvo constituida por 473 estudiantes del sexto grado de educacién primaria,
hombres y mujeres pertenecientes a los grupos socioecondémicos no extremos (B, C, D). El 53 %
fueron varonesy el 46.7% mujeres. Las edades variaban de 10 a 13 afios.

Los instrumentos de investigacion utilizados fueron:

Psicométricos:

1) Cuestionario de Personalidad de Eysenck EPQ-J para nifios

2) Perfil de Autopercepcidn (Autoconcepto) de Susan Harter para nifios

3) Cuestionario de Percepcion en los Nifios del Compromiso Parental con su Educacion
Edumétricos:

4) Prueba de Rendimiento en Comunicacion Integral y Logico-Matemética.

El disefio estadistico se correspondié con un andlisis conceptual y cuantitativo complejo
para la elaboracién y comprobacion de teorias cientificas del comportamiento basado en el
analisis de estructuras de covarianza.

Una de las conclusiones mas importantes de este estudio hace referencia a Modelo de
multiples relaciones causales especificado por las 5 ecuaciones estructurales planteadas que se
gjusta adecuadamente para los alumnos del sexto grado de educacion primaria. Este modelo
sostiene que el Rendimiento escolar esta influenciado por los Dominios del autoconcepto en las
dimensiones de Desempefio escolar y Autovaloracion Global, por las percepciones del
compromiso parental basado en la Escuelay €l Hogar y las caracteristicas de Personalidad como
son e Neuroticismo y Extroversion. Pero de manera simultanea explica que la percepcién de la
Dimensién de Autovaloracién Global es a su vez influenciada por la percepcion de la Dimension
de Desempefio escolar, el propio rendimiento y las caracteristicas de Personalidad como son el
Neuroticismo y Extroversion. También la percepcion de la Dimension de Desempefio escolar
esta influenciada por € propio rendimiento y las caracteristicas de Personalidad. Por ultimo las
caracteristicas de personalidad son influyentes en la percepciéon del compromiso parental basado
en la Escuelay junto con ésta en la percepcion del compromiso parental basado en el hogar.
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INTRODUCCION

Desde hace algun tiempo, y gracias al influjo del crecimiento del movimiento cognitivo
han empezado a ganar espacio propuestas holisticas o molares en psicologia, como por
ejemplo, los planteamientos de Pérez Gémez y Almaraz (1995), que reproducimos aqui
con ciertas modificaciones (Figura 1), que enfatizan el caracter de actividad del
aprendizaje, reconociendo un antes, un durante y un después del aprendizaje, fendbmeno
consustancial al proceso educativo.

Como se puede observar, la primera instancia del Modelo corresponde a las
condiciones constituidas por todos los eventos o las situaciones “previas” al aprendizaje,
que facilitan o dificultan los procesos del aprendizaje en general, del aprendizaje en
situaciones educativas en particular. Esas condiciones se clasifican en internas y
externas. Las primeras comprenden las condiciones bioldgicas (estado de salud, nivel
nutricional, aspectos genéticos, etc) y condiciones psicoldgicas, afectivas (motivacion,
emocion, sentimientos, ansiedad, etc) y cognitivas (estructura del conocimiento previo,
estilos cognitivos, estilos de aprendizaje, capacidades intelectuales, nivel de desarrollo
cognitivo, etc.). Las condiciones externas son las que se derivan de ambientes préximos
al alumno, a la familia (estructura familiar, estilos de crianza, tamano de la familia,
factores educacionales y culturales de la familia, etc.), a la escuela (calidad de los
docentes, clima del ambiente educativo, tamafo del colegio, infraestructura, etc), a la
comunidad. También el modelo considera condiciones externas distales, como aspectos
socio-econdmicos, culturales, juridico-politicos y ecolégicos.

MODELO DEL APRENDIZAJE(en situaciones educativas)
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COMND IONES PROCESCS RESUTTAINYS
Condiciones Sensibilizacina CONOCIMIENTOS:
Internas
Atencion Declerativios
"
a4, | Adqusicon Procedimentales
__,.e"'j Personalizacion y lconicos
control
Condiciones Afcctivorvalorativos

Recuperacion

Extermas

Metacognitivos

Transterencia

Evaluacion

Figura 1. Modelo del aprendizaje, elaborado a partir de Pérez Gémez y Almaraz (1995) y
de Beltran Llera (1998).

La propuesta de Pérez y Almaraz tiene correspondencia con las de otros autores
como Ausubel, Novak y Hanesian (1990), quienes consideran que el aprendizaje en
circunstancias educativas depende de un conjunto de condiciones internas (afectivas y
cognitivas) y contextuales (familia, escuela, comunidad).

Interesa por ello, examinar las relaciones que pueden establecerse entre la
personalidad (una variable integradora de diferentes niveles de organizacion de la
actividad), el autoconcepto (una variable de caracter afectivo-cognitiva), y la percepcion
del co mpromiso parental (otra variable de caracter cognitivo) en las actividades
educativas, tanto en el hogar como en la escuela y en el rendimiento académico (una
variable de salida o resultado del proceso educativo). Para situar nuestro trabajo en un
contexto conceptual pertinente, es que a continuacién revisamos los antecedentes
vinculados a los constructos mencionados.

Personalidad

En un sentido general, se considera la personalidad como una estructura psicolégica
de integracién de diferentes niveles de organizacion de la conducta: afectivos, cognitivos,
ejecutivos y aun socio-culturales y bioldgicos. Esta estructura psicolégica ha sido
estudiada desde diversos enfoques psicologicos (psicodinamico, cognitivo, conductual,
psicobioldgico, existencial, psicométrico, etc.) y por diversos modelos teoricos
(psicoanalitico, disposicional, biolégico, ambiental, representacional, fenomenoldgico,
Carver y Scheier, 1981), asimismo se puede ver que se hablan de perspectivas tedricas,
como la de los rasgos de elementos cognitivos y elementos motivacionales, por ultimo, de
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un conjunto grande de teorias.

La personalidad, ademas, ha sido y es objeto de investigacion desde diferentes
enfoques psicologicos y perspectivas educativas. De este modo se ha encontrado
consistentemente que la forma en que cada estudiante reconoce y asimila la informacion
basica y construye sus estructuras cognitivas, depende en gran medida de las
caracteristicas de su personalidad. Cuando se revisa la literatura, se encuentra también,
que los investigadores en el campo de la psicologia de la educacién, han seleccionado
variables que pudieran tener efectos considerables sobre los resultados de la experiencia
educativa. Asi, por ejemplo, se han focalizado sobre la motivacion del logro (Weiner,
1979), la autoeficacia (Bandura, 1982) y la ansiedad, que son variables, que por un lado,
estdn en muy estrecha relacion con la personalidad, y por otro con el rendimiento
académico.

Dimensiones de la personalidad

Un abordaje desde la perspectiva de las dimensiones de la personalidad, ha sido
realizada por Eysenck (1970). Este autor, propone la dimensién introversién-extroversion
y la dimension estabilidad-inestabilidad emocional. Esta propuesta ha dado lugar a una
abundante produccion investigativa y bibliografica.

La dimension introversién - extroversion que segun Eysenk estd definida por el
sistema nervioso central en la inhibicién y la excitacion cortical, agrupa una variedad de
rasgos en un contraste bipolar, en un continum cualitativo. El tipo introvertido presenta los
siguientes rasgos: mayor facilidad para el aprendizaje, pues en general conserva y
persiste en los patrones de conducta adquiridos, se motiva para rendir mas cuando recibe
recompensas, alabanzas y elogios, se orienta hacia la realizacién, la necesidad de
trabajar y de tener éxito, planifica de antemano lo que va a hacer, posee mayor
autocontrol, tiende a ser socialmente retraido, reservado; es confiable y otorga mucho
valor a las normas éticas.

El tipo extrovertido posee los siguientes rasgos: no mucha facilidad para el
aprendizaje en general, pues necesita exponerse varias veces a una situacion de
aprendizaje; se agota facilmente, baja su rendimiento en las partes intermedias y finales
de una tarea; se motiva para mejorar su rendimiento ante la posibilidad de un castigo; es
arriesgado; poco cuidadoso, no planifica sus tareas; es débil a la monotonia; exaltado;
impulsivo y con poco control de su conducta, depende mucho de otras personas; da mas
importancia a sus satisfacciones personales que a las normas éticas. Este conjunto de
rasgos que estarian conformandose en la personalidad del nifio a priori de sus
experiencias escolares, pueden ser también variables que inciden en el autoconcepto, en
el tipo de atribuciones causales y en la percepcién que el nifio tiene de sus padres (Mori,
1989).

Personalidad y rendimiento académico

Al interior del conjunto de investigaciones que consideran la variable personalidad en
relacion a los desempefios académicos, se encuentra que de manera consistente se
toman en consideracion las dimensiones introversidon-extroversion, neuroticismo
(estabilidad - inestabilidad o emocionalidad).

"Programa Cybertesis PERU - Derechos son del Autor" 9
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En este sentido, se puede hacer referencia a numerosas investigaciones que han
llegado a establecer la existencia de una relaciéon significativa entre personalidad y
desempefo académico; asi, Furnham (Claux, 1998) hallé6 que existe una correlacion
sistematica entre personalidad y estilos de aprendizaje, esto lleva a asumir que
personalidades diferentes abordaran las tareas académicas de modo diferente, asimismo
diferentes tipos de experiencias educacionales se ajustan mejor a diferentes tipos de
personalidad.

Se ha encontrado que las dimensiones de personalidad correlacionan muy
significativamente con ciertos aspectos del desempefio académico, por ejemplo,
introversidén-extroversion, con desempefios en lenguaje o en matematica.

Autoconcepto

El autoconcepto ha sido considerado un constructo importante en la integracién de la
personalidad, la motivaciéon, el desempefio y la salud mental (Onate, 1989) y en la
estructuracion del self (el si mismo).

El autoconcepto tiene una data muy antigua en las elaboraciones psicolédgicas, en
ese sentido William James (1890) propuso que las imagenes que otros tienen se reflejan
en uno y esas imagenes se incorporan formando el autoconcepto. De ese mismo parecer
(que la fuente del autoconcepto esta en las reacciones de los demas respecto de un
individuo) han sido autores como Cooley, Mead (citados por Ofate, 1989).

El interés por el autoconcepto ha estado presente en el psicoanalisis, el conductismo,
las teorias del aprendizaje social, la psicologia cognitiva y la psicologia humanista. El
autoconcepto también es un constructo de interés en el campo de la psicologia aplicada:
clinica, educativa y social.

En cuanto al ambito investigativo, el tema del autoconcepto en nuestro medio se ha
analizado desde una perspectiva correlacional. Pueden mencionarse las que han
relacionado los logros académicos con condiciones internas o personales, habiendo
considerado el autoconcepto y la personalidad (Mori, 1989), y otras que la han vinculado
con las atribuciones causales (Mori, en prensa); sin embargo, una revision de las
investigaciones realizadas permiten evidenciar la ausencia de modelos tedricos que
relacionen un conjunto de variables mutuamente dependientes que a su vez se
relacionan con el rendimiento académico.

De otro lado, se advierte que en el ambito educativo existe un interés general por
incrementar los logros del alumno, de alli la necesidad de poner énfasis en la
investigacion de variables tanto en los estudiantes como en los contextos familiar y
escolar, que son predictores del rendimiento académico. Asi, diversos autores han
resaltado que la ejecucién éptima de una tarea académica no depende Unicamente de las
capacidades propias del alumno sino de la evaluacién que se realiza a partir de la
informacién recibida por el profesor acerca de los logros escolares. En estrecha relacion
con la evaluacion de la capacidad percibida se encuentra el autoconcepto; valoracion
personal y subjetiva que el alumno hace de si mismo, como determinante del éxito o del
fracaso escolar (Cabanach, Nufiez y Garcia-Fuentes, 1994). Desde una vision evolutiva
del autoconcepto, puede decirse que, si bien el nifio ingresa al colegio con un
autoconcepto parcialmente establecido, éste es susceptible de modificarse a partir de una
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serie de influencias resultantes de la experiencia escolar.

Dentro de la dinamica del autoconcepto se aprecia que el rendimiento escolar no
depende sdlo de la capacidad real sino también de la capacidad percibida por el sujeto.
En este sentido, el grado de congruencia existente entre las capacidades reales del
sujeto y el nivel de capacidad percibida, determinaran que el alumno genere altas o bajas
expectativas de éxito en el aprendizaje, de aqui que pueda decirse que el rendimiento del
alumno estd mediado directamente por elaboraciones cognitivo personales (Weiner,
1986).

El autoconcepto ha sido desde hace mucho tiempo un tema de interés para los
psicologos, pero es en la década de los ochenta que aparece como un legitimo
constructo tedrico al interior de la Psicologia Clinica, y de la Psicologia Educacional
(Harter, 1986). Se considera que Cooley, Mead, y James son los tedricos mas
importantes del autoconcepto, y es en base a sus afirmaciones que se desarrollan las
tesis contemporaneas del mismo (Mori, 1989).

El autoconcepto es la estructura cognitiva organizada a partir de la experiencia que
uno tiene de si mismo. En la misma forma que los individuos retienen nociones
estereotipadas y generalizadas acerca de otras personas, como funcién de su
identificacién con un grupo étnico, racial y social en particular, las personas también
mantienen nociones estereotipadas de si mismas. Markus (1977) ha propuesto que el
intento para organizar, resumir, o explicar la propia conducta resultaria en la formacion de
estructuras cognitivas acerca de si mismo, que ella llama “esquema del si mismo”, u
organizacion del si mismo. Estas son generalizaciones cognitivas acerca de si mismo
derivadas de la experiencia social del individuo. Ella distingue entre personas con un
esquema fuerte para autodefinirse, de aquellos que no poseen un esquema. Las primeras
pueden procesar informacion de si mismos con rapidez, predecir sus conductas futuras,
resistir la informacion incongruente, y evaluar la relevancia de la misma informacion.

Linch (1981), define el autoconcepto como un conjunto de reglas para procesar
informacion que rige la conducta. Sugiere la existencia de aspectos evolutivos en su
desarrollo y dirige su atencion a las consecuencias afectivas negativas para el nifio
cuando las reglas acerca de si mismo no son validas. La frustracion, ansiedad, agresion,
y apatia pueden ligarse al autoconcepto. Epstein (1973), sostiene que el autoconcepto es
una teoria del si mismo, es una teoria que el individuo ha construido inadvertidamente
como resultado de sus experiencias en el medio social.

La investigacion sobre el autoconcepto ha demostrado que este constructo
constituye uno de los mas importantes y significativos reguladores de la conducta
humana (Suls 1982; Suls y Greenwald, 1983). Sin embargo, hay dificultades para
establecer la naturaleza de la relacion y para identificarla. De acuerdo con Markus y Wurf,
(1987), la dificultad con la que nos encontramos en el momento de identificar la influencia
del autoconcepto en la conducta del individuo radica ademas, en estimar qué otros
factores influyen en la conducta, ademas del autoconcepto.

Autoconcepto y rendimiento académico

Es de advertir que los resultados de la investigacion sobre la relacion entre
autoconcepto y rendimiento académico no aporta evidencia definitiva sobre la naturaleza
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exacta de la direccion del vinculo entre ambas variables. Segun Skaalvick y Hagtvet (en
Nufiez Pérez y Gonzales-Pineda, 1994) los resultados aportados por las investigaciones
realizadas en las tres ultimas décadas lleva a diferenciar tres posibles patrones o
modulos de causalidad entre el autoconcepto y el rendimiento académico.

En primer lugar el rendimiento determina el autoconcepto. La experiencia académica
de éxito y fracaso incide significativamente en la autoimagen del alumno lo que puede ser
explicado mediante el papel de la evaluacion de otros significativos: los padres, maestros
y companeros (Rosenberg, 1979), la teoria de la comparacion social (Marsh, 1987, 1990;
Rogers, Smith y Coleman, 1978). Davis (1966), fue la primera en sefalar, de manera
formal que los alumnos pueden desarrollar niveles de aspiracion menos bajos de lo
normal si se comparan con otros compaferos mas exitosos y capaces en materias
escolares, este mismo patréon de resultados es presentado por Marsh y Parker (1984). En
este modelo el autoconcepto refleja, mas que determina, los niveles de logro académico.

En segundo lugar, los niveles del autoconcepto determinan los grados de logro
académico, esta postura puede ser mantenida en funcién de la teoria de la consistencia
(Jones, 1973). Desde esta perspectiva, un alumno con un autoconcepto académico bajo
buscaria situaciones que implicarian mantener su nivel de autoconcepto global y por lo
tanto realizaria escaso esfuerzo en lo relativo a las tareas escolares. Covington (1984)
dice que los alumnos con bajas expectativas de éxito pueden desarrollar estrategias en
las que se comprometen escasamente; para contradecir sus autopercepciones. Segun
Covington un autoconcepto académico bajo llevaria a un rendimiento bajo. Este punto de
vista también es mantenido por el interaccionismo simbélico (Rogers, 1987) segun esta
linea de pensamiento, el alumno terminara adoptando con respecto a si mismo las

actitudes que estan siendo expresadas por otras personas significativas para él.

En tercer lugar; autoconcepto y rendimiento se reflejan mutuamente. Marsh (1984b)

propone un modelo de relaciones mutuamente reciprocas entre autoconcepto,
atribuciones y rendimiento académico, con la particularidad de que un cambio en
cualquiera de ellos produce cambios en los otros con el fin de establecer el equilibrio
inicial. La relacién entre autoconcepto y rendimiento podria ser de naturaleza reciproca si
se tiene en cuenta que existe la suficiente evidencia que apoye tanto al primer modelo
como al segundo (Burns, 1979), o incluso, dependiente de los cambios evolutivos que se
producen en el desarrollo de los alumnos (Mori, 1989).

Percepcion del Compromiso Parental

Dentro de un enfoque contextual de los procesos educativos, los tedricos e
investigadores destacan el rol de la familia y las relaciones de ésta con la escuela.

Al interior del conjunto de fuentes de las cuales derivan algunas condiciones externas
para el aprendizaje tenemos la familia y la escuela. En relacion al tema familia, la
psicologia se ha interesado por estudiar la estructura, las funciones, las relaciones
intrafamiliares y las practicas educativas en su relacion con los procesos de socializacion
y de educacion en general (Garcia, 1994).

Desde los afos setenta se ha asistido a un avance importante en los estudios
psicolégicos de la familia. Por lo menos en occidente se reconoce que la familia es la
unidad social basica y por tanto se le considera un grupo primario: es un microgrupo; la
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interaccion en su interior es directa y profunda (los contenidos de intercambio en la
interaccion son afectivos y cognitivos y de naturaleza formal e informal); la meta es
interna, lo que significa que los beneficios de la interaccion recaen sobre los ejecutores
de la misma.

Un area de estudio en el tema familia, es la de la interaccion familiar. La mayor parte
de los estudios han insistido en la influencia que los padres tienen sobre los hijos, pero
ultimamente se esta estudiando la influencia de los hijos sobre la conducta de los padres.
El interés en nuestro trabajo es ver la influencia de la conducta de los padres sobre los
hijos; pero medida a través de las percepciones que los hijos tienen acerca del
compromiso que aquéllos tienen en asistir en las responsabilidades escolares tanto en la
casa como en el hogar. Por tanto, nuestro interés esta enmarcado en el ambito de la
interaccion paterno-filial.

En ese sentido se ha encontrado que los nifios con fuertes vinculos familiares
difieren de otros de la misma edad, pero con lazos mas débiles en las siguientes
variables: capacidad de adaptacion, afectividad, sensibilidad, estimulacion, desarrollo
cognitivo y emocional, independencia y seguridad emocional.

En la familia tradicional la interaccién de los padres con los hijos es muy diferente de
la que tienen lugar entre madres e hijos en contextos menos tradicionales y
conservadores; tales interacciones tienen efectos en areas y funciones sociales como la
ensefanza del rol sexual, las actividades de juego y el cuidado. Asi, en la familia nuclear
moderna se advierten cambios hacia interacciones mas igualitarias, y consecuentemente
un cambio en las creencias tradicionales de hombres y mujeres hacia posiciones mas
consonantes con la igualdad del sexo, esto se podria atribuir a una cierta tendencia a la
androginia en determinadas capas de la poblaciéon mas instruidas.

Familia y rendimiento académico

Las investigaciones psicoeducacionales sobre familia y rendimiento académico son
numerosas Yy variadas, debiéndose considerar distintas multiples vaiables como: el clima
afectivo, actitudes, valores, aspectos cognitivos, educativos y psicolinglisticos, culturales,
econdmicos, hereditarios, etc.

Asi con relacion a la familia y aspecto cognitivo se ha encontrado que los hijos de
familias de nivel socio-cultural bajo poseen un nivel de curiosidad intelectual mas bajo y
tendencia a descripciones menos detalladas y abstractas que los hijos de familias de
nivel socio-cultural mas alto. El clima afectivo al interior de la familia es una variable
importante en la adaptacién escolar y en el rendimiento académico; los vinculos estables
y sélidos y de calidad entre los padres permiten al hijo consolidar un sentimiento de
seguridad y estabilidad personal y lleva a una percepcién de apoyo al crecimiento
personal.

Otras variables de interes es la relacién familia y rendimiento académico
considerandose la actitud de los padres hacia lo que la escuela ensefia; en este sentido
se ha observado que a medida que los padres tienen mas alta estima por la cultura,
tienen también mas expectativas por lo que la escuela puede ofrecer a sus hijos,
encontrandose coherencia entre sus expectativas y el compromiso de la familia con la
escuela y las responsabilidades escolares de los hijos, brindando apoyo tanto en el hogar
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como en la misma escuela. Ese compromiso se expresa en apoyo para la adquisicién de
materiales, para el logro de objetivos educacionales, horas invertidas en ayuda concreta y
acompafamiento en las tareas escolares en casa, pero también asistencia al colegio a fin
de interesarse por el desarrollo académico de los hijos, apoyo desde la casa a las
actividades que se desarrollan al interior del colegio, interaccion de los padres con los
maestros, etc. Este tipo de relaciones es lo que lleva a la nocion de percepciéon del
compromiso parental, entendida como la percepcion que el nifio tiene del compromiso
que sus padres muestran en relacion al cumplimiento de los objetivos educacionales.

El valor de las autopercepciones para todo aquello relacionado con el individuo y su
conducta ha sido destacado por Nufiez Pérez y Gonzalez-Pienda (1994). Los mismos
autores han destacado la influencia del contexto familiar sobre los procesos
cognitivo-motivacionales del estudiante y el aprendizaje en situaciones escolares;
sefalan que es en el ambito familiar en el cual el sujeto desarrolla las primeras
percepciones acerca de si mismo y que en la edad escolar, la familia ejerce un
significativo impacto sobre la conducta de aprendizaje y sobre el rendimiento académico.
La actitud y conducta de los padres, sus creencias y expectativas con relacién a los
logros de sus hijos favorecen el desarrollo de un autoconcepto académico positivo o
negativo y tiene su influencia sobre la naturaleza de sus motivaciones (extrinseca,
intrinseca, bajo o alto nivel de logro, etc.).

Lo expuesto nos induce al planteamiento del presente estudio.

14
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CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL
ESTUDIO

1.1. Problema de Investigacion.

¢ Cuales son las multiples relaciones que pueden establecerse entre la personalidad, el
autoconcepto y la percepcién del compromiso parental con el rendimiento académico y
cuales son algunas de las relaciones de la tres primeras variables entre si?

1.2. Objetivos de la Investigacion.

Uno de los objetivos de este trabajo de investigacion se encamina al estudio de un
conjunto de variables y su capacidad para explicar el rendimiento académico de los
estudiantes. Dichas variables hacen referencia a factores ambientales (caracteristicas
parentales) y factores individuales (rasgos de personalidad, percepcion del compromiso
parental y autoconcepto). Se propone un modelo teérico de relacion causal y magnitud de
los efectos entre las variables (Figura 2).
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El propdsito en esta investigacion es indagar acerca de:

a) La relacion entre introversidn-extroversion (personalidad) y el rendimiento
académico

b) La relacién entre la emocionalidad (personalidad) y el rendimiento académico

c) La relacion entre la autovaloracion global (autoconcepto) y el rendimiento
académico

d) La relacion entre la autopercepcion del desempefio académico (autoconcepto) y el
rendimiento académico

e) La relacion entre la percepcién del compromiso parental en la escuela y el
rendimiento académico

f) La relacién entre la percepcion del compromiso parental en el hogar con el
rendimiento académico

g) La relacién entre introversién-extroversion (personalidad) y la percepcion del
compromiso parental en la escuela

h) La relacion entre la introversidon-extroversion (personalidad) y la percepcion del
compromiso parental en el hogar

i) La relaciéon entre la emocionalidad (personalidad) y la percepcion del compromiso
parental en la escuela

j) La relacion entre emocionalidad (personalidad) y la percepciéon del compromiso
parental en el hogar

k) La relacion entre percepcion del compromiso parental en la escuela y la
autovaloracién global (autoconcepto)

I) La relacion entre la percepcion del compromiso parental en la escuela y la
autopercepcion del desempefio académico (autoconcepto)

m) La relacion entre percepcién del compromiso parental en el hogar y la
autovaloracién global (autoconcepto)

n) La relacion entre percepcion del compromiso parental en el hogar y
autopercepcion del desempefio académico

0) La relacién entre introversidn-extroversién (personalidad) y la autovaloracion
global (autoconcepto)

p) La relacion entre introversion-introversién (personalidad) y la autopercepcion del
desempefo académico (autoconcepto)

gq) La relacion entre emocionalidad (personalidad) y la autovaloracién global
(autoconcepto)

r) La relacion entre emocionalidad (personalidad) y la autopercepcion del desempefio
académico (autoconcepto)

Véase en el grafico la representacion de las relaciones a establecer en esta
investigacion.
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Figura 2: Modelo tedrico del proceso de relaciones entre la personalidad, percepcion del
compromiso parental, y autoconcepto, con el rendimiento escolar.
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CAPITULO 2 MARCO TEORICO
CONCEPTUAL

Desde un enfoque holistico del desarrollo psicolégico se concibe que el comportamiento
humano obedece a un conjunto de variables, unas mas importantes que otras. En el
modelo que se presenta se precisa la importancia de la personalidad, autoconcepto y
percepcion del compromiso parental sobre el rendimiento académico.

Se detalla la teoria de la personalidad de Eysenck (1987) enfatizando en los rasgos
de Extroversion - Introversion y el estado actual de la investigacion en este campo. Se
revisan los estudios que se han realizado en su relacion con el rendimiento académico.

Se realiza una minuciosa revision de lo que es el autoconcepto, desde los diferentes
enfoques que se han utilizado para estudiarlo, del estado actual de las investigaciones en
este campo asi como de sus relaciones con el rendimiento académico.

Los rasgos de personalidad han sido objeto de humerosos estudios relacionandolos
con diferentes entidades psicoldégicas como actitudes, valores, autoconcepto, estilos
cognitivos, atribuciones y también con el rendimiento académico.

El autoconcepto como variable psicolégica también ha sido estudiado ampliamente lo
mismo que los estilos atribucionales y ambos, juntos o separados, también se han
relacionado con el rendimiento académico.
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2.1. LA TEORIA DE LA PERSONALIDAD DE EYSENCK

Eysenck y Eysenck (1987) definen la personalidad como una organizacion mas o menos
estable y organizada dinamica del caracter, temperamento, intelecto y fisico de una
persona que determina su adaptacién unica en el ambiente.

La Definicién de la personalidad dada por Eysenck gira alrededor de cuatro patrones
de conducta: el cognitivo (Inteligencia), el conativo (caracter), el afectivo (temperamento)
y el somatico (constitucion) de este modo, la personalidad es "la suma total de los
patrones conductuales presentes o potenciales del organismo, determinados por la
herencia y el ambiente, se origina y desarrolla mediante la interaccion funcional de
los sectores formativos en que se originan estos patrones conductuales”. Su teoria
es monotética porque trata de descubrir leyes generales de la conducta tratando de hacer
que el estudio de la personalidad llegue a ser una ciencia.

Muchas pruebas indican que la personalidad tiene para Eysenck bases bioldgicas
muy definidas. Una parte de las consideraciones de Eysenck sobre el hombre bioldgico
tienen que ver con el sistema nervioso central y en particular con las inhibiciones
corticales, el neuroticismo  (estabilidad, inestabilidad emocional) y la
introversion-extraversion funcionando el sistema nervioso a nivel causal. Se supone que
el Neuroticismo surge de la capacidad de excitacion del sistema nervioso auténomo;
mientras que la introversion-extraversién se basa en propiedades del sistema nervioso
central. Eysenck (1987) afirma, por ejemplo, que las drogas depresoras aumentan la
inhibicién cortical, disminuyen la excitacion cortical y por consiguiente producen patrones
de conducta extrovertida. Por sus estudios en gemelos idénticos Eysenck ha llegado a la
conclusion de que el neuroticismo puede tener una base constitucional o provenir de
herencia, usando pruebas creadas por él encontré correlacion 0.85 entre la conducta
neurética y no neurética (estabilidad e inestabilidad emocional) en gemelos monocigotos,
mientras que en gemelos fraternos la correlacion fue de 0.21.

Para Eysenck algunas leyes de la conducta tienen una base por entero biolégica, la
dimension estabilidad-inestabilidad emocional, asi como la herencia biologica, también
afectaria a la dimension introversion-extraversion.

Admite ademas la clasificacion de Hipoécrates y Galeno en: tipo colérico, tipo
flematico, tipo melancdlico y sanguineo y afirma que existe una relacion entre la
estructura organica de los humanos y su susceptibilidad al condicionamiento.

Sin embargo, en la teoria de Eysenck no soélo tienen importancia los factores
bioldgicos, él también afirma que la personalidad esta constituida por todos aquellos
patrones de conducta actuales y potenciales del sujeto que se van configurando en base
a la estructura fisica y fisiolégica que se trae al nacer (dotacién genética) y a las
experiencias de aprendizaje a la que se ve sometido en el ambiente familiar y en las
interrelaciones que establecen en el medio sociocultural. La personalidad esta constituida
por disposiciones o tendencias a actuar o por conductas posibles de ser observadas.
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Ambas disposiciones y conductas forman una jerarquia en funcidon de sus
generalidades, amplitud y cobertura de las caracteristicas que se dan en toda persona
que van desde "el tipo y los rasgos", respuestas habituales y respuestas especificas, que
corresponderia a factor general, factor de grupo, factor especifico y factor error.

Eysenck considera que son tres los factores que permiten explicar la varianza
fundamental de la personalidad, los cuales son: la extraversion (E), el neuroticismo (N) y
el psicoticismo (P) (Amelang y Bartussek, 1991).

Cada uno de estos tres factores puede considerarse como una constelacion de
rasgos o conductas que se agrupan (cluster) de forma conjunta, siendo independientes
entre si (son factores ortogonales, de orden superior).

Estos factores han sido relacionados y organizados por Eysenck en una teoria, que
puede explicar una amplia variedad de hallazgos experimentales en psicologia y diversos
aspectos de la conducta humana en la vida diaria.

En la teoria de Eysenck, estos factores constituyen las dimensiones mas importantes
de la personalidad, asumiendo que si podemos situar a un individuo en ella, entonces
podemos llegar a comprender como es su personalidad (Fransella, 1981).

Para Eysenck y Eysenck, la teoria de la Personalidad Moderna, con sus tipos, rasgos
y aptitudes, se ubica en cierta manera entre la psicologia ideografica, resaltando la
unicidad, y en la psicologia experimental, resaltando la identidad de los seres humanos.
Lo que se debe afirmar basicamente es que aunque los seres humanos difieren
claramente unos de otros, difieren sobre ciertas dimensiones, y sus diferencias y
similitudes pueden por tanto ser cuantificadas y medidas (Delgado, 1997).

Eysenck (1970) desarrollé una teoria de la personalidad basada en los cuatro
humores de Hipdcrates y las concepciones de las dimensiones Introversion-Extraversion
formulada por Jung, relacionandolas con los tipos de neurosis. Incorporé la hipotesis de
McDougall sobre la naturaleza quimica de la Introversion-Extraversion, los hallazgos
experimentales de Pavlov sobre vinculaciones de la actividad nerviosa con los humores
de Hipécrates y los tipos quimicos de Jung.

Con base a sus propios estudios sobre las emociones, sostiene que pueden hacer
seis afirmaciones generales en relacién al comportamiento humano:

1) El comportamiento humano manifiesta cierto grado de generalidad.
2) La personalidad esta jerarquicamente estructurada.

3) Los diferentes grados de generalidad se pueden establecer mediante el analisis
factorial a nivel de habito mediante correlaciones test-retest y a nivel de tipo, por
interrelaciones de rasgos.

4) El comportamiento anormal no es cualitativamente diferente del comportamiento
normal, sino que presenta un extremo de un continuo que va de lo normal a lo anormal,
sin un limite que lo separe claramente.

5) Una vez establecidas objetivamente las dimensiones de la personalidad es posible
localizar a cualquier individuo en una de las dimensiones, produciendo asi una
descripcién sobria de la estructura de la personalidad.
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6) Las principales dimensiones son las de Neuroticismo, Introversion-Extraversion y
Psicoticismo.

El enfoque de Eysenck (1987) presenta cuatro principios basicos con respecto al
analisis dimensional de la personalidad, los cuales son:

1) Biologicos: Gran parte de las consideraciones e Eysenck tienen que ver con el
Sistema Nervioso Central y en particular con las inhibiciones corticales.

2) Metodoldgico: Utiliza el método hipotético deductivo, es decir establecer hipotesis
y luego comprobarlas deductivamente en base al analisis factorial y el método estadistico
de analisis multivariado.

3) Dinamico-estructural: Adapté parte de la dinamica y estructura de la personalidad
de la obra de Pavlov (1960) y Hull (1920), formulando un postulado de las diferencias
individuales basadas en las estructuras fisicas que participan en la realizacion de las
conexiones del sistema nervioso.

4) Aprendizaje empirico: Remarca los procesos de aprendizaje de la estructura y
dinamica de la personalidad cuyo término clave es la condicionalidad del organismo
humano.

Segun Eysenck la persona no sélo aprende a tener personalidad sino que al
estructurarla, sigue las leyes del aprendizaje especialmente postuladas por Hull (1920) y
Pavlov (1960).

Eysenck (1980) argumenta que el fundamento fisioldgico de las diferencias de
personalidad puede localizarse en: El sistema limbico, la formacion reticular y otras
formaciones paleocorticales del tronco del encéfalo. La extraversion se relaciona con las
diferencias en la activacion (arousal) cortical (en la actividad de la formacion reticular), y
el neuroticismo o emocionabilidad con los procesos diferenciales en el sistema limbico,
reflejados en la labilidad del sistema nervioso autonomo. Las diferencias en psicoticismo
parecen relacionarse con los niveles de secreciones de andrégenos y otras hormonas.

Eysenck describe la personalidad en términos de niveles llegando a organizarla de
modo jerarquico, colocando en el alto nivel a los tipos, luego a los rasgos, a las
respuestas habituales y finalmente, a las respuestas especificas.

El concepto de tipo en la moderna teoria de la personalidad se refiere a un concepto
superior a rasgos, los rasgos con frecuencia se interrelacionan y de estas interrelaciones
surge un tipo.

El tipo psicolégico es una constelacién de rasgos organizados en una estructura. Es
una construccion hipotética que se identifica por la observacién de la realidad de un
conjunto de rasgos, tiene un nivel de maxima generalidad y minima especificidad.

La nocién de rasgo esta intimamente relacionada con la nocién de correlacion,
estabilidad, consistencia u ocurrencia repetida de acciones, se refieren a la covariacion
de un numero de actos comportamentales (Eysenck y Eysenck, 1987).

El rasgo es una constelacién de tendencias individuales de accion, es un factor de
grupo con un nivel de generalidad y especificidad media. Los rasgos son factores
disposicionales que determinan regular y persistentemente nuestra conducta en tipos
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diferentes de situaciones.

Se define el tipo como un grupo de rasgos correlacionados de la misma forma que se
define como un grupo de actos comportamentales o tendencias a la accion
correlacionadas. La diferencia entre los conceptos de rasgo y tipo no se basa en la
continuidad o pérdida de continuidad de la variable supuesta ni en su forma de
distribucion, sino en la mayor inclusividad del concepto tipo (Eysenck y Eysenck, 1987).

Las respuestas habituales son conductas recurrentes producidas por circunstancias
iguales o semejantes con factores especificos.

Las respuestas especificas son actitudes que ocurren y se observan una sola vez,
las respuestas especificas dejan de serlo cuando se repiten varias veces y forman
respuestas habituales. Tienen una minima generalidad y maxima especificidad.

Para Eysenck (en Delgado, 1997) el estudio de la personalidad debe orientarse a los
tipos.

A

3UNIV. = ASOCIAC.
(RASGOS)  DE

HABIT, AFINES
2° NIVEL —» AGRUPACION
(HABITOS) DE ACTOS

1° NIVEL —» ACCIONES
@ CACTOE CONCRET A5
MODELO .]ERARQUICD - EYSENCK
Figura 3: Modelo Jerarquico - Eysenck

2.2. LAS DIMENSIONES BASICAS DE LA
PERSONALIDAD

Eysenck considera que son tres los tipos de factores para dar cuenta de la varianza
fundamental de la personalidad, estos son: la dimension Extraversion
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(Introversion-Extraversion) (E), La dimensién Emocionalidad (Estabilidad-Neuroticismo)
(N) y la dimension de Dureza (Psicoticismo) (P) (Fransella, 1981; Escolar, Lobo y
Seva-Diaz, 1989; Amelang y Bartussek, 1991).

Cada uno de estos tres factores puede considerarse como rasgos o conductas que
se agrupan (cluster) de forma conjunta, siendo independientes entre si (son factores
ortogonales, de orden superior), estos factores constituyen las dimensiones mas
importantes de la personalidad. Si podemos situar a un individuo en ella, entonces
podemos llegar a comprender como es su personalidad (Delgado, 1997).

2.2.1. La Dimension Extraversion (Introversion-Extraversion)

Es resultante del balance excitacion-inhibicién cortical, siendo el condicionamiento el
instrumento que permite consolidar estos procesos. Los individuos que tienden a
desarrollar un potencial excitatorio particularmente fuerte, que facilita el condicionamiento
son los sujetos introvertidos; otro grupo que tiende a desarrollar potencialidades
inhibitorios mas fuertes que dificultan el condicionamiento no permitiendo consolidar las
respuestas, son los sujetos extrovertidos. Esta dimensién esta relacionada con una mayor
o menor facilidad para el condicionamiento y es aparentemente un rasgo genotipico. Las
diferencias conductuales del introvertido y extrovertido estan determinadas por el mayor
nivel de excitabilidad cortical de los introvertidos. (Nuttin, 1968). Todos los procesos
nerviosos centrales se caracterizan por una determinada relacion genética, diferenciada
interindividualmente, entre procesos nerviosos de excitacion y de inhibicion. Segun
Eysenck, la extraversion esta vinculada a la excitabilidad del sistema nervioso central y al
caracter desenvuelto del sujeto. Este concepto se relaciona con las diferencias que
existen en la actividad de la formacion reticular ascendente (Fransella, 1981; Cattell,
Kline, 1982).

Mientras que los procesos excitatorios son decisivos para el condicionamiento y el
aprendizaje, las modificaciones inhibitorias son responsables del desaprendizaje, el
olvido y la extincion.

Los extravertidos se caracterizan segun Eysenck por el hecho de que tienden a la
formacion de potenciales excitatorios débiles y procesos inhibitorios rapidos, intensos y
de extincion lenta (Amelang y Bartussek, 1991).

Eysenck en su teoria agrupd un conjunto de rasgos que tipifican lo que él denomina
como extraversién, entre los que destacan: tener una menor habilidad para el aprendizaje
en general; la necesidad de que se le exponga varias veces el material en una situacion
de aprendizaje para que logre aprender, ser poco preciso en su manejo psicomotor y
tender a realizar movimientos amplios y numerosos.

El extravertido se agota facilmente, baja su rendimiento cuando se encuentra al
medio y al final de la tarea, es capaz de motivarse facilmente para alcanzar un mejor
rendimiento y para una mejor tarea.

Su rendimiento en la tarea se incrementa en situaciones en donde se trabaja y
estudia en grupo, no es arriesgado ni planifica sus tareas.
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Necesita grandes cantidades de estimulos ambientales, porque es débil a la
monotonia, no prevé un adecuado autocontrol de conducta, es cambiable, impulsivo,
belicoso, excitable.

Por lo general no es digno de confianza, se orienta hacia la filiaciéon y dependencia
de otras personas; le gustan las bromas, le da mas importancia a su persona que a las
normas éticas, esta dispuesto a aceptar mayores riesgos y al enfrentarse a situaciones
nuevas, tiende a enfocar los detalles.

Resumiendo los rasgos que constituyen el tipo Extrovertido tenemos: sociable, vital,
activo, dogmatico, que busca sensaciones, despreocupado, dominante, surgente,
aventurero. (Eysenck y Eysenck, 1987).

El extravertido se caracteriza por su sociabilidad, cordialidad, gusto por la excitacién,
comunicacion, impulsividad, jovialidad, actividad y espontaneidad.

Los rasgos que definen al introvertido y al tipico extravertido son:

El tipico introvertido, es quieto, calmado, introspectivo y aislado. Prefiere los libros a
las personas, es reservado y distante, excepto con sus intimos amigos. Tiende a planear
sus acciones por adelantado y desconfia de los impulsos del momento. No gusta de las
excitaciones, es serio y prefiere un modo de vida ordenado, tiene un ajustado autocontrol
y rara vez es agresivo, y no pierde realmente su temple. Es confiado y previsible, algo
pesimista y otorga gran valor a las normas éticas.

El tipico extrovertido, gusta de las fiestas, de los amigos, necesita tener mucha gente
cerca y no le gusta leer o estudiar para si mismo, anhela excitaciones y es muy mudable.
Es dependiente del ambiente: actia sobre los impulsos del momento y es generalmente
un individuo impulsivo. Es eficiente en los trabajos practicos y da respuestas inmediatas.
Es despreocupado, bromista y optimista, gusta reir y ser divertido. Prefiere actuar a
pensar, tiende a ser agresivo y pierde facilmente su temple. En conjunto sus sentimientos
no son mantenidos bajo un adecuado control y no es siempre una persona previsible y
confiable. (Eysenck y Eysenck, 1964; Cueli y Reidl, 1972).

En un estudio sobre la dimensién introversion-extraversién Eysenck tiende a
demostrar que se puede admitir una cierta dualidad en el rasgo de la misma extroversion.
Se puede distinguir en los dos componentes: Sociabilidad e Impulsividad, que presentan
entre si una correlacion de 0.50 aproximadamente (Nuttin, 1968).

Eysenck encontrd relacion entre el factor introversion-extraversion con los trabajos
de Y. Pavlov sobre la naturaleza de la actividad cortical y sus implicancias en la conducta
de los organismos. Este factor introversion-extraversion se hallaria en funciéon a los
procesos de actividad cortical y el medio que lo determina y permite sus estudios es el
condicionamiento.

2.2.2. La Dimensidén Estabilidad (Estabilidaddnestabilidad)

Es una dimensiéon emotiva que esta ligada a la excitabilidad del Sistema Nervioso
Auténomo (drive o aurosal automatico), el cual moviliza trastornos cardiovasculares,
taquicardias, incremento de la presién sanguinea, vasocontricciones y vaso dilataciones,
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trastornos respiratorios, secreciones gastricas, hipermotilidad intestinal, sudoracién, etc.

Una alta tasa de neuroticismo implica una emotividad intensa y de alto tono, quienes
poseen este nivel de neuroticismo son personas generalmente ansiosas, inseguras y
timidas, con fuertes bloqueos en la conducta y respuestas inadecuadas con irrupciones
emocionales desordenadas (Gonzalez, 1979).

El sistema nervioso autbnomo es el que se encarga de controlar las reacciones
involuntarias e incondicionadas del organismo (Anicama, 1974), para su actuacion se
divide en sistema simpatico y parasimpatico. El primero es el activador o acelerador de la
actividad de un organismo y responsable de la emisidén de las respuestas simpaticas, el
segundo es el frenador o regulador de la actividad del organismo.

El neuroticismo implicaria una intolerancia al estrés fisico o psicoldgico (conflictos o
frustraciones) y un nivel alto de excitabilidad. El neuroticista posee un sistema nervioso
auténomo y labil, muy reactivo a las situaciones ambientales de frustracion y tension: es
una persona generalmente tensa, ansiosa, insegura y timida, presenta bloqueos de
conducta, respuestas inadecuadas o irrupciones emocionales desproporcionadas, con
tendencia a sufrir trastornos psicosomaticos (Rojas, 1986).

El neuroticismo constituye una respuesta de conducta inadaptativa del sujeto,
determinado por factores genotipicos (reactividad autonémica), y factores fenotipicos
(condicionamiento de respuestas inadaptativas) en el cual existe cierta tendencia al
predominio de uno de los procesos corticales basicos, pero no es una neurosis sino mas
bien, prepara o predispone a la neurosis (Anicama, 1974).

Los rasgos que presentan los mas emotivos o vulnerables a la neurosis son los
siguientes (Eysenck, 1976): tienen una inadecuada organizacién de la personalidad,
presentan poca tolerancia a las situaciones conflictivas y a la frustracion, son
dependientes de los demas y muy sugestionables. Tienen una estrecho margen de
interés, son muy susceptibles con sentimientos de minusvalia e inseguridad. Por lo
general, persevera en la utilizacion de los medios 0 modos de enfocar las situaciones aun
cuando estos enfoques sean inefices para solucionar los problemas. Es intolerante,
muestra una pobre e inadecuada autocritica.

Es esencialmente rigido en sus relaciones interpersonales, muy ansioso, inquieto e
irritado, tiene dificultades para el aprendizaje, realiza sus tareas lentamente, y con poca
precision, persiste rigidamente en conductas inadecuadas y ofrece poca resistencia a la
modificacion de sus comportamientos.

El neuroticista presenta las siguientes caracteristicas: preocupacion, irritabilidad,
tension, ansiedad, depresion, sentimientos de culpa y baja autoestima. Es irracional,
timido, triste y emotivo. Presenta molestias en el estbmago, sudoracién y desmayos.
(Eysenck y Eysenck, 1987).

En sucesivas investigaciones realizadas por Eysenck se ha observado que
fisioldgicamente los sujetos neurdticos tienen una serie de alteraciones: presentan saliva
y orina alcalina, la excrecién de catecolaminas esta aumentada, la produccion urinaria es
mayor en adrenalina y noradrenalina. Los niveles de conductibilidad de la piel aumentan,
asi mismo los niveles de tensién muscular indicaron una adaptacién pobre del neurético,
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cuyo nivel de tension es en todo momento igual al sujeto normal en condiciones de
estrés. Muestran mayor tension sistdlica, ritmo cardiaco mas acelerado y variable, con
una menor estabilidad que en los sujetos normales. Los sujetos neuréticos pueden
responder mas intensamente a los estimulos, muestran mayor variabilidad en las
respuestas y necesitan mas tiempo para volver a los niveles basicos anteriores de
estimulacion.

Eysenck en 1967 (Eysenck, 1980), propuso una teoria acerca de la base biolégica de
los factores: E (Introversion-Extraversion) y N (Estabilidad-Neuroticismo). Sugiere que las
diferencias individuales de extraversion-introversién reflejan variaciones en el sistema
activador reticular  ascendente, mientras que las de emocionabilidad
(estabilidad-neuroticismo), se relacionan con las caracteristicas del cerebro visceral es
decir con las estructuras hipotalamicas.

Propuso, asimismo, la relacién de los cuatro tipos temperamentales y el sistema
dimensional neuroticismo-extraversion.

El individuo Extravertido e inestable (colérico), es susceptible, inquieto, agresivo,
excitable, variable, impulsivo, optimista, activo.

El individuo Extravertido Estable (sanguineo), es sociable, expresivo, comunicativo,
sensible, tolerante, vividor, despreocupado, dirigente.

El individuo Introvertido Inestable (Melancdlico) es triste, ansioso, sombrio, pesimista,
reservado, insociable, tranquilo.

El individuo Introvertido Estable (flematico) es pasivo, cuidadoso, pensativo, pacifico,
controlado, veraz, sereno.
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Figura 4: Dimensiones de la personalidad segtin Eysenck

2.2.3. La Dimensién Dureza (Psicoticismo)

Eysenck indica las siguientes caracteristicas de aquel que califica alto en la presente
dimension: "Tiene menor fluidez verbal, su rendimiento en sumas continuas es
pobre,... mas indeciso al respecto de las actitudes sociales, presenta una
concentracion mas pobre, tienen peor memoria, tienden a hacer movimientos mas
grandes y a subestimar distancias y calificaciones o leer con mas lentitud, a
tamborilear mas lentamente y a exhibir niveles de aspiracion menos adaptados a la
realidad” (Cueli y Reidl, 1972).

El psicoticista tiende a actuar mas pobremente que los normales, aunque de ninguna
manera se muestra asi en todos los Test.

Esta dimension ha sido estudiada menos exhaustivamente que las otras dos, que
parece reflejar una tendencia a la distractibilidad constante, pensamiento desordenado y
aislamiento.

Un psicotico recibe puntuaciones mas altas en el factor psicoticismo que las
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personas normales o neurdticas.

Los rasgos que caracterizan a los sujetos que obtienen puntajes altos en la escala de
Psicoticismo son: agresivo, frio, egocéntrico, impersonal, impulsivo, antisocial, no
empatico, creativo, inconmovible. (Eysenck y Eysenck, 1987).

Estudios realizados por Eysenck (H. J. Eysenck, 1957; S.B.G. Eysenck, 1956)
demostraron igual e inequivocamente que el neuroticismo y el psicoticismo eran
dimensiones independientes. Posteriormente (H.J. Eysenck, 1970) ofrece un detallado
examen sobre las pruebas halladas, se basa en muchos estudios que utilizan
procedimientos estadisticos y metodologicos diferentes, pero que coinciden en el
veredicto final de continuidad entre normalidad y psicosis, y apartamiento entre los tipos
anormales psicoticos y neuroticos. (Eysenck y Eysenck, 1987).

Para Eysenck (Eysenck y Eysenck, 1987), el concepto de psicoticismo guarda mas
similitud con el de vulnerabilidad no especifica de Weiner (1979), sus datos también
coinciden con la nocion de un factor general que predispone a las personas a la psicosis
en forma variable y heredada como un caracter poligénico; esta predisposicion se
extenderia al campo psicopatico, criminal, antisocial, pero no al de las neurosis
distimicas.

Se puede desprender de todos los estudios resumidos que hay pruebas de la
existencia de un continuo. Desde el comportamiento normal, pasando por el criminal,
psicopatico, alcohdlico, el de adiccién a las drogas, hasta el esquizoide y los estados
completamente psicopaticos. Tal hipétesis fue adelantada por H.J. Eysenck (1959),
elaborada en Psychoticism a Dimension of Personality (Eysenck y Eysenck, 1976) y
conformada en un cuestionario (Eysenck Personality Questionnare, de H.J. Eysenck,
S.B.G. Eysenck, 1975).

El factor psicoticismo se caracteriza porque incluye sentimientos de persecucion,
misticismo, irracional, agrado por las sensaciones fisicas muy fuertes, crueldad inhumana
y falta de empatia.

Resumiendo podemos afirmar que en la teoria de Eysenck estos tres factores
constituyen las dimensiones mas importantes de la personalidad, si situamos a un
individuo en ellas entonces podemos llegar a comprender en gran medida su
personalidad.

2.3. EL AUTOCONCEPTO

El si mismo es un concepto que ha interesado desde hace muchos siglos a muchos
diferentes fildsofos y mas recientemente a los psicologos.

Inicialmente la idea de conocerse a si mismo estuvo vinculada a la literatura, historia,
musica, etc. La psicologia reconoce que uno de los aspectos mas importantes en la
cognicion humana son la capacidad de autoconciencia, de la identidad y de la
autoevaluacion, la autopercepcion por lo tanto parece tener una especial importancia en
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todo lo relacionado con el individuo y su comportamiento. A través de la historia de la
Psicologia la importancia del autoconcepto ha variado mucho. Se estudid con gran
énfasis en los primeros tiempos en que la introspeccién ejercia su dominio sobre el
pensamiento; sin embargo fue dejado de lado por el surgimiento del conductismo.

James (1890) elabora su teoria del Self mediante la introspeccion personal y la
observacion de la conducta y actitudes de otros, y sugiere que el sujeto es tanto un
conocedor como un objeto de conocimiento. El self, segun James, puede actuar tanto
como un agente con capacidad para pensar y percibir como algo, un objeto, sobre el que
se reflexiona. Por ese motivo, uno puede pensar, percibir y conocer muchas cosas,
incluyéndose a si mismo. Cuando nos referimos al sujeto (conocedor) estariamos
hablando, segun este autor, del yo, mientras que si tratamos de uno mismo como objeto
de conocimiento entonces nos referimos al mi. No obstante, esta diferenciacion en la
practica no parece tan clara ya que, entre otras razones, lo que una persona conoce de si
mismo se encuentra determinado por las caracteristicas del yo como el mi (Rogers,
1987).

Una segunda aportacién de James ha sido la de diferenciar entre si los conceptos de
autoestima y autoconcepto (Gonzalez, Nufiez, Porto, Santorum y Valle, 1990). Sin
embargo, con el paso del tiempo este asunto fue dejado de lado hasta tal punto que se
han construido escalas de evaluacion en las que se mezclan items que supuestamente
miden el grado de conformidad del sujeto respecto a ciertos atributos con items que
miden las autopercepciones sobre la presencia, o ausencia (e incluso el grado), de dichos
atributos. Este hecho ha conducido a la disparidad, inconsistencia y escasa
significatividad de los resultados de los trabajos realizados sobre este tema hasta la
década de los ochenta. Actualmente, los investigadores mas representativos en esta
area, incluso quienes creen que la autoestima es un elemento integrante del
autoconcepto, estan de acuerdo en que es necesario diferenciar ambos constructos (por
ejemplo, Fleming y Courtney, 1984; Greenwald, Bellezza y Banaiji, 1988; Marsh, 1986%;
Watkins y Dhawan, 1989).

Cooley y Mead (en McDavid y Harari, 1985) fueron los primeros en sugerir que el
concepto de si mismo nace de las identificaciones y de la interaccidon con otras personas.
Uno adquiere el concepto de si mismo al asumir el papel de otras personas, poniéndose
en su lugar para poder mirarse a si mismo. Mead describia este proceso como el de
asumir el papel del "otro significante". En un inicio el nifio se ve como cree que lo ven las
otras personas que son especialmente importantes para él, como padres y maestros. Mas
tarde el individuo desarrolla un concepto mixto sintetizado a partir de sus interacciones
con mucha gente, durante un tiempo largo, y desarrolla un concepto altamente
generalizado de otros. Esta concepcion colectiva representa otro tipo de papel en el que
uno puede incorporarse para voltear y mirarse a si mismo, este recibe el nombre de "otro
generalizado". Cooley (1902) senald el papel que juega la imaginacion en la integracion
social. Hace el analisis del yo-espejo, indicando que uno se ve a si mismo como se
imagina que es visto por los demas, y no realmente como lo ven los otros.

Mead (1934) destaco la importancia de la interaccion social en el origen y desarrollo
de si mismo, asevera que este surge en el proceso de comunicacion a través de las
actitudes y percepciones de los "otros significativos". Mead sefalé que el si mismo es
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reflexivo, distinguiendo entre el yo como parte actuante y espontaneo del ser, y el "mi"
como la parte del si mismo que reflexiona, juzga, y evalua a la persona. Cooley y Mead
dan una mayor atencion al "mi", enfatizando cémo lo social en particular emerge a través
de la interaccion con los otros. (Harter, 1983).

Cooley (1902), en su teoria del Looking-glass self, mantiene que el propio proceso de
autoconocimiento conduce al individuo a percibirse de la manera que cree que los demas
le ven. Es decir, las autopercepciones (unidades minimas de analisis del autoconcepto)
estan en funcion del feedback de otros. Esta idea expresada inicialmente por Cooley ha
sido desarrollada por Mead (1934) senalando que las autopercepciones son
construcciones desarrolladas de un contexto social determinado por lo que se encuentran
influenciadas por el comportamiento de los demas con los que se interactua. Este autor
también ha reflexionado sobre la estructura del autoconcepto. Para Mead el autoconcepto
seria multidimensional (en tanto que habria tantas dimensiones como roles desempefaba
el sujeto a lo largo de su vida) y jerarquico (unas autopercepciones tendrian mayor
importancia que otras, por lo que estarian ordenadas de manera jerarquica en base a su
centralidad e importancia).

Sullivan (1953) quien ha desarrollado una teoria mas refinada sobre la funcion del
feedback de otros sobre la construccion del yo. El aspecto central de su teoria radica en
que algunos individuos, estan dispuestos a recibir mayor cantidad (y calidad) de
informacion de determinadas personas que de otras. De hecho, no todos los ofros tienen
la capacidad de influir sobre nuestra conducta. Aquellos que tienen gran poder de
influencia Sullivan les ha denominado los ofros significativos, e incluso, dentro de este
reducido grupo de personas se encontrarian los ofros mas significativos, y que son las
tres o cuatro personas que determinan fuertemente al individuo. Segun Rosenberg
(1979), los nifios tienen en su madre a la persona mas importante y significativa, seguida
del padre, hermanos, profesores y compafieros de edad. Estas personas, las mas
significativos, son las elegidas por la sociedad para trasmitir al individuo las normas,
valores, actitudes,..., que debe asimilar y sobre las que construir su yo. De esta forma,
aunque el grupo de los otros significativos sea un fendmeno universal, el contenido del
feedback transmitido varia de cultura a cultura (Cantor y Kihlstrom, 1986; Oyserman,
1993; Roland, 1988; Shweder, 1990; Triandis, 1989;Veroff, 1983) y las autopercepciones,
por lo tanto, son muy diferentes (Markus y Kitayama, 1991) asi como la importancia, o
valor, de cada una de ellas (Trafimow, Triandis y Goto, 1991).

La teoria de la percepcion fue presentada de forma sistémica en 1949 por Snygg y
Combs, revisada posteriormente (Combs y Snygg, 1959; Combs, Richards y Richards,
1976) y aplicada al campo de la ensefianza (Combs, 1982; Combs, Blume, Newman y
Wass, 1974). El principio fundamental de esta teoria es que "la gente se comporta de
acuerdo a como se ven y a la situacion en la que se encuentran implicadas”
(Combs, Avila y Purkey, 1978). EI mundo del individuo estd constituido por las
percepciones que obtiene a partir del mundo real, de tal forma que lo que tiene relevancia
para el sujeto es el contenido de sus percepciones independientemente de si estan
fundamentadas en hechos reales o no. Por ello, segun Purkey y Novak (1984) las
experiencias educativas deben partir y ajustarse a estas individualidades creadas.

Por su parte Rogers (1950, 1951), asi como Lecky (1945) o Allport (1955), reconoce
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el papel central de las autopercepciones en la integracion de la personalidad, actuando
estas como fuente de unidad y crecimiento personal. El proceso de formacion del yo, por
lo tanto, implicara dos necesidades o motivaciones importantes:

a) La necesidad de consideracion positiva, o lo que Maslow denominé como
self-actualization, y

b) La necesidad de una autoestima positiva (Bermudez, 1986). Es interesante sin
embargo, resefiar que Rogers pone mucho mas énfasis en el individuo como fuente
iniciadora y propiciadora de autopercepciones concretas de lo que lo hacen Mead,
Sullivan, etc., quienes consideran las autopercepciones como mucho mas dependientes
de las circunstancias ambientales (Beane y Lipka, 1986).

En la década de los ochenta, principalmente, cuando se emprende un exhaustivo
estudio del autoconcepto desde multitud de vertientes: estructura, contenido,
dimensiones, funcionamiento, su relacidn con otras variables como el rendimiento
escolar, los estados depresivos, problemas de conducta, procesos cognitivos, etc. De
entre todas las perspectivas de estudio emprendidas, dos merecen ser destacadas como
las mas productivas.

En primer lugar, estarian los trabajos desde la vertiente cognitivo-social en la que
sobresalen, sobre todo, las aportaciones de Markus (1977) asi como también Brown
(1988), Greenwald (1988) etc. Dentro de esta perspectiva, el trabajo se centrd, entre otros
aspectos, en el analisis del contenido y funcionamiento del autoconcepto (principalmente
se estudian las unidades basicas de autoinformacion, cémo se agrupan y adquieren
capacidad funcional, cédmo iteraccionan entre si para formar un conjunto minimo de
autoesquemas con los que interpretar cognitiva y afectivamete la informacion nueva,
etc.). Ademas, se estudian explicitamente los procesos implicados en el desarrollo y
defensa del autoconcepto, asi como los mecanismos concretos que permiten la
identificacion, selecciéon (para su posterior procesamiento) de la informacion relevante
(positiva o amenazadora) para el autoconcepto actual.

La segunda vertiente, que se podria denominar como metodoldgico-educacional,
estaria delimitada, principalmente, por las aportaciones de Marsh (1990), ademas de los
importantes trabajos de Harter (1982). Esta linea de trabajo ha intentado analizar las
propiedades estructurales, mas que funcionales, del autoconcepto y de que manera van
cambiando con el paso de los afos. Este estudio evolutivo de las dimensiones (y la
importancia de cada dimension para el conjunto) del autoconcepto se realiza en funcion
de una serie de variables tales como el sexo, tipo de centro, y el aprendizaje y
rendimiento académicos (valiéndose de analisis separados para cada una de las
asignaturas curriculares), etc. Ademas, y como consecuencia, de lo anterior, otra de las
aportaciones importantes de estos trabajos ha sido la construccién de instrumentos de
evaluacion adecuados, tedrica y psicométricamente, y elaborados a partir de un modelo
tedrico previamente validado. De los instrumentos construidos bajo esta perspectiva
sobresalen los Self Descriptions Questionnaire (SDQI, SDQII, SDQIII, ASDQI y ASDQIl)
elabokl)'ados por Marsh y colaboradores presentados formalmente en Marsh (1989, 19912,
19917), la Perceived Competence Scale for Children (PCS) construida por Harter (1982,
1983), asi como The Self-Perception Profile for Children construida por Harter (1985).
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2.4. PERSPECTIVA ACTUAL

Actualmente el estudio del autoconcepto, aun cuando existen todavia algunas
divergencias y areas por investigar, podemos calificarlo como positivo y con posibilidades
de trabajo futuro no solo en el ambito tedrico sino también en el terreno de las practicas
educativas. Uno de los problemas principales en el trabajo en esta area ha sido la
utilizacién de multiples términos para referirse al mismo concepto y las diferentes
interpretaciones aplicadas a un mismo término. Esto ha supuesto un retraso temporal
importante. EI empleo indiscriminado de distintos términos para aludir al autoconcepto ha
sido una practica habitual casi hasta nuestros dias. Segun Fleming y Courtney (1984), un
constructo pierde su utilidad cientifica al ser definido de manera deficiente.

Al revisar los trabajos realizados sobre el autoconcepto encontramos una gran
variedad de términos para hacer referencia al mismo constructo y lo mas importante es
que en manos de los diferentes investigadores significan cosas distintas. Wells y Marwell
(1976) recopilaron algunos de los términos utilizados en el trabajo sobre el autoconcepto:
amor propio, autoconfianza, autorrespeto, autoaceptacién (o rechazo), autosatisfaccion,
autoevaluacion, autovaloracion, autovalia, sentido de eficacia personal, sentimiento de
competencia, autocongruencia. Realizando un analisis conceptual, salvo excepciones, los
términos anteriormente referidos hacen referencia a algun aspecto de dos conceptos mas
globales como son el autoconcepto y la autoestima, constructos que también han
levantado polémica.

Segun Fleming y Courtney (1984), el autoconcepto seria un término mas general y
que subsume a la autoestima. Pero tal diferenciacion no esta tan clara. AiUn muchos
investigadores utilizan dichos conceptos indistintamente. Maruyama, Rubin y Kingsbury,
1981, afirman: "... la autoestima o autoconcepto es una de tales variables". Desde un
punto de vista diametralmente opuesto se encontraria la postura de Coopersmith (1967)
para quien la autoestima constituye un constructo global que tiene que ver con la
autoevaluacion y autovaloracién. El autoconcepto, por el contrario, incluye meramente
puras descripciones, las cuales, segun este autor, son diferenciables de la autoestima ya
que las descripciones no implican necesariamente juicios de valor.

Actualmente encontramos dos puntos de vista distintos sobre este tema:

1) La autoestima quedaria incluida dentro del autoconcepto, aunque no confundida ni
diluida, de tal forma que el autoconcepto estaria formado tanto por autopercepciones
representativas de las diferentes dimensiones (personal-fisicas, intelectuales,
académicas, etc.-, sociales, ocupacionales, etc.), las cuales estarian en el polo
valorativo), y

2) Tanto el autoconcepto como la autoestima son por naturaleza diferenciables, y asi
deberian ser tratados.

Hay que resaltar que la inmensa mayoria de las personas relevantes que trabajan en
este campo optan por la primera de las dos perspectivas. Ademas, no parece
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cuestionable el supuesto de que las autopercepciones y/o representaciones mas
centrales son aquellas que tienen un gran significado (positiva o negativamente) para
nuestra identidad personal. De hecho, en el proceso de identificacion, seleccién vy
procesamiento de la informacién autorreferente intervienen tanto esquemas cognitivos
como afectivos.

Marsh (19862) intenta conocer la forma como se interrelacionan estas dos facetas del
autoconcepto (valorativa y descriptiva). Hace un siglo, James (1890) afirmaba que el
fracaso en areas consideradas poco importantes por el individuo tiene escaso impacto en
el autoconcepto general. En la actualidad, este punto de vista inicial es reconsiderado por
otros investigadores (Harter, 1984; Rosenberg, 1979, 1982).

Rosenberg (1979); ha propuesto una hipdtesis iteractiva para explicar la relacion
entre los dos componentes del autoconcepto anteriormente mencionados. De acuerdo
con este modelo explicativo, el hecho de tener un autoconcepto positivo en una faceta de
dimensién concreta deberia contribuir positivamente a la propia autoestima, y la magnitud
de dicha contribucion depende de la importancia que para cada sujeto tenga dicha faceta
o dimension. De manera similar, tener un pobre autoconcepto en una dimension concreta
deberia contribuir negativamente al nivel de autoestima, siendo el efecto negativo mayor
en la medida en que la dimensién tenga gran importancia.

2.5. FUNCIONES DEL AUTOCONCEPTO

El papel fundamental del autoconcepto es la regulacion de la conducta (Campbell). El
autoconcepto sirve como guia de la conducta y capacita a las personas para asumir los
diferentes roles a lo largo de la vida, mas que un desencadenante de la conducta es un
filtro que controla y decide la direccion de la conducta. El autoconcepto provee al
individuo un marco para la interpretacion de la informacién autorreferente (Markus y Wurf,
1987). Se pueden diferenciar varias funciones especificas entre las que se destacan las
siguientes:

1) Proveer al individuo de un sentido de continuidad en el tiempo y en el espacio.

2) Desempefa un rol integrador y organizador de las experiencias relevantes del
individuo.

3) Regular los afectos.
4) Ser fuente de motivacién y estimulo para la conducta.

Los trabajos de Greenwald (1980), Markus y Sentis (1982) tratan de la relacién entre
autoconcepto y los mecanismos de procesamiento de informacion, siendo los aspectos
mas relevantes:

En el procesamiento de la informacion, los individuos muestran una sensibilidad
elevada por aquellos estimulos que le son significativos.

1. Los estimulos o informacion congruente con el autoconcepto de la persona son
procesados en forma eficiente.
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2. Los individuos realizan predicciones conductuales, atribuciones e inferencias de
forma eficiente para aquellas dimensiones relevantes para el autoconcepto.

3. Se produce una gran resistencia para integrar informacién que es incompatible con
el autoconcepto de la persona.

Otra funcion es la regulacion de los estados afectivos y lo que involucra al yo en gran
medida. Se brinda una singular atencion al procesamiento de la informacién relevante o
significativa lo que constituye, un método de regulacion afectiva. Este tipo de regulacion,
por lo general, implica la defensa del propio yo de los estados emocionales de caracter
negativo. Esto se hace posible manteniendo la coherencia con las percepciones actuales
que uno tiene sobre si mismo que, por lo general, son positivas.

Otra funcién es la de motivar a los individuos para la realizacion de una actividad
concreta. Cantor y Kihlstrom (1986) proponen la nocién de tareas vitales o problemas que
tiene que resolver una persona en una determinada etapa de su vida. Siendo las tareas
vitales aquellas unidades que integran y dan significado al conjunto de actividades que el
individuo puede emprender. La interpretacion individual y personal de una tarea de este
tipo parece estar fundamentalmente determinada por sus esquemas de
autoconocimiento. Ademas cuando las tareas estan estructuradas es mas facil que la
persona elija las mas adecuadasa que la conduzcan al éxito. De esta manera los autores
intentan vincular los conceptos de autoconocimiento y autorregulacion.

El yo, en busca de estabilidad, consistencia y realzamiento, esta en continua
interaccion con las circunstancias ambientales inmediatas del momento encontrandose
sujeto a revisiones, alteraciones y cambios mas o menos importantes (Beane y Lipka,
1986). Pero por la misma razén que puede adquirir cierta estabilidad también puede
encontrarse con informacion que exige una revision mas o menos profunda del concepto
que uno tiene de si mismo. El autoconcepto dispone de varios mecanismos para
interpretar, integrar o rechazar las nuevas experiencias (Rosenberg, 1979). En unas
ocasiones se ponen en marcha los mecanismos para actuar en defensa de los
contenidos y estructura actual del autoconcepto, en otras transforman la disonancia que
produce la informacioén nueva y la encamina hacia el autocrecimiento.

Para Beane y Lipka (1986), algunas de las funciones o procesos mas importantes
que el yo puede llevar a cabo son:

1. Organizar la nueva informacion y/o experiencia, afadiéndola a la ya existente
enriqueciendo la estructura y funcionalidad del autoconcepto, tanto cuantitativa como
cualitativamente.

2. Escudrifiar o examinar su estructura para determinar si la nueva informacion es
semejante a la contenida actualmente en las dimensiones del autoconcepto.

3. Investigar la nueva informacién para determinar si realzaria 0 amenazaria el
presente autoconcepto actual.

4. Alterar la nueva informacion con el propésito de no tener que modificar la presente
estructura del autoconcepto y contribuir asi a su estabilidad.

5. Elegir implicarse en, o evitar, las nuevas experiencias dependiendo de si son
interpretadas como beneficiosas o dafiinas para la estructura actual de su autoconcepto.
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6. Reflexionar sobre la nueva informacidon para examinar como ésta puede
enriquecer el concepto de si mismo. Esta reflexion puede incluso llevar a considerar las
consecuencias derivadas de una posible asuncidén de nuevas dimensiones o identidades.

7. Actuar como una fuerza motivadora en la blusqueda de nuevas experiencias que
reafirmarian la estructura actual del autoconcepto o definirian cual seria el camino
adecuado para el crecimiento personal.

8. Juzgar, incluso, el propio concepto que tiene de si mismo en base a las
experiencias y valores personales en un intento por determinar la autoestima.

2.6. FUENTES DE INFORMACION AUTORREFERENTE

Los modelos evolutivos sobre la competencia autopercibida (Smith, 1981; Harter, 1985) y
los modelos clinicos explicativos de la depresion (Cole, 1990, 19912, Weisz, Weiss,
Wasserman y Rintoul, 1987) dan por supuesto de que el feedback interpersonal incide de
manera significativa sobre la conducta de los nifios. Este feedback consiste en una
variedad de fendmenos que incluyen procesos educativos como el modelado por parte de
padres, maestros y pares (Bandura, 1986) y procesos cognitivo-sociales como la
comparacion social entre iguales (Festinger, 1954; Miller, 1982). Estas fuentes de
informacion juegan un papel importante en los procesos de autorreferencia.

De acuerdo a la clasificacion de Andersen (1987). Son cuatro las categorias
relevantes: Feedback Social, Comparacion Social, Conducta Propia Observable, y Las
Propias Reacciones Subjetivas Encubiertas.

2.6.1. Feedback Social

El contenido actual de las opiniones de los otros acerca de nosotros es menos relevante
para el autoconcepto que la percepcidén de estas opiniones, incluso cuando las
autopercepciones son incorrectas (Lewinsohn, Mischel, Chaplin y Barton, 1980). La
informacion o feedback objetivo que proviene de personas importantes para el sujeto sera
procesada subjetivamente vy, si procede, incorporada a sus autoesquemas. Los padres
(familia), profesores y companeros son los tres grupos de personas significativas para los
nifios de edad escolar.

2.6.2. Contexto Familiar

Para los nifios las autopercepciones se dan principalmente como resultado de la
influencia del feedback de sus padres, que son sus otros significativos mas importantes.
La interaccion con los padres constituye el factor critico para este desarrollo. Un ambiente
familiar en que los padres demuestran que confian y quieren a sus hijos y que estos se
sientan aceptados constituye el elemento basico inicial en el desarrollo de un
autoconcepto positivo. Muchos nifios sin embargo tienen padres que son infelices en sus
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propias vidas y no saben como construir un ambiente emocionalmente saludable para
sus hijos; otros incluso creen que una infancia dificil y llena de sufrimientos forma el
caracter. En estos hogares los nifios pueden ser objeto de abandono, castigo fisico,
rechazo, insultos y desvalorizaciones verbales. El mensaje que reciben estos nifios es
que no son queridos y no son respetados. Sin embargo debido a sus necesidades
emocionales ellos buscan afecto y por eso sus padres son sus otros significativos mas
relevantes. Las autopercepciones de estos nifios son negativas.

Las Relaciones Padre-Hijo y el Concepto de Si Mismo

Un buen concepto de si mismo que para Mussen (1983, 1984) es compatible a
elevada autoestima, es esencial para la felicidad personal, y para el funcionamiento
eficaz, lo mismo en el nifio que en el adolescente y el adulto. En la mayoria de los nifios
la manera en que los padres lo tratan es lo mas importante respecto a la determinacion
de la imagen que de si mismo se hacen.

En un estudio realizado con un gran numero de nifios varones entre los 10 y 12 afos
que asistian a las escuelas publicas de la regién central de Connecticut, en los Estados
Unidos, Coopersmith (en Mussen, 1983) encontré notables diferencias en los juicios
experimentados y en las conductas sociales de los nifios que diferian en su autoestima.
Los nifios que tenian una elevada idea de si mismos se acercaban a las tareas, y a las
personas con las expectativas de ser bien recibidos y de lograr éxito.

El mismo autor, observé que los nifios, y nifias con un adecuado, o elevado concepto
de si mismos, tienen confianza en sus percepciones y sus metas, y creen que pueden
lograr el éxito con sus esfuerzos, aceptan sus propias opiniones, sus reacciones, y
conclusiones, esto les permite atenerse a su propio juicio cuando existe una diferencia de
opinién, y les permite también tomar a consideracion otras ideas novedosas. La confianza
en si mismos que acompafa a los sentimientos del propio valor, proporciona la
conviccidn de que se tiene la razoén y el valor para expresar estas convicciones. Ademas
de mostrar una mejor capacidad creativa, y son capaces de acciones mas asertivas y
vigorosas. En las reuniones, y discusiones de grupo participan mas, y les cuesta poco
trabajo establecer amistad.

El cuadro que presenta el nifilo con autoestima disminuida es notablemente diferente.
Carecen de confianza en si mismos, les da miedo expresar sus ideas, no desean
exponerse a hacer cosas que puedan llamar la atencion, prefieren oir que participar, y
estan tan conscientes de si mismos que no pueden relacionarse con facilidad con otras
personas, y no pueden atender otros problemas, 10 que limita sus tratos sociales.

Los nifios que tienen una elevada autoestima suelen tener padres que también se
tienen un alto aprecio, tienden a ser estables emocionalmente, mas confiados en sus
propios recursos, mas animados y eficaces en sus actitudes y acciones respecto al
cuidado de los nifios. Las interacciones entre los propios padres son mas compatibles, y
las definiciones de las zonas de autoridad, y responsabilidad de cada padre son mas
claras. Los padres de estos nifios tienden a esperar mucho de sus hijos, les proporcionan
modelos positivos, y les dan aliento y apoyo consistente.

Las madres de los nifilos que tienen un elevado concepto de si mismos aceptan mas
a sus hijos, y tienden a expresar su aceptacion mediante manifestaciones cotidianas de
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interés, afecto, e intima relacion. En contraste las madres de los nifios que no se tienen
mucho aprecio a si mismos, se muestran retraidas con sus hijos no les prestan la
suficiente atencién, suelen menospreciar a sus hijos, y tratarlos como si fueran una carga,
sus manifestaciones emocionales ante los hijos oscilan entre la hostilidad y la
indiferencia.

El mismo autor sefiala que los padres de los nifios que tienen una elevada idea de si
mismos propenden a vigilar mas el cumplimiento de las reglas establecidas cuidadosa, y
consistentemente. Utilizan las recompensas como procedimiento preferido para influir
sobre la conducta. Los castigos que utilizan son adecuados y francos, y de ninguna
manera utilizan castigos severos, 0 amenazan con la pérdida de afecto.

En contraste la falta de orientacion parental, y un trato relativamente duro e
irrespetuoso, es caracteristica de los padres que se tienen poco aprecio, vy
aparentemente estos padres no saben como establecer y hacer cumplir normas a sus
hijos, o bien no les preocupa hacerlo, suelen utilizar el castigo en lugar de las
recompensas, y amenazan con la pérdida de afecto, el castigo es inconsistente, y
obedece mas al estado de animo del padre.

Los padres de los nifios que se aprecian a si mismos proporcionan a sus hijos
normas Yy limites de conducta cuidadosamente definidas dentro de estos limites, el trato
de estos padres carece de caracter coactivo, y toma en cuenta los derechos y opiniones
del nifio. Ademas mientras la mayoria de los padres de los nifios que tienen un adecuado
autoconcepto, prefieren la discusion y el razonamiento para obtener la cooperacion, y
obediencia de los nifos, la mayoria de los padres de los nifios que no tenian un buen
concepto de si mismos preferian la fuerza, y las decisiones autocraticas.

2.6.3. Contexto Escolar

Desde que los nifios inician la escolaridad todo lo relacionado con la escuela adquiere
gran relevancia. La percepciéon del ambiente escolar se encuentra relacionada
significativamente con variables como la motivacion intrinseca (Deci y Ryan, 1980, 1985)
sentimientos de autorrespeto y competencia percibida (Harter, 1981, 1982). El ambiente
escolar que favorece las experiencias de autonomia del nifio incide favorablemente en su
adaptacion y ajuste a la escuela y sobre su autoconcepto. Ryan y Grolnick (1986)
encuentran que la percepcién de las caracteristicas del ambiente escolar constituye un
poderoso agente en el nivel de autoestima de los propios nifios. La percepcion del clima
escolar por parte de los alumnos es un fendmeno multideterminado influenciado por
variables ambientales y personales. Por una parte la percepcion de los nifios esta en
funcién de las condiciones actuales de la clase, las que a su vez estan determinadas por
el estilo y orientacion psicopedagdgicas del profesor (Deci, Schwartz, Scheinman y Ryan,
1981). Sin embargo, dentro de una misma clase existe una gran variabilidad en la forma
como los nifos interpretan el clima escolar. Estas diferencias individuales se deben a las
experiencias anteriores y a diferencias de personalidad, pero también son funcién de la
manera como estos alumnos son diferencialmente tratados por sus profesores vy
companeros, por eso el ambiente o clima escolar es diferente para cada nifio.
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Las evaluaciones realizadas por los companeros y los profesores predicen cambios
en la competencia autopercibida de los nifios a lo largo del afo académico, ademas las
evaluaciones de estas personas significativas inciden sobre el autoconcepto. Los
resultados del trabajo de Cole (19912) demuestran que las autopercepciones de los nifios
son el reflejo de otros significativos del contexto social, estos hallazgos son complemento
de los hallazgos de Entwisle, Alexander, Pallas y Cadigan (1987) los que encuentran que
los niflos con bajos niveles de competencia académica autopercibida.

a) Tienen profesores que esperan poco de ellos,
b) Perciben con precision estas bajas expectativas de los profesores,
c¢) Tienen menores expectativas sobre su propio rendimiento académico futuro.

Cole (1991b) encuentra que la relaciéon de los compaferos es mas importante para
los niveles de competencia percibida de los alumnos, de lo que son las evaluaciones de
los profesores. Comparando padres vs. profesores Eccles, 1983; Phillips, 1987, han
comprobado que las autopercepciones de los nifos sobre la competencia en
matematicas parece estar mas fuertemente relacionada con el feedback de los padres y
sus expectativas que las evaluaciones de sus profesores. Cole explica esto porque el
grupo de pares y de padres son constantes y consistentes a través de los anos, mientras
que los profesores cambian en el grado escolar. Sin embargo existe importante evidencia
de que el profesor incide significativamente sobre las percepciones de los alumnos
(Skinner y Belmont, 1993). Los estudios atribucionales resaltan la importancia del
rendimiento, feedback del profesor y feedback obtenido a través de la comparacion de los
iguales (Weiner, 1979).

2.6.4. Comparacion Social

Para la construccion del autoconcepto las personas utilizan la comparacion de sus
rendimientos y opiniones con los de los otros significativos (Festinger, 1954). Por otra
parte la gente parece rodearse y compararse con otros individuos de tal manera que los
resultados le sean favorables (Epstein,1973; Greenwald, 1980; Tesser y Campbell, 1983,
1985). Con frecuencia las personas parecen evaluar sus capacidades con relacién al
rendimiento de ofros significativos. La investigacion sobre la autoevaluacion de la
capacidad a través de la comparacion social busca conocer:

a) El porqué la gente se implica en la comparacion social
b) Cuales son los criterios utilizados para elegir con quién compararse

c¢) El papel del rendimiento y similitud como criterios utilizados para elegir con quién
compararse.

Los otros significativos para el alumno son sus comparieros de clase. El modelo de
comparacion social implica la comparacion de las propias habilidades con las de los
significativos (comparacion externa). Las comparaciones que el alumno obtenga a través
de este proceso de comparacion externa afectaran su autoconcepto. Marsh (1994)
describe tres posibles tipos de efectos sobre el autoconcepto académico como
consecuencia del proceso de comparacion externa. Segun este autor el hecho de que un
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alumno con habilidad académica media se encuentre dentro de un grupo de alumnos de
alta habilidad puede afectar su autoconcepto de forma que este:

a) Disminuya por debajo de la media, ya que la base de comparacién es el
rendimiento de los alumnos por encima de la media (efecto de contraste),

b) Aumente por encima de la media como consecuencia de pertenecer a un grupo de
alta habilidad (identificacion grupal o efecto de asimilacion), y

c) Permanece como estd, ya que no es afectado por el contexto inmediato en el que
esta inmerso.

Se evidencian cambios evolutivos en el grado en el que se busca y utiliza
informacion procedente del proceso de comparacion social. Aunque los nifios
preescolares exhiben conductas de comparacion social (Mosatche y Bragonier, 1981), el
interés por la comparacién social es evidente durante los primeros afos escolares.
Existen evidencias de que la informacién proveniente de la comparacién social no es
utilizada con fines de autoevaluacién hasta los 6 afios aproximadamente (Ruble,
Boggiano, Feldman y Loebl, 1980), y hasta los 7 a 8 anos los juicios de competencia no
afectan las conductas de los nifios (Spear y Armstrong, 1978). La habilidad de los nifios
para evaluar con precision su propia conducta académica se incrementa con el paso de
los afos al igual como su tendencia a comportarse de manera competitiva.

2.7. LA PROPIA CONDUCTA

La conducta observable es una importante fuente del conocimiento autorreferente. La
gente realiza inferencias sobre si mismas basadandose en la observacion de sus
conductas y las situaciones en que estas ocurren, aunque el resultado de una conducta
puede afectar globalmente el nivel del autoconcepto de las personas; es necesario
diferenciar las autopercepciones segun su contenido ya que asi lo hace el individuo al
interpretar los resultados de su conducta. De esta forma, las conductas de indole
académico tendran importancia para las dimensiones académicas del autoconcepto, y
escasa incidencia sobre las dimensiones no académicas.

El contexto escolar junto con el familiar constituye un marco importantisimo en el que
se dan gran parte de las experiencias y conductas de los nifos y jévenes, estos son la
base de su autoconocimiento. La propia conducta de aprendizaje y rendimiento
representa una variable muy significativa respecto de la autoestima de los estudiantes
(Hoge, Smith y Hanson, 1990). Actualmente nadie duda de la relacién entre el éxito o
fracaso del alumno, los niveles y valencia de su autoconcepto. Por lo general en la
medida de que el nifo experimenta éxitos y no fracasos su autoconcepto sera mas
positivo que si sucede lo contrario. Sin embargo, la relacion entre la conducta observable
y el autoconcepto es mucho mas compleja de lo que parece.

Las consecuencias del rendimiento en el autoconcepto estarian en funcién, entre
otras variables, en las causas que el sujeto atribuya a dichos resultados, en el valor de la
consecuencia obtenida, y en las necesidades particulares de autorrespeto. Segun
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Bandura y Jourden (1991) las personas que valoran la habilidad o competencia personal
demuestran mayor capacidad de percepcién de sus capacidades, obtienen mayor
provecho de las experiencias de fracaso, ponen mayor empefio personal y se implican en
un pensamiento analitico mas eficaz que aquellas otras personas para las que no tiene
mayor importancia verse mas o menos competentes, o que conceptualizan su capacidad
como una entidad fija que refleja ciertas capacidades cognitivas basicas inalterables.
Teorias importantes sobre la motivacion del rendimiento destacan el papel del
sentimiento de competencia o habilidad autopercibida de la conducta de logro del sujeto
(Covington y Berry, 1976; Kukla, 1972). Considerando los aspectos afectivos de la
relacion anterior, parece légico que los alumnos se sientan mas felices y contentos de
que su logro haya sido objetivamente exitoso, mientras que sentimientos de insatisfaccion
y tristeza seguirian a conductas que terminan en fracaso. No obstante, la relacién entre
resultado de la conducta de logro y sentimientos posteriores es mas complicada.

A un nivel general, teorias psicologico-sociales relevantes asumen que las
reacciones afectivas de la gente ante los resultados de su conducta dependen en parte
de la manera en que dicha conducta sea interpretada (Mac Farland y Ross, 1982). En
esta linea las personas se sienten mejor cuando los éxitos los atribuyen a causas
externas y si sus fracasos son atribuidos a causas externas e internas (Weiner, 1979;
Weiner, Frieze, Kukla, Reed, Rest y Roseanbaum, 1971; Weiner, Russell y Lerman,
1978). Quizas por esa razon, un numero apreciable de trabajos concluyen que dado que
la relacién entre atribucion y caracteristicas afectivas es fuerte la gente puede distorsionar
sus atribuciones ante el éxito o fracaso con el propésito de mantener o realzar su
autoconcepto (por ejemplo, Bradley, 1978; Brown, 1988; Covington y Omelich, 1979;
Higgins y Bargh, 1987; Kulik, 1983; Snyder, Stephan y Rosenfield, 1978; Zautra,
Guenther y Chartier, 1985; Zuckerman, 1979).

Segun el modelo o teoria general de la motivacion de Bernard Weiner, las personas
pueden atribuir el éxito o fracaso de su conducta a diferentes causas (por ejemplo,
comptt)etencia, esfuerzo, suerte, ayuda de otras personas). Segun Weiner (1979, 1980,
19807, 1982, 1983, 1985) y serian suficientes tres dimensiones para describir las causa
percibidas. Segun este autor, las diferentes causas percibidas se diferencian entre si
dependiendo de:

a) Si son internas o externas al sujeto (dimension locus),

b) Si son estables o variables (dimensién estabilidad),

c¢) Si el individuo controla o no dicha causa (dimensién control).

Por ejemplo, la capacidad o habilidad es una causa interna, estable e incontrolable.

Ante una situacién o experiencia escolar, finalizada con éxito o fracaso, el alumno
intentara adscribir una causa para explicar el resultado obtenido. Como consecuencia del
tipo de causa elegida, el sujeto experimentara una serie de consecuencias tanto de tipo
cognitivo como afectivo, las cuales posteriormente inciden poderosamente sobre su
motivacién para el aprendizaje y realizacion de tareas semejantes. En sintesis, esta teoria
de la atribucién propone que las consecuencias de la conducta objetiva del alumno elicita
una determinada atribucién causal la cual, a su vez, condiciona la subsiguiente conducta
del alumno. La causa atribuida, y el proceso mismo de atribucion, constituyen asi el
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principal factor que da un determinado significado a la conducta del sujeto. Mas
especificamente, lo verdaderamente relevante no es tanto la causa en si misma, sino las
dimensiones concretas de la misma.

Los tres tipos de dimensiones comentadas anteriormente tienen relevancia para la
conducta del individuo, sin embargo son destacables, en nuestro caso, las consecuencias
de la dimensién locus. La idea de Rotter (1966) de que la dimensién locus (atribucion a
causas externas o internas a nosotros) esta relacionada con los niveles de autoestima del
sujeto, ha sido desarrollada por Weiner y sus colaboradores (1971, 1976, 1978) y
confirmada por revisiones y metaanalisis actuales. Al respecto, Weiner (1983) afirma que
la dimension locus afecta la autoestima: “las atribuciones a factores internos de un
éxito, como contrapuesto a causalidad externa, incrementa el autorrespeto,
mientras que las atribuciones a uno mismo de un fracaso hacen decrecer la
autoestima”. Por ejemplo, el fracaso debido a una escasa capacidad da como resultado
una mayor pérdida de autoestima, que si la atribucién el fracaso recae en la mala suerte o
al obstaculo de otros. Por otra parte, es preciso tener en cuenta que si bien la atribucion
del éxito a causas internas aumenta la autoestima, una alta autoestima, a su vez, llevara
al sujeto a realizar mas atribuciones internas; por el contrario, mientras que la atribucion
interna al fracaso disminuye la autoestima, ésta, consecuentemente, implica mayor
probabilidad de la realizacién de atribuciones internas de fracaso.

Una segunda dimension que también tiene relevancia es la de estabilidad. Para
Weiner (1983, 1984), la dimensién de estabilidad se encuentra relacionada con cambios
en las expectativas de éxito y fracaso. La atribucién del fracaso, por ejemplo, a una causa
estable tal como falta de capacidad conlleva mayores expectativas (certeza) de futuro
fracaso que si la atribucidon del fracaso se realiza a una causa inestable como la mala
suerte (ver también, Betancourt, 1984). La estabilidad causal también se relaciona con
reacciones afectivas: sentimientos de desesperacion.

Las reacciones y anticipaciones afectivas, en conjunto con las expectativas de éxito,
influyen sobre un conjunto de indices motivacionales, que incluyen persistencia en la
conducta, insistencia ante tareas a realizar, interaccidn con otros, etc. La secuencia
interactiva entre las variables mencionadas seria:

a) La conducta concreta del individuo (su resultado) sirve como base informativa al
propio individuo, entre otros aspectos, de su capacidad o habilidad para los trabajos
escolares especificos;

b) Dependiendo de si su conducta ha terminado en éxito o fracaso, de la evidencia u
objetividad de la causa o causas de la conducta y de la necesidad de proteccién y/o
realzamiento del autoconcepto del propio sujeto, éste atribuye el resultado de la conducta
a una causa determinada;

c) Esta atribucion concreta, y en funcién de dimensiones de la causa atribuida
(externalinterna; estable/inestable; controlable/incontrolable), conlleva ciertas reacciones
tanto cognitivas como afectivas, incidiendo fundamentalmente sobre los niveles de su
autoconcepto y de sus expectativas de logro;

d) Finalmente, tanto el autoconcepto como las expectativas de logro (y otras
variables altamente relacionadas con éstas expectativas de autoeficacia, por ejemplo)
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inciden significativamente sobre la conducta futura.

2.8. DESARROLLO DEL AUTOCONCEPTO

Hay poca evidencia empirica de como el si mismo es construido desde la perspectiva del
desarrollo cognoscitivo aunque de acuerdo a la teoria piagetana se postula la siguiente
evolucion.

2.8.1. Periodo Pre-operacional

Durante la infancia la emergencia de la representacion simbdlica y el desarrollo del
lenguaje hacen posible al infante reconocer caracteristicas concretas, tales como género
y edad. Las caracteristicas no son estables ni estan jerarquicamente organizadas, por
ejemplo el nifio no tiene la conservacién de su género. En este periodo el nifio tampoco
se preocupa por la contradiccion légica, lo mas importante los nifos pre-operacionales no
pueden asumir el rol del otro necesario para cumplir con el constructo teérico cognitivo de
Cooley, o para invocar “el otro generalizado” de Mead en Harter (1983)

2.8.2. Periodo Operacional Concreto

El nifio en esta etapa puede adoptar otras perspectivas y esto le da una mayor habilidad
de imaginar lo que las otras personas estan pensando de él o de ella. Por consiguiente el
nifio puede empezar a construir un otro generalizado a la manera de Mead, o en términos
de Cooley una idea de si mismo.

El surgimiento del pensamiento I6gico produce un cambio cualitativo en la naturaleza
de la teoria del si mismo del nifio. La habilidad del nifio para clasificar y organizar de
manera logica los eventos, objetos, y personas concretas en la vida individual, puede
también extenderse a aquellos intentos para definir los atributos en la teoria del si mismo.
También parecen mostrar una organizacién jerarquica, por ejemplo ser brillante muestra
un rasgo mas elevado que ser bueno en lectura, bueno en matematicas, o en dibujo. Se
esperaria que el nino en esta fase actue inadvertidamente al recopilar trozos de
informacion de sus experiencias de construir rompecabezas de si mismo. En este periodo
y a partir de que el nifio llega a la conservacion, y al pensamiento reversible es que el
nifio logra la constancia del género.

Evidencia (Harter, 1985) indica que la conservacion de las cantidades precede a la
constancia del género, ya que éste requiere de un aprendizaje completo, que una simple
apreciaciéon del mundo fisico en el que la cantidad real, peso, y volumen de la sustancia
en realidad no cambia. La tarea para el nifio en este caso es aprender a no basar sus
juicios en la mera apariencia perceptual de los objetos.

La mayoria de las caracteristicas fisicas definen el yo corporal del nifio cambian
dramaticamente en talla, peso, volumen, fuerza y rasgos fisicos, de manera que no hay
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una base psicolégica para la conciencia de las caracteristicas fisicas individuales, o para
la continuidad del si mismo corporal. Ademas los agentes socializadores, valorizan y
comunican estos cambios, cuando dicen por ejemplo, "cémo has cambiado”, "estds
mas grande”, "has crecido”. De esta manera no solo se refuerzan los cambios en las
caracteristicas fisicas, sino ademas se singularizan algunos cambios como "que
inteligente que eres, has aprendido a leer, has cambiado”, y con este énfasis en el
cambio no es sorprendente que los nifios asuman que el género también va a sufrir
alguna transformacion.

La tarea cognoscitiva para el nifio es aprender qué caracteristicas son constantes, y
por lo tanto no experimentan cambios, y qué caracteristicas pueden esperarse que
cambien con la edad. El nifio debe integrar esta informacion a fin de apreciar el hecho de
que la mayoria de las caracteristicas fisicas cambien con la edad, mientras que las
caracteristicas primarias que definen el género no. Con este conocimiento llega a la
conciencia de que el género es constante. La mayoria de los nifios entre los 6 y 9 afios
demostraron constancia e identidad de si mismos, es decir la mayoria de los nifios
sentian que ellos no podian cambiar y convertirse en un animal, en un nifo del sexo
opuesto, o en otro nifio diferente, y que siempre va a ser la misma persona en el futuro. El
hallazgo de que los nifios menores frecuentemente citan su nombre como la base de ser
ellos mismos, coincide con el concepto de "realismo nominal" de Piaget. Los nifios
mayores parecian reconocer que estos nombres usan designaciones arbitrarias, y citaban
otras caracteristicas como la base para su identidad. El resultado del estudio sugiere que
la identidad del si mismo o constancia individual se cristaliza durante el periodo
operacional concreto.

2.8.3 Periodo de las Operaciones Formales

Durante la adolescencia el pensamiento formal aparece, y con él la capacidad para el
razonamiento hipotético deductivo. Estas habilidades no sélo implican los poderes de
deduccién, sino una preocupacién por lo hipotético, como lo sefiala Flavell (1963), la
realidad se convierte solamente en una subclase, en una serie pequefia de las
preocupaciones que confronta el adolescente. Ademas el adolescente es capaz de
introspeccion, puede reflejarse en sus propios pensamientos, sentimientos, y
motivaciones, los que surgen como poderosos nuevos constructos al tratar de teorizar
acerca de si mismo y de la propia personalidad.

Parecen surgir dentro de este periodo los postulados de elevado orden, constructos
que representan las generalizaciones derivadas de la experiencia. Sin embargo es
posible representar la realidad de manera errénea particularmente cuando las inferencias
se hacen o se extienden mas alla de las informaciones proporcionadas con las
habilidades recientemente adquiridas para la abstraccion, las cuales pueden no estar
completamente bajo el control cognitivo del adolescente y pueden muy bien resultar en
sobregeneralizaciones. Las experiencias personales o individuales no son los unicos
factores que determinan si un concepto seria asimilado en una teoria del si mismo
individual, sino que también debe considerarse la necesidad de una consistencia interna
y la necesidad de mantener la organizacion del sistema del si mismo para lo que son
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utiles los mecanismos de defensa, y la sobredisposicion perceptual, (Harter, 1984).

Con la edad, el énfasis en los rasgos interpersonales es mayor, por ejemplo
amigable, llevadero, timido, sociable. Rasgos que incluyen el ser atraidos por otros, asi
como virtudes interpersonales. Los nifios mayores se describen a si mismos en términos
de su interior psicolégico, en un mundo de emociones, actitudes, deseos, secretos, la
descripcién se dirige a lo invisible y privado, hacia el potencial de respuestas abstractas.
El adolescente indaga su mundo interior de pensamientos, y sentimientos tanto reales
como hipotéticos.

En resumen, a través de los estudios del desarrollo hay un soporte general que
sustenta la progresion gradual de las descripciones de si mismo basadas en
caracteristicas observables y concretas, a caracteristicas mas abstractas basadas en
rasgos psicoldgicos.

Las areas de interés de los nifios cambian con el paso del tiempo. Estos cambios se
encuentran posibilitados (y motivados) por la interaccién entre ciertas condiciones
socioeducativas y ambientales, y las caracteristicas evolutivo-personales de cada uno de
nosotros. Ya que ni las caracteristicas del contexto donde se desarrolla el individuo
(normas, roles, valores, etc.) ni tampoco el curso evolutivo de sus habilidades vy
capacidades de razonamiento son idénticos para cada una de las multiples culturas
existentes, es razonable que nos encontremos con cursos evolutivos del autoconcepto
distintos, no sélo por lo que se refiere a los contenidos relevantes de cada una de la
edades sino también respecto de su estructuracion. Es por este motivo por el cual nuestro
analisis de los aspectos evolutivos del autoconcepto se refieren a la sociedad occidental
en la que vivimos. Debido a que el concepto que uno tiene de si mismo se encuentra
profundamente condicionado por los roles sociales que se desempefian y la interaccion
correspondiente con los agentes transmisores de cultura (la familia, la escuela, el ambito
laboral, etc.), en nuestra sociedad las etapas de desarrollo del autoconcepto suelen
coincidir con los periodos evolutivos socialmente establecidos tales como la nifez,
pubertad, adolescencia, madurez temprana, madurez tardia y vejez.
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CAPITULO IlIl. METODO

3.1 CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Tipo de Investigacion

La presente investigacién constituye una investigacion correlacional. La utilidad y el
propdsito de los estudios correlacionales es saber como se pueden comportar un
concepto o variable conociendo el comportamiento de otras variables relacionadas
(Hernandez, Fernandez; Baptista, 1999). También es una investigacion explicativa, pues
va mas alla de la descripcion de conceptos o fendmenos o al establecimiento de
relaciones entre conceptos ya que se busca un modelo explicativo para las relaciones
entre las variables consideradas.

3.1.2. Método de Investigacion

El método basico empleado en esta investigacion es el analisis de estructuras de
covarianza, Kerlinger, F. (1997). Este es un sistema analitico conceptualmente complejo y
en extremo desarrollado para disefiar y comprobar teorias cientificas del comportamiento.
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El andlisis de estructuras de covarianza es una combinacion de analisis factorial y analisis
de regresion multiple. Su fuerza mas importante es que los efectos de las variables
latentes pueden evaluarse entre si y sobre variables observadas. Una variable latente,
recuérdese, es un constructo o “entidad” hipotética.

3.1.3. Diseino de la Investigacion

El disefio utilizado en el estudio es fransversal pues se recolectan datos en un solo
momento. Su propésito es describir variables, y analizar su incidencia e interrelacion en
un momento dado. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 1999).

3.2 VARIABLES EN LA INVESTIGACION

Esta investigacion es no experimental, sin embargo se trata de una investigacion
explicativa. Las variables son:

Variables independientes:

- Tipos de Personalidad: Extroversion y Neuroticismo.

- Autopercepcion (Autoconcepto) del Desempefio Escolar y Autovaloracion Global.
- Percepcion del compromiso parental en la Escuela y en el Hogar.
Variable dependiente:

- Rendimiento en Comunicacién Integral y Logico Matematica
Variables controladas:

- Alumnos de sexto grado

- Nivel Socioeconémico

- Sexo

Variables intervinientes:

- Caracteristicas de las escuelas

- Nivel educativo de los padres

- Otras caracteristicas del nifio

3.3. PARTICIPANTES

La poblacién en este estudio corresponde a escolares de sexto grado de educacién
primaria regular de la ciudad de Lima Metropolitana del afo 2001 de los niveles
socioecondmicos B, C y D. Lo que corresponde al 60.36% de la poblacion. Dada la
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imposibilidad de evaluar a la poblacion se consideré una muestra representativa.

3.3.1. Delimitacion de la muestra

Las muestra considerada incluye escolares de los niveles B, C y D de la modalidad
regular que se encontraban culminando el sexto grado de primaria en Noviembre del
2001.

3.3.2. Seleccion de la muestra

Para la muestra se considerd importante la evaluacion por niveles socioeconémicos, pues
se conoce la importancia de esta variable en relacién con el rendimiento. Se decidio
tomar como referencia los centros educativos pertenecientes a los estratos
socioeconodmicos intermedios (Medio alto o B, medio o C y medio bajo o D) segun la
clasificaciéon del INEI (1998).

La clasificacion de centros educativos se llevé a cabo inicialmente por la ubicacién de
sus locales por manzanas, tomando como guia el Plano estratificado de Lima
Metropolitana (INEI, 1998); pero posteriormente se complementé con informacion sobre
los montos de las pensiones escolares y el tipo de infraestructura de los locales.

Se consideré importante tomar todas las secciones del grado, considerando que la
cantidad de secciones se corresponde con las proporciones esperadas por nivel
socioecondmico. Es decir, hay mas secciones en los niveles mas bajos.

Finalmente se decidi6 trabajar con dos centros educativos particulares perteneciente
al nivel B en el distrito de San Isidro y al nivel C en el distrito del Callao. También con tres
centros educativos estatales, uno perteneciente al nivel C del distrito de San Juan de
Miraflores y dos pertenecientes al nivel D de los distritos de San Juan de Miraflores y
Surco.

Las caracteristicas de las escuelas se muestra a continuacion:

CP1 : Centro educativo parroquial mixto de nivel socioecondmico B ubicado en el
distrito de San Isidro, con infraestructura moderna y 6ptima para la ensefanza.
Profesores con titulo profesional y alumnos con padres profesionales y empresarios. La
pension mensual es en promedio de 550 soles.

CP2. Centro educativo particular mixto de nivel socioeconémico C ubicado en el
distrito del Callao, en un local antiguo pero con las condiciones necesarias para la
ensefanza. Profesores con titulo profesional en su mayor parte que pertenecen a la
oficialidad de la Marina. La pension es escalonada con un promedio de 350 soles.

CE1. Centro educativo estatal mixto de nivel socioecondémico C ubicado en la parte
céntrica del distrito de San Juan de Miraflores. Profesores con titulo profesional en su
mayor parte. Los Padres son en su mayoria comerciantes, profesionales y empleados. No
se paga pension.

CE2. Centro educativo estatal mixto de nivel socioecondémico D ubicado en la parte

"Programa Cybertesis PERU - Derechos son del Autor" 49



PERSONALIDAD, AUTOCONCEPTO Y PERCEPCION DEL COMPROMISO PARENTAL: SUS
RELACIONES CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ALUMNOS DEL SEXTO GRADO

periférica del distrito de San Juan de Miraflores. La mayor parte de los profesores no tiene
titulo profesional. Los Padres son comerciantes minoristas, subempleados vy
desempleados. No se paga pension.

CE3. Centro educativo estatal mixto de nivel socioecondémico D ubicado en la parte
periférica del distrito de Surco. La mayor parte de los profesores no tiene titulo
profesional. Los Padres son comerciantes minoristas, subempleados y desempleados. No
se paga pension.

La muestra efectiva tiene en total un 53.3 % de varones y un 46.7 % de mujeres. Sin
embargo en el nivel C prevalecen los varones, y en los niveles B y D prevalecen
ligeramente las mujeres.

Las edades promedios en los tres niveles socioeconémicos son de 11.6, 11.3 y 11.6
afos respectivamente y varian de 10 a 13 anos inclusive.

La muestra efectiva se presenta en la siguiente tabla:

Mivel snrinecnmimirn Tntal
E i 1
SEXO | Mascubne Q) £ 108 =0 252

% 48 5% | 62.4% [ 4730 | 335%

Femeruns IT 3 Ao iz 221

o S1.1% | 37.5% | S277% | 45.7%

Total IT 151 153 1od 47

b 27 | B35.5%% | E5 [ 100.0%

Tabla 1.Distribucion de la muestra segun nivel socioeconémico y sexo del alumno

Las proporciones finales por nivel socioeconémico reflejan las proporciones
esperadas atendiendo los niveles socioecondmicos considerados. Inicialmente se
planificé una muestra de 500 escolares, de ellos se eliminaron 16 protocolos por "falta de
respuesta" en algunas pruebas, especialmente en la escala de perfil de autopercepcion
de Autoconcepto de Susan Harter, y también se eliminaron 11 protocolos por sorteo para
conservar las proporciones muestrales correspondientes.
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3.3.3. Definicion de la muestra

El muestreo es no probabilistico intencional con criterios de inclusion-exclusion.

3.3.4. Dominios de muestreo

Los criterios utilizados son los siguientes:
Criterios de inclusion
Se consideran en la muestra
- Grupos escolares pertenecientes a escuelas mixtas de educacion basica.

- Escuelas clasificables en diferentes niveles socioecondmicos no extremos: B (16.7
%), C (22.1 % ), y D (21.6 %) INEI (1998). La clasificacion se obtuvo segun el monto
promedio de la pensién de ensenanza mensual: 550, 350, 0 respectivamente, la
infraestructura educativa, y la ubicacién de la escuela en el plano de manzanas de Lima
Metropolitana por niveles socioecondmico INEI (1998).

- Alumnos de sexto grado de educacién primaria de ambos sexos y de 10 a 13 afios.
Criterios de exclusion:

Se excluyeron de la muestra los protocolos con las siguientes caracteristicas:

- Protocolos sin datos de edad y/o sexo.

- Protocolos con mas de tres omisiones en por lo menos uno de los instrumentos

- Protocolos anulados segun las especificaciones de los instrumentos empleados.

- Protocolos que evidencian patrones sistematicos de respuesta azarosa que
pudieran denotar poca colaboracion del participante.

3.4 INSTRUMENTOS

3.4.1. Informacion

Ficha de datos demograficos

Se tomaron datos generales de los evaluados como son: edad y sexo. Otras
informaciones como son grado, nombre y gestion del centro educativo fueron
establecidas durante la etapa de recolecciéon. Adicionalmente se empled un sistema de
identificacion para los alumnos teniendo en cuenta que las evaluaciones se realizaron en
dos sesiones.

Instrumentos de medicién
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Hemos clasificado los instrumentos en dos grupos: los de medicién psicoldgica, que
corresponden a instrumentos psicométricos, y los de medicion educacional que
corresponden a variables educacionales.

En el primer caso se han considerado:
- Cuestionario de personalidad de Eysenck EPQ-J para nifios
- Perfil de Autopercepcion (Autoconcepto) de Susan Harter para nifios.

- Cuestionario de Percepcion en los niflos del compromiso parental con su
educacion.

En el segundo caso se tiene:

- Prueba de Rendimiento en Comunicacion Integral y Légico Matematica.

3.4.2. Medicién Psicoldgica

3.4.2.1. Cuestionario de personalidad de Eysenck EPQ-J para nifios

Ficha técnica

Nombre Original Eysenck Personality Questionnaire — Junior
AfRo 1975
Autores H. J. Eysenck y Sybil B. G. Eysenck
Procedencia Hoder and Stoughton Educational, Londres
Adaptacion al espafiol Departamento 1+D de TEA Ediciones (EPQ — J)
Espafa. Nicolas Seisdedos y Agustin Cordero
AfRo 2000
Administracion Individual y Colectiva
Edad de aplicacion 8 a 15 afios
Significacion Evaluacién de tres dimensiones basicas de la
Personalidad: Neuroticismo, Extraversion y
Psicoticismo o dureza; y una de Sinceridad.
Duracion Variable, alrededor de 25 minutos
Descripcion de la prueba
El EPQ es un desarrollo de varios cuestionarios de personalidad anteriores: difiere
del ultimo de éstos (EPI, Eysenck Personality Inventory) porque incluye una escala
adicional y presenta mejoras sobre los otros instrumentos anteriores.
El EPQ consta de 81 items con dos posibilidades de respuesta cada uno: Sl y NO.
Presenta 5 escalas: N: Neuroticismo (Emocionabilidad), E: Extraversién, P: Psicotismo
(Dureza), S: Sinceridad, CA: Conducta Antisocial.
Procedimiento
Las instrucciones vienen impresas en cada ejemplar y deben ser leidas en voz alta
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por el examinador en la evaluacién colectiva. Estas instrucciones no deberan ser
ampliadas ni modificadas para su explicacion (TEA, 2000). El segundo de los ejemplos de
practica puede tomarse para subrayar la sinceridad de los examinados con un "¢ Quién
no ha cometido una falta pequena alguna vez?" o algo similar.

Las instrucciones son:

“Las preguntas siguientes se refieren a diferentes modos de pensar y sentir.
Después de cada una estdn las palabras Si y No.” “Lee cada pregunta y contesta
poniendo una cruz o aspa sobre la palabra Si o la palabra No, segun sea tu modo
de pensar o sentir. No hay respuestas buenas o malas; todas sirven. Tampoco hay
preguntas de truco.”

Significacion de la prueba
Escalas N (Emocionabilidad)

El sujeto con puntuacion alta en N es ansioso, preocupado, con cambios rapidos de
humor, frecuentemente deprimido; probablemente duerme mal y se queja de diferentes
desérdenes psicosomaticos; es exageradamente emotivo, presenta reacciones muy
fuertes a todo tipo de estimulos y le cuesta volver a la normalidad después de cada
experiencia que provoca una elevacion emocional. Sus fuertes reacciones emocionales
interfieren para lograr una adaptaciéon adecuada, y hacen que reaccione de una manera
irracional y, en ocasiones, rigida. Cuando esta puntuacion se combina con la
Extraversion, es probable que el sujeto se muestre quisquilloso e inquieto, excitable, e,
incluso agresivo. Si hubiera que describir a este sujeto de valor N alto con un solo
adjetivo, se podria decir que es un preocupado; su principal caracteristica es una
constante preocupacion acerca de las cosas o0 acciones que pueden resultar mal, junto
con una fuerte reaccion emocional de ansiedad a causa de estos pensamientos. Por otra
parte, el sujeto estable tiende a responder emocionalmente sélo con un tono bajo y débil,
y vuelve a su estado habitual rapidamente después de una elevacion emocional;
normalmente es equilibrado, calmoso, controlado y despreocupado.

Escalas de Extraversion

El extravertido tipico es sociable, le gustan las fiestas, tiene muchos amigos, necesita
tener a alguien con quien hablar y no le gusta leer o estudiar en solitario, anhela la
excitacion, se arriesga, frecuentemente se mete en todo, actia por impulsos del momento
y generalmente es un individuo impulsivo; le gustan las bromas, siempre tiene una
respuesta a punto y generalmente le encanta el cambio; es despreocupado, de facil
cambio, optimista, y su lema es diviértete y sé feliz.

Prefiere estar moviéndose y haciendo cosas, tiende a ser agresivo y se enfada
rapidamente a la vez que sus resentimientos no se mantienen bajo un fuerte control, no
es siempre una persona confiable.

El introvertido tipico es un individuo tranquilo, retraido, introspectivo, mas amigo de
libros que de personas; es reservado y se muestra distante, excepto con los amigos
intimos; suele ser previsor, mira antes de saltar y desconfia de los impulsos del momento;
no le gusta la diversion, considera seriamente los asuntos cotidianos y disfruta de un
modo de vida ordenado; controla cuidadosamente sus sentimientos, raras veces se
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comporta de una manera agresiva, y no se enfada con facilidad; se puede confiar en él,
es algo pesimista y tiene en gran estima las normas éticas.

Escala P (Dureza)

Un sujeto con puntuacion alta en P se puede describir como solitario, despreocupado
de las personas, crea problemas a los demas y no compagina con los otros facilmente;
puede ser cruel, inhumano e insensible, y tener falta de sentimientos y empatia; se
muestra hostil, incluso con los mas intimos, y agresivo, incluso con las personas amadas:
Tiene una cierta inclinacion por cosas raras y extravagantes; desprecia el peligro; le gusta
burlarse de los demas y ponerse de mal humor. La descripcion anterior se aplica a un
adulto con P alto; en cuanto a los nifios, se puede decir de ellos que son raros y solitarios,
se meten en problemas, son frios y faltos de sentimientos humanitarios con sus
companeros o con los animales, son agresivos y hostiles, incluso con los mas proximos y
queridos. Tales nifios intentan suplir su falta de sentimientos entregandose a la busqueda
de sensaciones dolorosas sin pensar en los riesgos implicados. La socializacién es un
concepto relativamente ajeno, tanto a esos adultos y nifios; tanto la empatia como los
sentimientos de culpabilidad o la sensibilidad para con los demas, son nociones que les
resultan extrafias y desconocidas.

Escala S Sinceridad

La escala S mide la no disimulacién, sin embargo no son concluyentes los estudios
respecto a que la escala mide una funcién estable de la personalidad. Cuando Ny S se
correlacionan positivamente (cercana o superior a +0.50) se dice que existen condiciones
que ofrecen un alto grado de motivaciéon hacia la disimulacion. En este caso se puede
discriminar a los falseadores (puntajes bajos) no considerando para los estudios
posteriores.

Escala CA Conducta antisocial

Es una escala que intenta medir delincuencia o reincidencia de los sujetos. En el
caso de los nifios se mide propension a la conducta antisocial. Estd compuesto por
itemes de las escalas N, E y P que mejor discriminan entre los sujetos con mayor y
menor valoracion en un cuestionario de 48 temas antisociales que variaban desde falta
leve hasta delitos propiamente dichos. En la adaptacion espafola se consideré 36
itemes: 10 de N, 15 de E y 11 de P no tomandose los itemes 3,15, 28 y 38 de la versién
en inglés.

En trabajos con el EPQ - J se ha relacionado con un cuestionario de depresién
infantil (CDS) Cuestionario de Depresion para Nifios de Lang y Tisher, 1983. Los
resultados parecen sefalar que la inestabiidad N del EPQ-J correlaciona
significativamente con todas las sub escalas depresivas del CDS mientras que la
sinceridad (S) lo hace con las escalas positivas y no se observa ninguna tendencia o
influencia sistematica de las escalas E y P en los citados aspectos depresivos.

Validez y Confiabilidad

En la adaptacion espafiola no se realizaron estudios de confiabilidad test retest. Los
autores han encontrado, con muestras inglesas de nifios y jévenes de 11 a 14 afos, y
con un mes entre test y retest, que los coeficientes de correlacién varian entre 0.55 y
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0.89; los indices mas bajos aparecen en la escala P. Esto se aprecia en la Tabla 2.
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Tabla 2.Confiabilidad test-retest del EPQ-J en estudios ingleses

En estudios ingleses con un intervalo de 6 meses entre ambas aplicaciones se
pueden observar cambios sustanciales en la personalidad de los nifios. La fiabilidad en
los nifios mas pequefos (7 a 9 afios) es mas baja; es necesario, por tanto, tener especial
cuidado cuando se utilice el cuestionario en nifios de esas edades.

Los analisis ingleses para el estudio de consistencia interna (coeficiente alpha) se ha
encontrado indices bastante aceptables sobre todo en las escalas N y S, aunque los
obtenidos en las escalas E y P son mas bajos. Para el caso de la adaptacion espariola se
ha obtenido los siguientes valores mostrados en la Tabla 3:

Vinnes Wheprnes
[temes Sujelos M E P ~ Sujios N E [ ~
Ciriginales iy .77 .65 6l C80 2 077 060 061 082
Defindroos Fity .7 .67 s sl 2 077 069 DbS 082
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Tabla 3. Confiabilidad por consistencia interna Alfa de Cronbach en estudios espafioles

La primera fila de coeficientes se refiere a la versién y adaptacién de los 81 itemes
originales, mientras que la segunda (escala definitiva) se refiere a los 81 itemes elegidos
finalmente en la adaptacion después de sustituir 8 de los originales que resultan menos
satisfactorios por aquellos 8, entre los 12 incluidos en las aplicaciones como posibles
alternativas, que tenian mejores saturaciones.

Puntaje y Calificacion

La calificacion se realiza empleando una plantilla, asignando un punto por cada
respuesta que coincida con la clave dada. La interpretacion de los resultados se hara a
partir de los puntajes directos de cada Dimension. Esto se muestra en la Tabla 4.
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Tabla 4.Distribucion de itemes positivos y negativos segun Is areas de Personalidad
Adaptacion a nuestro medio

Para la adaptacion a nuestro se realizé un estudio piloto. Se evalu6 a 88 nifios de
ambos sexos del C.E.N José Abelardo Quinones Urb. Valdivieso ATE de las secciones A,
CyE.

Se eligi6 esta escuela porque sus estudiantes corresponden a un nivel
socioecondmico muy bajo, grupo con el cual se queria evaluar la comprension y el tiempo
de duracioén de la prueba.

Por otro lado se trataba de evaluar los cambios en algunos itemes de la traduccion
espafiola que se hicieron para adaptarlos a nuestro medio. Especificamente los cambios
se muestran en el Anexo.

Con respecto al tiempo, los alumnos completaron la prueba entre 17 y 29 minutos.
Otros resultados del estudio piloto son:

- Las confiabilidades alfa de Cronbach son moderadas en las escalas de
Neuroticismo (0.59), Extraversién (0.50), y Dureza (0.46). Se ha encontrado confiabilidad
baja en Conducta antisocial (0.40) y buena confiabilidad en Sinceridad (0.68). Es
conveniente revisar algunos itemes de las escalas Extraversion, Dureza y Conducta
antisocial con correlaciones itemes total por debajo de 0.15. Sin embargo, dado el poco
tamafno de la muestra, y el hecho de que la muestra no corresponde a un grupo
heterogéneo, se espera que las confiabilidades encontradas sean mejores.

- Por la distribucion de puntajes de la muestra, ésta tiende a la extraversion, dureza y
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sinceridad. En neuroticismo y conducta antisocial el comportamiento es como una curva
normal. Cuando se incorporen otros estudiantes se espera encontrar distribuciones mas
simétricas y no sesgadas como ocurre ahora en el nivel D con ciertas escalas.

- Las correlaciones entre los compuestos reflejan la validez de constructo de la
prueba, pues se ha encontrado que la conducta antisocial se correlaciona
significativamente con Neuroticismo, Extraversion, Dureza y Sinceridad. También se ha
encontrado que Dureza se correlaciona significativamente con Sinceridad. En todos los
otros casos no se ha encontrado correlacion. Estos ultimos resultados coinciden con lo
esperado: Neuroticismo, Extraversion, Dureza y Sinceridad no se correlacionan entre si,
salvo estos dos ultimos. Esto se muestra en la Tabla 5.

MeEurs cis o Extraversion _RifEE Sincerdsd Cordien:
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¥k

correacion signilicativa al 1 %

B comvelacidn ignificativa al 5%

Tabla 5. Correlaciones entre las escalas del Cuestionario EPQ-J para nifios en la muestra
piloto de nifios peruanos de nivel socio econémico muy bajo (N=88)

3.4.2.2 Perfil de Autopercepcion (Autoconcepto) de Susan Harter para niios

Ficha Técnica

Nombre Original

Self - Perception Profile for Children

Ano 1985
Autora Susan Harter
Procedencia University of Denver

Adaptacién al espanol (Peru)

Mori. P. (1989)

Administracion

Individual y colectiva

Edad de aplicacién

9 a 12 anos

Significacion Mide Autoconcepto en 6 areas:
Desempenio escolar, Aceptacion social,
Desemperio atlético, Apariencia Fisica,
Conducta y Autovaloracién global

Duracion No tiene limite, como promedio 15

minutos
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Descripcion de la prueba

El Perfil de Autoconcepto para Nifios (Harter, 1985, Mori, 1989) consta de 36 items
con cuatro posibilidades de respuesta cada uno, y evalua el autoconcepto a través de 6
areas o dominios especificos: Desempefio escolar, Aceptacién social, Desempefo
Atlético, Apariencia Fisica, Conducta y Autovaloracion Global. Cada una de estas escalas
contienen 6 items, y adicionalmente se presenta un item de ejemplo.

El término Perfil muestra una visién de que el examen de las diferencias de los
puntajes del individuo a través de los varios dominios de su vida provee un mas seguro
cuadro del autoconcepto (Mori 1989).

Procedimiento

La escala puede aplicarse individual o colectivamente, pudiendo tomar
aproximadamente 30 minutos en completarlo. En consejeria se recomienda trabajar sin
tiempo limite.

Colectivamente se podra trabajar hasta en grupos de 10 a 15 nifios (Harter, 1985).

Se recomienda para trabajar con nifios de 3° y 4° grado el acompanfarlos en la lectura
de cada item, mientras que con los nifios mayores se los deja leer solos luego de la
explicacion del item ejemplo. Se supervisard a cada nifo a lo largo de la aplicacion
respondiendo a las preguntas que hagan. Individualmente se dejara leer solo al nifio,
atendiendo a sus preguntas cuando lo requiera (Harter 1985).

Se emplean las siguientes instrucciones (Mori, 1989):

"Esta prueba trata de conocer coOmo es cada uno de ustedes, no es un test, no
hay respuestas correctas ni incorrectas, ya que todos los niios son muy
diferentes unos de otros. En la parte superior hay una pregunta de muestra, yo la
leeré en voz alta y ustedes la leeran conmigo. Esta pregunta habla sobre tipos de
nifos y queremos saber que tipo de nifio se parece mas ati. Primero quiero que
decidan si son como los nifios de este lado (lado derecho) o si son como los
nifios de este lado (lado izquierdo).” “Quiero que ahora que has decidido qué
clase de nifio se parece mas a ti, sefiales para cada pregunta si es
verdaderamente cierto o0 menos cierto que se parece ati, marcando el casillero
gue corresponde. Para cada afirmacion sélo pueden marcar un casillero”

Significacion de la prueba

La prueba evalua la percepcién del nifio de su desempefio o habilidad en las
diferentes areas que se toman en cuenta.

Desemperio Académico; todos los itemes estan relacionados a la escuela, evalua la
percepcion del nino de su desempeio o su habilidad en el campo de las tareas
académicas.

Aceptacién social; esta escala se relaciona basicamente al grado en que uno tiene
amigos, se siente popular. Y siente que gusta a la mayoria de los nifios.

Desemperio Atlético; Estos itemes se relacionan con las destrezas en deportes y en
juegos al aire libre, y evalua la percepcion del nifio en estos aspectos.
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Apariencia Fisica; se relaciona al grado en que el nifio se siente feliz con la forma en
que él o ella lucen con su peso, altura, cara, cuerpo, cabello, y sienten que son guapos o
bonitos.

Conducta; se relaciona al grado en el cual a los nifos les gusta su forma de actuar, si
actuan en la forma que ellos suponen que deben actuar, si evitan meterse en problemas.

Autovaloracion Global; éstos itemes se relacionan a cuanto los nifios gustan de si
mismos como personas, si se sienten felices por la forma en que les esta yendo en la
vida. Constituye un juicio global del valor de uno mismo como persona.

En todos los casos, los puntajes altos denotan mayor autoconcepto en el dominio
especifico evaluado, y los puntajes bajos denotan menor autoconcepto en dicho dominio.

Validez y Confiabilidad

La confiabilidad de la version original es reportada en Harter (1985). La confiabilidad
de la versién adaptada a nuestro medio en tres diferentes formatos es reportada en los
estudios pilotos realizados por Mori (1989, 2002).

La investigacion de Harter (1985) fue realizada en Colorado Estados Unidos de Norte
América. Se ftrabajaron muestras separadas considerando diferentes niveles
socioecondmicos, que iban de barrios de clase media baja a barrios de clase media alta,
y donde el 90% de sujetos fueron de raza blanca. Los coeficientes de confiabilidad van
desde 0.71 hasta 0.86 como se muestra en la Tabla 6. Para determinar la confiabilidad se
uso el coeficiente Alfa de Cronbach.

La muestra A va de sexto a séptimo grado, la muestra B va de sexto a octavo grado,
la muestra C va de tercero a sexto, y la D de tercero a quinto grado.

Auesipn  SWROPSICER. AAnopercep ANDpEEp.  AULOPETCIP. ALTOPCICCT. Samoval,
-iﬂ i!-.:' | LiE |‘|||." I 1|¢' la L ilehanl
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Tabla 6. Confiabilidad Alfa de Cronbach en diferentes muestras en EEUU (Harter, 1985)

En la primera investigacion en Lima (Mori, 1988), se trabajé con dos muestras de
nifos de nivel socioecondémico medio y nivel socioecondmico bajo. Los coeficientes de
confiabilidad van desde 0.39 hasta 0.68 en el nivel socioecondmico medio y de 0.35 a
0.54 en el nivel socioecondmico bajo como se muestra en la tabla 3. La confiabilidad se
determind empleando el método de division por mitades, utilizando el coeficiente de
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correlacion de Pearson (r) y la férmula predictiva de Spearman Brown.

En la segunda investigacion en Lima (Mori, 2002), se trabajé con una muestra de
nifos de nivel socioecondmico D. El objetivo de dicho estudio fue la evaluacién de 2
formatos nuevos (formato 2 y 3) en la presentacion de la prueba con una muestra que
pudiera tener mayores dificultades en la compresién de los itemes. Los coeficientes de
confiabilidad en el formato 2 van desde 0.02 hasta 0.64, y en el formato 3 van desde 0.13
hasta 0.74 como se muestra en la Tabla 7. Para determinar la confiabilidad se usé el
coeficiente Alfa de Cronbach.
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Conduen
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Tabla 7.Confiabilidad por mitades (Mori, 1989) y Alfa de Cronbach (Mori, 2002) en
estudios pilotos en Lima

Para esta investigacién se aplicaron las pruebas en el formato 3 que presentd
mejores resultados que los otros formatos. En la seccion resultados se incluye mayores
valores en la confiabilidades de los dominios especificos encontrada en la muestra
definitiva que es mas numerosa y diversificada que las que empled Harter, ya que se
incluyen los niveles B y C, cuyos resultados son mas comparables a los de Harter en la
Tabla 6.

En el estudio desarrollado en Lima (Mori, 1989) se obtuvo la validez de constructo se
determiné utilizando el método item test, calculando para cada item el coeficiente de
correlacion de Pearson (r). Los coeficientes varian para la condicion socioeconémica
media desde 0.31 para el item 35, hasta 0.90 para el item 22. Para la condicion
socioecondmica baja, desde 0.36 para el item 34 hasta 0.93 para el item 7. Se aceptaron
items con confiabilidad arriba de 0.20 siguiendo el criterio de Garret (1971).

Puntaje y Calificacion

El Perfil de Autoconcepto en nifos se califica asignando a cada item de 1 a 4 puntos,
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donde 1 indica una baja percepcion de la competencia, y 4 refleja una competencia
altamente percibida. Los items positivos se califican de 4 a 1 y los items negativos se
califican de 1 a 4. Luego de éste primer paso, se agrupan por areas para realizar el
conteo general para la determinaciéon de los puntajes parciales referidos a cada uno de
los 6 aspectos de la prueba. Los puntajes totales se obtienen sumando los itemes
correspondientes de acuerdo a la Tabla 8.

Tabla 8. Distribucion de itemes positivos y negativos segun las areas de Autoconcepto

Areas de Autoconcepto itemes ftemes
Positivos Negativos

Desempeio Académico 1,7,25 13,19, 31
Aceptacion Social 8, 20, 32 2,14, 26
Desempeno Atlético 3,15, 21 9, 27, 33
Apariencia Fisica 4,10, 34 16, 22, 28
Conducta 11,17, 35 5, 23, 29
Autovaloracion Global 18, 24, 30 6, 12, 36

3.4.2.3. Cuestionario de percepcion en los niinos del compromiso parental
con su educacion

Ficha técnica

Nombre Original Cuestionario de Compromiso parental en la
educacion de los nifos para padres.

Nombre asignado para Cuestionario de percepcion en los nifios del

esta adaptacion compromiso parental con su educacion.

Afo 2000

Autores Fantuzzo Jhon e Childs Stephanie

Procedencia Universidad de Pensilvania

Adaptacion Este cuestionario ha sido adaptado para esta
investigacion de manera que pueda ser respondida
por los nifios.

Administracion Individual y colectiva

Edad de aplicacion Alumnos que hayan completado el sexto grado

Significacion Mide la percepcién que tiene el nifios sobre el
compromiso parental en su educacion de sus
padres. Este compromiso es: basado en la escuela,
basado en el hogar, y en las reuniones escolares.

Duracién Aproximadamente 10 minutos

Descripcion del cuestionario

El cuestionario consta de 34 proposiciones sobre el compromiso parental. 10 de ellas
se refieren al compromiso basado en la escuela, 13 al compromiso basado en el hogar y
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11 al compromiso basado en las reuniones escolares. Aunque originalmente fue
elaborada para ser contestada por los propios padres (Fantuzzo & Childs, 2000), en esta
investigacion se realizé una adaptacion al espanol y una adecuacion al habla del nifio.

Procedimiento

El cuestionario puede aplicarse individual o colectivamente, pudiendo tomar
aproximadamente 10 minutos en completarlo. Colectivamente se puede trabajar con
grupos de hasta 30 nifos.

Significacion de la prueba

El cuestionario evalua la percepcion del nifio sobre el compromiso parental en su
educacion en tres aspectos: basado en la escuela, basado en el hogar y en las reuniones
escolares.

Validez y Confiabilidad

Este cuestionario se bas6 en el Family Involvement Questionnaire (2000). En una
primera etapa se realizd un proceso de traduccién de las preguntas del cuestionario por
dos psicologas independientes con dominio del idioma inglés. Posteriormente, y tomando
en cuenta la version en espafol, las preguntas fueron adaptadas al habla del nifio por dos
psicologos especializados en el area educacional. Finalmente la version adaptada para el
nifio fue sometida a un grupo de jueces quienes aprobaron la intencionalidad de las
preguntas y la correspondecia de las preguntas con los tres tipos de compromiso.

No se realizé un estudio especial de tipo empirico para verificar la confiabilidad del
cuestionario porque se considera que ésta debe ser adecuada teniendo en cuenta los
antecedentes de la prueba original y dado que se trata de una medicién educacional
antes que psicoldgica.

Puntaje y Calificacion

Cada respuesta que expresa un compromiso con la educacion se puntia con 1. En
este caso todas las preguntas han sido formuladas en forma positiva de manera que las
respuestas Sl son las que expresan el compromiso con la educacion y por tanto se
puntuan con 1, y las respuestas NO con 0. El puntaje total se obtiene sumando los
puntajes en las preguntas. Las 10 primeras preguntas corresponden al compromiso
basado en la escuela, las siguientes 13 al compromiso basado en el hogar y las
siguientes 11 al compromiso basado en las reuniones escolares.

3.4.3. Medicion Educacional

3.4.3.1. Prueba de Rendimiento en Comunicacién Integral y
Loégico-Matematica para alumnos de sexto grado de primaria

Ficha Técnica
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Nombre Original

Pruebas Crecer 1998 de Légico Matematica y
Comunicacion Integral

Afo 1998

Autores Jorge Bazan, Ana Maria Vlasica, Soledad Alva
Procedencia Unidad de Medicion de Calidad Educativa. MED
Adaptacion Esta prueba contiene parte de las dos pruebas

nacionales respectivas

Administracion

Individual y colectiva

Edad de aplicacién

Alumnos que hayan completado el sexto grado

Significacion Mide Rendimiento educativo en 2 areas :
Comunicacién Integral y Légico Matematica
Duracién Aproximadamente 1 hora

Descripcion de la prueba

La prueba esta compuesta por 13 itemes de Comunicacién Integral y 14 de Légico
Matematica los cuales son presentados en ese orden. En Comunicacion integral los
itemes corresponden a Comprension de lectura: textos funcionales, textos icono verbales,
reflexion sobre su funcionamiento y sus reglas. En Ldégico Matematica los itemes
corresponden a Conocimiento de los numeros y la numeracién, conocimiento de las
operaciones con numeros naturales decimales y fracciones, Medicion, Organizacién del
espacio.

Los itemes corresponden a las pruebas nacionales aplicadas por la Unidad de
Medicion de Calidad Educativa del Ministerio de Educacion. Véase Boletines 13 y 14
publicados por la UMC. (UMC, 2001).

Procedimiento

La prueba puede aplicarse individual o colectivamente, pudiendo tomar
aproximadamente 60 minutos en completarla. Colectivamente se podra trabajar hasta en
grupos de 30.

Se emplean las siguientes instrucciones (para escribir en papelografos y leerlas con
los alumnos):

1. Lee atentamente las preguntas

2. Si te demoras demasiado en una pregunta, pasa a la siguiente. Cuando termines
puedes regresar a las preguntas que no respondiste.

3. Cada pregunta tiene 4 alternativas de respuesta. SOLO UNA ES LA CORRECTA.

4. Busca el numero de la pregunta en la HOJA DE RESPUESTAS y con tu lapiz
rellena el circulo de tu respuesta completamente sin salirte.

5. Cada vez que tengas una respuesta pasala inmediatamente a la HOJA DE
RESPUESTAS.

6. No rellenes mas de un circulo por pregunta.

Significacion de la prueba
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La prueba evalua rendimiento educativo general para el sexto grado. Esta compuesta
por itemes de Comunicacion Integral y Logico Matematica. Para confeccionar la prueba
se consideraron los itemes publicados por la Unidad de Medicion de la Calidad Educativa
UMC (2001a, 2001b). La distribucién de los itemes originales y su posicién en la prueba
de este estudio se presenta en la tabla 9. Se presenta también la clave de respuestas, y
la distribucion de resultados a nivel nacional en cada una de las alternativas de
respuesta.

Validez y Confiabilidad

Las pruebas crecer presentan propiedades psicométricas Optimas (Bazan, J.,
Millones, O. 2000a). La confiabilidades de las pruebas de Comunicacion Integral y Logico
Matematica de sexto grado fueron 0.85 y 0.81 respectivamente. Por otro lado los itemes
presentan propiedades apropiadas para usarse en un puntaje total (Bazan, J., Millones,
0. 2000b).

Estas bondades de estas pruebas e itemes no se pierden si es que se toma una
parte sustantiva de ellos para conformar un nuevo puntaje basado en ambos. Esto es
sostenible dado que se trata de conformar un puntaje general en rendimiento educativo
del sexto grado. Se conoce ademas por los resultados publicados, que las pruebas estan
altamente correlacionadas.

Puntaje y Calificacion

Cada respuesta correcta a un item se punttua con 1. Cada respuesta incorecta con 0.
El puntaje de la prueba se obtiene sumando las respuestas correctas. El puntaje va
entonces de 0 a 27 puntos. La clave de respuestas correctas se presenta en la Tabla 9.
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Tabla 9 Tabla Informativa de la Prueba de Rendimiento en Légico Matematica y
Comunicacioén Integral para el sexto grado incluyendo la distribucién de respuestas a nivel
nacional y las especificaciones de las preguntas.

3.5. PROCEDIMIENTO

Para el desarrollo de esta investigacion se tomaron escuelas que cumplieran los criterios
de inclusién y exclusién para los alumnos, segun lo especificado en la muestra. No se
realizé una seleccion aleatoria debido a que se necesitd contar con la autorizacién de la
escuela para ejecutar esta investigaciéon y poder aplicar las diferentes pruebas
consideradas.

La aplicacion se realizoé en dos etapas. En una primera sesion se aplicé la prueba de
conocimientos considerando que ésta dura 1 hora. En una segunda sesion se administré
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en primer lugar el cuestionario sobre percepcion de compromiso parental. En segundo
lugar, se aplicé la prueba Autoconcepto de Harter que dura aproximadamente 15
minutos, y por ultimo se aplicara el cuestionario de Eysenck para nifos que dura
aproxinadanentte 25 minutos. Entre estas pruebas se realizd6 un descanso de cinco
minutos, sin que los estudiantes abandonen el aula. Para ello se preparé dinamicas a fin
de motivar a los estudiantes.

La aplicacién se realizé6 con dos personas sin intervencion del docente del aula o
cualquier otra persona vinculada a la escuela. Los resultados de los estudiantes se dieron
a conocer directamente a las autoridades de la escuela, por lo que fue necesario que los
estudiantes coloquen sus nombres y apellidos en las pruebas de ambas sesiones.

En todo momento se mantuvo la confidenciabilidad de los resultados.

3.6. ANALISIS ESTADISTICOS SEGUN LOS
OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Para el procesamiento de datos y los calculos se utilizd el programa estadistico SPSS
para entorno WINDOWS version 10.0 Especialmente para el analisis del modelo de
estructuras de covarianza se emple¢ el programa LISREL 8.30.

Los analisis a ejecutar son: 1) verificacion de supuestos para el uso del modelo de
ecuaciones estructurales, entre ellos la normalidad de las variables consideradas a través
de la prueba de kolmogorov-smirnov. 2) Analisis de regresion lineal entre las variables, 3)
analisis de correlacion y 4) analisis de estructuras de covarianza.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1. CARACTERISTICAS PSICOMETRICAS DE LOS
INSTRUMENTOS EMPLEADOS

La tabla 10 presenta la confiabilidad Alfa de Cronbach de las variables medidas a través
de los instrumentos empleados en el estudio.

El Cuestionario de personalidad de Eysenck EPQ-J para nifios, se ha encontrado
que la confiabilidad de las Dimensiones varia de 0.62 para Dureza, 0.64 para
extroversion, 0.64 para Conducta antisocial, 0.71 para Neuroticismo, y 0.80 para
Sinceridad. Estos valores son buenos en la mayoria de las Dimensiones y muy buenas
para el caso de Neuroticismo y Sinceridad.

Por otro lado, en la Escala de Perfil de Autopercepcién (Autoconcepto) de Harter
para ninos, se ha encontrado que la confiabilidad de los Dominios especificos varia de
0.50 en el Dominio de Conducta, 0.57 en los Dominios de Desempefo escolar y
Aceptacion social, 0.58 en el Dominio de Desempefio atlético, 0.61 en el Dominio de
Autovaloracién global hasta 0.68 en el Dominio de Apariencia Fisica. Estos valores
pueden ser considerados como aceptables y buenos. La confiabilidad obtenida si se
consideran todos los itemes, correspondiente al Autoconcepto general, es de 0.81 siendo
muy buena.
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Tabla 10.Confiabilidad Alfa de Cronbach para los instrumentos aplicados y sus areas
medidas (N=473)

Para el caso del Cuestionario del compromiso parental con su educacion formal
percibido por el nifio, la confiabilidad de los Aspectos varia de 0.63 (compromiso basado
en la escuela) a 0.68 (compromiso basado en el hogar y en las reuniones escolares).
Estos valores pueden ser considerados como buenas. La confiabilidad obtenida si se
consideran todos los itemes, correspondiente a la Percepcion del Compromiso Parental
general es de 0.83 siendo muy buena.

Finalmente para la prueba de rendimiento para alumnos de sexto grado de primaria
se ha encontrado una confiabilidad de 0.75 que es buena.

4.2. RESULTADOS DESCRIPTIVOS DE LAS
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VARIABLES MEDIDAS PARA LA MUESTRA
COMPLETA

De la Tablas 11 a la Tabla 14 se presenta resultados descriptivos de las variables
medidas para la muestra completa. Se incluye la media, desviacion estandar (D.E.),
coeficiente de variabilidad (C.V.) y rango indicando el puntaje minimo y maximo
obtenidos. Se incluye ademas el rango tedrico indicando los puntajes minimo y maximos
esperados considerando el escalamiento de las variables y entre paréntesis la media
tedrica esperada dado por el valor intermedio de ese rango.

Para el Cuestionario de personalidad de Eysenck EPQ-J, se ha encontrado las
siguientes medias en las dimensiones basicas de la personalidad (Tabla 11): 11.0 en
Neuroticismo, 16.5 en Extraversién, 3.9 en Dureza, 8.2 en sinceridad y 17.7 en Conducta
Antisocial. Para el caso de Neuroticismo y Extraversién una media mas alta que la tedrica
ubicada en 10 y 12 puntos respectivamente, especialmente para el caso de Extraversion;
y para el caso de Dureza, Sinceridad, y Conducta Antisocial una media menos alta que la
tedrica, especialmente para el caso de Dureza.

Pumcajes choenidos en ka Rango de
TTRICSINE Vil WS

Mada DE OV Range  ledncos

Istrumertos oplicedes  Vanables maedidis

(Yol

uestionario de MELNCTIC B0 10 30030 219 :20(1
personalidod de Extmversiin 165 4 XS 425 D[
Evsenck |M-) Lhireen 3.9 a0 14 J=1 ]
Ssecricnd 8.2 431 54 012 (201K
Conducta antisecial 177 42 257 631 0-35(18)

Tabla 11. Estadisticas descriptivas de las variables medidas por el Cuestionario de
personalidad de Eysenck EPQ-J (N=473)

Esto indicaria que la muestra completa presenta, como puede verse también en la
figura 5, tendencia a la Extraversion y a la no Dureza, con valores similares a los valores
tedricos en Neuroticismo, Sinceridad y Conducta Antisocial.
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Neuroticismo

Frequency

2.0 6.0 10.0 14.0 18.0
4.0 B.0 12.0 16.0 20.0

Neuroticismo

Sid. Dev=370
Mean = 11.0
M= 473,00

Figura 5. Histograma de las areas de Personalidad para la muestra completa
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Extraversion
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Frequency

Dureza

o0 20 40 60 80 100 120 M40

Dureza

Std. Dev = 2.50
Mean=39

N = 47300
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Sinceridad

140

Frequency

00 25 50 7.5 100 125 150 17.5 200

Sinceridad

Std. Dev = 425
Mean=8.2

N =473.00

"Programa Cybertesis PERU - Derechos son del Autor"

73



PERSONALIDAD, AUTOCONCEPTO Y PERCEPCION DEL COMPROMISO PARENTAL: SUS
RELACIONES CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ALUMNOS DEL SEXTO GRADO

Conducta antisocial
120

100

g0

LT

B
=

Frecuency
g
e}

J0.0 a0 500 0.0 VOO Bo.0
25.0 35.0 45.0 55.0 650 5.0
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Std. Dav = 4.2
Mean=17.7

M=473.00

Por otro lado, se ha encontrado coeficientes de variabilidad que van de 20.6% para
es mucho mas
variable en lo que se refiere a dimensiones de personalidad, especialmente en

Extraversion hasta 64.1% para Dureza. De esta manera la muestra

Neuroticismo, Sinceridad y Dureza.

Para la Escala de Perfil de Autopercepcion (Autoconcepto) de
encontrado medias en los Dominios especificos que van de 16 en

especialmente en la Autovaloracion global.

Harter, se ha
el Dominio de
Desempeno escolar y atlético, 16.1 en Desempefio de Aceptacién social, 16.4 en
Conducta, 16.7 en Apariencia Fisica, y 18 en el Dominio de Autovaloracion global, siendo
éstas mas altas que las tedricas ubicada en 15 puntos para todos los Dominios (Tabla
12). La muestra completa presenta, como puede verse también en la figura 6, puntajes
que pueden ser consideradas como mas altos que el nivel medio esperado. Esto indicaria
tendencia a valoraciones mas positivas en los diferentes dominios especificos,
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Tabla 12.Estadisticas descriptivas de las variables medidas por la Escala de Peril de

Autopercepcion (Autoconcepto) de Harter (N=473)
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Apariencia fisica
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Autovaloracion global
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Por otro lado, se ha encontrado coeficientes de variabilidad que van de 20.1% en el
Dominio de Conducta hasta 25.1% en el Dominio de Apariencia Fisica, lo que indicaria
que las valoraciones en los diferentes dominios especificos es relativamente homogénea.

Para el caso del Cuestionario del Compromiso parental con su educacion formal
percibido por el nifio se ha encontrado medias de 6.1 en compromiso parental basado en
la escuela, 10.2 en el Compromiso parental basado en el hogar y 5.9 en el Compromiso
parental basado en reuniones escolares. Estos valores son mayores que las medias
tedricas de 5, 6.5 y 5.5 respectivamente (Tabla 13). Esto indicaria una mejor percepcion
del compromiso parental basado en el hogar como puede verse en la figura 7.

Por otro lado se ha encontrado coeficientes de variabilidad que van de 23.5% en el
Compromiso Parental basado en el Hogar a 45.8 % en la Percepcién del Compromiso
Parental basado en las Reuniones Escolares. De esta manera la muestra es mucho mas
variable en lo que se refiere a la Percepcién de Compromisos Parentales basado en la
Escuela y en las Reuniones escolares.

La media de la variable Compromiso parental general es mas alta que la media
esperada indicando que la muestra completa tiende a percibir mejor compromiso
parental. El coeficiente de variabilidad es de 26.1 % siendo relativamente homogéneo.
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Tabla 13.Estadisticas descriptivas de las variables medidas por el Cuestionario del
Compromiso parental con su educacion formal percibido por el nifio (N=473)

Compromiso basado en la escuela
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Compromiso basado en el hogar
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Compromiso parental general
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Figura 7. Histograma de las areas de percepcion del compromiso parental para la muestra
completa

Para el caso de la Prueba de Rendimiento para alumnos de sexto grado de primaria
se ha encontrado una media de 18.8 la cual como puede apreciarse en la tabla 14 es
superior a la media tedrica esperada ubicada en 13.5. Esto indicaria que la muestra
presenta un buen rendimiento en comunicacion integral y 16gico matematica como puede
apreciarse también en la figura 8. Por otro lado se ha encontrado un coeficiente de
variabilidad de 22.9% siendo relativamente homogéneo.

Tabla 14. Estadisticas descriptivas de las variables medidas por la Prueba de Rendimiento para alumnos de

sexto grado de primaria (N=473)

Instrumento Variable medida | Puntajes obtenidos en la Rango de

aplicado muestra valores
Media |D.E |CV (%) Rango | 'c°rcos

Prueba de Rendimiento en 18.8 4.3 (229 5-27 0-27 (13.5)

Rendimiento Comunicacién
para alumnos |Integral y

de sexto grado |Ldogico-Matematica
de primaria
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Figura 8. Histograma del Autoconcepto general y Rendimiento para la muestra completa
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La Tabla 15 presenta la evaluacién de la normalidad de las variables medidas.
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Tabla 15. Evaluacion de la normalidad de las variables medidas mediante la prueba de
normalidad de Kolmogorov-Smirnov (N=473)

Los valores de Z de Kolmogorov Smirnov para la mayor parte de variables medidas
por los instrumentos empleados resultan significativos, es decir no hay evidencia de que
los puntajes de dichas variables se distribuye en forma de una distribucion normal.

Sélo se ha encontrado evidencia de normalidad en las variable de Aceptacién social
y Autoconcepto general medida por la Escala de Perfil de Autopercepcion (Autoconcepto)
de Harter para nifios y en la variable de Compromiso parental general medido por el
Cuestionario de percepciéon de compromiso parental percibido por el nifio.

Estos resultados sugieren que las variables medidas deben, para su mejor
interpretaciéon y comparacion, ser transformadas en una escala adecuada. Se ha elegido
el puntaje T, que es una transformacion del puntaje Z en valores con una media de 50 y
una desviacion estandar de 10.
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4.3. RELACIONES ENTRE LAS VARIABLES MEDIDAS

Para evaluar la relacion entre las diferentes variables medidas de la Personalidad,
Autoconcepto, el Compromiso parental, y el Rendimiento académico se ha hecho uso de
la Correlacion de Pearson.

4.3.1. Relacion entre Personalidad y Rendimiento

Se ha encontrado correlacion positiva entre la dimension de Extroversion y el
Rendimiento académico, siendo esta altamente significativa. Estos resultados indican que
los que puntian mas alto en la dimension de extraversién tienden a tener mejor
rendimiento.

También se encuentra correlacibn negativa entre la dimensién de Dureza y
Rendimiento, siendo esta altamente significativa. Estos resultados indican que se da una
relacion inversa entre ambas variables, es decir a menor Dureza mayor Rendimiento o
viceversa.

Por ultimo se ha encontrado correlacion positiva entre la dimensién de Sinceridad y
Rendimiento, siendo esta altamente significativa. Este resultado nos indica una relacién
directa entre ambas entre ambas variables, es decir, a mayor Sinceridad puede haber
mayor Rendimiento o viceversa.

No ha encontrado correlacién en las dimensiones de Neuroticismo y Conducta
antisocial con Rendimiento.

Tabla 16. Correlacion de Pearson entre Personalidad y Rendimiento

Dimensiones de Rendimiento
Personalidad
Neuroticismo r -0.023

sig. |0.619
Extraversion r 0.224**

sig. |0.000
Dureza r -0.147**

sig. 0.001
Sinceridad r 0.237**

sig. |0.000
Conducta antisocial r 0.068

sig. |0.138
**Correlacion significativa al 1% * Correlacion
significativa al 5%

"Programa Cybertesis PERU - Derechos son del Autor"

87



PERSONALIDAD, AUTOCONCEPTO Y PERCEPCION DEL COMPROMISO PARENTAL: SUS
RELACIONES CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ALUMNOS DEL SEXTO GRADO

4.3.2. Relacion entre Personalidad y percepcién de compromiso
parental

Se ha encontrado correlacion negativa entre la dimensién de Neuroticismo y la
percepcion de Compromiso parental basado en el hogar, siendo esta altamente
significativa. Este resultado indica que se da una relacién inversa entre ambas variables,
es decir a mayor Neuroticismo peor percepcion del compromiso parental basado en el
hogar o viceversa.

Se ha encontrado correlacion positiva entre la dimensiéon de Extraversién con
Compromiso parental basado en el hogar y con Compromiso parental general, siendo
esta altamente significativa. Es decir los que puntian alto en Extroversion tienden a tener
mejor percepciéon de Compromiso parental general y basado en la escuela.

Ademas se ha encontrado correlacién negativa entre la dimensién de Dureza con
Compromiso parental basado en la escuela y con Compromiso parental basado en el
hogar, siendo éstas altamente significativas. Este resultado indica que se da una relacion
inversa entre ambas variables, es decir a mayor Dureza peor percepcion del Compromiso
parental basado en el hogar y en la escuela o viceversa.

Por ultimo se ha encontrado correlacién negativa entre la dimension de Sinceridad
con las variables de Compromiso parental basado en la escuela, compromiso parental
basado en el hogar, Compromiso parental basado en reuniones escolares y con el
compromiso parental general. Este resultado indica como en el caso anterior indica una
relacion inversa entre las variables. Es decir a mayor Sinceridad peor percepcion del
Compromiso parental basado en el hogar, en la escuela, en las reuniones escolares y
general o viceversa.

No se ha encontrado correlaciéon en la dimension de Conducta antisocial y los
diferentes aspectos de la percepcion del Compromiso parental.

88

"Programa Cybertesis PERU - Derechos son del Autor"



CAPITULO IV. RESULTADOS

Compremiso - Compromiso Compromiso Corpromso
basadoenla  basado en el bhasado en parenial penerel

escucla hogar REUNIoNEs
ssenlenes
Bl imo r LS 1. A =[S &0
fiz 0327 0,001+ 0803 (082
Extraversion [ (147 D212 sz 0118
1¢ 1311 (000 (&3 o=
Lrareza I 0021 <1, | sy L THEL] ATz
\I:r Gs0*+ Co0*= 533 L1200
Sincerdad r -0.343 L.268 0267 {358
Q2 (O00== OLCO0*"= () (HN** QU000 **
Conducta r (1044 (1,068 =(L0 150
intisocial o] (1285 0142 0824 (02734
re Domelacon significatna al 1% * Cometacion sigmifscatia al 55

Tabla 17.Correlacion de Pearson entre Personalidad y Percepcion de compromiso
parental

4.3.3. Relacion entre Personalidad y Autoconcepto

Se ha encontrado correlacién negativa entre la Dimension de Neuroticismo con los
Dominios especificos de Desempefo escolar, Aceptacion social, Desempefio atlético,
Apariencia fisica, Conducta, Autovaloraciéon global y Autoconcepto general. Estos
resultados indican que se da una relacion inversa entre estas variables, es decir los que
se tienden a tener puntajes altos en Neuroticismo se perciben peor en los diferentes
dominios especificos del Autoconcepto o viceversa.

Se ha encontrado correlacion positiva entre Extroversion con los Dominios
especificos de Desempeno escolar, Aceptacion social, Desempefio atlético, Apariencia
fisica, Conducta, Autovaloracion global y Autoconcepto general. Este resultado indica que
los que presentan puntajes altos en Extroversién tienden a percibirse mejor tanto a nivel
Académico, Social, Fisico, Conductual y en general autovalorarse mejor.

Se encuentra ademas correlacion positiva entre la dimensién de Dureza con el
Dominio especifico de Aceptacion social, que indica que los que presentan puntajes altos
en Dureza tienden a percibirse mejor en cuanto a Aceptacion social. Asi mismo hay
correlacion negativa entre Dureza con Desempeno escolar, Apariencia fisica, Conducta,
Autovaloracion global y Autoconcepto general. Estos resultados indican que los que
presentan puntajes altos en Dureza tienden a percibirse peor en cuanto al Desempefio
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escolar, Apariencia fisica, Conducta, Autovaloracién global y al Autoconcepto general.

Se encuentra correlacion positiva entre la dimension de Sinceridad con el dominio
especifico de Aceptacion social, que indica que los que presentan puntajes altos en
Sinceridad tienden a percibirse mejor en cuanto a Aceptacion social. Asi mismo se
encuentra correlacion negativa entre la Sinceridad y el Desempefio escolar, Apariencia
fisica, Conducta, Autovaloracién global y Autoconcepto general. Estos resultados indican
que los que presentan puntajes altos en Sinceridad tienden a percibirse peor en cuanto a
la Apariencia fisica, Conducta, Autovaloracion global y al Autoconcepto general.

Finalmente se encuentra correlacién positiva entre la dimension de Conducta
antisocial con el dominio especifico de Aceptacion social. Este resultado nos indica que
los que presentan puntajes altos en Conducta antisocial tienden a percibirse mejor en
cuanto a la Aceptacién social. Asi mismo hay correlacion negativa entre conducta
antisocial con Desempefo escolar, Apariencia fisica, Conducta, Autovaloracion global y
Autoconcepto general. Este resultado indica que los que presentan puntajes altos en
Conducta antisocial tienden a percibirse peor en cuanto al Desempefo escolar,
Apariencia fisica, Conducta y en general a la Autovaloracién global.
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Tabla 18. Correlécién de Pearson entre Personalidad y Autoconcepto

4.3.4. Relacion entre Autoconcepto y Rendimiento

Se ha encontrado correlaciéon positiva entre el Rendimiento académico y los Dominios
especificos de autoconcepto sobre el Desempefio escolar, Aceptacion social, Conducta,
Autovaloracion global, siendo estas correlaciones altamente significativas. Este resultado
nos indica que los que tienen una mejor percepciéon tanto de su Desempefno escolar,
social y de su conducta tienden a rendir mejor académicamente en Légico Matematica y
Comunicacion Integral. Esta relacién directa también ocurre si se considera la variable
Autoconcepto general.

No se ha encontrado relacién entre el Rendimiento y los Dominios especificos de
Desempeno Atlético y Apariencia Fisica.

Tabla 19. Correlaciéon de Pearson entre Autoconcepto y Rendimiento
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Autoconcepto Rendimiento
Desempeno escolar |r 0.210

sig |0.000**
Aceptacion social r 0.128**

sig 0.005
Desempenio atlético r 0.016

sig 0.731
Apariencia fisica r 0.069

sig 0.134
Conducta r 0.189**

sig 0.000
Autovaloracién global |r 0.190**

sig |0.000
Autoconcepto general |r 0.205**

sig |0.000
** Correlacion significativa al 1% * Correlacion
significativa al 5%

4.3.5. Relacion entre Autoconcepto y Percepcion de compromiso
parental

Se ha encontrado correlacion positiva entre el Dominio especifico de Desempefo escolar
y el compromiso parental basado en el hogar, siendo esta altamente significativa. Este
resultado indica que los que tienen una mejor Autopercepcion de su Desempefio escolar
perciben también mejor compromiso parental basado en el hogar.

También se encontré correlacién positiva entre el Dominio especifico de Desempeiio
atlético con la percepcion del compromiso parental basado en el hogar y con el
compromiso parental general, siendo estas significativas. Al igual que en el caso anterior
este resultado indica que los que tienen una mejor percepcion de su Desempefio atlético
perciben también un mejor compromiso parental a nivel general y del hogar.

Hay, por otro lado, correlacion positiva entre el Dominio especifico de Apariencia
fisica con el compromiso parental basado en el hogar y con el compromiso parental
general, siendo esta altamente significativa. Este resultado indica que los que tienen una
mejor percepcion de su Apariencia fisica perciben también un mejor compromiso parental
a nivel general y del hogar.

Por dltimo hay correlacién positiva entre el Dominio especifico de Autovaloracién
global y el compromiso parental basado en el hogar, y correlacién positiva entre
Autoconcepto general y el compromiso parental basado en el hogar. Estos resultados
indican que los que tienen una mejor percepcion de si mismos a nivel global y general
perciben también un mejor compromiso parental a nivel del hogar.
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Tabla 20.Correlacion de Pearson entre Autoconcepto y Compromiso parental

4.3.6. Relacion entre Rendimiento y Percepcién de compromiso
parental

Se ha encontrado correlacién negativa entre rendimiento y percepcién de compromiso
parental basado en la escuela, siendo esta altamente significativa. Estos resultados
revelan una relacién inversa entre ambas variables, es decir, a mayor rendimiento peor
percepcion de compromiso parental basada en la escuela o viceversa.

También se encuentra correlacion negativa entre el rendimiento y percepciéon de
compromiso parental basado en reuniones escolares, siendo esta altamente significativa.
Como en el caso anterior estos resultados indican una relacion inversa entre ambas
variables, es decir, que a mayor rendimiento puede darse una peor percepcion de
compromiso parental a nivel de reuniones escolares o viceversa.
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Por ultimo se ha encontrado correlacién negativa entre el rendimiento y percepcién
del Compromiso parental general, siendo esta altamente significativa. Como antes estos
resultados indican una relacion inversa entre ambas variables, es decir a mayor
rendimiento puede darse peor percepcidon del compromiso parental general o viceversa.

No se ha encontrado correlacion en el compromiso basado en el hogar y el
Rendimiento.

Tabla 21. Correlacion de Pearson entre Rendimiento y Percepciéon de compromiso parental

Compromiso parental Rendimiento
Compromiso basado en la escuela r -0.272*
sig. 0.000
Compromiso basado en el hogar r -0.031
sig. 0.499
Compromiso basado en reuniones r -0.282**
escolares
sig. 0.000
Compromiso parental general r -0.242**
sig. 0.000
** Correlacion significativa al 1% * Correlacion significativa
al 5%

4.4. EVALUACION DEL MODELO DE RELACIONES
ENTRE TIPOS DE PERSONALIDAD, AUTOCONCEPTO,
COMPROMISO PARENTAL Y RENDIMIENTO
ACADEMICO

De acuerdo a lo presentado en la metodologia se tiene que para explicar las multiples
relaciones entre las variables medidas se plantearon las siguientes ecuaciones
estructurales:

Ecuacién 1: DE=RDTO+N + E

Ecuacion 2: AG= DE+ RDTO+N+E

Ecuacion 3: HOGAR= ESCUELA+N+E

Ecuacién 4: ESCUELA= N+E

Ecuacion 5: RDTO=DE+AG+HOGAR+ESCUELA+N+E

DE: : Desempeio escolar percibido por el niio

RDTO : Rendimiento académico en Lenguaje y Matematica
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DE: : Desempeio escolar percibido por el niio
del nifo
N :Puntaje de Neuroticismo del nifio
E : Puntaje de Extroversion del nifio
HOGAR : Compromiso Parental basado en el Hogar percibido

por el nifio

ESCUELA |: Compromiso Parental basado en la Escuela percibido

por el nifio

AG

: Autovaloracion Global

La figura 9 muestra los resultados encontrados en la verificacion del ajuste del
modelo en base a Hair, Anderson, Tatham y Black (1999). La estadistica chi cuadrado
obtenida es de 1.53, que para 2 grados de libertad presenta un nivel de significacion de
0.466 que nos permite decir que el modelo se ajusta a los datos. Otro indicador el Error
de aproximacion cuadratico Medio (RMSEA) que intenta corregir la tendencia del
estadistico chi cuadrado para rechazar cualquier modelo especificado con una muestra
suficientemente grande. El valor es representativo de la bondad de ajuste que podria
esperarse si el modelo fuera estimado con la poblacién. Valores entre 0.05 a 0.08 se
consideran aceptables. Para el modelo especificado se ha encontrado un RMSEA
cercano a 0 que indica que el modelo es adecuado. Finalmente el indice de Bondad de
Ajuste (AGFIl) es otra medida ofrecida por el programa LISREL. Es una medida no
estadistica que va en valor desde 0 (mal ajuste) a 1 (ajuste perfecto). Representa el
grado de ajuste conjunto (los residuos al cuadrado de la prediccion comparando con los
datos efectivos), esta ajustada por los grados de libertad. Para el modelo especificado se
ha encontrado un AGFI igual a 1.0 por lo que también podemos concluir que el modelo es
adecuado.

De esta manera certificamos que el modelo de multiples relaciones causales
especificado por las 5 ecuaciones estructurales planteadas antes se ajusta
adecuadamente para los alumnos del sexto grado de educacion primaria. Este modelo
plantea que el Rendimiento esta influenciado por el Autoconcepto en las dimensiones de
Desempeno escolar y Autovaloracion Global, por las percepciones del compromiso
parental basado en la Escuela y el Hogar y las caracteristicas de Personalidad como son
el Neuroticismo y Extroversion. Pero de manera simultanea explica que la Dimension de
Autovaloracion global es a su vez influenciada por la percepcién de la Dimensiéon de
Desempeio escolar, el propio rendimiento y las caracteristicas de Personalidad como
son el Neuroticismo y Extroversion. También que la percepcién de la Dimension de
Desempeno escolar esta influenciada por el propio rendimiento y las caracteristicas de
Personalidad. Por ultimo las caracteristicas de personalidad son influyentes en la
percepciéon del compromiso parental basado en la Escuela y junto con ésta en la
percepcion del compromiso parental basado en el Hogar.

En la figura aparecen los coeficientes de regresion estandarizados que expresan
segun su signo y magnitud las ecuaciones estructurales planteadas de manera
simultanea. El sentido de la flecha va de la variable que inicia (variable independiente) a
la variable que finaliza (variable dependiente). Un signo positivo indica que la influencia
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es positiva o directa -cuando crece (decrece) la variable independiente también crece
(decrece) la variable dependiente-, un signo negativo indica que la influencia es negativa
o inversa -cuando decrece (crece) la variable independiente crece (decrece) la variable
dependiente-. Por otro lado la magnitud del coeficiente expresa la importancia relativa de
la variable independiente con respecto a otra variable independiente de menor valor o

magnitud del coeficiente independientemente del signo.

También aparecen los valores de los errores asociados a las diferentes variables
consideradas en las diferentes ecuaciones estructurales. El término de error representa la
suma de los efectos debidos a un error de especificacion y al error aleatorio de medida.
Cuando la flechas no indican un sentido, los coeficientes corresponden a correlaciones

entre las variables.

i = E

Chu-Scuacre=L. 533, Jdi=2, P-valuw==0.46577, BH&EL=C.000

Figura 9. Modelo especificado de mdltiples relaciones causales entre las variables

medidas. Solucion estandarizada

DE : Autopercepcion del Desempeio escolar

RDTO : Rendimiento académico en Lenguaje y Matematica del nifio

N : Puntaje de Neuroticismo del nifio

E : Puntaje de Extroversion del nifio

HOGAR : Compromiso Parental basado en el Hogar percibido por el
nifo

ESCUELA |: Compromiso Parental basado en la Escuela percibido por el
nifo

AG : Autovaloracién Global
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Se presenta en las Tablas 22, 23,24, 25 y 26 la regresion de la variable dependiente
en funcién de las variables independientes para cada ecuacion estructural. En las
columnas segunda y tercera se presenta la regresion parcial incluyendo el coeficiente de
regresion (beta) y la t de student para evaluar su significacion, es decir, se presenta la
regresion aislada. En las columnas cuarta y quinta se presenta la regresién en el contexto
del modelo especificado incluyendo también el coeficiente de regresion (beta) y la t de
student para evaluar su significacién, es decir, se presenta la regresion interrelacionada.

Ecuacién estructural 1: Explicando la autopercepcion del Desempefio escolar.
DE=RDTO+N+E

La ecuacién estructural 1 es significativa segun los resultados de la prueba F siendo
el ajuste del 16 % (Tabla 22).

Para la regresion parcial, el Desempefio escolar autopercibido esta influenciado por
el Rendimiento, el Neuroticismo y la Extroversién. De manera significativa y negativa en
el caso del Neuroticismo (a menor Neuroticismo o mayor estabilidad mayor Desempeio
escolar autopercibido), de manera significativa y positiva en el caso del Rendimiento (a
mayor Rendimiento mayor Desempefio escolar). En lo que respecta a la Extroversion a
mayor Extroversidon mayor Desempefio escolar autopercibido. La variable mas importante
que explica el Desempefio escolar percibido es el Neuroticismo, seguido del Rendimiento
y la Extroversion.

Para la regresion en el contexto del modelo especificado, el Desempefio escolar
percibido esta influenciado por el Neuroticismo y la Extroversion. De manera significativa
y negativa en el caso del Neuroticismo (a menor Neuroticismo o mayor estabilidad mayor
Desempeno escolar percibido), de manera significativa y positiva en el caso de la
Extroversion (a mayor Extroversion mayor Desempefio escolar). La variable mas
importante que explica el Desempefio escolar percibido es el Neuroticismo, seguido de la
Extroversion.

A diferencia de la regresién parcial, la regresion en el contexto del modelo
especificado excluye a la variable rendimiento como una variable que explica la
autopercepcion del desempefio escolar. Es decir, dentro de un contexto mas amplio de
explicaciéon del rendimiento, la percepcion de la autovaloracion global y las percepciones
del compromiso parental basado en la escuela y en el hogar, sélo son influyentes, en la
autopercepcion del desempefio escolar autopercibido, las caracteristicas de personalidad
como el Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa en el primer caso, y de manera
directa en el segundo. Siendo mas relevante en la explicacion de una mejor
autopercepcion del desempefio escolar la ausencia del Neuroticismo.

Tabla 22. Modelo de regresién parcial y en el contexto del modelo especificado de
la variable dependiente: Autoconcepto en el dominio del Desempefio Escolar en funciéon
del Rendimiento, Neuroticismo y Extroversion
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Regresion Regresionenel R F Sig.
parcial modelo cuadradc
Variables Beta |t Beta |T
(Constante) 12.43** 12.7** 0.16 29.63 |0**
Rendimiento | 0.17 |3.99** 0.04 0
Neuroticismo |-0.29 |-6.75** -0.29 |-6.6™
Extroversion | 0.14 |3.10** 0.17 |3.0*
* . El coeficiente de regresion es diferente de cero, o significativo al 5 % ** : El
coeficiente d** Correlacion significativa al 1%e regresion es muy diferente de
cero, o significativo al 1 %

Ecuacion estructural 2 : Explicando la percepcion de la Autovaloracién global
AG=DE+RDTO+N+E

La ecuacion estructural 2 es significativa segun los resultados de la prueba F siendo
el ajuste del 26 % (Tabla 23).

Para la regresion parcial, la Autovaloraciéon global esta influenciada por el
Desempeio escolar, el Rendimiento el Neuroticismo y la Extroversién. De manera
significativa y negativa en el caso del Neuroticismo (a menor Neuroticismo o mayor
estabilidad mayor Autovaloracion global), de manera significativa y positiva en el caso del
Desempeno escolar autopercibido (a mayor Desempeno escolar autopercibido mayor
Autovaloracién global), en el caso de la Extroversion (a mayor Extroversion mayor
Autovaloracién global) y en el caso de Rendimiento (a mayor Rendimiento mayor
Autovaloracién global). La variable mas importante que explica la Autovaloracién global
es el Neuroticismo, seguido del Desempefio escolar, Extroversion y Rendimiento.

Para la regresion en el contexto del modelo especificado, la Autovaloracion global
estd influenciada por el Desempefio escolar autopercibido, el Neuroticismo y la
Extroversion. De manera significativa y negativa en el caso del Neuroticismo (a menor
Neuroticismo o mayor estabilidad mayor Autovaloracién global), de manera significativa y
positiva en el caso del Desempefio escolar autopercibido (a mayor Desempefo escolar
mayor Autovaloracion global), en el caso de la Extroversion (a mayor Extroversion mayor
Autovaloracion global. La variable mas importante que explica la Autovaloracion global es
el Neuroticismo, seguido del Desempefio escolar autopercibido y Extroversion.

A diferencia de la regresion parcial, la regresion en el contexto del modelo
especificado excluye a la variable rendimiento como una variable que explica la
percepcion de la Autovaloracion Global. En un contexto mas amplio de explicacion del
rendimiento, la autopercepcion del desempefio escolar autopercibido y las percepciones
del compromiso parental basado en la escuela y en el hogar, so6lo son influyentes, en la
percepciéon de la Autovaloracion global, la autopercepcion del desempefio escolar
autopercibido de manera directa y las caracteristicas de personalidad como el
Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa en el primer caso, y de manera directa
en el segundo. Siendo mas relevante en la explicacion de una mejor autopercepcion del
desempefio escolar autopercibido la ausencia del Neuroticismo.
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Tabla 23. Modelo de regresién parcial y en el contexto del modelo especificado de

la variable dependiente :

Autovaloracién global en funcion de la percepcion de la

Dimension del Autoconcepto en el Desempefo Escolar, el Rendimiento, Neuroticismo y

Extroversion.

Regresion | Regresion = Rcuadra F Sig
parcial en el
modelo
Variables Beta |t Beta t
(Constante) 10.01** 15.0* 10.26 40.79 |0**
Desempenio 0.25 |5.75** |0.24|5.1*
Escolar Autopercibidg
Rendimiento 0.10 |2.32* |0.14(1.0
Neuroticismo -0.27 |-6.29** |-0.27-6.3**
Extroversion 0.16 |3.71** |0.15/3.0**
* . El coeficiente de regresion es diferente de cero, o significativo al 5 % ** :
El coeficiente de regresion es muy diferente de cero, o significativo al 1 %

Ecuacion estructural 3 : Explicando el Compromiso Parental basado en el hogar
percibido por el nifio

HOGAR =ESCUELA+N +E

La ecuacion estructural 3 es significativa segun los resultados de la prueba F siendo
el ajuste del 21 %.

En la tabla 24, se aprecia que para la regresiéon parcial, el compromiso parental
basado en el hogar percibido por el nifio esta influenciada por el Compromiso parental
basado en la escuela, Neuroticismo y la Extroversion. De manera significativa y negativa
en el caso del Neuroticismo (a menor Neuroticismo o mayor estabilidad mayor
compromiso basado en el hogar), de manera significativa y postiva en el caso del
compromiso parental basado en la escuela (a mayor compromiso parental basado en la
escuela mayor compromiso parental basado en el hogar) y en el caso de la extroversion (
a mayor extroversiéon mayor compromiso basado en el hogar). La variable mas importante
que explica el compromiso basado en el hogar es el compromiso basado en la escuela
seguido de la Extroversion y el Neuroticismo.

Para la regresion en el contexto del modelo especificado, la percepcidon del
compromiso parental basado en el hogar esta influenciada por el Compromiso parental
basado en la escuela, Neuroticismo y la Extroversion. De manera significativa y negativa
en el caso del Neuroticismo (a menor Neuroticismo o mayor estabilidad mayor
compromiso basado en el hogar), de manera significativa y postiva en el caso del
compromiso parental basado en la escuela (a mayor compromiso parental basado en la
escuela mayor compromiso parental basado en el hogar) y en el caso de la extroversion (
a mayor extroversion mayor compromiso basado en el hogar). La variable mas importante
que explica el compromiso basado en el hogar es el compromiso basado en la escuela
seguido de la Extroversién y el Neuroticismo.
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En este caso, la regresion parcial y la regresion en el contexto del modelo
especificado coinciden al explicar el Compromiso Parental basado en el hogar percibido
por el nifo. Es decir, dentro de un contexto mas amplio de explicacion del rendimiento, la
autopercepcion del desempeino escolar, la autovaloracion global y la percepcién del
compromiso parental basado en la escuela, son influyentes, en la percepcion del
compromiso basado en el hogar, la percepcion del compromiso parental basado en la
escuela de manera directa y las caracteristicas de personalidad como el Neuroticismo y
Extroversion, de manera inversa en el primer caso, y de manera directa en el segundo.
Siendo mas relevante en la explicaciéon de una mejor percepcion del compromiso parental
basado en el hogar la mejor percepcion del compromiso parental basado en la escuela,
seguido de la Extroversion y la ausencia del Neuroticismo.

B gresion Begreanon en
purcial el rrwclichny I F =g
Variahl= Heittn i Heta i cukudo
(Comsrarme) 5.3 15.3=* 2] 4161 0+
Compromiise boesda on le escusla D30 05F= (30 Q5
Newrohciams 00 240 00D 24%
Extroversion 0.8 420* (.18 &2%
*: Fl coelciente de ropresicn ed difarate de cem, ¢ sgmificaiva al 5%

*% Bl cveficncrie de epr=ain of oy difenmnie de oom, ossomafeainvoal | %4

Tabla 24.Modelo de regresion parcial y en el contexto del modelo especificado de la

variable dependiente : Compromiso parental basado en el hogar percibido por el nifio en

funcién de la percepcion del compromiso parental basado en la escuela el Neuroticismo y

Extroversion

Ecuacion estructural 4 : Explicando el Compromiso Parental basado en la escuela
percibido por el nifio

ESCUELA=N+E

La ecuacion estructural 4 no es significativa segun los resultados de la prueba F
siendo el ajuste malo pues cercano al 0 % (Tabla 25).

Para la regresién parcial, la percepcion del compromiso parental basado en la
escuela esta influenciada por el Neuroticismo y la Extroversién. En ninguno de los casos
esta influencia es significativa.

Para la regresion en el contexto del modelo especificado, la percepcidén del
compromiso parental basado en la escuela esta influenciado por el Neuroticismo y la
Extroversion. En ninguno de los casos esta influencia es significativa.

En este caso, la regresion parcial y la regresion en el contexto del modelo
especificado coinciden al no explicar el Compromiso Parental basado en la escuela. Es
decir, dentro de un contexto mas amplio de explicacion del rendimiento, la
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autopercepcion del desempeno escolar, la autovaloracion global y la percepcion del
compromiso parental basado en la escuela, no son influyentes en la percepcion del
compromiso parental basado en la escuela ni el Neuroticismo ni la Extroversion.

Tabla 25. Modelo de regresién parcial y en el contexto del modelo especificado de
la variable dependiente : Compromiso parental basado en la escuela percibido por el nifio
en funcion del Neuroticismo y Extroversion

Regresion Regresion en el Rcuadrad F | Sig.
parcial modelo
Variables Beta |t Beta |t
(Constante) 9.43** 15.3** 10.00 0.85/0.43
Neuroticismo |-0.04 |-0.82 |-0.04 |-0.0
Extroversion |0.04 0.86 0.04 0.0
* 1 El coeficiente de regresion es diferente de cero, o significativo al 5 % ** : El
coeficiente de regresion es muy diferente de cero, o significativo al 1 %

Ecuacién estructural 5 : Explicando el Rendimiento académico
RDTO =DE + AG + HOGAR + ESCUELA+N + E

La ecuacién estructural 5 es significativa segun los resultados de la prueba F siendo
el ajuste del 17 % (Tabla 26).

Para la regresion parcial, el rendimiento esta influenciado por el Desempefo escolar
autopercibido, la Autovaloracion Global, el Compromiso parental basado en la Escuela, el
Neuroticismo y la Extroversion. De manera significativa y negativa en el caso de la
percepcion parental del compromiso basado en la escuela (a mayor percepciéon del
compromiso parental basado en la escuela menor rendimiento), de manera significativa y
positiva en el caso de la extroversion (a mayor extroversion mayor rendimiento),
Desempeino escolar (a mayor desempefio escolar autopercibido mayor rendimiento),
Autovaloracion global (a mayor percepcion de autovaloracion global mayor rendimiento).
La variable mas importante que explica el rendimiento es la percepcion del compromiso
parental basada en la escuela y después la extroversion.

Para la regresion en el contexto del modelo especificado, el rendimiento esta
influenciado por el Desempeno escolar, la Autovaloracion Global, el Compromiso parental
basado en la Escuela, el Neuroticismo y la Extroversién. De manera significativa y
negativa en el caso de la percepcién parental del compromiso basado en la escuela (a
mayor percepcion del compromiso parental basado en la escuela menor rendimiento), de
manera significativa y positiva en el caso de la extroversién (a mayor extroversion mayor
rendimiento). La variable mas importante que explica el rendimiento es la percepcion del
compromiso parental basada en la escuela y después la extroversion.

A diferencia de la regresion parcial, la regresion en el contexto del modelo
especificado excluye a las variables autopercepcién del Desempefio escolar y la
Autovaloracion global como variables que explican el rendimiento académico. Es decir,
dentro de un contexto mas amplio de explicaciéon de la autopercepcion del desempefio
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escolar y la autovaloracién global, y las percepciones del compromiso parental basado en
la escuela y en el hogar, solo es influyente, en el rendimiento académico, el compromiso
parental basado en la escuela percibido por el nifo de manera inversa y la Extroversion,
de manera directa. Siendo mas relevante en la explicacion de un mejor rendimiento, el
menor compromiso parental basado en la escuela percibido por el nifio y la mayor
tendencia a la Extroversion. De otra manera significa que los nifios que perciben menos
necesidad de compromiso parental en actividades de la escuela (no necesitan que sus
padres participen) y presentan tendencia a la extroversién rinden mejor.

Tabla 26. Modelo de regresién parcial y en el contexto del modelo especificado de
la variable dependiente : Rendimiento académico en funcién de las percepciones de
Desempenio escolar, la Autovaloracién global , las percepciones del Compromiso parental
basado en la escuela y el hogar y el Neuroticismo y Extroversion

Regresién Regresiéon en el Rcuadra F Sig.
parcial modelo

Variables Beta |t Beta |T

(Constante) 6.79** 12.4* 10.17 15.83 |0**

Desempeno Escolar {0.16 |3.35** |0.16 1.0

Autovaloracion global| 0.10 |2.12* |-0.05 |-0.0

Compromiso basado |0.03 |0.62 0.04 0.0
en el hogar

Compromiso basado |-0.29 |-6.26** |-0.30 |-6.3**
en la escuela

Neuroticismo 0.09 [1.90 0.04 0.0

Extroversion 0.18 [4.03** |0.22 3.6**

*: El coeficiente de regresion es diferente de cero, o significativo al 5 % **: El
coeficiente de regresion es muy diferente de cero, o significativo al 1 %

A manera de resumen de lo planteado en el modelo (conjunto de 5 ecuaciones
estructurales), es decir, dentro de un contexto mas amplio de explicacion del rendimiento,
la autopercepcion del desempefio escolar, la autovaloracion global y las percepciones del
compromiso parental basado en la escuela y en el hogar, se tiene que:

- Soélo son influyentes, en la autopercepcion del desempefio escolar, las
caracteristicas de personalidad como el Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa
en el primer caso, y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la
explicacién de una mejor autopercepcion del desempefio escolar, la ausencia del
Neuroticismo.

- Sélo es influyente, en la percepcién de la Autovaloracién global, la autopercepcion
del desempeno escolar autopercibido de manera directa y las caracteristicas de
personalidad como el Neuroticismo y Extroversién, de manera inversa en el primer caso,
y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la explicacion de una mejor
autopercepcion del desempefio escolar autopercibido la ausencia del Neuroticismo y la
mejor autopercepcion del desempefio escolar
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- Son influyentes, en la percepcion del compromiso basado en el hogar, la
percepcion del compromiso parental basado en la escuela de manera directa y las
caracteristicas de personalidad como el Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa
en el primer caso, y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la
explicacién de una mejor percepcién del compromiso parental basado en el hogar la
mejor percepcion del compromiso parental basado en la escuela, seguido de la
Extroversion y la ausencia del Neuroticismo.

- El Neuroticismo y la Extroversion no influyen en la percepcion del compromiso
parental basado en la escuela.

- El compromiso parental basado en la escuela percibido por el nifio de manera
inversa y la Extroversion, de manera directa. Siendo mas relevante en la explicacion de
un mejor rendimiento, el menor compromiso parental basado en la escuela percibido por
el nifio y la mayor tendencia a la Extroversién. Los nifios que perciben menos necesidad
de compromiso parental en actividades de la escuela (no necesitan que sus padres
participen) y presentan tendencia a la extroversion rinden mejor.
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CAPITULO V. DISCUSION

La discusion de nuestros resultados esta organizada de acuerdo a los cuatro objetivos
planteados en nuestra investigacién: 1) evaluar la confiabilidad y normalidad de las
variables medidas en esta investigacion: autoconcepto, personalidad, compromiso
parental rendimiento académico, 2) describir las tendencias de la muestra evaluada en
las diferentes variables medidas, 3) analizar las relaciones bivariadas entre las variables
medidas y 4) explicar las multiples relaciones entre las variables medidas a través de un
modelo definido por 5 ecuaciones estructurales.

5.1. LA CONFIABILIDAD Y NORMALIDAD DE LAS
VARIABLES MEDIDAS

Se considero pertinente realizar una evaluacion del conjunto de los instrumentos en una
muestra piloto de nivel socioecondmico bajo, para ello se incluyeron el Cuestionario de
personalidad de Eysenck EPQ-J para ninos, la Escala de Perfil de Autopercepcion
(Autoconcepto) de Harter para nifos, y la prueba de Estilo atribucional. Ello fue necesario
para establecer los formatos de las versiones finales, analisis de itemes, evaluacion de la
validez y confiabilidad y las correlaciones entre las variables. Como consecuencia del
estudio piloto tal y como se reporta en la metodologia, se mantuvo la aplicacién del
Cuestionario de personalidad de Eysenck EPQ-J para nifios, de la Escala de Perfil de
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Autopercepcién (Autoconcepto) de Harter para nifios y mas la prueba de Estilo
atribucional fue desechada.

Los formatos finales de los instrumentos de Autoconcepto y Personalidad después
del piloto junto con las versiones definitivas de los instrumentos de Rendimiento y
Compromiso parental fueron aplicados a la muestra definitiva a finales del 2001.

La muestra esta constituida por 473 alumnos de sexto grado de primaria de menores,
de la ciudad de Lima Metropolitana, matriculados en el afio 2001. 5 escuelas, 2 privadas
(San isidro y Callao) y 3 estatales (San Juan de Miraflores y Surco) haciendo un total de
27.7 % corresponde al nivel B, 36.6 % para el nivel C y 35.7 % para el nivel D. El 53.3 %
son varones y un 46.7 % son mujeres.

En la muestra definitiva se encontré6 (ver tabla 10) para el Cuestionario de
personalidad de Eysenck EPQ-J para nifios, que la confiabilidad de las Dimensiones
varia de 0.62 para Dureza hasta 0.80 para Sinceridad.

La confiabilidad hallada para los Dominios especificos de la Escala de Perfil de
Autopercepcién (Autoconcepto) de Harter para nifios varia de 0.50 en el Dominio de
Conducta, hasta 0.68 en el Dominio de Apariencia Fisica, y que el Autoconcepto general
tiene una confiabilidad de 0.81.

Para el caso del Cuestionario del compromiso parental con su educacion formal
percibido por el nifio, la confiabilidad de los Aspectos varia de 0.63 (compromiso basado
en la escuela) a 0.68 (compromiso basado en el hogar y en las reuniones escolares)
obteniéndose una confiabilidad de 0.83 para la Percepcién del Compromiso Parental
general. Finalmente para la prueba de rendimiento para alumnos de sexto grado de
primaria se encontré una confiabilidad de 0.75.

En particular la confiabilidad para las variables que fueron analizadas en el modelo
propuesto en el objetivo 4, de multiple relacién entre Tipo de personalidad, Autoconcepto,
Compromiso Parental y Rendimiento Académico es: Desempefio escolar percibido por el
nifio (0.57), Rendimiento académico en Lenguaje y Matematica del nifio (0.75), Puntaje
de Neuroticismo del nifio (0.71), Puntaje de Extroversion del nifio (0.64), Compromiso
Parental basado en el Hogar percibido por el nifio ( 0.63 ) y Compromiso Parental basado
en la Escuela percibido por el nifio (0.68 )

Los valores de confiabilidad alfa encontrados en la muestra definitiva pueden ser
consideradas como aceptables y buenos para los Dominios especificos de Autoconcepto,
buenos y muy buenos para las Dimensiones de Personalidad y bueno para los aspectos
de la Percepcion del Compromiso Parental y la Prueba de rendimiento en comunicacion
Integral y logico matematica. Los valores de confiabilidad son todavia mejores para los
puntajes totales de Autoconcepto general y Percepcion del Compromiso Parental general.
Los coeficientes de confiabilidad alfa significativos explicarian la consistencia interna de
los instrumentos empleados asi como también la homogeniedad de los elementos en
relacion a cada dimensidn, lo que a su vez apoyaria la validez de lo constructos.

Los resultados encontrados para los diferentes instrumentos en la muestra definitiva
son muy proximos a los reportados por Mori (1989), TEA (2000), Fantuzzo & Childs, 2000
y Bazan & Millones (2002). Con ello podemos considerar que los instrumentos presentan
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caracteristicas psicométricas apropiadas para la poblacién evaluada para el caso de la
muestra definitiva que junto a las otras caracteristicas ya reportadas en la metodologia
hacen de ellos instrumentos idoneos para el trabajo de evaluacion psico educacional.
Estos instrumentos constituyen una bateria especifica para alumnos del sexto grado que
explora Tipo de personalidad, Autoconcepto, Compromiso Parental y Rendimiento
Académico.

Un aspecto de caracter técnico importante ha sido la evaluacién de la normalidad y
que revela falta de evidencia de que los puntajes de la mayoria de variables se distribuye
en forma de una distribucién normal. Sélo se ha encontré evidencia de normalidad en las
variable de Aceptacion social y Autoconcepto general medida por la Escala de Perfil de
Autopercepcién (Autoconcepto) de Harter para nifios y en la variable de Compromiso
parental general medido por el Cuestionario de percepcidon de compromiso parental
percibido por el nifio. Como consecuencia de estos resultados y para una mejor
interpretacién y comparacion, los puntajes se han transformado a una escala adecuada
usada en las tablas 16 a 21. Se elegié el puntaje T, que es una transformacion del
puntaje Z en valores con una media de 50 y una desviacion estandar de 10 (Alarcén,
1991).

5.2. DESCRIPCION DE LAS TENDENCIAS DE LA
MUESTRA EVALUADA EN LAS DIFERENTES
VARIABLES MEDIDAS

En las Tablas 11 a la Tabla 14 fueron presentados resultados descriptivos de las
variables medidas para la muestra definitiva. Los resultados encontrados indican: a)
tendencia a valoraciones positivas en los diferentes dominios especificos de
Autoconcepto, especialmente en la Autovaloracion global, siendo estas valoraciones en
los diferentes dominios especificos relativamente homogénea; b) tendencia a la
Extraversion y a la no Dureza, con valores medios en Neuroticismo, Sinceridad y
Conducta Antisocial. Estos valores en las diferentes dimensiones de personalidad son
variables especialmente, en Neuroticismo, Sinceridad y Dureza; c¢) tendencia a una mejor
percepcién del compromiso parental basado en el hogar siendo la muestra mucho mas
variable en lo que se refiere a la Percepcion de Compromisos Parentales basado en la
Escuela y en las Reuniones escolares. Tendencia a percibir mejor compromiso parental
general siendo estos puntajes relativamente homogeéneos; d) que la muestra presenta un
buen rendimiento en comunicacién integral y l6gico matematica que es relativamente
homogéneo.

Hay que advertir que las valoraciones encontradas en la muestra definitiva para las
diferentes variables corresponden a tendencias antes que a un diagndstico, es decir, sélo
expresan que en promedio los puntajes encontrados en las diferentes variables superan
el nivel medio esperado. Si se divide la media de cada variable entre el puntaje maximo
en el caso de contestar todas las preguntas del modo esperado y se multiplica este
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resultado por 100 % obtendremos el promedio de la muestra en porcentaje o porcentaje
medio de respuesta esperada.

Mientras el valor se acerca a 100, significa que las respuestas corresponden a
niveles altos, por ejemplo si los valores superan el 75 %. Si los valores se acercan a 0
significa que las respuestas corresponden a niveles bajos, por ejemplo si los valores
estan por debajo del 25 %. Valores entre éstos extremos pueden considerarse medianos
especialmente cuando estén mas préximos a 50. La ventaja de usar el porcentaje medio
de respuesta esperada es que todas las variables se encuentran en una misma escala y
facilita las comparaciones entre las variables.

Un perfil general para la muestra basado en el porcentaje medio de respuesta
esperadas se lista a continuacion y se aprecia en la figura siguiente:

Dominio especifico de desempefio escolar; 53,3

Dominio especifico de aceptacion social; 53,7

Dominio especifico de desempefio atlético; 53,3

Dominio especifico de apariencia fisica; 55,7

Dominio especifico de Conducta; 54,7

Dominio especifico de Autovaloracion global; 60,0

Autoconcepto general; 55,1

Dimension Estabilidad - Neuroticismo; 55,0

Dimension Introversion - Extraversion; 68,8

Dimension de Sociabilidad - Dureza; 22,9

Escala de Sinceridad; 41,0

Escala de Conducta antisocial; 49,2

Percepciéon del compromiso parental basado en la escuela; 55,5
Percepcion del compromiso parental basado en el hogar; 78,5
Percepcién del compromiso parental basado en reuniones escolares;53,6
Percepcién del Compromiso parental general; 65,3

Rendimiento en Comunicacién Integral y Logico-Matematica; 69,6

Destacan, en la figura 7, la mayor percepciéon del compromiso parental basado en el
hogar, y puntajes bajos de Dureza que apuntan a la sociabilidad. Siguen, puntajes mas
altos de extraversion y rendimiento promedio mayor a la media. Se aprecia también una
percepcion del compromiso parental general y autovaloracion global por encima de 60%.

Estos hallazgos configuran que se trata de resultados para una poblacién de nivel
medio de Lima, pues se incluyen niveles B, C y D en proporciones de casi un tercio cada
una y, no se consideraron los niveles E y A. Aunque no se presentan aqui resultados por
nivel socioecondémico, es basta la literatura que asocia a niveles socioeconémicos bajos
con menor rendimiento (Cueto, 1997; Bazan, et al, 2002), menor involucramiento de los
padres y mayores dificultades en la construccién de su autoconcepto (Mejia, 1980; Mori,
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1989, Kaik, 1995) y presencia de ciertos rasgos de personalidad poco favorables al éxito
escolar (Sovero, 1983).

Estos hallazgos no pueden extrapolarse a otras realidades del pais porque presentan
otras dinamicas que determinarian otros “perfiles” diferentes en especial en lo que se
refiere al rendimiento.

Estos resultados “medios” también se acomodan a un estudio de las relaciones entre
las variables pues intentan establecer relaciones directas o inversas en relacion al
rendimiento para un grupo mas homogéneo que el de grupos de bajo o alto rendimiento,
especialmente en el primer caso, como por ejemplo (Dorregaray, 1987; Garcia, 1997) y
se acomodan a estudios como los de Pérez y Almaraz (1995), Beltran (1998), Coll,
Palacios y Marchesi (1995).
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Figura 10. Perfl general para la muestra basado en el porcentaje medio de respuesta
esperada.
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5.3. ANALIZAR LAS RELACIONES BIVARIADAS
ENTRE LAS VARIABLES MEDIDAS

El analisis de las relaciones bivariadas corresponde al analisis correlacional entre dos
variables. Se trata de un analisis de asociacién que no corresponde a un analisis de
causalidad (Alarcén, 1991; Bazan, 2001). Estos analisis se han organizado por
instrumento, correlacionando los puntajes de los diferentes dominios especificos,
dimensiones y aspectos, presentes en los instrumentos con los puntajes de las pruebas
totales correspondientes.

Se ha analizado todas las relaciones posibles entre Autoconcepto, Rendimiento,
Personalidad y Percepcion del Compromiso parental: la relacion entre Autoconcepto y
Rendimiento, la relacién entre Autoconcepto y Percepcién de compromiso parental, la
relacion entre Rendimiento y Percepcion de compromiso parental, la relacion entre
Personalidad y Rendimiento, la relacién entre Personalidad y percepcién de compromiso
parental y la relacién entre Personalidad y Autoconcepto.

Analizando la relacién entre Personalidad y Rendimiento (Tabla 16), se encontré que
los que puntuan mas alto en la dimension de extraversion y sinceridad tienden a tener
mejor rendimiento. También se hallé que a menor Dureza mayor Rendimiento o
viceversa. No se ha encontrado correlacion en las dimensiones de Neuroticismo y
Conducta antisocial con Rendimiento (Piedra (1988) estudi6 esta relacion en nifos de 5to
grado).

Los resultados encontrados indican una relacién positiva de extraversion, sinceridad
y sociabilidad (no dureza) con el rendimiento, estableciendo de esta manera la existencia
de una relacion significativa entre personalidad y autopercepcion del desempefio
académico. Sin embargo estos resultados difieren de los encontrados por Sovero (1983)
quien hallé una relacion significativa con la dimension de Neuroticismo-estabilidad y no
con la dimensiodn extroversion-introversion, al contrario de los resultados hallados en esta
investigacion. Aunque se trata de una muestra muy proxima en el grado educativo, los
casi veinte afos que distancian su trabajo del presente estudio podrian reflejar mudanzas
en aspectos disposicionales y representacionales de los nifios. Otra posible explicacion
de estas diferencias es que en el caso de Sovero (1983) la muestra corresponde a un
nivel socioecondmico alto y en nuestro caso se incluyen niveles B, C y D.

Analizando la relacion entre Personalidad y percepcion de compromiso parental
(Tabla 17), se ha hallado que a mayor Neuroticismo peor percepcion del compromiso
parental basado en el hogar o viceversa. Los que puntuan alto en Extroversién tienden a
tener mejor percepcion de Compromiso parental general y basado en la escuela. Ademas
a mayor Dureza peor percepcion del Compromiso parental basado en el hogar y en la
escuela o viceversa. Por ultimo a mayor Sinceridad peor percepcion del Compromiso
parental basado en el hogar, en la escuela, en las reuniones escolares y general o
viceversa. No se ha encontrado correlacion en la dimension de Conducta antisocial y los
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diferentes aspectos de la percepcion del Compromiso parental.

Analizando la relacién entre Personalidad y Autoconcepto (Tabla 18), se encontro
que los alumnos que tienden a tener puntajes altos en Neuroticismo se perciben de modo
negativo en los diferentes dominios especificos del Autoconcepto o viceversa. Los que
denotan puntajes altos en Extroversion tienden a percibirse mejor tanto a nivel
Académico, Social, Fisico, Conductual y en general autovalorarse mejor. Se encontré que
los que presentan puntajes altos en Dureza tienden a percibirse mejor en cuanto a
Aceptacion social. y peor en cuanto al Desempefo escolar, Apariencia fisica, Conducta,
Autovaloracion global y al Autoncepto general. Se encontré que los que presentan
puntajes altos en Sinceridad tienden a percibirse mejor en cuanto a Aceptacion social y
peor en cuanto a la Apariencia fisica, Conducta, Autovaloracion global y al Autoncepto
general. Finalmente los que presentan puntajes altos en conducta antisocial tienden a
percibirse mejor en cuanto a la Aceptacién social y peor en cuanto al Desempeio
escolar, Apariencia fisica, Conducta y en general a la Autovaloracion global.

Analizando la relacién entre Autoconcepto y Rendimiento (Tabla 19), se encontré que
los que tienen una mejor percepcion tanto de su Desempeno escolar, social y de su
conducta tienden a rendir mejor académicamente en Logico Matematica y Comunicacion
Integral. Esta relacién directa también ocurre si se considera la variable Autoconcepto
general. No se ha encontrado relacion entre el Rendimiento y los Dominios especificos de
Desempeno Atlético y Apariencia Fisica. Estos resultados son semejantes a otros
resultados de la literatura que encuentra una relacién lineal entre Autoconcepto y
rendimiento, como por ejemplo Villarroel (2000) y Nufiez et al (1998).

Como se ha mencionado en el marco teérico, la postura mayoritaria es considerar
una relacion de mutua influencia postulando que el auto concepto y el rendimiento
influyen uno en el otro (Marsh,1984). De alli se deduce diversas propuestas para
desarrollar estrategias para mejorar el autoconcepto. Raffo (1995) vincula el
autoconcepto con la experiencia escolar y plantea estrategias para su desarrollo al igual
que Saura (1995).

Con nuestros resultados confirmamos la estrecha relacién entre el autoconcepto
como una valoracion personal y subjetiva que el alumno hace de si mismo, como
determinante del éxito o del fracaso escolar, sin embargo no debemos olvidar que con
frecuencia la conducta esta explicada por otros factores ademas del autoconcepto
(Markus & Wurf, 1987).

Analizando la relacion entre Autoconcepto y Percepcién de compromiso parental
(Tabla 20), se encontré que los que tienen una mejor percepcion de su Desempeio
atlético y Apariencia fisica perciben también un mejor Compromiso parental a nivel
general y del hogar. También se encontré que los que tienen una mejor Percepcién de si
mismos a nivel global, General y de su Desempefo escolar también un mejor
Compromiso parental a nivel del hogar. No se ha encontrado correlacion de los dominios
especificos de Desempefio escolar, Aceptacion social, Conducta y Autovaloracién global
con el Compromisos parental basado en la escuela y en las reuniones escolares.

Que las percepciones sobre una mejor Apariencia fisica y Desempefio atlético se
relacionen con una mejor percepcion a nivel General y del Hogar, y que la mejor

"Programa Cybertesis PERU - Derechos son del Autor" 111



PERSONALIDAD, AUTOCONCEPTO Y PERCEPCION DEL COMPROMISO PARENTAL: SUS
RELACIONES CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ALUMNOS DEL SEXTO GRADO

Percepcion de si mismo a nivel Global, General y de su Desempefio escolar se relacione
también a un mejor Compromiso parental a nivel del hogar no es sorprendente porque
éstos aspectos son valorados fuertemente por los padres y ello no escapa al nifio. Todo
esto se circunscribe al hogar y no a la escuela. Es decir, éstas percepciones no se
traducen en acciones directas en la escuela ni involucran al docente. Si soy bello,
deportista, con buenas notas, y de buena valia en general eso favorece mi ambiente
familiar y se traduce en actitudes del padre de ayuda en matematicas, lectura, arte y
estimulacién, comunicacion, mejores ambientes de estudio, disciplina, y alabanza frente a
otros familiares. Lo contrario también se da. Pero los padres restringen su compromiso
parental escolar dentro de casa.

En nuestro medio, trabajos que pueden considerarse cercanos pero en adolescentes
y referidos a la Autoestima son los de Busse (1989) quien estudié la autoestima en
adolescentes urbano marginales y su relacion con el nivel de soporte social brindado por
padres y pares; Arias (1974), quien comparé la autoestima y la relacion padre e hijo
también en adolescentes, y Caravedo (2001) quien describe el autoconcepto de hijos de
padres separados.

El valor de las autopercepciones para todo aquello relacionado con el individuo y su
conducta ha sido destacado por Nunez Pérez & Goénzalez-Pienda (1994). Esto ha sido
corroborado con los resultados aqui reportados.

Analizando la relacién entre Rendimiento y Percepcion de compromiso parental
(Tabla 21), se encontr6 que a mayor Rendimiento menor percepcién de Compromiso
parental basado en la escuela, reuniones escolares y general. No se ha encontrado
correlacion en el Compromiso parental basado en el hogar y el Rendimiento. La mayoria
de los trabajos identificados en nuestro medio sobre el involucramiento de los padres o
mejor aun, compromiso parental, caen dentro del contexto de la prevenciéon sobre
actividades de riesgo como drogadiccién, alcoholismo y actividades sexuales, antes que
en aspectos de la vida escolar.

Para interpretar éstos resultados consideramos que aquellos estudiantes con mayor
rendimiento no refieren que sus padres se involucran en aspectos de la escuela vy
reuniones escolares, probablemente porque no precisan de ellos para manejar ciertas
situaciones escolares o porque los docentes de la escuela no los llaman. Es sabido que
en nuestras escuelas los padres son llamados casi siempre cuando algo anda mal con su
hijo en la escuela: “qué hiciste ahora para que me llamen de la escuela?” y muy poco
en situaciones donde un mérito del alumno debiera ser premiado y estimulado en
presencia de sus padres, algunos de los cuales podrian estar dudando de las
capacidades de sus hijos.

Aunque se trata de percepciones indirectas sobre el verdadero compromiso de los
padres dado que no les hemos preguntado a ellos, las percepciones en general juegan
un rol importante en el rendimiento escolar, Omar (1994).

El compromiso familiar ligado al bienestar familiar y su influencia en el rendimiento
escolar fue reconocido tempranamente en nuestro medio por Verastegui (1962) y ello por
ejemplo, estd fomentando el desarrollo de talleres de padres (Romero, 1987). Sin
embargo otros trabajos adoptan una postura diagnéstica y un tanto pesimista como es el
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caso de Huaynete (1978) al estudiar la influencia del bajo nivel cultural de los padres en
el rendimiento del nifio en la escuela. La importancia de las relaciones intrafamiliares y su
relacion con los procesos de socializacion y educacion en general estan cobrando cada
vez mas importancia. Garcia Correa (1997). El clima afectivo al interior de la familia es
una variable importante en la adaptacién escolar y en el rendimiento académico, asi
como las actitudes de los padres hacia lo que la escuela ensefia sus expectativas y sobre
todo el compromiso de la familia con la escuela y las responsabilidades escolares de los
hijos son de mucha importancia en los logros educativos.

No se han encontrado estudios sobre la relacién personalidad y autoconcepto en un
contexto educacional. Sélo un trabajo presenta esta relacién desde una perspectiva
social. Asi, Aguirre (1994) realizé un estudio con 76 nifios desplazados de diversas zonas
del Peru que fueron victimas de violencia subversiva y que son residentes en una
Comunidad Rural de Lima, y encontro relacion significativa entre la variable Extroversion
con el Area Social de la Escala de Autoconcepto General, entre Neuroticismo con el
Autoconcepto General y el Area Emocional. Pero estos hallazgos no son directamente
comparables con los del presente estudio.

Los resultados del relacionamiento bivariado de las variables presentados hasta
aqui, siendo importante, solo representa un enfoque atomistico de relaciones aisladas de
variables 2 a 2. El numero de correlaciones calculadas segun las relaciones analizadas
es como sigue: 7 para la relacién entre Autoconcepto y Rendimiento, 21 para la relacion
entre Autoconcepto y Percepcion de compromiso parental, 4 para la relacion entre
Rendimiento y Percepcion de compromiso parental, 5 para la relacion entre Personalidad
y Rendimiento, 20 para la relacién entre Personalidad y percepcion de compromiso
parental y 35 para la relacion entre Personalidad y Autoconcepto: 35. El total de éstas
correlaciones es de 92, y corresponden a 92 hipoétesis correlacionales (Hernandez et al,
1999).

Seria largo citar diversos trabajos en nuestro medio denominados correlacionales,
cuyas conclusiones resultan poco practicas en los contextos educativos. Estas
conclusiones aisladas e asociativas antes que explicativas sélo indican que una variable
se mueve en una direccion y otra, asociada a ella, en otra o en la misma direccion. Mas el
sistema educacional es dinamico y multivariable siendo creciente enfoques mas de
variables de contexto para explicar el rendimiento (Galindo, 2002), por eso se ha
propuesto un modelo para ser evaluado que presenta diversas variables psicoldgicas
presentes en la explicacion del rendimiento. Nuestra investigacion esta en la linea de
trabajos como los de Pérez Gomez y Almaraz (1995) y de Beltran Llera (1998) y sera
discutido a continuacion.

5.4. EXPLICACION DE LAS RELACIONES MULTIPLES
ENTRE LAS VARIABLES MEDIDAS A TRAVES DE UN
MODELO DEFINIDO POR 5 ECUACIONES
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ESTRUCTURALES

El modelo que se propuso esta formado por 5 ecuaciones estructurales que sintetizan las
multiples relaciones entre las variables medidas que hemos podido identificar en la
literatura y que ademas consideramos relevantes para establecer un modelo multicausal.
De los diferentes dominios especificos de Autoconcepto fueron elegidos Ia
autopercepcion del desempeno escolar y la autovaloracion global. De los diferentes
aspectos de la percepcion del compromiso parental se eligio la basada en la escuela y la
basada en el hogar. Por otro lado, las dimensiones de personalidad consideradas son
Neuroticismo y Extraversion y finalmente el Rendimiento. Este numero reducido de
variables: 2 de autoconcepto, 2 de percepcion de compromiso parental, 2 de
personalidad y 1 de rendimiento —7 en total- pueden verse en la figura 2, y sus
ecuaciones estructurales son las siguientes:

1) La Autopercepcion del desempefo escolar esta influenciada por el rendimiento
académico, y las dimensiones de Neuroticismo y Extraversion,

2) La autovaloracién global esta influenciada por la autopercepcién del desempeio
escolar, el rendimiento académico y las dimensiones de Neuroticismo y Extraversion,

3) La percepcion del compromiso parental basado en el hogar esta influenciada por
la percepcion del compromiso parental basado en la escuela y las dimensiones de
Neuroticismo y Extraversion,

4) La percepcion del compromiso parental basado en la escuela esta influenciada por
las dimensiones de Neuroticismo y Extraversion,

5) El rendimiento académico esta influenciado por la autopercepcion del Desempefio
escolar y la Autovaloracion global, la percepcion del compromiso parental basado en el
hogar y la escuela, y las dimensiones de Neuroticismo y Extroversion.

Este modelo no es s6lo un modelo para explicar el rendimiento como se desprende
de la ecuacién 5, las otras 4 ecuaciones expresan dependencias entre las otras variables
consideradas. Las dos primeras ecuaciones son relativas a dominios especificos del
Autoconcepto: la ecuacion 1 explica la autopercepcion del desempeno escolar y la
ecuaciéon 2 explica la autovaloracién global. Las ecuaciones 3 y 4 son relativas a
aspectos de la percepcion del compromiso parental: la ecuacién 3 explica la percepcion
del compromiso parental basado en el hogar, la ecuacién 4 explica la percepcién del
compromiso parental basado en la escuela. Hay que resaltar que las dimensiones de
personalidad son consideradas aqui como siempre independientes dado su caracter de
variable explicativa basica. Por otro lado, hemos considerado el dominio especifico de
Autovaloracion global como dependiente del dominio especifico de autopercepcion del
desempefo escolar, asi como la percepcion del compromiso parental basado en el hogar
como dependiente de la misma percepcidn basada en la escuela. Estas dos ultimas
percepciones son consideradas como no dependientes del rendimiento debido a que no
tenemos reportado esto en la literatura y a la ausencia de relacién para el caso de la
percepcion basada en el hogar y relacién negativa para el caso de la percepcion basada
en la escuela. Adicionalmente el modelo no converge (no hay una solucion estadistica) si
se consideran estas dependencias.
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Con base a los resultados mostrados en el capitulo anterior se ha encontrado que el
Modelo de multiples relaciones causales especificado por las 5 ecuaciones estructurales
planteadas antes se ajusta adecuadamente para los alumnos del sexto grado de
educacién primaria. Este modelo plantea que el Rendimiento esta influenciado por el
Autoconcepto en las dimensiones de Desempeno escolar y Autovaloracién Global, por las
percepciones del compromiso parental basado en la Escuela y el Hogar y las
caracteristicas de Personalidad como son el Neuroticismo y Extroversién. Pero de
manera simultanea explica que la Dimensién de Autovaloracion global es a su vez
influenciada por la autopercepciéon de la Dimension de Desempefio escolar, el propio
rendimiento y las caracteristicas de Personalidad como son el Neuroticismo y
Extroversion. También la Dimension de autopercepcion del Desempefo escolar esta
influenciada por el propio rendimiento y las caracteristicas de Personalidad. Por ultimo las
caracteristicas de personalidad son influyentes en la percepcion del compromiso parental
basado en la Escuela y junto con ésta en la percepcion del compromiso parental basado
en el Hogar.

Este resultado resulta inédito para nuestro medio debido a las variables
consideradas. Trabajos de Ugarriza (1993) metodolégicamente semejantes al nuestro
han sido usados en el contexto de la explicacion de las actitudes de las madres hacia el
retraso mental. Un trabajo reciente debido a Canales (2000) con apenas 94 alumnos de
una misma escuela de tres grados diferentes, revelan esfuerzos por someter a evaluacion
modelos de multicausalidad pese a algunas limitaciones metodolégicas y conceptuales.

Tal y como se expuso en los resultados, junto con la evaluacion del modelo se tiene
la evaluacion de las ecuaciones estructurales distinguiéndola como una regresion en el
contexto del modelo. A manera de resumen a través del modelo (conjunto de 5
ecuaciones estructurales), se aprecia:

- Que sdblo son influyentes, en la autopercepcion del desempefio escolar, las
caracteristicas de personalidad como el Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa
en el primer caso, y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la
explicacion de una mejor autopercepcién del desempefio escolar la ausencia del
Neuroticismo.

La personalidad estable favorece a una mejor autopercepcion del desempefio
escolar, pero eso no significa que la personalidad neurética no tenga un desempeno
escolar adecuado. La estabilidad crea condiciones para aprovechar una mejor valoracion
del desempefio escolar, siendo ésta caracteristica ya considerada en la literatura como
factor que ayuda al éxito escolar. La implicancia practica de este resultado es que hay
que ensefiar a los nifos mas neurdticos a percibir adecuadamente su desempefio
escolar.

- Que solo es influyente, en la percepcion de la Autovaloracion global, la
autopercepcion del desempefo escolar de manera directa y las caracteristicas de
personalidad como el Neuroticismo y Extroversién, de manera inversa en el primer caso,
y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la explicacion de una mejor
autopercepcion del desempefio escolar la ausencia del Neuroticismo y la mejor
autopercepcion del desempefio escolar
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Este resultado tiene importancia practica porque ademas garantiza que una mejor
autopercepcion del desempefio escolar determina una mejor autovaloracion global. Con
mayor razén, talleres disefiados para mejorar el autoconcepto de nifios neuréticos son
altamente recomendables a la luz de los hallazgos.

- Son influyentes en la percepcién del compromiso basado en el hogar, la percepcion
del compromiso parental basado en la escuela de manera directa, y las dimensiones de
la personalidad: Neuroticismo y Extroversién; de manera inversa en el primer caso, y
directa en el segundo. Siendo mas relevante en la explicacién de una mejor percepcion
del compromiso parental basado en el hogar, la mejor percepcion del compromiso
parental basado en la escuela, seguido de la Extroversion y la ausencia del Neuroticismo.

- No son influyentes en la percepcion del compromiso parental basado en la escuela,
ni el Neuroticismo, ni la Extroversion.

Lo que se considera, por un lado, importante porque independiza la personalidad del
nifio y la forma como ellos perciben el involucramiento de los padres en la escuela, pero
es preocupante porque puede expresar que los padres no estan realmente involucrados
en las actividades escolares de sus hijos y esto es percibido asi por los nifos.

Estos resultados sugieren que la percepcion del compromiso parental esta mas
centrado en el hogar que en la escuela, y sugieren que seria importante implementar
talleres para que los padres realmente se involucren en las actividades escolares de los
hijos y la direccionalidad de su percepcion vaya del hogar a la escuela y no al reveés.
Ademas, que los nifios mas extrovertidos y estables perciban a sus padres mas
comprometidos en el hogar, refleja una dinamica que favorece las buenas relaciones de
padres e hijos con éstas caracteristicas de personalidad. De alli la importancia de
comprometer a los padres a atender a sus hijos con caracteristicas de personalidad
inestables e introvertidas. Ya que un profundo compromiso y afecto de los padres puede
favorecer la estabilidad emocional del nifio lo que beneficia su autoconcepto y su
rendimiento académico.

- Sdlo es influyente, en el rendimiento académico, el compromiso parental basado en
la escuela percibido por el nifio de manera inversa y la Extroversién, de manera directa.
Siendo mas relevante en la explicacién de un mejor rendimiento, el menor compromiso
parental basado en la escuela percibido por el nifio y la mayor tendencia a la
Extroversion. De otra manera significa que lo nifios que perciben menos necesidad de
compromiso parental en actividades de la escuela (no necesitan que sus padres
participen)y que presentan tendencia a la extroversién rinden mejor

Los resultados con relaciéon al rendimiento expresan una independencia de la
participaciéon de los padres y una autonomia de la personalidad con tendencia a la
expresion. Para entender mejor estos resultados podemos imaginar nifios extrovertidos
de niveles socioecondmicos medios y altos; en relacion a la media de un grupo que
incluye nifnos de condiciones desfavorables de niveles socioecondmicos mas bajos, con
padres poco involucrados en el sentido de asistencia a la escuela. Los primeros
presentarian rendimientos mas altos en contenidos educacionales que sus pares de
condiciones mas desfavorables debido al mayor desarrollo escolar: mayor niumero de
horas escolares, mayores y mejores docentes capacitados, mayores contenidos
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educativos. Mientras que los niflos de niveles socioecondémicos bajos ademas ven
afectado su rendimiento por variables como la desnutricion, pobreza y marginalizacion
(Pollit, 1974, Majluf, 1993, Alarcon, 1986).
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

6.1. CONCLUSIONES

1) Los valores de confiabilidad encontrados en la muestra definitiva pueden ser
consideradas como aceptables y buenos para los Dominios especificos de Autoconcepto,
buenos y muy buenos para las Dimensiones de Personalidad y buenos para los aspectos
de la Percepcion del Compromiso Parental y la Prueba de rendimiento en comunicacion
Integral y logico matematica. Los valores de confiabilidad son todavia mejores para los
puntajes totales de Autoconcepto general y Percepcion del Compromiso Parental general.

2) Los resultados encontrados indican: a) tendencia a valoraciones positivas en los
diferentes dominios especificos de Autoconcepto, especialmente en la Autovaloracion
global. Siendo estas valoraciones en los diferentes dominios especificos relativamente
homogénea; b) tendencia a la Extraversion y a la no Dureza, con valores medios en
Neuroticismo, Sinceridad y Conducta Antisocial. Siendo estas valoraciones en las
diferentes dimensiones de personalidad variables especialmente, en Neuroticismo,
Sinceridad y Dureza; c) tendencia a una mejor percepciéon del compromiso parental
basado en el hogar siendo la muestra mucho mas variable en lo que se refiere a la
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Percepcion de Compromisos Parentales basado en la Escuela. Tendencia a percibir
mejor compromiso parental general siendo estos puntajes relativamente homogéneos; d)
que la muestra presenta un buen rendimiento en comunicacion integral y ldgico
matematica que es relativamente homogéneo.

3) Se ha encontrado que el Modelo de relaciones causales multiples especificado por
las 5 ecuaciones estructurales planteadas antes se ajusta adecuadamente para los
alumnos del sexto grado de educacién primaria. Este modelo plantea que el Rendimiento
esta influenciado por el Autoconcepto en las dimensiones de Desempeno escolar y
Autovaloracion Global, por las percepciones del compromiso parental basado en la
Escuela y el Hogar y las caracteristicas de Personalidad como son el Neuroticismo y
Extroversion. Pero de manera simultanea explica que la percepciéon de la Dimension de
Autovaloracion global es a su vez influenciada por la percepcion de la Dimension de
Desempeio escolar, el propio rendimiento y las caracteristicas de Personalidad como
son el Neuroticismo y Extroversién. También que la autopercepcién de la Dimension de
Desempeio escolar esta influenciada por el propio rendimiento y las caracteristicas de
Personalidad. Por ultimo, las caracteristicas de personalidad influyen en la percepcion del
compromiso parental basado en la Escuela y junto con ésta en la percepcion del
compromiso parental basado en el Hogar.

4) Solo son influyentes, en la autopercepcion del desempefio escolar, las
caracteristicas de personalidad como el Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa
en el primer caso, y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la
explicacién de una mejor autopercepcién del desempefio escolar la ausencia del
Neuroticismo.

5) Sdlo es influyente, en la percepcién de la Autovaloracion global, la autopercepcion
del desempeno escolar de manera directa y las caracteristicas de personalidad como el
Neuroticismo y Extroversion, de manera inversa en el primer caso, y de manera directa
en el segundo. Siendo mas relevantes en la explicacién de una mejor autopercepcién del
desempefio escolar la ausencia del Neuroticismo y la mejor autopercepcién del
desempefio escolar.

6) Son influyentes, en la percepcién del compromiso basado en el hogar, la
percepcion del compromiso parental basado en la escuela de manera directa y las
caracteristicas de personalidad como el Neuroticismo y Extroversién, de manera inversa
en el primer caso, y de manera directa en el segundo. Siendo mas relevante en la
explicacién de una mejor percepcion del compromiso parental basado en el hogar la
mejor percepcidn del compromiso parental basado en la escuela, seguido de la
Extroversién y la ausencia del Neuroticismo.

7) Solo es influyente, en el rendimiento académico, el compromiso parental basado
en la escuela percibido por el nifio de manera inversa y la Extroversién, de manera
directa. Siendo mas relevante en la explicacién de un mejor rendimiento, el menor
compromiso parental basado en la escuela percibido por el nifio y la mayor tendencia a la
Extroversion. De otra manera significa que lo nifios que perciben menos necesidad de
compromiso parental en actividades de la escuela (no necesitan que sus padres
participen) y presentan tendencia a la extroversion rinden mejor.
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6.2.RECOMENDACIONES

Desarrollar proyectos de investigacion que utilicen como método el analisis de
estructuras de Covarianza (Kerlinger, F.; 1997) por que es un sistema analitico muy
desarrollado disefiado para comprobar teorias cientificas del comportamiento. En
nuestro medio existe gran porcentaje de investigaciones correlativas; se necesitan
investigaciones explicativas.

Replicar el modelo planteado en los demas grados escolares: tercero, cuarto y quinto
grado de primaria; y en los grados secundarios.

Utilizar el modelo en investigacion con grupos especiales, como nifios con
dificultades de aprendizaje, quienes por la naturaleza de su problema tengan
disminuidos su autoconcepto, especialmente en el dominio de la autopercepcién del
desempefio escolar; ademas el compromiso parental puede mostrarse diferente.
También seria interesante aplicar el modelo en nifios con Déficit de Atencion con o
sin Hiperactividad (DDA-DDHA).

Utilizando el mismo modelo planteado, con idénticos instrumentos y metodologia
estudiar lo que sucede en las diferentes clases sociales. ¢ Funciona este modelo en
condiciones socioeconémicas de extrema pobreza?

Previa clasificacién diagndstica. Aplicar el modelo a una muestra de sujetos
altamente extrovertidos.

Incluir en el Modelo otras variables como: estilos atribucionales y estilos cognitivos.

Este estudio plantea la necesidad de mejorar el compromiso parental, el mismo que
se puede lograr a través de talleres, charlas, dinamicas grupales etc.

La metodologia puede ser utilizada en muestras regionales y nacionales tal como las
investigaciones de Unidad de Medicion de la Calidad Educativa (UMC) del Ministerio
de Educacion.
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ANEXO 1

FICHA DE DATOS DEMOGRAFICOS

CENTRO EDUCATIVO

NOMBRES : APELLIDOS:

EDAD: SEXO: GRADO
EDUCATIVO:
ANEXO 2
CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENCK EPQ-J PARA NINOS
NOMDBIeS: . ..., Apellidos:........c........
Fecha ......cccc.......
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INSRUCCIONES

Lee cada pregunta y contesta poniendo una cruz o aspa sobre la palabra Si o la
palabra No, segun sea tu modo de pensar o sentir. No hay respuestas buenas o malas;
todas sirven. Tampoco hay preguntas con truco.

Mira como se han contestado los siguientes ejemplos:

A) ¢ Te gustaria ir de vacaciones al Polo Norte?

Si No
B) ¢Alguna vez has llegado tarde al colegio?
Si No

El nifo que ha sefalado las respuestas ha contestado que NO le gustaria ir de
vacaciones al Polo Norte y que Si, es verdad, que alguna vez ha llegado tarde al colegio.

Trabaja rapidamente y no pienses demasiado en el significado de las preguntas.
CONTESTA A TODAS LAS PREGUNTAS
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RESPUESTA

1. ¢ Te gusta que haya mucho ruido y alboroto a tu alrededor? Si No
2. ;Cambia tu estado de animo con facilidad? Si No
3. ¢ Piensas que los policias castigan para que les tengamos Si No
miedo?

4. ; Alguna vez has querido llevarte mas de lo que te correspondial Si No
en un reparto?

5. Cuando la gente te habla, ¢ respondes en general Si No
rapidamente?

6. ¢ Te aburres con facilidad? Si No
7.  Te divierten las bromas que a veces pueden molestar a otros?| Si No
8. ¢ Haces siempre inmediatamente lo que te piden? Si No
9. ¢ Frecuentemente te gusta estar solo? Si No
10. ¢, Te vienen ideas a la cabeza que no te dejan dormir por la Si No
noche?

11. ¢ Siempre cumples todo lo que dicen y mandan en el colegio? | Si No
12. ¢ Te gustaria que otros chicos te tuviesen miedo? Si No
13. ¢ Eres muy alegre y animoso? Si No
14. ; Hay muchas cosas que te molestan?. Si No
15. ¢ Te equivocas algunas veces? Si No
16. ¢ Has quitado algo que perteneciera a otro (aunque sea una |Si No
bolita o una figurita)?

17. ¢ Tienes muchos amigos? Si No
18. ¢ Te sientes alguna vez triste sin ningun motivo para ello? Si No
19. ¢ Algunas veces te gusta hacer rabiar mucho a los animales? |Si No
20. ¢ Alguna vez has hecho como que no habias oido cuando Si No
alguien te estaba llamando?

21. i Te gustaria explorar un viejo castillo en ruinas? Si No
22. ; A menudo piensas que la vida es muy triste? Si No
23. ;Crees que tu te metes en mas peleas y discusiones que los | Si No
demas?

24. En casa, ¢siempre acabas tus tareas antes de salir a jugara |Si No
la calle?

25. ¢ Te gusta hacer cosas en las que tengas que actuar con Si No
rapidez?

26. ; Te molesta mucho que los mayores te nieguen lo que pides? | Si No
27. Cuando oyes que otro esta diciendo lisuras o palabrotas, Si No
¢intentas corregirle?

28. ; Te gustaria actuar en una comedia organizada en el colegio?| Si No
29. ; Te sientes apenado facilmente cuando los demas Si No
encuentran errores en tu conducta o trabajo?

30. ¢ Te impresionaria mucho ver un perro que acaba de ser Si No
atropellado?

31. ;Siempre has pedido disculpas cuando has dicho o hecho Si No
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RESPUESTA
algo mal?
32. ;Crees que alguien piensa que tu le has hecho algomaloy |Si No
quiere vengarse de ti?
33. ;Crees que debe ser muy divertido montar bicicleta parado en|Si No
el asiento?
34. ; Te sientes frecuentemente cansado sin ningun motivo para |Si No
ello?
35. En general, ¢ te divierte molestar a los demas? Si No
36. ¢ Te quedas siempre callado cuando las personas mayores Si No
estan hablando?
37. En general, ¢ eres tu quien da el primer paso al hacer un Si No
nuevo amigo?
38. Al acabar de hacer algo, ¢ piensas, generalmente, que podrias|Si No
haberlo hecho mejor?
39. 4 Crees que tu te metes en mas peleas que los demas? Si No
40. ¢ Alguna vez has dicho una lisura o has insultado a otro? Si No
41. ; Te gusta contar chistes o historietas divertidas a tus amigos?| Si No
42. En el colegio, ¢te metes en mas lios o problemas que los Si No
demas compafieros?
43. En general, ¢ recoges del suelo los papeles o basura que tiran | Si No
los compafieros en clase?
44 ; Tienes muchas aficiones o te interesas por cosas muy Si No
diferentes?
45. ; Algunas cosas te hacen te resienten y ponen triste con Si No
facilidad?
46. ; Te gusta hacer bromas y travesuras a los demas? Si No
47. ; Te lavas siempre las manos antes de sentarte a comer? Si No
48. En una fiesta o reunion, ¢ te quedas sentado mirando en vez |Si No
de bailar o divertirte y jugar?
49. ; Frecuentemente te sientes aburrido, «harto de todo»? Si No
50. ¢ A veces es bastante divertido ver como una pandilla molesta | Si No
0 asusta a un chico pequefio?
51. ; Siempre te comportas bien en clase, aunque el profesor Si No
haya salido?
52. ; Te gusta hacer cosas que te dan un poco de miedo? Si No
53. ¢ A veces te encuentras tan intranquilo que no puedes Si No
quedarte sentado mucho rato en una silla?
54. i Crees que los pobres tienen iguales derechos que los ricos? | Si No
55. ¢ Has comido alguna vez mas dulces de los que te Si No
permitieron?
56. ¢ Te gusta estar con los demas chicos y jugar con ellos? Si No
57. i Son muy exigentes contigo tus padres? Si No
58. ¢ Te gustaria ser paracaidista? Si No
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59. ¢ Te preocupas durante mucho tiempo cuando crees que has |Si No
hecho una tonteria?
60. ¢ Siempre comes todo lo que te ponen en el plato? Si No
61. ; Puedes despreocuparte de otras cosas y divertirte mucho en | Si No
una reunion o fiesta animada?
62. ¢ Piensas frecuentemente que la vida no merece la pena Si No
vivirla?
63. ¢ Sentirias mucha pena al ver un animal atrapado en una Si No
trampa?
64. ;Has sido malcriado alguna vez con tus padres? Si No
65. ; Normalmente tomas pronto una decision y te pones con Si No
rapidez a hacer las cosas?
66. ¢ Te distraes con frecuencia cuando estas haciendo alguna Si No
tarea?
67. ; Te gusta zambullirte o tirarte al agua en una piscinaoen el |Si No
mar?
68. Cuando estas preocupado por algo, ¢ te cuesta poder dormirte | Si No
por la noche?
69. ¢ Has sentido alguna vez deseos de tirarte la pera o “hacerte | Si No
la vaca” y no ir a clase?
70. ;Creen los demas que tu eres muy alegre y animoso? Si No
71. i Te sientes solo frecuentemente? Si No
72. ; Eres siempre muy cuidadoso con las cosas que pertenecen |Si No
a otros?
73. ¢ Siempre has repartido tus juguetes, caramelos o cosas con |Si No
los demas?
74. ; Te gusta mucho salir de paseo? Si No
75. ¢ Has hecho alguna vez trampas en el juego? Si No
76. ¢ Te resulta dificil divertirte en una reunion o fiesta animada? |Si No
77. i Te sientes unas veces alegre y otras triste, sin ningun motivo| Si No
para ello?
78. Cuando no hay una papelera cerca, ¢ tiras los papeles al Si No
suelo?
79. ¢ Te consideras una persona alegre y sin problemas? Si No
80. ¢ Necesitas con frecuencia buenos amigos que te comprendan| Si No
y animen?
81. ¢ Te gustaria montar en una motocicleta muy rapida? Si No

REVISA LA COLUMNA DE RESPUESTAS PARA VER S| HAS DEJADO ALGUNA
PREGUNTA SIN CONTESTAR
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ANEXO 3

PERFIL DE AUTOPERCEPCION DE SUSAN HARTER PARA NINOS

INSTRUCCIONES

Elige uno de los lados y luego marca con un aspa la opcion que es mas verdadera
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ANEXO 4

CUESTIONARIO DE PERCEPCION EN LOS NINOS DEL COMPROMISO PARENTAL
CON SU EDUCACION

INSTRUCCIONES

Las preguntas siguientes se refieren a diferentes actividades que hacen tus papas en
relacion contigo.

Lee cada pregunta y contesta poniendo un aspa sobre la palabra Si, si tus papas
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realizan dicha actividad o con un No si no la realizan.
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NO

¢, Ayudan voluntariamente a tu profesor(a) en el arreglo de tu
salon?

N

¢Invitan a tu profesor a las fiestas familiares?

¢,Coordinan actividades del aula (actuaciones, paseos,
premios, deportes, etc.)?

B

¢Van a los paseos escolares contigo?

¢, Conversan durante las reuniones y eventos de tu escuela con
los otros padres de tus compafieros?.

¢ Participan en la planificacion de tus paseos escolares?

¢,Se reunen con los padres de tus companeros fuera de la
escuela?

¢,Conversan con tu profesor sobre tus notas?

¢ Participan en las actividades cuando hay alguna actuacién en
tu escuela?

10.

¢, Tu sientes que tus padres y los padres de tus amigos se
apoyan mutuamente?

11.

¢ Te ensefian o practican contigo matematicas?

12.

¢, Te ensefan o practican contigo lectura y escritura?

13.

¢, Te motivan o animan para que aprendas nuevas cosas?

14.

¢, Compran videos, diccionarios, mapas o enciclopedias para
que tu aprendas?

15.

¢, Hacen cosas creativas y artisticas (dibujo, musica) contigo?

16.

¢ Te cuentan como eran ellos en la escuela?

17.

¢, Te han dado una mesa o repisa para que pongas tus libros y
cuadernos?

18.

¢, Te llevan de paseo a museos, zoologicos, ferias?

19.

¢, Mantienen reglas claras en la casa (disciplina)?

20.

¢ Alaban tus esfuerzos para aprender frente a tus familiares?

21.

¢, Te revisan tus tareas escolares?

22.

¢, Mantienen un horario para que te acuestes y te levantes
temprano?

23.

¢ Valoran tu trabajo escolar frente al profesor?

24.

¢,Conversan contigo sobre como te llevas con tus compafieros?

25.

¢, Hablan con el profesor acerca de las reglas de tu salon?

26.

¢ Hablan con el profesor acerca de tus dificultades en la
escuela?

27.

¢, Hablan con el profesor de tus tareas escolares para
practicarlas en casa?

28.

¢, Hablan con el profesor acerca de tus logros?

29.

¢,Conversan con el profesor sobre lo que haces todos los dias?

30.

¢ Tienen reuniones con tu profesor para hablar sobre tu
aprendizaje y conducta?
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si NO

31.

¢, Se comunican por escrito con tu profesor?

32.

¢,Se reunen con el director para hablar sobre problemas del
colegio o para obtener mas informacién?

33.

¢, Se comunican con el profesor por teléfono?

34.

¢, Hablan con el profesor sobre cosas personales y familiares?

ANEXO 5

PRUEBA DE RENDIMIENTO EN COMUNICACION INTEGRAL Y LOGICO
MATEMATICA

INSTRUCCIONES

Lee atentamente cada pregunta y contesta marcando con una X la respuesta
correcta. Puedes hacer todas las anotaciones que necesites en estas hojas.

Lee atentamente el siguiente texto y luego responde las preguntas 1, 2, 3,y 4.
LAS RIQUEZAS MARINAS

Las aguas del mar contienen muchas variedades de organismos vivientes. Estos
suelen dividirse en tres grandes clases, conocidas con los nhombres de plancton, necton y
bentos.

El plancton se compone de distintos tipos de plantas y animales, generalmente
diminutos, que flotan cerca de la superficie del mar y se dejan arrastrar por los vientos y
las corrientes de agua. El necton es el conjunto de seres marinos que se mueven por sus
propios medios, independientemente de los vientos y las corrientes marinas. Entre los
mas conocidos se puede mencionar a los peces, los calamares, las tortugas marinas, las
focas y las ballenas. Por ultimo, el bentos esta constituido por organismos que habitan el
suelo marino ya sea cerca de la costa o en el fondo de los océanos. Algunos se adhieren
a las rocas o a la arcilla del fondo del océano, mientras que otros se arrastran sobre ellas
0 cavan tuneles en sus arenas. Entre sus miles de variedades conocidas estan las
esponjas, erizos, ostras y estrellas de mar.

Los organismos que conforman el plancton abundan de un modo prodigioso en las
aguas marinas. En su mayoria son translucidos y, por eso, se confunden con el color de
las aguas. Algunos de ellos son algas y bacterias, mientras que otros pueden ser
pequenisimos crustaceos y moluscos. Los peces, asi como muchos otros animales
marinos, se alimentan de plancton. Sin éste, moririan, y los seres humanos se verian
privados de una de sus mas importantes fuentes de alimentos...

(Adaptacion)
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1. El necton comprende a los organismos que:

A) flotan.

B) viven fijos al suelo.

C) son arrastrados por las olas.

D) nadan libremente.

2. ¢ Qué es el plancton?

A) Un conjunto de organismos translucidos que flotan en el mar.

B) Una variedad de peces muy pequenos que abunda en el mar.
C) Diversos seres marinos que se mueven por si mismos.

D) Los animales que viven adheridos al fondo del mar.

3. ¢ Cual es la idea principal del texto anterior?

A) Los peces se alimentan de plancton.

B) Los seres marinos se mueven independientemente.

C) Las plantas y animales marinos se encuentran en el fondo del mar.
D) En el mar hay una gran variedad de organismos vivientes.

4. En la oracién que sigue, ¢,a qué se refiere la palabra subrayada?
Los peces y muchos otros animales se alimentan de plancton. Sin éste moririan.
A) Al plancton.

B) A los animales.

C) A los peces.

D) Al océano.

Observa bien la ilustracion y luego responde las preguntas 5,6y 7
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5. Esta ilustracion es:

A) un cuento.

B) una noticia.

C) un afiche.

D) una historieta.

6. La ilustracion recomienda que antes de servir los alimentos, hay que:
A) ayudar a preparar la comida.

B) hervir los alimentos.

C) comer mucha fruta.

D) evitar comer pescado.

E) La ilustracion recomienda que antes de servir los alimentos, hay que:
7. Lailustracion se ha hecho para:

A) entretener

B) vender
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C) divertir
D) educar

8. ¢En qué grupo de palabras hay una que no pertenece a la misma familia de
palabras?

A) Fuerza, forzudo, fuera.

B) Buscar, rebuscar, busqueda.

C) Arboleda, arbusto, arbol.

D) Planta, plantacion, replantar.

9. ¢ Qué palabra significa lo contrario de la palabra subrayada?
Algunos empleados obstaculizan los tramites.

A) impiden

B) facilitan

C) truncan

D) estorban

10. ¢, Cual es el nucleo del sujeto en la siguiente oracién?

Las aguas del mar encierran gran cantidad de organismos vivientes.
A) mar

B) cantidad

C) organismos

D) aguas

11. ¢ Cual es el nucleo del predicado en la siguiente oracion?

El agua brotaba en chorros desde el interior de un gigantesco arbol.
A) agua

B) brotaba

C) chorros

D) arbol

12. ;Qué palabra se escribe con "s"?

A) raton_ito

B) lapi_ito

C) bote _ito

D) Lui_ito

13. ¢ En qué oracion se encuentran bien utilizados los signos de puntuacion?
A) Luz Elena nuestra simpatica amiga, viajo al Cusco.

B) Julio, el compafiero de nuestra seccidn, es muy alegre.
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C) Nuestros vecinos; trabajadores de la empresa, viajaron al norte.

D) La luna satélite de la tierra, brilla en la noche.

14. ¢ En qué alternativa los siguientes numeros estan ordenados de mayor a menor?
756; 567; 765

A) 567; 756; 765

B) 756; 765; 567

C) 765; 567; 756

D) 765, 756; 567

15. Indica la desigualdad correcta.

A) 1/2 > 3/4

B) 7/6 <1/2

C)3/4>7/6

D) 1/2<11/4

16. Un metro de tela cuesta S/. 60,50. ; Cuanto se pagara por 0,5 metros?
A)S/. 302,50

B) S/. 121,00

C) S/. 30,25

D) S/. 30,05

17. Pepe dividid un numero entre 17, obteniendo un cociente de 9 y un residuo de 2.
¢, Cual es el nUmero?

A) 155

B) 171

C) 187

D) 306

18. Al hacer la division:
960 + 87

¢ Qué cociente y qué residuo se obtiene?
A) cociente: 12; residuo: 16
B) cociente: 11; residuo: 13
C) cociente: 11; residuo: 3
D) cociente: 3; residuo: 11

19. El precio de una blusa es S/. 30. Si Ana lo compré con el 20% de descuento,
¢cuanto pago por la blusa?.

A) S/. 50
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B) S/. 24

C) S/. 20

D)S/. 6

20. Haz la siguiente operacién de fracciones:
2/3 + 3/4

A) 5/7

B) 17/7

C)6/12

D) 17/12

21. Por la compra de 100 litros de vino se paga S/. 1 200. ;Cuanto se pagara por
200 litros?

A) S/. 1200

B) S/. 1400

C) S/. 1500

D) S/. 2400

22. Resuelve las siguientes operaciones con decimales:
0,75-0,2+1,2-0,30

A) 2,45

B) 2,05

C) 1,45

D) 0,45

23. Si el lado de un cuadrado es 3 cm, ¢cual es su perimetro?
A) 3 cm

B)6 cm

C)9cm

D) 12 cm

24. Luisa, Dora y Maria compraron tela. Luisa compré medio metro, Dora compro 75
cm. y Maria compré 50 cm. ¢, Quiénes compraron la misma cantidad de tela?

A) Luisa y Dora

B) Dora y Maria
C) Luisa y Maria
D) Ninguna

25. Un tanque recibe 4,5 litros de agua por minuto. 4 Cuantos litros de agua tendra el
tanque en una hora y media?
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A) 4050 Litros
B) 405 Litros
C) 7,2 Litros
D) 6,75 Litros

26. ¢ Cual de las siguientes figuras tiene rectas paralelas?

Figura 1

Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
A) La figura 4
B) La figura 3
C) La figura 2
D) La figura 1

Figura 2 Figura 3

27. Observa las siguientes figuras.

Figura 4
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¢, Cual es la suma de todos los lados del rombo?
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A) 17 cm
B) 16 cm
C)14 cm
D) 12 cm
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