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El objetivo de la presente investigación fue determinar la relación entre las concentraciones de
calcio y fósforo en saliva estimulada con la presencia y ausencia de cálculo supragingival.

Se evaluaron muestras de saliva total estimulada de personas sanas, que acudieron al
“Consultorio Dental de Tropa de la División de Estomatología del Hospital Militar Central”,
Lima-Perú; 25 presentaban cálculo supragingival y 25 no lo presentaban, sus edades estuvieron
entre los 17 y 21 años, incluidos hombres y mujeres. Se realizó un análisis espectrofotométrico a
las muestras de saliva para determinar las concentraciones de calcio y fósforo.

Se observó que existió una diferencia significativa para el elemento fósforo (p=0,047) al
comparar los 2 grupos de estudio, pero no se observó lo mismo en el caso del calcio (p=0,094).
Las concentraciones de calcio y fósforo encontradas en el presente estudio fueron similares a las
concentraciones mínimas encontradas en estudios de otros países.

Se demuestra así, que la participación del ión fósforo en la formación del cálculo
supragingival es importante y que por lo tanto interviene en el estado de salud de la cavidad oral.





The objective of the present investigation was to determine the relation between the
concentrations of calcium and phosphorus in saliva stimulated with the presence and absence of
supragingival calculus.

Samples of stimulated total saliva of healthy people were evaluated, who went to the
“Consultorio Dental de Tropa del Hospital Militar Central”, Lima-Perú; 25 presented
supragingival calculus and 25 did not present it, their ages were between the 17 and 21 years,
including men and women. A spectroscopy analysis to the saliva samples was made to determine
the concentrations of calcium and phosphorus.

It was observed that a significant difference for the element existed phosphorus (p=0,047)
when comparing the 2 training groups, but was not observed the same in the case of calcium
(p=0,094). The concentrations of found calcium and phosphorus in the present study were
similar to the found minimum concentrations in studies of other countries.

One demonstrates thus, that the participation of the ion phosphorus in the formation of the
supragingival calculus is important and that therefore it takes part in the state of health of the oral
cavity.
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