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RESUMEENN  
El l objjeettiivoo  fuee  determiinnaar r la  vallorraacciióónn  diagnnoostsiticcaa  dee  la  TCC  dee  tórraaxx. . El l estuddiioo  
compprerenndidóió  52l1ppaaciceienntetes s (rangoo  dee  112-–9933  añooss) ) conn  COVVIDID-1-91 9 conffirmaaddoo  conn  
resulltadoos s dee  RT--PCRR  yy  TCC  dee  tórraaxx. . See  reviisarronn  lass  immáággeennese s dee  TCC  yy  ssee  callcuullóó  llaa  
senssiibbiillidaadd  yy  espeecciiffiiciidaadd  dee  llaa  TCC  frenttee  aall  RTT--PPCCR.R . Tambibéiénn  ssee  callcuullóó  afecttaciiónn  
pulmoonnara r en  loss  diferenntteess  gruppoos s etarriioos,s , assí í comoo  distribbuciiónn  poorr  sexxoo. . Loos s 
halllazggoos s deel l prresseenntete  estuddiioo  se  compparaararroonn  conn  ottross  dee  la  miissmaa  índoolel.e . See  obttuvvoo  
quuee  eell  gruppoo  etarriioo  correspoonnddieienntete  aa  loss  paacciieenntetes s conn  edaadd  iguaal l oo  maayyoro r aa  600  añooss  
ascienddee  aa  máás s dee  llaa  mititaadd  dee  loss  paacciieenntetes s enn  llaa  muuesetsrtara  (53..7%%).) . Laa  proppoorrcciióónn  dee  
poossiittiivooss  aumenetnata  conn  la  edaadd  siendoo  11..0  %  paarraa  loss  pacciieenntetes s dee  edaaddees s enttrree  1122  aa  117  
añoos,s , 4.6%  paarraa  loss  dee  1188  aa  299  añoos,s , 277..66  %  paarraa  loss  dee  300  aa  599  añooss  y  dee  533..99  %  paarraa  
loss  maayyoroerse s dee  600  añoos.s . Ess  noottaabblele  comoo  llaa  propoorrcciióónn  dee  falsooss  poossiittiivooss  aumeenntatann  
conn  llaa  edaadd  siendoo  dee  solloo  0..22  %  paarraa  lass  edaaddees s dee  1122  aa  1177  añooss  y  dee  110..77  %  paarraa  loss  
dee  300  aa  599  añoos.s . Exxaaccttamenetnet e lo  connttrraarriioo  ocuurrree  conn  loss  falsoss  neggaattiivvoos s siendoo  dee  
0,,66  %  paarraa  loss  dee  112  aa  1177  añooss  y  dee  solloo  0.2%  paarraa  loss  dee  300  aa  599  añoos.s . Assoocciiaannddoo  ell  
compprroommisioso  pulmoonnara r deel l 200  %  aall  400  %  segúúnn  edaadd, , llaa  proppoorrcciióónn  dee  paacciieenntetes s quuee  
presennttaarroonn  maayyoro r compprroommisioso  aumeentnata  conn  llaa  edaadd. . Sienddoo  dee  5..00  %  paarraa  eell  gruppoo  
etarriioo  dee  118  aa  299  y  dee  116..88  %  y  233..88  %  paarraa  loss  siguiienntteess  gruppoos s etarriioos.s . Laa  
senssiibbiillidaadd  dee  la  TCC  ascienddee  all  944  %  +//--  2..99  %  conn  unn  IC  deel l 95%%. . Mieientnrtaras s quuee  la  
espeecciiffiiciidaadd  lleegaa  aa  serr  solloo  deel l 488  %  +//--  5..99  %. . El l vaalloor r prreddiiccttiivoo  poossiittiivoo  ess  dee  
solloo  422  %  mieienntrtraas s quuee  eell  vaalloorr  prreddiiccttiivvoo  neggaattiivvoo  ess  dee  955  %. . See  concclluuyyóó  quee  see  
obsseerrvvaa  unnaa  maayyoroíraía  dee  hombrberse s conn  COVVIDID  119  en  compparaaracciióónn  a  lass  mujuejreerse,s , assí í 
comoo  unnaa  maayyoro r canttiidaadd  dee  varronnees s conn  TCC  tóraxx  sin  connttrraasstete  norrmala l conn  unnaa  
prueebbaa  RT--PCRR  poossititiivva.a . Sii  llaa  enfermeeddaadd  poorr  SARRSS  COVV  22, , esttáá  prresseenntete  enn  eell  
inndiviiduuoo  y  noo  haayy  unnaa  RTT  PCRR  (+))  paarraa  corrrrobboorarralrol,o , la  TCC  tenddrrííaa  probllemasa s paarraa  
conffiirmaar r la  presseenncciaia  dee  COVVIDID  1199, , máás s ssii  la  prueebbaa  dee  RT--PCRR  ess  neeggataitviva,a , la  TCC  
serriiaa  fiddediignnaa  all  corrrobboorarar r la  noo  presseenncciaia  dee  la  enfermeeddaadd  all  moommenetnoto  dee  la  toomaa  
deel l estuddioio. . 
Paallabbrraas s clavvee: : COVVIDID  1199, , TCC, , RTT--PPCCR,R , SENSSIIBIILIDADD  TC.. 
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SUMMAARRYY  
Thhee  objjeeccttiivvee  waas s to  dettermiinnee  thee  diagnnoostsitcic  assessmeentn t off  Chhesets t CTT. . Thhee  studyy  
inncludeedd  52211  paattiieenntsts  (ranggee  112-–9933  yeeaarsr)s ) witithh  conffirmeedd  COVVIDID-1-91 9 wiitthh  RT--PCRR  
andd  cheests t CTT  ressuultlst.s . CTT  immaaggees s weerere  reviewede,d , andd  thee  sennssiittiivviittyy  andd  speeccififiicciittyy  off  
CTT  verrssuuss  RT--PCRR  waas s callcuullaatteed.d . Luunngg  innvolvemenetn t waas s alsoo  callcullaatteedd  iinn  thee  
diifferreennt t agee  grouupps,s , ass  welell l ass  diistributtiionn  byy  sexx. . Thhee  finndiinggss  off  thee  prresseennt t studyy  
weerere  compparaeredd  witithh  otheerrss  off  thee  samee  naattuurer.e . IItt  waas s founndd  thaat t thee  agee  grouupp  
corresponnddiinngg  ttoo  paattiieenntsts  ageedd  600  yeeaarrss  orr  olldeerr  amoounutnst s ttoo  moorere  thann  haallff  off  thee  
paattiieenntsts  iinn  thee  sampplele  (53..7%%).) . Thhee  proppoortrtiioonn  off  poossiittiiveess  inncreaasseess  wiitthh  agee, , beeiingg  
11.00%  forr  paattiieenntsts  betweeeenn  112  andd  117  yeeaarrss  olldd, , 4.6%  forr  thossee  betweeeenn  1188  andd  299  yeeaarrss  
olldd, , 27.6%  forr  thossee  betweeeenn  300  andd  599  yeeaarrss  olldd, , andd  53.9%  forr  thossee  oveer r 600  yeeaarrss  
olldd. . yeeaarsr.s . IItt  iiss  nottaabblele  how  thee  proppoortrtiioonn  off  fallsee  poossiittiiveess  inncreaasseess  witithh  agee, , beeiingg  
onnllyy  0.2%  forr  ageess  112  to  1177  yeeaarrss  andd  10.7%  forr  thossee  ageess  300  to  599. . Exxaactcltlyy  thee  
opppoosistiete  occcuursr s witithh  fallssee  neeggaatitivvese,s , beiingg  0.6%  forr  thossee  ageedd  1122  to  117  yeeaarrss  andd  
onnllyy  0.2%  forr  thossee  ageedd  300  to  599  yeeaarsr.s . Asssoocicaiatitinngg  luungg  innvolvemenetn t froom  20%  to  
40%  depeennddiinngg  onn  agee, , thee  proppoortrtiioonn  off  paattiieenntsts  whhoo  preseenntteedd  grreeaatteer r innvolvemenetn t 
increaasseess  witithh  agee. . Beeiinngg  5.0%  forr  thee  agee  grouupp  froom  1188  ttoo  299  andd  16.8%  andd  23.8%  
forr  thee  folloowiinngg  agee  grouupsp.s . Thhee  senssiittiivviittyy  off  CTT  amoounutnst s to  94%  +//--  2.9%  witithh  aa  
CI I off  95%%. . Whihliele  thee  speeccififiicciittyy  reachhees s onllyy  48%  +//--  5.9%. . Thhee  poossiittiivvee  prreddiiccttiivvee  
vaalluuee  iiss  onllyy  42%  whhiliele  thee  neggaatitivvee  prreddiiccttiivvee  vaalluuee  i1ss  95%%. . IItt  waas s concclluddeedd  thaat t aa  
majaojorirtityy  off  meenn  arree  obsseerrvveedd  witithh  COVVIDID  119  compparaeredd  to  woommene,n , ass  welell l ass  aa  grreaatteerr  
numbebre r off  meenn  wiitthh  norrmala l Chhesets t TCC  wiitthoouut t conntrtraasts t witithh  aa  poossiittiivvee  RT--PCRR  tesst.t . 
If tthee  SARRSS  COVV  22  diseaassee  iiss  prresseennt t iinn  thee  inndiiviiduuala l andd  therree  iiss  noo  RTT  PCRR  (+))  ttoo  
corrrobboorartaete  itt,,  thee  CTT  woouuldld  havvee  probllems s conffiirmiinngg  thee  presennccee  off  COVVIDID  1199, , 
eveenn  moorere  so  if tthee  RT--PCRR  tesst t iiss  neeggaatitivve,e , thee  CTT  woouuldld  bee  reliabbllee  in  corrrobboorraattiinngg  
thee  nonn--pprreesseennccee  off  thee  diiseaassee  att  thee  timmee  off  thee  studdyy. . 
  
Keeyywworodrsd:s : COVVIDID  1199, , CTT, , RTT--PPCCR,R , CTT  SENSSIITTIIVVITITY.Y . 
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CAPPIITULLOO  I[::  
INNTRODUUCCCIIOONN  
 
 II   INNTRODUUCCCIIÓÓNN  
11..11   DESSCCRRIIPPCCIIÓÓNN  DEE  ANTTEECCEEDDENETNETSE.S . 
Laa  RT--PCRR  fuee  la  primeerraa  técniiccaa  creaddaa  paarraa  idennttiiffiiccaar r ell  COVVIDID-1-91 9 y  se  
connssiiddeerraa  eell  paattrrónn  dee  referenncciiaa  en  llaa  actuaallidaadd  (1).) . Auunnqquue e ess  llaa  prueebbaa  conn  maayyoro r 
connffiiaabbiilliidaadd  paarraa  deetteeccttaarr  llaa  presseenncciaia  dee  COOVVIDI-D1-91,9 , aa  meennuuddoo  loss  diagnnóóstsiticcoos s 
bassaaddoos s úniicamenetnete  enn  esttaa  prueebbaa  noo  sonn  conncclluuyyenetnetse.s . Essttoo  noo  see  debbee  aa  probllemasa s 
conn  ell  proceddiimieienntoto  dee  prueebbaa  o  all  peerrssoonnala l técnniiccoo, , sinoo  máás s biienn  aa  facttorreess  comoo  
la  carrgaa  viirraal l enn  ell  paacciieenntete  y  sii  essttee  haa  reciibiidoo  traataamiieenntoto  previiamenetnet.e . 
Enn  esttaa  situuacciióónn, , idennttiiffiiccaarr  dee  maannereara  rápiidaa  llaa  innfeccciiónn  ess  esenncciaila l paarraa  
gessttionnaar r llaa  enfermeeddaadd  y  connttrroolalar r su  proppaaggacaicóinó.n . Unnoo  dee  loss  dessaaffííooss  paarraa  logrraarr  
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unn  diagnnóóstsiticcoo  teempprraannoo  radiiccaa  enn  eell  elevaddoo  númereoro  dee  perrsonnaas s porrttaddoorraas s deel l viirruuss  
quuee  noo  muuesetsrtraann  sínntomasa,s , yy  disemiinnaann  llaa  enfermeeddaadd  (2).) . 
Laa  efecttividaadd  deel l exameenn  dee  RT--PCRR  paarraa  idennttiiffiiccaar r eell  viiruuss  pueeddee  reduuccirirssee  
enn  moommenetnotso s en  lass  quuee  la  carrgaa  dee  viirruuss  exiissttennttee  ess  baajjaa, , comoo  ocuurrree  enn  paacciieenntetes s 
quuee  noo  muuesetsrtraann  sínntoomaas s oo  tieenenn  sínntoomaas s levees.s . Essttaa  situuaciiónn  ssee  daa  principalmeentnete  
enn  dooss  moommenetnotso:s : aall  iniiciioo  dee  llaa  innfeccciióón,n , cuannddoo  eell  paacciieenntete  aúnn  noo  prresseennttaa  
sínntoomaas s o  solloo  sínntoomaas s levees,s , y  cuannddoo  ell  sissteemaa  innmuunnoolólóggicicoo  haa  connttrrolladdoo  la  
infeccciióón,n , alivvianddoo  sínntoomaas s y  elimm inannddoo  cuaallqquuieier r poossiibblele  rassttrroo  remaannenetnete  deel l 
viirruus.s . 
Addeemmásá,s , se  enffrreennttaa  eell  dessaaffííoo  dee  lass  muutatacciioonnese s quuee  pueeddeenn  occuurrirrir  enn  eell  
corronnaavviriruus s debbiiddoo  aa  la  propeennssiióónn  dee  suss  ARRNN  pollimeerarassaas s depeennddieientnetes s dee  ARRNN  aa  
suffrriirr  cambiboiso.s . Sii  aa  esttooss  dessaaffííoos s se  sumaann  lass  diificulltadeess  relacionaaddaas s conn  la  
elecciiónn  innaproppiiaaddaa  deel l moommenetnoto  paarraa  tomaar r llaa  muuesetsrtraa  viirraal l (comoo  haacceerrlloo  miieenntrtraas s 
eell  paacciieenntete  esttáá  recibienddoo  traataamiieenntot)o,) , eell  ussoo  dee  cebaaddooreres s dee  síntteessisis  inncorrreeccttaa  y  llaa  
ejecucciióónn  dee  proceeddiimieientnotos s innadecuaaddoos s durraanntete  la  recollecccciióónn  y  maannipipuulalacciióónn  dee  la  
mueusetsrtar,a , exiissttee  unn  allttoo  riesgoo  dee  obtteenneer r unn  diagnnóóstsiticcoo  inncoorrreecctot.o . A  peessaar r dee  quee  ell  
MIINSSAA  propoorrcciioonnaa  paauutatas s paarraa  llaa  obttencciióónn  dee  muuesetsrtaras s adeccuuaaddasa s (3)), , loss  errorreess  
enn  la  maannipipuulalacciióónn  dee  la  muuesetsrtara  aúnn  pueeddeenn  occuurrrirri.r . Auunnaaddoo  a  esttoss  probbllemmasa,s , esttáá  
llaa  complpilcicaacciióónn  sobbrree  llaa  obttencciióónn  dee  loss  resulltadoos s quee  muucchhasa s veeccees s vaann  enn  eell  ordeenn  
dee  33  aa  55  dííaass, , tieemmppoo  en  ell  cuaal l se  pooddríraía  daarr  unnaa  sobbrree  expoossiicciióónn  conn  ell  viiruuss  
conttagiiánddoossee  dessppuuéés s dee  habbeerrssee  toomaaddoo  llaa  prueebbaa  moloelceuclualra.r . 
Loos s exámeennese s dee  immaaggeenn  desemppeeññaann  unn  rol l crucciaial l en  llaa  gessttiiónn  dee  esttaa  
infeccciióón.n . A  peessaar r dee  quuee  algunnaas s instituucionneess  immppoortratanntetes s noo  sugiieerreenn  llaa  uttilidadd  dee  
exámeennese s dee  immaaggeenn  comoo  la  prriincciippaal l técniiccaa  dee  detteccciióónn  en  paacciieenntetes s sospecchhoossoos s 
dee  COVVIDID-1-91 9 ((44)), , exiissttenn  recomeennddacaicoionnese s espeeccífífiiccaas s paarraa  diveerrssooss  escennaaririoos s en  eell  
esccrriittoo  dee  consseennssoo  dee  llaa  Socciieddaadd  Flleischnneer r (5).) . Laa  Feeddeerraacciióónn  Eccuuaattoorriiaannaa  dee  
Raaddiioollooggíaía  ee  Imaaggeenn  (6))  taambbiiéénn  suggiieerree  inncorrppoorarar r prueebbaas s immaaggeennoloólógigciacsa s enn  llaa  
evalluaacciióónn  clíniicaa  dee  paacciieenntetes s conn  sínntoomaas s respiirraattoorriiooss  moodderearaddoso s a  grravvese.s . Essttoo  
facciilliittaa  toomaar r decciissiionnees s rápidamenetnet,e , perrmmitiete  classiiffiicaarr  a  loss  paacciieenntetse,s , connttrribuyyee  a  
la  iddenttiificaciiónn  dee  comorobribliildidadaedse,s , simpplilfifiiccaa  eell  diagnnóóstsiticcoo  y  propoorrcciioonnaa  unnaa  
referenncciiaa  iniicciiaal l paarraa  compparaaracicoionnese s poosstteerriioorerse.s . Siinn  embbaragrog,o , quiiennees s tieenenn  
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sínntoomaas s leveess  y  geneerrallmeentnete  recibeenn  traataamiieennttoo  ambbulualtaotroiroio  o  en  suss  hoggaraerse,s , suss  
resulltadoos s dee  radiioggrraafífaíass  oo  toomoogrgarfaífaías s compuptuatrairzizaaddasa s dee  tóraxx  aa  meennuuddoo  noo  
influyeenn  enn  la  gessttiiónn  deel l pacciieenntete  ni i enn  su  pronnóóstsiticcoo  (6).) . 
Exxiisstteenn  numereorososos s estuddiiooss  quuee  respalldaann  la  uttilidadd  dee  la  toomoogrgarfaífaía  enn  la  
detteccciióónn  tempprraannaa  deel l COVVIDID-1-91 9 (7)), , algunnoos s dee  loss  cuaalleess  sugiieerreenn  unnaa  senssiibbiillidaadd  
inncllussoo  supeerriioor r aall  exameenn  dee  RT--PCRR  (8).) . A  peessaar r dee  llaa  abunnddaanncicaia  dee  eviideenncciaia  aa  
niivveel l internaacciioonanla,l , exiissttee  unnaa  fallttaa  dee  daattooss  loocaalleess  quuee  respalldeenn  la  usaabbiilliidaadd  dee  la  
TCC  torácciiccaa  comoo  herrramieienntata  diagnnóóstsiticcaa  paarraa  la  infeccciióón.n . El l acceessoo  aa  la  RT--PCRR  
ess  limmiittadoo  enn  nuueesstrtraa  regiióónn, , ess  fundaammenetnatla l realliizaarr  unn  estuddiioo  dee  cassooss  en  nuueesstrtraa  
pobbllaacciióónn  quee  compparaer e llaa  efecttividaadd  dee  llaa  tomoogrgarfaífaía  conn  llaa  RTT--PPCCR.R . Essttoo  
connttrriibbuuiriíríaa  aa  proppoorrcciioonnara r unnaa  baassee  estaddííssttiiccaa  quee  orriiennttee  lass  decciissiionnees s en  la  gessttiiónn  
dee  esttaa  enfermeeddaadd  enn  nueesstrtroo  conntteexxtot.o . 
Poor r llaa  ubiicaacciióónn  deel l serviicciioo  dee  tomogorgarfaífaí,a , loss  paacciieenntetes s quee  acuddeenn  aa  
reallizaarrssee  loss  estuddiiooss  sonn  en  su  maayyoroíraía  resideennttees s dee  loss  diissttrriittoss  deel l secttoorr  Liimaa  
Norotret,e , y  esttoss  sonn  Saann  Maratritinn  dee  Poorrreess  ,,  Loos s Olliivvoos,s , Indeppeennddenecnicai,a , Coommasa,s , Puueenntete  
Piieeddrar,a , y  ottross  diissttrriittoss  quee  conformaann  essttee  seccttoorr  dee  la  cappitiatla,l , territorriiooss  en  donnddee  ell  
inncremeenntoto  dee  perrsonnaas s infecttaddaas s se  esttáá  danddoo  dee  formaa  exppoonnenecnicaila,l , enn  donnddee  eell  
traataamiieenntoto  ambbulualtaotroiroio  ess  llaa  elecciiónn  poor r llaa  quee  opttaann  loss  resideenntteess  dee  esttoss  diissttrriittoss  
poorr  unnaa  culltturraa  dee  noo  connffiiannzzaa  aa  loss  hoossppitiatalelse,s ,  yy  esttoo  reprresseenntata  unn  rettoo  paarraa  loss  
mééddicicoos s en  daarr  conn  unn  diagnnóóstsiticcoo  adecuaaddoo  rápiidoo  y  seguuroro; ; ess  ahhí í enn  donnddee  lass  
immáággeennese s radiiollóóggicicasa,s , enn  espeecciaila l la  TCC, , brrinddaa  su  maayyoro r apoortrtee  enn  essttaa  panddeemmiai:a : ell  
estaddiiaajjee  y  llaa  iddenttiificaciiónn  rápiiddaa  deel l graddoo  dee  afecttacciiónn  pulmoonnara r poorr  esttaa  
enfermeeddada,d , y  assí í oppttaarr  poorr  unn  bueenn  maannejeojo  dee  llaa  infeccciióón.n . 
Taaoo  A, , y  cool l (202001)9()9,) , Wuhuahna-nC-hCihnian,a , enn  su  estuddiioo  tittuuladoo  “Coorrreellaacciióónn  dee  
lass  prueebbaas s dee  TCC  dee  Tóórraaxx  y  dee  RT--PCRR  paarraa  la  enfermeeddaadd  poorr  Coorroonnavaivriurus s 201199  
(CCOVVIIDD  119))  enn  Chhinina:a : unn  innformee  dee  1101144  cassooss”,” , estuddiióó  llaa  uttilidadd  dee  toomoogrgarfaífaía  
torácciiccaa  frenttee  aa  exameenn  dee  RT--PCRR  paarraa  detteeccttaar r  COOVVIDI-D1-91.9 . Unnaa  canttiidaadd  dee  1101144  
perrsonnaas s ssee  realizaronn  ambbasa s prrueebbasa.s . El l 59%  dee  esttaass  perrsonnaas s obttuvvoo  resulltadoos s RTT- -
PCRR  (+),) , a  su  veezz  ell  88%  tuvoo  unn  diagnnóóstsiticcoo  poossiittiivoo  en  la  TCC  torácciicca.a . Laa  
senssiibbiillidaadd  dee  la  tomoogrgarfaífaía  paarraa  deetteeccttaar r COVVIDID-1-91 9 fuee  deel l 97%%, , enn  compparaaraccióiónn  
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conn  loss  resulltadooss  RT--PCRR  (+).) . Dee  aquueellloos s conn  resulltadoos s RT--PCRR  ((--)), , eell  75%  tuvoo  
unn  diagnnóóstsiticcoo  poossiittiivoo  enn  la  TCC  torácciicca,a , y  dee  esttoss  úlltimoos,s , se  connssiiddeerróó  comoo  cassooss  
muuyy  poossiibbleles s eell  48%  y  comoo  cassooss  poossiibblleess  eell  33%%. . See  concclluuyyóó  quuee  la  TCC  torácciiccaa  
tienee  unnaa  elevaddaa  senssiibbiillidaadd  paarraa  deetteeccttaar r COVVIDID-1-91 9 y  pueeddee  connssiiddeerraarrssee  unnaa  
herrramieienntata  primoordridaila l paarraa  detteeccttaarr  la  enfermeeddaadd  en  secttorreess  conn  brrootteess  epidémmiciocso.s . 
Enn  essttee  estuddiioo  ssee  dennootótó  llaa  allttaa  senssiibiillidaadd  quee  tienee  llaa  toomoogrgarfaífaía  paarraa  
deetteeccttaarr  la  enfermeeddada,d , peerroo  aa  su  veezz  tienee  baajjaa  espeecciiffiiciidaadd  enn  ell  miissmmo,o , all  habbeer r 
immáággeennese s toomoogrgárfáifcicaas s simiillaarreess  enn  todaa  enfermeeddaadd  pullmonoanra.r . Peerroo  enn  ell  conntteexxttoo  
enn  eell  quee  estamoos s enn  eell  paaííss  poorr  eell  COVVIDID  1199, , lass  immáággeennese s dee  afecttacciiónn  pullmoonanra r 
sonn  tan  carraacctteerrííssttiiccaass  quuee, , aunaannddoo  llaa  clíniicaa  sinntoomaatotolólógigciac,a , nooss  darrííann  unn  
diagnnóóstsiticcoo  prreecciissoo  dee  esttaa  enfermeeddaadd  y  assí í quuee  la  espeecciiffiiciidaadd  subbiriíraí,a , ademásá s dee  
quuee  la  senssiibbiillidaadd  serriiaa  dee  caassi i ell  cienn  poorr  cienntoto. . 
Chhuunnqquueenn  Loonngg  y  cool l (202200) ) (100),) , Hoospsiptiatla l Yuucchháánn  Fiilingoo  --  Chhinina,a , pubblliicaarroonn  su  
trabaajjoo  tittuuladoo  “Diiaaggnnosoissi s off  ttee  Coorroonnavaivriurus s desseeaassee  (CCOVVIDI-D1-91)9:) : RT--PCRR  oo  CTT??””  
ell  cuaal l se  cennttrróó  enn  evaalluuaar r la  eficacciiaa  dee  lass  prueebbaas s dee  TCC  y  la  RT--PCRR  en  paacciieenntetes s 
conn  sospeecchhaa  dee  neumonoínaía  produucciiddaa  poorr  essttee  viirruus.s . Paarraa  essttee  estuddiioo  retrospeecctitivvo,o , ssee  
toomaarroonn  todooss  loss  cassooss  sospecchhoossoos s dee  esttaa  neummonoínaí,a , yy  fuerronn  evalluaaddoos s tanttoo  poorr  
toomoogrgarfaífaía  comoo  a  RT--PCRR  innicialmeentnet.e . Luueeggoo  see  compparaararroonn  ambbasa s senssiibbiilliidaaddese.s . 
Enn  tottaal,l , 366  perrsoonnaas s finnalmmeenntete  fuerronn  diagnoossttiicaaddoos s dee  neumonoínaía  produucciiddaa  poorr  
COOVVIDI-D1-91,9 , y  355  presenttabbaann  signoos s anorrmalaelse s en  la  tomogorgarfaífaí,a , miieenntrtraas s quee  unn  
paacciieenntete  tenííaa  unnaa  tomoogrgarfaífaía  norrmmala.l . Enn  cuaannttoo  a  la  RTT--PPCCR,R , innicialmeentnet,e , 300  
pacciieenntetes s dieronn  poossititiivvoo, , omititiiénddoossee  66  cassoos,s , dee  loss  cuaalleess  33  resulltarronn  poossiittiivooss  enn  
llaa  segunnddaa  prueebbaa  dee  RT--PCRR  desppuuéés s dee  unn  perrííoddoo  dee  tiieemmppoo  (2, , 22  y  33  dííaass  
respeccttivammenetnet)e,) , y  loss  33  resttanntteess  resulltaronn  poossiittiivoos s solloo  en  ell  terceerr  gruppoo  dee  
exámeennese s dee  RT--PCRR  (despuuéés s dee  5, , 6  y  88  dííaass  respeccttivammenetnet)e.) . Ennttoonncecse,s , la  
senssiibbiillidaadd  dee  llaa  RT--PCRR  iniiciiaal l fuee  deel l 83..3%%, , mieienntrtaras s quee  llaa  senssiibbiillidaadd  dee  llaa  
toomoogrgarfaífaía  fuee  deel l 97..2%%. . Essttee  estuddiioo  concclluyyóó  quuee  llaa  prueebbaa  dee  RT--PCRR  pueeddee  
prodduucicri r falsooss  neggaattiivvoos s en  lass  primeeraras s prrueebbasa.s . See  suggiirriióó  quee  loss  paacciieenntetes s quee  
presenntteenn  halllazggoos s anorrmalaelse s en  la  tomogorgarfaífaí,a , peerroo  conn  resulltadoos s RT--PCRR  (-))  debeenn  
serr  aisladooss  y  someteitiddoos s aa  prueebbaas s adiiciionnaaleles s paarraa  eviittaarr  unn  diagnnóóstsiticcoo  inncoorrreecctot.o . 
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Essttee  estuddiioo  ssee  obsseerrvvaa  llaa  veennttaajjaa  dee  llaa  immaaggeenn  toomoogrgárfáifcicaa  sobbrree  llaa  prueebbaa  
moloelceuclualra,r , peerroo  eell  taamaaññoo  dee  su  muuesetsrtraa  eess  peqquueeñoñ.o . Enn  eell  cassoo  deel l prresseenntete  estuddiioo  
eell  taamaaññoo  pobbllaacciioonnala l ess  maayoyro,r , y  la  necceessiidaadd  dee  diagnnóóstsiticcoos s rápiidoos s tambbiiéénn  lo  ess, , 
poorr  esoo  see  sussttennttaa  quee  la  senssiibbiillidaadd  y  espeecciiffiiciidaadd  subbiirrííaann  aall  serr  maayyoro r la  muuesetsrtara  
dee  verrdaaddeerroos s poossititiivvoos.s . 
Addaamms s H. . (20220)0,) , USSAA, , enn  su  artículloo  tittuuladoo  “Syysstteemmataitcic  Reevviieww  andd  Meteata  Annalaylsyissi s 
onn  thee  Vaalluuee  off  Chhesets t CTT  in  thee  Diiaaggnnosoissi s off  Coorroonnavaivriurus s Diisseeaassee  (CCOVVIDI-D1-91)9:) : Sool l 
Scciieenntitaiae,e , Illluussttrraa  Noos”s”  (111);) ; estuddiióó  la  prrecciissiiónn  dee  la  TCC  torácciiccaa  en  la  detteccciióónn  dee  
llaa  enfermeeddaadd  poorr  COOVVIDI-D1-91.9 . See  realizaronn  bússqquueeddasa s miinnuucicoiosassa s enn  MEEDDLLININEE  conn  
llaa  finnalidadd  dee  idennttiiffiiccaar r estuddiioos s sobbrree  llaa  vallorraacciióónn  dee  llaa  TCC  torácciiccaa  enn  llaa  detteccciióónn  
dee  COOVVIDI-D1-91.9 . See  uttiillizóó  la  herramieienntata  Evvaalluuaacciióónn  dee  la  Caalliidaadd  dee  Essttuddiioos s dee  
Prreecciissiiónn  Diiaaggnnósótsitcicaa  22  (QQUAADADSA-2S)-2.) . El l anáálilissisis  dee  meteatanaánláilsiissi s see  efecttuóó  meedidaiantnete  
unn  mooddeleolo  bivaarriiaddoo  dee  efeccttooss  aleattoorriioos.s . Enn  tottaal,l , ssee  inncluyeerroonn  seiiss  estuddiiooss  quuee  
abarrcabbaann  aa  1143311  paacciieenntetes s conssiideerraaddoos s dee  allttoo  riesgoo  dee  teneerr  COVVIDI-D1-91,9 , y  cinccoo  
dee  esttoss  estuddiiooss  señaallarroonn  expllícitaameenntete  quuee  solloo  inclluííann  aa  pacciieenntetes s conn  sínntomasa.s . 
Laa  prevaalleenncciaia  dee  COVVIDID-1-91 9 en  esttoss  estuddiioos s fuee  deel l 48%%, , conn  unn  ranggoo  enttrree  27.5%  
yy  85..3%%. . See  obsseerrvvóó  unn  allttoo  riesgoo  pootteenncicaila l dee  sesgoo  enn  todooss  loss  dommininioios s evalluaaddoos s 
poorr  QUAADDASA-S2- 2 enn  loss  seiiss  estuddioios.s . Enn  cuaannttoo  aa  lass  métértriiccaas s dee  rendiimieinetnot,o , llaa  
senssiibbiillidaadd  vaarriióó  enttrree  eell  92.9%  yy  eell  97..0%%, , mieienntrtaras s quee  llaa  espeecciiffiiciidaadd  see  haalllóó  
enttrree  ell  25.0%  y  ell  72%%. . Laass  estimmaacciioonnees s agruppaaddaas s arrojjaronn  unnaa  senssiibbiillidaadd  deel l 
94.6%  (IC: : 95%%: : 91.9%--9966..4%%) ) y  unnaa  espeecciiffiiciidaadd  deel l 46.0%  (IC: : 95%%: : 31..9%- -
60..7%%).) . Looss  estuddiiooss  incluiidoos s fuerronn  homooggénéenoeso s enn  cuaannttoo  aa  lass  estimmaacciioonnees s dee  
senssiibbiillidaadd  (p  =  0.57788),) , peerroo  moostsrtraarroonn  heterogeenneeiiddaadd  enn  lass  estimmaacciioonnees s dee  
espeecciiffiiciidaadd  ((pp  <0 0.0.010)1.) . Enn  resumene,n , essttee  anáálilsisisis  indiiccóó  quee  loss  estuddiioos s dee  prrecciissiiónn  
diagnnóóstsiticcaa  relaacionaddoos s conn  la  TCC  torácciiccaa  en  ell  conntteexxtoto  deel l COVVIDID-1-91 9 presenttabbaann  
probllemasa s dee  callidaadd  meetotoddoloólgóigciac.a . Sii  biienn  llaa  toomoogrgarfaífaía  torácciiccaa  emoostsrtróó  teneerr  unnaa  
senssiibbiillidaadd  relatiivvaameenntete  allttaa  en  paacciieenntetes s sinntoomáátiticcoos s conn  riesgoo  elevaddoo  dee  
COOVVIDI-D1-91,9 , noo  fuee  capaazz  dee  excclluuirir  compplelettaammenetnet e la  prresseenncciaia  dee  COVVIDID-1-91 9 debbiiddoo  
aa  su  espeecciiffiiciidaadd  limmiittaadda.a . Essttooss  resullttaddoos,s , junnttoo  conn  ottross  facttorreess  conntteexxttuuaaleles s 
comoo  llaa  prevaalleenncciaia  locaal l dee  COVVIDID-1-91 9 y  llaa  disponniibbililiidaadd  dee  prueebbaas s dee  RTT--PPCCR,R , 
pueeddeenn  serr  conssiideerraaddoos s poorr  proffeessiionnaaleles s dee  llaa  saludd  y  responnssaabbleles s poollííttiicooss  aall  toomaar r 
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decciissiionnees s sobbrree  la  eficacciiaa  dee  la  TCC  dee  tóraxx  enn  ell  enttorrnnoo  hoossppititaallaaririoo  paarraa  detteeccttaar r 
COOVVIDI-D1-91.9 . 
Laa  espeecciiffiiciidaadd  baajjaa  dee  llaa  TCC  dee  tóraxx  eess  afecttaddaa  poorr  llaa  prevaalleenncciaia  dee  llaa  
paattoolloogígaí.a . Dee  acueerrddoo  conn  eell  estuddiioo  realizadoo  poorr  eell  CDCC  yy  eell  INSS, , llaa  prevaalleenncciaia  
encoonnttrraaddaa  enn  Liimaa  Noortrete  ess  dee  máás s deel l 28%%(1(21)2,) , lo  cuaal l nooss  daarrííaa  unnaa  muuesetsrtara  máás s 
granddee  y  demoostsrtraarrííamoos s quuee  la  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  subbiirrííaa  en  nueessttrroo  meedidoi.o . 
Loozzaannoo  Zaallccee  y  collss  (202200) ) (133),) , Méxéixcioc;o ; realizaronn  unn  estuddiioo  quuee  
denommininaarroonn  “Diiaaggnnósótsitcicoo  clínnicco-radiiollóggiiccoo  dee  neumonoínaía  poorr  COVVIDID-1-91 9 (SSARRS-S -
CooVV-2-)2 ) enn  ell  Hoospsiptiatla l Ánnggeleelse s Lommasa”s ” ,,  eell  prriincciippala l proppóósistitoo  dee  esttee  trabaajjoo  fuee  
anaalliizzaarr  ell  enfoqquuee  empplleeaaddoo  paarraa  diagnnoostsiticcaar r aa  perrsonnaas s conn  sospeecchhaa  dee  neumonoínaía  
prodduucciiddaa  poorr  eell  viirruus.s . Trrabbaajjaarroonn  junnttooss  loss  Deeppaarrttamenetnotso s dee  Urrggeenncicaias s ee  
Imaaggeennoloologígaía  y  loss  laborraattoorriioos s clíniicooss  y  dee  biiolloggííaa  moloelceuclualra.r . Laa  faciilidadd  paarraa  
poddeer r realliizaarr  exámeennese s diagnnóóstsiticcoos s dee  RT--PCRR y y la  disponniibbiilliidaadd  dee  equuiippoos s dee  
TCC, , combbiinnaaddoo  conn  ell  peerfrifli l dee  la  pobbllaacciióónn  atenddiidda,a , perrmititiieerroonn  idennttiiffiiccaar r conn  
rapiideezz  aa  quiieennees s presenttabbaann  COOVVIDI-D1-91.9 . El l estuddiioo  classiiffiicóó  llaa  pattollooggíaía  enn  tress  
niiveeleles:s : levee, , moodderearaddoo  y  grraavve.e . El l niiveel l levee  yy  moodderearaddoo  se  aplliicóó  aa  paacciieenntetes s conn  
meennoso s dee  600  añooss  sin  comorobribliiliddaaddese s signiiffiiccaattiivvasa.s . Enn  ell  cassoo  dee  la  moodedreardaad,a , see  
inncluyeerroonn  paacciieenntetes s conn  comorobribliiliddaaddese s relevaanntetse.s . Poor r ottrroo  ladoo, , loss  cassooss  gravveess  se  
caracctterrizarronn  poorr  unnaa  saturacciiónn  dee  oxíígeennoo  inferriioorr  all  90%  y//oo  signooss  clínicooss  dee  
neummonoínaí.a . Paarraa  todooss  loss  paacciieenntetse,s , se  realizaronn  hisopaaddoos s nassooffaarríínggeeoos s yy  
oroffarríngeeoos s paarraa  recoggeer r muuesetsrtaras s y  realliizaarr  exámeennese s dee  RT--PCRR  paarraa  detteeccttaar r eell  
viirruus.s . Essttoo  ssee  lleevóó  aa  caboo  tanttoo  en  cassooss  moodderearaddoso s conn  facttorreess  dee  riesgoo  comoo  enn  
cassooss  gravvese,s , donnddee  se  adqquuiriirióó  unnaa  TCC  dee  allttaa  resollucciióón,n , yaa  quuee  la  radiioggrraafífíaa  dee  
tóraxx  noo  se  connssiiddeerróó  unnaa  herramieienntata  iniicciiaal l efeccttiivaa  debbiiddoo  aa  quuee  loss  signoos s clásiicooss  
poddííaann  viisuaalliizzaarrssee  solloo  en  llaa  TCC. . Luueeggo,o , se  hiiciieronn  8800  exámeennese s enn  paacciieenntetes s quuee  
acuddiieerroonn  all  áreaa  dee  Urrggenecnicaisa.s . Dee  esttoos,s , 2288  dieronn  poossiittiivoo  paarraa  COOVVIDI-D1-91,9 , lo  quuee  
reprresseenntata  ell  26%  deel l tottaal.l . Dee  loss  cassooss  poossiittiivvoos,s , see  realizaronn  11088  TCC  paarraa  vaalloorraar r 
la  graveeddaadd  dee  llaa  paattoolloogígaí.a . Dee  esttoos,s , 588  moostsrtraarroonn  resulltadoos s anorrmmalaelse,s , mieienntrtaras s quuee  
500  fuerronn  norrmmalaelse,s , lo  quee  corresponnddee  aall  53%  y  48%%, , respeccttivamenetnet.e . See  obsseerrvvóó  
quuee  tress  paacciieenntetes s conn  TCC  anorrmalaelse s inniciaalmmeenntete  arrojaronn  resulltadoos s RT--PCRR  (-)), , 
ademásá s unoo  arrojjóó  poossiittiivoo  paarraa  innfluuenzzaa  B. . Essttee  estuddiioo  dessttaccaa  loss  dessaaffííooss  en  ell  
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diagnnóóstsiticcoo  dee  COOVVIDI-D1-91,9 , donnddee  loss  sínntoomaas s iniciialleess  quee  afecttaann  principalmeenntete  all  
sissteemaa  respiirraattoorriioo  haann  evolluciionaaddoo  y  se  haann  exttenddiiddoo  a  ottrooss  secttorreess  dee  la  salludd. . 
Laa  radiioollooggíaí,a , en  paarrttiicuullaar r la  TCC, , haa  demosotsrtraaddoo  serr  altaammeenntete  senssiibblel,e , peerroo  noo  tan  
espeecícfíifcica.a . 
Aqquíu í maannififiiessttamenetnete  nooss  habbllaann  dee  la  fallttaa  dee  conggrruueenncicaia  enttrree  la  clíniicaa  y  
eell  resullttanntete  dee  la  RTT--PPCCR,R , conntteexxttoo  enn  cuaal l la  TCC  jueggaa  unn  rol l preponndderearantnete  enn  eell  
diagnnóóstsitcico,o , peerroo  aunn  assí í ess  dee  baajjaa  espeeccififiicciiddaad,d , sin  embbaragrog,o , lass  immáággeennese s dee  
COVVIDID  1199  sonn  carraacctteerrííssttiiccaass  enn  caassi i llaa  totalidadd  dee  loss  paacciieenntetes s afecttadoos s poorr  esttaa  
enfermeeddada,d , esttoo  nooss  daarrííaa  unnaa  varriianzzaa  en  la  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  torácciicca.a . 
Migigueule l Trreellleess  dee  Beellaúúnnddee  y  coolsl.s . (202200) ) realizaronn  unn  estuddiioo  quuee  lleevóó  poorr  
títulloo: : “Toommogorgarfaífaía  dee  Tóórraaxx  y  RT--PCRR  enn  cassooss  sospecchhoossoos s dee  COVVIDID-1-91 9 viisttooss  enn  
eell  serviicciioo  dee  emeerrggeenncicaia  dee  Cllííniiccaa  Deellggaaddoo” ” (144);) ; toomaarroonn  comoo  premisisaa  llaa  
immppoortrtaanncicaia  deel l diagnnóóstsiticcoo  opoorrttunnoo  dee  la  enfermeeddada,d , especciialmeentnete  debbiiddoo a al ala  fallttaa  
dee  disponniibbiilliidaadd  y  la  demoorara  dee  haassttaa  tress  dííaass  en  loss  resulltadoos s dee  la  prueebbaa  RTT- -
PCRR. . Laa  TCC  quuee  noo  requuiieerree  connttrraasstete  see  connssiiddeerraa  unnaa  excceelleenntete  alternaattiivaa  paarraa  teneerr  
unn  diagnnóóstsiticcoo  máás s rápiiddo.o . El l objjeettiivoo  dee  essttee  estuddiioo  fuee  conooccere r eell  rendiimieienntoto  dee  
lass  prueebbaas s la  TCC  y  la  RT--PCRR  enn  la  detteccciióónn  dee  COOVVIDI-D1-91.9 . Paarraa  realliizaarr  esttaa  
evaalluuaaccióión,n , see  procceeddióió  aa  reviissaarr  lass  hiisttorriiaass  clíniicaass  dee  loss  pacciieenntetess  quuee  see  
sospecchhaann  tieenenn  COVVIDID-1-91 9 quee  acuddiieerroonn  aa  la  emeerrggeenncicaia  dee  Cllííniiccaa  Deellggaaddoo  en  unn  
perrííoddoo  quuee  abaarrccóó  dessddee  eell  266  dee  febrreerroo  haassttaa  eell  299  dee  maarrzzoo  dee  20220.0 . See  recoppiillarroonn  
daattooss  demogorgárfáifcicoos s comoo  edaadd  y  sexxoo, , ademásá s dee  lass  prueebbaas s RT--PCRR  y  se  procceeddióió  
enn  haacceerlrleess  unnaa  toomoogrgarfaífaía  dee  torácciicca.a . Loos s halllazgoos s en  lass  immáággeennese s se  categoorriizaarroonn  
sigguienddoo  lass  paauuttaas s establlecciiddaas s poorr  ell  Raaddioiolologigciacla l Socciieettyy  off  Noortrhth  Ammereircicaa  
(RRSNAA) ) comoo  inndiicaattiivoos s dee  neumonoínaía  poorr  COOVVIDI-D1-91.9 . Dee  loss  11888  cassooss  reviisaaddoos,s , 
se  enccoonntrtróó  quee  299  dee  elloss  tuviierronn  unnaa  prueebbaa  RT--PCRR  (+).) . Dee  esttooss  299, , 116  paacciieenntetes s 
taambbiiéénn  se  someteitieerroonn  aa  unnaa  TCC  dee  tórraaxx, , y  enn  1155  dee  esttoss  cassoos,s , la  TCC  moostsrtróó  
carraacctteerrííssttiiccaass  altaammeenntete  sugeessttiivvaas s dee  neumonoínaía  poorr  COOVVIDI-D1-91,9 , lo  quuee  reprresseenntata  
unnaa  coincciideenncciaia  deel l 93..8%%. . Unn  paacciieenntete  noo  moostsrtróó  signooss  dee  pattollooggíaía  pulmoonnara r 
aguddaa  enn  la  TCC. . Poor r ottrroo  ladoo, , dee  loss  11555  cassooss  conn  resulltadoo  neggaattiivvoo  enn  llaa  RTT--PPCCR,R , 
366  paacciieenntetes s see  someteitieerroonn  a  unnaa  TCC  dee  tórraaxx. . Dee  esttoos,s , 110  moostsrtraarroonn  carraacctteerrííssttiiccaass  
típicaass  dee  neumonoínaía  poor r COOVVIDI-D1-91,9 , 33  tenííann  resulltadoos s inndetermiinnaaddoso,s , 88  presennttaarroonn  
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ottrraass  enfermeeddaaddese s pullmoonanraerse s yy  1155  noo  moostsrtraarroonn  signooss  dee  enfermeeddaadd  pulmoonnara r 
aguddaa  segúúnn  la  clasificaciiónn  ussaadda.a . Laa  TCC  pooddríraía  uttiilizarrssee  comoo  prriincciippaal l técniiccaa  dee  
tamizizaajeje  paarraa  eell  detteeccttaar r neumonoínaía  caussaaddaa  poorr  COVVIDID  1199. . Y  esttoo  apoyyaa  la  hiipóótetesissis  
dee  essttaa  tessiiss. . Laa  toomoogrgarfaífaía  brrinddaa  unn  diagnnóóstsiticcoo  prreecciissoo  en  presseenncciaia  dee  esttaa  
enfermeeddada.d . 
Juaann  JJ. . Pareja-RRamoos s yy  colls.(202200) ) (155),) , en  unnaa  miissiivvaa  aall  ediittoorr  dee  llaa  Reevvisistata  
Acctata  Medeidcicaa  Peerruuaanna,a , quuee  lleevaa  poorr  títulloo  “Impporotratanncicaia  dee  la  immppllemenetnataccióiónn  dee  la  
toomoogrgarfaífaía  dee  tóraxx  paarraa  coadyyuuvvara r all  diagnnóóstsiticcoo  preccoozz  y  triajjee  opoorrttunnoo  dee  
paacciieenntetes s conn  llaa  COVVIDID-1-91 9 en  hoossppititaalleess  deel l Peerrúú”,” , resallttann  llaa  eficacciiaa  dee  llaa  TCC  
torácciiccaa  enn  llaa  detteccciióónn  dee  COOVVIDI-D1-91,9 , especciialmeentnete  enn  regiionnees s donnddee  loss  mééttooddoos s 
dee  diagnnóóstsiticcoo  bassaaddoos s enn  la  RT--PCRR  noo  esttánn  ampplliiamenetnet e dispoonnibilbelse.s . Ess  
conssiideerraaddoo  aa  niiveel l muundnidaila l comoo  ell  exameenn  referenncciaial l referenncciaia  paarraa  ell  
diagnnóóstsiticcaar r COOVVIDI-D1-91.9 . Siinn  embbaragrog,o , en  essttee  conntteexxtoto  paarrttiiccuulalra,r , see  obsseerrvvaa  quee  loss  
resulltadoos s dee  llaa  RT--PCRR  pueeddeenn  tardaarr  enttrree  cuaattrroo  y  cinccoo  dííaass  enn  obtteenneresres,e , lloo  quuee  
provooccaa  retrasooss  en  ell  diagnnóóstsiticcoo  opoorrttunnoo  dee  la  enfermeeddada.d . Addeemmásá,s , la  RT--PCRR  
pooddríraía  teneerr  unnaa  tasaa  elevaddaa  tasaa  dee  falsoss  neggaatitivvoso,s , quee  vaarrííaa  enttrree  ell  37%  y  ell  65%%. . 
Essttoo  pllanntteeaa  preocuuppaacciioonnese s sobbrree  llaa  capaacciiddaadd  dee  llaa  RT--PCRR  paarraa  idennttiiffiiccaarr  conn  
prrecciissiiónn  aa  loss  paacciieenntetes s innfecttaddoos,s , lloo  quee  pooddríríaa  lleevaarr  aa  unnaa  clasificaciiónn  inncorrrreeccttaa  
dee  loss  paacciieenntetes s y  retrasooss  en  eell  diagnnóóstsitcico,o , expoonniieennddoo  tanttoo  aa  paacciieenntetes s noo  enfermoos s 
comoo  aa  la  pobbllaacciióónn  sanna.a . Enn  essttee  conntteexxtot,o , la  TCC  torácciiccaa  ess  esenncciaila l paarraa  ell  
diagnnoostsiticcaar r y  evaalluuaar r deel l compprroommisioso  en  loss  pulmoonnese s dee  lass  perrsonnaas s quuee  see  
encuueenntrtraann  hossppiittaallizaddoos s conn  enfermeeddaadd  moodderearaddaa  aa  grraavve.e . Auunnqquue e eell  Coolleeggioio  
Ammereircicaannoo  dee  Raaddioiollooggíaía  (4))  noo  suggiieerree  lass  TCC  dee  ruttinaa  debbiiddoo  a  la  fallttaa  dee  
espeecciiffiiciidaadd  dee  loss  haallllazzggoos,s , unn  consseennssoo  innternacciioonnala l (5))  suggiieerree  quuee  lass  immáággeennese s 
dee  TCC  dee  torácciiccaa  sonn  recomeenndadbalbelse s paarraa  quiiennees s preseennttaann  sínntoomaas s gravvees s dee  
COOVVIDI-D1-91.9 . See  inssttaa  aa  lass  instituucionneess  dee  saludd  aa  uttiilizaarr  suss  equuiippoos s dee  toomoogrgarfaífaía  
paarraa  eell  detteeccttaarr  llaa  enfermeeddada,d , cumpplilieennddoo  conn  meeddididasa s dee  seguurriiddaad,d , aprovechaannddoo  
su  rapiideezz  yy  sin  necceessiidaadd  dee  connttrraasstete  endoovveennosoos,o , especciialmeenntete  enn  áreaass  conn  
recurrssoos s limmiittaddoos.s . Essttoo  compplleemmenetnat a ell  procceessoo  dee  diagnnóóstsiticcoo  clíniicoo  dee  maannereara  
efeccttiivva.a . See  nooss  prresseenntata  lass  recomeennddacaicoionnese s dee  exppeerrttoos s enn  eell  camppoo  paarraa  unn  
diagnnóóstsiticcoo  prreccooz,z , hacciienddoo  hinccaappiéié  en  llaa  poccaa  acceessiibbiillidaadd  dee  lass  prueebbaas s 
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moolelecculualraeres s en  nuueesstrtroo  meedidoi,o , ademásá s dee  llaa  demoorara  dee  33  aa  55  dííaass  en  llaa  obttenncciióónn  dee  
resulltadoos s enn  la  prrueebba,a , tiieemmppoo  enn  ell  cuaal l pooddríríaa  habbeer r unnaa  infeccciióón.n . Laa  toomoogrgarfaífaía  
eviittaarrííaa  todoo  esttoo  y  serrííaa  dee  grrann  ayuddaa  paarraa  eell  teempprraannoo  dessppisisttaajeje  dee  la  enfermeeddada.d . 
Anntete  todooss  esttoss  daattooss  y  vallorracciionnees s dee  esttaa  nueevvaa  enfermeeddada,d , cabbee  tomaar r la  
preguunntata  quuee  eess  eell  cennttrroo  dee  essttee  estuddioio: : 
¿Cuuálá l serráá  llaa  vallorraacciióónn  dee  llaa  Toommogorgarfaífaía  Coommpuptuatrairzizaaddaa  dee  tóraxx  en  relaciiónn  conn  llaa  
RT--PCRR  en  loss  pacciieenntetess  resideenntetes s enn  Liimaa  Noortrete  enttrree  loss  meessese s dee  maayyoo  y  agoossttoo  
deel l 202200??  
11..2  IMMPORTTAANNCICAIA  DEE  LAA  INNVESTIIGACCIIÓÓNN  
Laa  daattaa  aceerrccaa  dee  llaa  compparaaracciióónn  enttrree  eell  RT--PCRR  conn  llaa  TCC  torácciiccaa  quuee  noo  
requuiieerree  connttrraasstete   paarraa  detteeccttaar r COVVIDID  1199  sussttennttaa  quuee  ell  resulltadoo  obttenniiddoo  dee  la  
RT--PCRR  se  vee  afecttaddoo  poorr  la  carrgaa  viirraal l all  moommenetnoto  deel l exameenn  quuee  aa  su  veezz  pueeddee  
esttaarr  influjjoo  quee  llaa  perrsonnaa  essttéé  conn  algúnn  tipoo  dee  meeddicicaacciióónn  oo  quuee  eell  sissteemaa  innmuunne e 
hayyaa  responnddiiddoo  adecuadaammenetnet e anttee  llaa  enfermeeddada,d , yy  esttoo  ocaassiionnaa  quuee  noo  sieempprere  
coiincciiddaa  unnaa  prueebbaa  moolelecculualra r poossiittiivaa  conn  algúnn  graddoo  dee  afecttacciiónn  pullmoonnara r 
quuee   nooss  pueeddaa  daarr  algúnn  tipoo  dee  sínntoomaa  viisiibbllee  o  peerrcceepptitibblele  en  la  perrssoonna,a , inncllussoo  
aúnn  desppuuéés s dee  haabbeer r desappaarreecciiddoo  loss  sínntoomaas s clínicooss  ee  immáággeennese s toomoogrgárfáifcicasa s se  
pueeddee  daarr  unnaa  RT--PCRR  (+).) .  
  A  peessaar r dee  lass  recomeennddacaicoionnese s dee  organiismoos s innternaciionnaaleles s sobbrree  llaa  
uttilizzaciiónn  dee  la  RT--PCRR  comoo  exameenn  referrenncciaila l paarraa  ell  dessppisisttaajeje  dee  la  infeccciióónn, , 
enn  nuueesstrtroo  paaííss  see  le  haa  moostsrtraaddoo  máás s immppoortrtaanncicaia  aa  loss  detteccttoorrees s dee  antticueerrpposo,s , 
ocasionaannddoo  quuee  enn  nuueesstrtroo  meeddioio  lass  prueebbaas s moolelecuclualraerse s seann  dee  unn  cossttee  elevaddoo  
poorr  llaa  necceessiidaadd  dee  unnaa  infraesttruccttuurraa  y  tecnoollooggíaía  dee  punntata  quuee  see  necceessiittaann  paarraa  eell  
tratadoo  dee  esttaass  muuesetsrtaras s y  poorr  endde,e , hacciienddoo  dee  esttaass  prueebbaas s moolelecculualraerse s seann  dee  
acceessoo  limmiittadoo   paarraa  la  maayyoroíraía  dee  la  pobbllaaccióión;n ; y  ssii  sumaammoso s a  esttoo  la  
desinformaacciióónn  sobbrree  llaa  uttilidadd  dee  llaa  prueebbaa   moolelecculualra r y  llaa  lllaammaaddaa  prueebbaa  rápiidda,a , 
se  oppttee  poorr  esttaa  úlltimmaa  y  eell  prreecciioo  ess  unn  facttoorr  immppoortratanntete  y  determiinnaanntete  (166).) . 
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 Anntete  essttee  panoorraamma,a , eell  ussoo  dee  immáággeennese s radiiollóggiiccaas s paarraa  eell  detteeccttaar r yy  trattaarr  llaa  
enfermeeddaadd  loogrraann  unn  vaalloor r agrreggaaddo,o , yaa  quuee  pueeddeenn  brrinddaar r orienttaciionnees s 
diagnnóóstsiticcaas s enn  relaciiónn  conn  la  afecttacciiónn  pulmoonnara r enccoonntrtraadad.a . Enn  esttee  cassoo, , lass  
immáággeennese s obttenniiddaas s poorr  la  Tcc  torácciiccaa  sonn  lass  máás s prrecciissaass  paarraa  essttee  fin  (155).) . 
 Laa  TCC  dee  tóraxx  nooss  daa  unnaa  innfoormaacciióónn  máás s exaaccttaa  sobbrree  llaa  conddiicciióónn  dee  loss  
pullmonoense,s , lass  immáággeennese s poorr  COVVIDID-1-91 9 sonn  carraacctteerrííssttiiccaass  yy  esttánn  clasificadaass  enn  44  
faseess  biienn  diferencciiaaddasa,s , segúúnn  tiieemmppoo  dee  durraacciióónn  y  porrcceenntatajeje  dee  afecttacciióón,n , dessddee  
quuee  comiieennzzaa  dee  la  enfermeeddaadd  haassttaa  la  absoorrcciióónn  dee  todoo  signoo  dee  innfeccciiónn  en  loss  
pullmoonnese s quee  see  obsseerrvvee  en  lass  immáággeennese s toomoogrgárfáifcicaas s deel l parénqquuiimma.a . Essttaa  
diferencciiacciióónn  pueeddee  ayuuddaar r enn  lass  opcciionnees s dee  traataamiieenntoto  neumoloólógigcicoo  quuee  see  brrinddee  
aa  la  peerrssoonna,a , puddiiéénnddoloele  en  muucchhoso s cassoos,s , haassttaa  sallvaarr  su  viidaa  (177).) . 
 Enn  la  acttuaalliiddaadd, , ell  maayyoro r índiiccee  dee  traansmiissiióónn  deel l viiruuss  see  esttáá  dannddoo  en  loss  
lugaarreess  dee  maayyoro r concceenntrtraacciióónn  poobbllaaccioionanla;l ; enn  nueesstrtroo  meedidoi,o , ubiicaaddoos s en  meerrccaaddoos s 
pooppulualraerse,s , cennttrrooss  dee  abaasstotos,s , luugaarreess  dee  traansppoortrete  púúbblilcico,o , ettcc. . El l maappaa  dee  calloorr  quee  
presseennttóó  ESSALLUUDD  daa  unnaa  reseññaa  dee  lo  quuee  paassaa  en  nuueesstrtroo  meeddioio  poorr  la  canttiidaadd  dee  
conttaggiiaaddoos s (188) )  y  la  canttiidaadd  dee  infecttaddoos;s ; tenienddoo  comoo  consseeccuueenncicaia  quuee  nueesstrtroo  
sissteemaa  dee  saludd  collappssee  yy  llaa  atencciiónn  mééddicicaa  dee  urgeenncciaias s noo  se  dee  abaassttoo  paarraa  llaa  
atencciiónn  dee  enfermoos s dee  COOVVIDI-D1-91.9 . A  consseeccuueenncicaia  dee  essttoo, , llaa  pobbllaacciióónn  oppttaa  poorr  
recuurrirrir  aa  exámeennese s máás s accceessiibbleles s paarraa  diagnnóóstsiticcoos s rápiidoos s y  poddeer r recciibbirir  
traataamiieenntoto  (muucchhasa s veeccees s ambbulualtaotroiroio) ) anttee  sínntoomaas s coiincciiddeenntetes s conn  la  
enfermeeddada.d .  
 El l prresseenntete  estuddiioo  serviirráá  comoo  unnaa  guuííaa  oo  baassee  bibllioggrrááffiiccaa  loccaal l quuee  vaa  aa  
brrinddaar r orienttacciiónn  enn  la  rápiiddaa  iddenttiificaciiónn  dee  la  enfermeeddaadd  y  estaddiiaajjee  dee  essttaa, , 
paarraa  unn  prronnttoo  traataamiieenntot.o . Laa  opcciióónn  dee  la  TCC  dee  tóraxx  toomaa  unn  roll  prepoonndderearantnete  
paarraa  unn  rápiidoo  y  opoorrttunnoo  maannejeojo  dee  la  enfermeeddada,d , ayudaannddoo  assí í aa  la  pobbllaacciióónn  a  quuee  
pueeddaa  acceeddeer r aa  unn  traataamiieennttoo  adecuaaddoo  segúúnn  su  niiveel l dee  afecttacciiónn  pullmoonanra r y  assíí  
tall  veezz  eviittaarr  máás s enfermoos s dee  graveeddaadd  quee  poddrrííaann  lleegaarr  aall  decceessoo  poorr  fallttaa  dee  
diagnnóóstsiticcoo  adeccuuaaddo,o , uu  opoorrttuunno,o , poorr  unnaa  prueebbaa  serollóggiiccaa  neggaattiivvaa  oo  poorr  eell  elevaddoo  
cossttoo  dee  la  prueebbaa  moolelecculualra r (144).) . 
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 Essttuddiioos s reviisaddoos s apoyyaann  eell  ussoo  dee  unnaa  toomoogrgarfaífaía  luuegoo  oo  conjjunttamenetnete  dee  
unnaa  prueebbaa  moolelecculualra r (199),) , peerroo  en  eell  ámbibtioto  socciiaal l en  eell  quee  estamoso,s , yy  conn  eell  índiiccee  
dee  innfeccciiónn  enn  allzaa, , la  toomoogrgarfaífaía  pooddríraía  serr  dee  maayyoro r eficacciiaa  paarraa  eell  diagnnóóstsiticcoo  dee  
essttaa  nueevvaa  enfermeeddada,d , incllussoo  máás s quuee  la  RTT--PPCCR(R1(91)9.) . 
 Enn  baassee  aa  essttoo, , ssee  poddrrííaann  hacceer r nueevvoos s estuddiioos s uu  ensayyoos s paarraa  prrobbaar r yy  
aprrobbaar r llaa  uttilizzaciiónn  dee  llaa  toomoogrgarfaífaía  paarraa  detteeccttaarr  COVVIDID  1199  en  nueesstrtroo  conntteexxttoo  
socciaila.l . 
11..33  OBBJJEETTIIVVOSO.S . 
1..3..11. . OBJJEETTIIVVOO  GENEERRAALL  
--  Deetteerrmininara r la  vallorracciióónn  diagnnóóstsiticcaa  dee  la  TCC  enn  relaciiónn  conn  la  R'T- -
PCRR  en  pacciieenntetes s diagnoossttiicaaddoos s conn  COOVVIDI-D1-91.9 . 
1..3..22. . OBJJEETTIIVVOOS S ESPECCÍÍFFIICOOS S 
--  Deetteerrmininara r la  senssiibbiillidaadd  dee  la  TCC  dee  tóraxx  enn  relaciiónn  conn  RT--PCRR  enn  
pacciieenntetes s conn  COOVVIDI-D1-91.9 . 
--  Deetteerrmininara r la  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  dee  tóraxx  conn  relaciiónn  conn  RT--PCRR  
enn  paacciieenntetes s conn  COOVVIDI-D1-91.9 . 
--   Reellaacciioonnaar r llaa  vallorraacciióónn  estaddííssttiiccaa  internacciioonnala l dee  llaa  RT--PCRR  conn  eell  
resulltadoo  la  presseenntete  inveessttiigaaccióión.n . 
11..4   BASSEES S TEÓÓRRICICASA.S . 
1..4..11  BASSEE  TEÓRRIICCAA  
11.4..1..11   NEUMMOONÍNAÍA  PORR  SARRSS  CooVV-2-2   
11.4..1..11.1.1  ELL  VIIRUUS.S . 
 Loos s corronnaavviriruus s sonn  viirruuss  dee  ARRNN  quee  pueeddeenn  infeccttaarr  tanttoo  aa  humaannoso s comoo  
aa  diveerrssooss  aniimalaelse,s , comoo  aveess  y  maammífíefreorso.s . Tiieneenn  unnaa  envvooltltuurraa  conn  glicoprrootteeíínnaas s 
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quuee  ssee  asemeejajann  aa  espiinnasa,s , dánnddooleles s unnaa  apaarriienncciaia  dee  corronnaa  baajjoo  eell  miiccrroossccopoipoi.o . 
Essttaa  carraacctteerrííssttiiccaa  eess  crucciaial l paarraa  su  uniióónn  aa  receppttoorrees s espeeccífífiiccoos.s . See  sabííaann  66  tiposs  
dee  corronnaavviriruus s haassttaa  finalleess  deel l 20119,9 , cuaattrroo  caussaabbaann  sínntoomaas s leveess  dee  resfriadoo  
comúnú,n , y  loss  ottrooss  doos,s , eell  SARRSS-C-CoVo-V1- 1 y  eell  MEERRS-SC-CoVo,V , fuerronn  loss  quuee  máás s afecttarronn  
llaa  saludd  causannddoo  sínndromese s respiirraattoorriiooss  grravvese.s .   
Essttaa  pandeemmiaia  esttáá  vincuullaaddaa  aa  unn  nueevvoo  tipoo  dee  corronnaavivriursu,s , quee  compapratrete  
simiilliituddeess  gennéétiticcaass  conn  eell  SARRSS  dee  20002,2 , conoocciiddoo  comoo  SARRSS-C-CoVo-V1-.1 . Ammbobso s 
perrteneecceenn  aa  llaa  catteggooríraía  dee  llaa  beettaa  corronnaavivriursu.s . Laa  paattollooggíaía  caussaaddaa  poorr  eell  SARRS-S -
CooVV-2-2  se  lllaammaa  COOVVIDI-D1-91,9 , quuee  signiiffiiccaa  "Enfermeeddaadd  Infeccciioossaa  poorr  Coorornoanvaivruisru"”s." . 
El l 33  dee  febrreerroo  dee  20220,0 , ell  Dr.r . Zhhoouu  y  su  equuiippoo  (200) ) innfoormmaarroonn  sobbrree  la  secueenncciaia  
genómmicicaa  dee  esttee  nueevvoo  corronnaavivriursu,s , eell  cuaal l caussaabbaa  unn  sínndromee  respiirraattoorriioo  aguddoo  
enn  serreess  humaannoso s yy  moostsrtraabbaa  unnaa  noottaabblele  simiilliittudd  gennéétiticcaa  conn  unnaa  varriedaadd  dee  
muurcricéiélalaggo.o . 
11.4..1..11..22   TRANNSSMMISISIIÓÓNN  DEELL  VIIRUUS.S .  
 Paarraa  sobrreevviviviri r y  proppaaggarasres,e , loss  viiruuss  debeenn  supeerraar r vaarriiooss  dessaafífoíos,s , comoo  
unniirrssee  y  fusionaarrssee  conn  célluullaas,s , libberraarr  su  mataetreiraila l gennéétiticcoo, , replliicaarrssee  y  provvooccara r quuee  
eell  huééssppeedd  tossaa  oo  estornuddee  antteess  dee  quee  see  déé  cueenntata  dee  llaa  enfermeeddada.d .  
•e  See  adhhiieerree  all  receppttoor r ECAA2 2 sobbrree  la  muuccoosasa  farínggeea,a , oroffarrínggeeaa  y  en  céllullaass  
deel l pullmónó.n . Dee  esttaa  maanenrear,a , essttee  viirruuss  combbininaa  su  allttoo  niiveel l dee  connttaaggioio  deel l 
corronnaavviriruus s NLL663 3 en  ell  sissteemaa  respiirraattoorriioo  conn  la  seveerriidaadd  deel l SARRS.S . 
•e  Suu  perrííoddoo  dee  inncubaacciióónn  ess  dee  aproximaaddaammenetnet e dee  55  dííaass, , máás s largoo  quuee  llaa  
innfluenzzaa  quee  tienee  unn  perrííoddoo  dee  inncubaacciióónn  dee  11-22  dííaass, , lo  quee  facciilliittaa  su  
proppaaggacaicóión.n . 
•e  Tambibéiénn  pueeddee  serr  traansmititiiddoo  poorr  inndiviiduuoos s quuee  noo  muuesetsrtraann  sínntoomaas s 
(asintomátáitcicoso)s.) . 
 
Laa  capaacciidaadd  dee  transsmmitiitri r la  innfecciiónn  paarreeccee  serr  maayyoro r jussttoo  antteess  o  all  
emppezeazra r conn  loss  síntomasa.s . El l 98%  dee  loss  cassooss  quee  tieenenn  sínntoomaas s see  maaninfiifieessttaann  enn  
loss  primeerroos s 1111  dííaass  despuuéés s dee  llaa  exppoosiscicióión.n . 
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Laa  traansmiissiióónn  pueeddee  comeennzazra r 11-22  dííaass  antteess  dee  loss  sínntomasa,s , peerroo  la  inntensidaadd  enn  
perrsonnaas s asintomátáitcicaas s noo  esttáá  cllarraa. . Laa  carrgaa  viirraal l en  asintomátáiticcoos s pueeddee  serr  similialra.r . 
Laa  recuppeerraacciióónn  vaarríaía: : 22  semaannasa s enn  cassooss  leveess  y  3--66  semaannasa s en  grravvese,s , dessddee  quee  
comiieennzzaann  loss  sínntomasa.s . Síntomasa s seveerroos,s , comoo  hipoxxeemmiai,a , pueeddeenn  apaarreecceer r despuuéés s 
dee  11  semaanan.a . Enn  cassooss  exttremoso,s , llaa  muueretrete  pueeddee  occuurrirrir  dee  22  aa  88  semaannasa s dessppuuéés s dee  
loss  síintomasa.s . 
11.4..1..11.3.3. .  PRUEEBBAAS S DEE  LABOORRAATTOORIROIO  PARRAA  ELL.      DIAGNNÓÓSSTTICICOO  DEE  
LAA  ENFERMEEDDAADD  PORR  SARRSS  COOV-V2-.2 . 
 Deebbiiddoo  aa  llaa  panddeemmiai,a , eess  crucciaial l connttaar r conn  diagnnóóstsiticcoos s prrecciissoos s paarraa  detteeccttaar r 
llaa  innfecciiónn  viirraal l yy  eviittaarr  falsooss  neggaatitivvoso.s . Ceenntrtroos s dee  innvessttigacciióónn  globbaaleles s colaboorraann  
conn  laaborraattoorriioos s dee  saludd  púbbliliccaa  en  tecnoollooggíaías s dee  RT--PCRR  y  prueebbaas s serollóggiiccaas s quuee  
idennttiifficann  innmuunnooglgolboubluilninasa s espeeccífífiiccaass  dee  diisttinttaass  ceppaass  dee  corronnaavivriursu.s . Essttooss  
mééttooddoos s emititeenn  diagnnóóstsiticcoos s altaameenntete  fiablleess  bassaaddoos s en  muuesetsrtaras s viiraalleess  dee  
paacciieenntetes s infecttaddoos,s , compapratritieennddoo  prottoccoololos s aa  niivveel l internaacciioonanla.l . 
ENSAYYOOS S MOOLLEECCUULLAARERSE S ENN  ELL  DIAGNNÓÓSSTTICICOO  DEE  COVVIDID-1-91 9 
  Unn  diagnnóóstsiticcoo  veelloozz  y  efeccttiivoo  ess  primoordridaila l paarraa  ell  conntrtrool l dee  la  innfeccciiónn  
(211).) . A  niiveel l muundnidaila,l , se  uttiillizaa  la  RT--PCRR  comoo  prueebbaa  prriincciippala l paarraa  idennttiiffiiccaarr  ell  
SARRSS--CCooVV-2- 2 (222).) . Essttaa  prueebbaa  tienee  algunnaas s dessvveenntatajajas s comoo  su  cossttoo  y  llaa  
probbaabbililiidaadd  dee  obtteenneer r resulltadoos s falsoss  neggaattiivvoos s poorr  llaa  carrgaa  reducciiddaa  dee  mataetreiraila l 
viirraal l oo  errorreess  enn  llaa  recolleecccciióón.n . Addeemmásá,s , llaass  prueebbaas s repeettiiddaass  pueeddeenn  arrojjaarr  
resulltadoos s vaarriiaabbleles,s , conn  algunnoos s pacciieenntetes s obtteniienddoo  resulltadoos s neggaattiivvoos s en  la  
segunnddaa  prueebbaa  despuuéés s dee  unnaa  muuesetsrtara  poossiittiivaa  iniicciiaal l (166).) . El l tipoo  dee  muuesetsrtara  
uttilizzadaa  pueeddee  afeccttaarr  llaa  connffiiaabbiilliidaadd  dee  llaa  prrueebba.a . 
Laa  reaccciiónn  enn  cadeennaa  dee  lass  pollimeerarassaas s conn  traanscrripcciiónn  reveerrssa,a , paarrttee  dee  unnaa  
muuesetsrtara  dee  ARRNN  viirraal l obttenniiddoo  a  travééss  dee  la  muuesetsrtara  recabaaddaa  a  travééss  dee  unn  hisopaaddoo  
naassoo  u  oroffaarríínggeeo,o , see  procceeddee  aa  realliizaarr  llaa  rettrroo  traanscrripcciiónn  deel l ARRNN  paarraa  obttenneer r 
ADNN  compplelemmenetnatrairoio  (ADDNCN)c,) , llaa  enzimaa  máás s uttilizadaa  paarraa  esttee  procceessoo  ess  la  rettrroo  
traansccrriipttaassaa  viirraal l MMMLVL-VR-TR.T . Unnaa  veezz  quuee  see  hiizoo  la  rettrroo  transccrriipcciióón,n , ess  deecciri,r , la  
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obttencciióónn  dee  ADDNNC ca a paartritirr  deel l ARRNN  see  viieerrttee  enn  unnaa  fórmuulala  líqquiidaa  quuee  tienee  ADNN  
pollimerearsaas,a , loss  cuaattrroo  nucclleeóóttiiddoos s y  cebaaddoroerse.s . 
Essttaa  técniiccaa  se  fundamenetnata  en  la  reproduucccciióónn  cíclliicaa  dee  reaccciionnees s connttiinuuaaddasa,s , luegoo  
deel l deel l primeer r ciclloo  dee  reaccciioonnese,s , see  haa  repllicaddoo  unn  segmeenntoto  dee  ADNN  quee  see  obttuvvoo  
deel l ARRNN y y poorr  connssiigguuieienntete  ssee  haa  repllicaddoo  llaa  carrggaa  dee  ADNN  mooddeleolo  paarraa  eell  próxiimoo  
ciclloo  yy  lloo  miissmoo  suceeddee  aall  termiinnaar r cadaa  ciclloo  dee  dupplliiccaaccióión,n , dee  esttaa  formaa  ssee  orrigiinaa  
unnaa  amplpilfifiicaacciióónn  expoonnenecnicaila l dee  la  mueusetsrtar.a . 
Essttaa  amplpilfifiicaacciióónn  poorr  meeddioio  dee  RT--PCRR  ess  unn  mééttooddoo  altaammeenntete  senssiibblel,e , ess  deecciri,r , 
tienee  llaa  capaacciiddaadd  quee  presseenncciaiar r unnaa  canttiidaadd  muuyy  baajjaa  dee  repllicaciionnees s dee  ARRNN, , dee  
aallllíí  derriivaa  llaa  allttaa  espeecciiffiiciidaadd  quuee  tienee  esttaa  prueebbaa  diagnnósótsitciac.a . 
Laa  expprreessiióónn  PCRR  en  traanscrripcciiónn  reveerrssaa  (RRT--PCCRR) ) noo  debbee  uttilizarrssee  en  reemppllaazzoo  
deel l térmiinnoo  PCRR  en  tieemmppoo  reaal l oo  PCRR  cuaanntitittaattiivvaa  (qPCRR),) , yaa  quuee  ess  frecueenntete  
incuurrirrir  enn  essttee  erroorr  poorr  unn  probllemaa  dee  maalala  traaducccciióónn  deel l ingllééss  aall  abrreevviiaarrssee  comoo  
(RRT-PCRR  enn  tieemmppoo  reaal)l.) . Enn  la  maayyoroíraía  dee  lass  situuacionneess  ell  moodedleolo  usaddoo  paarraa  la  
qPCRR  noo  provviieennee  dee  ADDNN  dessddee  ell  iniicciioo, , en  su  luugaarr  enconnttramoos s all  ADDNCNc c quee  se  
obttuvvoo  aa  paartritrir  dee  ARRNN; ; en  esttee  cassoo  la  técniiccaa  see  denoomminianraíraía  RT--PCRR  cuaanntitittaattiivaa  
oo  en  tieemmppo,o , oo  RTT--qqPPCCR,R , quuee  paarraa  eell  cassoo  deel l COVVIDID  en  eell  cuaal,l , eell  mataetreiraila l gennéétiticcoo  
viirraal l enn  eell  hisoppoo  nassooffaarríínggeeoo  ess  detteccttaabblele  dessddee  eell  comiieennzzoo  dee  loss  sínntoomaas s yy  logrraa  
su  punntoto  mááxxiimoo  enn  loss  primeerroos s 77  dííaass, , meeddididoo  meedidaiantnete  eell  umbrbarla l dee  ciclloss  (Ct)t.) . 
Unn  Ct t máás s baajjoo  indiiccaa  unnaa  maayyoro r carrggaa  dee  ARRNN  viirraal,l , y  see  connssiiddeerraa  poossiittiivoo  en  la  
RT--PCRR  cuanddoo  ell  Ct t ess  meennoro r dee  400  (233).) . Laa  probbaabbililiidaadd  dee  obtteenneer r resulltadoos s 
poossiittiivooss  dismiinuuyyee  dessppuuéés s dee  llaa  terceerraa  semaannaa  yy, , evennttuaallmmenetnet,e , dessaappaarerceec.e . Enn  
pacciieenntetes s gravemenetnet e enfermoso,s , loss  vaalloorrees s dee  Ct t sueelleenn  serr  máás s baajjooss  quee  enn  cassooss  
levees,s , lloo  quuee  pueeddee  maanntetennere r llaa  RT--PCRR  (+))  incllussoo  tress  semaannasa s dessppuuéés s deel l iniciioo  
dee  la  paattoollooggíaí,a , mieienntrtraas s quee  muucchhoso s dee  loss  cassooss  leveess  sonn  neeggaatitivvoso.s . Ess  immppoortratanntete  
noottaarr  quuee  unn  RT--PCRR  (+))  indiiccaa  llaa  presseenncciaia  deel l ARRNN  viirraal,l , máás s noo  precisameentnete  llaa  
detteccciióónn  dee  viirruuss  acttiivvoo. . Enn  algunnoos s cassoos,s , se  haa  presencciiaaddoo  mataetreiraila l gennéétiticcoo  viirraal l 
meedidaiantnete  RT--PCRR  innclussoo  despuuéés s dee  máás s dee  6  semaannasa s dessddee  la  primeerraa  prueebbaa  
poossititiivva,a , y  haa  habbiiddoo  situuacionnees s enn  lass  quee  se  obttuvviieerroonn  resulltadooss  poossiittiivooss  dessppuuéés s 
dee  dooss  prueebbaas s neggaatitivvaas s realizaddaass  conn  unn  dííaa  dee  diferrenncicai.a . Laa  razónn  deettrrááss  dee  esttaass  
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obsseerrvaacciioonnees s yaa  seaa  erroorr  dee  prrueebba,a , reinfeccciióónn  oo  reacttivacciióónn  deel l viirruus,s , noo  esttáá  
cllarraa. . 
 Ess  immppoortratanntete  dessttaaccaar r quee  eell  tieemmppoo  dee  peerrssiissttenncciiaa  dee  la  poossiittiviidaadd  enn  la  RTT- -
PCRR  vaarrííaa  segúúnn  eell  tipoo  dee  muuesetsrtara  recolleeccttaadda.a . Poor r ejemplpol,o , la  detteccciióónn  deel l viirruuss  
dismiinuuyyee  máás s leentameenntete  enn  lass  muuesetsrtaras s dee  espuutoto, , y  en  ocaassiioonnese,s , esttaass  muuesetsrtaras s 
pueeddeenn  seguuirir  siendoo  poossiittiivaass  incllussoo  desppuuéés s dee  quee  loss  hisoppoos s nassoffaarríínggeeoos s hayaann  
arrojadoo  resulltadoos s neggaatitivvoso.s . Unnaa  grann  proppoorrcciióónn  dee  loss  exámeennese s dee  RT--PCRR  sonn  
100%  espeeccífíificcasa.s . 
 
IILI . PRUEEBBAA  DEE  DETEECCCCIIÓÓNN  DEE  ANTTIICUUEERRPPOOS S SÉRRIICCOOS.S . 
 Deessppuuésé s dee  llaa  infeccttaarrssee  conn  eell  viirruus,s , ssee  geneerraann  antticueerrppoos s espeeccííffiiccooss  en  eell  
organniismo.o . Exxiisstteenn  vaarriiooss  mééttooddoos s paarraa  detteeccttaar r esttoss  antticueerrppoos s enn  sueerroo, , comoo  llaa  
innmuunnoocrcorommataotgorgarfaífaía  dee  orroo  collooiiddala,l , ELIISAA  (EEnzymee--LLininkkeedd  Immmmunuonsoosrobrebnetn t 
Asssaya)y,) , innmuunnooeennssaayyoo  dee  quiimiioolluummininsicsecnecnicai,a , enttrree  ottrroos.s . See  connssiiddeerraa  unn  criiterriioo  
dee  diagnnóóstsiticcoo  poossiittiivoo  paarraa  paacciieenntetes s sospeecchhoososso,s , quuee  haann  daddoo  neggaattiivvoo  enn  llaa  
prueebbaa  dee  áciidoo  nuucclleeicico,o , ssii  preseennttaann  resulltadoos s especcííficameenntete  poossiittiivoos s paarraa  IgM  
enn  sueerroo  ess  all  meennoos s cuaattrroo  veccees s maayyoro r quee  la  dee  la  fassee  aguudda.a . Duuraranntete  ell  
seguiimieinetnot,o , loss  niiveelleess  dee  IgM  comiieennzzaann  aa  obsseerrvvaarsrsee  aa  loss  110  deel l iniiciioo  dee  loss  
sínntomasa,s , mieienntrtraas s quee  llaa  IgG  se  detteeccttaa  alrededdoor r dee  1122  dííaass  despuuéés s dee  quee  aparrecceenn  
loss  síntomasa.s . Coonnffoorrme e loss  niiveelleess  dee  antticueerrppoos s séricooss  aumenetnatna,n , llaa  carrggaa  viirraal l enn  
ell  cueerrppoo  dismiinuuyyee  graduuaallmmenetnet.e . Laass  prueebbaas s serollóggiiccaas s rápiidaass  sonn  
proceddiimieienntotos s simppleles s quuee  iddennttiifficann  antticueerrppoos s connttrraa  ell  viirruuss  usanddoo  toomaas s dee  
sueerroo, , plasmaa  oo  sanggrree  complpelteata  (244).) . 
11.4..1..11..44   PRUEEBBAAS S DEE  IMMAGGEENN  ENN  PACCIIENNTTEES S CONN  COOVVIDI-D1-91.9 . 
 Laa  toomoogrgarfaífaía  axiiaal l compuptuatrairizzaaddaa  se  dessttaccaa  debbiiddoo  a  su  grrann  senssiibbiillidaadd  y  
rapiideezz  enn  llaa  obttencciióónn  dee  immáággeneense,s , lo  quuee  perrmmitiete  unn  diagnnóóstsiticcoo  enn  cueessttiiónn  dee  
mininutuotso.s . Essttoo  subrraayyaa  su  immppoortrtaanncicaia  en  eell  conntteexxtoto  clíniicoo  dee  atencciióónn  aall  pacciieenntete  
(Q25)5.) . 
25 
 
 Ess  fundaammenetnatla l compprerenndedre r quuee  loss  docummenetnotos s sobbrree  eell  rendiimieienntoto  dee  llaa  
RT--PCRR  muuesetsrtraann  unnaa  senssiibiillidaadd  bueenna,a , quuee  osscciillaa  enttrree  ell  37%  y  ell  71%%. . Noo  
obssttaanntet,e , ess  immppoortratanntete  dessttaaccaar r quee  essttaa  prueebbaa  maantnitieennee  unnaa  espeecciiffiiciidaadd  (9))  caassi i 
peerrffeeccttaa  y  connttiinúúaa  siendoo  denomininaaddaa  eell  estánddaar r dee  orroo  paarraa  esttaa  infeccciióón.n . Enn  esttee  
conntteexxtot,o , ssee  recomiieennddaa  quuee  aall  examininara r aa  unn  paacciieenntete  conn  sínntoomaas s respiirraattoorriiooss  
moodderearaddoso s oo  gravvese,s , ssee  realliiccee  unnaa  prueebbaa  dee  immaaggene.n . Essttoo  faciilliitarráá  unnaa  toomaa  dee  
decciissiionnees s máás s rápiiddaa  y  la  categoorriizaacciióónn  dee  loss  paacciieenntetse,s , lo  cuaal l ess  dee  sumaa  
immppoortrtaanncicaia  enn  nuueesstrtraa  situuaciiónn  acttuuala.l . Addeemmásá,s , peerrmmitiitriráá  la  evalluaacciióónn  dee  
comorobribliiliddaaddese s exiisstteenntetes,s , eell  diagnnóóstsiticcoo  diiferenncciaila l yy  serviirráá  comoo  referenncciiaa  paarraa  
futturraass  compapraarcaicoinoense.s . 
 
11.4.1.1.41.1  TOMOOGGRARFAÍFAÍA  COMPPUUTTAARRIIZZAADDAA  DEE  TÓRAAXX  ENN  ELL  
CONTTEEXXTTOO  DEE  LAA  PANDDEEMMIAIA  PORR  COOVVIDI-D1-91.9 . 
Laa  TCC  ess  vaalliiossaa  tanttoo  paarraa  diagnnoostsiticcaar r comoo  paarraa  evaalluuaar r llaa  
propaaggaacciióónn  y  ell  proggrreessoo  dee  la  innfecciiónn  y  su  senssiibbiillidaadd  baassttaanntete  allttaa  
(266).) . Addeemmásá,s , enn  esttaa  pandeemmiaia  see  haa  obsserrvaaddoo  quee  unn  númereoro  
signiiffiicaattiivoo  dee  paacciieenntetes s quee  see  someetetenn  aa  exámeennese s dee  immaaggeenn  antteess  
dee  mosotsrtarar r sínntoomaas s clínicooss  yaa  preseennttaann  anommalaílaías s en  lass  tomoogrgarfaífaías s 
dee  tórraaxx. . Enn  algunnoos s dee  esttoss  cassoos,s , aa  peessaar r dee  quuee  lass  immáággeennese s 
muuesetsrtraann  carraacctteerrííssttiiccaass  típicaass  dee  neummonoínaí,a , lass  prueebbaas s dee  hisoppoos s 
nassooffaarríínggeeoos s paarraa  la  RT--PCRR  dieronn  neggaattiivvoo  (277).) . Laa  mititaadd  dee  loss  
pacciieenntetes s quee  dessaarrroolllaarráánn  neumonoínaía  conn  signooss  viisiiblleess  enn  llaa  
toomoogrgarfaífaía  tenííann  resulltadoos s norrmalaeles s en  lass  primeeraras s 11-22  dííaass  dessddee  la  
apaarriiciiónn  dee  loss  síntomasa.s . 
Nuummereorsoosso s estuddiiooss  dessttaccaann  su  uttilidadd  enn  llaa  detteccciióónn  
teempprraannaa  dee  llaa  enfermeeddada,d , especciialmeentnete  cuanddoo  se  combbininaa  conn  unn  
fueerrttee  indiicciioo  clíniicoo  y  unnaa  allttaa  probbaabbililiidaadd  prreetteests t (9).) . See  connssiiddeerraa  
unnaa  técniiccaa  altaammeenntete  senssiibblele  paarraa  ell  diagnnóóstsitcico.o . Siinn  embbaragrog,o , lass  
recomeennddacaicoionnese s deel l Ammereircicaann  Coollleeggee  off  Raaddiioollooggyy  (AACRR) ) insttann  aa  
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la  pruddeenncicaia  all  evaalluuaar r suss  resullttaddoos.s . Unnaa  toomoogrgarfaífaía  dee  tóraxx  norrmala l 
noo  dessccaartrtaa  poor r complpelteoto  llaa  presseenncciaia  dee  llaa  innfecciiónn  poorr  COOVVIDI-D1-91,9 , yy  
unnaa  toomoogrgarfaífaía  anorrmala l pueeddee  carrecceer r dee  espeecciiffiiciidaadd  en  eell  
diagnnóóstsitcico.o . Poor r lo  tanttoo, , cuannddoo  exiissttaa  unnaa  fueerrttee  sospeecchhaa  clíniiccaa, , unnaa  
toomoogrgarfaífaía  norrmala l noo  debbeeríraía  dessccaartratar r la  necceessiidaadd  dee  cuaarreenntetenna.a . 
 
11. . Haalllazzggoos s dee  la  TCC  torácciiccaa  en  la  Enffermeeddaadd  poorr  COVVIDID  1199. . 
Loos s signooss  toomoogrgárfáifcicoos s se  correlacionaann  conn  loss  pattollóggiiccoos s 
obtteenniiddoso.s . Laa  innfecciiónn  poorr  SARRSS  Coovv-2-2  afeccttaa  directameenntete  en  eell  
norrmala l innteerccambbioio  gaseoossoo  realizadoo  en  loss  alveoolloos s pullmonoanraerse.s . Enn  
circunssttaanncciaias s norrmmalaelse,s , ell  innteerccambbioio  dee  gaasseess  suceeddee  en  la  
meemmbrbarnana a alveeoolalra,r , esttoo  perrmmitiete  quuee  ell  dióxiiddoo  dee  carbonnoo  (CO2)2 ) 
lleeguee  a  la  sanggrree  y  se  exhhaalele  elimm inánnddoololo  haacciiaa  ell  extteerriioor,r , mieienntrtraas s 
quuee  eell  oxíígeennoo  (O022) ) ingrreessaa  aa  llaa  sanggrree  paarraa  su  traansppoortratar r aa  loss  diveerrssoos s 
tejidooss  enn  todoo  eell  cueerrppo.o . 
Laa  parreedd  deel l a allvveolloo  esttáá  formaaddaa  poorr  céllullaass  
lllaammaaddaas s neummocoictiotos s quuee  pueeddeenn  serr  dee  dooss  tipoos:s : II  (encarrgaaddoos s deel l 
innteerccambbioio  respiirraattoorriioo) ) y  IIII  (quee  ess  eell  encarrgaaddoo  dee  genneerraar r llaa  
susttanncciiaa  surfaccttaanntete  y  aall  diviiddiirrssee  pueeddeenn  daarr  origeenn  aa  neummocoictiotos s tipoo  
IID))..  Enn  ell  espaacciioo  intraallveeoolalra,r , tambbiiéénn  see  encuueenntrtraann  maaccrróóffaaggoos s cuyyaa  
funcciióónn  ess  la  dessttruccciióónn  dee  paarrttíícuullaass  daññiinnaas s quuee  inngressaann  aa  travééss  dee  
lass  vííaass  resppiirraattooriraisa.s . Enn  llaa  traaducccciióónn  toomoogrgárfáifcicaa  vamoos s aa  teneerr  unnaa  
immaaggeenn  deel l parénquiimaa  pullmoonanra r NORRMMALA.L . 
Cuuaannddoo  lleegaa  la  innfecciiónn  poorr  corronnaavivriursu,s , lo  primeerroo  quee  vaa  aa  
occuurrirrir  ess  unnaa  innhiibiiciiónn  dee  la  produuccciióónn  deel l surrffaccttaanntet,e , lo  segunnddoo  
ess  quuee  see  vaann  aa  libberraarr  citooquiinnaas s innflamataotroiraisa.s . Enn  esttaa  etapaa  
toopogrrááfficameentnete  noo  vamoso s aa  veerr  ningúúnn  tipoo  dee  expprreessióión.n . 
Cuuaannddoo  la  innfecciiónn  se  inncremeenntata  see  emppieiezzaa  a  prodduucicrirssee  
exuddaaddoo  innflamataotroiroi,o , emppieiezzaann  a  formaarsrsee  meemmbrbarnaansa s hiialliinaass  y  haa  
habbeer r deettrriittuuss  enn  eell  interriioorr  deel l alveeoolol.o . Ennttoonnccese s eell  alveoolloo  esttáá  
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parrcialmeenntete  lleenoo  dee  aiirree, , taambbiiéénn  dee  secrrecciioonnese,s , edemaa  y  exuddaaddoo  
pullmonoanra.r . Essttoo  se  traaduccee  toopogrrááfficameentnete  enn  ell  “VIIDRRIIOO  
ESMEERRILILAADOD”O,” , quuee  ess  unn  inncremeenntoto  dee  la  denssiidaadd  deel l pulmóónn  quuee  
perrmmitiete  viisuaalliizzaar r lass  estruccttuurraass  vassccuullaarriizzaaddaas s enn  eell  interriioorr  dee  essttee  
parénqquuiimma.a . 
Sii  la  innfecciiónn  connttiinúúaa  habbrráá  unn  llleennadoo  tottaal l deel l alveeoololo, , 
segregaacciióónn  dee  céllullaass  innflamataotroiraisa.s . Essttooss  exuddaaddoos s innflaamaatotoririoos s se  
vaann  aa  comunuinciacra r conn  loss  ottrooss  alveeoololos,s , conn  loss  aciinoos,s , conn  loss  
lobuulillilloos;s ; exprresánnddoosese  toopogrrááfficameentnete  comoo  “CONSSOOLLIIDAADDOSO”S ” 
(28)8.) . 
Loos s halllazggoos s evoolluuttiivvoos s dee  lass  tomoogrgarfaífaías s enn  la  infecciiónn  dee  
loss  pulmoonnese s vaarrííaann  segúúnn  lass  diferenntteess  etapaass  clíniicaass  dee  la  
enfermeeddada,d , puddiiénnddoosese  idennttiiffiiccaarr  44  faseess  toomoogrgárfáifcicaas s biienn  deffiinniiddasa:s : 
•e  Faassee  iniicciiaal l o  prreccoozz  (0--44  dííaass) ) 
Duuraranntete  esttaa  etappaa, , se  evidenncciiaann  loss  rasgooss  
carraacctteerrííssttiicoos s dee  llaa  innfecciiónn  en  lass  immáággeennese s dee  llaa  TCC, , quuee  se  
maaninfiifieessttaann  comoo  zonnaas s opaaccaas s en  viidrriioo  esmereirlilaaddo.o . Siinn  
embbaragrog,o , en  ocaassiioonnese,s , llaa  TCC  pueeddee  moostsrtarar r resulltadoos s 
norrmalaelse s enn  esttaa  fassee  dee  la  enfermeeddada.d . Enn  essttee  punntoto  deel l 
dessaarrroollloo  dee  la  enfermeeddada,d , ess  immppoortratanntete  connssiiddeerarar r 
diagnnóóstsiticcoos s diferencciiaalleess  conn  ottrraass  innfecciionnees s pullmoonanraerse s dee  
origeenn  viirraal,l , yaa  quuee  enn  ocaassiionnees s loss  halllazggoos s pueeddeenn  paarreecceer r 
simililaarerse.s . Auunnqquue e ess  immppoortratanntete  dessttaaccaar r quuee  la  innfecciiónn  
pulmoonnara r poorr  COVVIDID-1-91 9 tieendee  a  afeccttaarr  conn  maayyoro r freecueenncciaia  
áreaass  peerriifféérriiccaass  y  llaa  baassee  dee  loss  pulmoonnese s frenttee  aa  ottrraass  
enfermeeddaaddese s viirraallees.s . 
•e  Faassee  dee  proggrreessiióónn  (5--88  dííaass) ) 
Haayy  unn  inncremeenntoto  enn  la  canttiidaadd  dee  zonnaas s opaaccaas s en  
viidrriioo  desslluussttrraaddo.o . See  extiendeenn  dee  maannereara  simmuullttánneeaa  enn  ambboos s 
pullmonoense,s , se  distribbuyeenn  enn  múlútlitippleles s áreaass  y  lóóbuullooss  
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pullmonoanraerse,s , yy  suss  borrddees s noo  ssee  perrcciibeenn  dee  maannereara  cllarraa. . Enn  
algunnaas s ocaassiioonnese,s , pueeddeenn  formaar r unn  paattrrónn  simililaarr  all  dee  unn  
emppederdardaod.o . Cuuaannddoo  se  detteccttaann  opaacciiddaaddees s difussaass  conn  
denssiidaadd  en  viidrriioo  dessllussttrraaddo,o , unn  aumeentnoto  en  eell  engrrossaammieientnoto  
dee  loss  tabiquuees s interlobuullaarrees s pullmoonanraerse s yy  llaa  presseenncciaia  dee  
derramee  plleuurraal l en  ambboos s ladoos.s . 
•e  Faassee  dee  piicoo  (10--1133  dííaass) ) 
Essttaa  etapaa  reprresseenntata  la  etapaa  conn  meennoos s diistincciióónn, , y  la  
máás s crííticaa  clínniccamenetnet.e . Enn  esttaa  etappaa, , ess  máás s comúúnn  enccoonntrtarar r 
conssoolliidaacciioonnees s pullmonoanraerse,s , quee  pueeddeenn  resuullttaarr  exttennssaas s y  
afeccttaarr  ambboos s pullmonoense.s . Addeemmásá,s , see  carracctteerriizzaa  poorr  llaa  
presseenncciaia  deel l paattrónn  dee  neumonoínaía  organniizzaaddaa  enn  vaarriiaass  dee  suss  
maaninfiefestsataccioionense,s , siendoo  la  máás s típicaa  la  formaacciióónn  dee  
conssoolliidaacciioonnees s biilatterraalleess  cercannaas s aa  llaa  plleuurraa  y  llaa  apaarriiciiónn  dee  
signooss  deel l "haalloo  innveerrssoo"." . Tambibéiénn  ess  frecueenntete  idennttiiffiiccaar r 
conssoolliidaacciioonnees s pullmoonanraerse s enn  áreaass  inferriiorreess  deel l pullmónó,n , esttoo  
suggiieerree  la  probbaabbililiidaadd  dee  innfecciiónn  poorr  aspiiracciiónn  dee  contteenniiddoo  
brronnquqiuaila.l . 
•e  Faassee  dee  resollucciióónn  (>144  dííaass) ) 
Enn  esttaa  etappa,a , ess  carraacctteeríríssttiiccaa  la  recupeerraacciióónn  dee  la  
expaannssiióónn  dee  loss  espaacciioos s alveeoolalarerse,s , lloo  quuee  connlllevvaa  aa  unnaa  
reducccciióónn  en  llaa  presseenncciaia  dee  lass  áreaass  opaaccaas s enn  viidrriioo  
desslluussttrraaddo,o , conssoolliidaacciioonnees s y  ell  paattrrónn  enn  emppederdardaod.o . Duuraranntete  
esttaa  fassee, , see  pueeddeenn  idennttiiffiiccaarr  halllazggoos s toomoogrgárfáifcicoos s quee  
sugiieerreenn  llaa  formaacciióónn  dee  fibrossisis  pullmonoanra,r , comoo  llaa  presseenncciaia  
dee  unnaa  redd  dee  línneaass  finaass  (reticcullacciióónn),) , dilataciiónn  anorrmmala l dee  
loss  bronnqquuioios s (bronqquuieiectcatasisaias s dee  tracciiónn) ) y, , en  algunnaas s 
ocaassiioonnese,s , la  apaarriiciiónn  dee  unn  paattrrónn  en  paannala l dee  abeejajas.s . Laa  
resollucciióónn  dee  loss  paattronnees s dee  neumonoínaía  organniizaaddaa  pueeddee  daarr  
lugaarr  aa  opaacciiddaaddese s connssooliliddaatitivvaas s subpplleeuuraraleles s conn  unnaa  formaa  
simililaarr  a  arcoos.s . 
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Laa  accceessiibbililiiddaad,d , loss  cossttooss  yy  llaa  disponniibbiilliidaadd  dee  prueebbaas s diagnnóóstsiticcaas s haann  
represennttaaddoo  unn  rettoo  paarraa  lass  innstituucionnees s dee  salludd. . El l áreaa  dee  immaaggeennoolologígaía  haa  
desemppeeññaaddoo  unn  paappele l fundaammenetnatla,l , yaa  quuee  lass  immáággeennese s dee  toomoogrgarfaífaía  haann  
demosotsrtraaddoo  serr  altaammeenntete  senssiibbleles,s , aunqquuee  careceenn  dee  espeeccififiicciiddaad.d . Noo  obssttaanntet,e , se  
haa  obsserrvaaddoo  unnaa  discrepaanncciaia  enttrree  loss  sínntoomaas s clíniicoos,s , loss  resulltadoos s dee  laborraattoorriioo  
RT--PCRR  y  loss  signooss  en  lass  immáággeennese s dee  TCC  torácciiccaas.s . See  haa  compprroobbaaddoo  su  
immpporotratancnicai,a , especciialmeentnete  cuanddoo  se  combbininaa  conn  lass  prueebbaas s moolelecuclualraerse s dee  
diagnnóóstsiticcoo  comoo  la  RTT--PPCCR.R . Essttoo  se  vueellvvee  crucciaial l en  situuacionnees s donnddee  la  
disponniibbiilliidaadd  dee  lass  prueebbaas s dee  RT--PCRR  ess  reducciiddaa  oo  cuannddoo  se  sospeecchhaa  
fuertemeenntete  dee  resulltadoos s falsooss  neggaatitivvoso.s . Poorr  lloo  tanttoo, , llaa  toomoogrgarfaífaía  dee  tóraxx  se  haa  
plantteaddoo  comoo  unnaa  alternaattiivaa  diagnnóóstsiticcaa  vaalliioossa,a , especiialmeenntete  en  la  atencciiónn  dee  
pacciieenntetes s dee  urgeenncciaia  (299).) . 
1..4..22   DEFFIINIICIIÓNN  DEE  TÉRMMIINNOOS S 
CARRGGAA  VIIRAAL.L . Unnaa  maayyoro r "carrggaa  viirraal"l", , quuee  ess  la  canttiidaadd  dee  viirruuss  prresseenntete  en  ell  
cueerrppo,o , geneerraallmenetnete  see  relacionnaa  conn  unnaa  maayyoro r seveerriidaadd  dee  la  innfecciiónn  y  unnaa  grann  
capaacciiddaadd  dee  traansmisiisóión.n . Poorr  ottrroo  ladoo, , unnaa  meennoro r "carrggaa  viirraall""  indiiccaa  quuee  la  
graveddaadd  dee  llaa  enfermeeddaadd  haa  dismiinnuuiiddoo  yy  quuee  eell  paacciieenntete  tienee  meennoos s possiibbiillidaaddees s 
dee  connttaaggiaiar r aa  ottrroos,s , yaa  quuee  llaa  canttiidaadd  dee  viiruuss  enn  su  cueerrppoo  haa  dismiinnuuidido.o . 
RTT--PPCCR.R . Ess  unn  exameenn  dee  laborraattoorriioo  muuyy  usaddoo  enn  biiolloggííaa  moolelecculualra r paarraa  
inncremeentnatar r ell  ADDN,N , unn  procceessoo  conoocciiddoo  comoo  "amplpilfifiiccaaccióión"n." . Essttee  mééttooddoo  ess  
eleevadamenetnete  senssiibblele  yy  pueeddee  presseenncciaiar r canttidaaddees s muuyy  reduucciiddaas s dee  ARRNN, , lloo  quuee  
llaa  haaccee  muuyy  úttiil l paarraa  detteeccttaar r llaa  exiisttenncciiaa  oo  noo  dee  unnaa  enfermeeddaadd  viirraal,l , enn  funcciióónn  
dee  su  carrgaa  gennéétiticcoo  viirraal l prresseenntete  enn  eell  moommenetnoto  deel l examene.n . 
NLL636.3 . El l viiruuss  ARRNN  conoocciiddoo  comoo  coronnaavviriruus s humaannoo  NLL663 3 (HHCooVV--NNL6L36)3 ) fuee  
identtiificaddoo  poorr  primeerraa  veezz  en  ell  200033  (322).) . Essttee  viiruuss  ess  ell  máás s asocciiaddoo  aa  loss  
probllemasa s respiirraattoorriiooss  enn  lass  peerrssoonnasa.s . infecttadoos s poorr  essttee  tipoo  dee  corronnaavivriursu.s . 
Tiienneenn  circullaciiónn  anuuala.l . Auunnqquue e conn  epidemmiaias s caddaa  22  aa  44  añoos.s . 
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DETERMMIINNAANNTETSE S VIIROLLOOGIGCIOCSO.S . Laa  virullenncciaia  se  reffiierree  a  la  capaacciiddaadd  relattivaa  
dee  unn  viirruuss  paarraa  cauussaar r enfermeeddaadd  enn  unn  hossppeeddadaodro.r . Laa  susceepptitibbiilliidaadd  dee  unn  
organiismoo  aa  la  innfecciiónn  viirraal l esttáá  innfluuencciiaddaa  poorr  diveerrssoos s facttoorrees,s , tanttoo  deel l 
hosspeeddaaddoor r comoo  deel l viirruus.s . Essttooss  facttorreess  compprreennddeenn  la  canttiidaadd  iniicciiaal l dee  paarrttíícuullaass  
viirraallees,s , llaa  vííaa  dee  enttraddaa  deel l viirruus,s , llaa  vellocciidaadd  dee  repllicaciiónn  viirraal,l , llaa  respuueestsata  deel l 
sissteemaa  innmuunnoolólóggicicoo  yy  ottrooss  aspeeccttoos s noo  relacionaddoos s conn  eell  sisteemaa  innmuunnoloólgóigcioc.o . 
Addeemmásá,s , la  edaadd, , eell  estadoo  nuuttrriicciioonnala,l , lass  horrmonoansa,s , la  etniiaa  y  eell  enttorrnnoo  ambibeinetnatla l 
taambbiiéénn  sonn  immppoortratanntetes s en  la  identtiificaciiónn  dee  la  infecciiónn  viirraal.l . 
 
 
1..4..33  FORMUULLAACCIÓIÓNN  DEE  HIIPÓTTESEISSI S 
1.4..33..11  Hiippótóetseissi s geneerrala l 
--  Ha:a : Laa  vallorraacciióónn  diagnnóóstsiticcaa  dee  llaa  TCC  en  relaciiónn  conn  llaa  RTT--PPCC  enn  paacciieenntetes s 
diagnoossttiicaaddoos s conn  COOVIVDI-D10-199  ess  signiiffiiccaatitivva.a . 
1.4..33..22  Hiippótóetseissi s espeeccífífiiccaas s 
--  H;:1 : Laa  senssiibbiillidaadd  dee  la  TCC  dee  tóraxx  en  relaciiónn  conn  RT--PCRR  en  paacciieenntetes s conn  
COOVIVDI-D10-199  ess  allttaa. . 
-H2:2 : Laa  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  dee  tóraxx  relaciiónn  conn  RT--PCRR  en  paacciieenntetes s conn  
COOVIVDI-D10-199  ess  allttaa. . 
-H3:3 : Laa  relaciiónn  enttrree  la  vallorraacciióónn  estaddííssttiiccaa  innternacciioonnala l dee  la  RT--PCRR  conn  ell  
resulltadoo  la  presseenntete  innvessttigacciióónn  noo  diiffiierree  siggnificativvamenetnet.e . 
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IUI  MÉÉTTOODODSO.S . 
22.1..1  DIISEÑOO  MEETTOODDOLOOLGOIGCIOC.O . 
2..1..11  TIIPOO  DEE  INNVESSTTIIGAACCIOION.N . 
Essttee  trabaajjoo  uttiilizóó  unn  enfoqquuee  cuaanntitittaattiivoo  quuee  ess  dee  natturraalleezzaa  báássiiccaa  y  se  
cennttrraa  en  deessccriribbiri r yy  establleecceer r corrrellaciionnees s enttrree  lass  vaarriiaabblelse.s . Laa  innvessttigacciióónn  
recooppililaa  daattooss  numméréircicoos s quuee  seránn  someteitiddoos s aa  unn  anáálilissisis  estaddííssttiiccoo  conn  ell  fin  dee  
compprerennddere r meejojor r la  natturraalleezzaa  dee  unn  gruppoo  demogorgárfáifcicoo  espeeccííffiiccoo  y  evaalluuaar r la  
toomoogrgarfaífaía  en  llaa  detteccciióónn  dee  llaa  enfermeeddada.d . 
2..1..22   DISEÑOO  DEE  LAA  INNVESSTTIIGAACCIOION.N . 
El l diseñoo  deel l estuddiioo  ess  dee  tipoo  noo  exppeerriimmenetnatla,l , dee  corrttee  trasveerrssaal l y  
prossppeectcitvivo.o . Essttee  estuddiioo  noo  requuiieerree  dee  seguiimieinetnot,o , yaa  quuee  fuee  estudiiaddaa  en  unn  
moommenetnoto  daddoo, , toomaannddoo  enn  cueenntata  quuee  unnaa  muuesetsrtara  elegiidaa  reprresseenntatattiivvaa  dee  llaa  
pobbllaacciióónn  dee  estuddioio. .  
2..1..33  POBBLLAACICOION.N . 
Laa  pobbllaacciióónn  esttáá  conformaaddaa  poorr  1133311  pacciieenntetes s someteitiddoos s aa  exámeennese s 
toomoogrgárfáifcicoos s dee  tóraxx  poorr  sospeecchhaa  clíniiccaa, , diagnoossttiicaaddoos s y//oo  connttrroollees s dee  paddeecceer r 
dee  innfeccciiónn  viirraal l atípiicaa  poorr  COVVIDID  1199, , quee  fuerronn  atendiiddoos s en  llaa  Emmprperseasa  
Prressttaddoorraa  dee  Seerrvviicciioos s dee  Saalludd  MAASSTTEERRLLAABB  S..A. . conn  sedee  en  llaass  innstalacionnees s dee  
Sistemaa  Metertrooppoloiltitaannoo  dee  Salludd  --  COMMASA.S . Cuueenntata  conn  unn  equuiippoo  dee  Toommogorgarfaífaía  
Coommpuptuatrairzizaaddaa  Mulutlitcicoortrete  maarrccaa  GENEERRAALL  ELEECCTRTIRCI,C , mooddeleolo  BRIIVOO  CTT  3255  
2..1..44  MUUEESSTTRRAA  Y  MUUEESSTTRREOE.O . 
 El l taamaaññoo  dee  la  muuesetsrtraa  corresponnddee  aa  52211  estuddiioos s dee  TCC  torácciiccoo  sin  
connttrraasstete  reallizaddaas s en  perrssoonnaas s conn  allttaa  sospeecchhaa  clíniiccaa, , diagnoossttiicaaddoos s o  quuee  se  
realizaronn  connttrroolleess  poorr  COVVIDID  1199, , atendiiddoos s enn  eell  serviicciioo  dee  toomoogrgarfaífaía  
provveennieienntetes s dee  Liimaa  Norotret;e ; quuee  ademásá s tengaann  prueebbaas s RT--PCRR  poossititiivvasa.s .  
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Noo  ssee  aplliicaarráá  unn  muuesetsrteroe,o , puueessttoo  quuee  ssee  reallizaarráá  unn  regiissttrroo  cennsasla,l , eess  deecciri,r , ssee  
trabaajjaarráá  conn  llaa  totalidadd  dee  llaa  pobbllaaccióión.n . 
  2..1..44..11   CRIITEERRIIOOS S DEE  INCLLUUSISOION.N . 
Tooddoos s loss  pacciieenntetes s quuee  see  hiiciieronn  unnaa  TCC  torácciiccaa  conn  allttaa  sospeecchhaa  clíniiccaa, , 
diagnoossttiicaaddoos s oo  quuee  ssee  realizaronn  connttrrooleles s poorr  COVVIDID  1199, , yy  quuee  ademásá s tengaann  
unnaa  oo  máás s prueebbaas s RT--PCRR  (+).) . 
2..1..44..22   CRIITEERRIIOOS S DEE  EXCCLLUUSISOION.N . 
Tooddoos s aquueellloos s pacciieenntetes s quee  padeezzccaann  o  tengaann  algúnn  anteceddeenntete  dee  habbeer r 
dee  enfermeeddaaddese s respiirraattoorriiaass  aguddaas s oo  crónniiccasa.s . 
 Paacciieenntetes s provveennieienntetes s dee  loss  diisttrriittoss  fueerraa  dee  Liimaa  Norotret.e . 
2..1..55  VARRIIAABBLELSE.S . 
2..11.5.5.1.1 . Deeffiinniicciióónn  concceepptutuala l dee  la  varriiaabblel:e : Toommogorgarfaífaía  
Coommpuptuatrairzizaaddaa  
Caappaacciiddaadd  dee  la  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairzizaa  paarraa  idennttiiffiiccaarr  
correctameenntete  aa  unn  inndiviiduuoo  quuee  tienee  la  enfermeeddada.d . Essttaarráá  vallorraaddaa  
poorr  TCC  conn  innformee  poossiittiivoo  (+))  o  TCC  conn  innformee  neggaattiivvoo  (-))  paarraa  
COVVIDID  1199. . 
2..1..5..22. . Deeffiinniicciióónn  concceepptutuala l dee  la  varriiaabblel:e : RT--PCRR   
Unnaa  prueebbaa  dee  RT--PCRR  serráá  poossiittiivaa  cuanddoo  llaa  prueebbaa  
moolelecculualra r idennttiiffiiccaa  correctameentnete  aa  unn  inndiviiduuoo  comoo  porrttaddoor r dee  la  
enfermeeddada,d , y  neggaattiivvaa  identtiifiquuee  correctameenntete  a  unn  inndiviiduuoo  sannoo. . 
Laa  RT--PCRR  poossiittiivaa  esttarráá  vallorraaddaa  poorr  RT--PCRR  [+] ] conn  
sinntoomaattoollooggíaía  dee  enfermeeddaadd  oo  RTT- - PCRR  [+] ] sin  sinntoomaattoollooggíaía  dee  
enfermeeddada.d . 
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2..1..66. .  TÉCNNIICCAAS S E  INNSTTRUMEENNTTOOS S DEE  RECOOLLEECCCIIÓÓNN  DEE  
DATTOOS S 
Laa  técniiccaa  deel l estuddiioo  fuee  anáálilissisis  docuummenetnatla l porrqquuee  se  recoppililóó  la  
innformaacciióónn  dee  lass  toomoogrgarfaífaías s meedidaiantnete  y  dee  loss  innformees s dee  lass  prueebbaas s dee  RTT--PPCCR.R . 
 Pllann  dee  Reeccooleleccciióónn  
 Luueeggoo  dee  llaa  aprobbaacciióónn  deel l prroyyeectcot,o , ssee  procceeddióió  conn  llaa  recolleccciióónn  dee  llaa  
innformaacicóión,n , solicitaandoo  perrmisisoo  dee  acceessoo  aa  loss  innformees s dee  tomoogrgarfaífaía  en  ell  perriioddoo  
aa  maarrzzoo-j-juunnioio  deel l 20220,0 , realizadoos s en  la  emppreressaa  MAASSTTEERR  LABB  S..A. . meeddiaiantnete  unnaa  
carrttaa  diirigiidaa  aall  gerreenntete  dee  llaa  miissmma,a , hacciienddoo  eell  peettiittorriioo  corrrespoonndideinetnet.e . 
 Loos s innformees s toomoogrgárfáifcicoos s seleccionaaddoos s fuerronn  dee  loss  paacciieenntetes s quuee  
cumplpileierroonn  conn  loss  criterriioss  dee  innclussiiónn  y  excclluussiióón.n . 
 Luueeggoo  se  procceeddióió  aa  rellenaarr  la  hoojjaa  dee  recolleccciióónn  dee  daattooss  conn  la  innfoormaacciióónn  
obttenniiddaa  dee  loss  regiissttrroos.s . Y, , poorr  úlltimoo, , llaa  innfoormaacciióónn  see  lleevóó  aa  unnaa  baassee  dee  daattooss  
paarraa  poddeer r anaalliizzaarlrolos.s . 
2..1..77   PROCEEDDIIMMIIEENNTTOO  Y  ANNÁÁLILSIISSIS  DEE  DAATTOSO.S . 
Haabbiieennddoo  proceessaaddoo  loss  daattooss  recoggiiddoso,s , hacciienddoo  ussoo  deel l SPSSSS  v. . 266, , se  
procceeddeerárá  aa  conffiirmaar r llaa  connffiiaabbiilliidaadd  dee  loss  innstruumeentnotso,s , assíí  comoo  llaa  dessccrriipcciióónn  dee  
lass  prrincciippaaleless  vaarriiaabbllees s dee  llaa  innvessttigacciióónn  segúúnn  suss  dimeennssiioonnese s y  categooríríaass  oO  
niiveeleles.s . 
Deessppuuésé s deel l anáálilissisis  dessccrriipptitivvo,o , see  hiizoo  ell  anáálilissisis  inferenncciaial l y  see  connttrraassttarroonn  
lass  hiipóótetesissi,s , ell  cuaal l fuee  dee  uttilidadd  paarraa  la  conssttrucccciióónn  dee  loss  resullttaddoos,s , concclluussiioonnees s 
y  recomeenndadcaicoinoense.s . 
2..1..88  CONNSSIIDERRAACCIIOONNESE S ÉTIICCAAS.S . 
Noo  ess  facttiibllee  enummerearra r todooss  loss  poossiibbleles s aspeeccttoos s éticoss  relevaanntetes s en  todoos s 
loss  proyyeecctotos s dee  innveessttiigaaccióión.n . Laa  senssiibiillidaadd  éticaa  refflleejjaa  la  honneessttiidaadd  y  
traanspaarreenncciaia  dee  unnaa  proppuuesetsata  dee  innveessttiigaacciióón.n . Laa  éticaa  cumplpele  unn  paappele l immppoortratanntete  
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enn  llaa  inntegrridaadd  dee  llaa  cienncciai.a . See  espeerraa  quuee  loss  innvessttigaddooreres s teengaann  llaa  firrmmee  
inntenciiónn  dee  eviittaarr  cuaallqquuieier r daññoo  aa  loss  sujjettooss  dee  innvessttigacciióónn  yaa  llaa  sociiedaadd  en  
geennerearla.l . Unn  enfoqquuee  úttiil l ess  quuee  unn  innvessttigaddoor r se  cueessttiionnee  cómoo  see  sennttiirrííaa  ssii  unn  
miieemmbrboro  dee  su  familiiliaa  fueerraa  objjeettoo  dee  unnaa  innvessttigacciióónn  similialra.r . 
 Ess  immppoortratanntete  señaallaar r quuee  incllussoo  en  proyyeecctotos s dee  innvessttigacciióónn  
cuidadossamenetnet e diseñaaddoso,s , loss  reviisoorreess  aa  meennuuddoo  idennttiifficann  cueessttiionnees s éticaass  quuee  eell  
innvessttigaddoor r noo  haabbííaa  conssiideerraaddoo  dee  maannereara  dellibeerraadda.a . Enn  todooss  loss  proyyeecctotos s dee  
innvessttigacciióónn  quee  innvolluccrraann  aa  serreess  humanaonso,s , yaa  seaa  en  ell  ámbibtioto  mééddicicoo  u  enn  ottrroo  
camppoo  (psicollóóggicico,o , tecnoollóóggicico,o , ettcc.).,) , ess  esenncciaila l quee  loss  paarrtticipaanntetess  recibaann  unnaa  
innformaacciióónn  complpelteata  yy  denn  su  consseennttiimieienntoto  liibbrreemeenntete  paarraa  paarrttiicciippara.r . Essttee  
requuisisititoo  se  baassaa  en  prrincciippiiooss  éticooss  fundaammenetnatlaelse,s , comoo  ell  Cóóddiiggoo  dee  Nuurreemmbebregrg  y  
la  Deeccllaarraacciióónn  dee  Heelslsiinnkki i sobbrree  innvessttigacciionnees s biomédéidciacsa.s . 
 Laa  preocuuppaacciióónn  poorr  llaa  privacciidaadd  surrggee  caddaa  veezz  quee  se  recoppiillaann  daattooss  dee  
natturraalleezzaa  méédidciac,a , daattooss  relacionaddoos s conn  creenncciiaass  religiossaass  oo  afiliaacioneess  poolílíttiiccaas,s , 
oo  cuannddoo  ssee  realliizzaa  unn  seguiimieienntoto  físicoo  oo  electrónniiccoo  dee  unn  inndiiviidduuo.o . El l dessaaffííoo  enn  
la  prottecccciióónn  dee  dattooss  radiiccaa  en  la  necceessiidaadd  dee  compapratritri r innfoormaacciióónn  enttrree  
innvessttigaddooreres s aall  miismoo  tiieemmppoo  quuee  see  salvaguaarrddaa  llaa  innformaacciióónn  quee  pueeddee  
idennttiiffiiccaarr  aa  lass  peerrssoonnasa.s . Essttoo  se  pueeddee  logrraarr  meedidaiantnete  eell  ussoo  dee  daattooss  agregaaddoos s oo  aa  
travééss  dee  llaa  coddiiffiicacciióónn  dee  daattooss  oo  llaa  anonniimizizaacciióónn  complpelteata  (comoo  en  eell  cassoo  dee  
enccuueestsatas s anónniimmasa)s.) . 
Tooddaas s esttaass  conssiideerraacciioonnees s seránn  toomaaddasa s paarraa  eell  prresseenntete  estuddioio. . 
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II.I . RESULLTTAADDOOS S 
Looss  daattooss  anaallizaddoos s dee  loss  innformees s dee  toomoogrgarfaífaía  se  recoggiieerroonn  en  eell  perriioddoo  aa  
maarrzzoo  aa  junniioo  deel l 20220.0 . See  exclluyeerroonn  8100  innformees s quuee  noo  presennttaarroonn  su  prueebbaa  
RT--PCRR  (+).) . 
Taabblala  11  
 Frecuueenncicaia  deel l sexoo  enn  unnaa  muuesetsrtara  dee  52211  paacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  deel l viirruuss  
Sexxoo  N? ° %  
Hoommbrberse s 29988  57..22  
Mujuejreerse s 22233  422..88  
Tootatal l 52211  11000  
 
Taabblala  2  
Frecuueenncicaia  dee  la  edaadd  segúúnn  sexoo  enn  unnaa  muuesetsrtara  dee  52211  pacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  deel l 
viirruus.s . 
Eddaadd  Tootatal l Hoommbrberse s Mujuejreerse s  
 N? ° %  N?°  %  N? ° %  
[12--1177] ] 1133  2..55  1100  11..9  33  0..66  
[18--2299] ] 377  7..11  1133  2..55  244  4..66  
[30--5599] ] 11911  366..77  11122  211.5. 5 799  115..22  
[≥2600] ] 2800  53..77  11633  311..33  11177  222..55  
Tootatal l 5211  11000  2988  577..22  22233  422..88  
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Taabblala  3  
Frrecuueenncicaia  dee  halllazggoos s COVVIDID-1-91 9 en  unnaa  muuesetsrtara  dee  52211  paacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  
segúúnn  sexoo  quee  ssee  realizaronn  tomoogrgarfaífaía  compuptuatrairziazdaad.a . 
Toommogorgarfaífaía   Tootatal l Hoommbrberse s Mujuejreeres s 
 N2°  %  NC ° %  NC ° %  
Poossiittiivoos s 3744  711..88  21199  422..00  11555  299..88  
Neeggataitivvoos s  11477  288..22  799  115..22  688  113..11  
Tootatal l 52211  11000..00  29988  577..22  22233  422..88  
 
Al l compapraarra r lass  propoorrcciioonnees s dee  cassooss  poossiittiivooss  enttrree  hombrberse s yy  mujuejreerse,s , loss  
hombrberse s (42%) ) tieenenn  unn  112..22  %  dee  supeerriiorriidaadd  frenttee  aa  lass  muujejereres s (29..8%%).) . Al l 
compapraarra r la  propoorrcciióónn  dee  falsooss  poossiittiivoos s enttrree  hommbrberse s y  mujuejreerse,s , sonn  loss  hombrberse s 
(18.2%) ) loss  quee  presennttaann  unn  8.8%  máás s dee  supeerriiorriidaadd  frenttee  a  lass  muujejereres s (9.4%).) . 
Ammbobso s sexooss  preseennttaann  simiillaarreess  propoorrcciioonnees s dee  falsoss  neggaatitivvoso.s . (Taabblala  3)). . 
 
Taabblala  4  
Frecuueenncicaia  dee  halllazggoos s COOVVIDI-D1-91.9 . en  unnaa  muuesetsrtara  dee  5211  pacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  
segúúnn  edaadd  quee  see  realizaronn  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairziazdaad.a . 
TCC  Eddaadd   
 [12--1177] ] %  [18--2299] ] %  [330-59 ] %  [≥26600] ] %  
Poossiittiivvoos s 55  11..0  244  4..66  11444  276.6  28811  533..99  
NNegeagtaitvivoso s 88  11..55  1133  22,.55  477  99  799  115..22  
TTotoatla l 1133  2..55  377  7..11  11911  366..66  3600   
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Laa  propoorrcciióónn  dee  poossiittiivooss  aumenetnata  conn  llaa  edaadd  siendoo  11..0  %  paarraa  loss  paacciieenntetes s 
dee  edaaddees s enttrree  112  aa  117  añoos,s , 4.6%  paarraa  loss  dee  1188  aa  299  añoos,s , 277..66  %  paarraa  loss  dee  300  aa  
599  añooss  y  dee  533..99  %  paarraa  loss  maayyoroerse s dee  600  añoos.s . Ess  noottaabblele  comoo  la  propoorrcciióónn  dee  
falsooss  poossiittiivoos s aumeenntatann  conn  llaa  edaadd  siendoo  dee  solloo  0..22  %  paarraa  lass  edaaddees s dee  1122  aa  1177  
añooss  yy  dee  110..77  %  paarraa  loss  dee  300  aa  599  añoos.s . Exxaaccttamenetnete  lloo  connttrraarriioo  ocuurrree  conn  loss  
falsooss  neggaattiivvoos s siendoo  dee  0,,66  %  paarraa  loss  dee  112  aa  117  añooss  y  dee  solloo  0.2%  paarraa  loss  dee  
300  aa  599  añoos.s . (Taabblala  4)). . 
 
Taabblala  5  
Reennddiimmieinetnoto  diagnnóóstsiticcoo  dee  la  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairizzaaddaa  en  unnaa  muuesetsrtara  dee  52211  
paacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  deel l viirruuss  quuee  se  realizaronn  la  prueebbaa  RTT--PPCCR.R . 
TCC  Segúúnn  RT--PCRR  
 Ennffeerrmoso s  %  Sannoos s %  tottaal l %  
Poossiittiivoos s 2300  444.1.1  11444  277..66  3744  711..88  
Neeggataitivvoos s 1144  2..77  11333  255.5.5  11477  288..22  
Tootatal l 2444  466..88  27777  533..22  52211  11000..00  
 
Coonn  unnaa  probbaabbililiidaadd  dee  erroorr  dee  0.00000  %  ell  resulltadoo  PCRR--RRTT  ess  diisttiinttaa  deel l 
diagnnóóstsiticcoo  meeddiaiantnete  la  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairzizadaad.a . Poor r lo  cuaal l see  diicee  quuee  noo  exiissttee  
conccoorrddaanncicaia  enttrree  eell  resullttaddoo  dee  llaa  PCRR--RRTT  y  eell  diagnnóóstsiticcoo  dee  llaa  toomoogrgarfaífaía  
compuptuatrairziazdaad.a . Poor r lo  tanttoo, , concclluiimoos s quee  llaa  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairizzaaddaa  obttiiennee  
resulltadoos s diferenntteess  a  la  prueebbaa  estánnddara.r . Ess  nottaabblele  la  canttiidaadd  dee  Faallssoos s poossiittiivooss  
(27..6%%).) . (Taabblala  55)). . 
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Taabblala  6  
Prrevvaalleenncciaia  dee  COVVIDID-1-91 9 enn  unnaa  muuesetsrtara  dee  5211  paacciieenntetes s segúúnn  sexoo  
 
Hoommbrberse s  Mujuejreerse s  Tootatal l 
RT--PCRR  (+))  n?°/ / tottaal l %  n?°/ / tottaal l %  IN ° %  
1132/ 229988  444,3. 3 1112/ 222233  500..22  2444//55221 1 466..88  
 
Laa  tabllaa  nooss  muuesetsrtara  quee  la  prevaalleenncciaia  dee  COVVIDID-1-91 9 paarraa  unnaa  muuesetsrtraa  dee  
52211  paacciieenntetes s ess  maayyoro r en  muujejereres s quee  enn  hommbrberse.s . (Taabblala  9))  
 
 
Taabblala  7  
Prrevvaalleenncciaia  dee  COVVIDID-1-91 9 enn  unnaa  muuesetsrtara  dee  5211  paacciieenntetes s segúúnn  edaadd  
 
RT--PCRR  (+))   Hoommbrbesre s  Mujuejreerse s  Tootatal l 
Eddaaddese s n?°/ / tottaal l %  n?°/ / tottaal l %  NO ° %  
(122-1-17]7 ] 4/ 1100  400..00  3/3 3  11000..00  7/ 1133  533..88  
(18--2299] ] 9/ 1133  699..22  11/ 2244  455..88  200/ / 277  744..00  
(30--5599] ] 41/ 111122  366..66  47//7 799  599..44  888/ / 11911  466..00  
[≥2600] ] 788/ / 11633  477..88  51/ 111177  433..55  129/ 228800  466..00  
 
Laa  tabllaa  nooss  muuesetsrtara  quee  la  prevaalleenncciaia  dee  COVVIDID-1-91 9 en  muujejereres s tieendee  aa  
deccrreecceer r aa  meeddididaa  quuee  see  inncremeenntata  llaa  edaadd  yy  quee  llaa  prevaalleenncciaia  máás s allttaa  (100%) ) se  
enccuueenntrtraa  enn  eell  gruppoo  etarriioo  máás s joveenn  enttrree  1122  y  1177  añoos.s . Mieientnrtaras s quee  enn  loss  hombrberse s 
la  prevaalleenncciaia  máás s allttaa  (69.2%) ) see  enccuueenntrtraa  en  ell  gruppoo  etarriioo  enttrree  118  y  299  añoos.s . 
(Taabbllaa  1100).) .  
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Taabblala  8  
Vaallooreres s prreddiiccttiivoos s segúúnn  llaa  prevaalleenncciaia  en  eell  exameenn  dee  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairizzaaddaa  
enn  unnaa  muuesetsrtara  dee  52211  paacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  deel l viiruuss  quuee  re  realizaronn  la  prueebbaa  
RTT--PPCCR.R . 
Vaalloorrese s Prreeddicicttiivvoos s 
Prevalencia% VValaolro r prreddiiccttiivvoo  vaalloor r prreddiicctivo Prevalencia% tivo 
poossiittiivoo  neggaattiivvoo  
00  0..00  11000..00  
55  8..77  999..33  
1100  116..77  988..66  
1155  244.2.2  977..88  
200  311.1.1  977..00  
255  377..66  966..00  
299  422..55  955..11  
355  499.3. 3 933..77  
400  544..77  922..33  
455  599..77  900..77  
500  644..44  88..99  
555  688..88  86..77  
600  733.1.1  84..22  
655  777..00  81..22  
700  800..88  777..44  
755  844..44  722..77  
800  87..99  666..77  
855  911.1.1  588..55  
900  944..22  477.1.1  
 
El l VPPPP y  y eell  VPPNN  sonn  estaddííssttiiccaass  quee  ayuddaann  aa  compprerenndedre r llaa  uttilidadd  dee  unnaa  
prueebbaa  dee  diagnnóóstsiticcoo  enn  unnaa  pobbllaacciióónn  espeeccífíifcica,a , y  esttoss  vaalloorreess  pueeddeenn  vaarriiaarr  
depeennddiieennddoo  dee  la  prevaalleenncciaia  dee  la  pattollooggíaía  enn  esaa  poobblalaccióión.n .  
El l VPPPP  ess  dee  solloo  422  %  mieienntrtaras s quuee  ell  VPPNN  ess  dee  955  %  paarraa  unnaa  prevaalleenncciaia  
dee  29%%. . Enn  essttaa  pobbllaacciióónn  conn  unn  29%  dee  cassooss  dee  llaa  enfermeeddada,d , unn  resulltadoo  (+))  enn  
ell  exameenn  noo  ess  tann  connffiiaabblele  paarraa  conffiirmaar r la  enfermeeddada,d , peerroo  unn  resulltadoo  
neggaattiivvoo  ess  geneerraallmenetnete  seguurroo  paarraa  dessccaratratralral.a . Essttooss  halllazggoos s sonn  crucciiaalleess  paarraa  
tomaar r meeddididasa s méédidcicasa s bassaaddaas s enn  loss  resulltadoos s deel l examene.n . (Taabblala  6)). . 
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Taabblala  9   
Indiicaddooreres s deel l rendiimieienntoto  diagnnóóstsiticcoo  dee  la  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairizzaaddaa  enn  unnaa  
muuesetsrtara  dee  52211  paacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  dee  SARRSS--CCooVV-2- 2 quuee  rree  realizaronn  llaa  prueebbaa  
RTT--PPCCR.R . 
Indiicaddooreres s   Vaalolor r  
Sennssiibbiilliidaadd  94%  +//--  2.99%%* *  
Essppeeccififiicciidaadd  48%%+/+-/5-.59.9  %  
VPPPP  42%  
VPPNN  95%  
RVV++  11.811  
RVV- - 8.377  
Exxaactcitittuudd  70%  
*IC  aall  95%  
Laa  senssiibbiillidaadd  dee  la  TCC  ascienddee  all  944  %  +//--  2..99  %  conn  unn  IC  deel l 95%%, , 
mieienntrtraas s quee  la  espeecciiffiiciidaadd  lleegaa  aa  serr  solloo  deel l 488  %  +//--  5..99  %. . El l vaalloorr  prreddiiccttiivoo  
poossiittiivoo  ess  dee  solloo  422  %  mieienntrtraas s quee  ell  vaalloorr  prreddiiccttiivvoo  neggaattiivvoo  ess  955  %. .  
Laa  TCC  ess  efeccttiivaa  paarraa  diagnnóóstsiticcaar r llaa  enfermeeddaadd  debbiiddoo  aa  su  allttaa  senssiibbiilliiddaad,d , 
peerroo  tieendee  aa  daarr  falsoss  poossiittiivoos s debbiiddoo  aa  su  baajjaa  espeecciiffiicciiddaad.d . Siinn  embbaragrog,o , ssii  llaa  TCC  
daa  unn  resulltadoo  neeggaatitivvo,o , geneerrallmeentnete  indiiccaa  quee  la  perrsonnaa  noo  tienee  la  enfermeeddada.d . 
Essttooss  resulltadooss  ayuddaann  aa  enttenddeer r cómoo  ussaarr  la  TCC  en  ell  diagnnóóstsiticcoo  y  tomaar r 
decciissiionnees s méédidciacsa.s . (Taabblala  7)). . 
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Grrááfifcicoo  11  
Cuurrvvaas s deel l vaalloorr  prreddiiccttiivvoo  poossiittiivoo  yy  deel l vaalloor r prreddiiccttiivvoo  neggaattiivvoo  segúúnn  
prevaalleenncciaia  enn  eell  exameenn  dee  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairizzaaddaa  en  unnaa  muuesetsrtraa  dee  52211  
paacciieenntetes s conn  sospeecchhaa  dee  SARRSS--CCooVV-2- 2 quee  re  reallizarronn  la  prueebbaa  RTT--PPCCR.R . 
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Prrevvaalleenncicaia  % 
——VaVlaolro r preddicicttiivoo  possititiivoo  
El l VVVPP  la  prueebbaa  RT--PCRR  aumenetnata  mieienntrtraas s quuee  ell  vaalloorr  prreddiiccttiivoo  neggaattiivvoo  
dismiinuuyyee  cuannddoo  la  prevvaalleenncciaia  en  ell  exameenn  dee  tomoogrgarfaífaía  see  inncremeenntata  (Grrááffiiccoo  
33)). . 
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VVaalloorreess  pprreeddiiccttiivvooss%% 
00 
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Taabblala  100  
Coommpapraarcaicóiónn  deel l rendiimieienntoto  diagnnóóstsiticcoo  dee  llaa  TCC  en  unnaa  muuesetsrtara  dee  52211  paacciieenntetes s 
conn  loss  vaalloorreess  dee  referenncciiaa  dee  loss  estuddiiooss  innternacciionnaaleles s 
Vaallooreres s dee  referenncciiaa   
Reennddiimmieinetnoto  - — Vaaloloreres s obsseerrvaaddoos s  
Essttuuddioio  enn  Roomma*a * Meteatanaánláilsisiiss****  
Sennssiibbiilliidaadd  97%  94%%  94.26%  
Essppeeccififiicciidaadd   56%%  37%  48.01%  
 
Seennssibibililiiddaad:d : Chhi i cuaddrraaddoo  Boonnddaadd  dee  ajussttee  (6.28844) ) //  P--vaalloorr==  0.0012/RRoma a 
Essppeecicfiificciiddaad:d : Chhi i cuaddrraaddoo  Boonnddaadd  ddee  ajussttee  (1.8122) ) //  P--vaalloorr==  0.1178/RRoma a 
Seennssibibililiiddaad:d : Chhi i cuaddrraaddoo  Boonnddaadd  ddee  ajussttee  (0.03300) ) //  P--vaalloorr==  0.863//Meteataanaánláilsissi s 
Essppeecicfiificciiddaad:d : Chhi i cuaddrraaddoo  Boonnddaadd  dee  ajussttee  (26..68866) ) //  P--vaalloorr==  0.00000/ / Meteatanaánláilsiissi s 
**  Chhesets t CTT  Feeaattuurrees s off  COVVIDID-1-91 9 iinn  Roomme,e , Itally  
****  Diiaaggnnosotsitcic  Performaanncce e off  CTT  andd  Reevveersrsee  Trranssccrriptase-Pollymerearasese  Chhaainin  Reeaacctitioonn  ffoorr  
Coorroonnavaivriurus s Diisseeaassee  20119:9 : A  Meteata--AAnanlaylsyissi s 
 
Coonn  unnaa  probbaabbililiidaadd  dee  erroorr  deel l 11.2%, , noo  se  pueeddee  afirmaar r quuee  llaa  senssiibbiillidaadd  
dee  llaa  TCC  en  essttee  estuddiioo  seaa  diferrennttee  dee  llaa  senssiibbiillidaadd  enn  eell  estuddiioo  realizadoo  enn  
Roomma.a . Poorr  ottrroo  ladoo, , conn  unnaa  probbaabbililiidaadd  dee  erroorr  deel l 117.8%, , noo  se  pueeddee  afirmaar r 
quuee  la  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  en  essttee  estuddiioo  seaa  diiferrenntete  dee  la  espeecciiffiiciidaadd  enn  ell  
estuddiioo  dee  Roomma.a . Enn  resumene,n , noo  se  pueeddeenn  establleecceer r diferenncciiaass  signiiffiicaattiivaass  en  
cuaannttoo  aa  senssiibbiillidaadd  y  espeecciiffiiciidaadd  enttrree  eell  prresseenntete  estuddiioo  y  eell  estuddiioo  realizadoo  en  
Roomma,a , daddaas s lass  tasaass  dee  erroorr  meenncicoionandaadsa.s . 
Coonn  unnaa  allttaa  probbaabbililiidaadd  dee  erroorr  deel l 83..6%%, , noo  see  pueeddee  connccluluiri r quuee  llaa  
senssiibbiillidaadd  dee  llaa  TCC  en  eell  prresseenntete  estuddiioo  seaa  diferrennttee  dee  llaa  senssiibiillidaadd  enn  eell  
meteatanaánláislissi.s . Poor r ottrroo  ladoo, , conn  unnaa  probbaabbililiidaadd  dee  erroorr  deel l 0.0%, , se  pueeddee  afirmaar r 
quuee  llaa  espeecciiffiiciidaadd  dee  llaa  TCC  en  esttee  estuddiioo  eess  diferennttee  dee  llaa  espeecciiffiiciidaadd  en  eell  
estuddiioo  dee  Roomma.a . Enn  resumene,n , noo  se  pueeddeenn  establleecceer r diferenncciiaas s signiiffiicaattiivaass  enn  
cuaannttoo  aa  senssiibbiillidaadd  enttrree  essttee  estuddiioo  y  eell  meteatanaánláislissi,s , peerroo  ssíí  see  pueeddee  afirmaar r quuee  
llaa  espeecciiffiiciidaadd  enn  eell  prresseenntete  estuddiioo  eess  diferrenntete  dee  llaa  espeecciiffiiciidaadd  enn  eell  estuddiioo  dee  
Roomma,a , debbiiddoo  a  la  probbaabbililiidaadd  dee  errrroor.r . (Taabblala8)8.) . 
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DISCUSSIIÓNN  
Laa  fuennttee  dee  innfecciiónn  incluyyee  tanttoo  cassooss  sinntoomáátiticcoos s comoo  asintomátáitcicoso.s . 
Haastsata  la  fechha,a , see  haann  identtiificadoo  lass  goottaass  respiirraattoorriiaass  y  eell  connttaaccttoo  diireccttoo  comoo  
lass  vííaass  máás s immppoortratanntetes s dee  traansmisisióión,n , aunqquuee  llaa  traansmiissiióónn  poorr  aerossooleles s yy  aa  travééss  
deel l tracttoo  digeessttiivoo  aúnn  ssee  encuueenntrtraa  enn  procceessoo  dee  conffiirmaacicóión.n .  
Deesseeaammoso s vaalloorraar r llaa  eficacciiaa  dee  llaa  TCC  torácciiccaa  enn  eell  diagnnóóstsiticcoo  dee  llaa  innfeccciiónn  poorr  
SARRSS-C-CoVo-V2-.2 . Laa  TCC  torácciiccaa  demueusetsrtara  unnaa  elevaddaa  senssiibbiillidaadd  deel l 94%  +//--  2.9%, , 
conn  unn  intervaalloo  dee  conffiiannzzaa  deel l 95%%. . Siinn  embbaragrog,o , su  espeecciiffiiciidaadd  ess  máás s limmiittaadda,a , 
alcanzannddoo  solloo  ell  48%  +//--  5.9%. . Essttooss  resulltadoos s se  coiincciideenn  conn  estuddiiooss  antteerriioorreess  
quuee  taambbiiéénn  dessttaccaann  llaa  allttaa  senssiibbiilliidaadd, , peerroo  baajjaa  espeecciiffiiciidaadd  dee  llaa  TCC. . Daaddoo  eell  
reducciiddoo  acceessoo  aa  loss  exámeennese s dee  RT--PCRR y ye le l tieemmppoo  dee  espeerraa  poorr  loss  resulltadooss  
la  TCC  torácciiccaa  se  presseenntata  comoo  unnaa  vaalliiossaa  alternaattiivaa  diagnnósótsitciac,a , especciialmeenntete  
cuannddoo  se  combbininaa  conn  la  evalluaacciióónn  clíniicaa  y  ell  hiissttoorriiaal l dee  sínntoomaas s deel l paacciieenntet.e . 
Essttoo  pueeddee  serr  dee  grrann  uttilidadd  enn  llaa  luchaa  connttrraa  llaa  panddeemmiaia  quuee  afeccttaa  aa  llaa  pobbllaacciióónn  
enn  geennerearla.l . 
Laa  TCC  ess  úttiill  enn  llaa  detteccciióónn  dee  COOVVIDI-D1-91,9 , peerroo  su  innterprettaciiónn  debbee  
connssiiddeerarar r cuidadosamenetnete  eell  conntteexxttoo  clíniicoo  yy  ottrraass  prrueebbaas s paarraa  obtteenneer r unnaa  
evalluaacciióónn  prreeccisisa.a . Essttooss  halllazggoos s sonn  connssiisstteenntetes s conn  innvessttigacciionnees s prrevviiaass  
reallizaddaas s poorr  Chhuunnqqinin  Loonngg  ett  all. . (100),) , Juaann  JJ..  Pareja-RRamoos s ett  all. . (155),) , y  Seerrggiioo  
Gooiiccoocchheeaa  (199).) . Addeemmásá,s , señaallaann  llaa  immppoortrtaanncicaia  dee  llaa  TCC  en  situuacionnees s donnddee  noo  haayy  
acceessoo  loss  exámeennese s dee  RT--PCRR  oo  su  enttreggaa  dee  resulltadoos s se  rettraassaa, , lloo  quuee  cauussaa  unn  
immppaacctoto  signiiffiicaattiivoo  enn  ell  conntrtrool l dee  la  enfermeeddada.d . A  cerrccaa  dee  la  compparaaracciióónn  dee  la  
senssiibiillidaadd  yy  espeecciiffiiciidaadd  dee  llaa  TCC  en  33  escennaaririoos s diiferreenntetes:s : eell  prresseenntete  estuddioio, , 
unn  estuddiioo  realizadoo  enn  Roomma a y  unn  meteatanaánláislissi.s . Enn  térmiinnoos s dee  senssiibbiilliidaadd, , noo  se  
pueeddeenn  establleecceer r diferenncciiaass  signiiffiicaattiivaass  enttrree  essttee  estuddiioo  y  loss  ottrooss  dooss  (estuddiioo  
dee  Roomma a y  meteatanaánláilsiissi)s ) debbiiddoo a  al alsa s alltass  tasaass  dee  probbaabbililiidaadd  dee  errroor.r . Siinn  embbaragrog,o , 
enn  cuaannttoo  a  la  espeeccififiicciiddaad,d , se  pueeddee  afirmaar r quee  haayy  unnaa  diferenncciiaa  signiiffiicaattiivaa  enttrree  
essttee  estuddiioo  y  eell  estuddiioo  dee  Roomma,a , yaa  quuee  llaa  probbaabbililiidaadd  dee  erroorr  ess  muuyy  baajjaa  (0.0%).) . 
Laa  diferenncciiaa  enn  llaa  espeecciiffiiciidaadd  dee  llaa  TCC  enn  perrsonnaas s conn  COVVIDID-1-91 9 conn  RT--PCRR  
poossiittiivoo  innteerrnnacioonalmeenntete  y  en  Peerrúú  pueeddee  expplliiccaarrssee  poorr  diveerrssaass  razonnees s 
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potteenncciaialeles s comoo  llaa  varriiabbiillidaadd  en  llaa  pobbllaacciióónn  estuddiiaadda,a , comoo  llaa  prevaalleenncciaia  dee  
comorobribliildidadaedse,s , la  edaadd  y  la  fassee  dee  la  panddeemmiai,a , taambbiiéénn  loss  criterriioss  uttilizzadooss  paarraa  
interprreettaarr  lass  immáággeennese s dee  TCC  pueeddeenn  vaarriiaarr  enttrree  regiionnees s oo  cennttrrooss  méédidciocso,s , lo  quee  
afeccttaa  la  espeeccififiicciiddaad.d . 
Enn  essttee  estuddiioo  conn  52211  paacciieenntetes s sospecchhoossoos s dee  SARR-C-CoVo-V2-,2 , se  noottóó  unnaa  
predommininanacnicaia  dee  hombrberse s (57.2%) ) enn  compparaaraccióiónn  conn  muujejereres s (42..8%%),) , ademásá s dee  
unnaa  maayyoro r prevaalleenncciaia  enn  tress  dee  loss  cuaattrroo  gruppoos s dee  edaadd, , siendoo  ell  53.7%  maayyoroerse s 
dee  600  añoos,s , lloo  quuee  suggiieerree  quuee  loss  sonn  máás s propeennssoos s aa  veerrssee  afecttaddoos.s . Essttooss  
resulltadoos s see  alineaann  conn  innvessttigacciionnees s antteerriiooreres,s , donnddee  see  obsseerrvvóó  quuee, , enn  unn  
hoossppitiatal l unniivveersristitaarriioo  enn  Euurrooppa,a , grrann  propoorrcciióónn  dee  loss  paacciieenntetes s conn  COVVIDID-1-91 9 
cumplpílaíann  máás s dee  600  añooss  yy  unn  porrcceenntatajeje  simililaar r dee  hommbrberse s (48.2%) ) y  muujejereres s 
(51..8%%).) . Siinn  embbaragrog,o , en  cuaannttoo  aa  llaa  graveddaadd  dee  llaa  enfermeeddada,d , essttee  estuddiioo  enccoonntrtróó  
quuee  máás s hombrberse s se  infecttaarroonn, , lo  quee  indiiccaa  unn  maayyoro r riesgoo  dee  afecttaciiónn  pulmoonnara r 
seveerar,a , especiialmeenntete  enn  edaaddees s avanzzaaddasa s (299).) . Essttoo  connttrraassttaa  conn  ell  estuddiioo  dee  
estuddiioo  dee  Taaoo  Ai i yy  cool.l . estuddiioos s quee  indiiccaa  quuee  lass  muujejereres s preseennttaann  unnaa  tasaa  máás s 
elevaddaa  dee  innfeccciiónn  (54%%),) , aunqquuee  esttaa  tendeenncciaia  se  inviieerrttee  enn  gruppoos s dee  maayyoro r edaadd  
(9).) . Essttaa  discrepaanncciaia  see  atribbuyyee  all  volumeenn  dee  la  muuesetsrtara  y  aa  facttorreess  socciiaaleles,s , comoo  
la  tendeenncciaia  dee  lass  muujejereres s enn  la  sociiedaadd  latinaa  aa  bussccaar r atencciiónn  mééddicicaa  cuanddoo  su  
saludd  yaa  esttáá  seriaameenntete  compproromemteitdiad,a , lo  quee  pueeddee  lleevaarr  aa  resulltadoos s máás s 
dessffavvoorarbalbelse.s .  
Enn  loss  resulltadooss  taambbiiéénn  se  obsseerrvvaarroonn  quuee  loss  hommbrberse s tenííann  unnaa  proppoorrcciióónn  
máás s allttaa  dee  cassooss  poossiittiivooss  enn  llaa  TCC  torácciiccaa  paarraa  COVVIDID-1-91 9 enn  compparaaracciióónn  conn  lass  
muujejereres s (42%  frenttee  all  29..8%%).) . Addeemmásá,s , tenííann  unnaa  proppoorrcciióónn  liiggeeraameenntete  máás s allttaa  
dee  falsoss  poossiittiivooss  (18.2%  frenttee  all  9.4%).) . Ammbobso s sexooss  tenííann  tasaass  simiillaarreess  dee  
falsooss  neggaattiivvoos s (1.5%  y  11.2%, , respeccttivammenetnet)e.) . Poorr  ottrroo  ladoo, , se  haa  obsseerrvaaddoo  quuee  
la  canttiidaadd  dee  paacciieenntetes s conn  TCC  torácciiccaa  norrmala l y  prueebbaa  RT--PCRR  (-))  haa  dismiinnuuidido,o , 
llleegganddoo  incllussoo  all  0.2%  enttrree  loss  300  a  599  añoos.s . Essttoo  suggiieerree  quue,e , en  unnaa  etapaa  
innteermeeddiaia  dee  la  enfermeeddada,d , la  poossiittiviidaadd  en  ambbasa s prueebbaas s tieendee  a  equuililiibbrraarsres.e . Unn  
estuddiioo  simililaarr  en  Chhiinnaa  quee  evaalluuóó  1101144  cassooss  taambbiiéénn  enccoonntrtróó  unnaa  tendeenncciaia  
similialar,r , conn  unnaa  maayyoro r proppoorrcciióónn  dee  falsooss  poossiittiivoos s en  perrssoonnaas s meennoroerse s dee  600  añooss  
y  falsoss  neeggaatitivvoso,s , lo  quee  indiiccaa  quee  tanttoo  llaa  tomoogrgarfaífaía  dee  tóraxx  comoo  llaa  RT--PCRR  
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tieendeenn  aa  daarr  resulltadoos s poossiittiivooss  aa  meeddididaa  quuee  llaa  innfecciiónn  evoolluucciioonna.a . Coommpapraarannddoo  
loss  resulltadooss  dee  esttooss  trabaajjoos,s , dessttaaccaa  llaa  immppoortrtaanncicaia  dee  llaa  toomaa  dee  immáággeenense,s , yy  dee  
noo  aprressuurraarrssee  enn  realliizaarr  unnaa  toomoogrgarfaífaía  aall  iniciioo  dee  loss  sínntomasa,s , sinoo  sieempprere  
toomaannddoo  en  cueenntata  eell  estadoo  clíniicoo  deel l paacciieentnet.e . 
Enn  cuaannttoo  aa  la  afecttacciiónn  pullmonoanra,r , loss  hombrberse s supeerraann  aa  lass  muujejereres s en  unn  
7.0%  en  eell  gruppoo  conn  compprroommisioso  deel l 20%  aall  40%  (26.3%  frenttee  aall  19..3%%).) . Addeemmásá,s , 
enn  eell  gruppoo  conn  compprroommisioso  deel l 50%  aall  70%%, , loss  hombrberse s tieenenn  unn  3.1%  máás s quee  lass  
muujejereres s (7.66%  frenttee  all  4.5%%).) . Al l anaalliizzaar r la  asocciiacciióónn  enttrree  la  edaadd  y  ell  compprroommisioso  
pulmoonnara r deel l 20%  all  40%%, , see  obsseerrvvaa  unn  aumeentnoto  signiiffiicaattiivoo  enn  pacciieenntetess  maayoyroerse,s , 
alcanzannddoo  unn  23.8%  enn  loss  gruppoos s dee  maayyoro r edaadd. . Paarraa  ell  compprroommisioso  pulmoonnara r deel l 
50%  all  70%%, , essttee  aumeentnoto  ess  noottoorriioo  a  paartritirr  dee  loss  300  añoos,s , llleegganddoo  all  9.1%  enn  
paacciieenntetes s dee  600  oo  máás s añoos.s . Laass  estaddííssttiiccaass  offiiciiaalleess  deel l INEEI I en  junniioo  dee  202200  
moostsrtraarroonn  quuee, , aa  niivveel l naacciioonanla,l , habbííaa  unnaa  propoorrcciióónn  dee  99  hombrberse s poorr  cadaa  110  
muujejereres s (300).) . A  peessaar r dee  essttaa  propoorrcciióónn  en  la  pobbllaaccióión,n , loss  varronnees s tieenenn  unnaa  maayyoro r 
probbaabbililiidaadd  aa  dessaarrroolllaar r llaa  enfermeeddada,d , especiialmeentnete  en  eell  gruppoo  dee  edaadd  enn  riesgoo  
(>6600  añoos)s.) . Tambibéiénn  see  suggiieerree  quuee  lass  muujejereres s meennoroerse s dee  600  añooss  tieenenn  meennoos s 
probbaabbililiidaaddees s dee  deessaarrroolllaar r formaas s seveerraas s dee  la  enfermeeddada.d . 
Essttaa  diferencciiaa  pooddríraía  expplliiccaarrssee  poorr  unnaa  respuueesstata  innmuunnee  máás s déébbili l en  loss  hommbrberse,s , 
comoo  suggiieerree  unnaa  innvessttigacciióónn  deel l Wasahsihninggtotonn  Poosts t (311),) , yy  possiiblemeentnete  taambbiiéénn  poorr  
prediispoossiicciióónn  gennétéitcica,a , unnaa  hiipóótteesissis  respalldaaddaa  poorr  ell  INSS  (322),) , quuee  señaallaa  unnaa  
dispoossiicciióónn  gennéétiticcaa  dee  loss  varronnees s a  paddeecceer r la  enfermeeddaadd  conn  maayyoro r inncidenncciaia  y  
graveeddada.d . Addeemmásá,s , Addaamms s eett  aall. . (111) ) obsseerrvvóó  quuee  llaa  afecttacciiónn  pullmoonnara r see  
dessaarrrroolllabbaa  conn  maayyoro r graveeddaadd  enn  ambboos s camppoos s pullmoonanraerse s dessppuuéés s dee  unn  tiieemmppoo  
dessddee  ell  comiieennzzoo  dee  loss  sínntomasa,s , principalmeentnete  en  perrsonnaas s maayoyroerse,s , esttoo  coiincciiddee  
conn  loss  resulltadooss  dee  esttaa  inveessttiigaacciióón.n . Enn  cuaannttoo  aa  llaa  toomaa  dee  decciissiionnees s sobbrree  
cuánnddoo  realliizaarr  unnaa  toomoogrgarfaífaía  dee  tóraxx  sin  conntrtraastset,e , ess  immppoortratanntete  quuee  esttaa  decciissiiónn  
se  sienttee  enn  llaa  evollucciióónn  deel l paacciieenntete  y  noo  se  realliiccee  comoo  unn  exameenn  dee  detteccciióónn  
iniicciiaal l debbiiddoo  a  la  poossiibbiilliidaadd  dee  obttenneer r resulltadooss  falsooss  poossiittiivooss  paarraa  COOVVIDI-D1-91.9 . 
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V. . CONNCCLLUUSISOIONNESE S Y  RECOMMEENNDADCAICOINOENSE.S . 
5..11   CONNCCLLUSUISOIONENSE.S . 
See  aceeppttaa  la  hiipóótetesissis  genneerarla l quuee  afirmmaa  quuee  vallorraacciióónn  diagnnóóstsiticcaa  dee  la  TCC  
enn  relaciiónn  conn  llaa  RTT--PPCC  en  paacciieenntetes s diagnoossttiicaaddoos s conn  COOVIVDI-D10-199  eess  signiiffiiccaattiivva,a , 
ssee  concclluuyyee  quee  unn  conntteexxtoto  en  eell  cuaal l loss  falsoss  neggaattiivvoos s tieenenn  consseeccuueenncicaisa s muuyy  
gravveess  aa  niivveel l inndiiviiduuala l y  communuintiatrairoi,o , comoo  sonn  la  rápiidaa  traansmiissiióónn  deel l viirruuss  aa  
connttaaccttoos s cercaannoso,s , la  demoorara  en  la  atencciiónn  mééddicicaa  y  retrassoo  deel l traataamiieenntot,o , ell  maayyoro r 
riesgoo  paarraa  pobbllaacciioonnees s vullneerraabbleles s comoo  loss  ancciiannoos s oo  aquueellloos s conn  enfermeeddaaddese s 
crónniiccaass  y  lass  dificulltadeess  enn  eell  seguiimieienntoto  dee  cassoos,s , lloo  quee  afeccttaa  sustancialmeenntete  
lass  decciissiionnees s en  la  saludd  púúbblilcica,a , unnaa  senssiibiillidaadd  (94%) ) y  unn  VPPNN  (95%) ) allttoss, , sonn  
benneefificciioososso.s .  
See  aceeppttaa  hiipóótetesissis  espeeccífífiiccaa  11  quee  afirmmaa  quuee  llaa  senssiibbiillidaadd  dee  llaa  TCC  torácciiccaa  
enn  relaciiónn  conn  RT--PCRR  en  paacciieenntetes s conn  COVVIDID-1-91 9 ess  allttaa, , porrqquuee  se  concclluuyyee  quuee  
llaa  TCC  comoo  prueebbaa  dee  diagnnóóstsiticcoo  eess  eficaazz  paarraa  deetteeccttaar r cassooss  dee  COVVIDI-D1-91.9 . 
Noo  se  aceeppttaa  la  hiipóótetesissis  espeeccífífiiccaa  22  quee  afirmmaa  quuee  la  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  
torácciiccaa  en  relaciiónn  conn  RT--PCRR  en  paacciieenntetes s conn  COOVIVDI-D10-199  ess  allttaa, , porrqquuee  prresseenntata  
dificulltadeess  paarraa  diferenncciaiar r enttrree  COVVIDID-1-91 9 y  ottrraass  afecciionnees s pullmoonanraerse s cuannddoo  
la  enfermeeddaadd  esttáá  prresseenntete  en  unn  inndiiviiduuo,o , peerroo  ell  exameenn  dee  R'TT-PPCRR  ess  neeggaatitviva.a . 
Enn  essttee  estuddiioo  la  TCC  presseenntata  unnaa  espeecciiffiiciidaadd  moodedreardaad.a . 
Noo  se  aceeppttaa  la  hiipóótetesissis  espeeccífífiiccaa  3  quee  afirmmaa  la  relaciiónn  enttrree  la  vallorraacciióónn  
estaddííssttiiccaa  innternacciioonnala l dee  llaa  RT--PCRR  conn  eell  resulltadoo  llaa  prresseenntete  innvessttigacciióónn  noo  
diifiierree  siggnificcativvamenetnet,e , debbiiddoo  a  quuee  exiissttee  unnaa  probbaabbililiidaadd  dee  errorr  deel l 0.0%  enttrree  
la  espeecciiffiiciidaadd  deel l prresseenntete  estuddiioo  y  deel l meteatanaánláislissi,s , poorr  lo  quuee  noo  podeemmoso s afirmaar r 
quuee  noo  exiissttann  diferrenncciaisa.s . Laa  vaarriiabbiillidaadd  enn  llaa  espeecciiffiiciidaadd  dee  llaa  TCC  enn  paacciieenntetes s 
conn  halllazgoos s dee  COVVIDID-1-91 9 enttrree  aquueelllooss  conn  RT--PCRR  poossiittiivoo  innteerrnnacioonalmeentnete  
y  enn  Peerrúú  ilusttrraa  la  complpeljeijiddaadd  dee  la  respuueesstata  a  la  panddeemmiai.a . Laa  innfluenncciiaa  dee  la  
pobbllaacciióónn  estuddiiaadda,a , loss  criterriioss  deel l diagnnóóstsiticcoo  y  la  callidaadd  dee  la  atencciiónn  mééddicicaa  
subrraayyaa  llaa  immppoortrtaanncicaia  dee  llaa  adappttaacciióónn  loccaal l enn  la  tomaa  dee  decciissiionnees s méédidciacsa.s . Essttoo  
enffaattiizzaa  llaa  necceessiidaadd  dee  aboorrddaar r llaa  detteccciióónn  y  eell  maannejeojo  dee  llaa  infecciiónn  dee  maannereara  
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perrsoonnaalilizzaadda,a , conssiideerrannddoo  lass  paarrtticullarridaaddees s dee  caddaa  regiiónn  yy  conntteexxtot.o . Essttaa  
adappttaacciióónn  loccaal l pueeddee  serr  crucciaial l paarraa  unnaa  atencciiónn  efeccttiivaa  yy  prreecciissaa  enn  llaa  luchhaa  
conntrtraa  la  COVVIDID-1-91 9 enn  todoo  eell  muundnod.o . 
Poor r ottrroo  ladoo, , ssee  obsseerrvvaa  unnaa  predomininanacnicaia  maasscculuilinnaa  enn  llaa  inncidenncciaia  dee  
COVVIDID-1-91 9 yy  unnaa  teendeenncciaia  aa  dessaarrroolllaar r unn  compprroommisioso  pullmoonanra r dee  maayyoro r 
seveerriiddaad,d , ademásá s dee  unnaa  maayyoro r inncidenncciaia  dee  enfermeeddaadd  en  hombrberse s en  tress  dee  loss  
cuaattrroo  gruppoos s dee  edaadd  anaalliizaaddoos,s , siendoo  loss  quuee  cumpplelenn  máás s dee  600  añooss  loss  quuee  
represeennttaann  eell  gruppoo  máás s afecttaddoo, , asimiismo,o , see  obsseerrvvaa  unnaa  maayyoro r canttiidaadd  dee  elloss  
RT--PCRR  (+))yy  TCC  dee  tóraxx  sin  connttrraasstete  anorrmalaelse s en  compparaaraccióiónn  conn  lass  mujuejreerse,s , 
essttee  halllazggoo  se  deebbe,e , enn  su  la  maayoyroíraí,a , aa  la  realizaciiónn  teempprraannaa  dee  la  tomogorgarfaífaí,a , enn  
la  quee  noo  se  detteccttaarrííaann  maaninfifeessttaacciioonnees s radiiollóggiiccaas s dee  enfermeeddaadd  pullmonoanra.r . 
5..22  RECOMMEENNDADCAICOINOENSE.S . 
Dee  acueerrddoo  conn  loss  resulltadoos s cuannddoo  ell  viirruuss  esttáá  prresseenntete  enn  unnaa  peerrssoonna,a , 
peerroo  llaa  prueebbaa  RT--PCRR  daa  neeggaatitivvo,o , llaa  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairizzaaddaa  (TCC) ) pooddríraía  teneerr  
dificulltadeess  paarraa  conffiirmaar r la  presseenncciaia  dee  COOVVIDI-D1-91.9 . Poorr  ottrroo  ladoo, , sii  la  RTT  -PPCRR  
ess  neeggaatitivva,a , la  TCC  pueeddee  serr  connffiiaabblele  paarraa  conffiirmaar r la  ausseenncciaia  dee  la  enfermeeddaadd  en  
ell  moommenetnot o deel l estuddioio. . Ess  immppoortratanntete  quuee  loss  prroffeessiioonnaaleles s tengaann  en  cueenntata  quuee  loss  
resulltadoos s dee  ambboos s exámeennese s pueeddeenn  cambibaira r segúúnn  ell  moommenetnoto  dee  la  infecciiónn  y  
ottrooss  facttoorrees.s . Enn  cassooss  enn  loss  peerrssiissttaa  unnaa  elevaddaa  sospeecchhaa  clíniicaa  dee  COVVIDI-D1-91,9 , se  
recomiieennddaa  quee  loss  teecnólloggoos s mééddicicoos s innformeenn  aa  loss  mééddicicoos s y  radiólloggoos s paarraa  unnaa  
evalluaacciióónn  máás s dettallladdaa  deel l conntteexxtoto  clíniicoo  y  la  realizaciiónn  dee  prueebbaas s dee  
seguiimieienntoto  deel l paacciieentnet.e . Laa  decciissiiónn  clíniicaa  debbee  baassaarrssee  enn  unnaa  evalluaacciióónn  integgrraal l 
quuee  inncluyyaa  sínntomasa,s , antteceeddeenntetes s dee  expoossiicciióónn  y  resulltadoos s dee  prueebbaas s múlútlitpiplelse,s , 
enn  lugaarr  dee  depeennddere r úniicamenetnete  dee  unn  solloo  resulltadoo  dee  prrueebba.a . Assiimiissmmo,o , see  debbee  
seguuirir  estriccttaammeenntete  loss  prottoccoololos s dee  segurriidaadd  y  maannejeojo  dee  paacciieenntetes s innfecttadoos s paarraa  
miinniimmiziazra r la  trraannsmiissiióónn  deel l viirruuss  y  garraanntitizzaar r la  segurriidaadd  dee  todooss  y  la  tomaar r 
decciissiionnees s innfoormaaddasa s sobbrree  eell  diagnnóóstsiticcoo  y  traataamiieenntoto  dee  lass  perrsonnaas s asegurrannddoo  
unnaa  atencciiónn  ópttiima.a . 
Laass  diferenncciiaass  en  la  espeecciiffiiciidaadd  dee  la  TCC  enttrree  paacciieenntetes s conn  halllazggoos s dee  
COVVIDID-1-91 9 en  paacciieenntetes s conn  RT--PCRR  poossiittiivoo  innteerrnnacioonalmeenntete  y  enn  Peerrúú  poddrrííaann  
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debbeerrssee  aa  unnaa  combbininaaccióiónn  dee  facttoorrees,s , yy  serrííaa  necceessaaririoo  lleevaarr  aa  caboo  estuddiiooss  
dettallladoos s yy  compapraartaitivvoos s paarraa  compprerennddere r compplelettaammenetnet e lass  razonnees s deettrrááss  dee  esttaass  
diiferrenncicaisa.s . See  recomiieennddaa  quuee  se  estandaarriicceenn  loss  prottoccoololos s dee  diagnnóóstsitcico,o , 
maanntetenniieennddoo  fleexibiillidaadd  paarraa  adaappttaarrssee  aa  lass  paarrtticullarridaddees s locaallees,s , se  evaallúúee  la  
disponniibbiilliidaadd  dee  recurrssoos s mééddicicoos s yy  dee  laborraattoorriioo  enn  caddaa  regiióónn, , ssee  prriorriiceenn  llaa  
capaacciittacciióónn  connttiinuuaa  deel l peerrssoonnala l dee  salludd, , comuunniqiquueenn  dee  maannereara  efeccttiivaa  loss  
criterriiooss  dee  diagnnóóstsiticcoo  y  seann  flexiiblleess  y  adaapptteenn  estratteggiiaass  aa  meeddididaa  quuee  evollucciioonnee  
la  panddeemmiai.a . 
Ess  esenncciaila l quuee  lass  auttorridaaddees s dee  saludd  yy  loss  proffeessiionnaaleles s mééddicicoos s conttinúeenn  
iddenttificanddoo  yy  moonnititoorreeaannddoo  activvameenntete  loss  gruppoos s dee  pobbllaacciióónn  en  riesgoo, , loss  
hombrberse s dee  edaadd  avannzzaadad,a , paarraa  unnaa  respuueestsata  máás s efeccttiivaa  aa  la  panddeemmiai.a . Addeemmásá,s , 
se  debbee  meejojorarar r la  educcaacciióónn  y  la  promoocicóiónn  dee  la  saludd  diirigiidaa  aa  esttoss  gruppoos,s , 
enfocánnddoosese  enn  llaa  preveenncciióónn  yy  eell  acceessoo  opoorrttunnoo  aa  llaa  atencciiónn  méédidciac.a . A  meeddididaa  
quuee  se  obttenggaa  máás s innformaacciióónn  sobbrree  llaa  enfermeeddada,d , see  debeenn  adaapptatar r lass  estrateggiiaass  
dee  preveenncciióónn  y  traataamiieenntoto  paarraa  trattaarr  dee  maannereara  espeeccífífiiccaa  lass  neceessiidaaddees s dee  esttoss  
gruppoos s vullnneerraablbelse.s . 
Coommo o hemoos s obsseerrvaaddoo  enn  esttee  estuddioio, , haayy  unnaa  maayyoro r inncidenncciaia  dee  llaa  
enfermeeddaadd  enn  varronnees s quuee  en  mujuejreerse.s . Seerrííaa  benneeffiicciioossaa  realliizaarr  unn  estuddiioo  aa  grrann  
escaallaa  paarraa  obttenneer r daattooss  connffiiaabbleles s sobbrree  llaa  inncidenncciaia  dee  esttaa  enfermeeddaadd  en  ambboos s 
génneerroos s y  expplloorraar r lass  poossiibbleles s razonnees s deettrrááss  dee  esttaa  dispaarriiddaad.d . 
Laa  liimmiitaciiónn  máás s immppoortratanntete  esttáá  daddaa  poorr  la  proceeddeenncicaia  dee  la  pobbllaacciióónn  
atenddiiddaa  enn  eell  serrvviiccioio. . Auunnqquue e eell  estuddiioo  inncluyyee  aa  todoo  paacciieenntete  provveennieienntete  dee  Liimaa  
Norotret,e , enn  poccoo  porrcceenntatajeje  acuddeenn  aall  serviicciioo  dee  tomoogrgarfaífaía  paacciieenntetes s deel l cenntrtroo, , sur,r , 
essttee  y  oeessttee  dee  la  cappitiatla;l ; esttoss  seránn  excclluuiiddoos,s , lo  cuaal l limmiittaa  unnaa  exaaccttaa  evalluaacciióónn  
pobbllaaccioionanla.l . Commoo  ssee  haa  obsseerrvaaddoo  en  esttee  estuddiioo  llaa  canttiidaadd  dee  hommbrberse s afecttadoos s 
ess  maayyoro r aa  llaa  dee  muujejereres s enfferrmasa,s , taambbiiéénn  vaallddrrííaa  llaa  peennaa  amplpilaiar r eell  estuddiioo  aa  grrann  
escaallaa  paarraa  obttenneer r unnaa  daattaa  fiddediignnaa  aceerrccaa  dee  quee  tanttaa  serráá  llaa  afecttacciiónn  dee  esttaa  
enfermeeddaadd  a  hombrber e comoo  mujuejreerse,s , y  enccoonntrtraar r lass  caussaas s probbaabbleles s a  esttaa  diiferreenncicai.a . 
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poorr  goottaass  respiirraattooriraias,s , objjeettooss  contamiinnaaddoos s yy  aerossooleles s (vííaa  aérreea)a.) . 202200-7-.7 . 
Avvaialialabblele  aatt: : httttpps:s :///sseessppaass.e.se/sw/pwp-c-ocnontetnetn/tu/pulpolaodasd/s2/022002/0/90/9T/rTarnasnmsmisiis%i/CC3%BB3n3-nd-edle-l -
SARRS-SC-oCV-o2V--p2o-rp-ogor-tgaost-arse-srpeisrpairtaotroiraisa-so-obbjejettooss--ccoonnttaamminiandaodso-sy--ya-eareorsoosloelse.s.ppddff  
(2Q99) ) Boorroobbiaia  AMM, , Caarrccaas s AJ,J , Arrnnaalilicchh  F, , Állvvaarreezz--SSalaala  R, , Monosnesrerrarta-tV-iVlillalatotorroo  JJ,,  
Quuiinnttaannaa  M, , ett  all. . A  Coohhorotr t off  Paattiieenntsts  witithh  COVVIDID-1-91 9 in  a  Majaojor r Teeaacchhiinngg  Hoospsiptiatla l 
in  Euurrooppee  [Interrnnete]t.] . JJ  Clliinn  Meedd  202200  -06-044;;99((66))::117733.3 . Avvaialialabblele  att: : 
httpps://r/erpeopossitiotroiroi.ou.aumam..eess/h/ahannddllee//11004486/692244221 1 
(300) ) INEEL.I . Peerrúú: : Essttaddoo  dee  la  pobbllaacciióónn  enn  ell  añoo  deel l Biicceenntetenanrairoi,o , 20221.1 . Trraannssiicciióónn  
demogorgárfáifcicaa  en  Peerrúú  [Intteerrnente].t ]. 202211::4411-4-64.6 . AAvavialialbalbele  aatt: : 
htttpps:s :///wwwww.i.innee1i.ggob.ppee//mmediaa/M/MenuReeccuurrsivvo/ppuubblliciaccaicoinoense_sd igd igtaitlealse/sE/sEts/tL/Liibb1180033/ /
liibbro.pddff  
(311) ) Guuaaririnnoo  B. . ¿Poor r quuéé  ell  coronnaavviriruus s esttáá  maattaannddoo  máás s hombrberse s quuee  muujejereress??  
WWasahsihnigntgotonn  Poosts t [Intterrnnete]t.] . Avvaialialabblele  aatt: : 
httttpps:s :///wwwww.w.wasahsihnigntgotnopnopsot.sct.ocmo/mes//es/csiceinecnec/e2/022002/01/01/02/12/1p/opro-rq-uqeu-e-le-lc-ocroornoanvaivriursu-s -
estaa--mmatando-maass--hhoommbrberse-sq-uqeu-em-umjuerjerse/s / 
(322) ) INSS. . INSS  expplliiccaa  poorr  quuéé  muueererenn  máás s hommbrberse s poorr  COVVIDID-1-91 9 [Intterrnnete]t.] . 
Avvaialialabblele  aatt: : httpps://w/web.innss..ggoob.ppe/es/ppreensa/noticciaa//ininss--eexxpplliiccaa--ppoorr--qquue-muueererenn- -
maass--hhoommbrberse-sp-opro-rc-ocvoivdi-d1-91.9 . 
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ANEEXXOO  11::  MAATTRRIZIZ  DEE  CONNSSIISSTEENNCCIAIA  
TIPO DE 
TÍTULLOO  PROBLEEMMAA  OBJJEETTIIVVOOS S VARRIIAABBLLEES S TIPO DE POBLLAACCIIÓÓNN  
ESTUUDDIIOO  
OBJJETTIIVOO  GENEERRAALL  
 
»  Deetteerrmininara r la  vallorracciióónn  
“VVaalloorraacciióónn  ddee  diagnnóóstsiticcaa  dee  la  TCC  en  
llaa  Toommogorgarfaífaía  | ¿Cuuálá l serráá  | relaciiónn  conn  la  RT--PCRR  enn  
Coommpuptuatrairzizaaddaa  | vallorraacciióónn  dee  | paacciieenntetess  diagnoossttiicaaddoos s conn  
relacionaddaa  conn  | la  Tommogorgarfaífaía  | CCOOVVIDI-D1-91.9 . 
la  Reeaaccciióónn  en  | Coommpuptuatrairzizaaddaa   
 
Cadena de la de tórax en OBJETIVOS ESPECÍFICOS TC DE El estudio es de Pa de o DN on OBJETIVOS ESPECÍFICOS O ORAX DE a so pd Laa  pobbllaacciióónn  esttáá  conformaaddaa  poorr  la  canttiidaadd  dee  paacciieenntetes s someteitiddoos s 
Polimerasa con relación con  TORAX tipo descriptivo, . . o P 'PUYO, ala  exámeennese s toomoogrgárfáifcicoos s dee  tóraxx  poorr  sospeecchhaa  clíniiccaa, , 
Transcriptasa RT-PCR en los -Determinar la sensibilidad retrospectivo y 
Transcriptasa RT-PCR en los | -Determinar la sensibilidad retrospectivo y diagnoossttiicaaddoos s y//oo  connttrroollees s dee  paddeecceer r dee  innfecciiónn  viirraal l atípiicaa  poorr  
Invveerrssaa  pacciieenntetes s dee  la  TCC  dee  tóraxx  enn  relaciiónn   transsvveersrasla,l , dee  COVID 19, atendidos en la Empresa MASTERLAB S.A. con sede en 
COVID 19, atendidos en la Empresa MASTERLAB S.A. con sede en 
pposoistiitivvaa  en |  residenntteess  en  | ccoonn  RRTT--PPCCRR  eenn  ppaacciieenntetess  enfoqquue e > j e 
pacientes Lima Norte | con COVID-19. 
pacientes Lima Norte con COVID-19. 
RT-PCR cuantitativo. lass  innstalacionnees s dee  Sisteemaa  Metertrooppoloiltitaannoo  dee  Salludd  -- COMMASA.S . 
RT-PCR   cuantitativo. 
diagno  ossttiicaaddoos s | enttrree  loss  meessees s --DDeetteerrmmininara r llaa  eessppeecciiffiicciiddaadd  
ccoonn  CCOOVVIDI-D1-91.9 . d[dee  mmaayyoo  yy  | de lla TTCC  det tóórraaxx  conn  relaciiónn  
LLiimmaa  --  NNoorrttee””  | aaggoossttoo  ddeel l | conn  RT--PCRR  en  pacciieenntetess  
  MAAYYOO  --  |   202200??    conn  COOVVIDI-D1-91.9 . AGOOSSTTOO  202200   -Reellacciionnaar r la  vallorraacciióónn  estaddííssttiiccaa  innternacciioonnala l dee  la  RT--PCRR  conn  ell  resulltadoo  la  p rresseenntete  innveessttiigaacciióón.n .        
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ANEEXXOO  2::  INNSTTRUMEENNTTOO  
 
II..  FICHAA  DEE  RECOLLEECCCIIÓÓNN  DEE  DATTOOS S 
HOOJJAA  DEE  DATTOOS S 
 
   EDAAD:D : …..... .   SEXXOO: :…....…...…ooo.. . 
 
              SOSPECHHAA  CLIINIICAA  DEE  COVVIDID  199      (SII) ) 
           ((NNOO) ) 
II,.  RT--PCRR  
   RT--PCRR  (+))                  ( SII)  )            ( NOO  ))  
  
11..  RT--PCRR  (+))  CONN  PRESSEENNCCIAIA  DEE  SINNTTOOMATTOOLLOOGÍGAÍA  PORR  
ENFERMEEDDAADD  RESSPPIIRAATTOORIRAI.A . 
 SÍNNTOMAAS S POSSIITIIVOOS S PARRAA  COVVIDID  199           (SDI )         (NOO) ) 
  SÍNNTOMAAS S NEGAATTIIVVOOS S PARRAA  COVVIIDD1 91 9        (SlI) )         (NOO) ) 
22. . RT--PCRR  (+))  SIN  PRESSEENNCCIAIA  DEE  SINNTTOOMATTOOLLOOGIGAIA  PORR  
ENFERMEEDDAADD  RESSPPIIRAATTOORIRAI.A . 
  SÍNNTOMAAS S PROBBAABBLLESE S PARRAA  COVVIDID  199           (SDI )          (NOO) ) 
  SÍNNTOMAAS S NEGAATTIIVVOOS S PARRAA  COVVIIDD1 91 9         (SDI) )         (NOO) ) 
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IllI. . TOMOOGGRARFAÍFAÍA  COMPPUUTTAARRIZIZAADDAA  DEE  TÓRRAAX.X . 
11..  TCC  dee  TÓRRAAXX  S//C  CONN  INNFORMMEE  POSSIITIIVOO  PARRAA  COVVIDID  199. . 
  
 SÍNNTOMAAS S POSSIITIIVOOS S PARRAA  COVVIDID  199. .          (SDI )          (NOO) ) 
 SÍNNTOMAAS S NEGAATTIIVVOOS S PARRAA  COVVIDID  199. .        (SDI )          (NOO) ) 
2. TCC  dee  TÓRRAAXX  S//C  CONN  INNFORMMEE  NEGAATTIIVVOO  PARRAA  COVVIDID  199. . 
 SÍNNTOMAAS S POSSIITIIVOOS S PARRAA  COVVIDID  199. .          (SDI )          (NOO) ) 
 SÍNNTOMAAS S NEGAATTIIVVOOS S PARRAA  COVVIDID  199. .        (SDI )          (NOO) ) 
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ANEEXXOO  3::  IMMÁGGEENNESE S 
 aAs E,7  Attachment and entry y 
AE SAS AAA 
ASE e . 
Ro ASE E ¿2 Spike protein Viral release os ¿Mg 
 48% o "4; o 
 £3 O  1) E 
V V v * 
 AZ al 2 Uncoating ay A > 
ps DS < 
OA 0 od 
Genomic RNA (positive) de 7 va) 
PA ae = xD 
 
| Translation of ORFta Exooytosis| 
and ORF1b 3.2 
FO Vesicle/” y E p 
 
RNA-dependent ze Le 
RNA ; p: oal ymerase ve So 
p" _—— 
Transcription 
 Replication ORF1ab 
a (negative) ES 
| E Golgi PE 
Canonical subgenomic RNAs Translation e” > 
=>. SS SW 
 NA > 34. 
A. >> E O 
—_—_____—_—_—ñ ono > 8N o ES sa «d+ *b a 
e 
<-i-—_ EE y de pita, 
 
qAÁAÁAÁAÁAAAÁAÁAÁAÁKÁKÁKÁ— xP. —> > 8N O Rough ER “ya NAAA, Y : 
Genomic RNA ¿dr 
  (positive) ) > eN 
CM < 
 o 
 
Fiiguurraa  11..  Enn  ell  ciclloo  deel l SARRSS-C-CoVo-V2-,2 , su  prrotteeíínnaa  espiiggaa  se  unnee  all  receppttoor r dee  la  célluullaa  
huééssppede,d , perrmititiiennddoo  quuee  eell  viiruss  ingrreessee  y  piierrddaa  su  envvooltluturar.a . El l ARRNN  genómmicicoo  see  
enccuueenntrtraa  en  eell  citooplasmaa  yy  ssee  traaduccee  enn  prrotteeíínnaas s ppl1aa  yy  ppl1aab.b . Essttaass  prrotteeíínnaas s ssee  escindeenn  
enn  116  prrotteeíínnaass  noo  estruccttuurraallees s yy  algunnaas s formaann  unn  complpeljeojo  RddRRp,p , quee  replliiccaa  eell  ARRNN  
genómmicicoo  (+))  enn  eell  genomaa  viirraal.l . Looss  ARRNN  subgenóómmiciocso s ssee  connvviieerrtteenn  enn  prrotteeíínnaass  
estruccttuurraalleess  quuee  formaann  eell  viirruus.s . Laass  prrotteeíínnaas s dee  llaa  espiigga,a , envvooltltuurraa  yy  meemmbrbarnana a ssee  
inncorpoorraann  aall  retículloo  endoopplláássmmicioc,o , mieienntrtraas s quuee  llaa  prrotteeíínnaa  nucclleooccááppsisdidee  ssee  unnee  aall  ARRNN  
genóómmicioc.o . Essttooss  compponoennetnetse s ssee  fusionaann  enn  unnaa  paarrttíícuullaa  viirraal l en  eell  apaarraattoo  dee  Goolglgi i yy  
retículloo  endoopplláássmicicoo  yy  ssee  libberann  fueerraa  dee  llaa  célluulal.a . Imaaggene:n : FUEENNTET:E : Biiootteecchh  Maagagzaiznine e &42  
Neeww. . Neeww  Geenneteitcic  Mapa.p . Abrbirli l 1133, , 20220.0 . 
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Before symptom onset After symptom onset 
(—— Detectio nuntikely2———) C PCR - Likely positive ) ( PCR - Likely negativeb 3     3 Antibody detection ) 
   e  
 7 expos ure    Y  T  - T Y v Y T Y Week -2 Week -1 Week 1 Week 2 Week 3 Week 4 Week 5 Week 6      Symptom onset   Nasopharyngeal swab PCR   Bronchoalveolar lavage/sputumPCR === ==. IgM antibody     Virus isolation from respiratory tract   o ii IgG antibody      
Fiiguurraa  2. . Loos s inntervaallooss  dee  tiieemmppoo  estimmaaddoos s y  lass  tasaass  dee  detteccciióónn  viirraal l se  bassaann  
enn  daattooss  dee  vaarriiooss  innformees s puubbliliccaaddoso.s . Deebbiiddoo  aa  llaa  vaarriiabbiillidaadd  enn  loss  vaalloorreess  enttrree  
loss  estuddiioos,s , loss  intervaallooss  dee  tieemmppoo  estimmaaddoos s debeenn  connssiiddeerraarrssee  aproxiimaaccioionnese s yy  
llaa  probbaabbililiidaadd  dee  detteccciióónn  dee  innfecciiónn  poorr  SARRSS--CCooVV-2- 2 ssee  presseenntata  dee  formaa  
cuaalilittaattiivva.a . aa. . Laa  detteccciióónn  solloo  ocuurrree  ssii  loss  paacciieenntetes s recibeenn  unn  seguiimieienntoto  
prroaaccttiivvoo  dessddee  eell  moommenetnoto  dee  llaa  exppoosiscicióión.n . bb. . Ess  máás s probbaabblele  quuee  regiissttrree  unn  
resulltadoo  neggaattiivvoo  quuee  poossiittiivoo  dee  PCRR  dee  hisoppoo  nassooffaarríínnggeoe.o . 
FUEENNTET:E : Sethuramaann  N, , Jeremiiaahh  SSS, , Ryyoo  A. . Interprreettiingg   Diiaaggnnosotsitcic  Teesststs  forr  SARRSS-C-CoVo-V2-.2 . 
JAMA.A . 99  ddee  Junniioo  ddee  200220.0 . 
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Increasing probability of detection —I5 
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£ Au nanoparticlas 
Fiiguurraa  33. . i¡SScienccee  202200  23DDOLO1:I : (10.101166//jj.isscci..2200220.101440066) ) Cooppyryirgighth t ©O  202200  
Thhee  Auuththoro(rs()s ) Teerrms s andd  Coonndidtiitioonns s 
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Fiiguurraa  44. . El l alvéoolloo  pulmoonnara r tienee  dooss  tiposs  dee  célluullaas,s , neummocoictiotos s tipoo  Il  y  tipoo  ILI , 
responnssaabbleles s ddeel l innteerccambbioio  dee  gaasseess  yy  produuccciióónn  dee  surrffaccttaanntet.e . Loos s maaccrróóffaaggoos s enn  eell  
alvéoolloo  elimmiinaann  paarrttíícuullaass  daññiinnasa.s . Enn  unnaa  tomoogrgarfaífaía  pullmoonnara r norrmmala,l , see  vee  unn  pulmóónn  
saluddaablbel.e . Duurraanntete  unnaa  infecciiónn  poorr  corronnaavivriursu,s , la  produuccciióónn  dee  surfaccttaanntete  dismiinnuuyyee  y  
se  libberann  citooquiinnaass  innflamataotroiraisa,s , sin  cambbioios s viisiiblleess  enn  llaa  immaaggeenn  tomogorgárfáifciac.a . A  meeddididaa  
quuee  llaa  infeccciiónn  proggreresas,a , ssee  acumuluala  exuddaaddoo  inflaamaatotoririoo  yy  meemmbrbarnaansa s hiiallinaass  enn  loss  
alvééoololos,s , resulltanddoo  enn  unn  aumeentnoto  dee  denssiidaadd  pulmoonnara r conoocciiddoo  comoo  "viidrriioo  esmereirillaaddoo" " 
enn  llaa  toomogorgarfaífaí.a . Coonn  unnaa  innfecciiónn  máás s avannzzaadad,a , loss  alvéoolloos s ssee  lleenann  poorr  complpelteoto  yy  llaass  
célluullaass  innflaamaatotoriraiass  ssee  exttiendeenn  haacciiaa  ottrraass  áreaas,s , aparreciienddoo  comoo  "conssoolliidaaddoos"s " en  llaa  
immaaggene.n . 
FUEENNTET:E : Grraalilinnsksik,i , LEE  yy  Baarirci,c , RSS  (200151)5,) , Paattollooggíaía  moolelecculualra r dee  lass  innfecciionnees s 
emeerrggenetnetse s poorr  corronnaavivriursu.s . JJ..  Paatthholo.l,. , 23355: : 1185--11995.5 . dooi:i : 110.100022  //  ruta.445544  
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Fiiguurraa  5. . Imaaggeenn  carraacctteeríríssttiiccaa  dee  innfecciiónn  poorr  COVVIDID  1199: : Viiddririoo  Essmmereirlilaaddoo  
FUEENNTET:E : Auutotoríraía  deel l Autuotro.r . 
 
 
Fiiguurraa  6. . Imaaggeenn  enn  Coonnsosloiliddaaddo.o .  
FUEENNTET:E : Auutotoríraía  deel l Auutotro.r . 
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Fiiguurraa  77. . Imáággeennese s enn  emppereraraddo,o , nóótteessee  loss  halllazggoos s vassccuulalarrees s en  redd  visuaallizaddoos s 
dennttrroo  dee  loss  conssoolliiddaaddoso.s . 
FUEENNTET:E : Auutotoríraía  deel l Autuotro.r . 
 
Fiiguurraa  8. .  Paattrrónn  miixxtoto  paarraa  enfermeeddaadd  poorr  COVVIDID  1199. . 
FUEENNTET:E : Auutotoríraía  deel l Auutotor r 
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Fiiguurraa  9. . Signnoo  deel l Haalolo, , muuyy  comúúnn  enn  la  enfermeeddaadd  poorr  SARRSS  CooVV-2-.2 . 
FUEENNTET:E : Auutotoríraía  deel l Auutotor r 
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ANEEXXOO  4::  TABBLLAAS S Y  GRÁÁFFIICCOOS S COMPPLLEEMMENETNATRAIROISO S 
 
Taabblala  111  
Poorrcceenntatajeje  dee  compprroommisioso  dee  COVVIDID-1-91 9 en  unnaa  muuesetsrtara  dee  2444  paacciieenntetes s innfectadoos s 
segúúnn  sexoo  quee  se  realizaronn  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairzizadaad.a . 
Coommprporommisios o TTotoatla l Hoommbrberse s Mujuejreerse s 
(%) ) NC ° %  NC ° %  N2 ° %  
00  114  5..77  88  3..33  66  2,.55  
(5--100] ] 299  111..99  110  4..11  1199  7..88  
(10--2200] ] 331 1 112..77  200  8..22  1111  4..55  
(2Q0--3300] ] 433  117..66  277  111..11  116  6..66  
(30--4400] ] 688  277..99  377  115..22  311  112..77  
(40--5500] ] 299  111..99  1111  4,.55  1188  7..44  
(50--660]0 ] 222  9..00  1133  5..33  99  3..77  
(60--7700] ] 88  3..33  66  2..55  22  0..88  
Tootatla l 2444  11000  11322  544.1.1  11122  455..99  
 
Assoocciiaannddoo  ell  compprroommisioso  pullmoonanra r deel l 200  %  all  400  %  segúúnn  edaadd, , la  proppoorrcciióónn  dee  
pacciieenntetes s quee  presennttaarroonn  maayyoor r compprroommisioso  aumenetnata  conn  la  edaadd. . Sienddoo  dee  5..00  %  
paarraa  eell  gruppoo  etarriioo  dee  1188  aa  299  y  dee  116..88  %  y  233..88  %  paarraa  loss  siguiienntteess  gruppoos s etarriioos.s . 
Ess  noottaabblele  eell  aumeentnoto  dee  llaa  propoorrcciióónn  dee  pacciieenntetes s segúúnn  llaa  edaadd  conn  unn  compprroommisioso  
maayyoro r deel l parénquiimaa  pullmoonnara r (deel l 500  all  700  %).) . Sienddoo  dee  0  %  paarraa  loss  gruppoos s 
etarriiooss  dee  1122  a  1177  y  dee  1188  a  299  mieienntrtraas s quee  dee  300  a  599  ess  deel l 3..33  %  y  deel l 9..11  %  paarraa  
loss  paacciieenntetes s dee  600  oo  máás s añoos.s . (Taabblala  111).) . 
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Taabblala  122  
 
Poorrcceenntatajeje  dee  Commprporommisios o dee  COVVIDID-1-91 9 enn  unnaa  muuesetsrtara  dee  2444  pacciieenntetes s 
innfectadoos s segúúnn  edaadd  quee  see  reallizaronn  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairzizadaad.a . 
Coommprporommisios o Eddaadd  
((%o) ) [12--1177] ] %  [18--2299] ] %  [30--5599] ] %  [≥2600] ] %  
0 33  11..2  4  11..6  11  0..44  66  2..55  
(5-100] ] 4  11..6  11  0..44  1100  4..11  1144  5..77  
(10--2200] ] 0  0..00  3  11..22  1166  66.6  1122  4..99  
(20--3300] ] 00  0..00  66  2..55  200  82.2  1177  7..00  
(30--4400] ] 00  0..00  66  2..55  211  8..66  411  116..88  
(40--5500] ] 00  0..00  00  0..00  1133  5..33  116  6..66  
(50--6600] ] 00  0..00  00  0..00  66  2..55  1166  6..66  
(60--7700] ] 00  0..00  00  0..00  22  00.8.8  66  2..55  
 
Assoocciiaannddoo  eell  compprroommisioso  pullmoonanra r deel l 200  %  aall  400  %  segúúnn  edaadd, , llaa  
propoorrcciióónn  dee  paacciieenntetes s quuee  presennttaarroonn  maayyoro r compprroommisioso  aumenetnata  conn  llaa  edaadd. . 
Sienddoo  dee  5..00  %  paarraa  eell  gruppoo  etarriioo  dee  1188  aa  299  yy  dee  116..88  %  yy  233..88  %  paarraa  loss  siguiienntteess  
gruppoos s etarriioos.s . Ess  nottaabblele  eell  aumeentnoto  dee  llaa  propoorrcciióónn  dee  paacciieenntetes s segúúnn  llaa  edaadd  conn  
unn  compprroommisioso  maayyoro r deel l parénquiimaa  pulmoonnara r (deel l 500  all  700  %).) . Sienddoo  dee  0  %  paarraa  
loss  gruppoos s etarriiooss  dee  1122  a  1177  y  dee  1188  a  299  mieienntrtraas s quee  dee  300  a  599  ess  deel l 3..33  %  y  deel l 
9..11  %  paarraa  loss  paacciieenntetes s dee  600  oo  máás s añoos.s . (Taabblala  112).) . 
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Grrááfifcicoo  4  
Piirámiiddee  pobbllaacciioonnala l dee  porrcceenntatajeje  dee  compprroommisioso  dee  COVVIDID-1-91 9 en  unnaa  muuesetsrtara  dee  
2444  paacciieenntetes s innfecttadoos s quee  ssee  realizaronn  toomoogrgarfaífaía  compuptuatrairziazdaad.a . 
== 
Eo fenem poo 
a (50-60) ———— 
( lanon TT 
6 (40-50) a 
YU 
w (30-40) ooo $EEETO 
o 
w (20-30) rr 
0 
e (10-20 AA 
Do as 
2 (5-10) a 
0 
a 
20% 15) 10% 5% 0% 5% 0% 15% 
Coommpapraarannddoo  la  proppoorrcciióónn  enttrree  hombrberse s y  muujejereres s quee  presennttaarroonn  unn  
compprroommisioso  deel l parénquiimaa  pulmoonnara r deel l 20%  all  400  %  sonn  loss  hombrberse s (266..33  %) ) loss  
quuee  preseennttaann  unnaa  supeerriiorriidaadd  quee  ascienddee  aa  7.0%  frenttee  aa  llaass  muujejereres s (199..33  %).) . Poor r 
ottrroo  ladoo, , aall  compapraarra r llaa  proppoorrcciióónn  enttrree  hombrberse s y  muujejereres s quee  presennttaarroonn  unn  
compprroommisioso  deel l parénquiimaa  pulmoonnara r deel l 50%  aall  700  %  sonn  loss  hombrberse s (7..66  %) ) loss  
quuee  preseennttaann  unnaa  supeerriiorriidaadd  quee  ascienddee  a  3..11  %  frenttee  aa  lass  muujejereres s (4..55  %).) .  
(Grraaffiiccoo  4))  
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ANEEXXOO  5::  OPERAACCIIONNAALLIIZZAACCIIÓÓNN  DEE  VARRIIAABBLLEES S 
DEFFIINIICIIONN  ESCALLAA  DEE  FUENNTTEE  DEE  INNSTTRUMEENNTTOO  
VARRIIAABBLLEES S DIMEENNSSIIOONN  | INNDICADOORREES S TIPOO  VALLOORREES S 
OPERAACCIIOONNAALL  MEEDDIICCIIOONN  VERRIIFIICACCIIOONN  DEE  MEEDDIICCIIOONN  
NOMMIINNAALL  | SII  
 
IMMAGGEENN   
TCC +  + POSSIITIIVAA  
             NOO  
 IMMAGGEENN  
C apaciddadd  d e NEGAATTIVIVAA   Fiicchah a d e 
TCC  SC  DEE  . =p 10 a e , Informese s radiioollóóggiiccoos s te a ne 
TORAX idennttiiffiicaarr  innfeccciiónn    CUAALLIITTAATTIIVVAA    de la TC de tórax Reeccoolleeccciióónn  dee  
TORAX de la TC de tórax 
poorr  covviidd  199  IMMAGGEENN  SII  Daattoos s 
 POSSIITIIVAA  
   
TCC -  - IMMAGGEENN  
NEGAATTIVIVAA               NOO  
 
 
SINNTOMAA  
 
POSSIITIIVOO  SI 
 
RTT  PCRR(+(+ ) 
Caappaacciiddaadd  dee  la  PO Sn o SINNTOMAA               NO Annaammnenseisi s dee  la  
  POSITIVO RT--PCRR    prueebbaa  mooleleccuulalarr  dee  NEGAATTIIVVOO  sinntoomaatotolologgíaía  serr  poossiittiivaa  cuannddoo  la        CUAALLIITTAATTIIVVAA  |   NOMMIINNAALL   preeeexxiisstteenntete  all    enfermeeddaadd  esttáá  SINNTOMAA      moommenetnot o dee  la  tomaa  preesseenntete  RT-PCR() POSSIITIIVOO  SI dee  la  muuesetsrtraa  RT-PCR(-) SINNTOMAA               NO NEGAATTIIVVOO  NEGATIVO NEGATIVO    
733  
 
    
ANEEXXOO  6::  AUTTOORRIIZZAACCIIÓÓNN  DEE  USSOO  DEE  BASSEE  DEE  DATTOOS S 
 
 
 
MasterLab Comas, 15 de Setiembre del 2020 
SEÑOR 
 RONALD TONY BEDON BORJA 
BACHILLER T.M. 
 Presente.- 
De mi consideración: 
 
Yo Luis Enrique Gonzalo Horacio Valderrama Escobar, identificado con DNI N* 
07963303 en mi calidad de GERENTE GENERAL de la empresa MASTER LAB S.A., 
 autorizo a su persona, Bachiller de Tecnología Médica con especialidad en Radiología, de la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, a utilizar información confidencial de la empresa 
 para el proyecto denominado “VALORACION DE LA TOMOGRAFÍA 
COMPUTARIZADA RELACIONADA CON LA REACCIÓN EN CADENA DE LA 
POLIMERASA CON TRANSCRIPTASA INVERSA POSITIVA EN PACIENTES 
 DIAGNOSTICADOS CON SARS COV-2. LIMA, NORTE”. Como condiciones 
contractuales, el estudiante se obliga a (1) no divulgar ni usar para fines personales la 
información (documentos, expedientes, escritos, artículos, contratos, y demás materiales) que, 
 
con objeto de la relación de trabajo, le fue suministrada; (2) no proporcionar a terceras personas, 
verbalmente o por escrito, directa o indirectamente, información alguna de las actividades y/o 
 procesos de cualquier clase que fuesen observadas en la empresa durante la duración del 
proyecto y (3) no utilizar completa o parcialmente ninguno de los productos (documentos, 
metodología. procesos y demás) relacionados con el proyecto. El estudiante asume que toda 
 información y el resultado del proyecto serán de uso exclusivamente académico. 
 El material suministrado por la empresa será la base para la construcción de un estudio 
de caso. La información y resultado que se obtenga del mismo podrían llegar a convertirse en 
una herramienta didáctica que apoye la formación de los estudiantes de Tecnología Médica en 
el área de Radiologia.  
 En caso de que alguna(s) de las condiciones anteriores sea(n) infringida(s), el estudiante 
queda sujeto a la responsabilidad civil por daños y perjuicios que cause, así como a las 
sanciones de carácter penal o legal a que se hiciere acreedor. 
 
 Atentamente, 
 
    
LA 36 Mza Al Lote 27 A.H. Casa Huertas (Costado de Sedapal) Surquillo O ¿107266 
“M master-lab(0 hotmail.com 
 
714 +  
 
ANEEXXOO  7::  DOCUMMEENNTTOO  DEE  APROBBAACCIIÓÓNN  DEELL  COMMITITÉÉ  DEE  
INNVESTIGACCIIÓÓNN  CIENTTÍÍFFIICCAA  
Unniivveerrssiidaadd  Naacciioonnala l Maayyoro r dee  Sann  Maracrocso s 
Unniivveerrssiidaadd  deel l Peerrúú, , Deeccaannaa  dee  Amméréircicaa  
Faaccuultltaadd  dee  Medeidcicininaa  
Essccuueleala  Prrooffeessiioonnala l dee  Teeccnnoolologgíaía  Médéidcicaa  
Coommitiét é dee  Inveessttiigaacciióónn  Ciieenntítfífiiccaa  
 
Liima,a , 300  dee  septieembbrree  dee  20220.0 . 
 
Of.f . N” º 073–-EPTMM-C-CICI-C2-022002 0 
 
Mg.g . JOSSÉÉ  ANTTOONNIOIO  PAREEDDEES S ARRRAASSUUEE  
Diirreeccttoorr  dee  llaa  EPP  Teeccnnoolologgíaía  Médéidciac.a . Faaccuullttaadd  dee  Medeidciciinnaa  -–  UNMMSMS.M . 
SDD. . 
Dee  mi i espeecciaial l conssiideerraaccióión:n : 
Ess  graddoo  dirigirmee  aa  ssuu  despaacchhoo  paarraa  saludaarlrele  yy  hacceerr  ddee  ssuu  conoocciimmieinetnot,o , eenn  cumplpilimmieienntoto  
deel l arttíícuulloo  266  deel l reglameenntoto  paarraa  elaaborraacciióónn  dee  tessiiss  RDD  N*°  1569-D--FMM-2-021031,3 , quuee  desspuuésé s dee  llaa  
reviissiiónn  y//oo  leevvantamieienntoto  dee  llaass  obsseerrvvaacciioonnese s deel l prooyyeecctoto  dee  tessiiss  tittuuladdoo: : 
 
“Vaalloorraacciióónn  dee  llaa  Toommogorgarfaífaía  Coommpuptuatrairzizaadda a relacionaddaa  conn  llaa  Reeaaccciióónn  en  Caaddeennaa  dee  llaa  
Poollimeerraassaa  conn  Trraannssccrriippttaassaa  Inveerrssaa  poossiittiivaa  en  paacciieenntetes s diagnnoossttiicaaddoos s conn  COOVVIDI-D1-91.9 . Liimaa  --  
Noortret.e . Maayyo o —–  Aggoostsoto  202200””  
Prreessennttaaddoo  poorr: : BEDOONN  BORRJAJ,A , RONNAALLDD  TONNYY  
 
 
tienee  opiiniióónn  favorraabblele  paarraa  ssuu  aprroobbaacicóiónn  yy  pueeddaa  conttiinuuaarr  ssuu  trámitiete  paarraa  llaa  emisisiióónn  ddee  llaa  
resollucciiónn  dee  decaannaatoto  correspoonnddieienntete  yy  ejecucciióónn, , segúnn  eell  arttíícuulloo  288  deel l miissmoo  reglamenetnot.o . 
 
Siinn  ottrroo  paarrttiiccuulalar,r , mee  dessppiiddoo  dannddoo  muuesetsrtraas s dee  corrddiaial l estima.a . 
 
Attenttammenetnet,eD,Drar.a . Sooffííaa  EE. . Roommereoro  Meeddereorso s  
Prreessiideenntete  Coommitiét é dee  Inveessttiigaacciióónn  
 
Av.v . Grraauu  77555- - Liimaa  –—  Essccuueleala  Prrooffeessiionnaal l ddee  Teccnnoolologgíaía  Médéidcicaa  --  Faaccuultltaadd  dee  Medeidciciinnaa  Teelléffonnoo: : 
61977000000  aneexxoo::44660099  
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