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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion del desarrollo motor grueso con el
desempefio escolar en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito
de San Isidro, Lima. El estudio responde a un disefio transversal correlacional, donde se
estudiaron a 67 nifnos, a quienes se les aplico el Test de Desarrollo Motor Grueso — Tercera
edicion y pruebas de matematica y lectura. Los resultados evidenciaron una correlacion
positiva pequefia (.169) entre el desarrollo motor grueso y desempefio escolar. Finalmente,
se concluyd en que el desarrollo motor grueso en nifios de educacion primaria de una
institucion particular del distrito de San Isidro, Lima; est4 relacionada con el desempefio
escolar; esto quiere decir que los movimientos que los nifios desarrollan estan relacionada al
producto final que tiene el estudiante donde refleja sus competencias, capacidades y

habilidades.

PALABRAS CLAVE: desarrollo motor grueso, desempefio escolar, habilidades motrices,

competencia motriz, rendimiento académico.



Xii

ABSTRACT

The objective of the research was to analyze the relationship between gross motor
development and school performance in primary school children from a private institution
in the district of San Isidro, Lima. The study responds to a cross-sectional correlational
design, where 67 children were studied and administered the Gross Motor Development Test
- Third Edition and math and reading tests. The results showed a small positive correlation
(.169) between gross motor development and school performance. Finally, it was concluded
that gross motor development in elementary school children from a private institution in the
district of San Isidro, Lima, is related to school performance; this means that the movements
that children develop are related to the final product that the student has, which reflects his

or her competencies, capacities and abilities.

KEYWORDS: gross motor development, school performance, motor skills, motor

competence, academic performance



I. PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1. Determinacion del problema

La ausencia y el trabajo inapropiado de las habilidades motrices conducen a los nifios, por
un lado, a una vida poco saludable y con riesgo a contraer enfermedades metabdlicas o
fisicas; por otro, alejan de la practica de actividad deportiva (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura, 2015a). Quitério, (2017) en su estudio
realizado en Espafa encontraron niveles de competencia motriz de los nifios relativamente
bajos. En estudios realizados en Centroamérica (México) y Sudamérica (Argentina,
Colombia, Brasil y Ecuador) se evidenciaron hallazgos similares a los estudios anteriores;
uno, un inadecuado desarrollo de habilidades motrices; dos, un desarrollo motor por debajo
del nivel esperado para su edad; y tres, un desarrollo de habilidades motrices que no ayuda

a incentivar la practica deportiva recreativa (Caiza et al., 2022; Nazario et al., 2021)

La incompetencia motriz en los nifios impide el buen desarrollo de la actividad fisica
generando el desprendimiento progresivo de sus habilidades motrices en los infantes (Fort-
Vanmeerhaeghe et al., 2017). Amador, (2013) en su estudio se observd que las nifias tuvieron
un bajo desarrollo de sus habilidades motrices al ejecutar movimientos en simultdneo. De
acuerdo con Mamani-Ramos, (2021) nifios que no desarrollan sus habilidades motrices en
el transcurso del tiempo generan problemas en sus actividades que realizan en el dia a dia.
Esto se ve reflejado en la etapa escolar cuando un mal manejo de sus habilidades motrices
ocasiona que tengan las dificultades en su aprendizaje escolar generando que su rendimiento

académico se vea afectado de forma negativa.

La descoordinacion en un ser humano no solo se ve reflejado de forma motriz, sino también
de forma integral dejando que el nifio no pueda desenvolverse en todas sus competencias y
no logre madurar todas sus capacidades en la etapa escolar, y esto debido a que el cerebro y
el movimiento se encuentran conectados generando un mal aprendizaje. Actualmente,
existen en el mundo millones de personas, entre jovenes y nifios que no han recibo una
educacion basica adecuada. El 60% de ellos no alcanzan a tener un nivel desarrollado en

comunicaciéon y matematica, contribuyendo a un grave problema en la sociedad



encontrandonos con personas en la adultez no logran leer, ni escribir. Esto es un factor que

se vive gracias a la necesidad y la escasez (Andrea, 2022; Vilella-Cortez et al., 2019).

A nivel nacional, se evidencia que el confinamiento debido a la COVID -19 produjo retrasos
en los nifios en su etapa escolar. El Ministerio de Salud confirmé que la salud mental de los
nifios es ocasionada por diferentes factores y el principal fue el confinamiento, 69 de cada
100 nifos presenta depresion y ansiedad generandoles un rendimiento académico bajo
Mardomingo, (2020). En una investigacion donde el tema fue relacionado sobre la ansiedad,
felicidad y autoestima con el rendimiento escolar, se obtuvo que a un incremento de nivel
de ansiedad se produce menores calificaciones en el area de matematica, lenguaje y
educacion fisica, por ello se incentiva a participar de forma continua a los padres de familia
para poder reforzar los niveles, pero las investigaciones confiesan que no todos los padres
de familia se encuentran involucrados en su proceso escolar del nifio y es por ello que su

rendimiento académico es bajo Cevallos (2022); Zapata-Lamana et al. (2021).

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
P. ;Cuadl es la relacion entre el desarrollo motor grueso y desempeiio escolar en nifios de

educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima?

1.2.2. Problemas especificos
P1. ;{Cudl es la relacion entre el desarrollo motor grueso y la lectura en nifios de educacion

primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima?

P2. ;Cuadl es la relacion entre el desempefio motor grueso y la matemadtica en nifios de

educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general
O. Analizar la relacion del desarrollo motor grueso con el desempefio escolar en nifos de

educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.



1.3.2. Objetivos especificos
Ol. Determinar la relacion del desarrollo motor grueso con la lectura en nifos de educacion

primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

02. Determinar la relacion del desarrollo motor grueso con la matematica en nifios de

educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

1.4. Importancia de la investigacion

La UNESCO promociona la actividad fisica como un derecho, ya que en la actualidad se ha
evidenciado enormes porcentajes de sedentarismo en nifios y adolescentes a nivel mundial,
de hecho, se propone incrementar la actividad fisica con el fin de desarrollar las habilidades
motrices y con esto hacer uso de los derechos de las personas para poder conservar su salud
y potenciar sus capacidades fisicas. Las habilidades motrices no solo patrocinan un cuerpo
sano sino también desarrollan el juicio, manifiestan los sentimientos y valoran la
comprension (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la

Cultura, 2015a, 2015b).

Las habilidades motrices son imprescindibles del ser humano, porque con ello permite
desarrollar todas sus habilidades basicas Caiza et al. (2022); Orona et al. (2022). Las
habilidades motrices basicas son de suma importancia porque generan el desarrollo de las
habilidades gruesas y finas para poder desempefiar las habilidades especificas y con ello

puedan dar inicio en sus actividades deportivas Pikler, (1985).

Est4 comprobado que las habilidades motrices son importantes ya que el entorno que rodea
al nifio la mayor parte del desarrollo y descubrimiento lo hace gracias al movimiento
corporal, asi que las diversas actividades diarias que se hacen como seres humanos
dependera mucho del buen desarrollo de este. Mencionado esto, se evidencia en diferentes
estudios que los nifios que tienen un buen desarrollo de las habilidades motrices basicas
tienen una sensacion positiva que los lleva a ser unos nifios mas activos y a su vez tienen el
beneficio de tener un mejor estado fisico, dan respuesta a los problemas deportivos y se

encuentra sanos Caiza et al. (2022); Fort-Vanmeerhaeghe et al., (2017).



El buen desarrollo de una competencia motriz en la etapa escolar permite que el nifio pueda
enfrentar las diferentes actividades motoras diarias y poder estar dentro del mundo que lo
rodea. Lo importante de esto, es que, dependiendo de la edad del nifio, se comprueba que
impacta en desarrollo cognitivo ayudando al sistema nervioso, ya que es el que dispone las
conexiones entre las neuronas para poder ser usadas para que el nifio pueda tener su

formacion adquiriendo conocimientos Campo, (2010); Mamani-Ramos et al. (2021).

El 96,6% de nifilos maneja niveles alto de motricidad, coordinacién y comunicacion esto
resultados se obtuvieron en una prueba de desarrollo psicomotor Vidarte & Orozco, (2015).
En la etapa escolar es beneficioso realizar actividad fisica porque demuestra que no solo
ayuda a los niflos estar en un nivel bueno fisicamente o a nivel respiratorio, sino tiene el
beneficio mayor en la plasticidad neuronal que influye en el factor cognitivo, y por ende en
los resultados académicos Andrades-Suarez, (2022). El fin de que los nifios participen
motrizmente es hacer que el nifio pueda cambiar su control de movimiento a un nivel mas
esperado, eso con ayuda de la practica de una buena sesion de educacion fisica donde el nifio
pueda desarrollar sus movimientos controlados a unos mas automaticos, dando de resultados

que se vea mas rapido y fluido Seefeldt, (1986).

Gonzalez & Portolés, (2014) en su estudio nos dice que los nifios y adolescentes que realizan
actividad fisica de manera continua obtienen buenos resultados en los colegios. El fruto del
rendimiento académico demuestra que, las dimensiones del desarrollo cognitivo y corporal
tiene un nivel alto y superior Ruiz Pérez, (2016). Estos resultados recomiendan que el
desarrollo motor podria ser la clave del éxito para el enfoque intelectual Vilella-Cortez,
(2019). En estas investigaciones se coloca el papel de mejora en las condiciones fisicas de
los nifios y su rendimiento académico Ruiz Pérez, (2016). La creatividad genera un efecto
positivo en los cursos de la malla curricular, ya que un estudiante creativo alcanzaria a ser

un estudiante con éxito, constante, dedicado y optimo por tomar buenas decisiones en su

sano desarrollo Galera, (2013).



IL. REVISION DE LA LITERATURA
2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. Antecedentes nacionales
Mamani-Ramos, (2021) en Puno, Perti; con el objetivo de analizar el desarrollo motor grueso

en preescolares de las islas del lago Titicaca, consideraron las variables sexo y edad (el
estudio corresponde al disefio transversal descriptivo — comparativo); participaron 57 nifos
de etapa preescolar, 31 varones y 26 mujeres; concluyendo, uno, los preescolares presentan
un desarrollo motor grueso promedio con una edad equivalente de un afio mayor a su edad
cronoldgica, de los que destacan preescolares de Taquile al presentar un desarrollo superior-
por encima del promedio, con una edad equivalente de un afio y nueve meses mayor a su
edad cronoldgica, siendo superior a los de Amantani y Uros, quienes presentan un desarrollo
promedio y edad equivalente menor, dos, las mujeres presentan mayor desarrollo que los
varones solo en control de objetos y tres los cuatros afios presentan mayor desarrollo que los

cinco.

Akintui & Samekash, (2022) en Chachapoyas, Pert; con el objetivo de determinar el nivel
de desarrollo de las habilidades motrices gruesas de los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 256 de Chipe, Imaza, 2019 (estudio de tipo no experimental, con disefio
descriptivo simple); la muestra la conformaron 28 niflos y nifias matriculados en el aula de
cuatro afios de educacion inicial; los resultados obtenidos muestran que el 43% esté en el
nivel alto, el 54% en nivel medio y el 3% en bajo, en la dimension de locomocion; en la
dimension de equilibrio, el 32,1% esta en el nivel alto, el 60,7% en el nivel medio y el
7,2% en el nivel bajo; en la dimension de coordinacion, el 64,3% se encuentra en el nivel

medio y el 25% estd en el nivel alto.

Flores, (2021) en Madre de Dios, Peru; con el objetivo de determinar de qué manera las
habilidades motrices se desarrollan en los nifios de educacion inicial N° 275, Amiguitos de
Jesus del distrito de Inambari —Madre de Dios, 2019 (estudio de tipo descriptivo, naturaleza
cualitativa y cuantitativa, en la cual se empled los métodos inductivo y deductivo); la muestra
de la investigacion fue de 23 nifios de educacion inicial N°275, Amiguitos de Jests del
distrito de Inambari; concluyendo que el 56,5% de los nifios de educacion inicial N° 275,

Amiguitos de Jesus del distrito de Inambari; tienen sus habilidades motrices desarrollados



de manera adecuada, el 34,8% de manera poco adecuada y el 8,7% de manera muy

adecuada.

Parra, (2021) en Huancavelica, Pert; con el objetivo de evaluar la influencia que ejerce el
juego considerado estrategia didactica en el desarrollo motor de los nifios y nifias
pertenecientes a la I.LE. N° 575 de la localidad de Atalla de la provincia de Huancavelica
(tipo de investigacion aplicada al disefio cuasi experimental); conformado por conformado
por 15 nifios y nifias con edades de 3 y 4 afios. En total 4 nifias de 3 afios y 7 nifios y 4
nifias de 4 afos; concluyendo que, usando un nivel de significancia de 0,05, la aplicacion
de la estrategia didactica basada en juegos mejora de manera significativa el desarrollo
motor en relacion con las habilidades de locomocidn y control de objetos, ubicando a mas

del 90% de los nifios por encima del nivel pobre de desarrollo motor.

Huisa, (2021) en Puno, Perti; con el objetivo de determinar los niveles del desarrollo de
la motricidad gruesa en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 80 del distrito
de Usicayos, provincia de Carabaya, regiéon Puno (tipo de estudio cuantitativo, disefio de
estudio no experimental); la muestra fue representada por 20 nifios del aula de cinco afios de
la institucion educativa 80 del distrito de Usicayos, provincia de Carabaya, departamento de
Puno; los resultados de niveles del desarrollo de la motricidad gruesa fueron que el 75%

se ubican en el nivel de proceso, y el 25% se encuentra nivel inicio por ultimo.

Silva, (2021) en Trujillo, Perta; con el objetivo de determinar los factores que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes del Centro Poblado de Huaso en el afio 2020 (el
disefio de investigacion empleado en el presente estudio fue de tipo no experimental, de corte
transversal y de enfoque descriptivo); la poblacion estudiantil fue de 1482 estudiantes y la
muestra seleccionada fue de 306 estudiantes, y el método cientifico utilizado fue el
inductivo; se determind que los factores personales, sociales e institucionales afectan de
manera positiva y significativa en el rendimiento académico de los estudiantes del

Centro Poblado de Huaso en el afio 2020.

Villareal, (2022) en Ancash, Perti; con el objetivo de determinar la relacion entre autoestima
y rendimiento académico de nifios de preescolar en la IE N°150 Maria Auxiliadora de
Llamellin -Ancash, 2022 (investigacion enfoque cuantitativo, de tipo bdsico, nivel

correlacional y disefio no experimental —transaccional); la poblacion esta conformada por 86



nifios de preescolar en la IE N°150 Maria Auxiliadora de Llamellin -Ancash, 2022;

concluyendo que existe relacion entre las variables mencionadas.

Vilchez, (2021) en Trujillo, Perti; con el objetivo de conocer el desempetio escolar en el area
de matematicas de los nifios de Safios del nivel inicial de la I.E.P Mi Castillito A.B.C. Distrito
de Guadalupe-la libertad 2020 (tipo de estudio cuantitativo, con un disefio no experimental,
observacional y con un nivel descriptivo); la poblacidon estuvo conformada por 80 nifios y la
muestra por 16 nifios; concluyendo que el nivel medio en la competencia resuelve problemas
de cantidad y un nivel alto en resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién con

respecto al desempefio escolar de los nifios.

2.1.2. Antecedentes internacionales
Bermudez, (2018) en Chile; con el objetivo de identificar si los nifios del jardin infantil Maria

Esther de Mexicali Baja California México, sin profesor de Educacion Fisica tienen un
desarrollo motor acorde a su edad cronologica (estudio de enfoque cuantitativo de disefio no
experimental de corte transversal); estudiaron a 36 nifios (21 femenino y 15 masculino) de
edades de 4 y 5 afios; concluyendo en que el nivel de desarrollo motor grueso es el esperado
para la edad en la mayoria de los evaluados aun cuando existe la ausencia del profesor de

Educacioén Fisica.

Balaban, (2018) en Republica Checa; con el objetivo de explorar la relacion entre la
actividad fisica medida objetivamente y las habilidades motoras fundamentales en nifios de
8 a 11 afios de la Republica Checa (tipo de estudio descriptivo); la muestra de la
investigacion estaba formada por 201 nifios (108 nifios y 93 niflas) de 8 a 11 afios de
Olomouc, Reptblica Checa; concluyendo que podria subrayarse que la promocion de las
habilidades motoras fundamentales en ambos sexos es un factor significativo para aumentar

los niveles de actividad fisica de los nifios.

Gavilanez & Perez, (2022) en Guayaquil, Ecuador; con el objetivo de conocer como influye
la educacion fisica en el desarrollo motor grueso en nifios de 5 a 6 afios en la escuela
particular mixta Pedro Tobar Rizo (estudio de enfoque cuali-cuantitativa, bibliogréfica,
descriptiva y explicativa; estudiaron a 43 individuos, 41 representantes, 1 docente y 1
autoridad; concluyendo en tres partes primero, se debe ayudar a reforzar con ejercicios o

actividades el desarrollo motor grueso del infante desde el hogar.



Caiza, (2022) en Santo Domingo, Ecuador; con el objetivo de aplicar una metodologia para
mejorar las habilidades motrices bésicas de locomocion en estudiantes de tercer afio de
Educacion General Basica (EGB) de la Unidad Educativa Santo Domingo de los Colorados,
en la ciudad de Santo Domingo, en el afio lectivo 2019-2020 (estudio de tipo experimental
de disefio experimental, descriptiva y bibliografica); la muestra estuvo basada en 40
estudiantes de tercer afio de EGB; concluyendo en fortalecer con mayor ejercicio las

habilidades de trepar y rotar, ya que presentan dificultades frecuentes para los estudiantes.

Mayorga & Troya, (2022) en Guayaquil; con el fin de determinar la importancia de la
inteligencia kinestésica en el desarrollo motor grueso en los nifios de 3 a 4 afios (estudio de
tipo descriptivo, enfoque mixto); estuvo conformado por una autoridad, cinco docentes,
treinta y cinco estudiantes y treinta y cinco padres de familia; concluyendo que el problema
existente mientras que la implementacion de una guia con estrategias ludicas ha evidenciado

mejores resultados aportando al desarrollo integral.

Amador, (2013) en Barranquilla, Colombia; con el objetivo de identificar las habilidades
motoras gruesas y finas de los nifios de 6 a 13 afos del colegio Meira Del Mar del Distrito
de Barranquilla (tipo de estudio descriptivo transversal); conformada por 175 escolares de 6
a 13 afios matriculados en el Colegio Meira del Mar del Distrito de Barranquilla; concluyé
las habilidades motoras maduran a medida que el nifio avanza en edad. El desempefio de las
habilidades motoras en los nifios estudiados fue bueno; pero los nifios tuvieron mas habilidad

en comparacion con las nifas.

Parra, (2021) en Rio Bamba, Ecuador; con el objetivo de fundamentar el juego fisico y su
clasificacion los cuales tiene juegos psicomotrices, recreativos, locomotores, atléticos, libre,
colectivo, ademas de la motricidad gruesa y sus temdticas las cuales constan de la
coordinacion, el equilibrio, lateralidad, tonicidad, esquema corporal, reflejos y etapas es de
suma importancia al aplicar en los estudiantes de nivel inicial (estudio descriptivo); consta
de una poblacion de 34 individuos, 4 docentes y 30 nifios; concluyendo en la clasificacion

de los juegos fisicos se complementan directamente con la motricidad gruesa del nifio.

Ester, (2021) en Barranquilla; con el objetivo de determinar y describir la correlacion

efectiva entre la capacidad de crear, las inteligencias multiples y el desempefio académico



en nifos de primaria del Colegio Distrital San Vicente de Paul en Barranquilla, Atlantico
(tipo de estudio no experimental, cuantitativo, transversal descriptivo y correlacional); se
trabajo con un muestreo a conveniencia del investigador, conformada de 30 estudiantes con
edades entre los 9 y 11 afios que cursaban el cuarto grado de primaria; concluyendo que los
temas de las inteligencias multiples y la creatividad son de gran interés en el ambito
educativo; asi mismo el dilucidar los factores que intervienen en la obtencion de un buen
desempetio académico por parte de los estudiantes es uno de los intereses principales de las
instituciones educativas y docentes para contribuir al entendimiento de las variables que

aportan al desarrollo y aprendizaje escolar.

Valadez, (2021) en Guadalajara, México; explorar las pautas familiares que influyen en el
desempetio académico desde la perspectiva de adolescentes que estudian la secundaria
(estudio de tipo cualitativo exploratorio de corte transversal, con nivel de analisis
descriptivo); el estudio se realizé en la zona metropolitana de Guadalajara, México, en una
escuela de iniciativa privada. Participaron 50 adolescentes en total para las dos fases de
aplicacion; concluyendo la presencia de la familia es importante para los adolescentes e

influye en su desempefio académico.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Desarrollo motor grueso

2.2.1.1. Definicion del desarrollo motor grueso
Segln la revision de literatura cientifica que se realizd para definir el desarrollo motor

grueso, presentamos definiciones que mas relevancia tienen en la comunidad cientifica. En
ese sentido, en primer lugar, definiremos el desarrollo motor y posterior a ello definimos el

desarrollo motor grueso propio dicho.

El desarrollo motor grueso es el proceso de inducir cambios importantes en el
comportamiento motor del nifio, lo que le permite desarrollarse gradualmente por medio de

patrones motores (Mayorga & Troya, 2022).

Desde la perspectiva de Gallahue et al. (2016) se entiende el desarrollo motor como el
cambio progresivo en el comportamiento motor a lo largo del ciclo de vida, producido por

una interaccion de los requerimientos de la tarea, la biologia del individuo y las condiciones
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del ambiente. (Coll, 2015) afirmaba que desde el area de la educacion fisica se desarrolla la
motricidad en los nifios, es decir se trabaja su desarrollo motor grueso y se regula el

movimiento corporal en los nifios.

(Saez-Sanchez et al., 2021) define el desarrollo motor como el control de los movimientos
corporales mediante la actividad coordinada de los centros nerviosos, los nervios y los

musculos

Cobos, (2007) define al desarrollo motor grueso como el proceso natural que los seres
humanos desarrollan en las diferentes etapas de su vida, en las que se adquieren movimientos
musculares sincronizados para mantener el equilibrio, adquirir agilidad, fuerza y velocidad,
asi como el ritmo. Estas evoluciones estan sujetas a la madurez del sistema nervioso central
y periférico, los niveles de estimulacion, la carga genética, las condiciones socioecondmicas

y demogréaficas.

En base a la literatura presentada, entendemos el desarrollo motor grueso como el proceso
gradual de los nifios reflejan sus movimientos musculares para desarrollar una serie de

habilidades y esto se desarrolla junto al sistema nervioso central.

2.2.1.2 Desarrollo motor y maduracion en el sistema nervioso.
Fl desarrollo motor es contribuido al crecimiento de encefalizacion del sistema nervioso

central que genera la aparicion de niveles superior de control sobre el reflejo del inferior,
donde la maduracion del sistema nervioso central es el representante para la evolucion en el
desarrollo, minimizando el dominio de otros factores. El desarrollo de este y las capacidades
senso-perceptivas se transforman a la par, y esto depende de la maduracion del sistema

nerviosa central. (Cano-de-la-Cuerda et al., 2015; Puente et al., 2020)

La coordinacién muscular esta relacionada con los procesos de anexion del sistema nervioso
central, el esqueleto, el cerebro y la medula espinal, estos dirigen los movimientos corporales
(tronco y extremidades) (Valls, 2010).

Los procesos de tipo motor siguen el desarrollo del sistema nervioso central y estdn
encaminados por la sensibilidad; por ejemplo: la coordinacién general, la locomocion,

posturas, entre otras acciones motrices especificas, cuando conectamos el sistema nervioso
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y la locomocioén nos da el resultado a una conducta motora deseada (Campo et al., 2011;
Dario & Parenti, 2015).
En efecto,(Torrealva et al., 1999) manifiesta que la evolucion es diferente de una persona, y

esto dependera del grado de madurez del sistema nervioso, entre otros factores.

La accion del sistema nervioso es importante en el ser humano, ya que con ello pueden
expresarse a través del movimiento corporal, es importante trabajarlo para poder educarlo y

adaptarlo (Dario & Parenti, 2015).

El rol fundamental del cerebelo es controlar la postura y los movimientos voluntarios, el
cerebelo es quien acoge la informacion de musculo, tendones y articulaciones mediante la
meédula espinal quien controla el tono muscular, asi mismo este es quien coordina la

actividad muscular refleja y voluntaria(Hernan, 2015).

2.2.1.3. Dimensiones

2.2.1.3.1. Habilidades de locomocién
Las habilidades de locomocion es la competencia que tiene el nifio para usar su sistema de

musculatura de forma unificada con el objetivo de poder desplazarse de un lugar a otro
(gatear, caminar, correr, arrastrarse, etc), que combinados estos movimientos desarrollamos
la motricidad gruesa. Las habilidades de movimiento en los nifios son vitales para que
puedan manifestarse a plenitud, cuando se manifiesten de forma espontanea y natural sin

presionarse y se trabaje a diario (Mayorga & Troya, 2022).

Estos tipos de habilidades de locomocion se correlacionan en diferentes elementos espaciales
(Contreras, 2019) y permiten un progreso de un punto a otro dentro de un contexto, en donde

se empleen el medio corporal, ya sea de forma parcial o total (Caiza et al., 2022).

2.2.1.3.1.1. Carrera
La carrera se basa en una secuencia alternada de apoyo de los miembros inferiores sobre la

superficie de desplazamiento. La carrera es una accion parecida al desplazamiento de la
marcha en el cual tiene como factores principales la velocidad, el apoyo sucesivo de los pies

y la alternancia de estos mismos sobre una superficie plana (Lopez, 2006). Esta accion se
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ejecuta con el balanceo de los brazos que describen un arco amplio en el plano vertical

oblicuo, y se opone al accionar de las piernas (Quintana, 2009).

La coordinacion entre los miembros superiores y los miembros inferiores tiene un valor
significativo para una buena ejecucion de la técnica de carrera, y esto gracias a las
experiencias motrices que el nifio ha tenido y a su maduracion del sistema nervioso central

(Sanz, 2022).

2.2.1.3.1.2. Galope
El galope es la secuencia de un movimiento cuando el nifio realiza alterando los miembros

superiores y los miembros inferiores, es decir llevando el brazo derecho seguido del pie
izquierdo y a la inversa, reproduciendo el movimiento como galopa un caballo (Ulrich,

2000).

El movimiento de galopar trabaja la coordinacion dindmica global en sus distintas formas de
locomocion para que asi el nifio pueda desplazarse (Espinosa, 2022). Esta habilidad es de

importancia porque demuestra el grado de dificultad en esas edades (Ayala, 2018)

2.2.1.3.1.3. Salto en un pie
El salto en un pie se ejecuta con una pierna que es la que sostiene la fuerza cuando la otra

pierna se flexiona la rodilla y el tobillo se encuentra en el aire, se trabaja un mayor equilibrio
puesto que el grado de dificultad es mas grande que los otros saltos (Gayo, 2021). El
beneficio de saltar en un pie es que mantenemos una correcta postura debido al equilibrio
corporal que esta demanda, y también nos ayuda en el fortalecimiento de los musculos en

edades tempranas poniendo los huesos mas fuertes.

2.2.1.3.1.4. Brinco
El brinco es una habilidad que se basas en la colocacion de un pie delante del otro y con un

impulso del pie de apoyo se realiza saltos pequefios con los brazos flexionados

balancedndose en oposicion a las piernas y de esa forma acompaiien la fuerza del impulso.

Esta habilidad se puede mejorar progresivamente al cambiar el peso del cuerpo de un pie a

otro, brincando en uno y luego el otro pie alternando, también permiten el desplazamiento
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del cuerpo en una posicion bipeda, que son todas las maneras que el nifio se puede desplazar

(Pérez, 2013).

2.2.1.3.1.5. Salto horizontal
El salto horizontal es un tipo de salto que se realiza cuando el cuerpo despega los pies del

suelo y se desplaza en una direccion dentro de su plano horizontal (adelante, atrés, hacia los
lados). Estos tipos de salto se puede ejecutar cuando el cuerpo se encuentre en movimiento
generando un grado de dificultad mayor porque implica la combinacion de dos habilidades

motrices o cuando el cuerpo este estatico en un punto fijo (Gayo, 2021).

El salto horizontal nos permite desarrollar nuestra fuerza explosiva, es decir desarrollar la

mayor cantidad de fuerza en un tiempo limitado en el tren superior.

2.2.1.3.1.6. Salto lateral
El salto lateral es una habilidad que consiste en desplazar el cuerpo lateralmente, es decir

dar un paso hacia un lado llevandolo con un pie adelantado seguido de un impulso se lograra
realizar una breve suspension de ambas piernas extendidas y juntas. El salto lateral favorece
a la rapidez y la estabilidad en la cadera, fortaleciendo nuestro tren inferior. A nivel
cardiovascular nos permite aumentar nuestra capacidad de respiracion y la circulacion de

oxigeno.

2.2.1.3.2. Habilidades con la pelota
La accion central de estos movimientos recae en el control de los objetos que se tienen de

estos mismos, estan compuestos por factores como las habilidades motrices basicas: lanzar,
receptar, golpear, botear, etc. Estos con la fuerza de los objetos son capaces de receptar la

propia fuerza de los objetos con lo que se interactua (Martin, 2015).

Las habilidades con la pelota acceden a desarrollar nuestras habilidades manipulativas con
materiales y de esta manera mejorar nuestra coordinacion especifica, dando el beneficio una
mejor técnica y una mayor exactitud con la pelota, también nos permiten trabajar una serie
de actividades con la que podemos desarrollar las caracteristicas de cada estudiante y poder
diferenciar el proceso de ensefianza aprendizaje de cada estudiante (Martin, 2015; Soto et

al., 2010).
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2.2.1.3.2.1. Bateo a dos manos de una pelota inmévil.
El bateo a dos manos de una pelota inmdvil es el golpe que el estudiante realiza a una pelota

que se encuentra a la altura de la cadera en posicion estatica y desarrollando el movimiento
de la pelota en linea recta. Este desarrollo del golpeo a dos manos de la pelota inmévil
permite tener una buena coordinacion entre los 0jos, manos y el tiempo y también desarrolla

nuestra concentracion y percepcion visual (CONADE, 2008).

2.2.1.3.2.2. Golpe con una raqueta a una mano luego del rebote de la pelota.
El golpe con raqueta a una mano luego del rebote de la pelota es una habilidad motriz que

se realiza con el balance del brazo de atrés hacia adelante cuando una pelota es lanzada con
proyeccion al cuerpo de la persona que reciba la accion y se termina realizando un golpe con
el material, raqueta. Esto tiene el objetivo de dominar la lateralidad del nifio al tener como
herramienta la habilidad manipulativa, para ello se necesita de trabajo 6culo manual previo

(Salceda, 2016).

2.2.1.3.2.3. Rebote de la pelota con una mano en el mismo lugar.
El rebote de la pelota con una misma en el mismo lugar es una habilidad de manipulacion

que se realiza haciendo contacto la pelota con la mano a la altura de la cadera empujando la
pelota con los dedos en direccion hacia abajo. Estas acciones motrices son usadas por
entrenadores en un especifico deporte, palmear la pelota con una mano contra el suelo con
el objetivo de esquivar a los contrincantes se denomina, dribbling (Cérdova & Gutiérrez,
2021). Haber desarrollado una buena coordinacion 6culo manual, permitird tener una buena
coordinacion corporal global y con esto ganaremos que el nifio genere mas autonomia

gracias a la maduracion nerviosa (Tannhauser et al., 1996).

2.2.1.3.2.4. Atrapar con dos manos
Esta accion de receptar la pelota con dos manos o de controlar la pelota con dos manos

consiste en la deteccion del impacto de la pelota que viene en direccion hacia tu cuerpo en
movimiento (Garzon & Romero, 2019). Esta accion se denomina con la practica de atrapar
en distintas formas, vertical, horizontal y con materiales de diferentes tamafios
(Quilumbaquin, 2021). El beneficio de esta accion es desarrollar las habilidades laterales, la

coordinacion 6culo manual, la coordinacion espacio temporal, la secuencia, la atencion, etc.
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2.2.1.3.2.5. Patear con una pelota inmévil
Patear con una pelota inmovil es una accion que requiere de equilibrio y coordinacion éculo

pedal para que el nifio pueda sostener su peso en una pierna mientras patea la pelota inmovil
con la otra pierna. Esta habilidad permite también desarrollar la conciencia espacial, de la
mano con la carrera, el salto y el lanzamiento forman acciones basicas que componen el

juego y destrezas asociadas con el trabajo en equipo (Quilumbaquin, 2021).

2.2.1.3.2.6. Lanzamiento por encima de la cabeza
Es el movimiento corporal donde aplicamos fuerza con la mano a un objeto que es llevado

por encima de la cabeza con el objetivo de lanzarlo con precision a una determinada distancia
(Alarcon et al., 2013). El ejercicio del lanzamiento por encima de la cabeza debe tener un

destino, direccion y trayectoria hacia donde vaya a ser lanzada (Garzon & Romero, 2019).

Esta accion motora requiere llevar un objeto hacia una distancia determinada con el impulso

que es realizado por una o dos miembros superiores (Soto et al., 2010).

2.2.1.3.2.7. Lanzamiento por debajo de la cadera
Esta competencia motriz se desarrolla en la accion de una fuerza especifica para obtener un

impulso que viene por debajo de la cadera y con ello hacer desplazamientos de un objeto de
un lugar a otro (Alarcon et al., 2013). Esta accién nos permite tener con exactitud la fuerza
de un objeto que es lanzado por debajo de la cadera y pueda llegar a un lugar previsto

(Alarcon et al., 2013; Guerrero, 2015).

Lanzar la pelota por debajo de la cadera precisa una iniciacion entre la coordinacion visual

y motricidad de las extremidades superiores (Soto et al., 2010).

2.2.2. Desempeiio escolar

2.2.2.1. Definicion
Segun la revision de literatura cientifica que se realizé para definir el desempefio escolar, a

continuacion, se definird la relevancia que tienen en el mundo cientifico. En ese sentido,

definiremos nuestra variable desempefio escolar.

El desempefio escolar es el producto de varios factores que trascienden en la persona que
aprende que serd medido a través de un promedio que se obtiene por el estudiante, es decir

el resultado de las calificaciones que se obtienen durante un periodo de tiempo, Palacios &
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Andrade, (2007). El desempefio escolar ser expresa a través de evaluaciones asignadas por
el profesor y el promedio obtenido por el alumno, considera un reflejo del rendimiento

escolar (C. Parra et al., 2012).

Segun Rojas, (2005) es el producto final alcanzado por un estudiante en un tiempo
determinado. Estos productos finales académicos se expresan en valores numéricos en una
escala para algunos paises del 1 al 10 donde 1, significa logro no alcanzado y 10 logro

alcanzado.

En base a la literatura presentada, entendemos por desempefio escolar al producto final que
tiene el estudiante donde se evaltia sus competencias, capacidades y habilidades en el

transcurso de un tiempo determinado.

2.2.2.2. Desempeiio escolar y apoyo familiar.
Tener una educacion de calidad es tener un vinculo cercano con los padres de familia,

quienes son los principales formadores y participantes en el proceso de formacion del
estudiante, junto a la comunidad educativa logran el proceso continuo en la educacion de
cada estudiante (Ministerio de Educacion Nacional, 2006). Lograr un rendimiento
académico es tener una mirada compleja de cada estudiante a nivel aptitudinal, familiar,

capacidades, etc (Morales, 1999).

La familia es fundamental porque fomentan el desarrollo de la persona, desempefiando su
cultura, valores, tradiciones, normas, formando a seres autonomos (Fajardo et al., 2017). La
importancia de las familias en el desempefio escolar es garantizar el éxito de cada estudiante
desarrollando sus capacidad y habilidades junto con la comunidad educativa (Krolow, 2016).
El nicleo familiar tiene un gran aporte en el desarrollo del estudiante ya que es la familia es
el primer grupo social al que pertenecen, atribuyendo no solamente en la formacion fisica,
psicoldgica o social, también influye en sus caracteristicas personales (Lastre et al., 2017).
La familia influye en el rendimiento académico de cada estudiante con ello podria llegar a

conseguir profesionales. (Marquez et al., 2022).
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2.2.2.3. Dimensiones

2.2.2.3.1. Lectura
La lectura es un proceso dindmico de construccion de significado que implica el desarrollo

de un conjunto de habilidades que permite al lector relacionar e integrar informacion para
comprender el texto completo y responder a él. Proporciona una evaluacion critica de
algunos elementos que construyen su significado, incluido el desarrollo de un conjunto de
habilidades que permiten al lector relacionar e integrar informacion para comprender el texto
como un todo, asi como reflexionar sobre el texto leido y hace una evaluacion critica de
algunos de sus elementos (Kintsch & Mangalath, 2011). La lectura también es un proceso
estratégico porque el lector toma decisiones al momento de leer, sobre cual es la ruta, atajo
o procedimiento mas fécil para la comprension lectora en funcion de sus objetivos de lectura
(Cubukcu, 2007). Y por ultimo es un proceso interactivo porque los lectores continuamente
hacen suposiciones e inferencias que contradicen la informacidn del texto y su conocimiento
previo del mundo y, a su vez, usan la informacion como evidencia de entrada para desarrollar

nuevas hipodtesis (Perfetti & Roth, 1981).

Leer en voz alta y reflexionar nos permite modelar el uso del conocimiento existentes para
poder ayudarnos a comprender el vocabulario, identificar los temas y elementos de la
historia, hacer conexiones entre textos, comparar estilos del autor con otros autores y

practicar a escritura (Herrera-Nufiez & Dapelo, 2022).

2.2.2.3.1.1. Narrativo
Planifican la informacién como un seguimiento de hechos que suceden en un espacio y

tiempo determinado (Werlich, 1976). La lectura de un texto narrativo contribuye enormes
beneficios, por ejemplo, aumentan su capacidad de creatividad, perfeccionan su ortografia y
ademas crecen en su capacidad de comprension lectora (Aponte, 2018). La importancia de
relacionar el texto narrativo con el lector es que el estudiante pueda preparar esquemas,
resimenes, comentarios con la intencion de repasar lo que viene leyendo y verificar lo que

se comprendi6 en el texto (Pulgar, 2016).

2.2.2.3.1.2. Descriptivo
Este tipo de lectura tiene el objetivo de informar el estado y crear en el cerebro del que lee

un sentimiento de emocion e imaginacion, cuando se describe un objeto, persona, animal o

lugar es nombrar las caracteristicas y funciones del texto. La desigualdad entre lo que es
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narrar y describir funciona en el segundo 24 termino queda detenido en un lapso, donde se

ve como es, cual es la forma que tiene y para que funcione (Pefia, 2018).

Estos tipos de textos descriptivos brindan informacion sobre cémo es la persona, el animal,
el objeto o el espacio, ademas reinciden en la percepcion de los hechos y cambios que

suceden en el espacio (Pena, 2018; Werlich, 1976).

2.2.2.3.1.3. Informativo
Los textos informativos informan o exponen a los lectores acerca de lo real, cuyo funcionar,

e incluso su existir, requiere ser descubiertos. Por ende, también son conocidos como textos
expositivos, pues se dan a conocer algo que no esta descubierto y por ello se requiere de un

mediador que lo tenga presente, para que sea comprensible para el lector (Zambrano, 2022).

Usualmente en los textos informativos lo mas importante que el autor quiere llegar a decir
esta al principio y luego de ello la informacion se amplian. Estos textos relatan sobre los
sucesos que ocurren a las personas o situaciones reales en la actualidad o en el pasado amplia

(Larrett, 2015).

2.2.2.3.1.4. Instructivo
Los textos de tipo instructivo son los que nos ayudaran para poder expresar leyes, ordenes,

obligaciones y prescripciones, estos textos tratan de ensefiar, aconsejar u ordenar al lector,
es decir pretenden que el autor dirige en las acciones al lector (Larrdyoz, 2013). Estos
presentan un grupo de ordenes o recomendaciones para hacer una actividad concreta

mencionando un proceso detallado (Larrayoz, 2013; Werlich, 1976).

2.2.2.3.2. Matematica
La competencia del drea matematica es un saber reflexivo que escoge y mueve una variedad

de habilidades, conocimientos matematicos, destrezas, en el planteamiento y resolucion de
problemas de un problema. La matematica funciona para que las personas puedan solucionar
problemas de existencia y puedan trabajar en el desarrollo de la tecnologia (Ministerio de

Educacion del Peru, 2016).
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En la educacion del nivel primario, en primera instancia la formacion matematica lo
constituye un aprendizaje practico cotidiano de los nifios, que se relaciona a la manipulacion

de objetos y a la actuacion en situaciones particulares (Godino, 2004).

2.2.2.3.2.1. Cantidad
Se fundamenta que el estudiante resuelva sus problemas o exponga problemas que le pidan

construir y comprender las nociones de niimero, de métodos numéricos, operaciones y
propiedades. El razonamiento logico en esta area se usa cuando el estudiante hace
comparaciones, expresa a treves de analogias, incita propiedad a partir de casos particulares

(Ministerio de Educacion, 2016).

2.2.2.3.2.2. Regularidad, equivalencia y cambio
Se trata de que el estudiante sea capaz de describir equivalencias y generalizar las reglas y

cambios de una cantidad a otra, a través de reglas generales que le permitan encontrar valores
desconocidos, determinar restricciones y hacer predicciones sobre el comportamiento de un
fenomeno. Desarrolla gradualmente la capacidad de interpretar y generalizar patrones,
comprender y utilizar la igualdad y las desigualdades, y comprender y utilizar relaciones y
funciones. Toda esta comprension se logra mediante el uso del lenguaje algebraico como
herramienta de modelado para diversas situaciones de la vida real (Ministerio de Educacion

del Pert, 2016).

El razonamiento inductivo y deductivo para determinar leyes generales utilizando varios

ejemplos, propiedades y contragjemplos (Ministerio de Educacion, 2016).

2.2.2.3.2.3. Forma, movimiento y gestion
En este punto se considera que el estudiante pueda orientarse y describir la posicion y el

movimiento de los objetos y de si mismo en su espacio, visualiza, interpreta y relaciona las
propiedades de los objetos con formas geométricas bidimensionales y tridimensionales,
también se considera el sentido de orientacion en el espacio, la interaccion con los objetos
en el espacio, el conocimiento de las formas y como se relacionan entre si, y por ultimo la

aplicacion de estos conocimiento para resolver (Ministerio de Educacion, 2016).
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La forma, movimiento y gestiéon involucra que se lleve a cabo mediciones directas e
indirectas de la superficie, perimetro, volumen y de la capacidad del objeto, y con ello el
estudiante logre construir figuras geométricas para dibujar objetos, planos y maquetas,
usando instrumentos, estrategias y procedimiento de construccion y medicion (Ministerio de

Educacion, 2016).

2.2.2.3.2.4. Gestion de datos e incertidumbre
Consiste en que el estudiante analice datos relacionados con el tema de interés o

investigacion o una situacion aleatoria que le permita tomar decisiones, hacer predicciones
razonables y conclusiones con base en la informacion obtenida (Ministerio de Educacion,

2016)

Se considera conocimientos relativos al procesamiento, representacion e interpretacion de
los datos, también se considera el analisis de situaciones de duda orientado a la toma de
decisiones mediante el enfoque de probabilidad y procedimiento que se relacionan al calculo

(Ministerio de Educacion, 2016)

2.3. Definicion de términos

2.3.1. Habilidades motrices
Capacidad de realizar movimientos naturales con el cuerpo.

2.3.2. Competencia motriz
Conjunto de competencias y habilidades con un valor agregado que permiten al ser humano
desarrollarse en movimiento con su cuerpo.

2.3.3. Rendimiento académico
Desempeifio que tiene un estudiante al finalizar una etapa en la Institucion Educativa.

2.3.4. Etapa escolar
Periodo de formacion escolar donde el estudiante desarrolla en las diferentes areas las
competencias, capacidades, habilidades, etc.

2.3.5. Actividad fisica
Todo tipo de movimiento corporal realizado por las articulaciones y los musculos en
conjunto, sin objetivo definido y resultando en un gasto de energia.
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2.3.6. Movimiento corporal
Accidn generada a través del sistema muscular haciendo un gasto de energia y produciendo
un movimiento.

2.3.7. Locomocion
Traslado del cuerpo de un lugar a otro a través de un movimiento o habilidad motriz.

2.3.8. Coordinacion
Capacidad fisica donde se producen un conjunto de movimientos (dos o mas) al mismo
tiempo de manera organizada.

2.3.9. Desarrollo cognitivo
Proceso donde el nifio desarrolla su capacidad de memoria, atencion, lenguaje, percepcion,
etc.
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III. HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Hipétesis

3.1.1. Hipotesis general.
H. Existe una relacion significativa entre el desarrollo motor grueso y el desempefio escolar

en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

3.1.2. Hipétesis especifica.
H1. Existe una relacion significativa entre el desarrollo motor grueso y la lectura en nifios

de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

H2. Existe una relacion significativa entre el desarrollo motor grueso y la matematica en

nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

3.2. Variables
Variable “1”: Desarrollo motor grueso

Variable “2”: Desempefio escolar
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Tabla 1
Variable “1” Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Items Ilis:;il;gs
Carrera 1,2,3.4
Galope 1,2,3,4
Habilidades de Salto en un pie b3
locomocion Brinco 1.2.3
El desarrollo motor Salto horizontal 1,2,3,4
grueso son los
permanentes cambios Salto lateral 1,2,3.4
de la conducta motriz a Bateo a dos manos de una pelota 1,2,3.4,
lo largo de la vida, El desarrollo motor grueso inmévil 5
Desarrollo modificandolas por es la constante evolucion Gol | 1234 Realizado
motor Zrueso factores externos de los movimientos d(i pebconéac%uetala una mano fuego 7 correctamente
g (entorno, presencias, gruesos adaptados a el rebote de fa pelota
etc.) o internos situaciones motrices. Rebote de la pelota con una mano en 1,2,3
(maduracion, el mismo lugar
crecimiento, etc.) Habilidades con la No realizado
(Gallahue y Ozmun, pelota Atrapar con dos manos 1,2,3 correctamente
2006, Ulrich, 2000). Patear un balén inmévil 1,2,3,4,
Lanzamiento por encima de la cabeza  1,2,3,4,
Lanzamiento por debajo de la cadera 1,2,3,4

Nota. Se desarrollo la operacionalizacion de la variable de la propuesta de Mamani-Ramos et al. (2023).
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Tabla 2
Variable “y” Definicién Definl.cwn Dimensiones Indicadores Items Escala de medicion
conceptual operacional
Narrativo +1,2,3

El desempefio escolar  producto final que Descriptivo +4,5,6
es ?1 producto de tiene el estudiante Lectura Informativo +7,8,9
varlos fi‘i‘“"res]q“e donde se evalua sus Instructivo +10,11,12
trascienden en la competencias . 7

. > Cantidad +1,2,3
persona que gprende capacidades y RO i4’5’6
que serd medido a habilidades en el o Eivalencie; ™
traves ge un transcurso de un cgmbi o Y Respuesta:

Desempefio escolar promedio que se tiempo determinado. L Correcta

obtiene por el Forma, m9v1m1ento y 7,89 Incorrecta
estudiante, es decir el Matematica localizacion
resultado de las Gestion de datos e +10,11,12

calificaciones que se
obtienen durante un
periodo de tiempo,
Palacios &

Andrade, (2007)

incertidumbre

Nota. Se operacionalizo la variable a partir de la propuesta del Ministerio de Educacion (2021).
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IV. MATERIALES Y METODOS

4.1 Area de estudio
El distrito de San Isidro es uno de los cuarenta y tres distritos de Lima Metropolitana, fue

creado el 24 de abril de 1931 - Ley N.° 7113 cuenta con una superficie total de 9,82 km? y
una altitud media de 108 m s. n. m. Abarca una poblacién de 71 039 habitantes y ocupa el
14° puesto en el indice de desarrollo humano de los distritos del Peru. Limita al norte con
los distritos de Jesus Maria, Lince y La Victoria; al este el distrito de San Borja; al sur con
los distritos de Surquillo y Miraflores; y al oeste con el océano Pacifico y el distrito de
Magdalena del Mar, teniendo como coordenadas 12°05'57"”S 77°02'05"0 (Municipalidad de
San Isidro, 2023).

4.2 Tipo y disefio de investigacion

4.2.1. Tipo
El presente estudio de investigacion se enmarca dentro del tipo de investigacion no
experimental.

4.2.2. Disefio
El disefio del estudio es transversal correlacional. El termino disefio se refiere al plan o

estrategia concebida para obtener la informacion que deseas con el proposito de responder

al planteamiento del problema (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018)

4.3 Poblacion y muestra

4.3.1. Poblacién
Una vez analizado el estudio de investigacion, se procede a determinar la poblacion que va

a ser estudiada y en la cual estar4 el resultado. La poblacion pertenece a todos los objetos y
sujetos los cuales van a participar en la investigacion, es decir, todo un conjunto que puede
ser personas, animales, objetos, sucesos, etc. (Selltiz et al., 1974) determina como un grupo
de todos los casos que coinciden en una serie de especificaciones. La poblacion debe
colocarse en un ambiente en base a sus caracteristicas de contenido, lugar y tiempo para
situar una poblacion y muestra se debe especificar, que o quienes seran medidos, esto quiere
decir quiénes seran los objetos de estudio, esto dependera del planteamiento del problema,
el objeto y el diseiio (Camacho, 2008). La poblacion estuvo conformada por 498 niflos de

una institucion educativa particular del distrito de San Isidro, Lima del nivel primaria.


http://tools.wmflabs.org/geohack/geohack.php?language=es&pagename=Distrito_de_San_Isidro_(Lima)&params=-12.099166666667_N_-77.034722222222_E_type:city
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4.3.2. Muestra
La muestra es el subconjunto de la poblacion que serd modelo de investigacion, con la ayuda

de la muestra nos permite simplificar el trabajo y obtener resultados mas acordes, aparte nos
ayuda con delimitar el tiempo que se utiliza en la investigacion. La muestra probabilistica
determina el tamafio de la muestra y elige unidades por medio de la muestra aleatoria y por
otro lado la muestra no probabilistica determina casos o unidades por diferentes factores
(Sampieri, 2017). En el tipo no probabilistico, la inclusion o no de un elemento de la muestra
depende del criterio y decision del investigador y no una seleccion aleatoria. (Velasco et al.,
2002). Para esta investigacion se seleccionod el tipo no probabilistico y por conveniencia
donde la seleccion de los elementos de la muestra se realiz6 de acuerdo a la disponibilidad
de la recoleccion de datos. En ese sentido la muestra del estudio estuvo conformada por 67
estudiantes, con edades comprendidas entre 6 a 10 afios (media 8.05 afios y una desviacion

estandar de 1.342) (Tabla 3).

Tabla 3
Muestra de estudio
Frecuencia Porcentaje
6 12 17.9
7 12 17.9
8 14 20.9
9 19 28.4
10 10 14,9
Total 67 100.0

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Para la recogida de datos se utilizdo como técnica la observacion, segin (Hernandez, 2006)

consiste en registrar sistematicamente, validar y confiar el comportamiento de conductas que
se manifiestan esta informacion se registra a través de los sentidos. Asi mismo, los
observadores pueden registrar lo que perciben. Prueba educativa es una estrategia que nos
ayuda a validar la calidad de la educacion con el que sustentamos el proceso de informacion
cualitativa y cuantitativa para reconocer el logro de cada estudiante (Isabel & Vargas, 2004).
Como instrumentos de investigacion se utilizaron los siguientes instrumentos:

Desarrollo motor grueso: Se utilizo el Test de Desarrollo Motor Grueso — Tercera edicion,

version en espafiol peruano por Mamani-Ramos et al. (2023) . Los indices de ajuste
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presentaron valores adecuados (2 (64) = 139.200, p <.010; RMSEA = .073; SRMR = .050;
NNFI = .964; CFI = .970). Por lo tanto, el Test de Desarrollo Motor Grueso es adecuada
para estudiar el nivel de desarrollo motor grueso de los nifios.

Desempeiio escolar: Se utilizé la prueba de desempefio escolar, la misma que comprendi6
la prueba de lectura y matematica. Estas pruebas presentaron una fiabilidad del test-retest de
.87 para lectura y .89 para matematica. Estas pruebas fueron elaboradas por una experta del

equipo de trabajo de Aprendo en Casa del Ministerio de Educacion (Ministerio de

Educacion, 2021).

4.5. Analisis estadistico
El Test de Kolmorov-Smirnov se utilizd para contrastar la normalidad de los datos de la

variable desarrollo motor grueso y desempeiio escolar. Considerando el resultado de este
ultimo se aplico la estadistica no paramétrica, por cuanto los datos de ambas variables no
presentaron una distribucidon normal. Para tal caso se utilizod la prueba de Spearman para la
correlacion entre variables y correlacion entre las dimensiones del desarrollo motor grueso
y el desempefio escolar. Asi mismo, para el andlisis descriptivo de los resultados se utilizd
el andlisis porcentual. Los célculos se efectuaron mediante el software estadistico SPSS

version 26.

4.6 Aspectos éticos
La investigacion se desarrolld respetando los principios de la Declaracion de Helsinki

(World Medical Association Declaration of Helsinki, 2013).
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V. RESULTADO Y DISCUSION
En este estudio se desarrollo el software estadistico Statistical Package for Social Sciences

(SPSS). Quezada, (2014) comenta que el software funciona para poder crear modelos
estadisticos visuales, realizando técnicas de analisis acreditadas y aprobadas que empleadas
en los procesos analiticos de una investigacion. De ese modo, en el estudio se empled dos
formas de estadistica; el tipo descriptivo e inferencial. La estadistica descriptiva estd
compuesta por métodos para describir y resumir las caracteristicas de un conjunto de datos,
que son representados en tablas y graficos Bacchini, (2018) y por otro lado el analisis
inferencial que son los métodos para realizar difusiones sobre las caracteristicas de un grupo
de datos obtenido en una muestra; para el analisis inferencial se utilizd la prueba de

Kolmogorov-Smirnoy asi como el coeficiente de correlacion de Pearson.

5.1. Analisis descriptivo de resultados

5.1.1. Desarrollo motor grueso
Los resultados del desarrollo motor grueso se presentan por niveles, el 62.7 % de los nifios

evidencian un desarrollo motor grueso promedio, el 20.9 % por debajo del promedio, el 10.4

% por encima del promedio, el 3.0 % al limite del retraso y también el 3.0 % en retraso

(Tabla 4).

Tabla 4
Niveles de desarrollo motor grueso
Frecuencia Porcentaje
Retraso 2 3.0
Al limite del retraso 2 3.0
Por debajo del promedio 14 20.9
Promedio 42 62.7
Por encima del promedio 7 10.4
Total 67 100.0

En cuanto a la dimension de locomocion observamos, el 77.6 % de los nifios se encuentran
en un nivel promedio, el 11.6 % de los nifios se encuentran por encima del promedio, 6.0 %
de los nifios se encuentran por debajo del promedio, 3.0 % de los nifios se encuentran en un

retraso y el 1.5 % al limite del retraso (Tabla 5).
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Tabla 5
Niveles de desarrollo motor de locomocion
Frecuencia Porcentaje
Retraso 2 3.0
Al limite del retraso 1 1.5
Por debajo del promedio 4 6.0
Promedio 52 77.6
Por encima del promedio 8 11.9
Total 67 100.0

Con respecto a la dimension habilidades con la pelota observamos, el 62.7 % de los nifios
se encuentran en un nivel promedio, el 26.9 % demuestran un nivel por debajo del promedio,
1.5 % se considera por encima del promedio. Asi mismo el 1.5 % se encuentra en un nivel

al limite del retraso y 1.5 % en retraso (Tabla 6).

Tabla 6
Niveles del desarrollo motor de habilidades con la pelota
Frecuencia Porcentaje

Retraso 1 1.5
Al limite del retraso 1 1.5
Por debajo del promedio 15 26.9
Promedio 42 62.7
Por encima del promedio 1 1.5

Total 67 100.0
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5.1.2. Desempeiio escolar
Los resultados del desempeiio escolar se presentan por niveles, el 47.8 % de los nifios

evidencian un desempefio escolar promedio, el 41.8 % en un nivel satisfactorio, el 7.5 % en

un nivel de en inicio y el 3.0 % previo al inicio (Tabla 7).

Tabla 7
Niveles del desempeiio escolar
Frecuencia Porcentaje
Previo al inicio 2 3.0
En inicio 5 7.5
En proceso 32 47.8
Satisfactorio 28 41.8
Total 67 100.0

En cuanto a la dimension de lectura presentamos, el 55.2 % de los nifios evidencia un nivel
de lectura satisfactorio, el 31.3 % se encuentra en un nivel promedio, el 7.5% de los nifios

en inicio y el 6.0 % previo al inicio (Tabla 8).

Tabla 8
Niveles del desemperio escolar en lectura
Frecuencia Porcentaje
Previo al inicio 4 6.0
En inicio 5 7.5
En proceso 21 31.3
Satisfactorio 37 55.2

Total 67 100.0
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Respecto a la dimension de matematica evidenciamos, el 40.3 % de los nifios se encuentran
en un nivel satisfactorio. Asi, mismo el 40.3 % también se encuentran en proceso, el 14.9 %

en un nivel de inicio y el 4.5 % previo al inicio (Tabla 9).

Tabla 9
Niveles del desemperio escolar en matemdtica
Frecuencia Porcentaje

Previo al inicio 3 4.5
En inicio 10 14.9
En proceso 27 40.3
Satisfactorio 27 40.3
Total 67 100.0

5.2. Analisis inferencial de resultados
Previo al analisis de datos, se conoce el proceso de la variable de estudio, teniendo en cuenta

su distribucion, con el fin de poder decidir el tipo de prueba estadistica que se maneje al
comparar las hipdtesis (Droppelman, 2018). En este estudio se realizo la prueba de
normalidad de Kolmogorov-Smirnov, teniendo como poblaciéon de estudio a un nimero

mayor a 50 participantes.

Segtn el estudio se ha comprobado que la variable desarrollo motor grueso (.002) y la
variable desempefio escolar (.011) no evidenciaron una distribucion normal. En ese sentido,
se empled una prueba de Spearman para poder disponer la correlacion entre variables (Tabla

10).



Tabla 10
Prueba de normalidad
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Fase

Accion de procedimiento de la variable

Planteamiento de la hipdtesis
de normalidad

Nivel de significancia

Prueba de normalidad

Estadistico de prueba

Desarrollo motor grueso Desempefio escolar
Ho: Los datos de desarrollo Ho: Los datos del desempefio
motor grueso presentan una escolar presentan una
distribucién normal distribucién normal
Ha: Los datos de desarrollo Ha: Los datos del desempefio
motor grueso no presentan una escolar no presentan una
distribucién normal distribucién normal
Nivel de confianza = .95
a=.05

Como n = 67 > 50; en consecuencia, se empleo el estadistico
Kolmogorov-Smirnov
Si p-valor < .05, se rechaza la H,. Si p-valor > .05, se acepta la
H, y se rechaza la H..

Resultado .002 011
Comentario Los datos de desarrollo motor Los datos de desempefio
grueso no presentaron una escolar no presentaron una
distribucién normal distribucion normal.
Decision Como los datos de las variables no presentan una distribucion

normal, se utilizo el coeficiente de Spearman para analizar la
correlacion entre variables.

Nota. H, = Hip6tesis nula; Ha = Hipotesis alterna.

Previo de ingresar a la prueba de hipotesis, mostramos los valores y niveles de correlacion

segin Hopkins (2014) (Tabla 11), los que aprobaron establecer el nivel de correlacion

logrado entre el desarrollo motor grueso y el desempeio escolar, asi como la correlacion

entre las dimensiones del desarrollo motor grueso y las dimensiones de lectura y matematica.

Tabla 11
Coeficiente de correlacion lineal (Hopkins, 2014)
Valores Correlacion
Oa.l Muy pequeia o insustancial
dall Pequenia
3a.5 Moderada
Sal7 Grande
7a.9 Muy grande
9al Perfecta




33

Las pruebas de hipotesis que se presentan a continuacion se desarrollaron a un nivel de

confianza del .95 % y un error de .05 %.

5.2.1 Prueba de hipétesis general

Las hipoétesis estadisticas se implantaron a partir de la hipotesis general del estudio de
investigacion: Existe una relacién significativa entre el desarrollo motor grueso y el
desempetio escolar en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito

de San Isidro, Lima.

Ho: No existe relacion entre desarrollo motor grueso y el desempefio escolar en nifios
de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

Ha: Existe relacion entre el desarrollo motor grueso con el desempefio escolar en
nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro,

Lima.

Los datos obtenidos de correlacion entre DMG y DE presentaron una correlacion positiva
pequefia (.169) (Tabla 12). Por lo tanto, se rechaza la H, y se acepta la H,, por lo que el DMG
en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima,

esta relacionada con el DE.

Tabla 12
Correlacion entre desarrollo motor grueso y desemperiio escolar
Desarrollo motor Desempeiio escolar
grueso
Desarrollo motor grueso Coeficiente de correlacion 1.000 .169
Sig. (bilateral) 172
N 67 67
Desempeiio escolar Coeficiente de correlacion .169 1.000
Sig. (bilateral) 172

N 67 67
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5.2.2 Prueba de hipétesis especifica
Las hipotesis estadisticas se implementaron a partir de la hipotesis especifica del estudio de

investigacion. Existe una relacion significativa entre el desarrollo motor grueso y la lectura

en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

Ho: No existe relacion entre el desarrollo motor grueso y la lectura en nifios de
educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.
H.: Existe relacion entre el desarrollo motor grueso y la lectura en nifios de

educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

Los datos obtenidos de correlacion entre DMG y L presentaron una correlacion positiva muy
pequefia (.050) (Tabla 13). Por lo tanto, se rechaza la H, y se acepta la Ha, por lo que el
DMG en nifos de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro,

Lima, esta relacionada con la Lectura.

Tabla 13
Correlacion entre desarrollo motor grueso y lectura.
Desarrollo motor grueso Lectura
Desarrollo motor grueso Coeficiente de correlacion 1.000 .050
Sig. (bilateral) .689
N 67 67
Lectura Coeficiente de correlacion .050 1.000
Sig. (bilateral) .689
N 67 67

Las hipotesis estadisticas se implementaron a partir de la hipdtesis especifica del estudio de
investigacion. Existe una relacion significativa entre el desarrollo motor grueso y la
matematica en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San

Isidro, Lima.

Ho: No existe relacion entre el desarrollo motor grueso y la matemética en nifios de
educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.
H.: Existe relacion entre el desarrollo motor grueso y la matematica en ninos de

educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima.

Los datos obtenidos de correlacion entre DMG y M presentaron una correlacion positiva

pequena (.200), (Tabla 14). Por lo tanto, se rechaza la H, y se acepta la Ha, por lo que el
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DMG en nifos de educacion primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro,

Lima, esta relacionada con la matematica.

Tabla 14
Correlacion entre el desarrollo motor grueso y la matemdtica.
Desarrollo motor grueso Matematica
Desarrollo motor grueso Coeficiente de correlacion 1.000 .200
Sig. (bilateral) .104
N 67 67
Matematica Coeficiente de correlacion .200 1.000
Sig. (bilateral) .104
N 67 67

5.3. Discusion de resultados
La investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion del desarrollo motor grueso con el

desempetio escolar en nifios de educacion primaria de una institucion particular del distrito
de San Isidro, Lima. A continuacidn, pasaremos a discutir los resultados tomando como

referencia algunas fuentes y antecedentes relacionados con las variables de estudio.
Discusion 1, respecto al resultado general de la variable 1.

En primer lugar, los resultados alcanzados en la variable desarrollo motor grueso evidencian
un nivel promedio, lo que indica que los nifios presentan un comportamiento motor acorde
a su edad y que esta le sera util a lo largo de su vida (Gallahue et al., 2016). Esta tendencia,
de cierto modo asegura a los nifios un cuerpo sano, donde desarrollen el juicio, manifiesten
sentimientos y valoren la compresion (Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion la Ciencia y la Cultura, 2015a, 2015b).

Los resultados coinciden con los hallazgos encontrados por Mamani-Ramos et al. (2021) en
su estudio realizado en Puno, Pert, quienes concluyeron que los preescolares presentan un
desarrollo motor grueso promedio. Asi mismo se consolida el concepto de Parra et al. (2021)
respecto a la aplicacion de estrategias didacticas basadas en juegos mejora de manera
significativa el desarrollo motor grueso en relacion con las habilidades de locomocion y
control de objetos, confirmando que el 75% de los nifos se encuentra en un nivel promedio

de desarrollo motor grueso.
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Discusion 2, respecto al resultado general de la variable 2.

Como segundo punto, los resultados obtenidos en la variable desempefio escolar presentan
un nivel promedio, significando que los nifios de educacion primaria de una institucion
particular se encuentran en un nivel de proceso en su rendimiento escolar, explicar los
factores que intervienen en la obtencién de un buen desempeno académico por parte de los
estudiantes es uno de los intereses principales de las instituciones educativas y docentes para
contribuir al entendimiento de las variables que aportan al desarrollo y aprendizaje escolar
Ester, (2021). Por otro, Valadez, (2021) en su estudio concluye que uno de los factores es la
familia porque ellos son importantes en la etapa escolar de los nifios e influye en su

desempetio académico.

Sin embargo, en pandemia debido al confinamiento (COVID 19) en un estudio a nivel
nacional se encontraron niveles bajos en el desempefio escolar de los nifios esto a causa de
la pandemia, ya que generaron estados emocionales como ansiedad, depresion en ellos

Mardomingo, (2020).

Discusion 3, respecto a la correlacion entre la variable 1 y la variable 2.

En el punto tres, acerca de las variables desarrollo motor grueso y desempefio escolar se
presentan una correlacion positiva pequeia, lo que sostiene que ambas variables estan
relacionadas. Basandonos en esta perspectiva podemos afirmar que, a mayor nivel de
desarrollo motor grueso, mayor sera el nivel del desempefio escolar en nifios de educacion
primaria. Segin (Mendoza, 2014) en su estudio acerca del desarrollo psicomotor y
rendimiento escolar indica que ambas variables estdn asociadas, lo que concluye que el
rendimiento académico es de acuerdo con el desarrollo psicomotor en los nifios de educacion
primaria. En esta misma linea tenemos a (Ruiz Pérez et al., 2016) donde indica que existen
relaciones positivas en su estudio y los nifios que presentan mayor rendimiento académico
mostraron progresivamente un mayor rendimiento coordinativo.

Por otro lado, los estudios de Alvarado, (2022) los resultados son los contrarios en Puerto
Montt, Chile, donde se concluyé que no se encuentran relaciones entre las variables
desarrollo motor grueso y desempeno escolar. La diferencia en resultados varia por
diferentes factores, uno de ellos es el aspecto cognitivo donde el desarrollo motor grueso

esperado para su edad presenta un desarrollo cognitivo y de lenguaje de acuerdo con la edad.
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Discusion 4, respecto a la correlacion entre la variable 1 y la dimension 1 de la variable 2.

Como siguiente punto, respecto a la correlacion entre el del desarrollo motor grueso y la
lectura presenta una relacion positiva muy pequefia. En la linea de Andrea, (2022) y Vilella-
Cortez, (2019) en su estudio comenta que acerca de 262 millones de nifios no se encuentran
estudiando y 6 de cada 10 nifios no logra tener un buen desarrollo motor grueso haciendo

que su competencia basica en lectura sea deficiente llegando a la adultez sin saber leer.

Discusion 5, respecto a la correlacion entre la variable 1 y la dimension 2 de la variable 2.

Como ultimo punto tenemos la correlacion entre el desarrollo motor grueso y la matematica
donde se evidencia que presentan una correlacion positiva pequefia como resultado de esto
los nifios de educacion primaria resuelven problemas de forma, movimiento y localizacion
con dificultad Vilchez, (2021). En el estudio de Godino, (2004) en el nivel primario se
evidencia resultados acerca sobre la matemadtica diciendo que lo forma un aprendizaje

practico relacionandolo con las habilidades de manipulacion en objetos.
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CONCLUSIONES

Primera. — Los nifios de educacioén primaria de una institucion particular del distrito de San

Isidro, Lima; tienen un desarrollo motor grueso en término medio conforme a su edad.

Segunda. — El desempefio escolar de los nifios de educacion primaria de una institucion
particular del distrito de San Isidro, Lima; se encuentra en proceso debido a diferentes

factores; los docentes, estado emocional del estudiante, el entorno familiar, etc.

Tercera. — El desarrollo motor grueso en nifios de educacion primaria de una institucion
particular del distrito de San Isidro, Lima; esta relacionada con el desempeio escolar; esto
quiere decir que los movimientos que los niflos desarrollan estan relacionada al producto

final que tiene el estudiante donde refleja sus competencias, capacidades y habilidades.

Cuarta. — El desarrollo motor grueso en nifios de educacion primaria de una institucion
particular del distrito de San Isidro, Lima; tiene una relacion con la lectura; es decir la
regulacion de los movimientos corporales en los nifios se relaciona con la lectura siendo un
desarrollo donde la informacion se relaciona e integrar con la finalidad de comprender y

responder un texto.

Quinta. — El desarrollo motor grueso esta relacionada con la matematica en la educacion
primaria de una institucion particular del distrito de San Isidro, Lima; esto nos dice que los
movimientos musculares que adquirimos se encuentran asociados a la matematica donde el

aprendizaje es practico en los nifios iniciando con la manipulacion de objetos.
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RECOMENDACIONES

Primera. — Se recomienda a la institucion particular del distrito de San Isidro, a partir del
area de educacion fisica desarrollar ejercicios variados y progresivos donde se evidencie el

desarrollo motor grueso del nifio de acuerdo con su edad.

Segunda. — Se sugiere a la institucion educativa particular atender en conjunto con el
departamento psicopedagogico los factores que llegan alterar el desempefio escolar de los

nifos.

Tercera. — Se aconseja a la institucion educativa particular del distrito de San Isidro,
continuar fomentando desde el area de educacion fisica los movimientos que los nifios
desarrollan para que en ese sentido lo puedan reflejar en sus materias, a través de su

competencia, capacidad y habilidades.

Cuarta. — Se sugiere continuar con la informacion de comprension de textos para dar

respuestas a través de movimiento corporal.

Quinta. - Se recomienda a seguir haciendo uso de las matematicas mediante operaciones

simples y sencillas donde los nifios a través del movimiento lo puedan resolver.
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Habilidad| Materiales Instrucciones Criterios de desempefio Intento 1 | Intento 2  Puntaje
1. Comer | 18.3 metros (60 pies) de| Cologue dos conos con una separacion de 15.2 | 1. Los brazos con los codos flexionados se
espacio libre para comer| metros (50 pies). Asegurarse de que haya al | mueven en oposicion a las piemas.
y dos conos o menosZ24a3d.1metros (8- 10 pies) de espacio | 2. Breve periodo en el que ambos pies despegan
marcadores. més alla del cono para frenar con seguridad. |  del suelo.
Indique al nifio que corra rapido de un cono a | 3. Colocacion del pie apoyando sobre el taldn o
otro cuando le diga "Listo - Ya". Repite una vez | los dedos de los pies (no con los pies planos).
mas. 4, Pierna suspendida flexionada a unos 90
grados de tal manera que el pie este cerca alos
gliteos.
Puntaje de la habilidad |
2. Galope | 7.6 mefros (25 pies) de| Coloque dos conos con una separacion de 7.6 | 1. Balanceo de brazos flexionados.
espacio libre y dos conos| metros (25 pies). Indique al nifio que galope de
0 marcadores. un cono a ofro y se detenga. Repite una vez | 2. Un pie adelantado, seguido del ofro pie que se
mas. apoya defras del pie adelantado.
3. Breve periodo en el que ambos pies despegan
del suelo.
4. Mantiene un patron rifmico durante cuairo
galopes consecutivos.
Puntaje de la habilidad |
3. 5*?“09“ 4.6 mefros (minimo de | Cologue dos conos con una separacion de4.6 | 1. Piema suspendida se mece hacia el frente de
un pie 15 pies) de espacio libre | metros (15 pies). Indique al nifio que salte forma pendular para producir fuerza.
y dos conos o cualrovecescon el pie dominante. Repite una | 2. Pie suspendido permanece detras de la piema
marcadores. VezZ mas. que contacta con el piso.
3. Brazos flexionados se mece hacia el frente
para producir fuerza.

4. Salta cuatro veces con el pie dominante de
manera conseculiva.

Puntaje de

la habilidad ]




4. Brinco

T T e

5. Salto
horizontal

L

. Salto
lateral

9.1 metros (minimo de
30 pies) de espacio libre
Yy dos conos o
marcadones.

Un minimo de 3,1 metros
(10 pies) de espacio libre
ycinta o marcadornes,

Uinminimo de 7,6 metros
{25 pies) de espacio
libre, una linea recta y
dos conos o
marcadores.

Marque dos lineas con una separacion de 9.1
metros (30 pies) con conos o marcadores.
Indique al nifio que se traslade brincando de un
cono al ofro. Repite una vez mas,

Marque una linea de salida en el piso, tapete o
alfiombra. Indigue al nifio que se ublque detras
de |3 linea y que salte lejos. Repile una ver
mas.

Cologue dos conos con una separacion de 7,6
metros (25 pies) en linea recta. Indique al nifio
gue salle lateralmente de un cono al olbro. Deje
que €l nifo decida en qué direccion saltara
primero. Pidale al nifio que regrese al punto de
parfida. Repite una vez mas.

1. Un pie delante sequido de un impulso y apoyo
del mismo pie.

2. Brazos flexionados que se mecen en
mnnmmmmm

3. Completa cuatro brincos alternando
continuaments,

1. Antes del despegue, ambas rodilas estin
flexionadas y los brazos extendidos defris de
la

__lmespaida. .

2. Los brazos se balancean hacia adelante y
amiba con fuerza, legando por encima de la
cabeza.

3. Ambos pies despegan del piso y atermzan al
mismo fiempo.

4. Ambos brazes descienden durante el
alermizaje.

1. El cuerpo se pone de lado para que los
hombros permanezcan alineados con ka linea
en &l piso (evaluar solo del lado dominanie).

la habilidad

2. Un paso hacia al lado con el pie adelantado
seguido de un impulso donde los pies se juntan
suspendidos brevemente (evaluar solo del
lado dominante).

3. Cuatro saltos continuos hacia el lado
dominante.

i.mm!msdhsmnﬁwrmhalhdnm

dominante.

T puntje de ahabiidad

Puntaje total bruto de locomocion | l

)
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Subtest de habilidades con la pelota

Habilidad| Materiales Instrucciones Criterios de desempeiio Intento 1 | Intento 2 . Puntaje
1. Baleo a Una pelota de plastico | Coloque la pelota en el sopode alaalturadela |1, La mano dominante del nifio agarra el bate por ' '
dos manos |de 102 centimetros (4 | cadera del nifio. Indique al nific que golpee encima de la oira mano.
dé una pulgadas), un bate de | fuertemente la pelota en linea recta. Repitie |2. El lado del cuerpo no dominante mira hacia '
pelota plasfico y un soporte de | unavez mas. adelante.
inmovil | bateo u obro dispositivo 3. Rolacion de torso para el impulso y golpe.
para mantener la pelota
inminil. 4. Ligero paso hacia adelante del pie no dominanta.
5. Golpealapelota hacia adelante en linea recta.
Puntaje de la habilidad
2. Golpe con | Una pelota de tenis, una | Entregue la raqueta y la pelota al nifo. Indique |1. Balanceo del brazo hacia atras con la raqueta ' '
raquetaa |raqueta ligera de | al nifo que sosienga la pelota y la deje caer cuando kanza la pelota.
una mano | plasficoy una pared. (para que rebole a la altura de ka cintura). Tras (2. Pasodel pie no dominante. |
luego del el rebote que golpee |a pelota hacia la pared en |
rebote de linea recta. Repite una vez mas. 3. Golpealapeloia haca la pared. '
la pelota
4. La raqueta va en direccidn hacia e hombro
contrario.
Puntaje de la habilidad
3. Rebote | Una pelota de juego de | Indique al nifio que rebote ka pelota con una | 1. Hacer contacto con el baldn con una mano
dela 20,3 a 254 cenlimetros | mano, al menos cualro veces conseculivas sin aproximadamente al nivel de la cintura |
pelota (8 a 10 pulgadas) para | mover los pies, y luego deténgase atrapandola | 2. Empuja la pelota con los dedos (no golpea la |
conuna | nifios de 3 a 5 afos, una | pelota. Repite una vez mas. pelota)
mano en | pelota de baloncesto de 3. Manfiena ol control del baldn al menos durania
elmismo |72 a 74 centimetros cualtro rebotes consecutivas sin mover los pies
lugar (285 a 292 pulgadas) para recuperar el balon.

para nifios de 6 a 10
afios y una superficie
plana.

Puntaje de la hahilidadl[
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P

T e

pulgadas), 4,6 metras
{ﬁmldumﬁum
¥ cinta o un marcador.

Coloque dos CONOS CON

Un baldn de 20,3 a 254
centimetros (8 a 10
pulgadas) de plastico, de
juego o de fiithol; cinta o
marcador, una pared; y
espacio libre para

patear.

Marmue dos lineas con una separacion de 4,6
(15 pies) metros. El nifio se ubica en posicidn
de pie sobre una linea y el lanzador sobre la
ofra. Lanza la pelota hacia el nifio de abajo
hacia arriba formando una pardbola,
apuntando al drea del pecho del nifio. Indique
al nific que afrape ka pelota con las dos manos.
Congidere solo los lanzamienios que estén
cerca del pecho ded nifio. Repite una vez mas.

Marque una linga a unos 6,1 metros (20 pies)
dela pared y una segunda linea a 2.4 metros (B
pies) mas alla de la primera linea. Coloca el
balon en la linea mas cercana a la pared.
Indique al nifio que corra y patee el balin con
fuerza hacia la pared. Repile una vez mas.

1. Las manos del nifio se colocan delante del
cuerpo con los codos semiflexdonados.

2. Los brazos se extienden para alcanzar la pelota
cuando

3. Atrapala pelota con [as dos manos.

1. Aproximacion rapida y continua hacia el balgn.

la habilidad

2. Bl nifio da un paso o un salto alargado jusio
antes del contactn con el balon.

3. Pieque no patea ubicado carca ded baldn.

4. Patea el baldn con el empeine o parte intema
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Subtest de habilidades con la pelota (continuacion)

T

Una pelota de tenis, una | Coloque un trozo de cinta en el piso a 6,1 | 1. Movimienio del brazo en circulo en sentido
puumade pared y 6,1 metros (20| metros (20 pies) de la pared. Ubique al nifio horario con proyeccion al frente.

la cabeza pies) de espacio libre. deiras de la linea con direccion a la pared. | 2. Rotacin del tronco y cadera hasta un punto
Indique al nifip que lance la pelota con fuerza donde el lado que no lanza mira hacia la pared.

contra la pared. Repite una vez més. 3 [hmpmnmdpl:qnﬂhahmqa

4, Larmm quehlzn sigue su trayeclona con
direccion hacia la cadera del lado opuesto.

S ey

7. Lanzamiento | Una pelota de tenis, | Cologue un trozo de cinta adhesiva a 46 | 1. La mano dominante se balancea hacia abajo y

por debajo de | cinta adhesiva, una | metros (15 pies) de la pared. Ubigue al nifio afras, pasando detrés del tronco.
la cadera pared y 4,6 metros (15 | delrds de la linea, mirando hacia la pared. | 2. Daun paso hacia adelanle con el pie opuesio a
pies) de espacio. Indique al nific que lance la pelota hacia la la mano que lanza.
pared. Repite una vez mas. 3. Lanza la pelota directaments hacia fa pared.
Marque dos lineas con
una separacion de 4,6 4, La mano que lanza sigue su frayectoria al
medros {15 pies). menos a la altura ded pacho.

Puntaje total bruto de habilidades con la pelota
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ANEXO 2
1° PRUEBA DE LECTURA

Indicaciownes

* Lee cada Texto y codn preguata con mucha atenidn,

Les con atencien esta historia ¥ responds las preguntaos

El ladrén

Ansche un ladrén entrs a rebar a la casa de Andrés,
Una vecina lo vio i gritd. El ladron se escapd.

- anl -
__,.-"’-| R oEstat pregqurtos o
entro ¢ cdeberds moreor con X Y
£iQuign 6 a la casa de Andris? f _ Turespuesta I
i Sole swhed marcor |
% Und respuRsta por cada 4
bs &
; et r
_J Uno wecing. “H_H_i‘ .
—

—_— i,

Piewnsa bien anbe: de responder,

;r*h
- Ahoro Fuedes empezar. T!b
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i]ﬂmwhhmrmmhwu:ﬁqumnde:

[u}Lu nina se lava las munuﬁ.]

[ bilLa nina come su Iﬂr'hc:her‘u]

Ic}EI ning s lava las manos. I

Avyer, Susana felicitd a Genaro pergue gand el concurso
de Cruechuwa.

4 fPor qué Susona felicitd a Genaro?

E] Pargue gand el concurss de Quechua,

Parque hizo bien su farea de Guechua.
[El Pargue tiene buenzs notas en Quechua

Lee y marca la opcidn que completa la oracion.
3| Les passs vivan sn
E] la tierra.

el aire .
el agua.



Lee el texto y responde los preguras:

/ Limenada \

[para b persere]
Ingredicntes

= Una jarra con agueo hendda

=il |

= 5 cucharadas ds aaicor F’— -'ii—;]
. i | 4 e o,
3 limones ( J_,I ey T
=
Preparacide :

1. Echa el addcar &n ka jama con agea y mudyveka Son und cuchara,
2. C0na los mores par o milad,

3. Exprirme los imones &n uno tazo.
! Echa &l jugo de los limones en 1o jomg ¥ miséveks, /
4. iluarbes susharades ds azusar rasssite srbe resste”

E tres cuatro E| cinco

5 &Qus s hass despuss ds sertar les limenas per b
mitad?

£ iPara qua ss ssenibis ants taxcte?

[E] Parg informarnos ddnde venden limonada

Para ensefiarnos a preparar limonada.
Para conwencernos de comprar limonada.



Lee con atencion el siguiente texto y responde:

La leyenda del Muqui
Cuenta la leyenda que hace muchos afios, don Demetrio, trabajador de una
de las tantas minas de Cerro de Pasco, mandd a su hijo Amaru a que fuera
al rio @ recoger agua para preparar el almuerzo, Habia pasado muche
tiempo y el padre comenzé a preocuparse por el retraso de Amaru, por lo
que decidié ir a buscarlo. Al encontrarlo cerca del rio, lo sorprendid
Jugando con una pequefio criatura, de cabeza gronde, con botas de minero y
un pico gue parecia de |uquete, Lo reconocié de inmediato:
Den Demetrio se lanzé sobre el duende, tomé su soga y
atrapé al Muqui, quien no mostré resistencia. Este, a
cambio de su libertad, prometié trabajar para el L]
anciano, Desde entonces, don Demetrio se convirtié en

¢l minero mds rico de toda la regidn.
Adaplado de S Mugu, Fuchio MAate

7.0 Per qus Damatrie ampase a proseuparss”

E] Porque fenia que ir a l mina.
Porque estabec en Cerro de Pasco.

E] Pare convencernos de comprer limonada.
5] iCime as Domatrie?

E] Perezoso
Preocupado
@ Alegre.
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Las een atansion ol siguisnts taxcte:

-

La Vagquita Blanca
Bfanca, &5 und vaca alegre, no ke gusla la uvia,
porgue & dia que lliveve su amo no kK deja salir cel
establo a jugar en el compo.

S0 omigo Casimirn le hace companiio &n sus juegos.
Blonca es muy coguela, ¥ lo pimers que hocea al
chesperbor, as painarse su colila, impiarse las palibas ¢
enuagarse I cara con agud y jabdn,
Cuando sale el sol Blonco salta v beinca para salir o
jugar,

Andnima

ﬂ Seqin la imagen del texto, €QQuién es Blanca?

(4

La llema

La paloma
EI La waca
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10 Segin el texto, cada vez que llueve €Qué le sucede a

la vaquita?

Mo peede salir a jugar.

Elamo logra peiraria

E Le asean la colita.

Lee el siguiente texto y responde;

Maria y Sara.

rien mucho. Lo pasan de maravilkal

En veranc Mara y Sara se rednen en &l no todas ks
mananos, Las dos amigas nodan, coman, juegan v se

C.F.M

11| Segiin el texto. ¢Qué son Maria y Ana?
EI Hermanzs

Primas
E Amigas
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_1-’J ¢Estds de acverdo con la amistad de Maria y Sara?
por que?
E 5i, porque son divertidas.

5i, porque se cuidan.

5i, porgue son callodas

59
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ANEXO 3
2° - PRUEBA DE LECTURA

Indicaciones

* Lee cada texto y cada pregunta con mucha atencidn,
+ Hay muches formes de responder las preguntas Veamas alguncs e jemples

Lee con atencién este historia y responde las preguntaos

El ladrén

Anoche un ladrén entrd a rebar a la casa de Andrés,
Una vecina lo vio y grits. El ladron se escapo.

> _\_\
/ N
,” En estss preguntas \

y
Yy deberas marcor con X

’ am -
cQuién entrd o la casa de Andrés? : :\. espuesto }
| OIC O DY Mo
I{'n respuette por ;2/;’
| um pregunto i
veoina, :
| T A

O X
s 5
‘i
13
B

Piensa bien antes de responder,

*1 “-i\..‘
it K




ﬂmumﬂm,mqﬁsmﬁﬁﬁt la exposicion de textos

Lee con atencion el siguiente fexdo:
EXPOSICION DE
TEXTOS
. ESCOLARES
Voot DiA
Qﬁ%ﬁ%ﬁ' 15 DE ABRIL
) P
o & ’ f ¥ o
: 5
u"‘; «
w-ma L&‘?-"
-i.'a'&

LUGAR: PLAZA DE ARMAS
HORA: 11 de la mafiana

Marca con X lo respuesta correcta;

escnlares?

E A los docenfes.

A los directores.

E A los estudiartes

Seqin el afiche, ddande se realizond la exposiciin de texdos escolares?

[a] Enel patio del colegio
En lo plaza de armas.

EI En el estadio.

Lad
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3| <Para qus ss disshe sete efisha?

EI Fara que narremos sobre la exposicion de textos escolares.
Para que participemos en la exposicidn de textos escolares.

E Para que miremas una marcha en | exposicién de textos escolares.

Lee el texto y responde laos pregunios:
[ LA PASTORA FLAUTISTA
Hobilo una vez uno

joven pastora. Un dia J.rf—’_f"_fj
e ancontd una ﬁ:__?’
fiauta. Bra una flouia - r-:;E )
magica gue hacia . f 'I'.",
bailar a todo al _E i
munco. .

Unia torde, el hemero del pueblo oywd lo mdsica de la
flouto y empend o bolor sin poder ponor.
se enfodd tonio que d§D O los veonos que lo pastorg

Bra urd bBrujo.
Entonces, todos decidieron echor del pueblo g la
FowEm,

Pero. antes de Fse. la pastora les pidid gue ke dajaran
tecar la flavial Y en cudnlto o overon, hodos & pusieron
o baoilr. Los vecinos ko posaron tan bien gue decidieron

gue la pastora se quedara en el pueblo con ellos.

Tormodo oa:
i paney colona.cenbor echecao jopl e/ ovlo/orc o repondiod
o 04T il ince, himi




>
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Sagun al triule, cds qua trata ol faxche?

[B La pastora joven

La florta magica.

La pastora y su flauta.

Hn +u spinien, Jerass qus les vasines hisisren bisn sn dajar
tosar la flavka a la pastera?

E] 5i. porque al toecar lo flauta los vecinos se hipnotizaban
5i. porque al toecar lo flauta los vecinos eran felices.
5i. porque al toecar lo flauta los vecinos bailaron

Lee el siguiente texto

Mi Abuelito
Coda sdabado mi abuelito alista sw
careta y ol bumto Kiko.
aube poco 9 poco 105 nabos, 1as
calabazas v los rabanitos.
Cuanda termina, mi abuelito le

susurra a Kiko: “Amre, amre mi bomito.

Hoy es sabado y nos esperan en &l
mercadite, junta al puentecite®.

m
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5| Segin ol terte, iquiin alirta la carvete?
[a] Elabuelite
El vecine.
[c] Elnieto

7] Bagin ol taxcte, squs dias iba ol dbuslite al mareade?

[3 Lures.
Migrcoles.
Juewes

8| iCome wa lamaba sl burrire dsl abuslite?”

—

[ .Y



Las een atonsion ol siguisnte faxte:

@ PELITOS BLANCOS k;

Hobia una ver una vila de
conejos lamada “Orejas
Coidas”™ que quedaba al norte
de un bosque. A los conejos que
vivien ahi jes decion "orejos
caidas” porque tenion las orejos
incinodaos compietamente
hocia abajo.
Los conejos de este villo estaban
muy orguiiosos de sus orejas kargas y
caidas. Pero habic un coneo joven
de la villa que no se senfic muy feliz.
Sus orejes eran diferentes pues las
tenia paradas. Todos se burabon de
& y lo llamaban "Pelitos blancos”.

- Deberias estar orguioso yo que tus orejas son igualitas
0 las que tenia tu cbuelilo, - le decio sempre s mama.
Pero @ Pelitos blancos no e gustaba verse diferente.
Queria que sus orejas fueran largas y caidas como las
de los demds conejos de su villa.

Tomodo de:
W WD P e e g D e 80 Y umtgen e 3001 S0 LICTURA gl

N J
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% Seqin el texto, éde qué estaban orgullosos los
conejos de la villa?

E] & sus padres
De sus orejas coidas.
IEI De su willa

10| €De qué trata el texto?

E] La historia de un conejito juguetdn.
La historia de los corejos rojos.
La historia de un conejo triste.

1_IJ éPor qué crees que no estaba feliz Pelitos blancos?

E:l Porgue sus orejas eran diferentes de los demds

Porque no podia saftar.
Porque sus arejas eran dnicas.

12| Observa la imagen y marca la respuesta correcta.

[ a) La nina estd durmiendo. ]

[ b) La abuelita esté durmienda ]

[ c) Abuela y nieta estdn d'urmie:ndul :

=]
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ANEXO 4
3° - PRUEBA DE LECTURA

Indicaciones

* Lee cada texto y cada pregunta con muchs atescion,
* Hay muchas formes de responder las preguntes. Veomos algunas €emplos

Lee con atencién esta historio y responde las preguntos

El ladxrén

Anoche un ladrén entrd a rebar a la casa de Andrés,
Una vecina lo vio y arits. El ladron se escapé.

— =

.'/ B
e Er r:‘:'.‘.vt)ul!::n\\\
/ ceberds marcer con X Y
CQuién entré a la casa de Andrés? \ g : respuesto \
Solc debex marcor I
\\ ro ‘| p _"
| Uno vecina. N pregunta /
‘ == /
X Un ladrén. \
"i »
| Un gato. -
T
Piemsa bien ankes de mrondzr. ‘ f E
]

' @ Ahera Puedes empezar. Il

Wk




Laa een atonsion ol siguisnts axte:

s ~
EL CAMPESINO AGRADECIDO

Era pleno verano y hocia
mucho cdlor, y debaje de un
érbol descansaba
frenquicmente  un  joven
compesino.,

Mraba o su arededor y ogradecia como la tierra le habia
premiodo pues habio recogido todo o que con su esfuerzo
habio sembrodo,

Veia lindos zopalios esparcidos por el suelo, y frogontes
melones y sandias perfumaoban el campo.

Y se decia o s mismo: (Por qué serd que en vez de producir
nueces este arbol que me da sombra no produce ropalios,
sandias o melones? Y cuando en esos pensamientos divogaba,
ie coyd una dura nuez que le pego justo en la nanz, y entonces,
el campesno reflexiono: jBien sabia es la madre naturalezo,
pues si un enorme zapallo me hubiera caido encima, no estaria
chora yo vivo! Bien sabia &s la noturaleza que ho sabido poner
Coda Cosa en su Lgor.

\_ MM&”WJ

Marea oon X |a rospusste eorrasta:



chande descansaba el campesino despues de haber recogido ko que habia

" sembrade?

s

@ Er una hemaca.

Ern el pasta.
bebajo de un drbol

Seqin el texto, épor qué se sentia agrodecido el campesino con la
fierma?
E' Porgue no hacia mucho calor.
Parque estaba fresco el ombiente.

EI Porque habia recogido fodo lo gue con su esfuerzo
habia sembrado.

Seqin el fexto, équé quiere decir “Bien sabia es la madre
naturaleza™?

E] Saobe poner cada cosa en su lugar.
Permite recoger todo lo sembrada..

E] Todo ko que hace tiere un propdsito.

Seqin el texto, équé opinas sobre el trabajo del campesing?

El Es un trabajo valioso.
Es un trabajo admirable.

Es un frabajo arduo y esforzada.
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o
Lee con atencidn el sigulente texto:
Los Mejores Alimentos PARA EL CUIDADO DE LA PIEL

TOMATE! Plad fresca,
suave y limpla.
DURAIMD; Reduce la=
lineas de expresion
1
L HARAMMA: Extimula la
produccien de colagena.

AT ¥ SALMOM;
Piel heminosa,
Suaviza las arrugas.

La pied wioal drgana mas grands del ceango, La pisl pralsge a loe mjidos nbemes de las
infecciones, ocasionedas por las bactarias ¥ microbios qua S eNCLEnian an el axerior

Por le tanta, la pisl, s un irdicades de tu satada de sald . 5 deseas lener urm gisl sans

I".E alimantacidn debe ser saludobia.

-"I-_"

FERA: Purifica la .
plel.

FIMIEMTO; Ayuda a la
elasticidad v firmeza.

LIsoM: Elimina
ranchas, cierma poros. O
FRUTONS SECO%;
Mutre ¥ ayuda a
avitar ka palidez.

-

- verdadera?

5| Segun el texto, <cudl de las siguientes afirmaciones es

E El atin y el salmdn ayudan a eliminar las manchas.
La piel es el drgano mds grande del cuerpo.
E La piel es un drgano que no tiene mayor importancia.
6| <be qué trata principalmente el texto?
El Trata de las propiedodes alimenticias del atiin y el salmdn.
E] Trata de los alimentos que ayedan al crecimiendo de la piel.

Trata de los me jores alimentas para fener una piel sana.
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Historlas para reir
Los Tres Chanchitos

Noviembre &
& Caperucita Roja
9 Elreyylapayasita
16 Ana la mudieca voladora
23 Elvuelo de las dguilas
30 EnelZoo

7’

7. |Segin el texto, ¢Qué nos informa este afiche?

E Obras de teatro para nifios..

Peliculas para nifios.
Conciertos para nifios
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4| ¢Qué funcidn se presenta el 16 de noviembre?
@ Caperucita Roja.
El rey y la payesita.
[c] Ane.le mufieca voledora.

9. Sivaunpapd con sus dos hijos a ver la funcion "Las fravesuras
de Emiia”, ¢cuantas entroadas fendrd que comprar?

u Tres entradas.
(8] Dosentradas.
@ Una entrade.
Lee el siguiente texto
a La picadura de una abeja \

La abeja es un insecto bastonte
agresivo cuando se le melesta y
que no duda en clavarnos su
aguijén para defenderse.

Cuanda wna abeja pica, lo que suwcede es que desprende su agui jén
y lo clava en la piel de su victima Este mecanismo de defensa
contiene un veneno dentro de una peguena bolsa.

El insecto muere de forme instentdrea (ounque muchos lo crean
"mito”, es la realidod) después del desprendimiento de $u aguijdn.
Cuando te pica una abeja, primero debes retirer el aguijén con
preceucidn, gin aplaste- le bolss que contiene el veneno para
ewitar que ingrese en grandes cantidodes de esa sustancia a
nuestra songee

Después lava la herida con abundante agua y jabén,

También es mportante aplicar hieio en la 2oma de la picedure, de
marea directa

En caso de existir sintomas de alergia, trasiade de inmediato a la
victima ol centro médico mds cercano

Recuerda que munca debes rascar la zona de picodua

Evitar usar remedios caseros, )

.
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10/ é0udndo e5 agresiva una abejao?
E Cuardo se siente aburrida.
Cuardo se e molesta.

Cuardo estd enferma.

13 Seqin el texto, équé significa "muere de forma instantdnea™?
[a] Quemuere de forma lento.
Qe muere de forma inmediato.
Que muere después de dos dics.

Lee nuevamente €l fexto en el cuadro sombreado:

La abeja es un insecto bastante agresivo
cuando se le molesta y que no duda en
clavarnos su agui jon para defenderse.

12] fPara qué se escribio el texto en el recuadro sombreado?

[a] Poraresottor binformaciin porque no tiene importancia
Para resaffor ko informacidn porgue es muy imporfante.
[c] paradescribir mejor cimo es el aguijén de lnabejo.
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ANEXO 5
4° - PRUEBA DE LECTURA

Indicaciones

* Lee cada texto y coda pregunta con mucha atescion,
* Hay muchas formes de responder las preguntes. Veomos algunos jemplos

Lae con atencidn esta historio y responde las preguntas.

El ladxén

Anoche un ladrén entrd a rebar o la casa de Andrés,
Una vecina lo vio y grith. El ladron se escap.

e —

// \‘_
’,"/0 n e4t2d preguntes x \
] J deberas meccar con X \
| dQuién entrd a la casa de Andrés? | :‘ b )
| 2010 S2Dea morcoy
‘ \'\\..rn resp po 4
' ’ Una vecing. .\-\:rr:.r a ",/
= == /
X Unledrén. ” \
.
| Un gato,
‘ — .
|

Pienso bien antes de responder, . 5 1

. ~_é0
- Ahora Pued&s empezar, 1l




Las een atansion ol siguisnts taxcte:

Babado B O maye
Toda &l dia

Jornada comunal

Ceritrne ol el Gne Mundcino i ﬁ.
e

Marea son X la raspussta serrasta:

Los pobladores

ﬂsﬁh imagen del texto, ¢Quifnes participardn de la jormada comunal?

Los alcaldes distritakes

Los bomberos.

2|  Seqin el afiche, éQue se redlizand en la Jomada Comunal?

Limpieza y recojo de basura en el rio.

Laovado de ropa en el rio.
E] Limpieza de las calles.
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Laa ol faxte y raspends las proguntes:

7

.

LA CHIA: UNA SEMILLA SALUDABLE

Liavar una vicka scludiatie no 65
CoMphcodo. Comes Bgumines
¥ VUi &8 SUN0 Y SOLeOS0.

Lo (nico quae 58 daba hocar as tomor
una ceceidn deiniva, dejar de lodo kb “chalarg”, ks bebidos
zucorodas ¥ olros producios y. enfonces, Comerzor desde hoy uno
bueno aimentackcn.

Es nocesano consume aimentos mas comgpielos, energehcos y noos
on mnaroics y nuttentes. Entre £5105 3¢ encusnira Jo chia, unc semilio
mienana que ha skdo relomoco por sus molticies proplecodes y
beneficlos poro la safud, Un aimento comedeto: La cha oz uno somilka
procolombing, Hay regsiros oa suU Conumo ente 1os maryas ¥ arlecds
qua ka comian pora tanar enargia curanta sus travaskas,

AlcE casnuds ha ddo ratemade @ Incluida e o dato diada da ks
peronns  pomus  contiena  propiedades  autriciandias e,
COMBINGNANNs Con oS comicias, fortcdacan & ogenikmo, Faa, no
liena oo N ok, Pare &s rica an e, proteines vagatolas. groses
buancs, anficxdantas, cotohianelos y 0mega 3 da fpe vegetal gue
OWCG G reguikr &l iEtams dgesiive, ¢ dsmnuir s nvales da
Colestanml Malo, 0 CoNFOGrN &l GRicor &n io Sorgre, O raguior ka presidan
ortenal y. odemds. ene Doderes enli nlomolonos

Eslo serdlc oyuda mucho a los pesoncs dinbéhoos. pussio gue
cenhola o aodoor e kasongre: 008 psilensos porgue Hene imucho
magnesic, deal para Kk relaocdn musouka: s anhowdantes que
evtan o envepcrmeno precoz y onlo: deporlistos ayuco o controlor
o cndacin gQue e da por el Sercicio musouks,

Nuticionida: Moo Vaider
-

3| <cudl es el tema principal del texto?

La chia y sus bereficios.

La chia es una semilla de la fruta.
(] Lechiaesungrano.
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4.| Segin el texto, épara que consumian chia los mayas y arfecas?
E Para realizar sus trobajos en el campo.

Para mejorar sus costumbres muiritivas.

[El Para tener energia durante sus fravesias.
5| Segin el texto, écudles son los principales coracteristices de la chio?

E] Es rica en fibra, prateinas y vegetales.
Es rica en propiedades nuiricionales.
Es rica en carbohidratos y omega 3 ge tipo vegetal.

6.| ¢Estds de aouerdo en que la chia ayuda a regular el sistema
digestivo?, por que?
[E 5i, porque es rica en carbohidrato.

5i, porque tiene alto contenido de omega 3.

El i, por sus diversos componentes minerales

Las ol #axhe sen atansion:

Cierra |a llave de agua mientras
9 te enjabonas las manos.
Unig Nave abiarta consume fasta 12 itres por miofo

G""ﬁ' 0 Cuando ayudes a lavar los platos,

enjuagalos todos juntos.
Para eajusgar un plafo s recasita 5 s e apa

Para cepillarte los dientes, utiliza un
Vaso con agua,
Al favarte con av vasp oe agys, sharres 18 Firps,

0 51 ves una tuberia goteando, javisal
Uina polera gasts 150 Kiros o agoa al dfa




7] be qué trata principdimente el texto?

(2]
(<]

Del lavado de platos.
De cémo se debe almecenar el agua.

De qué hacer pera evitar desperdicier el agua

.| <Para qué se esaribid este fexto?

(4]

Para darnos conse jos sobre como ahorrar cgua.

(<]

Para darnos consejos sobre el aseo persoral.

Para darnos informacion sobre el agua.

Lee el siquiente fexto

oL s0omarzI0

Tarms mutcs an ol pacue. Azaba de
ONC OO L SOMEN00,
Suwrca Son - e A ow el sombees -
r0 "o pencl oo i cobeaTo g QU0 s
puscs apckry
TG sy Gely N O, W Dogun i
= 2Y por gos necesiiog i una cobeac?
£ 20m DD I mrponoe Cos ANCinan
- QIO QU YO NUCEIO Uno Cobuld. i Cobudd vO PO Douds
POArADr, in CObEIA YO NG VA O SENae . tn cabes | Yo no sy
et

Parans rcudn, yo e ayudasd O Buacs ko catedd. ¢ Ooore W
IOY, g edonon U OVaEOY el peiedc O DeLCCY s
gonde o chical . e mofol
POIC O SOMDNSI0 O0 NACO %0 CCUDSO. BN 3250500000 ¥
P ores e Borcy . Teownct y ol s acown e Dunca oe
CODAT Bacconn ook o DOROS MIONGa ¥ BUstanao. pees
N33, HOJ G DUGO0 W OG0,
Cw wownds L ec Lo vino O B meemcnic o aomiteeo ¥
chow: = Dsoucha T Shorm tengo clgon ecumedc. M coters
N0 POoha Co 4otk “Cunndd yo wad 0 Senesd ko pressond md
O Wahn v e e la®,
Cuandio o 10mneero prarunold sias poiobnon, Sarssn
OIS
<15 Solla, mr amia ol By wegaa S0 dermoow e Draalc
1 0T ¥ oD IOERSn

Anbmime
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9., Seqgin el texto, équien perdid la cabeza?

E] Teresa
El sombrera

[c] Elosito

19 éQué valor nos frae el texto?

(4] Loamisted
Lo solideridad
La amabilided

11 éque personajes encuentras en el texto?

E] El sombrero, Teresay un bote.
Teresa, Sofia y el sombrero.
El sombrera, Sofia y Rosita.

ﬂ Seqin el texto, écimo se sintié Teresa cuando el sombrero le

habla?

[a] Extrofiada
Feliz.

EI Freocupada.
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ANEXO 6
5° - PRUEBA DE LECTURA

Indicaciownes

* Lee cado fexto y coda pregqurha con mucha afenciin,
+ Hay muchas formas de responder los praguatas. Veamos algunes e jemplos,

Lee con atencion esta historia y responde las preguntos

El ladron
Anoche un ladrén entré a robar o la casa de Andris,
Une veeina bo vie y grith. El ladrén se escaps.

= =

- e,
- -
= / A EStas pregurtos
{ deberds morcor cor X
{Qukn entre a la casa ds Andrés? ) T" PEEREETD |
=0 |5 SELEL FOrIoF
4 i

e FESDUESTE BoT S0

| Una vecina. q,__q_F"c.:-f‘a /
- R
)-q Un ladrén,

| Ungato, @

4

Piewso, bien awnbes de responder, a

T = Ahora Fuadaﬁ erpezar, L"h




Los sen atoneion ol siguionts texte:

El Cuy £s una especie oranda de los andes.
Se crin fundementalmente oo o
cbjeto de oprovecher su  corne

También es conocide com los nembres
de cobayo, curs, conejille de indias y
: en kos paises donde se hable o idioma

nglés, como guines peg.

Lo cronze de este onimal es
mportonte por cuonto represento un
gron potercial  de desorrollo pora
aquelias familos que tienen poce
SSpOsio para crier espeows grandes (vocunos, ovines y caprinos)

En el Perd, son seleccionedes por su rdpide reproduccidn y
precocided. Pueden alconzor su peso de comercializacion a las nueve
semoras. Los mads comunes presenton pelaje corte y lacio de voros
colores: alazén (rojizo), marrdn. negro, blanco, gris. en fonclidodes
claras y oscurus, o pure (un solo color) o combinade con blance

El prmcipal producto de estos omwmales es su corre, la cuol se
consume en diversos plates tipices como: el cuy chactade, @l pepidn
de cuy, picante de cuy y otros,

Aungue en el entorve sohaje son actives dio y neche en ol dmbite
domédstico se azostumbran ol horario del duefio, y mantienen una wda
princpaimente diurma  Son muy ofectucsosy necefitan mucha
atencion. Som muy docles com los humanos, con buena capacidad de
cprendizaje Sus ruidos som una forma de expresion con diferentes
significodos: necesidad de atencidn, hambee, miedo y enfado

Marea son X |a rospuseta eorrasta:
1| écémo es conocido el cuy en los paises donde se habla el
E Cobayo.
6uirea pig.

(c] Cconejillo de indias.
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E] Gue se multiplican en corto tiempo.
Clue tienen warios colores.
Que se traslada muey rdpida.

Sequn el texto, écomo es el cuy?
E Es agresive y solitario.
Ez silencioso y colorido.
Ez bullicio=so v amigable

¥

Seqin el texto, équé diferencia hay entre un ary que vive en el
entormo salvaje, con un coy domestico?
El Er gue el cuy que vive en forma salvaje fiere ofro color de piel.

En gue el cuy que vive en forma salvoje estd active dia y noche,
el cuy doméstice solo estd active de dio.

E En gue el cuy que vive en forma salvoje tiene patas mds
grandes.

Las sen atansion ol sisuisnts dasche:

ntos contra el
I Ju b l

iSaca el Dengue de tu casal

®®@®

o P ppail fapuar bian{

sy ki L i e W R PP il iR ke B sk T S il P
O L R P T e - I LT |

i Por m laew B ?

Sy puen bra e vimr pars e rneo b b e Ee emmasEn sy s e g
Aot @ spnd o bilarels @ paeelae el




5| <Para qué se hizo este texto?
[Z) Para propagar el dengue.

Para prevenir el dengue.
E Para cerrar las puertas y ventanas.

6.| “Juntos contra el dengue”, la palabra subrayada puede ser
reemplazada por:
@ “apoyamos”.
“weremos”.
@ “combatimos”.
Lee con atencion el siquiente texto:
LA QUINUVA

La quinne es une plante  andine ,
procedente de los alrededores del logo | S
Titicaca, ubicado entre Pertly Bolivia, 4

A lo llegada de los espafioles la quinue
tenia un desorrello tecnoldgico epropiodo
y una amplia distribecidn en el territorio
Inca y fuera de él

El primero que reports el cultivo de
qQuirua fue &l espafiol Pedro de Veldiva,
Quien observa que los lugerefios  siembron y cultivan para su
alimentacién, pestenormente, Bernché Cobo confunde lo quinua
con la Kimicha.

Actualmente lo quinuo es conscida y cultivoda en Europa, Asia y
Africa. Estd sierdo empacada y distribuda por empresas
especiolizodas en productos wvegetoriones y naturales. Se
difunde en Ingloterro, Alemanio, Dinamorca, Espofa, Ttolic,
Froncio, Ruswa, Portugal, los Hemalayas, Sureste de Asic y
Nambie
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7| é0ud es el tema principal del texto?
E La historia & importancia de la quinua

El cultiva de la quinua.

La quirwa en el tiempo de los incas.

8. | éCuien reporta por primera vez el cuffivo de la quinua en
el Peni®
E| Bernabé Cobo.
Pedra de Valdivia.

Gorcilasa de lo Yega

9. éCon qué finalided se elabord este texto?
El Informornos sobre el descubridor de lo quinwa.
Informarnos sobre el origen y coracteristicas de la quinua

Ensefiarnos sobre como se cosecha la quinwa.

Lee el siguierte texto

- -

Dor abejoz omigas

En un wille cubierts de fleres vivan o
chig abejas mary omigos Palenfing it e

[
Rlectaring, Palenting era fan, pers tan 'ﬁ;‘;.”g’i -~
grande ¥ gordifa, que con du peso ._.'__“-’2'5{ ;.__*:,_r e
rompia log tollox de [as flores cuando Lﬁ'é"_b...';'fﬁ-
trateba  de  posarse  sabre  ellas, g .,-:"H:,:!?

Blec far'ing gra Ton, pers Tan pecgueino v __,‘rl'-n":'- “a"-';;n-T'_= e i
flogquita, que cuands recolectaban

pafien ke foltabon fuerzos pora recoger tedo lo gue guerio.

En ol ponal =z premioba o lo cbeja que llevobo mids polen. Siempre
percinn Palenting v Rectaria,

Un din, Mectaring ke prepugo a Pelenting juntorse, ello Socoria & polen
de los flores, miertros gue Polerting la cargeria hasta la coimena
Finalmerite, logroren corvertirse em los mejores recokecloros  de
poler. Desde  entorces, todos los cbejas sz apuchn entre s para

k:.l?d#"" recakctar mog peler para ke colmena y '5




10) Escribe 1, 2 0 3 entre los paréntesis, segin la secuendia de
los hechos y marca la letra de ba respuesta correcta.
{ )Las obejos Polenting y Mectoring siemore perdion
{ ) Todas los chejos se oyudoron entre &
{ }Folentinay Meckorira deddieron jeroree.

(4] 132 2.3.1 [c] 3.21

11| éQué mos enseiia principalmente este cuento?
[a] Guedebemos ayudarmos entre amiges casi siempre.
Que debemos aprender o trobajor en equipo.
[¢] Quedebemos aprender o trobajar solos.

12| &Por qué perdian siempre Polenting y Nectaring?
[a] Porgue Mectaring no tenian fuerzos parn jurtor €l polen.
Porgue ambas trobajon solas.
(2] Porgueno les qustoha trobajar
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ANEXO 7
1° - PRUEBA DE MATEMATICA

Lee y abserva la siguiente situacion
VISITA AL ZOOLOGICO.

Las niftos y nidos hicleron fila cora entror ol
200090,

1. | €En qué lgar ingresd ?
E En 3° lugar
En 4° lugar

(c]) En5®iuger
2. Susi ssta agrupande les blequas geematricss. cCome les

agrupe?
/'"‘ "'.—-- g 2 ™ / 'v"‘i‘-- . R \
s L WA A
[ o | .). |
=a J, ':\ .--)".\ / @ Por tamaro
IR =) N\ ook
N s S 8 | Por color
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3] Jess erdone les vases quo resislaren. JQus grupe de
vases srdone ds MAYOR a MENOR tamane?

- BB 5Es
EEET

?a?ﬁ?ﬁ




s.]

Iris, Pable y Simen resibisren

-

Pabilo Simén

e e ¢ ¢¢
$¢' 6 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢¢

E) Iris recibic mds que Simdn
Pablo recibié mds que Iris.

@ Simon recibic meros que Pablo.

.
.
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_E.‘J Marca la manzana gque estd dentro de la canasta.

7.| Los nifios observan una llama. ¢Qué camino debe de seguir la llama
para llegar al pasto?

)

(A > >t4te
o G
E].*--‘_l_"_-r -1 |
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ue dia j.lgurtin?
Viernes
EI Lures
Migrcokes

9] Cheari v rampends:

El nimero representado es:

EI a5

45

[e] 1s DU

10/ Hn ol setanqus habia 2 pates. Lusge llagaren 2 pates,
Cuartes pates hay ahera”

[ | I Y

L& e

(=3
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11 Maria +ians 12 saramales. Bl quisrs formar grapes da 3
saramales, Jeuantes grapes pedra fermar Maria?

E] 4 grupas
3 grupas
[EI 2 grupas

12 Pable Hiana 3 trempes y Papa tians &, Jeuartes trempes
dabs aumartar Paps pare qus fange fantes frempes seme
Pable?

El £ frompas
3 trompos
E frompos

91



92

ANEXO 8
2° - PRUEBA DE MATEMATICA

El profesor de deportes hizo un pictograma de materidles que usard en
su clase. Materiales de deporte

Cohmé E*******

........................................

sogas £\
o ﬁ' S
e .1.*.*..#.*.; ................
Marca con X la respuesta comecta:
1| ¢Qué material hay en mayor cantidad?

i e )
(Y [ ) R

2. Mariela realizé ejercicios formando un patrén:

ttlidld]

€Qué ejercicio continia?

o] od ot




3.| Observa las sogas que usan los nifios:

Marca lo correcto:

La soga de Manuel es mds larga que la de Lola.

EI La soga Lala es mds corta que la de Juan
La soga de Juan es mas corta que la de Manuel,

ﬂ Observa las fichas que juntd Jorge

E TR - -1-]

L ] L] -

. e aw wle u
5+ 5 = 3+ 5
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Laa y shesrva |a siguisnts situasion

Andrés vende pasteles y bizcochos. El anotd en una +abla la
cantidad de pasteles que vendid la semana pasada

Sabor de Cantidad
pastel
Chocolote 21
LLraIng |4
Fresa 12

5| €Qué sabor de pastel no debe faltar en su panaderia?

E] Chocolate
Durazno

Fresa.

ij Marca lo correcto.

El Andreés vendid menos pasteles de chocolate que de durazna.

Andreés vendid mds pasteles de fresa que de durazno.
Andrés vendid menos pasteles de fresa que de chocolate

7]  Andrés prepard 25 budines. ¢Camo se representa esta
cantidad con el base diez?

i

4

I
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5| Obssrva: cCuintes sanicas lo faiten « Jess para toner

tantas sanioas some Juan®
Juam _’d,
' 26 canicos 13 canicas
Eg 13 canicas
15 canicas
@ 26 canicas
9| Observa y responde:
oCual o8 ol juguste ds mayer seste?
vy O s/ 2
(a) (<)

10/ Observa la cantidad de libros, ¢cudntos libros hay en

total?
o . SEEE
5

(8] so
(] 40




F\Q Marca lo correcto
@ £l dado estd a ka derecha de Juan.

m La pizarra estd detrds de Juan.
@ Juan estd entre las dos mesas

@Obsecwlosobjefosdddoymdwemm

<
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ANEXO 9
3° - PRUEBA DE MATEMATICA

2. Carolina ard galletas de chocolate. Colocé diez
PrEp
galletas en cada fuente y dejé algunas galletas suelfas.

¢Cudntas galletas prepard en total?

L.'Inu-wn'..hrrmm l ! & NS 3 kdoe ] [ Adecenm £ in e ]
\

(4] (c) »




Juanita preparé para vender: 38 gelotinas I
w

15 mezomonas

1-J Ella realizé una operacion para calcular cudntos postres
venderd en total. ¢Qué libreta tiene la operacion correcta?:

@: 3. B2 38. [z 3.

15 : 15 - 15
5413 53 4
4., Observa el pairén que formé José con los materiales del
aula.
B/ /A A /il A
EO9EYUEIY
Qua patren ss similar al patren antorier?

® 0101010101
11,110,110,

' 2 X8 X9
(] o/‘l\il\./“v"\.f\/'\
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il €(Jué nimero se forma con BU 8C 907

[a] 589
95
953

6.| Loura ordend los chalecos deportivos colocando sus nimeros
de MAYOR a MEMNOR. <(Qué grupo tiene los chalecos
ordenados correctamente?

o (B
(o aHera

RTINS

7| Luis pesé algunas frutas usando la balanza y cubites de la

misma masa y tamafio.




¢Cudntos cubitos equivalen a la masa del platano y la
naranja juntos?

(2] 18
20
(c] 12

Hugo describe algunos objetos que vie en su aula.

Faomo Pueria Reigy

2019
e w.e e ﬂ
Calenoano LowNG Bordern

&) ¢Qué afirmacion es correcta?

@ La pizarra y el calerdario tieren forma cuedrade.
El banderin tiene menos vértices que la pizarra.

@ El reloj y el banderin tienen lados rectos
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Lita, Mario y Luis visitan una jugueteria. Ellos comprardn
algunos juguetes con las propinas que ahorraron.

(AT

=

V3E S SIS
S 1

R~

sl I3

Caorro Cobos
.1

R
Sl
v J ‘ <
70

9.| <¢Cudnto gastard Lita si compra el oso y el pato? Marca.
512 soles

14 soles
[c] 62 sotkes

10 Luis tenia 50 soles y compré el oso. ¢Cudnto dinero le
quedo?

E 12 soles
28 soles

(€] 22 soles

-
&
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1] Arsenio quiere colocar la MITAD de las fresas en cada

EXEXK

9 996 O
o 9O

¢Cudntas fresas colocard Arsenio en cada pastel?

l ana 2o BN Aaa Aaa.
e e A 2 e s

E' 12 fresas
28 fresas

El 7 fresas

12| Observa el tablero:

5 4 8

Ahora responde :
¢Cuantas unidades equivale el nimero 5 en el tablero?

102
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ANEXO 10
4° - PRUEBA DE MATEMATICA

Lee y observa b siguiente situacion.

Maurg comprd cajos de frutas para venderios en el puesto que tiene
en el mercado. El anotd en una tabla la cantidad de frutas que comprd.

Canfidad de
Fruta Contiged | “hutas por | Total de futas
& cajos
. cajo
Fapaya B 12
Manzaona L] 200
Horanja & 50

1.| €éCuantes frutas tiene enire naronjos y papayas?
4 [a] 206
126

[c] =20

2. fCuantas frutas compro en total?
kS mp

[a] 406
526

EEHS

2| Bugenio, el panaderc, vendid los siguientes panes a la
duefia de una sangucheria.

El E:J EI. ElE* El E‘ £Cudntos panes vendio?
EIEHELE&ELEJE& [c] 508
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Observa la siguiente situacion:

En la biblioteca de un colegio hay 580 cuentos, 158
diccionorios y 68 libros de ciencia.

Marca con X la respuesta de las siguientes preguntas®

ﬂ Las nifias ¥ les nifios desean saber cudntos diccienarios necesitan

comprar para tener 500. Pora ello realizan uma resta. £0mien
realizd la resta en forma correcta?

- *.nn I “"'5
Monuel A ¥ hpciom

00| _ 500 _ 8 0 a8 _
1sa " E]

Observa

Margarita establece equivalencias sobre el peso que tienen
las macetas que usa en sus arreglos florales.
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5| luartes ' s3 daba selesar an ol platille para squilivran
la balanza®

&

(8] s
(c] o

E'Ga-m:.m coloca losetos cuodrados en ko pored de su
1 bafko. Sodo debe colocar una loseta en el cuodrado
| YOS para fermirkar su rabajo.

5] JQud lessta dobs sslesar an ol susdrads vasie para
seimplatar ol patren?

e Qx




La grdfica muestra la cantidad de prendas de vestir vendidas
en la tienda de ropa "Meoda y Estilo”.

Prendas de westir

Qchubee Mawiembire

Mdembse

~SHEEEEES

H Ociubre S Nowiemive B Dickembre

_?_.] ¢Cuwal de las afirmaciones es correcta?

En el mes de noviembre se verdieron 100 prendas menos
que en octubre.

En el mes de diciembre se vendieron 150 prendas mds que
en raviembre.

En el mes de octubre se vendieron 100 prendas meros

que noviembre.

ij £Cudntas prendas vendieron en los tres meses en total?

[Aa] 750
850
650
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Lee y observa la siguiente situacion
I
o
Andgrds  onold o lemosohiia k™

B
@

ambsanial an grodos canfigmoos qQum F b

hubo =n o civdad ge Piuma durents 1“: ': :"

U0 sErTng

Temperatura ambiental

lunes | Morles | Miércoles | Jueves | Viernes | Sdbodo | Domingo

34 34 36 a5 4 34
Qrogos | Qracos | Qrocos | grados | grados | gracos

8| <Como crees que serd lo temperatura del domingo?

E Menor a 20 gradas.

Entre 33 y 36 grodos.

Entre 28 y 30 gradas.
Observa la situacicn

Dl Canfidad da
//_{.'émr €5 un _-\'I s i

panas venoicns

panadero que Lunes 238

elabora panes. i :
Kcrfe 299

galletas y alfajores. i

La tabla muestra la || MiSrcoles 308

cantidad de panes lueves 145

que vendid durante

* | [viemes 380

sSemadna =

\_ /) [sébado 05
Domingo I &9
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10 éCJué dia vendid mds s?
10| éQué pane
[E Migrcoles
Martes
Viernes

11| éCudntos panes le faltaron vender el sdbado para vender
igual cantidad que el domingo?

[a] o4
274

T4

ﬂ £Cudntos panes vendid el miércoles mas que el jueves?

[4]) 452
263
163



ANEXO 11
5° - PRUEBA DE MATEMATICA

.| Sergic temla cierta suma de dinero. Sastd 55 T5.50 en
— herramientas de jardineria v le queda 57 208, 50.

£Cudnto dinero tenia iniciamente?
[a] s/38520
S/ 284,00

/133,00

Antonio tiene las siguientes tarjetas:

(24 Semanas| [ 25 Semanas | 23 Semanas | 22 Semanas

2| &Cul de las tarjetas equivale a 168 dias?

[EI 24 semannos
£5 semanas

22 SEmanas
3| Carles pesss una saja ds fishas rodendas, tedas idontisns.
Las dispans sebrs la masa y forma un patren sspasial ds

<Cudntas fichas usard en el sexto arreglo?

] [ |
— N -, F

o & O 0O
SO RN EY (&) -
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[a] 15 fiches
21 fichas
18 fichas

Marca con X la respuesta de las siguiermtes preguntas:
Descubre el valor de cada figura geométrica y resuelve

|:| x 5 =30
244-&:5
O:E:dﬁ

il Halla el valor de:

B s O
[a] & (6] = [c] =

5.| €Cudl de los siguientes grdificos muestra el resultado de la

encuesta que hizo Rosa acerca de la fruta favorita de los
estudiantes de su aula?

Fruta Cantidad de
estudiantes
Flatana 25
mango 15
ManZana el
naranja 30

110
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6  Dbservala siguiente tabla:

Sucursal endedar ‘daria del Mes
A Javier S 4588
L= Iris S 2T
o Consusio = 3000
B lgracic =/ 1768
B Carman Sl 19388
- Dari=s SI 2067
A Cacilia S 1355
o Foberto o S/18as

£GuE sucursal fuve mayor wenta del mes?

Ei Sucursal B

Sucer=al A
Sucursal b

Observa la secuencia de figuras que wtiliza Jorge para
decorar una pared.

|t . TR [ L L - R LR | 1 R CAR o e o B

PRI R = )

7.| Jorge utiliza 25 figuras en total para decorar toda la pared.
€(Qué figura es la que ocupa la ubicacidn 25 de lao secuencia?

A ] E[o]
£ El EI .’:"ﬁ.. 5

il el
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Rosa llega d colegio a las 7:30 a.m. y cuando ella sale del colegio, el
rekj indica ka siguiente hora:

8]  ¢éCudntas horas estd en el colegio?

@ 6 horas y media

7 horas
(c] 6 noras

9.| Wilber ha creado el siguiente patrén para decorar la cardtula
de su folder:

| |

l I
<¢Qué figura continda en el disefio?

SRR

A BE c
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H Calcula el perimetra del libro de matemdtica de quinta
grado de primaria

- .
P rom i < Comunicaciin .-""".__.-
P g Pl s
“ [ i
._ dem | "-:"-. I il om 1 b

E 50 cm
30 cm

15 cm

11| El sefior Thomas hace 60 piononos en una hora. S5i trabaja 7
horas diarias £Cudntos pionones hace en un dia?

E 102 picronos
420 piononps
130 picraras
12| Lorenzo tiene un cojon dende guarda sus poles. El tiene 2

poles rojos, 3 azules y 3 negros. Una mafiana se levanta
apurado, abre el cajon y, sin mirar, saca una.

Marca lo que es IMPOSIBLE que suceda.
ue cojo un palo rojo.

ue oojo un polo werda.
ue cojo un palo azul.




ANEXO 12

Matriz de consistencia

Titulo: Desarrollo motor grueso y desempefio escolar en nifios peruanos
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. . Poblacion y .
. C . Dimensiones e , - Técnicas e
Problemas Objetivos Hipotesis Variables . Metodologia tamario de la .

indicadores muestra instrumentos
Problema Objetivo general Hipotesis general Variable “1”: Habilidades de El presente estudio La poblacion Como
general Analizar la Existe una Desarrollo motor  locomocion de investigacion se  estuvo instrumentos  de
(Cuél es la relacion del relacion grueso. Carrera enmarca  dentro  conformada por investigacion  se
relacion entre el desarrollo motor  significativa entre Galope del  tipo  de 498 nifios deuna  utilizaron los
desarrollo motor ~ grueso con el el desarrollo Salto en un pie Investigacion N0 jngtitycion siguientes
grueso y desempeiio motor grueso y el Brinco experimental.  El 4 cativa instrumentos:
desempefio escolar en nifios desempefio Salto horizontal disefio del estudio particular del

escolar en nifios
de educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima?

de educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima.

escolar en nifios
de educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima.

Salto lateral

Habilidades con
la pelota

Bateo a dos manos
de una pelota
inmovil.

Golpe con raqueta
a una mano luego
del rebote de la
pelota.

Rebote de la
pelota con una
mano en el mismo
lugar.

Atrapar con dos
manos.

Patear con una
pelota inmévil.

es transversal
correlacional.  El
termino disefio se
refiere al plan o

estrategia
concebida  para
obtener la

informacion  que
deseas con el

proposito de
responder al
planteamiento del
problema
(Hernandez-
Sampieri &
Mendoza,
2018)

distrito de San
Isidro, Lima del
nivel primaria y
en ese sentido la
muestra del
estudio estuvo
conformada por
67 estudiantes,
con edades
comprendidas
entre 6 a 10 afios
(media 8.05 afios
y una desviacion
estandar de
1.342).

Desarrollo motor
grueso: Se utilizd
el Test de
Desarrollo Motor
Grueso — Tercera
edicion, version en
espafiol  validada
por Estevan et al.
(2017).

Desempeiio
escolar: Se utilizo
la  prueba de
desempefio
escolar, la misma
que comprendio la
prueba de lectura y
matematica. Estas
pruebas

presentaron  una
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Problemas
especificos

P1. ;(Cual es la
relacion entre el
desarrollo motor
grueso y la lectura
en nifios de
educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima?

P2. ;(Cual es la
relacion entre el
desempefio motor
grueso y la
matematica en
nifios de
educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima?

Objetivos
especificos

O1. Determinar la
relacion del
desarrollo motor
grueso con la
lectura en nifios
de educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima.

02. Determinar la
relacion del
desarrollo motor
grueso con la
matematica en
nifios de
educacion
primaria de una
nstitucion
particular del
distrito de San

Isidro, Lima.

Hipétesis
especificas

HI. Existe una
relacion
significativa entre
el desarrollo
motor grueso y la
lectura en nifios
de educacion
primaria de una
institucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima.

H2. Existe una
relacion
significativa entre
el desarrollo
motor grueso y la
matematica en
nifios de
educacion
primaria de una
stitucion
particular del
distrito de San
Isidro, Lima.

Variable “2”:
Desempefio
escolar

Lanzamiento por
encima de la
cabeza.
Lanzamiento por
debajo de la
cadera.

Lectura
Narrativo
Descriptivo
Informativo
Instructivo

Matemdtica
Cantidad
Regularidad,
equivalencia y
cambio.

Forma,
movimiento y
localizacion.
Gestion de datos e
incertidumbre.

fiabilidad del test-
retest de .87 para
lectura y .89 para
matematica. Estas
pruebas fueron
elaboradas por una
experta del equipo
de trabajo de
Aprendo en Casa
del Ministerio de
Educacion

(Ministerio de
Educacion, 2021).
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