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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacién entre el nivel de conocimientos de violencia
intrafamiliar de las madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno
Perinatal (INMP) y los derechos relacionados sobre la violencia intrafamiliar durante
el periodo enero a julio del 2018.

Material y métodos: Investigacion correlacional, transversal y prospectiva, se incluyé
a 120 madres adolescentes del servicio de adolescencia del INMP. Se aplic
cuestionarios para medir los conocimientos. Se utiliz6 pruebas estadisticas
inferenciales, correlacion de Spearman y chi-cuadrado de Pearson, p<0.05.
Resultados: Los conocimientos sobre violencia intrafamiliar fueron de nivel regular
(50,8%) a alto (49,2%), principalmente identifican la violencia fisica y sexual; sin embargo,
en violencia psicoldgica y socioecondmica presentaron nivel de conocimientos regular a
bajo. Sobre los derechos relacionados a violencia intrafamiliar, se encontr6 nivel alto de
conocimientos (76,7%), conocen méas sobre legislacion en violencia fisica y sexual; sin
embargo, en violencia psicoldgica y socioecondmica presentaron nivel regular de
conocimientos (36,7% y 39,2%, respectivamente). Tener mayor grado de instruccion
se relacion6 con un mayor nivel de conocimientos en violencia intrafamiliar y su
legislacion; en contraste ser procedente de la sierra se relacioné con menor nivel de
conocimientos sobre estas variables. Hubo relacion significativa y directa entre el nivel
de conocimientos de violencia intrafamiliar y conocimientos de los derechos
relacionados a la violencia intrafamiliar (p<0,001; Rho=0.431)

Conclusion: Las madres adolescentes presentan nivel de conocimientos regular de
violencia intrafamiliar y nivel alto de conocimientos sobre los derechos relacionados
con la violencia familiar, asi como una relacién significativa y directa entre ambas

variables.

Palabras clave: Salud del Adolescente, Servicios de Salud del Adolescente,Violencia

Doméstica, Salud Materna, Embarazo en Adolescencia (DeCS/MeSH).



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge of
intrafamily violence of adolescent mothers attended at the National Maternal Perinatal
Institute (INMP) and the related rights on intrafamily violence during the period from
January to July 2018.

Material and methods: Correlational, cross-sectional and prospective research, 120
adolescent mothers from the INMP adolescent service were included. Questionnaires
were applied to measure knowledge. Inferential statistical tests, Spearman's correlation
and Pearson's chi-square, p<0.05, were used.

Results: Knowledge about intrafamily violence ranged from regular (50.8%) to high
(49.2%), mainly identifying physical and sexual violence; however, in psychological
and socioeconomic violence they presented a regular to low level of knowledge.
Regarding the rights related to intrafamily violence, a high level of knowledge was
found (76.7%), they know more about legislation on physical and sexual violence;
however, in psychological and socioeconomic violence they presented a regular level
of knowledge (36.7% and 39.2%, respectively). Having a higher level of education
was related to a higher level of knowledge of intrafamily violence and its legislation;
In contrast, being from the mountains was associated with a lower level of knowledge
about these variables. There was a significant and direct relationship between the level
of knowledge of intrafamily violence and knowledge of the rights related to intrafamily
violence (p<0.001, Rho:0.431).

Conclusion: Adolescent mothers present a regular level of knowledge of intrafamily
violence and a high level of knowledge about the rights related to family violence, as

well as a significant and direct relationship between both variables.

Keywords: Adolescent Health, Adolescent Health Services, Domestic Violence,

Maternal Health, Pregnancy in Adolescence (DeCS/MeSH).



CAPITULO 1: INTRODUCCION

1.1. Situacion Problematica

A nivel mundial las madres adolescentes estdn expuestas a altas tasas de violencia
intrafamiliar. Se refiere que mds de la mitad de adolescentes en este grupo ha sido
victima de violencia en algin momento de su vida, siendo el perpetrador en la mayoria
de casos la pareja y la familia (Herrman etal., 2019; Udo etal., 2016). Las
adolescentes con hijos pueden experimentar formas tnicas de violencia como coercién
reproductiva, impedimento de educacion o empleo y control o manipulacién con la
crianza de sus hijos (Kan et al., 2021); la violencia , también repercute en estos ultimos,
quienes tienen mayor riesgo de maltrato infantil, problemas de conducta, dificultades
académicas y una deficiente salud mental (Herrman et al., 2019). Sin embargo, las
madres adolescentes, en la mayoria de casos, son reacias a buscar ayuda, entre las
razones se menciona el temor a ser juzgadas, restriccion por los roles de género y el

desconocimiento sobre sus derechos (Erten y Keskin, 2022; Herrman et al., 2019).

Para disminuir la violencia contra las mujeres, incluyendo las madres adolescentes,
muchos gobiernos de paises desarrollados y en desarrollo han implementado reformas
legales que tienen por objeto empoderar legalmente a la mujer. Algunas de estas
implican proteccion, alojamiento y apoyo financiero a las victimas de agresion en todas
sus formas, asi como el desarrollo de establecimientos donde se brinda apoyo legal
(Kavanaugh et al., 2017). Aunque existe la reforma legislativa, son varias las barreras
que restringen el acceso al sistema de justicia. Una de ellas, que se ha citado entre las
principales, es el conocimiento limitado de las mujeres, incluyendo las madres
adolescentes, sobre sus derechos y de las formas en que las leyes hacen cumplir estos

derechos.

Erten y Keskin (2022), identificaron que la mejora en la conciencia juridica de las
mujeres sobre las leyes y servicios sobre igualdad de género y violencia domestica
incrementaba las oportunidades de oir sobre nuevas leyes y servicios en periddicos,
revistas o libros. Sin embargo, no se demostré si ello influye en la presencia de
violencia doméstica o en la capacidad de las mujeres para abandonar relaciones
agresivas. Un estudio en Turquia identific6 que el incremento en la educacion entre

mujeres de zonas rurales mejoré los comportamientos de control financiero; sin



embargo, no se observaron cambios en la violencia fisica o las actitudes de las mujeres

ante la agresion (Erten y Keskin, 2018).

En Perd, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, adopta la definicién de
violencia familiar como todo acto de agresiéon que acontece en un hogar; incluye
maltrato infantil y violencia entre cada uno de los integrantes del nicleo familiar. A
partir de ella los resultados de la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES)
2021, evidencian que 54.9% de mujeres entre 15 a 49 afios han sido expuestas a violencia
ejercida por su compaiero o esposo. La frecuencia fue mayor en 4reas urbanas (55,2%),
que en zonas rurales (53,8%). En esta linea, 8 de cada 100 mujeres en una relacién han
sido victimas de violencia sexual y/o fisica por parte de su compafiero o esposo. Resaltd
la violencia fisica (6,9%) por sobre la sexual (1,8%), puesto que no esta tan declarada.
El 48.6% de mujeres fueron agredidas mientras sus parejas se encontraban bajo efectos
del alcohol o drogas, 10.9% fueron violentadas 12 meses antes de la aplicacion de la

encuesta (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2022a).

En adolescentes esta situacion no es diferente, segun la Encuesta Nacional sobre
Relaciones Sociales (ENARES), 78% de adolescentes entre 12 a 17 afios han sido
victimas de violencia fisica y/o psicoldgica en su hogar. Mientras que 58.8% de mujeres
de 18 afios y mds, en una relacién han sufrido de maltratos fisicos, psicoldgicos y/o
sexuales por parte de su pareja. Se refiere ademas que 13.9% de menores de 14 afios
estan gestando, han sufrido de aborto o son madres producto de violencia sexual (INEI,

2019).

La ENDES recoge informacién percibida; sin embargo, la violencia intrafamiliar
tiene una manifestacion mds concreta, esta se verifica en las denuncias policiales
registradas, en las comisarias, asi la Policia Nacional del Pert (2022) ha registrado 240
875 denuncias por maltrato familiar. Con respecto al afio anterior se ha observado un
incremento del 0,90% de los casos. Las denuncias por violencia en el nicleo familiar
ascienden a 203 154 casos que representan 84,34% del total denunciado, el motivo
primario de agresion son los problemas familiares (36,80%), seguido por problemas
conyugales (28,82%). En la mayoria de casos el agresor fue el conviviente (36,41%).

(Policia Nacional del Perd- PNP, 2022)

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2022), 29,3% de mujeres



buscaron ayuda de alguna institucién gubernamental cuando estuvieron expuestas a
violencia fisica por parte de su compafiero o esposo. La mayoria recurrié a una
comisaria (80,5%) y en menor proporcién a la Defensoria Municipal — DEMUNA
(8,9%) (INEIL, 2022a). En mujeres de 18 afios, solo 19,2% acudieron a instituciones a
buscar ayuda, principalmente a comisarias (68,8%), Ministerio Publico (15,9%) y el
Juzgado (14,7%) (INEI, 2019). Entre las razones para no buscar ayuda cuando fueron
maltratadas fisicamente se enunci6 la sensacién de vergiienza (16,8%) y el

desconocimiento sobre los servicios de proteccion (11%) (INEI, 2022a).

En nuestro pais la violencia intrafamiliar es un problema social de importancia, por
tanto, se han promulgado leyes destinadas a reducir la agresiéon principalmente en
mujeres. Dado que el marco legal es poco claro y existe falta de abordaje de
discriminacion por género, las mujeres en general desconfian de las instituciones para
denunciar este problema, se suma a ello la falta de interés para obtener informacién al
respecto o las barreras para acceder al conocimiento legal sobre sus derechos, esto
resalta mds en madres adolescentes. Pues aunque los menores de edad pueden
presentar denuncias sin el acompafiamiento de un adulto o representante legal, el
efectuar la misma es un proceso complejo, se suma a ello el limitado conocimiento

sobre el proceso legal y judicial (Motta et al., 2017).

El Ministerio de Educacion (2021) refiere que los menores deben reconocer las
situaciones riesgosas que pongan en peligro su integridad, asi también identificar
canales de reporte o denuncias ante casos de agresion. En esta linea, el que una madre
adolescente no tenga acceso a educacion se podria traducir en un menor conocimiento
para denunciar en caso de agresion. Al respecto, un estudio en Perd sobre los
beneficios de mejorar el acceso a la justicia reveld que romper las barreras de acceso
puede reducir la violencia intrafamiliar, feminicidios y las hospitalizaciones de
mujeres por agresion (Kavanaugh et al., 2017). Retiz (2022) identificaron que el
conocimiento sobre salud sexual y reproductiva incluidos aspectos legales presentd un

impacto positivo en el empoderamiento de adolescentes.

El conocimiento e identificacion de las formas de violencia intrafamiliar pueden
estar relacionadas con la conciencia legal sobre la violencia, y asi de esta manera

reducir la exposicién a agresiones fisicas, psicoldgicas y/o sexuales en madres



adolescentes. En estas circunstancias se desarroll la presente investigacion, el que
recogi6 informacién de madres adolescentes del Instituto Nacional Materno Perinatal,
donde se refiere que 70% de madres adolescentes no tienen acceso a educacion, no han
logrado culminar sus estudios secundarios y tienen multiples dificultades para
integrarse en el sistema educativo (Instituto Nacional Materno Perinatal, 2016), y
también se han identificado diferentes tipos de violencia, principalmente de tipo sexual

(48,7%) (Instituto Nacional Materno Perinatal, 2022).



1.2. Formulacion del Problema

(Cudl es la relacién entre el nivel de conocimiento de violencia intrafamiliar de las
madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal y los
derechos relacionados sobre la violencia intrafamiliar durante el periodo de enero a

julio del 2018?



1.3.Justificacion teorica

La revision bibliogréfica sobre el tema permiti6 identificar la necesidad de estudiar
la violencia intrafamiliar, sobre la linea de informacién y educacién, es decir, los
conocimientos que presentan y/o que se poseen a nivel del grupo de edad de

adolescentes para identificar los tipos de violencia intrafamiliar.

Los estudios sobre conocimientos sobre violencia intrafamiliar, y sus dimensiones
en poblacién adolescentes son escasos y se abordan de manera secundaria a otras
dimensiones de la violencia, por ejemplo, Barrientos identific6 mediante un
cuestionario aplicado a mujeres, que solo el 54% (27/50) conocia las medidas de
proteccion contra la violencia familiar (Barrientos et al., 2022), por ello es necesario
evidenciar que aspectos de la violencia intrafamiliar y su legislacion se tiene mayor

desconocimiento para sobre ellas realizar acciones de intervencién educativa.

Las investigaciones realizadas en menores de edad sobre la violencia familiar han
dilucidado estereotipos de género y normalizacién de comportamientos violentos en el
hogar, asi Rivera (2021) encontr6 en una encuesta realizada en adolescentes que al
menos la mitad estuvo en desacuerdo sobre la identificacién de la violencia fisica,
63.5% pensaba que en algunas circunstancias estd bien golpear a las mujeres y 61.50%
considerd que la mujer debe aguantar las agresiones de su pareja por el bienestar de su
familia. Por ello es importante generar evidencia cientifica sobre las brechas de
conocimientos que presentan las madres adolescentes entorno a la violencia

intrafamiliar.

Por lo expuesto, estudiar los conocimientos sobre la violencia familiar en un grupo
de edad como los adolescentes contribuird a profundizar mejor este fendmeno, como
problema de salud publica en sus dimensiones multifactoriales y como categoria de

anélisis social.



1.4.Justificacion practica

Los resultados de la investigacion contribuyen a explorar la influencia del
conocimiento en legislacion sobre la identificaciéon del maltrato hacia las madres
adolescentes. Proporciona informacién sobre las formas de violencia presentes en este
grupo ocupacional, datos que podrian ayudar con el establecimiento de puntos de
intervencion en esta poblacidn en especifico para crear un cambio en el bienestar de

las madres adolescentes, reflejado en la disminucién de la violencia intrafamiliar.

Este trabajo de investigacion permite identificar las brechas de conocimiento y
conciencia sobre la violencia intrafamiliar en las madres adolescentes atendidas en el
INMP, los resultados son de utilidad como modelo para investigaciones futuras sobre
el tema, buscando mejorar la capacidad de las madres adolescentes para tener una vida
saludable y criar a sus hijos en este entorno de bienestar fisico y emocional libre de

violencia.

Brinda datos importantes para el personal de salud que presta atencion a las madres
adolescentes, para asi realizar atenciones con enfoques de riesgo sobre las
caracteristicas que predisponen a una adolescente a invisibilizar las formas de
violencia. Formular acciones de empoderamiento de la mujer y su maternidad en las

adolescentes para reducir su riesgo de ser violentadas.

Al Instituto Nacional Materno Perinatal que es un centro de referencia nacional de
atencion materna perinatal, los datos servirdn para caracterizar a la poblacién
adolescente que atiende y la problemaética que presenta en violencia intrafamiliar para
desplegar acciones de soporte recuperativas y preventivas con el equipo

multidisciplinario disponible.



1.5.0Dbjetivos

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre el nivel de conocimientos de violencia intrafamiliar de las
madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal y los
derechos relacionados sobre la violencia intrafamiliar durante el periodo de enero a

julio del 2018.

1.5.2. Objetivos especificos

e Identificar el nivel de conocimientos sobre violencia fisica, psicoldgica, sexual

y econdmica en madres adolescentes.

e Determinar el nivel de conocimientos sobre los derechos relacionados sobre la

violencia fisica, psicoldgica, sexual y econdmica en madres adolescentes.

e Determinar las caracteristicas sociodemogréficas relacionadas al nivel de
conocimientos sobre violencia intrafamiliar y los derechos relacionados en

madres adolescentes.



CAPITULO 2: MARCO TEORICO

2.1. Marco Filoséfico o epistemologico de la investigacion

La presente investigacion se desarrolla desde la perspectiva cuantitativa, la
misma que se encuentra dentro de la corriente positivista de la investigacion cientifica.
Respecto al enfoque cuantitativo. Herndndez y Mendoza refieren que es una
metodologia sistemadtica y altamente rigurosa, en la cual se ejecutan secuencialmente
una serie de métodos (Herndndez y Mendoza, 2018). En ese sentido, el conocimiento
se obtiene mediante un modelo deductivo, secuencial, y probatorio de la realidad
mensurable. Este modelo viene a ser el “modelo deductivo”, bajo este enfoque se busca
explicar las causas u origen de fendmenos partiendo de una premisa general para llegar

a conclusiones particulares (Flores, 2019).

Este enfoque, no es el Unico, pero es ampliamente aplicado en la investigacion
cientifica en las ciencias de la salud. Mario Bunge, explica que no hay dmbito del
pensamiento del ser humano, en especial de la filosofia de la medicina que conlleve
implicita o explicitamente un paradigma o supuestos de la explicacion de la realidad,
en ese sentido las ciencias de la salud adoptan las herramientas desde la perspectiva
cuantifica para estimar, mensurar las situaciones de enfermedad, los dafios a la salud,

asi como las condiciones asociadas a lasalud (Bunge, 2017).

La violencia intrafamiliar, si bien no es una enfermedad, retine caracteristicas de
una condicién asociada a la salud que principalmente porlos efectos negativos o
secuelas cuando este fendmeno afecta a las personas, en especial poblaciones
vulnerables como gestantes adolescentes ya que es causa de dafios a la salud. Este
ultimo concepto se emplea en las disciplinas de las ciencias de la salud, para conocer
su fenomenologia, intentar prevenirlas y controlarlos. Frente a ello el marco
epistemologico adoptado es pertinente al tema, problema y objetivos de la presente

investigacion.
2.2. Antecedentes de investigacion

Se presenta investigaciones publicadas en los dltimos afios sobre el abordaje de

la violencia intrafamiliar y el conocimiento de su legislacion relacionada tanto en el
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ambito internacional y nacional.

2.2.1. Antecedentes internacionales

Erten y Keskin (2022) en Turquia estimaron los efectos del conocimiento sobre
leyes destinadas a disminuir la desigualdad de género y prevenir la violencia
intrafamiliar sobre la agresidon en mujeres. El estudio utiliz6 resultados de la Encuesta
Nacional de Turquia sobre Violencia Doméstica contra las Mujeres, que contenia
informacion sobre conocimiento de las leyes y servicios disefiados para victimas de
violencia doméstica. Se incluyé informacién de 15 072 mujeres entre 15 a 59 afios.
Entre los principales resultados se encontré6 que un afio de escolaridad adicional
incremento la probabilidad de escuchar sobre la ley que establece que los hombres y
las mujeres deben tener al menos 17 afios para casarse, una mayor probabilidad de
aprender sobre la ley que establece que el perpetrador se mantiene alejado de la
residencia comun para proteger a las victimas de violencia y este tiene prohibido
acercarse o contactar con las victimas (p<0.001, para todas). Se identificé una relacion
significativa entre los afios de educacion y el haber escuchado informacion sobre leyes
en periddicos, revistas o libros (p=0.001). Sin embargo, no se encontr6 relacién entre
el conocimiento sobre leyes incluyendo derechos relacionados a la reduccion de la

agresion contra las mujeres con experimentar violencia fisica, psicoldgica o sexual.

Das et al. (2022) evaluaron la prevalencia y factores asociados a violencia
doméstica entre mujeres. Fue un estudio analitico que incluy6 a 200 personas. Como
principales resultados se identificé que 70,5% de mujeres denunciaron la violencia
intrafamiliar. El principal tipo fue el maltrato fisico (67%), seguido por la agresion
psicoldgica (38.5%). Ademés 89% de mujeres conocia que la violencia doméstica es
un delito punible, 46.5% tenia conocimiento sobre las lineas de ayuda para mujeres;
sin embargo, solo 9.5% solicité ayuda a un centro especializado. El analfabetismo se
considerd un factor para violencia intrafamiliar (OR = 2,181, IC 95%: 1,097-4,3381,
p=0,026).

Nmadu et al. (2022) evaluaron los conocimientos y prevalencia de violencia
doméstica en mujeres de Nigeria. Fue un estudio descriptivo, transversal que incluy6
a 170 mujeres. Como principales resultados se encontré que 34.7% tenian entre 15 a

24 aios, 88,2% escucho en algiin momento sobre violencia intrafamiliar, ademds
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66,5% present6é un adecuado nivel de conocimiento sobre violencia intrafamiliar. La
prevalencia de agresion fue de 47,1%, 16% experiment6 todas las formas de violencia.
Se encontré asociacion significativa entre experimentar violencia intrafamiliar y el
nivel educativo (p=0,01). Sin embargo, el nivel de conocimiento sobre agresioén no se

relaciond con la actitud hacia la violencia.

Saavedra et al. (2022) analizaron los factores asociados a violencia intrafamiliar
y aquellos asociados a la probabilidad de denunciar el maltrato. Fue un estudio
analitico que incluy6 a 3615 mujeres. Como principales resultados se encontré que las
victimas de violencia sexual tenian 6,2 veces mds probabilidad de denunciar los hechos
si estos ocurrian una vez al afio (p<0,001); las victimas de violencia fisica tenfan 8.2
veces mdas probabilidad de denunciarla si los episodios ocurrian una vez al mes
(p<0.001). Adicionalmente, la probabilidad de denunciar violencia fisica fue 3,7 veces
mayor cuando la mujer tenia un trabajo remunerado y 7,5 veces cuando percibe la
ayuda de terceros. Asi también la probabilidad de denunciar 6,6 veces mayor cuando

se participaba en actividades grupales y en organizaciones (p<0,001, para todas).

Herrman et al. (2019) examinaron las experiencias de padres y madres
adolescentes sobre la violencia en las relaciones. Fue un estudio cualitativo de grupos
focales que incluy6 a 27 padres y madres adolescentes victimas de intrafamiliar. Como
principales resultados se identificd poco conocimiento sobre los recursos juridicos que
ayudan en conflictos y relaciones abusivas. Reconocieron que la primera opcion de
ayuda serian sus amistades. Se menciono el estigma asociado a la paternidad como un

motivo para no buscar recursos sociales, juridicos y comunitarios.

Erten y Keskin (2018) examinaron el efecto de la educacion sobre la prevalencia
de violencia doméstica en Turquia. Emplearon informacion de la Encuesta Nacional
de Turquia sobre Violencia Doméstica contra las Mujeres, que incluye informacién de
24 048 individuos. Como principales resultados se encontré que los afios de
escolarizacion fueron en promedio 8.5 afios en mujeres entre 16 a 26 afios. Solo 38%
finalizaron la escuela secundaria, ademds 14% tenia un trabajo. Se identific6 ademds
que 10% de mujeres estuvo de acuerdo con la afirmacion “los hombres pueden golpear
a sus parejas en ciertas situaciones”. Ademds 24% de mujeres entre 16 a 26 afios en

una relacién experimentaron algtn tipo de agresion fisica por parte de su compaiiero.
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Se identificé que 1 afno adicional en la escolarizacién tuvo efectos positivos sobre la
violencia psicoldgica y control financiero, también sobre el empoderamiento de las

mujeres a través del acceso al mercado laboral y a un mayor ingreso personal.

2.2.2. Antecedentes nacionales

Celestino (2022) realiz6 un estudio que buscaba identificar la relacién entre la
violencia intrafamiliar y el conocimiento de la adolescente sobre sus derechos, ello en
una zona rural de la provincia de Huancayo, el estudio fue ejecutado durante el 2021.
El estudio tuvo un disefio correlacional con enfoque cuantitativo, donde se utilizé una
herramienta de recoleccion de datos que evalud la presencia de violencia y el
conocimiento de los derechos. En el estudio participaron 50 mujeres que pertenecian
a la comunidad de Pilcomayo. El estudio present6 una significancia entre las variables
(p<0.05) y un Rho de Spearman de -0.382, por lo cual concluyeron que a un mayor

conocimiento existe una menor presencia de violencia intrafamiliar, y viceversa.

Carrasco (2021), investig6 el nivel de conocimiento sobre la a Ley 30364 y la
relacion de este con la violencia familiar. Fue un estudio correlacional que incluy6 a
100 personas. Como principales resultados se encontr6 que 68% no tenia conocimiento
sobre la ley 30364, 58% consideré que en la zona donde residen las autoridades no
cumplen con los procedimientos en caso de actos de agresion al grupo familiar, 73%
tenian conocimientos sobre los tipos de violencia intrafamiliar. E1 50% de encuestados
si conocia sus derechos en relacion a violencia intrafamiliar, pero 79% no sabia sobre
los derechos relacionados a la asistencia y proteccion legal. De los participantes 30%

menciond que su pareja lo agredid fisicamente, 20% denunciaron este hecho.

Aliaga (2021) determind los factores de reincidencia en mujeres expuestas a
agresion. Fue un estudio cualitativo que incluy6 a 7 mujeres victimas de violencia
familiar. Como principales resultados se encontré que las mujeres reincidentes por
violencia intrafamiliar desconocian el procedimiento en la Unidad Médico Legal, no
tenian conocimiento sobre las medidas de proteccion. También manifestaron que no
reciben orientacién, por el contrario, los operadores reaccionan con molestia. Se
refirié también que la falta de informacion y desconocimiento de las mujeres victimas

fue causa de reincidencia en las denuncias por violencia intrafamiliar.
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Valencia (2019) evaluaron la vivencias de violencia intrafamiliar en gestantes
adolescentes que recibieron atencidn en el Instituto Nacional Materno Perinatal. Fue
un estudio cualitativo que incluyd la participacion de 18 gestantes adolescentes. Como
principales resultados se encontrd que la violencia psicoldgica se evidencio mds, se
resaltd los insultos y criticas, la violencia fisica también se observd; fue comun el
lanzamiento de objetos, asi como recibir bofetadas. El agresor mas frecuente fue la
pareja. 12 de las 18 adolescentes se vieron en la necesidad de abandonar la escuela.
La mayoria no tenia conocimiento sobre a quién acudir para enfrentar el embarazo y

la presencia de agresiones.

Deudor (2019) evalud la relacion entre el conocimiento y el respecto a los
derechos sexuales y reproductivos y la violencia de género en aquellas gestantes
adolescentes que fueron atendidos en un hospital del sur del pais, durante el afio 2017.
El estudio tuvo un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo, correlacional y
prospectivo, donde participaron 120 adolescentes que cursen con embarazo al
momento de la encuesta. Se utiliz6 un cuestionario para evaluar la violencia fisica,
psicoldgica, sexual y econdmica, asi como otro instrumento para evaluar el nivel de
conocimientos sobre los derechos. Al relacionar las variables se encontré que gran pate
de las gestantes habia presentado violencia antes del embarazo (42,50%), asi mismo,
el nivel de conocimiento sobre los derechos sexuales y reproductivos fueron bajos
(40,83%). Finalmente, se encontré que existe una relacién significativa entre la

violencia y el conocimiento sobre los derechos sexuales de la persona (p<0,05).
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2.3. Bases teoricas
2.3.2 La violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar cuenta con multiples definiciones, se enumerard

algunas de utilidad directa para los propdsitos de la presente investigacion.

La Organizacion de las Naciones Unidas adopta una definicién de violencia en
el entorno familiar como maltrato en el hogar, o violencia doméstica; para la cual
establece como una conducta o patrén que se ejerce sobre la pareja o integrante de la
familia que se manifiesta en maltrato fisico, emocional, sexual y econdmico o amenaza

de cometerlos. (Organizacion de las Naciones Unidas, 2020).

Otra definicion util, es toda accion u omision que genera dafio fisico sexual,
psicoldgico o patrimonial a una o varias personas de un grupo familiar, por parte de

un pariente o pareja (Gallardo, 2018).

La legislacion peruana define a la violencia intrafamiliar como aquella que se ejerce
contra los integrantes del hogar, sobre esta dltima es definida en la Ley N° 30364 como
la “accion o conducta que cause la muerte, daiio o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico dentro de una relacion de responsabilidad, confianza o poder, de algiin
integrante del grupo familiar, con priorizacion de los grupos vulnerables: nifias/os,
adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad”. (Republica del Per,

2016).

Ademas, se tipifican las manifestaciones o formas de violencia intrafamiliar.

En el cuadro 1 se registra los tipos de violencia y definiciones utilizadas.
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Cuadro 1. Tipos de violencia

Tipos de Violencia Definiciéon

Accién que genera dafio corporal en una persona. La
a) Violencia fisica. agresion negligencia o privacion de necesidades

basicas que ocasionen dafio fisico se incluyen.

Accién destinada controlar o aislar a una persona
b) Violenciapsicoldgica.  contra su voluntad. Se incluye la humillacién, insultos,

estigmatizacion.

Accién donde se amenaza o coacciona a una persona
. . para realizar una conducta sexual especifica. Se

¢) Violencia sexual. . o
incluyen la exposicidn a pornografia y el vulnerar el

derecho a decidir libremente sobre la vida sexual.

d) Violencia econdmica o  Acciones que generan menoscabo en recursos

patrimonial. econdmicos o patrimoniales de la victima.

Nota. (Republica del Perd, 2016).

2.3.2 Dinamica de la violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar en general ha sido explicada desde diferentes puntos de
vista, por ejemplo, desde la perspectiva legal, feminista, medica,asi una de las mds
difundidas es desde esta ultima en la cual la victima dela violencia experimenta una
variacion del sindrome de estrés postraumatico que perpetua el Ciclo de la Violencia,
Leonore Walker en 1979, propuso inicialmente un ciclo de violencia, lo diferencia en
tres fases (Sangeetha et al., 2022):

a. La fase de creacion de tension, o aumento de la tension
b. Elincidente de maltrato agudo.

c. Lafase de luna de miel, arrepentimiento y comportamiento carifioso.
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Fasel.
Acumulacién de
tension

Ciclo de
violencia

Fase 3. Fase 2.
Luna de miel Maltrato agudo

Figura 1. Ciclo de violencia doméstica de Leonore Walker (Sangeetha et al., 2022)

Este modelo muy util present6 limitaciones, por un lado, debido a que estudid
relaciones entre parejas, la violencia explicada es unidireccional esdecir del victimario
a la victima, ademds no consideraba en su explicacion las relaciones de poder

establecidas entre el victimario y la victima.

La violencia no solo genera dafos a la salud y a la vida, ademads establece
mecanismos de relacion y ejercicio de poder, que conlleva a perpetuar el ciclo violento,
asi el modelo Duluth propone un sistema donde se despliega recursos no centrados en

la violencia fisica.
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* Provocarle miedo a través
de sus miradas, acciones y
gestos. * Destrozar objetos.
« Intimidaria rompiéndole sus
cosas personales, maltratando
a los animales 6
armas.

* Asustaria con
amenazas de hacerle mal.
+Amenazaria con dejaria,
con el suicidio 0 con i

ala autoridad,

< Obligarla a retirar los cargos
presentados contra él.
+ Obiigarta a cometer
actos ilegales.

« No dejarla trabajar
impedirle que mantenga
su empleo. » Obligarla
aque le pida dinero. * Darle una
mensualidad. * Quitarle el dinero.
* No informarle acerca de los
ingresos familiares o no permitirle
disponer de los ingresos.

« Hacerla sentir inferior.

« Hacerla sentir mal. + Insultarla
con apodos ofensivos

« Hacerla pensar que esté loca

« Confundiria a propésito.

* Humillarla. » Hacerla

sentir culpable.

PRIVILEGIO MASCULINO

« Tratarla como una sirvienta
* No dejarla tomar
decisiones importantes.

* Actuar como el rey de la casa.
 Definir los roles del hombre
y de la mujer.

AISLAMIENTO

« Controlar lo que hace, a quién
puede ver, con quién puede
hablar, lo que puede leer, y
dénde va. » Limitarle su vida
social. Utilizar los celos
para justificar sus

MANIPULACION

DE LOS NINO(A)S

* Hacerla sentir culpable

por el comportamiento de los
nifio(a)s. * Usar a los nifio(a)s
como y mantener
asi el control. » Usar las visitas con
los nifio(a)s para molestarla o
amenazarla. * Amenazarla

* Minimizar el abuso.

+ No tomar seriamente la

que ella tiene sobre
el abuso. » Negar que hubo abuso.
« Hacerla sentir responsable

de la conducta abusiva.

+ Decirle que ella

lo provocé.

l'IO'_ ENC\p‘

con quitarle los
nifio(a)s.

Figura 2. Rueda de poder y control de Ellen Pence y Michael Paymar (Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2018)

El modelo Duluth, ademds permitié6 desarrollar ciclos de intervenciones
terapéuticos donde se promueve la participacion no s6lo de la victima sinodel
victimario, con mayor frecuencia es representado por los varones. Sin embargo, tanto
el modelo Dultuh como del Ciclo de la Violencia, han sido formulados a partir de la
experiencia de mujeres y varones adultos, y no sobre el estudio de casos de
adolescentes, debido a que ambos supone una cronicidad de la violencia, siendo las
caracteristicas de las relaciones entre adolescentes de corta duracién y podria no

replicar los patrones de comportamiento (Sanhueza, 2016).

2.3.3 La violencia intrafamiliar en el embarazo

La prevalencia de violencia puede encontrarse subregistrada en el embarazo,
debido a quelas investigaciones con frecuencia se realizan con muestras provenientes

de embarazadas en atencion en los establecimientos de salud (Barzola et al., 2020).
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Asi mismo, se ha reportado que los factores que predisponen la aparicién de

violencia durante el embarazo fueron:

Sentimientos de tristeza.
Percepciones de fracaso en su desarrollo personal.
Ser acusada de infidelidad.

No recibir el afecto esperado.

®©® a0 o @

Considerar que nadie debe involucrarse ni enterarse de susproblemas

(Barzola et al., 2020).

La violencia durante el embarazo, ademds de altamente prevalente, las
publicaciones relacionadas al tema han comunicado su asociacidén con complicaciones
maternas, durante el embarazo, el parto y el post parto. Correa-Lopez (2019), encontr
en un hospital publico, que 73.3% de las mujeres que sufrieron algun tipo de violencia

durante el embarazo presentaron complicaciones maternas.

La violencia intrafamiliar, que afecta a las adolescentes tiene un proceso de
desarrollo dindmico, cuyas consecuencias dependerdn del momento donde esta
violencia se hace aguda, es decir con violencia fisica principalmente, asi cuando esta
ocurra en la fase previa al embarazo, un resultado inmediato es que esta pueda ser no
deseada, incluso producto de violencia sexual. Sin embargo, cuando esta ocurre durante
el embarazo,la violencia puede desencadenar consecuencias inmediatas como: bajo

peso al nacimiento y prematurez (Mucha et al., 2022).

2.3.4 Violencia intrafamiliar en madres adolescentes

Se refiere a las adolescentes que estdn gestando o son madres y experimentan
con frecuencia violencia intrafamiliar. Entre las posibles consecuencias de ser victimas
de agresion resalta el impacto emocional y fisico ademds del riesgo de maltrato infantil

y problemas futuros de conducta en sus hijos (Herrman et al., 2019).

El estrés se ha mencionado como una caracteristica resaltante en los primeros
aflos de crianza que se exacerba en padres adolescentes. Este podria considerarse como
un causante de violencia intrafamiliar entre las adolescentes con hijos. Se ha sostenido

que el embarazo por si solo genera estrés, este puede ser mayor si la gestacién fue no



19

planificada o no deseada. La respuesta de la familia al embrazo también es un factor
de estrés, todo lo anteriormente mencionado podria conducir a violencia intrafamiliar.
Debido a su edad, las madres adolescentes pueden carecer de habilidades
afrontamiento que les permita responder a los factores estresantes ya

sefialados(Herrman et al., 2019).

2.3.5 Conocimientos sobre violencia intrafamiliar en madres

adolescentes: Formas de violencia intrafamiliar

Los comportamientos relacionados a la violencia intrafamiliar entre los
perpetradores son similares entre adolescentes y hombres mayores; sin embargo, hay
algunas conductas que son exclusivas de esta etapa. Se ha notado una propensién del
abusador a infligir trauma abdominal en la mujeres, sobre todo las gestantes
adolescentes(Herrman et al., 2019; Kan et al., 2021). El abuso verbal también es una
constante, asi como la coercion sexual y coercion reproductiva. Se ha referido también
interferencia en el uso de métodos anticonceptivos situaciéon que podria dar lugar a
mds embarazos no deseados en un futuro préximo, promoviendo asi la exacerbacién

del estrés y la violencia intrafamiliar(Herrman et al., 2019).

Se ha descubierto que las parejas de madres adolescentes usualmente intentan
ejercer control al limitar sus oportunidades educativas y laborales. Se intenta crear
aislamiento social en las madres adolescentes limitando sus posibilidades de mejorar
su vida o abandonar la relacion. Se ha identificado ademas alienacion materna,
considerada una forma de abuso emocional donde se intenta dafiar la relacién madre-

hijo (Kan et al., 2021).

a. Conocimiento sobre violencia fisica

En madres adolescentes la prevalencia de violencia fisica es alta, se estima en
40%. La frecuencia es mayor en adolescentes de mayor edad. Se ha descubierto que
las mujeres menores de 20 afios experimentan 4.3 veces mds violencia fisica durante
el embarazo que las mujeres con 30 afios a mds (Tetteh et al., 2020). La violencia fisica
sobre todo en adolescentes embarazadas se asocia a aborto espontaneo, muerte fetal,

parto prematuro, lesiones fetales y bajo peso al nacer. Ademads las adolescentes son
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mds propensas a experimentar violencia fisica en forma de empujones, bofetadas y

golpes con el pufio (Herrman et al., 2019).

Cuando las madres adolescentes aceptan la violencia fisica, es probable que
permanezcan en relaciones perjudiciales. También es menos probable que denuncien
el abuso o busquen ayuda. Esta aceptacion tiene sus raices en los sistemas patriarcales

de dominacién y superioridad masculina (Selin et al., 2019).

b. Conocimiento sobre violencia psicologica

La violencia psicoldgica es causa de consecuencias socioecondmicas y de salud
a corto y largo plazo que afectan a la victima y sus familias. Las mujeres que
experimentan este tipo de violencia reportan con mayor frecuencia depresion,
ansiedad, baja autoestima y suicidio Se ha sugerido una mayor preponderancia en
madres adolescentes (Kieselbach et al., 2021). Las madres adolescentes sin a menudo
victimas de violencia psicoldgica, en forma de insultos, descalificacion verbal y
control sobre el comportamiento(Seijo et al., 2020). En la investigacion de Thomas et
al. (2019), las tasas de violencia psicoldgica en madres adolescentes fueron mds altas
entre aquellas cuyo perfil incluia la victimizacién. También mencionaron que en la
violencia psicoldgica se puede incluir amenazas de dafios corporales que pueden o no

ejecutarse.

c. Conocimiento sobre violencia sexual

Un informe de la Organizacion Mundial de la Salud sefiala que 24% de
adolescentes entre 15 a 19 afios han sido objeto de violencia fisica y/o sexual por su
pareja, por lo menos una vez en su vida, se incluye el acto sexual no deseado y la
manipulaciéon mediante el sexo (World Health Organization, 2021). El camino a través
del cual la violencia sexual también podria conducir a un embarazo no deseado es a
través de la falta de uso de anticonceptivos, la falta de denuncia de incidentes de
violencia sexual y la falta de la atencién necesaria para abordar los impactos
potenciales de la violencia sexual (Ajayi & Ezegbe, 2020). Las mujeres abusadas
sexuales también son mds propensas a usar sustancias, afiliarse a compaiieros de
riesgo, tener una autoestima mas baja, habilidades cognitivas mds bajas y sintomas de

depresion mds altos (World Health Organization, 2021).
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d. Conocimiento sobre violencia socioeconémica

Las formas tipicas de violencia socioecondmica incluyen quitarle los ingresos a
la victima, no permitirle tener un ingreso separado (otorgdndole el estatus de ama de
casa u obligdndola a trabajar en un negocio familiar sin salario), o incapacitando a la
victima para trabajar a través del abuso fisico. En el &mbito puiblico esto puede incluir
la negacién del acceso a la educacién o al trabajo (igualmente) remunerado, la
negacion del acceso a los servicios, la exclusién de ciertos trabajos, la negacién del
goce y ejercicio de derechos civiles, culturales, sociales o politicos, también son
algunas formas de violencia socioecondmica ejercida en madres adolescentes

(Senkyire et al., 2022).

2.3.6 Derechos relacionados con la violencia intrafamiliar

A nivel nacional, se han evidenciado avances en la creacion de normativas para
disminuir la violencia en nifios y adolescentes. Entre ellas la Ley 30838, “Ley que
modifica el codigo penal y el codigo de ejecucion penal para fortalecer la prevencion
y sancion de los delitos contra la libertad e indemnidad sexuales”; promulgada el 4
de agosto del 2018 que establece cadena perpetua en caso de violacion sexual en

menores de 14 afios (Republica del Pert, 2018).

En el 2015, la ley 30364 “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar” establece que entre los

derechos de las mujeres y el grupo familiar resalta:

1) Derecho a una vida libre de violencia

2) Derecho a la asistencia y proteccion integral, donde se indica que las mujeres
en cualquier etapa del ciclo de vida tienen el derecho a recibir informacién y
asesoramiento legal a través de las entidades encargadas de disminuir la
violencia.

3) Derechos en el campo de la educacion, donde se menciona que la persona
victima de violencia tiene derecho a una atencién especializada, se refiere
también que estado estd en la obligacion de garantizar la permanencia de las/los

adolescentes en el ambito educativo (Republica del Perd, 2016).
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En el mismo afio, 2015, se incorpora la Ley 30403 enfocada en la prohibicién del

castigo fisico y humillante en nifios/as y adolescentes

En el 2018, la Ley 1386, como decreto legislativo modifica la Ley 30364, con el
objetivo de fortalecer asistencia y medidas de proteccion integral a las victimas de
violencia, dar responsabilidad a los gobiernos regionales sobre la prevencion,
deteccion y atencion a toda forma de violencia contra la mujer y los integrantes del
grupo familiar, asi como buscar la celeridad de los tramites en el sistema de justicia.
Se menciona que cuando la victima es un adolescente la declaracion debe realizarse
mediante una entrevista Unica. Las penas se establecerdn segtin los mencionado en el

articulo 394 del Codigo Procesal Penal (Congreso de la Republica del Peru, 2018).

Posteriormente en el 2021, la Ley 31156, modifica el articulo 15 de la Ley 30364,
enfocada en habilitar los canales y medios tecnoldgicos para realizar las denuncias en
situaciones de violencia. Actualmente, en el 2023, se tiene la siguiente disposicion
legal, la Ley 31715 modifica la Ley 30364 “para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar para eliminar
obstdculos y fortalecer su ejecucion” (Ministerio de la Mujer y Poblaciones

Vulnerables, 2023)

En el transcurso de los ultimos afios, la normativa legal ha incorporado obligaciones
de los gobiernos regionales y alcaldes en la prevencion y sancién de los perpetradores

en casos de violencia (Congreso de la Republica del Peru, 2022).

El “Programa Nacional para la Prevencion y Erradicacion de la Violencia contra
las Mujeres e Integrantes del Grupo Familiar” del Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables brinda servicios de apoyo a la mujer victima de violencia sin distincién
de edad o nacionalidad. Entre los servicios que ofrecen esta la Linea 100 y los Centros
de Emergencia Mujer (CEM) (Flores, 2020; Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, 2020).
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2.3.7. Conocimientos sobre derechos relacionados con la violencia

intrafamiliar en madres adolescentes

Erradicar la violencia contra las mujeres requiere una agenda politica que aborde
tanto las causas como las consecuencias de la violencia. Para el disefio de programas
efectivos los formuladores de politicas deben considerar los multiples factores de
riesgo asociados a la violencia. Entre ellos el nivel de conocimiento sobre los derechos

podria resaltarse (Organizacidn de las Naciones Unidas, 2022; Ram et al., 2019).

La educacién juega un papel crucial en la prevencion. Las mujeres jévenes con
menor educacidn o acceso a la informacion y el conocimiento corren mayor riesgo de
sufrir de violencia, en este contexto es esencial la promocion del acceso igualitario a
la educacion. Con este fin se deben defender los derechos de las mujeres, castigar a los
perpetradores y hacer cumplir las leyes. Las estrategias de comunicacién para
aumentar la conciencia publica sobre la desigualdad de género, el apoyo a leyes en
contra la violencia de la mujer y la conciencia de las mujeres sobre su capacidad de

ejercer sus derechos también es crucial (Organizacion de las Naciones Unidas, 2022).

a. Violencia fisica

En este tipo de maltrato o violencia se ha abordado las acciones que tienen sancién por
la ley, ejecucion de la denuncia, proteccion a la victima, no exposicion al agresor y su

respectiva condena.

Sancionado por la ley

Segun la normativa peruana se puede denunciar la violencia fisica reconocida
mediante la presencia de golpes en diferentes zonas del organismo, asi como el
propinar puietes, patadas, empujones, jalones de cabello, asi como bofetadas en una
mujer durante todo su ciclo de vida incluyendo la adolescencia (Republica del Perd,

2016; Congreso de la Republica del Peru, 2018).

Denuncia de testigo
La persona agraviada es la que debe realizar la denuncia, no es necesario la

presencia de un adulto. Esta puede realizarse de forma verbal o escrita ante un juez de
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familia, Policia Nacional del Perd (PNP), o un fiscal de familia o equivalente en el
Ministerio Publico (Republica del Pert, 2016; Congreso de la Republica del Perd,
2018).

Exposicion con agresor
La denuncia puede realizarla cualquier persona que conozca los hechos de

violencia fisica(Congreso de la Republica del Pert, 2022).

Proteccion a la victima

En caso de 1a PNP cuando recibe la denuncia tiene hasta 24 horas para remitirla
al Poder Judicial. Los Jueces deben otorgar medidas de proteccion y cautelar en un
plazo no mayor a 72 horas después de recibir la denuncia ademds de remitir su

expediente a la Fiscalia Penal (Congreso de la Republica del Perd, 2018).

Prision para el agresor

El agresor sera detenido en un maximo de 24 horas después de la agresion, se
puede optar por allanamiento del domicilio Se ha sefialado que las violencia en contra
de la mujer principalmente los menores de edad podria ser sancionada con hasta 15

afios de prision (Congreso de la Repiblica del Peru, 2018).

b. Violencia psicolégica

En este tipo de maltrato o violencia se ha abordado las acciones que tienen sancién por
la ley, ejecucion de la denuncia, proteccidn a la victima, no exposicion al agresor y su

respectiva condena.

Sancionado por la ley

Segtin la normativa nacional, violencia contra las mujeres implica actos que
derivan en dafio hacia el individuo este puede ser psicolégico y ocurre dentro de la
familia o en una relacion interpersonal. Se sefiala que el agresor puede o no compartir
el domicilio con la persona violentada, en este caso la madre adolescente (Congreso
de la Republica del Pert, 2018; Congreso de la Republica del Perd, 2022). Por tanto,
la violencia psicoldgica es sancionada por la ley, sobre todo cuando las conductas

agresoras estan dirigidas a intentar controlar o aislar a 1a madre adolescente contra su
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voluntad. Asi como humillar a esta persona que puede derivar en una afectacion

psiquica (Congreso de la Republica del Perd, 2022).

Denuncia de testigo

En relacién con las denuncias estas puede efectuarse por escrito o de manera
verbal, en este ultimo caso se levantard un acta. Esta puede ser interpuesta por la
agraviada sin necesidad de un representante legal, en caso de menores de edad. La
Defensoria del Pueblo también esta en la facultad de interponerla. No es necesario que

la persona sea letrada (Reputblica del Pert, 2016).

Exposicion con agresor

Un juzgado de familia en un plazo de 72 horas emitird las medidas de
proteccidn segun el caso. Si se requiere el caso pasard a la Fiscalia Penal para iniciar
un proceso penal. La declaracion en casos de nifios, adolescentes o mujeres serd
mediante la entrevista unica. Se sefialan como medidas de proteccion contra el agresor
al retiro del mismo del domicilio, el impedimento de acercamiento, la prohibicion de
comunicacion con la victima, el prohibir la tenencia de armas (Reptblica del Perd,

2016).

Proteccién a la victima

Entre las medidas de proteccion se consideran, el alejamiento del agresor del
lugar de residencia, asi como el impedir que se acerque a la persona violentada incluso
se corta todo tipo de comunicacion. Se prohibe la tenencia de armas, y se realiza un
inventario de sus bienes. Es la PNP quien es responsable para que las medidas de
proteccion se cumplan, ellos deben contar con un mapa grafico y georreferencial de
las victimas, ademas de habilitar los canales de comunicacion en caso de necesitar

resguardo (Congreso de la Republica del Perd, 2018).

Prisién para el agresor

De acuerdo a las normativas nacionales los agresores que generan daio grave
en la salud mental de una persona serdn privados de su libertad por un periodo no
menor a 4 afos, pero no mayor a 8 afios. Dentro de ello se incluye el dafio mental que
requiera al menos 20 dias de asistencia o descanso o cuando existe un dafio psiquico

severo (Congreso de la Republica del Pert, 2022).
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c. Violencia sexual

En este tipo de maltrato o violencia se ha abordado las acciones que tienen sancién por
la ley, ejecucion de la denuncia, proteccion a la victima, no exposicion al agresor y su

respectiva condena.

Sancionado por la ley

La violencia sexual es sancionada por la ley, en estos casos incluso se cuenta
con una atencién especializada. En estos casos se incluye el abuso sexual, tortura, trata
de personas, prostitucion forzada, casos de secuestro y acoso sexual. Esta puede ser
realizada por un integrante de la familia inclusive la pareja (Congreso de la Republica

del Peru, 2018).

Denuncia de testigo

La victima o una persona externa que conozca sobre la agresién pueden
denunciar el hecho, dado que es un problema grave que afecta directamente en la salud
e integridad de la persona, generando dafio muchas veces irreversible en su desarrollo
personal. La denuncia puede ser verbal o escrita y debe incluir la exposicion de los
hechos haciendo énfasis en las personas involucradas (Congreso de la Republica del

Peru, 2022).

Exposicion con agresor
El Juzgado de Familia es el que emite las medidas de proteccion a la persona
agredida de acuerdo al riesgo al que estd expuesta una victima, quien comunica a la

PNP vy las otras entidades relacionadas para su ejecucién inmediata (Alvarez, 2018).

Proteccion a la victima

Las victimas de violencia sexual tienen el derecho de recibir informacién y
asesoramiento sobre su situacion actual, mediante los diversos organismos del Estado;
es decir la PNP, el Ministerio Publico y el Poder Judicial tienen la responsabilidad de
brindar el acceso a la informacién a las victimas. La informacién debe darse en la
lengua materna de la persona afectada, es obligatoria la entrega de una cartilla de

informacion (Congreso de la Republica del Peru, 2018).
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La madre adolescente agredida debe recibir asistencia juridica inmediatamente,
ademds de tener a su disposicion servicios de defensa publica; esta se encuentra a cargo
del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. Mientras que el Ministerio de
Salud debe proporcionar servicios de salud de manera gratuita, asi como emite los
certificados de calificacion de dafio sexual (Congreso de la Republica del Perd, 2018;

Congreso de la Republica del Perd, 2022).

Prisién para el agresor

Segtn las normas peruanas si la victima es sometida a violacién sexual o actos
de mutilacion la pena de la libertad serd no menor a 30 afios (Congreso de la Republica
del Peru, 2022). El Decreto Legislativo 1323, “Decreto legislativo que fortalece la
lucha contra el feminicidio, la violencia familiar y la violencia de género”, refiere que
el feminicidio es castigable con cércel en un periodo no menor a 15 afios en un contexto
de violencia familiar, hostigamiento o acoso sexual o abuso de poder. En caso de
agravantes como victima menor de edad o adulta mayor, asi como en estado de
gravidez, cuando se encontraba bajo la responsabilidad de un agente, si fue sometida
a una violacién sexual o mutilacidn, si existe discapacidad, en caso de trata de personas

la pena serd no menor a 20 afos (Reptblica del Perd, 2017)

d. Violencia socioeconémica

En este tipo de maltrato se ha abordado las acciones que tienen sancion por la ley,
ejecucion de la denuncia, retribucidon de los bienes, no exposicion al agresor y su

respectiva condena.

Sancionado por la ley

La violencia socioeconémica es sancionada por la ley; este tipo de violencia
incluye el menoscabo de recursos econémicos de una persona mediante la posesion o
tenencia de una propiedad, asi como la sustraccién indebida de objetos, instrumentos
de trabajo, bienes y derechos patrimoniales. Inclusive el limitar econémicamente a una
persona, situacion que impide la satisfaccion de sus necesidades bdsicas y el limitar

sus ingresos(Congreso de la Republica del Perd, 2018).
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Denuncia de testigo

Este tipo de violencia puede ser denunciada verbal o de forma escrita.
Particularmente la policia estd en la obligacién de recibir y registrar de manera
inmediata las denuncias. Las victimas no necesitan ensefar su documento de identidad.
Las madres adolescentes también pueden efectuar su denuncia sin la necesidad de un
representante legal. En estas circunstancias es la policia quien debe garantizar la
seguridad de la agraviada. En el atestado también se incluirdn los documentos

probatorios, aunque este dltimo no sea necesario (Ministerio del Interior, 2019).

Exposicion con agresor

La policia se acercard al lugar donde se produjeron los hechos, previamente
brindara las medidas de resguardo a las victimas. En caso de flagrante delito el agresor
serd detenido inmediatamente, se permite el allanamiento del domicilio. Las personas
a cargo de la investigacion policial deben reportar la informacién a la Fiscalia Penal y

Juzgado de Familia (Ministerio del Interior, 2019).

Retribucién con bienes

Entre las medidas tomadas en este tipo de violencia resalta el prohibir de
disponer prenda o hipotecas, ademdas de cambiar el titulo de propiedad de muebles o
inmuebles (Alvarez, 2018).Asi también neutraliza los efectos nocivos de la violencia
ejercida y permite el resguardo de los bienes patrimoniales(Ministerio del Interior,

2019).

Prision para el agresor

El Juzgado de Familia se deberia pronunciar sobre las medidas cautelares sobre
la disposicion de los bienes para garantizar el bienestar de las madres adolescentes
victimas(Ministerio del Interior, 2019). De comprobarse que existe violencia
patrimonial o socioecondmica, el Juez dictara medidas de proteccion razonables como
la abstencion por parte del agresor de continuar con la coercion o manipulacion de los
bienes a través del pago de una pension o asignacidén econémica segtn sea el caso

(Congreso de la Republica del Perd, 2018).
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2.3.8. Conocimientos en violencia intrafamiliar y su relaciéon con los

conocimientos en legislacion relacionada

Entre los principales beneficios de la educacién es que afios adicionales de
escolarizacion podrian reducir los costos asociados al obtener nueva informacién y
utilizarla. Personas con mayor educacién tienen la capacidad de adquirir nueva
informacion, procesarla y tomar mejores decisiones (Chopin y Aebi, 2020). Cuando
los niveles de educacién no son adecuados, por lo general es dificil para las personas
procesar y actuar con una nueva informacion, incluso si esta es accesible. En esta linea
la educacion puede mejorar la capacidad para adquirir informacién relacionada a
cambios en las leyes y servicios sobre igualdad de género, contribuye también a
mejorar el procesamiento de conocimiento legal para finalmente influir en la toma de

decisiones(Chopin y Aebi, 2020; Willa et al., 2016).

La conciencia juridica de las madres adolescentes sobre las leyes disefiadas a
mejorar la igualdad de género y disminuir la violencia doméstica, podria generar un
cambio en los resultados de mujeres victimas de violencia intrafamiliar. Pues si las
madres adolescentes son conscientes de los medios de proteccion legislativos, asi
como de sus derechos, es méas probable que busquen ayuda y protecciéon a una
institucidén especializada, entre ellos la Policia Nacional, Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables (MIMP), por nombrar algunas (Republica del Perd, 2016).
En esta linea, si las madres adolescentes escuchan hablar de leyes que brindan apoyo
financiero temporal, servicios de asistencia y cuidado de nifios, podrian tener mayor
predisposicion a dejar una relacién abusiva. Esto podria resultar en una reduccion de

la violencia intrafamiliar (Williams et al., 2018).

Las madres adolescentes a menudo son reacias a buscar ayuda cuando afrontan
una relacion abusiva. Las preocupaciones de las adolescentes sobre la confidencialidad
y privacidad, asi como una percepcion falta de recursos comunitarios a menudo impide

la busqueda de ayuda (Herrman et al., 2019).
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CAPITULO 3: METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion es transeccional o transversal; en este tipo de
investigacién los datos se recolectan en una oportunidad sin seguimiento de las

variables (Hernandez & Mendoza, 2018).

Ademads, la investigacion redne requisitos de los disefios transeccionales
correlacionales debido a que analiza relaciones entre dos o mds variables en un

momento en especifico (Herndndez & Mendoza, 2018).

3.1.2. Nivel de investigacion

La investigacion presentada es de nivel y/o alcance correlacional, debido aque
tiene como objetivo conocer la relacion o grado de asociacion entre dos o mas

conceptos, categorias o variables (Herndndez & Mendoza, 2018)

3.1.3. Diseiio de investigacion

La investigacion que se presenta es de tipo no experimental con enfoque
cuantitativo, como refiere Herndndez sobre el andlisis de como se presentan las
variables en su contexto natural sin intervencién eterna alguna (Herndndez &

Mendoza, 2018).

3.2. Unidad de analisis

Conformado por madres adolescentes.
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3.3. Poblacion de estudio

Estuvo conformada por las madres adolescentes que acudieron al servicio de
consultorio externo del Instituto Nacional Materno Perinatal durante el periodo enero
a julio del afio 2018, las cuales fueron aproximadamente 12491 madres adolescentes,

considerando como fuente el boletin estadistico de la institucion.

Criterios de inclusion:

a) Paciente adolescente
b) Atendida en el instituto nacional materno perinatal
C) Acepte participar en el estudio

Criterios de Exclusion:

a) Impedimento fisico
b) Trastornos del habla
C) Impedimento psicolégico

3.4. Tamano de muestra

Para el calculo del tamafio de muestra se utilizé un el software Epidat. Debido
al disefio y el plan de andlisis propuesto, se utilizé la férmula de estimacién de
muestras mediante coeficiente de correlacion. Se utilizaron los datos del estudio
nacional previo mas reciente (Celestino, 2022). En la féormula se consideré como
coeficiente de correlacion a encontrar “-0,382”, un nivel de confianza del 99% y una
potencia del 90%. En base a esta informacion se encontrd que la muestra minima a
considerar es de 94 participantes. A fin de evitar pérdidas y mejorar la estimacion
estadistica, se consider0 captar a 120 participantes y asi superar el minimo establecido

por la férmula del célculo de tamafio de muestra.



[3] Tamaiios de muestra. Coeficiente de correlacion:

Datos:
Coeficiente de correlacidn 3 detectar: -0,382
Mivel de confianza: 89,0%
Resultados:
Tamaiio de la muestra
Potencia (%) Unilateral Bilateral
80,0 65 75
90,0 83 94

Figura 3. Resultados del calculo del tamafio de muestra en software Epidat
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El tipo de muestreo empleado fue no probabilistico por conveniencia, ya que

solo ingresaron al estudio todas las madres adolescentes que cumplieron con los

criterios de seleccion de los participantes.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1. Técnicas

Durante el proceso de la investigacion se realiz6 el uso de las siguientes técnicas:

a) Andlisis documental de la institucion, lo cual nos permitié identificar la

poblacidn, y caracteristicas de la frecuencia de madres adolescentes que acuden en

busca de atencidn, para determinar la poblacion y muestra.

b) Para la recoleccion de los datos en las madres adolescentes se aplico la técnica

de la encuesta.

3.5.2. Instrumento

Compuesto por un cuestionario auto administrado, véase anexo 2, conformado

por 40 preguntas, que consta de tres partes:

. La primera parte son 7 preguntas corresponden a datos sociodemograficos y

tienen 3 con respuesta abierta y las restantes 4 son de respuesta cerrada.

. La segunda parte consta de 10 preguntas, todas con escalamiento tipo Likert

que tratan de verificar las cuatro areas del conocimiento sobre violencia intrafamiliar
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a ser estudiadas.

a) Violencia fisica (1-3 items).

b) Violencia psicoldgica (4-6 items).

C) Violencia sexual (7-8 items).

d) Violencia socioeconémica (9-10 items).

Para la valoraciéon del nivel de conocimientos sobre violencia
intrafamiliar se ha elaborado los baremos de forma global y por dimensiones, en
funcién a las puntuaciones alcanzadas en el cuestionario categorizado en tres niveles:

bajo, regular y alto, cuadro 2.

Cuadro 2. Baremos del cuestionario Conocimientos en Violencia Intrafamiliar

Bajo Regular Alto
Violencia Intrafamiliar [10 - 23] [24 - 37] [38 - 50]
Fisica [3-7] [8 - 12] [13 -15]
Psicolégica [3-7] [8 - 12] [13 - 15]
Sexual [2 -4] [5-7] [8 - 10]
Socioecondmica [2-4] [5-7] [8 - 10]
Fuente: Elaboracion propia
° La tercera parte corresponde al nivel de conocimiento sobre legislaciéon o

derechos en violencia intrafamiliar (23 preguntas) también bajo el escalamiento tipo

Likert.

a) Violencia fisica (1,5,9,13,17,22).

b) Violencia psicolégica (2,6,10,14,18,21).
C) Violencia sexual (3,7,11,15,19,23).

d) Violencia socioeconémica (4,8,12,16,20).

Para la valoracion del nivel de conocimientos sobre los derechos de la violencia
intrafamiliar se elabord los baremos de forma global y por dimensiones de dicha
variable, en funcién a las puntuaciones alcanzadas en el cuestionario categorizado en

los siguientes niveles: bajo, regular y alto, cuadro 3.
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Cuadro 3. Baremos del cuestionario Conocimientos sobre derechos en Violencia

Intrafamiliar
Bajo Regular Alto

Derechos sobre Violencia [23 - 53] [54 - 84] [85 -115]
Intrafamiliar
Fisica [6 - 14] [15 - 23] [24 - 30]
Psicolégica [6 - 14] [15 - 23] [24 - 30]
Sexual [6-14] [15 - 23] [24 - 30]
Socioeconémica [5-11] [12 - 18] [19 - 25]

Fuente: Elaboracion propia

El instrumento tuvo un estimado de tiempo de duracién promedio de 15 minutos.

El cuestionario fue sometido a juicio de expertos, conformado por obstetras y
médicos especialistas en el tema; evaluando la concordancia entre respuestas mediante
la Prueba Binomial, lo cual result6 en un instrumento adecuado para su aplicacién
(Anexo 3).

Ademas, se evalud la confiabilidad de ambos cuestionarios con el calculo de alfa
de Cronbach en 30 madres adolescentes, en el cuestionario de conocimientos sobre
violencia intrafamiliar se obtuvo un valor alfa de 0.759 y para el cuestionario de
conocimientos sobre los derechos relacionados a la violencia intrafamiliar se obtuvo
un valor de 0.795, lo cual demuestra adecuada confiabilidad de los instrumentos para

la poblacién de estudio, anexo 4

3.5.3. Procedimiento de recoleccion de datos

Durante la ejecucién solicité mediante autorizaciones orales que el personal
pueda apoyar con la ejecucion del estudio, en los procesos que sean requeridos.
Igualmentese procedi6 a solicitar autorizaciones escritas a los participantes del estudio,
es decir las madres, puérperas adolescentes del servicio a través del consentimiento

informado, véase anexo 1.
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3.6. Analisis e interpretacion de la informacion

El tratamiento de los datos se llevé a cabo de la siguiente forma: construccién de

una matriz de datos en el programa estadistico SPSS version 27.

Para el andlisis se procedi6 de la siguiente manera, las preguntas que tenian
respuesta tipo escala de Likert desde 1 hasta 5, se presentaron en porcentajes, para la
determinacion del nivel de conocimientos se procedio a utilizar el escalamiento Likert

y categorizarlo segin los baremos.

Para la comprobacion de hipétesis general, primero se evalud la distribucién
normal mediante el cdlculo de Kolmogorov-Smirnov y se identific6 que las variables
principales no presentan distribucién normal, por ello se utiliz6 la prueba no
paramétrica de correlacion de Spearman para evaluar la relacion entre las variables en
su naturaleza numérica, ademds de entender el comportamiento de una variable sobre

la otra.

Para evaluar la relacion entre las caracteristicas sociodemograficas y los
conocimientos en violencia intrafamiliar y sus derechos relacionados se utilizé la
prueba estadistica de Chi-cuadrado de Pearson y su ajuste la Prueba exacta de Fisher

cuando la frecuencia esperada en las casillas era menor de 5.

Los analisis estadisticos se realizaron con un nivel de confianza del 95%,

p<0.05.

Para la presentacion de los datos se elabor6 tablas descriptivas y doble entrada,

gréficos de puntos y graficos de barras.

3.7. Aspectos éticos

El proyecto de la presente investigacion fue revisado y aprobado por el comité
de investigacion de la facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San

Marcos. Debido a que el estudio no contemplé daiios potenciales a los participantes y
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no involucraba una intervencion, no fue necesaria la evaluacion por un comité de ética
institucional; sin embargo, durante la ejecucion se resguardaron los estdndares éticos
establecidos por las pautas éticas internacionales para la investigacion relacionada con
la salud con seres humanos (Organizaciéon Mundial de la Salud, 2017). Asi mismo, el
consentimiento informado leido, entendido y aceptado por las participantes refiere que
se garantizard la confiabilidad de los datos y no existird algin resultado adverso ante

su negativa de ser parte de la investigacion.

En el proceso de recoleccion de datos se consideré la normativa sobre
investigacién en seres humanos, como el derecho a la Autonomia a través de la
solicitud de sus firmas en el consentimiento informado en sus padres o apoderado,
luego de la explicacion sobre la investigacion el cual fue libre y voluntario. Ademads,
no hubo riesgo alguno por participar en la investigacion, no se brindé algin beneficio
econdmico por ser parte del estudio; sin embargo, en situaciones de identificacién de
victimas de violencia el instituto cuenta con un equipo multidisciplinario para la
atencion integral en estas situaciones, asia también se brindd alcances informativos
sobre las formas de violencia y actualizaciones en la legislacion a todas las

participantes posterior a la realizacion de los cuestionarios.

No se registrd datos que identifiquen a las participantes como nimero de

DNI, historia clinica o nombres completos para asi salvaguardar su identidad.
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CAPITULO 4: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Analisis, interpretacion y discusion de resultados

Los resultados presentados a continuacion pertenecen a 120 madres adolescentes
atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal. Se ha dividido en: datos
sociodemogréficos, andlisis de los conocimientos de las madres sobre las diferentes
variantes de la violencia intrafamiliar (fisica, psicoldgica, sexual y socioeconémica),
andlisis de los conocimientos sobre la legislacién en violencia intrafamiliar en sus
cinco variantes y las caracteristicas sociodemograficas relacionadas a los

conocimientos en violencia intrafamiliar y su legislacion.

Posteriormente se presenta la comprobacion de hipdtesis general sobre la
relacion de los conocimientos en violencia intrafamiliar y conocimientos sobre los

derechos relacionados a la violencia intrafamiliar.

Caracteristicas sociodemograficas.

Las madres adolescentes encuestadas tuvieron entre 14 a 19 afios, la mayoria
pertenecia a la etapa de adolescencia tardia (15-19 afios) con 95%, el 5% restante
tuvieron 14 afios de edad. Principalmente son solteras (52,5%) o convivientes (47,5%).
En el momento de la encuesta el grado de instruccion que estaban cursando o que
habian culminado era el nivel secundario (76,7%), en menor frecuencia habia madres
adolescentes con solo instruccién primaria (8,3%). La procedencia de nacimiento es
principalmente de la costa (60,0%), los distritos de donde vivian actualmente eran San
Juan de Lurigancho (22,5%) seguido de Ate Vitarte (15,0%). Respecto a su ocupacion,

en su mayoria no estudian ni trabajan (57,5%), cuadro 4.
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Cuadro 4. Caracteristicas sociodemograficas en madres adolescentes atendidas
en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018

Caracteristicas N %0
Edad (Me, RIQ) anos 17 (2) afios
Adolescencia temprana (12-14 afios) 6 5,0
Adolescencia tardia (15-19 afos) 114 95,0
Estado Civil
Soltera 63 52,5
Conviviente 57 47,5
Grado de instruccion
Primaria 10 8,3
Secundaria 92 76,7
Superior técnico 14 11,7
Superior universitario 4 3,3
Procedencia
Costa 72 60,0
Sierra 28 23.3
Selva 20 16,7
Distrito
San Juan de Lurigancho 27 22,5
Ate Vitarte 18 15,0
Cercado de Lima 14 11,7
Villa Maria del Triunfo 14 11,7
La Victoria 12 10,0
Comas 12 10,0
Carayballo 6 5,0
Otros 17 14,1
Ocupacién
Estudiante 35 29,2
Su casa 69 57,5
Actividad laboral 16 13,3
Total 120 100,0

Me: Mediana, RIQ: Rango intercuartilico
Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018

Conocimientos sobre violencia intrafamiliar

En el cuadro 5, se observa que, de forma global los conocimientos sobre
violencia intrafamiliar en madres adolescentes son de nivel regular (50,8%) a alto
(49,2%), no se identifico alguna madre adolescente con nivel bajo de conocimientos

sobre la violencia intrafamiliar.
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Cuadro 5. Nivel de conocimientos en Violencia Intrafamiliar en madres
adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018

Violencia intrafamiliar N %
Bajo 0 0.0
Regular 61 50.8
Alto 59 49.2
Total 120 100.0

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018

En relacion con las dimensiones de la violencia intrafamiliar se encontré que
el 55% de las madres adolescentes presentan un nivel alto de conocimiento sobre la
violencia fisica; sin embargo, las formas de violencia psicolégica y econdmica
presentan principalmente un nivel de conocimientos de regular a bajo (70,8% vy

62,5%), figura 4.

Nivel de Conocimientos en Violencia intrafamiliar
65.8% 50.8% ,~51.7% 55.0%

S0.0% 45.0%
42.5%
45.0% 37.5%
40.0% -
35.0% 29
30.0%
25.0%
20.0%
10.8%

15.0%

6.7 %
10.0% 5.0%

5.0% 0.0%
ANE

0.0%

Usuarios/as
%

Bajo Regular Alto

B Fisica Psicologica W Sexual Socioecondmica

Figura 4. Nivel de conocimientos sobre las formas de violencia intrafamiliar en
madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018.

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018

En los conocimientos sobre la violencia intrafamiliar, en la dimension de violencia

fisica se observa que las madres adolescentes principalmente identifican a los golpes de pufio y
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bofetadas como formas de violencia; sin embargo, los empujones no se identifican como formas
de violencia, 25,8% ni de acuerdo ni en desacuerdo y 10% en desacuerdo. En la violencia
psicoldgica, las madres adolescentes no identifican que el control sobre las actividades que realizan
es una forma de violencia, 33.3% estdn desacuerdo y 9,2% ni en acuerdo ni en desacuerdo. En la
violencia sexual, las madres adolescentes no identifican que el acto sexual no deseado es una forma
de violencia, 10,8% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 8,3% en desacuerdo y 1,7% muy en
desacuerdo; tampoco la manipulacién a través del acto sexual se identifica como violencia, 42,5%
esta en desacuerdo. En relacion con la violencia socioecondmica, las madres adolescentes no
identifican que el control a través del dinero es una forma de violencia, 40,0% en desacuerdo y
10,8% muy en desacuerdo, no dar dinero para los gastos de la casa a pesar de poder hacerlo no se
identifica como forma de violencia, 16,7% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 10% en desacuerdo y

4,2% muy en desacuerdo, cuadro 6.

Cuadro 6. Detalle de los conocimientos sobre Violencia Intrafamiliar en madres
adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018

MA DA NN ED MED
N %o N %o N %o N %o N %

Violencia fisica

Empujones 37 30,8 40 334 31 258 12 100 O 0,0
Bofetadas 60 50,0 46 383 6 5,0 8 6,7 0 0,0
Golpes de puiio 72 60,0 48 40,0 O 0,0 0 0,0 0 0,0
Violencia psicoldgica

Insultos 45 375 53 42 12 10,0 10 8,3 0 0,0
Descalificacion 39 324 53 442 16 133 12 100 0 00
verbal

Control sobre el
comportamiento

Violencia sexual

22 183 47 39,2 11 92 40 333 0 0,0

Acto sexual no

47 39,2 48 40,0 13 10,8 10 8,3 2 1,7
deseado

Manipulacién a

i 20 16,7 41 34,1 8 6,7 51 425 0 0,0
través del sexo

Violencia socioeconémica

Castigo con los
gastos de casa
Control a través del
dinero

36 30,0 47 391 20 16,7 12 10,0 5 4,2

32 26,7 21 17,5 6 50 48 40,0 13 108

MA: Muy de acuerdo, DA: Deacuerdo, NN: Ni de acuerdo, ni en desacuerdo,
ED: En desacuerdo, MED: Muy en desacuerdo.
Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018
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Conocimientos sobre los derechos relacionados a violencia intrafamiliar

En el cuadro 7, se observa que, de forma global los conocimientos sobre los
derechos relacionados a la violencia intrafamiliar en madres adolescentes son de nivel
alto (76,7%), no se identific6 alguna madre adolescente con nivel bajo de

conocimientos sobre los derechos relacionados a violencia intrafamiliar.

Cuadro 7. Nivel de conocimientos en derechos relacionados a la Violencia
Intrafamiliar en madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno
Perinatal, 2018

Derechos relacionados a Violencia N %
intrafamiliar

Bajo 0 0,0
Regular 28 23.3
Alto 92 76,7
Total 120 100,0

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018

En relacion con las dimensiones de los derechos relacionados a la violencia
intrafamiliar se encontr6 que la mayoria de las madres adolescentes tienen
conocimientos de nivel alto sobre los derechos relacionados a la violencia fisica (70%)
y sexual (85%); sin embargo, los derechos sobre las formas de violencia psicoldgica
(36,7%) y econdmica (39,2%) principalmente presentan un nivel de conocimientos de

regular, figura 5.
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Figura 5. Nivel de conocimientos en derechos relacionados a las formas de violencia
intrafamiliar en madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno
Perinatal, 2018.

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018

Al analizar la violencia intrafamiliar bajo el plano de la legislacion en el Perd
se observa que, en la violencia fisica, la mayoria de adolescentes considera que debe
ser sancionado por la ley y puede ser denunciado por un testigo que presencie el acto;
sin embargo, consideran que se requiere volver a exponerse al agresor para que sea
castigado, 37,5% de acuerdo y 6,7% muy de acuerdo, ademds no identifican que sea
necesario la proteccion a la agredida, 15% en desacuerdo con la proteccién, 6.6% ni

de acuerdo ni en desacuerdo.

En la violencia psicoldgica, consideran que no deberia ser sancionado por la
ley, 13,4% ni en acuerdo ni en desacuerdo, 3,3% en desacuerdo. Si el agresor es el
padre no estdn deacuerdo que deberia ser penado con prision, 21,7% en desacuerdo y
16,7% ni en acuerdo ni en desacuerdo, a diferencia si fuera otro el agresor, la mayoria

estd de acuerdo con la pena de prision.

En la violencia sexual, la mayoria tambien considera que debe ser penado y

denunciado por algin testigo. Las madres adolescentes consideran que se requiere
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volver a exponerse al agresor para que sea castigado, 39,2% de acuerdo y 8,3% muy
de acuerdo. Ademads, todas consideraron que los agresores deben tener como castigo
la prision.

En la violencia socioeconémica, no consideran que deba ser sancionado por
la ley, 30.8% ni de acuerdo ni en desacuerdo sobre su sancion, 8.3% en desacuerdo,
tampoco consideran que frente a este tipo de violencia una forma de resarcir es través
de la retribucién con bienes del agresor, 17,5% en desacuerdo y 21,7% ni en acuerdo
ni en desacuerdo. No consideran que el castigo deberia ser con prision, 10% en

desacuerdo con la prisién y 3,3% ni de acuerdo ni en desacuerdo, cuadro 8.

Caracteristicas sociodemograficas relacionadas a los conocimientos en violencia

intrafamiliar y los derechos relacionados

En el cuadro 9 se observa que las adolescentes con mayor edad presentaron
mayor nivel de conocimientos sobre la legislaciéon en violencia intrafamiliar en
comparacion a las de menor edad (p=0,026), tambien en aquellas con estado conyugal
conviviente presentan mejor nivel de conocimientos en legislacion en violencia
intrafamiliar que las madres adolescentes solteras (p<0,001). Las madres adolescentes
con mayor grado de instruccién tuvieron nivel mds alto de conocimiento en la
identificacion de la violencia intrafamiliar y la legislacion relacionada en comparaciéon
a las de menor grado de instrucciéon (p=0,015 y p<0,001, respectivamente). Las
participantes procedentes de la sierra presentaron menor nivel de conocimientos en la
identificacion de violencia intrafamiliar y legislacion relacionada en comparacion de

la costa o selva (p=0,041 y p=0,019, respectivamente)
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Cuadro 8. Detalle de los conocimientos sobre los derechos relacionados a violencia
intrafamiliar en madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno
Perinatal, 2018

MA DA NN ED MED
N % N % N % N % N %

Violencia fisica

Sancionado por la ley 53 442 54 433 11 92 4 33 0 00
Denuncia de testigo 64 533 48 400 6 50 0 00 2 1,7
Exposicién con agresor 8 6,7 45 375 4 33 22 18,3 41 342
Proteccion a la victima 48 400 44 36,7 8 66 18 150 2 1,7
Prision para pareja 58 483 54 450 6 50 2 1,7 0 00
Prisién para padrino 64 533 56 467 O 00 O 00 O 0,0
Violencia psicoldgica

Sancionado por la ley 43 358 57 475 16 134 4 33 0 00
Denuncia de testigo 69 575 47 392 4 33 0 00 O 0,0
Exposicion con agresor 8 6,7 43 358 4 33 34 283 31 259
Proteccion a la victima 58 483 48 400 14 11,7 0 00 O 00
Prision para padre 35 29,2 31 258 20 16,7 26 21,7 8 6,6
Prision para amigo/a 65 541 53 442 0 00 2 1,7 0 00
Violencia sexual

Sancionado por la ley 64 533 50 41,7 6 50 0O 00 O 00
Denuncia de testigo 98 81,7 22 183 O 00 O 00 O 00
Exposicion con agresor 10 83 47 392 4 33 34 283 25 209
Proteccidn a la victima 78 650 29 242 6 50 7 58 O 0,0
Prision para tio 76 633 44 367 O 00 O 00 O 00
Prision para primo 66 550 54 450 O 00 O 00 O 00
Violencia socioeconémica

Sancionado por la ley 35 29,2 38 31,7 37 30,8 10 83 O 00
Denuncia de testigo 47 392 52 433 11 92 10 83 0 00
Exposicion con agresor 8 6,7 49 408 6 50 35 292 22 183
Retribucion con bienes 28 233 45 375 26 21,7 21 17,5 O 0,0
Prision para pareja 59 492 45 375 4 33 12 100 O 0,0

MA: Muy de acuerdo, DA: Deacuerdo, NN: Ni de acuerdo, ni en desacuerdo, ED: En
desacuerdo, MED: Muy en desacuerdo.
Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018
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sociodemograficas en madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018
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Violencia Intrafamiliar

Derechos relacionados a violencia intrafamiliar

Regular Regular Alto
N %0 N %0 p' N %0 N %0 p'

Edad
ﬁgolescenqa temPrana (12- 1~4 afos) 2 3,3 4 6,8 0,435 4 14,3 2 2,2 0,026

olescencia tardia (15-19 anos) 59 96,7 55 93,2 24 85,7 90 97,8
Estado Civil
Soltera 37 60,7 26 44,1 26 92,9 37 40,2
Conviviente 24 39,3 33 55,9 0,069 2 7,1 55 59,8 <0,001
Grado de instruccion
Primaria 8 13,1 2 34 8 28,6 2 2,2
Secundaria 49 80,3 43 72,9 18 64,3 74 80,4
Superior técnico 4 6,6 10 16,9 0,015 2 7,1 12 13,0 <0,001
Superior universitario 0 0,0 4 6,8 0 0,0 4 4,3
Procedencia
Costa 33 54,1 39 66,1 12 42,9 60 65,2
Sierra 20 32,8 8 13,6 0,041 12 42,9 16 17,4 0,019
Selva 8 13,1 12 20,3 4 14,3 16 17,4
Ocupacion
Estudiante 17 27,9 18 30,5 12 42,9 23 25,0
Su casa 38 62,3 31 52,5 0,426 14 50,0 55 59,8 0,153
Actividad laboral 6 9,8 10 16,9 2 7,1 14 15,2

Total 61 100,0 59 100,0 28 100,0 92 100,0

¥ Prueba chi-cuadrado de Pearson // f'Prueba exacta de Fisher
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4.2. Pruebas de hipétesis

Se analiz6é la distribuciéon de las variables principales, conocimientos en
violencia intrafamiliar y conocimientos sobre los derechos relacionados a violencia
intrafamiliar evaluada en su naturaleza numérica. Segun la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov, ambas variables no tienen distribucién normal (p<0.05),

cuadro 10

Cuadro 10. Analisis de distribucion normal de las variables principales de
investigacion

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov®

Estadi
stico gl Sig. Sig.
Puntaje de Violencia ,142 120 ,000

Intrafamiliar

Puntaje de Legislacion ,082 120 ,045
en Violencia
Intrafamiliar

Para analizar relacion entre los conocimientos en violencia intrafamiliar y los
conocimientos relacionados sobre los derechos relacionados a la violencia

intrafamiliar se utilizard la prueba no paramétrica de Correlacion de Spearman.

Primera prueba de hipdétesis.

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos de violencia
intrafamiliar de las madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno
Perinatal y los derechos relacionados sobre la violencia intrafamiliar durante el periodo

de enero a julio del 2018.

Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos de violencia
intrafamiliar de las madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno
Perinatal y los derechos relacionados sobre la violencia intrafamiliar durante el periodo

de enero a julio del 2018.
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Cuadro 11. Relacion entre el nivel de conocimientos de violencia intrafamiliar y
nivel de conocimientos sobre los derechos relacionados a la violencia intrafamiliar
en madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal,
2018

Correlaciones
Conocimiento
sobre
derechos
relacionados a
violencia
intrafamiliar
Rho de Puntaje de Violencia Coeficiente de 4317
Spearman Intrafamiliar correlacion
Sig. (bilateral) <0,001
N 120

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se demuestra en el andlisis que existe una relacion significativa y directa entre
el puntaje de conocimientos sobre violencia intrafamiliar y los conocimientos sobre
los derechos relacionados a la violencia intrafamiliar en madres adolescente que
pertenecieron a la muestra (p<0,001; Rho=0,431), es decir, se rechaza la hipdtesis nula

y se acepta la hipétesis alterna, cuadro 11.

Los datos demuestran que a mayor nivel de conocimientos sobre la
identificaciéon de la violencia intrafamiliar también se encontrard mayor nivel de
conocimientos sobre los derechos relacionados a la violencia intrafamiliar en las

madres adolescentes analizadas, el cual se puede apreciar en la Figura 6.
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Figura 6. Puntaje de conocimientos en Violencia Intrafamiliar y Puntaje de
conocimientos sobre derechos relacionados a la violencia intrafamiliar en madres
adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018.

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018
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4.3. Discusion de resultados

La violencia intrafamiliar es considerada como un problema de salud publica,
ya que afecta el estado fisico y mental de las victimas que van a requerir de los
servicios de salud para su recuperacion y atencion, por golpes, embarazo no deseado,
infecciones de transmision sexual y dafio emocional. Esta forma de violencia ocurre
dentro del entorno de la victima perpetuada por la pareja o algin miembro de la
familia, las formas en que se manifiestan son: fisica, psicoldgica, sexual y econdmica,
algunas formas son mas sutiles por ello no se identifican tempranamente sino hasta

que se acompaiian de otras formas de violencia.

En el Peru, mas del 50% de las mujeres de 15 a 49 afios de edad han sido victimas
de violencia intrafamiliar ejercida por su pareja (INEI, 2022b), es importante analizar
las caracteristicas relacionadas a la vulnerabilidad de la adolescente para ser victimas
de violencia y que atenta contra su derecho de tener una vida libre de violencia. En
esta investigacion se analizé sobre los conocimientos de madres adolescentes en la

1dentificacion de las cuatro formas de violencia y su legislacién en el Peru.

Los resultados identificaron que las madres adolescentes presentan un nivel de
regular a alto sobre los conocimientos de las formas de violencia intrafamiliar, la
violencia fisica es aquella que mejor reconocen manifestada por golpes de pufio o
bofetadas; sin embargo, los empujones pueden no ser percibidos como formas de
violencia. En una investigacion realizada en gestantes adolescentes en un hospital de
Lima encontraron que la violencia fisica es la segunda forma mads frecuente de
agresion, y el principal agresor es un familiar de la adolescente y en segundo lugar es
gjercido por la pareja (Mejia et al., 2018). Un estudio realizado en el INMP en
gestantes adolescentes que sufrieron de violencia, encontraron que las adolescentes
fueron agredidas fisicamente por sus padres en rechazo al embarazo precoz (Valencia,
2019). Como se observa la violencia fisica en la adolescencia es ejercida
principalmente por la familia, en una situacion de gestacién la adolescente se expone
a sufrir mayor violencia por su propio nucleo familiar o su pareja debido a la
dependencia para la proteccion y manutencion de su hijo/a, ademas las condiciones de
dificultad econdémica incrementan el estrés familiar que se puede manifestar en

distintas formas de violencia segun las vivencias de la familia.
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Las mujeres que sufren violencia fisica con frecuencia buscan ayuda sanitaria
debido a los dolores o molestias en las zonas anatomicas afectadas y también presentan
alteraciones de su salud mental manifestada en ansiedad, depresién y trastornos del
suefio (Das et al., 2022). Por ende, en los servicios de salud desde el primer nivel de
atencion, el profesional debe estar capacitado para identificar a victimas de violencia,
brindar informacién sobre canales de apoyo para una recuperacion integral, asi como
realizar actividades de sensibilizacién y reconocimiento de la violencia en la poblacién

que tiene jurisdiccion.

En la identificacién de la violencia psicoldgica, las manifestaciones de control
no son percibidas como una forma de violencia en més de la tercera parte de muestra
encuestada, en menor frecuencia incluso los insultos o descalificaciones hacia la
adolescente tampoco lo perciben como tal. Esta forma de violencia es la que més afecta
a la poblacién adolescente, por ello es importante su identificaciéon y no normalizar
estas acciones en el grupo familiar. Mejia et al., refieren que la agresion psicoldgica
representa el 55.2% de las formas de violencia que sufren las gestantes adolescentes,
ocurridas principalmente por el nicleo familiar seguido de la pareja (Mejia et al.,
2018). Valencia identifica que las adolescentes violentadas psicolégicamente refieren
haber sufrido humillaciones por sus padres, manifestada en insultos enfocados en la
decepcidn de ellos hacia su hija, truncamiento de su proyecto de vida y vergiienza por
el embarazo (Valencia, 2019). Frente a un embarazo precoz, la familia debe ser un ente
protector del nifio/nifia y adolescente, que en esta situaciéon de mayor responsabilidad
se encuentra en desamparo y la expone a distintos tipos de peligro por desconocimiento

u omision.

En Chile, analizaron la concepcién social de las adolescentes frente a la
maternidad, en su investigacion encontraron que las madres adolescentes asocian a la
convivencia producto de la maternidad como un entorno de exposicién a la violencia
por la pareja y mayor control por parte de ellos (Jiménez-Arroyo & Rangel-Flores,
2018), en esta misma linea Diaz et al., en Espafia encuentran que las adolescentes
reportaron haber sido insultadas o ridiculizadas por sus parejas (15,5%), sus parejas
ejercen control sobre ellas a través de preguntas sobre el minimo detalle de sus
acciones (13,7%) o a través de sus equipos celulares (12,2%) (Diaz-Aguado et al.,

2021). La violencia psicoldgica es la que mas afecta a los adolescentes; sin embargo,
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su identificacién o conocimiento sobre ella puede pasar desapercibida ya que no se
materializa en algin dafio perceptible. Actualmente con el uso de redes sociales y
equipo electrénicos, los agresores aprovechan este tipo de medios para ejercer el

control de sus victimas y conseguir un dafio emocional.

En la violencia sexual, se encontré que la manipulacién a través del acto sexual
para conseguir o pedir algo a la pareja no es facilmente identificado como una forma
de violencia, en menor frecuencia el acto sexual no deseado con la pareja tampoco se
considera como una forma de violencia. En el estudio de Mejia et al., en gestantes
adolescentes que sufren de algun tipo de violencia, la agresién sexual representa el
20% de las agresiones sufridas; el agresor en estos casos en mayor frecuencia es algin
pariente que no necesariamente es parte del nucleo familiar (Mejia et al., 2018).
Guisado et al., en una investigacion en Espafa realizada en parejas adolescentes,
refiere que la violencia sexual es el principal tipo de violencia atribuida a la diferencia
de género y la mujer es principalmente la victima; sin embargo, en otras formas de
violencia fisica y psicoldgica no hay diferencia en el género afectado, ya que tanto
hombres como mujeres lo sufren (Guisado Alvarez et al., 2021). En México también
en una investigacion en adolescentes, refieren que la violencia sexual es
principalmente ejercida por los varones (Gonzales et al., 2020). En este sentido la
educacion sexual en los adolescentes puede dotar de conocimientos en su sexualidad
sobre como ejercerla libremente y hacer respetar sus derechos frente a sus pares y el

entorno donde se desarrolla.

La violencia econdmica o patrimonial es una de las formas mas sutiles de
violencia intrafamiliar y se encontré que en las madres adolescentes encuestadas més
de la mitad no consideran que el control del dinero para cubrir los gastos del hogar a
pesar de la posibilidad del agresor es una forma de violentarlas. Esta forma de violencia
ha sido menos estudiada en poblacion adolescente; a pesar del escenario de mayor
vulnerabilidad de dependencia econdmica hacia su familiar nuclear o su pareja, en esta
etapa es dificil lograr una estabilidad laboral, un trabajo con sueldo digno que pueda
cubrir sus necesidades bésicas o exigirla hacia la familia de la pareja. En este sentido
se debe de ejecutar investigaciones a futuro sobre la violencia econémica sufrida por
las mujeres adolescentes en estado de maternidad, conocer como y quienes son los

actores que la ejercen.
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Se identific6 que las madres adolescentes con mayor grado de instruccion
identificaron mejor las formas de violencia intrafamiliar a diferencia de las
adolescentes con menor grado de instruccién. También la procedencia de nacimiento
en la sierra o interior del pais tuvieron menor nivel de conocimiento en las formas de
violencia intrafamiliar que las adolescentes de la costa. Al respecto, Erten y Keskin en
una investigacion realizada en mujeres en Turquia encontraron que el analfabetismo
increment6 la probabilidad de padecer violencia doméstica en comparacién a las
mujeres con educacioén (p=0,026, OR:2.181) (Erten & Keskin, 2018). Alcanzar un
mayor nivel educativo le permite a la persona desarrollarse, lograr un puesto laboral
digno, estilo de vida adecuado y cumplir un proyecto de vida, por tal adquiere mayor
independencia, en cambio un escenario contrario podria perpetuar la vulnerabilidad ya
que depende econdmica y emocionalmente de su entorno familiar, mas aun en la

adolescencia que se encuentra en proceso de madurez emocional y fisica.

En la sierra del Peru se caracteriza por primar el machismo, esta construccion
social-cultural facilita las formas de violencia dentro del hogar ya que predomina el
estatus del vardén, una investigacion realizada en parejas adolescentes de Huancavelica,
encontré que las mujeres sufrian violencia por parte de sus parejas y en la misma
proporcidn que presentaban mayor nivel de violencia también eran mas dependientes
emocionalmente, esto puede adjudicar a la carencia de habilidades emocionales por
las adolescentes, machismo, entre otros (Gonzales-Castro et al., 2021). La condicién
de migracién de una zona rural a otra urbana incrementa el riesgo de violencia por la
variacion socioeconomica que sufre la familia en busqueda de nuevas oportunidades
laborales o educativas (Sanchez & Hidalgo, 2019). Si bien esta investigacion no esta
enfocada en la identificacion de victimas de violencia intrafamiliar si es posible
conocer su riesgo de exposicion segun su identificacion de las formas de violencia
intrafamiliar. Por ello, para combatirla se tiene que sumar esfuerzos desde etapas
tempranas de la vida, de esta manera se dota de herramientas a las nifias y adolescentes
para la identificacion de las formas de violencia y evitar ser parte de este ciclo, que

posteriormente perpetue a lo largo de su vida.

En los resultados sobre los conocimientos en legislacion o derechos
relacionados a la forma de violencia intrafamiliar principalmente tienen un nivel alto,

conocen mas sobre la legislacion en violencia fisica y sexual; sin embargo, en la



53

violencia psicoldgica y econdmica tienen un nivel de conocimientos de nivel regular.
Sobre la sancién por las autoridades y denuncia por testigos, la mayoria de las madres
adolescentes conocen sobre estos aspectos en los tipos de violencia fisica, psicolégica
y sexual; sin embargo, una importante frecuencia no considera que frente a la violencia
socioecondmica debe haber una sancion por la ley. En la proteccién de la victima y
evitar su exposicion frente a agresor son aspectos por reforzar ya que consideran que
parte de resarcir el dafio de su agresor requieren exponerse a ellos y no necesariamente
necesitan de proteccion de los 6rganos del Estado. En relacion al castigo de prision la
mayoria estdn de acuerdo con ello frente a la violencia fisica y sexual; sin embargo,
frente a la violencia psicoldgica ejercida por sus padres no consideran como castigo a
la prision ni tampoco frente a la violencia socioecondmica, la retribuciéon econémica

como una forma de resarcir el daflo ocasionado.

No hay evidencias publicadas en el Peru sobre el conocimiento de adolescentes
sobre la legislacion relacionada a la violencia intrafamiliar; pero si se ha realizado una
investigacion en habitantes de distintas edades sobre el conocimiento de la Ley 30364
para la prevencion, sancion y erradicacion de la violencia y los integrantes de su grupo
familiar, un estudio en habitantes de Jaén en Cajamarca encontré que el 32% tiene
conocimiento sobre esta Ley, la tercera parte de la poblacién encuestada no tiene
conocimientos sobre los tipos de violencia familiar y la mayoria desconoce sobre la
violencia econémica o patrimonial, solo el 21% conoce que el Estado debe brindar
proteccion integral a las victimas de violencia y alrededor del 80% identifica que algtin

conocido agresor de violencia se comunica o acosa a su victima (Carrasco, 2021).

Estos datos reflejan la realidad del interior del pais y concuerdan con lo
encontrado en la presente investigacion, existe un mayor desconocimiento sobre la
violencia econdmica, su normativa y sancién por ello pasa desapercibida en la
poblacién. La poblacidén no conoce sobre la responsabilidad del Estado en garantizar
la proteccién y evitar el acercamiento con el agresor. En este sentido se debe sumar
esfuerzos de los gobiernos regionales y municipales hacia la difusién de la prevencién
de la violencia y los mecanismos de accidén cuando se enfrenta una situacién de

violencia en los integrantes de la familia.

En el Peru se tiene el marco legal de la Ley 31715 que dota de responsabilidad
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sectorial al Ministerio del Interior para hacer cumplir las medidas de proteccion a las
personas afectadas por violencia intrafamiliar, para ello las comisarias debe contar con
mapas del registro actualizado de las victimas con medidas de proteccién para asi
garantizar su bienestar (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2023). Se
espera que las nuevas normativas nacionales con modificaciones de la Ley base contra
la violencia a la mujer y los integrantes de la familia puedan garantizar el derecho de

vivir libres de violencia.

Una investigacion realizada en la India sobre violencia doméstica, encontraron
que 89% de las mujeres conoce que la violencia doméstica es un acto sancionado por
la ley y tiene pena privativa, menos de la mitad de las encuestadas conoce que existen
numeros de ayuda; sin embargo, desconocen los numeros de contacto para solicitar
dicha ayuda o no saben donde encontrar los lugares que presten dicha atencién (Das
et al., 2022). Al respecto el personal de salud o policial que tiene contacto con las
victimas de violencia debe aportar para guiar sobre los lugares y medios de soporte
para encontrar ayuda; sin embargo, muchas veces el mismo profesional desconoce

sobre el flujo de atencién que se debe abordar en dichos casos

Los resultados de la presente investigacion encontraron que las madres
adolescentes con mayor nivel de conocimientos en la identificacion de las formas de
violencia intrafamiliar también se corresponden con mejor nivel de conocimientos
sobre la legislacion. Esto es importante ya que una mejor conciencia sobre la
problematica permita reducir la probabilidad de ser victimas de violencia y de ocurrido
el hecho actuar de manera oportuna y correcta para la pronta recuperacion por los
organos de gobierno. La evidencia al respecto sobre el impacto de la conciencia legal,
conocer las formas de violencia sobre la disminucién de la violencia es controversial,
ya que no necesariamente conocer mas sobre los derechos o leyes nos previenen de ser
victimas de violencia o reducen las cifras. Erten y Keskin encuentran que la conciencia
legal de las mujeres sobre sus derechos no se relaciona con la menor incidencia de
violencia doméstica (Erten & Keskin, 2022), en cambio en la investigacion realizada
en Jaén Cajamarca encuentra que, aunque se espera que la poblacién logre conocer
mejor sobre la legislacion relacionada a la violencia contra la mujer y los integrantes
de la familia, si encuentra que un mejor conocimiento de esta ley se relaciona con

menores cifras de violencia doméstica en la zona (Carrasco, 2021). Frente a esta
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divergencia es mejor insistir en educar a la poblacién sobre su legislacion con el

proposito de erradicar la violencia en los grupos vulnerables.

Las limitaciones de la presente investigacion estdn enfocadas en el disefio
transversal, que si bien permite demostrar una relacion entre las variables no se puede
afirmar relaciones de causalidad entre ellas. La poblacion abordada ha sido en madres
adolescentes que no necesariamente sufren de violencia doméstica, no se ha evaluado
la influencia de la exposicidén a violencia previa sobre sus conocimientos, se debe
realizar investigaciones que busquen indagar sobre antecedentes de violencia en su
nucleo familiar o el de su pareja, asi como otras variables que incrementan el riesgo
de ser victima de violencia. No es posible hacer inferencia de los resultados a toda la
poblacién ya que la técnica de muestreo utilizada fue no probabilistica, sin embargo,
los resultados han sido muy similares a investigaciones nacionales e internacionales
contrastadas, por lo que se sugiere realizar investigaciones en otras instituciones de la

salud, comunidad y colegios y asi visibilizar la problemaética en diferentes contextos.
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CONCLUSIONES

o Existe relacion significativa y directa entre el nivel de conocimientos de la
violencia intrafamiliar de las madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional
Materno Perinatal y los conocimientos sobre los derechos relacionados sobre la
violencia intrafamiliar durante el periodo de enero a julio del 2018. Se encontré que a
mayor nivel de conocimientos sobre la violencia intrafamiliar y sus diferentes formas
se corresponde con un mayor nivel de conocimientos sobre la legislacion relacionada

la violencia intrafamiliar en la muestra estudiada.

° Las madres adolescentes estudiadas, respecto a la violencia intrafamiliar se
observa que en mayor frecuencia el nivel de conocimientos es regular a alto. En mayor
frecuencia identifican las formas de violencia fisica a través de golpes de pufio y
bofetadas, asi como la identificacion de la violencia sexual; sin embargo, alrededor de
la mitad de las madres adolescentes encuestadas no identifican claramente que la
manipulacién a través del sexo es una forma de violencia sexual. Por otro lado, las
formas de violencia psicoldgica y socioecondmica presentan un nivel de regular a bajo
principalmente, més de la mitad de las madres adolescente no identifica que el control

a través del dinero es una forma de violencia socioecondmica.

. En las madres adolescentes se encontr6 que los conocimientos sobre los
derechos relacionados a la violencia intrafamiliar son de nivel alto principalmente.
Respecto a la legislacién en violencia fisica principalmente consideran que debe ser
penado por la ley y que un testigo puede realizar la denuncia; sin embargo, también
consideran que la victima debe exponerse al agresor para que este sea castigado. De la
misma forma frente a la violencia sexual consideran que debe ser sancionado por la
ley, y se requiere de la exposicion de la victima al agresor para su sancion. Se identific
menor nivel de conocimiento sobre la legislacion en los casos de violencia psicoldgica
y econdmica, respecto a esta dltima, mas de la tercera parte de las madres adolescentes

no consideran que deberia ser sancionado por la ley.

. En las caracteristicas sociodemogréificas de las madres adolescentes se

encontrd que un mayor grado de instruccién se relaciond significativamente con mayor
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nivel de conocimientos sobre violencia intrafamiliar; sin embargo, ser procedente de
la sierra se relaciond con menor nivel de conocimientos en violencia intrafamiliar. Por
otro lado, sobre el nivel de conocimientos sobre los derechos o legislacion relacionada
a violencia intrafamiliar se encontré que tener mayor edad (15-19 afos), ser
conviviente y tener mayor grado de instruccion se relaciona con un mejor nivel de
conocimientos sobre la legislacion; sin embargo, ser procedentes de la sierra se

relaciond con un menor nivel de conocimientos.
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RECOMENDACIONES

. Planificar programas de educativos y de concientizaciéon sobre la
identificacion de las formas de violencia de género y ocurridas dentro del grupo
familiar y su legislacion vigente, para ello se puede formular estrategias de difusion
por radio, television, grupos de proyeccion social como las universidades, programas

sociales, comisarias y a través de redes sociales.

. Desarrollar intervenciones de tamizaje de violencia para la deteccion
oportuna de las victimas, ante las percepciones normalizadas por las adolescentes de
situaciones de violencia del tipo fisica, psicoldgica, socioeconémica e incluso sexual.
Para ello el personal de salud desde el primer nivel de atencién debe estar capacitado
para brindar soporte sobre las acciones a realizar frente a la victima de violencia.
Elaborar estrategias que mejoren la informacion en las adolescentes, asi como acciones
de sensibilizacion a tomadores de decisiones desde diferentes frentes o sectores, con
el propdsito de prevenir las manifestaciones de violencia intrafamiliar invisibilidades,
muchas de las cuales una vez ocurridas son detectadas tardiamente y dificulta entender

la magnitud del problema.

. Realizar intervenciones en la conciencia legal en los grupos vulnerables
como nifios/nifias y adolescentes sobre el derecho de una vida libre de Violencia. Para
el marco legislativo vigente, que cuenta con la Ley 31715 publicada en marzo del
2023, que modifica la Ley 30364, “...para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, para eliminar obsticulos y
fortalecer su ejecucion”, esta debe garantizar el fomento de una cultura respecto a las
mujeres, adolescentes y nifias del derecho a vivir sin violencia, acompafiadas de

educacion sexual integral basada en la mejor evidencia disponible.
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. Realizar investigaciones en establecimientos de salud del primer nivel de
atencion o a nivel de las comunidades y/o vecindarios, donde se incluya a las
adolescentes en estado de gestacion, asi como aquellas sin embarazo para identificar
la prevalencia de situaciones de violencia intrafamiliar y factores asociados para

establecer relaciones de causalidad.
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Anexo 1. Consentimiento informado

Proyecto “Nivlel de conocimientos de las madres adolescentes atendidas
en e
Instituto Nacional Materno Perinatal sobre derechos relacionados
con laviolencia intrafamiliar 2018”

Investigador Principal Aurelia Susana Garcia Parra

Institucion Instituto Nacional Materno Perinatal

Telétono 993322827

Correo electrénico  Susy_g_p@hotmail.com

Estamos pidiendo que participe en un estudio de investigacion, antes de que acepte, el
investigadorle tiene que hablar acerca de a) los propdsitos, procedimientos y duracién
de la investigacion, b) cualquier razén de incomodidad por su informacion, c)
beneficios, y d) como se mantendré la confidencialidad.

Si usted esta de acuerdo en participar, se le tiene que dar una copia firmada de este
documento. Puede contactarse con Lic. Susana Garcia Parra al 93357807 para
cualquier interrogante que ustedtenga acerca de la investigacion.

Su participacion en el estudio es voluntaria y no serd penalizado o perderd sus
beneficios si se niegaa participar o decide dejar de hacerlo. Al firmar este documento
significa que el estudio deinvestigacion, incluyendo la informacion de arriba, han sido
descritas a usted oralmente, y que ustedestd de acuerdo en participar voluntaria mente.

Yo en mis plenas facultades
mentales acepto participar en el estudio sabiendo que los datos recogidos sélo se
utilizardn para fines de investigaciéon. Comprendo que seré parte de un estudio de
investigacion que se enfoca en Determinar el nivel de conocimientos sobre derechos
relacionados con la violencia intrafamiliar en madres adolescentes atendidas en el
Instituto Nacional Materno Perinatal - 2006. Este estudio proveera informacion basica
que pueda ayudar a tomar medidas electivas de prevencioén y bisqueda de la posible
solucion a este problema.

Comprendo que se me aplicard un cuestionario en el Instituto Nacional Materno
Perinatal, ademads se tratard en todo momento de buscar mi privacidad y comodidad,
esta prueba tendra una duraciéonpromedio de 15 a 20 minutos.

También comprendo que el estudio es descriptivo, transversal y Prospectivo, donde se
procedera aasignar a las pacientes del servicio de adolescencia de la maternidad para
la aplicacion del cuestionario. En aquellas que cumplan los criterios de seleccion se les
pedird, previo consentimiento informado, a medir el nivel de conocimientos sobre
violencia intrafamiliar a través de un cuestionarioestructurado con escala tipo Likert. El
andlisis consistird en la determinacién del nivel de conocimiento en las cuatro areas a
estudiar: violencia fisica, psicoldgica, sexual y socioeconémica. Para la interpretacion
se aplicardn estadisticas descriptivas e inferenciales y para las pruebas de hipétesis con
estadisticas inferenciales.

Sé que mis respuestas a las preguntas serdn utilizadas para fines de investigacioén y no
se me identificara de ninguna manera una vez firmado el presente consentimiento
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informado. También se me ha informado que si participo o no, mi negativa a responder
no afectard los servicios que yo o cualquier miembro de mi familia puedan recibir de
los proveedores de salud.

Comprendo que el resultado de la investigacién serd presentado a la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos para que sea evaluado; y con el cudl la Licenciada
Susana Garcia Parra exalumna de dicha casa de estudio obtendrd su grado académico
de Magister en Salud Reproductiva. Una vez leido este documento, paso a autorizar
mediante mi firma y nombre completo mi participacion

Nombre investigadorhora ~ Firma Investigador Fecha

Nombre participantehora Firma Participante Fecha
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Anexo 2. Cuestionario auto administrado

NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LAS MADRES ADOLESCENTES
ATENDIDAS EN EL INSTITUTO NACIONAL MATERNO PERINATAL
SOBRE DERECHOS RELACIONADOS CON LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR, 2018

Este es un cuestionario para ser aplicado a adolescentes del instituto Nacional Materno
Perinatal, lea cuidadosamente las preguntas y responda de acuerdo a lo indicado, cada
pregunta tiene una sola respuesta. Cualquier interrogante hdgalo saber a la persona que
le administré el cuestionario.

L. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

1. ID: 2. Edad: afios
3. Estado Civil: 4. Grado de instruccién
Soltera [ ] Ninguno [ ]
Casada [ ] Primaria [ ]
Conviviente [] Secundaria [ ]
Divorciada [ ] Sup. Técnica [ ]
Otro [ ] Sup. Universitario [ ]
5. Procedencia (;donde naci6?)Costa[ 6. Distrito
]
Sierra [ ] 7. Ocupacion
Selva [ ] Ama de casa [ ]
Estudiante [ 1]
Actividad laboral []

1. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

1. Crees que los empujones que pueden realizarse a una persona son una
forma deviolencia fisica:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

2. Crees que las bofetadas que pueden realizarse a una persona son una
forma deviolencia fisica:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

3. Crees que los golpes de puiio que pueden realizarse a una persona son una
forma deviolencia fisica:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

4. Crees que los insultos que pueden realizarse a una persona son una forma
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de causartemor:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ ]
5. Crees que las descalificaciones verbales que pueden realizarse a una

persona sonuna forma de intimidacién:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ 1]
6. Crees que cuando tu pareja te pregunta todo lo que haces es una forma de
control:
Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ ]
7. Crees que cuando tu pareja quiere tener sexo contigo, le importa si ti quieres

lo mismoen ese momento:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ ]
8. Crees que cuando no puedes conseguir algo de tu pareja, el no tener sexo

con €l loobliga a reconsiderar lo que quieres conseguir.

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ ]
9. Crees que cuando tu pareja no puede cubrir con los gastos de la casa,

sabiendo quepuede hacerlo, es una forma de castigo:

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ ]
10. Crees que como la pareja es la que lleva el dinero a la casa, tiene derecho a

pedir loque sea por ello.

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [ ]
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [ ]
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. LEGISLACION SOBRE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

1. (Cree que el dafo fisico (golpes, pufietazos, patadas, etc.) causado por
alglin conyugue,familiar o amigo debe de ser penado por la ley severamente?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo |
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
2. (Cree que el dafio psicoldgico (causar temor, intimidacion, control) causado

por algtinconyugue, familiar o amigo debe de ser penado por la ley severamente?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
3. (Cree que el dafio sexual (acto o deseado, manipulacidn, etc.) causado

por algiin conyugue, familiar o amigo debe de ser penado por la ley severamente?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
4. (Cree que el control del dinero en casa causado por algiin conyugue,

familiar o amigodebe de ser penado por la ley severamente?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
5. Siuna amiga ve que tu pareja o familiar te agrede fisicamente, ;Crees que

ella tendraque denunciarlo a las autoridades?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
6. Si una tia o tio ve que tu pareja o familiar te agrede psicolégicamente, ;Crees

que ellatendra que denunciarlo a las autoridades

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
7. Si tu mama ve que tu pareja te estd agrediendo sexualmente, ;Crees que ella

tendridque denunciarlo a las autoridades

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
8. Si td ves que tu amiga estd peleando con su pareja para que le de dinero para

su hijoy supieras que la pareja dispone de dinero para hacerlo, ;Crees que tendrias que
denunciarlo a las autoridades

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
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9. Si un agresor confiesa haber cometido violencia fisica que llevé al hospital
a la agredida, ;crees que para que €l pague los dafios, puede conversarlo con la afectada?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

10. Si un agresor confiesa haber cometido violencia psicoldgica que llevé a
tratamiento psicoldgico a la agredida, ;crees que para que €l pague los dafios, puede
conversarlocon la afectada?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

11. Si un agresor confiesa haber cometido violencia sexual que llevé a
tratamiento por especialistas a la agredida, ;crees que para que €l pague los dafios,
puede conversarlo con la afectada?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

12. Si un agresor confiesa haber cometido violencia socioecondémica que llevo a
maltratoen la economia de la agredida, ;crees que para que €l pague los dafios, puede
conversarlo con la afectada?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

13. Si hubiera demostraciéon de una agresion fisica entre td y tu pareja, jcrees
que un buen escarmiento seria el retiro de tu pareja a verte?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

14. Si hubiera demostracion de una agresion psicoldgica entre ti y tu pareja,
[crees queun buen escarmiento seria que te protejan contra él por la policia o
familiares?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Ni de acuerdo, ni en desacuerdo |
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
15. Si hubiera demostracién de una agresion sexual entre ti y tu pareja,

[crees que unbuen escarmiento seria el impedimento de la pareja a tener intimidad
contigo?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

16. Si hubiera demostracion de una agresion econémica entre td y tu pareja,
[crees queun buen escarmiento seria el quitarle sus bienes?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo

[
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[
[

[
[

[
[

[
[

[
[

[
[
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17. Si hubiera demostraciéon de tu pareja cometié agresion fisica contra ti o
tu familia
[crees que un buen escarmiento tenerlo preso?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo |
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
18. Si hubiera demostracién de tu papad cometié agresion psicoldgica contra ti o
tu familia

Jcrees que un buen escarmiento tenerlo preso?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
19. Si hubiera demostracién de tu tio cometi6 agresion sexual contra ti ;crees

que un buenescarmiento tenerlo preso?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
20. Si hubiera demostracion de tu pareja cometié dafios econdmicos contra ti o
tu familia

[crees que un buen escarmiento tenerlo preso?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
21. Si hubiera demostracion de tu amiga cometié dafios psicolégicos contra
tu familia

[crees que un buen escarmiento tenerla presa?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
22. Si hubiera demostracion de tu padrino cometi6 dafios fisicos contra ti

[crees que unbuen escarmiento tenerla presa?

Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [
En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [
23. Si hubiera demostracion de tu primo cometi6 dafios sexuales contra ti
[crees que unbuen escarmiento tenerla presa?
Muy de acuerdo [ ] De acuerdo [ ] Nide acuerdo, ni en desacuerdo [

En desacuerdo [ ] Muy en desacuerdo [



Anexo 3. Validacion de Instrumento — prueba Binomial

Juicio de Expertos

Niimero de jueces
Items 1 2 3 4 5 6 7 P
1 1 1 1 1 1 1 1 0.004
2 1 1 1 1 1 1 1 0.004
3 1 1 1 1 1 1 1 0.004
4 1 1 1 1 1 1 1 0.004
5 1 1 1 1 1 0 1 0.035
6 1 1 1 1 1 1 1 0.004
7 1 1 1 0 1 1 1 0.035
8 1 1 1 1 1 1 1 0.004
9 1 1 1 0 1 1 1 0.035
10 1 1 1 0 1 1 1 0.035
11 1 1 1 1 1 1 1 0.004
12 1 1 1 1 1 1 1 0.004
13 1 1 1 1 1 1 1 0.004
14 1 1 1 0 1 1 1 0.035
15 1 1 1 1 1 1 1 0.004
16 1 1 1 0 1 1 1 0.035
17 1 1 1 1 1 1 1 0.004
18 1 1 1 1 1 1 1 0.004
19 1 1 1 1 1 1 1 0.004
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20 1 1 1 0 1 1 0.035
21 1 1 1 1 1 1 0.004
22 1 1 1 1 1 1 0.004
23 1 1 1 1 1 1 0.004

Si p <0.05 Ia concordancia es SIGNIFICATIVA

Favorable = 1 (SI) Desfavorable = 0 (NO) X = < 0.05 = Valido

Por lo cual, se concluye que en base a las concordancias de respuestas de los jueces, el
instrumento es valido para ser utilizado por la validacién de juicio de expertos.
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Anexo 4. Confiabilidad de los instrumentos

Cuestionario de Conocimientos de Violencia Intrafamiliar

Se evaludé la confiabilidad del cuestionario de conocimientos sobre violencia
intrafamiliar en un grupo de 30 madres adolescentes, a través del cdlculo de alfa de
Cronbach. Se obtuvo un valor de 0.759, lo cual indica que el instrumento tiene buena

confiabilidad.

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vilido 30 100.0
Excluido® 0 0.0
Total 30 100.0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0.759 10

En base a lo hallado, siendo el alfa de Cronbach de 0.759, se considera que el

instrumento es confiable para medir las variables establecidas en el estudio.
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Cuestionario de Conocimientos sobre derechos relacionados a Violencia

Intrafamiliar

Se evalud la confiabilidad del cuestionario de conocimientos sobre derechos
relacionados a violencia intrafamiliar en un grupo de 30 madres adolescentes, a través
del célculo de alfa de Cronbach. Se obtuvo un valor de 0.795, lo cual indica que el

instrumento tiene buena confiabilidad.

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vilido 30 100.0
Excluido? 0 0.0
Total 30 100.0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0.795 23

Conclusion: En ambos cuestionarios de conocimientos se determind que son

confiables para ser utilizados en la presente investigacion



Anexo 5. Matriz de consistencia interna
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atendidas en el
Instituto Nacional
Materno Perinatal
y los derechos
relacionados sobre
la violencia
intrafamiliar
durante el periodo
de enero a julio
del 2018?

Objetivos especificos

Identificar el nivel de
conocimientos sobre violencia
fisica, psicoldgica, sexual y
econdmica en madres adolescentes
atendidas en el Instituto Nacional
Materno Perinatal durante el
periodo enero a julio del 2018.

Determinar el nivel de
conocimientos sobre los derechos
relacionados sobre la violencia
fisica, psicoldgica, sexual y
econdmica en madres adolescentes
atendidas en el Instituto Nacional
Materno Perinatal durante el
periodo enero a julio del 2018.

Determinar las caracteristicas
sociodemogréficas relacionadas al
nivel de conocimientos sobre

Instituto Nacional
Materno Perinatal y
los derechos
relacionados sobre la
violencia
intrafamiliar durante
el periodo de enero a
julio del 2018.

HO: No existe
relacion significativa
entre el nivel de
conocimientos de
violencia
intrafamiliar de las
madres adolescentes
atendidas en el
Instituto Nacional
Materno Perinatal y
los derechos
relacionados sobre la
violencia

los derechos
relacionados a
violencia intrafamiliar

Violencia Fisica
Violencia Psicoldgica
Violencia Sexual
Violencia Econémica

*Caracteristicas
sociodemogréficas

Edad

Estado civil

Grado de instruccién
Procedencia

Distrito

Ocupacion

Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Problema general | Objetivo general Hipétesis general *Conocimientos sobre | Tipo y disefio de
(Cudl es la Determinar la relacién entre el nivel | H1: Existe relaciéon violencia intrafamiliar | estudio:

relacion entre el de conocimientos de violencia significativa entre el Correlacional,

nivel de intrafamiliar de las madres nivel de Violencia Fisica transversal, no
conocimiento de adolescentes atendidas en el conocimientos de Violencia Psicoldgica | experimental,
violencia Instituto Nacional Materno Perinatal | violencia Violencia Sexual cuantitativo
intrafamiliar de y los derechos relacionados sobre la | intrafamiliar de las Violencia Econémica

las madres violencia intrafamiliar durante el madres adolescentes

adolescentes periodo de enero a julio del 2018. atendidas en el *Conocimientos sobre | Unidad de analisis:

madres adolescentes

Poblacion: 540 madres

adolescentes que
acudieron al Instituto
Nacional Materno
Perinatal durante el

periodo enero a julio
del afio 2018.

Muestra: 120 madres
adolescentes atendidas
en el INMP en el
periodo de estudio.

Técnica e
instrumentos de
recoleccion de datos:
Encuesta y
cuestionario
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violencia intrafamiliar y los
derechos relacionados en madres
adolescentes atendidas en el
Instituto Nacional Materno Perinatal
durante el periodo enero a julio del
2018.

intrafamiliar durante
el periodo de enero a
julio del 2018.

Analisis de datos:

Correlacién de
Spearman.
Chi-cuadrado de
Pearson




Anexo 6. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables

Definicién
operacional

Dimensién

Indicador

Tipo de
variable

Escala de
medicion

Fuente de
verificacion

Codificacion

Caracteristicas
sociodemogréficas

Cualidades o
rasgos que
caracterizan a
las madres
adolescentes
del estudio

Edad

Afios cumplidos

Cualitativa

Ordinal

Cuestionario

12-14 afios=1
15-19 afios=2

Estado civil

Unidn conyugal

Cualitativa

Nominal

Cuestionario

Soltera=1
Conviviente=2
Casada=3

Grado de
instruccion

Afios que cursa
en el sistema
educativo

Cualitativa

Ordinal

Cuestionario

Ninguno=1
Primaria=2
Secundaria=3
Superior técnica=4
Superior
universitario=5

Procedencia

Lugar de
nacimiento

Cualitativa

Nominal

Cuestionario

Costa=1
Sierra=2
Selva=3

Distrito

Lugar donde
actualmente vive

Cualitativa

Nominal

Cuestionario

San Juan de
Lurigancho=1

Ate Vitarte=2
Cercado de Lima=3
Villa Maria del
Triunfo=4

La Victoria=5

San Juan de
Miraflores=6

Villa El Salvador=7
Otros=8

Ocupacion

Actividad actual

Cualitativa

Nominal

Cuestionario

Ama de casa=1
Estudiante=2
Actividad laboral=3

Conocimiento

Conjunto de

Violencia fisica

Empujones

Cualitativa

Ordinal

Cuestionario

MA=5
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sobre violencia saberes e Bofetadas DA=4
intrafamiliar identificacion NN=3
de la violencia Golpes ED=2
intrafamiliar MED=1
por las madres Insultos MA=5
adolescentes Violencia Descalificacién DA=4
del estudio sicoléeica verbal Cualitativa | Ordinal Cuestionario | NN=3
p g Control sobre el ED=2
comportamiento MED=1
Acto sexual no MA=5
deseado DA=4
Violencia sexual Manipulacién a Cualitativa | Ordinal Cuestionario | NN=3
) ED=2
través del sexo MED=1
Castigo con MA=5
Violencia gastos de la casa DA=4
econdmica Control a través Cualitativa | Ordinal Cuestionario | NN=3
. ED=2
del dinero MED=1
Sancionado por
la ley
. Denuncia de
Conjunto de testigo
saberes e — MA=5
identificacion Exr[t):cs)f)lrmon con DA=4
.. de la Violencia fisica £ — Cualitativa | Ordinal Cuestionario | NN=3
Conocimiento legislacién Proteccién a la ED=2
sobre derechos so%)re la victima ME;):I
relacionados a violencia Prisién para
violencia familiar | . . pareja
intrafamiliar —
Prisién para
por las madres dri
adolescentes pacrino
del estudio Sancionado por MA=5
Violencia la ley . . . . DA=4
psicolégica Denuncia de Cualitativa | Ordinal Cuestionario NN=3
testigo ED=2
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Exposicién con
agresor

Proteccién a la
victima

Prisi6én para
padre

Prisién para
amigo/a

MED=1

Violencia sexual

Sancionado por
la ley

Denuncia de
testigo

Exposicién con
agresor

Proteccion a la
victima

Prisién para tio

Prision para
primo

Cualitativa

Ordinal

Cuestionario

MA=5
DA=4
NN=3
ED=2
MED=1

Violencia
econdmica

Sancionado por
la ley

Denuncia de
testigo

Exposicién con
agresor

Retribucién con
bienes

Prisién para
pareja

Cualitativa

Ordinal

Cuestionario

MA=5
DA=4
NN=3
ED=2
MED=1

MA: Muy de acuerdo, DA: Deacuerdo, NN: Ni de acuerdo, ni en desacuerdo, ED: En desacuerdo, MED: Muy en desacuerdo.
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Anexo 7. Cuadros complementarios
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Cuadro 12. Nivel de conocimientos en las formas de Violencia Intrafamiliar en
madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal, 2018

Violencia intrafamiliar N %0
Fisico

Bajo 0 0.0
Regular 54 45.0
Alto 66 55.0
Psicolégico

Bajo 6 5.0
Regular 79 65.8
Alto 35 29.2
Sexual

Bajo 8 6.7
Regular 61 50.8
Alto 51 42.5
Socioeconémica

Bajo 13 10.8
Regular 62 51.7
Alto 45 37.5
Total 120 100.0

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018

Cuadro 13. Nivel de conocimientos en derechos relacionados a las formas de
Violencia Intrafamiliar en madres adolescentes atendidas en el Instituto Nacional

Materno Perinatal, 2018

Derechos relacionados a las formas de N %o
Violencia intrafamiliar

Fisico

Bajo 0 0.0
Regular 36 30.0
Alto 84 70.0
Psicolégico

Bajo 0 0.0
Regular 44 36.7
Alto 76 63.3
Sexual

Bajo 0 0.0
Regular 18 15.0
Alto 102 85.0
Socioeconomica

Bajo 0 0.0
Regular 47 39.2
Alto 73 60.8
Total 120 100.0

Fuente: Encuestas a madres adolescentes atendidas en INMP en 2018



