Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Pert. Decana de América

Facultad de Medicina
Escuela Profesional de Tecnologia Médica

Nivel de conocimientos y actitudes hacia la donacion de
sangre en estudiantes de 4.° y 5.° de secundaria de un

colegio publico, Lima 2019

TESIS

Para optar el Titulo Profesional de Licenciado en Tecnologia
Médica en el area de Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica

AUTOR
Elias Emmanuel VALDIVIA RONCEROS

ASESOR
Ricardo Mafalky RODRIGUEZ TORRES

Lima, Pera

2022



OleI®

Reconocimiento - No Comercial - Compartir Igual - Sin restricciones adicionales

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Usted puede distribuir, remezclar, retocar, y crear a partir del documento original de modo no
comercial, siempre y cuando se dé crédito al autor del documento y se licencien las nuevas
creaciones bajo las mismas condiciones. No se permite aplicar términos legales o medidas
tecnologicas que restrinjan legalmente a otros a hacer cualquier cosa que permita esta licencia.



Referencia bibliografica

Valdivia E. Nivel de conocimientos y actitudes hacia la donacidon de sangre en
estudiantes de 4.° y 5.° de secundaria de un colegio publico, Lima 2019 [Tesis de
pregrado]. Lima: Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de
Medicina, Escuela Profesional de Tecnologia Médica; 2022.




Metadatos complementarios

Datos de autor

Nombres y apellidos

Elias Emmanuel Valdivia Ronceros

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

75510732

URL de ORCID

https://orcid.org/0000-0003-2047-437X

Datos de asesor

Nombres y apellidos

Ricardo Mafalky Rodriguez Torres

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

10426839

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6341-011X
Datos del jurado
Presidente del jurado
Nombres y apellidos José Antonio Paredes Arrascue
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad | 06144113

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos Miguel Arturo Vasquez Mendoza
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad | 10049097
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos Eduardo Augusto Verastegui Lara
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad | 10686383
Datos de investigacion
Linea de investigacion No aplica.
Grupo de investigacion No aplica.




Agencia de financiamiento

Sin financiamiento.

Ubicacion geogréfica de la
investigacion

Edificio: Institucién Educativa Nuestra
Senora de Guadalupe

Pais: Peru

Departamento: Lima

Provincia: Lima

Distrito: Lima

Centro poblado: Lima Cercado

Calle: Alfonso Ugarte 1227

Latitud: -12.055358966921446
Longitud: -77.041154965666

Afio o rango de afios en que se
realizo la investigacion

Junio 2019 - julio 2019

URL de disciplinas OCDE

Tecnologia médica de laboratorio
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#2.06.02

Salud publica, Salud ambiental
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05



https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Perd, Decana de América
Facultad de Medicina
Escuela Profesional de Tecnologia Médica

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Firmado digitalmente por

y ; FERNANDEZ GIUSTI VDA DE PELLA sié%‘}d"ﬁ}ggg‘{‘,‘_ﬁe",faﬁ%’f{}“DOVA"
l_l NMSM Alcia J_esus FAU 20148092282 soft P l INVISVI 20148092282 soft
vl issEsen  ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS INVISV fe S g e st coomens

Fecha: 16.12.2022 00:00:14 -05:00

Conforme a lo estipulado en el Art. 113 inciso C del Estatuto de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos (R.R. No. 03013-R-16) y Art. 45.2 de la Ley Universitaria 30220. El Jurado de Sustentacién de
Tesis nombrado por la Direccidon de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica, conformado por los
siguientes docentes:

Presidente: Mg. José Antonio Paredes Arrascue

Miembros: Mg. Eduardo Augusto Verastegui Lara

Mg. Miguel Arturo Vasquez Mendoza
Asesor(a): Lic. Ricardo Mafalky Rodriguez Torres

Se reunieron en la ciudad de Lima, el dia 15 de noviembre del 2022, siendo las 11:00 horas,
procediendo a evaluar la Sustentacidon de Tesis, titulado “Nivel de conocimientos y actitudes
hacia la donacidn de sangre en estudiantes de 4.° y 5.° de secundaria de un colegio publico,
Lima 2019”, para optar el Titulo Profesional de Licenciado en Tecnologia Médica en el Area de
Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica del Sefior:

ELIAS EMMANUEL VALDIVIA RONCEROS

Habiendo obtenido el calificativo de:

(En nimeros) (En letras)

Que corresponde a la mencién de: .....MUY BUENO.............c........
Quedando conforme con lo antes expuesto, se disponen a firmar la presente Acta.

Presidente Miembro
Mg. José Antonio Paredes Arrascue Mg. Eduardo Augusto Verdastegui Lara
D.N.l: 06144113 D.N.I: 10686383

Asesor(a) de Tesis
Mg. Miguel Arturo Vasquez Mendoza Lic. Ricardo Mafalky Rodriguez Torres
D.N.l: 10049097 D.N.I: 10426839

Av. Grau N° 755. Apartado Postal 529 — Lima 100 — Peru.
Central (511) 619-7000 - IP 4609. Email: eptecnologiamed.medicina@unmsm.edu.pe
Portal Web: http://medicina.unmsm.edu.pe



Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Perd, Decana de América
Facultad de Medicina
Escuela Profesional de Tecnologia Médica

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Datos de plataforma virtual institucional del acto de sustentacion:
https: https://us02web.zoom.us/i/83066904701?pwd=VDAreDFoTEIOZ0puVWp6VHBNM2dJdz09
Grabacion archivada en:

Av. Grau N° 755. Apartado Postal 529 — Lima 100 — Peru.
Central (511) 619-7000 - IP 4609. Email: eptecnologiamed.medicina@unmsm.edu.pe
Portal Web: http://medicina.unmsm.edu.pe


https://us02web.zoom.us/j/83066904701?pwd=VDAreDFoTElOZ0puVWp6VHBNM2dJdz09

Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Universidad del Pert, Decana de América
Facultad de Medicina
Escuela Profesional de Tecnologia Médica

INFORME DE EVALUACION DE ORIGINALIDAD

El Director de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos que suscribe, hace constar que:

El autor: VALDIVIA RONCEROS, ELIAS EMMANUEL

de la tesis para optar el titulo profesional de Licenciado(a) en Tecnologia Médica, en el Area de
Laboratorio clinico y Anatomia Patolégica,

Titulada:
“Nivel de conocimientos y actitudes hacia la donacién de sangre en estudiantes de 4.° y 5.°
de secundaria de un colegio publico, Lima 2019”

Presento solicitud de evaluacion de originalidad el 09 de noviembre del 2022 y el 09 de noviembre
del 2022 (UTC-0500) se aplico el programa informatico de similitudes en el software TURNITIN
con Identificador de la entrega N°: 1949114044

En la configuracién del detector se excluyé:
- textos entrecomillados.
- bibliografia.
- cadenas menores a 40 palabras.
- anexos.

El resultado final de similitudes fue del 8 % (OCHO), segun consta en el informe del programa
TURNITIN.

EL DOCUMENTO ARRIBA SENALADO CUMPLE CON LOS CRITERIOS DE ORIGINALIDAD
Operador del software el profesor: Dr. Miguel Hernan Sandoval Vegas.

Lima, 09 de noviembre del 2022.

3O oo
\“«"«?““ be 47@?’0
S RGO,
Flrmado dlgltalmente por SANDOVAL [/&. ¢ v,cl

S Miguel Hernan FAU ' = /

: VEGA
LUNMSV 20148092282 soft

1
Motivo: Soy el autor del documento &

a

@

CUE

Fecha: 09.11.2022 16:50:12 -05:00 A\ o, ; NS 4
Dr. MIGUEL HERNAN SANDOVAL VEG
DIRECTOR

EPTM-FM-UNMSM




Dedicatoria

Es de mi agrado dedicar la presente investigacion al ser mds amable, mds valiente y mas

resiliente que he conocido: mi madre.



Agradecimientos

Agradezco en primer lugar a Dios, al cual le pertenece la totalidad y la fuente de todos mis

logros.

Agradezco a mi familia, amigos y hermanos por todo su amor, apoyo, motivacién durante

los momentos mas dificiles.

Agradezco a mi amigo Gian Carlos Ramirez Ubillus, Mg. en Ciencias en Investigacion

Epidemiolégica por todo el apoyo que me brindo en el apartado metodolégico y estadistico.

Agradezco al Dr. Nicolds Arriola y a mi asesor el Lic. Ricardo Rodriguez que fueron las

piezas claves para que lograra terminar esta tesis.

Agradezco por ultimo de todo corazdn a todos los involucrados directamente en la realizacién
de esta tesis, a las personas sin nombre que colaboraron conmigo econémicamente, a todo el
plantel de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe, director, subdirectores,

profesores y alumnos.



INDICE

LIST A DE TABL A S . e vii
LISTA DE GRAFICOS . ... viii
RE SUM EN . .. e X
ABSTR A CT .. e X
CAPITULO I: INTRODUCCION.........oooieiieeeeeeeeeeeeeeeeeee s sesses s 1
1.1. Descripcion de anteCedentes. .........ccuueerueeeriieeeriieeeiieeeeeesireesieeesreeesaee e 2

1.2. Importancia de 1a InVestiZaCiOn. ........ccevuveeiiiiiiiiiiiieeeieeeeeeee e 7

1.3, ODJOUIVOS. ..eeuttieeiiiee ettt ettt et e et e et e et e e et e e s bt e e ssbaeesabeeenaseeenaseeeanes 8

1.3.1. Objetivo General: ........ccooueiiiiiiiiiiiiieeiceeeeee e 8

1.3.2. Objetivos ESPecifiCos.......cocuiiriiiiiniieeiiieeiiecieeeeteeee e 8

1.4, BASES TEOTICAS. ...ceeruiiiiaiiieeiteeeitee ettt ettt ettt et 8
1.4.1.Bas€ TeOTICA. . .euuttieet et 8

1.4.2. Definicion de Terminos. ..........cooeviuiiuiiiiiniiiiiaieaeaeenan, 17

1.4.3. Formulacion de HipOtesis........oovvvveiiiiiiiiiiiii e, 18

CAPITULO II: METODOS.........comrvimmriemmreesneessasesssesessesesssssssessssessssssssssesssesssssssssnns 19
2.1. Disefio MEtOAOIOZICO. .. ccvuuiieriiieeiiieeiiee ettt ettt e e e e st e e e snaeas 20
2.1.1. Tipo de INVESHIZACION. ......eeruiiiiieiieeiieree ettt 20

2.1.2. Disefo de 1a iINVeStZACION. .....cccuviieriieeiieeriie ettt e 20

2.1.3. PODIACION. .....tiiiiiiiiiieee ettt e 20

2.1.4. MUESITA Y TNUESITCO. ..cuevveeeeriiiieeeeiiieeeeeiiteeeesireeeessitreeessibeeessnaraeeessnnseeeens 21
2.1.4.1. Criterios de InCIUSION. .......c.ceeriiiiiiiieeieeeeeeeee e 21

2.1.4.2. Criterios de eXCIUSION. .....cccuervuiiiiiiiiinieeeeteccee e 21

2.1.5. VaaTIADIES. ..ttt e 21



2.1.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos..........ueeeeeeereeeeeiiveeeneennne. 21

2.1.7. Procedimientos y andlisis de datos..........cccceeveeerieeeniiieeniieeeniee e e 22

2.1.8. ConsSideraciones ELICAS. ........eeeuuerrueeriuerriienieeneeeteenteesiee et enreesereesneesneennees 24
CAPITULO III: RESULTADOS..........oviveieeeeeeeeeeeeee s, 26
CAPITULO IV: DISCUSION.....ccocoomriimriimrieneiereesiessisesssssesssessssesssssesssesssssesssseees 38
CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES..........c.cocoviveeeverernnne. 44
4.1, CONCIUSIONES. ....eeuviiiieiiteeiieete ettt ettt ettt ettt et s et e st e b saneesane e 45
4.2. RECOMENAACIONES. .....ceiiuiiiiiiiieiiie ettt ettt e e et e st e et e s it e sbbeesneeesbeeesanee 46
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS......coeeiieeeeteeeeteseeteee et 47
ANEXOS . ettt ettt e b ettt e he e e bt e ate bt e st e e ateebeens 55

Vi



LISTA DE TABLAS

Tabla N°1: Frecuencia de estudiantes segin todos los distritos observados............... 65
Tabla N°2: Nivel de conocimientos sobre la donacién de sangre segtin grado............ 66
Tabla N°3: Actitudes hacia la donacién de sangre segin grado.................ooeenen.... 66

Tabla N°4: Diferencias de las frecuencias obtenidas en las primeras 10 preguntas entre los

OS A0S, ..ttt e 68

Tabla N°5: Diferencias obtenidas en la evaluacion de los motivos hacia una actitud

favorable entre 10s dOS radosS.........ovuuiiiniiii i 69

Tabla N°6: Diferencias obtenidas en la evaluacion de los motivos hacia una actitud

desfavorable entre 10S dos rados..........ooeiiiiiiiiii e 70

Tabla N°7: Caracteristicas asociadas al nivel de conocimientos sobre la donacion de
sangre en la poblacién de estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la Institucion

Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe durante el 2019..................oooviiiiiinn.. 71

Tabla N°8: Caracteristicas asociadas a la actitud hacia la donacion de sangre en la
poblacién de estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de Guadalupe durante el 2019.............coooiiiiiiiiiiiii e, 74

vii



LISTA DE GRAFICOS

Grafico N°1: Distribucion de los estudiantes seglin grado que cursan...................... 27

Grafico N°2: Distribuciéon de los estudiantes encuestados segin edades y grado de

] 11T 10 T 28
Grafico N°3: Distribucién porcentual segin distrito de procedencia........................ 28
Grafico N°4: Nivel de conocimientos sobre donacion de sangre en estudiantes.......... 29

Grafico N°5: Distribucién porcentual de respuestas segin las preguntas en estudiantes

ENICUESTAOS . . v ettt et et et e e e 30

Grafico N°6: Distribucién porcentual de respuestas en las preguntas con apartado

e & 110 P 32

Grafico N°7: Actitudes hacia la donacién de sangre de los estudiantes encuestados...... 33

Grafico N°8: Distribucion porcentual de respuestas ante motivos para donar sangre.... 34

Grafico N°9: Distribucion porcentual de respuestas ante motivos para no donar sangre. 36

viii



RESUMEN

Introduccién: La donacién de sangre realizada por donantes voluntarios es la mds
recomendada por la OMS, aun asi en la mayoria de paises subdesarrollados o en vias de
desarrollo atin es escasa. Los planes de promocion y difusion de la donacién de sangre se
centran actualmente en estudiantes universitarios, dejando de lado a los estudiantes
escolares a pesar de que representan un mayor porcentaje de la poblacién. Objetivos:
Evaluar los niveles de conocimiento y actitudes hacia la donacién de sangre en los
estudiantes de 4. ° y 5. ° de secundaria de un colegio publico de Lima. Metodologia: Esta
investigacion con enfoque cuantitativo, disefio observacional y corte transversal analizo
293 encuestas hechas por los estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de
Guadalupe. Resultados: 70.7% de los estudiantes tiene un nivel de conocimientos bajo
acerca de la donacion de sangre, 29% un nivel intermedio y 0.3% un nivel alto. El 82.6 %
de los estudiantes mostré una actitud favorable hacia la donacion. Un familiar o amigo
enfermo y una catéstrofe nacional fueron los motivos de una actitud favorable con mayor
aceptacion, mientras que la desconfianza en la esterilidad del material utilizado y la
creencia que se comercializa con sangre fueron los motivos de una actitud desfavorable
con mayor aceptacion. Un tercio de los estudiantes considero el solo hecho de ayudar y
recibir més informacién como un motivo importante 0 muy importante para donar sangre
en un futuro. No se encontr6 relacion entre el Nivel de Conocimientos y las actitudes hacia
la donacion de sangre. Conclusiones: La poblacion escolar a pesar de su bajo
conocimiento sobre la donacion de sangre y de que su actitud favorable estd ligada en su
mayoria a motivos no tan altruistas merece ser parte de los futuros planes nacionales de
promocién de la donacién voluntaria, pues una tercera parte de ellos si tiene motivaciones

altruistas y serfan los mejores candidatos a ser donantes voluntarios en el futuro.

Palabras clave: Donaciéon de sangre, estudiantes escolares, nivel de conocimientos,

actitudes, donantes voluntarios.



ABSTRACT

Introduction: The donation of blood made by voluntary donors is highly recommended by
the WHO, even so, in most underdeveloped or developing countries it is still scarce. The
plans for the promotion and dissemination of blood donation are currently focused on
university students, leaving school students aside despite the fact that they represent a
greater percentage of the population. Objectives: To assess the levels of knowledge and
attitudes towards blood donation in 4th and 5th grade students from a public school in
Lima. Methodology: This research was completed with a quantitative approach,
observational design and cross section analyzed 293 surveys made by the students of the
Educational Institution Nuestra Sefiora de Guadalupe. Results: 70.7% of the students have
a low level of knowledge about blood donation, 29% an intermediate level and 0.3% a
high level. 82.6% of the students showed a favorable attitude towards donation. A sick
family member or friend and a national catastrophe were the most common reasons for a
favorable attitude, while distrust in the sterility of the material used and the belief about
the economic replacement of blood donation were the most common reasons for an
unfavorable attitude. A third of the students considered the mere fact of helping and
receiving more information as an important or very important reason to donate blood in
the future. No relationship was found between the Level of Knowledge and attitudes
towards blood donation. Conclusions: The school population, despite their low knowledge
about blood donation and the fact that their favorable attitude is linked mostly to not so
altruistic motives, deserves to be part of future national plans to promote voluntary
donation, because a third of them do they have altruistic motivations and they would be

the best candidates to be voluntary donors in the future.

Key words: Blood donation, school students, level of knowledge, attitudes, voluntary

donors.



CAPITULO I
INTRODUCCION



1.1. DESCRIPCION DE ANTECEDENTES

La donacién de sangre hecha por voluntarios ha sido identificada por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) y distintos reportes de investigacién como la mds segura u
optima (en contraposicion a aquella por reposicién o remuneracion); esto principalmente
por la muy baja prevalencia de enfermedades trasmitidas por sangre que posee; y a que,
por ser altruista los donantes no tienen ningin motivo para ocultar informacién al

momento de las entrevistas.'™

La OMS en su udltimo reporte del 2020 comunicé que “en 56 paises mas del 50 % del
suministro de sangre sigue dependiendo de donantes de sangre familiares o por reemplazo,
y remunerados”.* Mientras en Pert, segiin los valores brindados por el Ministerio de Salud
al ano 2019, sélo se efectuaron 358 563 donaciones, siendo el 13,5 % obtenido de donantes

voluntarios.’

A pesar que se observa el incremento de donantes voluntarios en los dltimos afios a nivel
mundial, falta mucho para alcanzar el 100% de donaciones voluntarias. Ante ello la
mayoria de paises planifican, implementan y realizan nuevas estrategias para aumentar el
nimero de donantes voluntarios y asi eliminar paulatinamente la donacién por reposicion.
En su mayoria, las estrategias se centran en la promocién de la donacién voluntaria de
sangre; la cual, esta dirigida a mejorar el conocimiento que posee la poblacion sobre la
donacién de sangre y erradicar los mitos sobre la misma (representan barreras para el
incremento de la donacién voluntaria)"* ¢; siendo las estrategias dirigidas a un didlogo

vinculante con la poblacién.!%-!!

La OMS recomienda “priorizar las estrategias de la promocion de la donacién voluntaria
en los jovenes”, debido a que representan una excelente y abundante reserva de posibles
donantes voluntarios.'? Por ello se cuentan con diversos estudios sobre los conocimientos
o el nivel de conocimientos, actitudes y mitos que tienen estos sobre la donacién de sangre;
generalmente los estudios han sido realizados en estudiantes universitarios, esto ultimo,
debido a que se relaciona un mayor nivel educativo con una mayor frecuencia de donacién

de sangre.!*"17



En la actualidad son escasos los estudios que se han publicado sobre el nivel de
conocimiento y/o actitudes que tienen los estudiantes escolares o los jovenes menores de

edad sobre la donacién de sangre en el mundo.!®"°

De esta forma, la poblacién escolar (estudiantes de nivel secundaria) al tener un mejor
entendimiento de la importancia de la donacién de sangre, potencialmente abasteceria con
mucha facilidad y compromiso las necesidades de sangre del pais, involucrarse
participativamente en forma reiterativa o promoviendo en sus entornos proximo (hogar,
circulo de amigos, barrio y/o comunidad) a través de los distintos medios de comunicacion
de los cuales son participes. Por lo descrito resulta importante promover en los escolares,
desde muy corta edad la donacién voluntaria de sangre, asi como realizar investigaciones
sobre el nivel de conocimiento y/o actitudes sobre la donacién de sangre en ellos para

establecer el mejor abordaje o intervencion sobre el tema.

Por consiguiente, se elabord la siguiente pregunta de investigacion: ;Cudles son los
niveles de conocimiento y actitudes hacia la donacién de sangre en los estudiantes de 4. °

y 5. ° de secundaria de un colegio publico de Lima?

Dentro de los antecedentes, tenemos el estudio de Suoud Jemal y Rebik Shukure (2018),
que evalué el conocimiento y la practica hacia la donacién de sangre entre los estudiantes
de una escuela secundaria y preparatoria en Etiopia. Los datos fueron recolectados
mediante el uso de un cuestionario auto administrado y para el andlisis de datos se emple6
el software SPSS version 23. De un total de 392 participantes se obtuvo que 46.43% tenian
buen conocimiento mientras que 53.57% tenian poco conocimiento sobre la donacion de
sangre. El 94.9% de los participantes nunca habian donado sangre entre estos, 30,38%
dieron como una razén la falta de informacion, 28,76% miedo al dolor, 18,28% un
sentimiento de incapacidad médica y 22.58% el no haber sido solicitados para donar
sangre. El estudio concluyo que los estudiantes tienen poco conocimiento y prictica hacia

la donacién de sangre.'®

El estudio realizado por Pérez Patricia y Vasquez Cristina (2017) busco encontrar en los

estudiantes de enfermeria de una universidad de Lima el nivel de conocimientos y los



mitos sobre la donacién de sangre. La poblacion total estuvo conformada por 52
estudiantes a los que se les aplicéd dos cuestionarios validados a través de juicio de
expertos. Los resultados revelaron que cerca de la mitad de los estudiantes poseyeron un
nivel de conocimiento regular y un cuarto de ellos un conocimiento deficiente. El creer
que una persona debe estar en ayunas fue el mito m4s frecuente mientras que pensar que
donar sangre engorda fue el mito menos frecuente. El estudio concluyo que el
conocimiento sobre la donacidn de sangre necesitaba ser reforzado para eliminar mitos en

los estudiantes de enfermeria.'*

Rafael Muifioz (2014) en su estudio busco hallar los conocimientos y actitudes sobre la
donacién de sangre en jovenes espaioles a través de un cuestionario, el cual fue utilizado
anteriormente en el estudio de Véasquez Marcela y colaboradores, y fue modificado y
adaptado para los 180 jovenes que conformaron el estudio, el andlisis descriptivo de los
datos se realizé con el software “SPSS version 15”. El resultado més resaltante fue que
los estudiantes consideraron importante la donacion de sangre y creian que podrian donar
en un futuro, pero la mayoria donaria sangre solo ante una catéstrofe nacional o ante un
amigo o familiar enfermo. El temor a la extraccion o a contraer hepatitis y causas médicas
fueron los motivos mds importantes para no acudir a donar sangre. Como conclusién
observo que los estudiantes tenian conocimientos aceptables, pero necesitaban esclarecer
algunos aspectos, para fomentar asi la donacién voluntaria y poder aumentar el nimero
de donantes y tener en el futuro un abastecimiento sanguineo asegurado con esta

poblacién. '

Cardona (2011), buscé develar en estudiantes de una universidad de Colombia los
conocimientos, actitudes y précticas sobre la donacion de sangre que poseian. Trabaj6 con
417 estudiantes que respondieron una encuesta auto administrada voluntariamente. La
encuesta tuvo preguntas cerradas y abiertas, los datos se almacenaron y analizaron en el
software “SPSS version 15.0”. La mayoria de los estudiantes estuvieron de acuerdo en
donar sangre de forma voluntaria, identificaron el VIH/SIDA como una infeccién
transmitida por la trasfusion, supieron la edad minima para donar y el peso minimo. En

las practicas, casi la mitad de los participantes alguna vez hubo donado sangre. Sé



evidencio que los estudiantes de las dreas de la salud tuvieron un mejor nivel de
conocimientos, actitudes y préacticas. Cardona concluy6 que las proporciones de actitudes,
conocimientos y précticas ante la donacidén de sangre de los participantes no fueron
Optimas y que se requeria de planes que permitan aumentar la donacidn altruista de sangre

en esta poblacién. '

Véasquez Marcela, Ibarra Patricia y Maldonado Monica (2007). Evaluaron entre
estudiantes, académicos y no académicos de una universidad en Chile los conocimientos
y actitudes hacia la donacion de sangre voluntaria. La investigacion englobé a 500
personas las cuales fueron divididas segin los grupos estudiados. Para la recoleccion de
los datos se usé una encuesta y los datos del estudio se evaluaron descriptivamente
empleando el programa “Epilnfo versién 3.3.2”, asimismo se empled andlisis de y2 para
hallar la significancia estadistica de algunos resultados. Los estudiantes mostraron tener
una mayor intencién de donar sangre en el futuro (88,1%). La desconfianza en la
esterilidad del material empleado fue la desmotivacién para donar que obtuvo el mayor
porcentaje. El estudio concluyo que un grupo apropiado para convertirse en donantes
voluntarios serian la poblacion universitaria y que campafias de informacion y motivacion

correctas podrian cambiar a las personas con intencién de donar en donantes voluntarios. '’

Llantoy Erika (2016). Buscé conocer como la promocién de la donacién voluntaria de
sangre repercute sobre el nivel de conocimiento y actitudes en Centros de Educacion
Bésica Alternativa publicos en Ayacucho. Para lo cual uso un cuestionario validado en un
estudio anterior; 194 estudiantes del 3° y 4° grado de educacion secundaria fueron
encuestados antes y después de la promocion. Halldndose que la totalidad de los
estudiantes desconocian aspectos generales y especificos sobre la donacién antes de la
promocion teniendo un nivel de conocimientos bajo; después de la promocion se tuvo
respuestas correctas en la mayoria de estudiantes. En cuanto a la actitud se observé que
191 estudiantes antes de la promocidn tenian una actitud negativa (98.5%); después de la
promocion se observé que 117 estudiantes adquieren una nueva actitud positiva (60.3%).

Concluyendo que la promocion de donacion voluntaria de sangre influyé de manera



positiva sobre el nivel de conocimientos y actitudes en los estudiantes de Centros de

Educacién Basica Alternativa puiblicos del distrito de Ayacucho.*’

Sanavi Suzan, Afshar Rowshanak y Sanavi N. (2011). Analizaron la actitud y la
disposicion hacia la donacién de sangre y médula 6sea de estudiantes de secundaria de
Teheran (Irdan). Este estudio transversal se realiz6 en 416 nifias de 15 a 18 afios
tnicamente. Se usé un cuestionario basado en una escala Likert. Se hall6 que las
estudiantes tenfan actitudes positivas hacia la donacién de sangre (71%) y medula 6sea
(87%). Ademas, el 16% de los estudiantes queria donar solo a sus familiares y el 84% a
todas las personas que necesitan terapia. A pesar de esto no se encontré correlacion
significativa entre la disposicion a la donacion y los niveles educativos. Concluyeron que
a pesar de la actitud positiva hacia la donacion de medula 6sea y sangre, la disposicion a
la donacion de medula 6sea es menor que la de sangre, para recomendar al final la creacién
de un programa educativo para estudiantes de secundaria en todos los aspectos de la

donacién de tejidos. 46



1.2. IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

Segtn los estudios realizados por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI),
se estim6 que durante el afio 2017 hubo una poblacién de 2 886 546 jovenes de 12 a 19
afios y durante el afio 2016 hubo una poblacién de 2 516 100 estudiantes escolares
matriculados del nivel secundaria 2!; estas poblaciones representaron aproximadamente
9.1% y 8% de la poblacion del pais respectivamente, mayor a la poblacién de estudiantes
universitarios, que representaron un 3.6% de la poblacién del pais con 1 125 100 alumnos

matriculados en universidades puiblicas y privadas al afio 2014. 2

En los dltimos afios aumento el interés por las investigaciones, campaiias y promociones
de la donacion voluntaria de sangre en los estudiantes universitarios; lo cual se refleja en
un aumento paulatino de la donacién voluntaria de sangre ®; sin embargo, al afio 2017 hizo
falta un promedio de 254 000 donaciones de sangre para alcanzar el limite necesario para
abastecer las necesidades de los hospitales ?*; lo cual indica claramente que la estrategia
aplicada con los estudiantes universitarios es insuficiente como para saldar las necesidades
de sangre en el pais y que es necesario ampliar la vision que se tiene con la elaboracion
de estrategias que contemplen la promocién de la donacién voluntaria de sangre en
estudiantes escolares o en su defecto, en jovenes menores de edad, por ser potencialmente
en el futuro quienes representaran a la poblacion aceptada para ser donantes voluntarios,

dado que con solo una cuarta parte de ellos se cubriria la necesidad total de sangre.

Aun asi, son escasas las estrategias o planes que han albergado la promocién de la
donacién voluntaria de sangre a la poblacién escolar o menor de edad.® Por ello resulta
necesario la presente investigacion pues contribuye en conocer a la poblacion escolar y a
partir de ello, elaborar estrategias de intervencion y nuevos planes dirigidos a este grupo.
Asimismo, el estudio permitié un acercamiento al tema de donacién voluntaria de sangre
otorgada por un personal tecnélogo médico, siendo indirectamente la difusiéon de la
carrera. Del mismo modo, para la ejecuciéon de la investigacion y al obtener el

consentimiento de los padres para realizar la encuesta en sus hijos, se involucré a



directores, maestros y a padres de familia lo que amplia el circulo de difusién sobre la

donacion y la carrera.

1.3. OBJETIVOS:

1.3.1. OBJETIVO GENERAL:

Evaluar los niveles de conocimiento y actitudes hacia la donacién de sangre en los

estudiantes de 4. ° y 5. ° de secundaria de un colegio publico de Lima.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Describir las caracteristicas demograficas que incluyen edad y procedencia de los
estudiantes.

- Determinar el nivel de conocimiento sobre la donacién de sangre en los
estudiantes.

- Identificar las actitudes que tienen los estudiantes hacia la donacion de sangre.

- Describir los principales motivos hacia actitudes favorables o desfavorables a la

donacién de sangre en los estudiantes.

1.4. BASES TEORICAS

Para Barbolla y Pujol %*; la donacion de sangre es definida como: “acto por el cual un
individuo cede parte de su sangre para que sea transfundida como sangre total o
fraccionada en componentes sanguineos (CS) o derivados plasmaticos (DP)”. Si bien esta
definicion brinda un conocimiento general acerca de la donacion de sangre, esta es mucho
mas compleja que solo un acto, debido a que también es un hecho social que parte de
actitudes culturales que engloban todo tipo de convicciones religiosas, solidarias, de
contraprestacion y econdémicas; y que responden a diversas motivaciones personales,
motivaciones colectivas y necesidades institucionales. % Por lo cual al hablar de donacién
de sangre debemos ampliar la definicién con la importancia y necesidad del proceso, el

papel que cumple el donante de sangre en esta accion, la problemadtica que se tiene y las



medidas que se ha venido tomando para solucionar esos problemas. Cabe afadir que a
pesar de los avances tecnoldgicos que se ha tenido en los dltimos tiempos, ningin
laboratorio ha podido crear o fabricar algiin compuesto que pueda remplazar a la sangre
26, por lo cual la donacién de sangre viene a representar la dnica forma de suministrar a

los hospitales de este material tan importante.

La OMS afirmé que la donacién de sangre es importante porque contribuye a salvar vidas
y mejorar la salud. ?’ Justamente, al ser la sangre un producto indispensable para la vida,
por las funciones vitales que cumplen en el cuerpo sus componentes (trasporte de oxigeno
por los glébulos rojos, control de sangrados por las plaquetas y trasporte de los mismos
hemocomponentes y hemoderivados por el plasma); cumple la donacién de sangre una
labor de gran importancia al aumentar la esperanza y la calidad de vida de pacientes o
personas que necesitan o han perdido sangre o alguno de sus componentes; como los
sometidos a intervenciones quirdrgicas o como los que padecen de enfermedades crénicas,

céncer, politraumatismos, quemaduras, hemofilia, entre otros.!?%?

Segun la OMS existen tres tipos de donantes:

- Donantes familiares o allegados: También conocidos como donantes por
reposicion; son los donantes que se ven en la obligacién de donar sangre para
ayudar a su paciente, con este comparten lazos familiares o amicales. Son los
donantes del sistema imperante en paises subdesarrollados y su mayor problema
radica en su carécter obligatorio, lo cual produce desconfianza por la posibilidad
de que mientan.

- Donantes voluntarios no remunerados: Son los donantes predilectos debido a que
poseen las tasas més bajas de enfermedades trasmisibles por la sangre y a que al
donar por un acto meramente altruista son conscientes de la seguridad de su sangre.
Son los que la OMS espera que abarquen la totalidad de la demanda de sangre en
los paises.

- Donantes remunerados: Son llamados también donantes pagados o inclusive para

algunos autores deberian llamérseles dadores y no donantes debido a que estos no



poseen ningln cardcter altruista o caritativo, solo buscan recibir algtn tipo de pago
por su donacién. Son los donantes de mayor peligro porque al ser se inico objetivo
el recibir el pago, mienten sobre su comportamiento y estado de salud. En el Pert

y muchos paises estd penalizado la compra y venta de sangre. > 303!

También se puede dividir la donacién de sangre en tres tipos: Alogénica, dirigida y

autéloga.

- Donacién Alogénica: Es la donacién hecha para un receptor desconocido.
- Donacién dirigida: Es la donacion hecha para un receptor especifico.

- Donacién autéloga: Es la donacién hecha para la misma persona que ha donado.

Las tres pueden hacerse por medio de sangre total o de forma automatizada; donando solo

los hemocomponentes requerido (proceso de aféresis).

El informe de la OPS también aclara que no se puede negarles a las personas donar sangre
por el grupo sanguineo que posean, lo cual también concuerda con la normativa peruana

en la cual tampoco existe ningiin requisito en relacién al grupo sanguineo. 3!-3

1.4.1 Problemdtica actual para la donacion de sangre a nivel nacional y latinoamericano.

A pesar de las ventajas que tiene la donacion de sangre, al ayudar a salvar millones de
vidas al afio, esta accién conlleva riesgos residuales en todo el mundo porque como se
menciond, la sangre es un medio para trasmitir enfermedades como: Hepatitis B y C,
Sifilis, Enfermedad de Chagas, Enfermedad del HTLV, Enfermedad del VIH, entre otras.
Es por eso que se le da mucha importancia al control y aumento de la seguridad de la

sangre y hemocomponentes a trasfundir.?® 3

Para la mayoria de los paises latinoamericanos se presenta una mayor prevalencia de
contagio de enfermedades trasmisibles por la sangre, acompaiiado a su vez con una mayor
proporcién o porcentaje de donantes por reposicion y una escasa o menor proporcion de
donacién voluntaria no remunerada de sangre. Esta situacion amplia con otras necesidades

como el aumento en la demanda de hemocomponentes, la falta de la totalidad del tamizaje
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a la sangre donada, la carencia de leyes especificas o planes estratégicos sobre la donacién
de sangre, la carencia de sistemas de vigilancia sanitaria para las donaciones y la carencia
de programas de inspeccidn, vigilancia y control de los servicios de banco de sangre en

ciertos paises de la regién. 3+ %

El Peru cuenta con leyes, planes, sistemas y programas sobre la donacién de sangre; pero
en su caso, enfrenta dos problemdticas sustanciales: Falta de sangre e inseguridad
transfusional; la primera debido al aumento en las necesidades de la misma; por, el
aumento en la demanda por personas que padecen cédncer, el aumento en accidentes
automovilisticos, el aumento de trasplantes de 6rganos y tejidos, y la insuficiente cantidad
de donaciones anuales de sangre. En el caso de la segunda es porque a pesar del aumento
de la donacién voluntaria esta aun no es suficiente para cubrir el 100% de la sangre
requerida; lo cual hace que esté presente hasta el momento el sistema por reposicion que

hace insegura la sangre. 3¢

1.4.2. Estrategias sobre la donacién de sangre.

Ante los problemas antes descritos la Base Mundial de Datos sobre Seguridad de la Sangre
(BMDSS) creada por la OMS tiene cuatro componentes principales en su estrategia
integrada para la seguridad de la sangre: Crear y mejorar los servicios de transfusién de
sangre implementandolos con sistemas de gestion de la calidad, realizar sistematicamente
pruebas seroldgicas a toda la sangre donada intentando abarcar la mayoria de
enfermedades trasmitidas por transfusion, disminuir las transfusiones innecesarias y tener
un sistema de recoleccion basados en donantes voluntarios no remunerados disminuyendo

progresivamente las donaciones por remuneracion. *’

En el Peru se dan inicio a las estrategias en el aio 1995 con la promulgacién de la Ley
26454, que declaro “actividad de orden publico e interés nacional la donacién, obtencién,
procesamiento, transfusion y distribucion de la sangre”; de esta manera se formularon los
lineamientos generales para el funcionamiento de los bancos de sangre; y se cred el
Programa Nacional de Hemoterapia y Bancos de Sangre (PRONAHEBAS) como ente

regulador del funcionamiento de estos servicios. En el afio 1997 crea un plan operacional
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cuyos objetivos se enfocaban en: La promocién de la donacién voluntaria, la
promulgacion de normas de seguridad de la sangre, la capacitacion del personal de bancos
de sangre, la elaboracion de normas y reglamentos y la estandarizacién del funcionamiento

de los bancos de sangre.

Actualmente las funciones del PRONAHEBAS, estédn a cargo de la Direccién General de
Donaciones, Trasplantes y Banco de Sangre; la cual mantiene el objetivo inicial de
aumentar la donacién voluntaria de sangre a través del documento técnico “Plan Nacional
para la Promocidn de la Donacion Voluntaria de Sangre en el Peru, 2018-2021”, donde se
enlistan cuatro objetivos especificos: Promover normativas, establecer conexiones con
instituciones privadas y publicas, establecer los recursos necesarios para el plan y

monitorear la ejecucion de la misma.®

Asimismo, algunos hospitales del pais elaboraron planes para la promocion de la donacién
voluntaria de sangre ddndole una gran importancia a la difusion de la misma a través de
charlas en el hospital o en instituciones empresariales, institutos, universidades, colegios,

iglesias, etc.; y a la fidelizacién de los donantes voluntarios.®’

1.4.3. Donacion de Sangre y poblacion escolar.

La mayoria de la poblacién escolar; al ser menores de edad, estan imposibilitados de donar
sangre y debido a esto se les descarta de los planes nacionales sobre donacién voluntaria,
con algunas excepciones en los planes de algunos hospitales donde se les halla como

apoyo en el fomento con la formacién de promotores escolares de la donacién voluntaria.’

Aun asi, el interés en la promocion de la donacidn de sangre en los escolares por parte de
las autoridades es casi nulo, y esto se refleja en la insuficiente cantidad de donantes
voluntarios, en el desconocimiento por parte de la necesidad de la sangre y de la donacién
voluntaria y en la falta de interés de esta poblacion en la donacidn de sangre cuando estos

ya son mayores de edad y por ende aptos para donar sangre.
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La poblacioén escolar; como ya se sefiald, representa y representard un considerable
porcentaje de la poblacion del Peru. Por lo cual, la promocion de la donacion es justificada

y necesaria.
1.4.5. Aspectos generales sobre los conocimientos.

Dentro de las diferentes teorias que han surgido sobre el conocimiento se tiene: El
dogmatismo de los presocriticos que el sujeto puede conocer al objeto sin dificultad
alguna, el escepticismo que solo aceptaba la probabilidad del conocimiento en aquellos
que la negaban, el subjetivismo que planteaba la individualidad del conocimiento, el
relativismo que contextualizaba la misma, el pragmatismo que solo le observaba sentido
en la prictica y el criticismo que solo le daba confianza al conocimiento general més no

al ya determinado.*

Para esta ocasion se tom6 la definicion de algunos autores que ponen al conocimiento
como el conjunto de informacioén, principios y datos adquiridos y almacenados a través

del tiempo y mediante la experiencia y/o el aprendizaje con su realidad y en su entorno.

Por lo tanto, el proceso del conocimiento inicia por la relacion de un ser con su realidad,
del vinculo que forma con esta al intentar percibirla (conocimiento sensorial). Es por eso
que habla de ser y no del ser humano; porque la definicién de este conocimiento sensorial
abarca también a los animales. Luego de esta primera fase descriptiva le prosigue una
conceptual manifestada por el uso del pensamiento para entender la realidad y elaborar
ideas y conceptos. Por tultimo, en la fase tedrica se establecen relaciones entre conceptos
para explicar y predecir fendmenos, producir nuevos conceptos y transformar su realidad

(conocimiento racional); ambas fases abarcan solo el ser humano.** 4!

De igual forma, la estructura que tiene el conocimiento dependerd de tres elementos: El
sujeto; quien busca captar, comprender y aprender del objeto, el objeto, cuya funcién es
ser captado y comprendido por el sujeto y la relacion del sujeto y el objeto que produce el

conocimiento.*!
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El conocimiento por ser un proceso de reflejo y penetracién de fendmenos y procesos
naturales y/o sociales es visto como piedra angular de donde parten la ciencia y la
tecnologia. El conocimiento puede usarse y aumentarse al trasmitirse y repetirse. Ademads,

cumple su principal labor al servir de guia para las acciones de las personas.>**?

El conocimiento también ha sido clasificado por niveles; algunos autores lo dividen como
formal e informal*’, otros como adecuado e inadecuado, * en esta investigacién se

trabajard con la siguiente division:

- Nivel bajo: Presencia de ideas desorganizadas sobre el objeto, la expresion de términos
no es precisa ni adecuada, no usa la informacion porque carece de ella.

- Nivel medio: También llamado intermedio o regular, existe una integracion parcial de
ideas sobre el objeto, manifiesta conceptos bdsicos, pero utiliza la informacién en
forma no tan efectiva.

- Nivel alto: Adecuada funcién cognoscitiva, la conceptualizacion y el pensamiento

sobre el objeto son coherentes, utiliza la informacién de forma efectiva.*?
1.4.5.1. Nivel de conocimientos sobre la donacidn de sangre en jovenes.

La OPS en el afio 2005 publicé el documento técnico: “Guia Metodoldgica para
Investigacion de aspectos Socio-Culturales relacionados con Donacion Voluntaria
de Sangre” donde recomendd a los investigadores que quisieran trabajar sobre
conocimientos en no donantes o donantes potenciales una serie de preguntas sobre
la donacidn de sangre las cuales eran: es bueno, malo, necesario donar sangre, por
qué, para que se utiliza, de qué otra forma se dice, razén para donar sangre,
intencioén de donar sangre, remuneracion, incentivos, cada cudnto tiempo se puede
donar sangre, cuanta sangre le sacan al donante, quién deberia o no deberia donar
sangre, qué ocurre cuando se dona sangre, afecta la donacién la salud, cémo, se

puede contagiar alguna enfermedad, cémo, cudl.!!

Déndose de esta manera una gran cantidad de investigaciones (la gran mayoria en

estudiantes universitarios), las cuales han permitido ver que la mayoria de los
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jovenes poseen un nivel de conocimientos sobre la donacién de sangre que van

desde medio a bajo, 1313

con algunas excepciones donde se encontré que tenian
conocimientos aceptables, mds no especificos 9 En el caso de escolares, se
observé en una investigacion hecha en Etiopia que la mayoria tenia poco

conocimiento. '8
1.4.6. Aspectos generales sobre las actitudes.

En la actualidad se tiene tres teorias de la actitud: La teoria del aprendizaje; la cual plantea
que los seres humanos adoptan una determinada actitud a través del aprendizaje y esta
misma actitud puede ser reforzada a través del placer, la teoria de la consistencia cognitiva;
la cual plantea la adquisicién de nuevas actitudes conforme la persona obtiene nueva
informacion y por ultimo la teoria de la disonancia cognitiva que planteo que las personas

pueden adoptar actitudes dafiinas haciéndolas enmascarar como algo no perjudicial.

La definicién de actitud es un fenémeno psicosocial producto del aprendizaje (al igual que
el conocimiento); que a diferencia de los conocimientos, creencias y opiniones contiene
un valor direccional, lo cual quiere decir que la actitud seré representada en el ser humano
a través de preferencias que determinardn comportamientos que serdn reflejados con
reacciones favorables o desfavorables. Cabe destacar los aspectos o componentes que
tiene la actitud durante su proceso de formacion, los cuales son: El aspecto cognitivo, es
el aspecto que agrupa al conjunto de creencias y percepciones que se tiene sobre el objeto
del que se tomara una actitud; el aspecto afectivo, es el aspecto mds caracteristico por que
engloba las sensaciones y sentimientos a favor o en contra que produce el objeto en el
sujeto; y el aspecto comportamental, en el cual los sentimientos obtenidos del objeto
producirdn justamente comportamientos, favorables o desfavorables, esta es la verdadera

relacién entre sujeto y objeto.***!

Con esto se desglosa que los componentes que constituyen a las actitudes son: opiniones,
creencias, conceptos, emociones, sentimientos, afectos, conductas, tendencias,

disposiciones, intenciones y comportamientos; la interrelacion de estos y su actuacién
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conjunta generaran las actitudes, de esta manera la actitud es el principal instrumento con

la que sus componentes se reflejan en la realidad.

Las caracteristicas que tienen las actitudes, involucran que son trasmisibles, generalmente
son tomadas por los sujetos de grupos cercanos con el que comparten simpatia, como:
padres, hermanos, profesores, amigos; poseen cierta estabilidad, lo cual infiere que son
dificiles de mover, pero; son susceptibles a cambiar, a través de nuevas experiencias que
le sean gratas al sujeto; con lo visto se deja ver que son complejas, porque a pesar de ser
tomadas de un grupo tienden a ser diferentes en cada persona lo cual hace que sean

también individuales.

Las actitudes pueden ser clasificadas y a su vez medidas de varias formas, en la presente
investigacion se utilizard dos de ellas, la primera y mds usada es la que clasifica a las

actitudes como:

- Actitud favorable o positiva: Es tomar una posicién de aceptaciéon o afirmacion ante
una realidad frente a otras.
- Actitud desfavorable o negativa: Lo opuesto a una actitud favorable, es tomar una

posicién de negacién; en esta también estdn incluidas las posiciones indecisas.*?

1.4.6.1 Actitudes hacia la donacion en jovenes.

La otra forma de medir las actitudes frente a diferentes posiciones es la medicion
de la intensidad de la misma, esto es debido a la fuerte influencia del componente
afectivo en las actitudes, lo cual produce que las personas tengan una determinada
gama de actitudes frente a la realidad (muy favorable, ligeramente favorable, etc.).
2 Para medir la intensidad se emplean escalas de Likert lo cual justamente busca
hallar el grado de aceptacién o negacion a determinadas situaciones o posiciones
dividiendo las respuestas de las personas en escalas; es recomendado que estas

sean impares con un minimo de 3 un méaximo de 7 y un 6ptimo de 5.

La OPS en el afio 2005 publico el documento técnico: “Guia Metodologica para

Investigacion de aspectos Socio-Culturales relacionados con Donacién Voluntaria
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de Sangre” donde recomend6 a los investigadores que quisieran trabajar sobre
actitudes en no donantes o donantes potenciales una serie de preguntas sobre la
donacién de sangre las cuales eran: qué piensan sobre la donacidn, intencién de

donar, motivaciones y barreras para donar sangre.'!

En los estudios realizados en jovenes se ha visto que la mayoria presenta actitudes
favorables hacia la donacién de sangre, pero los motivos que producen estas
actitudes demuestran actitudes desfavorables hacia donacién voluntaria de sangre

en algunos de estos estudios en jévenes universitarios.'>1°

1.4.2. DEFINICION DE TERMINOS:

- Actitudes: Predisposiciones que tienen las personas hacia determinadas situaciones y
que los llevan a tomar comportamientos y reacciones a favor o en contra, pueden ser
favorables o desfavorables.

- Colegios Publicos: También llamados colegios “del estado”, son colegios cuya gran
mayoria de costos son subvencionados por el gobierno, de esta forma intenta brindar
educacion gratuita a todos los ciudadanos.

- Donaciéon de sangre: Acto social donde confluyen conocimientos, actitudes,
motivaciones, desmotivaciones, creencias y mitos hacia la donacién y que consiste en
la accidon de dar un volumen de sangre para que esta sea transfundida a un receptor ya
sea esta como sangre entera o como alguno de sus hemocomponentes.

- Donante voluntario de sangre: Donante predilecto por ser el que posee la sangre con
mayor seguridad, sus motivaciones son netamente altruistas, desinteresadas y sin
obligacion

- Estudiantes: Alumnos matriculados o inscritos a una determinada Institucién
educativa. En este trabajo serdn unicamente los alumnos matriculados en la
Institucién educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe que cursen 4. ° y 5.° de

secundaria.
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- Nivel de conocimientos: Nivel de cantidad de informacién sobre un determinado
objetivo dentro también de un determinado contexto y realidad; pueden ser: alto,
medio o bajo.

- Promocién de la donacién de sangre: Parte importante de las estrategias o planes
establecidos en el Perd y en la mayoria de los paises subdesarrollados para fomentar
y aumentar la donacién voluntaria de sangre en la poblacion.

- Transfusién de sangre: Accién precedida por la donacién de sangre, con la que guarda
una pseudorelacion causa-efecto; consiste en el traspaso de la sangre donada a un

receptor.
1.4.3. FORMULACION DE HIPOTESIS:

El nivel de conocimientos hacia la donacion de sangre en los estudiantes de 4° y 5° de
secundaria de un colegio publico de Lima es bajo y la actitud hacia la donacién se

considera favorable.
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CAPITULO 11

METODOS
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2.1. DISENO METODOLOGICO

1.1.1. TIPO DE INVESTIGACION

El enfoque de la investigacién fue cuantitativo de tipo analitico por que se recogid y
analiz6 informacion para estudiar mediante métodos estadisticos posibles relaciones entre

las variables.

Segun Hernandez et al el estudio es cuantitativo cuando: “utiliza la recoleccién de datos para

probar la hipdtesis con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin de

establecer pautas de comportamiento y probar teorias.”*?

1.1.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion tuvo un disefio observacional y de corte transversal porque no se realiz6
ningun tipo de intervencion por parte del investigador y los datos fueron medidos solo una

vez durante un momento del tiempo establecido.

Segtin Manterola y Otzen el estudio es observacional cuando: “corresponde a disefios de
investigacion cuyo objetivo es “la observacion y registro” de acontecimientos sin
intervenir en el curso natural de estos. Las mediciones, se pueden realizar a lo largo del
tiempo (estudio longitudinal), ya sea de forma prospectiva o retrospectiva; o de forma

tinica (estudio transversal)”. *

1.1.3. POBLACION

La poblacién de la investigacion estuvo conformada por todos los estudiantes de la
Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe que cursaban el quinto y cuarto grado

de secundaria durante el afio 2019, dicha poblacion fue de 401 estudiantes.
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1.1.4. MUESTRA Y MUESTREO

Se escogi6 a toda la poblacion para el andlisis de los datos. Por lo tanto, al ser la muestra
igual a la poblacidn, no existié un muestreo. Posteriormente, se aplicaron los criterios de

seleccion.
1.1.4.1. CRITERIOS DE INCLUSION

- Estudiantes de cuarto y quinto grado de secundaria que estuvieron matriculados en la

Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe durante el 2019.

- Estudiantes que participaron voluntariamente de la investigacion y cuyos padres o

apoderados firmaron el consentimiento informado.

1.1.4.2. CRITERIOS DE EXCLUSION

- Estudiantes que no estuvieron presentes el dia que se realizé la encuesta.

- Estudiantes que no completaron el llenado de la encuesta o que completaron el llenado

de la encuesta de forma incorrecta.

1.1.5. VARIABLES

Las variables de la investigacion corresponden al nivel de conocimientos sobre la
donacién de sangre y las actitudes hacia la donacién de sangre. La operacionalizacién de

las variables se adjunta en anexo n° 1.

1.1.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS

Para la recolecciéon de los datos se utiliz6 la técnica de la encuesta y el instrumento
utilizado fue el cuestionario: “Nivel de conocimientos y actitudes hacia la donacién de

sangre” (anexo n° 2), el cuestionario fue una modificacion realizada por el presente
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investigador a partir del cuestionario utilizado en el 2007 por Visquez et al. !7 para medir
conocimientos y actitudes en una poblacion universitaria; y se aplicé para medir las
variables: nivel de conocimientos sobre la donacién de sangre y actitudes hacia la

donacién de sangre.

El cuestionario: “Nivel de conocimientos y actitudes hacia la donacion de sangre” fue
validado mediante un juicio de expertos y tuvo un total de 12 preguntas divididas en 2

subtemas:

1. Conocimientos sobre la donacién de sangre: De la pregunta 1 al 10 con respuestas
dicotémicas SI/NO auto excluyentes entre si con un apartado de respuesta escrita
en las preguntas nimero 2, 5, 6, 7, 8, y 9 que corroboraba la respuesta afirmativa.

2. Actitudes hacia la donacién de sangre: Fueron evaluadas en las preguntas 11y 12
a través de premisas con opciones de respuesta en una escala tipo Likert para
conocer la importancia de estas premisas como motivos para tener una actitud
favorable o desfavorable hacia la donacién de sangre.

La pregunta 11 cuenta con dos partes, la primera es la 11-1 donde se pregunt6
sobre las actitudes hacia la donacion y la segunda parte abarca desde la 11-2 hasta
la 11-7 donde se pregunt6 por las motivaciones para donar sangre, en la pregunta

12 (1-10) se estudi6 las motivaciones para no donar sangre.

1.1.7. PROCEDIMIENTOS Y ANALISIS DE DATOS

El estudio empezd en el afo 2018 entablando conversaciones con el director y
subdirectora de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe, explicdndoles la
idea del proyecto de tesis y pidiéndoles informacién sobre el nimero de estudiantes para

poder calcular el tamafio de muestra.

En abril del afio 2109, habiéndose aprobado el estudio, se elaboro, tramit6 y present6 una
carta de presentacion (anexo n° 3) a la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe

dirigida al director de la institucidn.
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Con la autorizacion del director (anexo n° 4), se acordé con la Coordinadora de Tutoria y
Orientacién Educativa (TOE) para que sea el nexo entre el investigador y los maestros,
teniéndose su aprobacién y ayuda por escrito (anexo n° 5) se procedié a hablar con los
profesores encargados de la tutoria de cada seccidn a los cuales se les explico el motivo
de la investigacion, se les pidi6 apoyo y se coordiné con ellos que las encuestas se llevarian
a cabo en el horario de tutoria justamente para no perjudicar con el horario de estudios de

los estudiantes.

En mayo del afio 2019 se procedi6 a explicar a los estudiantes sobre la investigacion, sus
motivos, importancia, su seguridad, su confidencialidad y al ser la poblacién en su
mayoria menores de edad se procedio en la entrega y la recoleccion de los consentimientos
informados para que estos fueran rellenados por los padres de familia, en este &mbito se

trabajo de tres formas para poder recolectar la mayor cantidad posible de consentimientos:

- Se les entregd personalmente los consentimientos informados a los estudiantes.

- Se engrampd los consentimientos informados en la hoja de asistencia de los
estudiantes, la cual debe ser firmada por el padre o apoderado cada dia.

- Se les entregd personalmente los consentimientos informados a los padres de familia
(previa explicacion de la investigacion a realizar) en las reuniones que tenian estos con

los tutores.

En los meses de junio y julio del afio 2019 se procedié a realizar la encuesta con los
estudiantes menores de edad que deseaban voluntariamente participar de la encuesta y
tenian el consentimiento informado firmado por su padre y también se encuesto a los

estudiantes mayores de edad que deseaban participar voluntariamente de la encuesta.

Habiéndose encuestado a todas las secciones se procedié a ordenar y revisar los
cuestionarios; para la medicion del nivel de conocimientos se observo el desarrollo de las
primeras diez preguntas de la encuesta; se asigné un puntaje a las respuestas correctas con
1 punto y O en la respuesta incorrecta. Siendo los puntajes totales para esta parte de la

encuesta desde 0 a 10, y segtn el puntaje alcanzado se establecieron tres niveles:
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- Bajo 0 a 3 puntos.
- Intermedio 4 a 7 puntos.

- Alto 8 a 10 puntos.

Para el andlisis dirigido a las actitudes hacia la donacién de sangre se observd las
respuestas a las preguntas 11 y 12, segin las cuales se asigné una actitud favorable o

desfavorable en los estudiantes y sus motivos o causas.

Toda la informacién se recopil6 a través de una base de datos en el programa “Microsoft
Excel 2016 habiéndose descartado previamente aquellos cuestionarios incompletos o
completados de forma errénea, en dicho programa se elaboré cuadros y graficos de las
frecuencias, media o promedio y porcentajes a partir de los resultados obtenidos. Luego,

este documento de Excel fue importado hacia una base de datos del programa estadistico

STATA 16.0.

Las variables de este estudio fueron categéricas. Se realizé andlisis bivariados entre las
variables dependientes (nivel de conocimiento y actitudes hacia la donacidn) y las demés
caracteristicas de este estudio (edad, grado del estudiante, preguntas de la encuesta), con
el fin de determinar cuédles estdn asociadas individualmente. Para esto, se usé la prueba de
exacta de Fisher, debido a que permite medir la asociacion entre variables categdricas y

es la mds adecuada, especialmente, cuando se tienen frecuencias esperadas pequenas.

1.1.8. CONSIDERACIONES ETICAS

Al haber sido un estudio sobre una poblacién menor de edad, se les pidi6 a los padres de
estos que autoricen y firmasen un consentimiento informado (anexo n° 6) donde se

informa y explica la finalidad del estudio. El estudio aseguro:

- La confidencialidad de los datos recolectados de los menores al utilizarse encuestas
andénimas.
- La libertad que tendrian estos de poder aceptar o negarse a realizar la encuesta o de

retirarse durante desarrollo de esta.
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- La seguridad, ya que la encuesta no exponia a ningin peligro a los estudiantes y la

realizacion de estas se hacian en horarios que no perjudicaran sus clases.

También se elaborard un consentimiento informado para los estudiantes mayores de edad,

donde se les aclarard los mismos puntos (anexo n° 7).
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CAPITULO III

RESULTADOS
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Se realizaron 401 encuestas entre los meses de junio y julio del afo 2019 a estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria de la Instituciéon Educativa Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 108 fueron eliminadas por incumplimiento de los criterios de inclusion
resultando 293 encuestas como muestra total. La distribucion de estudiantes entre ambos

grados fue semejante como se observa en el grafico 1.

= Cuarto grado

= Quinto grado

Fuente: Propia.

Grifico 1. Distribucion de los estudiantes segiin grado que cursan.

3.1 Resultados Sociodemogréficos.

Tal como se presenta en el grafico 2, se observé un rango de edad desde los 14 a 18 afios
cuya media se ubicé en los 15.45 afios (DS +/- 0.69). La mayor parte de los encuestados

pertenecio al grupo etario entre los 15 a 16 afios (87%).

En relacion a la procedencia, los estudiantes informaron pertenecer a 25 de los 43 distritos
de la ciudad de Lima. En el gréfico 3 se detallan aquellos distritos que obtuvieron las
mayores frecuencias, 38% de estudiantes provenian del Cercado de Lima esto
principalmente segun el investigador a la accesibilidad que permite la ubicacion del LE.
Nuestra Sefiora de Guadalupe. En el anexo n° 8 se muestra la tabla con las frecuencias de

estudiantes segun todos los distritos hallados en el estudio.
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Grifico 2. Distribucion de los estudiantes encuestados segin edades y grado de estudios.
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Griéfico 3. Distribucion porcentual segiin distrito de procedencia.
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3.2 Nivel de Conocimientos sobre la donacion de sangre.

Se hallé que 70.7% (207 estudiantes) mostraron un nivel de conocimientos bajo, para
mayor detalle obsérvese el grafico 4. Segun el grado de estudios, quinto afio mostré un
mejor nivel de conocimientos; en el anexo N° 9 se presenta la distribucion del nivel de

conocimientos sobre la donacién de sangre segin grado de estudios.
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Fuente: Propia.

Grifico 4. Nivel de conocimientos sobre donacion de sangre en estudiantes encuestados.

La distribucion porcentual de las respuestas por pregunta se observa en el grafico 5, s6lo
la pregunta 1 que consulta por la necesidad de la donacidn, alcanz6 una respuesta positiva
en mds del 90% de encuestados. La mayoria de preguntas fueron respondidas de manera

negativa.

Se observé que 91 % de los estudiantes comprenden la importancia de la donacion de
sangre y 75% cree en la posibilidad de la transmision de enfermedades a través de la
sangre que se dona. Por otro lado, se evidencia que hay creencias no reales que es mayor
al 50% del estudiante; 58% consideraron que los hospitales comercializan con la sangre
donada. Asimismo, 95% respondi6 como “necesario el ayuno” (95%), lo cual es

incorrecto al momento de realizar el acto de donacion.
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Grafico 5. Distribucion porcentual de respuestas segiin las preguntas en estudiantes
encuestados.
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Sélo 30% respondié correctamente sobre la edad minima para la donacién, mientras que
en otras preguntas mds del 90% de los estudiantes respondieron que desconocian la
respuesta, como sobre la cantidad de personas que se benefician de una donacién de sangre
(95%), el tiempo necesario para volver a donar (97%), el volumen de sangre que se extrae

(95%) y el peso minimo para donar sangre (95%).

No se han hallado diferencias estadisticamente significativas entre las respuestas segun el
cuarto y quinto grado. Sin embargo, en la pregunta sobre la edad minima para donar sangre
se hallaron diferencias estadisticamente significativas entre el cuarto y quinto grado
(p<0.05), siendo la dnica. Segun el investigador esto se explica porque los estudiantes de
quinto grado manejan una mayor cantidad de conocimientos acerca del mundo y al estar
mas cercanos a la mayoria de edad son mds conscientes de las cosas que les serdn

permitidas.

Adicionalmente, en aquellas preguntas que incluyeron apartados escritos por parte de los
encuestados se hallé respuestas incorrectas en mds del 70% lo cual demuestra el

desconocimiento de los estudiantes. Para el detalle véase el gréfico 6.

En la revision de las respuestas sobre el lugar donde donarian sangre, llama la atencién
que los estudiantes desconozcan dénde acudir exactamente a donar sangre (98%), el 59%
no contestaron, mientras otras respuestas indicaban que se acudiria a hospitales (27%),

bancos de sangre (2.7%) y centro de salud (1.7%) sin especificar en cudl de ellos.

En el anexo n° 10 se coloco las respuestas correctas para las preguntas sobre los niveles
de conocimientos. Las diferencias halladas en las frecuencias entre los dos grados para las

primeras 10 preguntas se adjuntan en el anexo n° 11.
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Grafico 6. Distribucion porcentual de respuestas en las preguntas con apartado escrito.
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3.3 Actitudes hacia la donacion de sangre.

El 82.6% (242 estudiantes) mostraron una actitud favorable hacia la donacién de sangre,
para el detalle obsérvese el grafico 7. Se hall6 que los estudiantes de cuarto grado tuvieron
una mejor actitud en comparaciéon al quinto grado, en el anexo N° 9 se presenta la

distribucion de la actitud hacia la donacién de sangre segtn grado de estudios.
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Grifico 7. Actitudes hacia la donacion de sangre de los estudiantes encuestados.

Motivos de una actitud favorable hacia la donacion de sangre.

Del total de encuestados, 82.6% indicé estar dispuestos en donar sangre en un futuro,
siendo registrados los motivos por los cuales si donarian sangre en una escala segun la

importancia que le atribuyen. La distribucion de las respuestas se detalla en el grafico 8.
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Grafico 8. Distribucion porcentual de respuestas ante motivos para donar sangre.
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Las situaciones para donar como ante una catdstrofe nacional (60.8%) y para un familiar
o amigo enfermo (95.4%), fueron considerados por la mayoria como situaciones muy
importantes o importantes por las que si donarian sangre en el futuro. Mientras que el
hecho de ayudar o el recibir mds informacién acerca de la donacién fueron considerados

principalmente como situaciones masomenos importantes.

Para los motivos relacionados a la publicidad sobre la donacién en la T.V., radio o
periddico y el donar en algtin lugar que no sea el hospital y que estuviera cerca de ellos se
consideraron principalmente como poco o nada importante por la que donarian sangre en
el futuro. Esto segin el investigador mantiene relaciéon con un enfoque limitado y
deficiente para la difusién sobre la donacién en escuelas y/o a través de medios de

comunicacion.

No se hallaron diferencias estadisticamente significativas (p>0.05) entre las frecuencias

obtenidas segun grado de estudios en estos motivos para donar (anexo n° 12).

Motivos hacia una actitud desfavorable a la donacion de sangre.

Del total de encuestados, 17.4% marcaron no estar dispuestos a donar sangre en un futuro,
siendo recolectados los motivos por los cuales no donarfan sangre. Los porcentajes

obtenidos frente a las respuestas se observan en grafico 9.

La mayoria de estudiantes manifestd que la desconfianza a la limpieza del material
(64.8%) y la creencia que se comercializa con la sangre (60.8%) son motivos muy
importantes o importantes por la que no donarian sangre en el futuro. Mientras que la poca
informacién acerca de la donacién (25.5%) fue considerada como una razén masomenos

importante.
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Grafico 9. Distribucion porcentual de respuestas
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Por otro lado, la mayoria considera nada importante para no donar sangre en el futuro, el
temor a la extraccidon de sangre (27.5%), las creencias religiosas (58.8%), el no saber a
dénde acudir a donar sangre (31.4%), el tener rechazo al ambiente hospitalario (29.4%),
el bajo peso (37.3%), el temor a “quedarse sin sangre” (41.2%) y el “hecho que nadie se

lo hubiera pedido” (33.3%).

Las diferencias entre las frecuencias obtenidas entre cuarto y quinto grado en estas 10
premisas se pueden observar en el anexo n° 13. Solo las diferencias encontradas entre los
dos grados en el motivo: por temor a “quedarme sin sangre” fueron estadisticamente
significativas (p<0.05). Lo cual permite indicar una relacién entre el cuarto grado y darle

una menor importancia al mito de quedarse sin sangre.

3.7 Relacién entre el nivel de conocimientos, las actitudes hacia la donacion
de sangre y las otras caracteristicas estudiadas.

Se empleo el analisis bivariado entre el nivel de conocimientos sobre donacion de sangre

frente al grado de estudio, seccion del estudiante, la edad categorizada, las preguntas de

la encuesta y las actitudes hacia la donacién para determinar alguna relacion entre ellas.

Hallandose que en las primeras 10 preguntas de la encuesta la frecuencia de conocimientos
de intermedio a alto sobre la donacion de sangre fue significativamente més frecuente en
los alumnos de quinto grado que en los de cuarto grado. Ademads, se determind asociacion
entre el nivel intermedio-alto y las respuestas correctas frente a las respuestas incorrectas
(p < 0.05). No se encontr6 asociacion entre el nivel de conocimientos sobre la donacion

de sangre y la edad categorizada, tampoco con la seccion del estudiante.

Al asociar las actitudes hacia la donacion y las demds caracteristicas se hallé que la actitud
favorable es significativamente mds frecuente en los alumnos de cuarto que los de quinto,
en los estudiantes menores de 16 afios que en los mayores de 16 afios y en algunas
premisas de la pregunta 11 (p< 0.05). No se encontrd asociacién entre la actitud favorable
hacia la donacién de sangre con la seccion del estudiante, las primeras 10 preguntas de la
encuesta ni el nivel de conocimientos (p = 0.236). Para el detalle véase el anexo n°14 y

n°15.
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CAPITULO IV

DISCUSION
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La donacién de sangre es un acto por el cual una parte o componente de la sangre de una
persona es tomada voluntariamente con el objetivo de saldar las necesidades o carencias
hematoldgicas de otra persona, es por esta razén que es un acto netamente altruista. La
mayoria de donantes de sangre en paises subdesarrollados o en vias de desarrollo son
donantes por reposicion, dicha forma de donacién debe ser reemplazada por la donacion
voluntaria por ser mds segura para el paciente segin la OMS. En el pais pese al aumento
de donantes voluntarios en los dltimos afios los niveles de donaciones voluntarias de

sangre son atn insuficientes.

En el estudio se plante6 determinar el nivel de conocimientos y actitudes hacia la donacién
de sangre en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria, porque serdn importantes para
su participacion ciudadana como donantes voluntarios en el futuro. Es asi que se encuestd

a 293 estudiantes cuyas edades oscilaron entre los 15 a 16 afios (87% del total).

En el apartado de nivel de conocimientos, Suoud y Rebik (2018) '8 observaron que 53.57%
de los estudiantes de una escuela secundaria y preparatoria de Etiopia tenian
conocimientos deficientes sobre la donacién de sangre, Llantoy (2016)* por su parte
observo que antes de la promocion de la donacién voluntaria el 100 % de los estudiantes
de tercer y cuarto grado de secundaria de algunos centros de educacién bdsica en
Ayacucho tenian un nivel de conocimientos bajos; ambos estudios concuerdan con los
resultados obtenidos donde el 70.7% de los estudiantes tuvieron un nivel de conocimientos
bajos. Para el investigador estos hallazgos se vinculan con una estrategia de difusién
centralizada, limitada y deficiente sobre la donacion de sangre en las escuelas secundarias
del pais y esto a su vez sucede por el poco o nulo interés que tienen las autoridades de
salud en los estudiantes de educacion basica. Se asume que es una deficiencia marcada en

las provincias del interior del pafs.

En el apartado de actitudes hacia la donacién de sangre, Sanavi et al (2011)* observaron
que 87% de estudiantes iranies de sexo femenino estaban dispuestas a donar sangre,
asimismo Vasquez et al (2007)!” en Chile hallaron 87.3% de una actitud positiva hacia la

donacién de sangre en ambos sexos, pero en poblacion universitaria. Similarmente la
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presente investigacion hall6 82.6 % de encuestados varones que demostraron una actitud
favorable hacia la donacién de sangre. Sin embargo, esto difiere del estudio de Llantoy
que demostrd una actitud negativa en 98.5%, esto previo a la promocién de la donacién
voluntaria °. La diferencia entre los resultados obtenidos frente a los de Llantoy sugiere
una peor realidad en provincias del interior del pais, esto segtn el autor se atribuye al
distanciamiento de los Organos de gobierno y la comunidad, como también las
instituciones de salud no solo para brindar la difusién de la donacién de sangre sino
también para cubrir las necesidades bdsicas de salud y educacién que tienen estas
poblaciones, acarreando no solo actitudes negativas en estas personas sino también
pensamientos, creencias y mitos que condiciona el poco interés en donar. Es importante
desarrollar intervenciones en los colegios que promuevan la donacién voluntaria de sangre
pues los escolares son potenciales candidatos y ademds promotores que favorezcan esta
actividad. Cabe resaltar que la poblaciéon de Sanavi y la encuestada en el estudio
compartieron similares frecuencias siendo de distintos géneros, lo cual segin el
investigador se deberia a que el género no influye en la actitud hacia la donacién de sangre

en estudiantes escolares.

Para Muiioz (2014)'%, el 100 % de sus encuestados consideraron necesaria la donacién de
sangre, igualmente Mwaba y Keikelame (1995)*” en 80% de su poblacién encuestada, y
para el presente estudio representé 91.1 %. Por otra parte, frente a la creencia de la
comercializacién de sangre, en la investigacion de Mufioz!® sélo 31.1% de sus encuestados
lo respondié mientras para esta investigacion fue mayor (57.7%), semejante al 49.6%
obtenido por el estudio de Vasquez et al'” (en universitarios). Esta diferencia estd
respaldada por los contextos donde Espafia mantiene una cultura y tradicién de donacién

voluntaria y en el pais es incipiente.

En relacion a la edad minima para donar, la presente investigacion hall6 que 30% sabia la
edad minima, mientras Mufioz y Suoud & Rebik reportaron 76.7% y 61.99 %,
respectivamente; esta diferencia entre los estudios se incrementa frente a la pregunta sobre
el intervalo entre donaciones donde el estudio halla un 3.4% de conocimiento y los otros

autores registran 44.4% y 30.87%, respectivamente. Esta discrepancia en los porcentajes
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de dos preguntas, resaltan las deficiencias enmarcadas a una limitada y escasa difusion de

la donacién de sangre en las escuelas del Peru.

Los resultados recogidos al cuestionar el peso minimo y los lugares para ir a donar fueron
semejantes a los obtenidos por Mufioz!?, este constaté que solo 3.9% conocian sobre el
peso minimo, mientras 69.4% desconocia a donde acudir para realizar la donacién; siendo
en la presente investigacion de 5.1% y 59.4% respectivamente. Asimismo, se hallaron
resultados con porcentajes altos, ante la consulta sobre el volumen de sangre donada y la
posibilidad de contagio de enfermedades hemotransmisibles, los cuales también se
observaron incrementados en el reporte de Suoud y Rebik pero a la vez eran menores a
los registrados en esta investigacién. Se observa que en los escolares de cuarto y quinto
aflo se cuenta con conocimientos deficientes sobre la donacién de sangre que ademds esta
muy vinculado a mitos y creencias. Siendo las nociones y conocimientos bésicos los que

brindaron respuestas correctas.

Al analizar los motivos de las actitudes favorables hacia la donacién de sangre, se hallo
que, ante una catdstrofe nacional, mds de la mitad de la muestra encuestada (60.7%)
consideré como motivo importante y muy importante para donar. Este hallazgo fue muy
similar al estudio reportado Véasquez y colaboradores; mientras para Mufioz fueron todos
los encuestados. Mayor fueron los porcentajes y se evidencian las semejanzas entre los
investigadores, cuando la consulta tuvo como motivo donar para: “un familiar o amigo
enfermo”, el presente estudio y Vasquez mostraron frecuencias mayores al 95% siendo
nuevamente todos para la investigacion de Mufioz. Por otro lado, en el estudio de Llantoy
donar sangre “por un familiar o amigo enfermo” obtuvo la mayor aprobacién. Sin
embargo, Sanavi et al*® encontré que solo el 16% de sus encuestados deseaba donar a sus
familiares, esta diferencia se explica con la pregunta que abordé ademés de la donacion

de sangre la de médula 6sea.

Se aprecia que en la poblacion escolar las actitudes favorables hacia la donacién de sangre
son principalmente dirigidos a saldar necesidades de su entorno cercano o para una

emergencia nacional, que ademds se respaldan en los hallazgos de otros autores. Sin
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embargo, un tercio de los estudiantes si mostré una motivacion altruista, quienes serian

potencialmente los donantes voluntarios en un futuro sobre los que hay que incidir.

Siendo la publicidad y la informacién sobre la donacién medios importantes para la
difusién se analiz6 como motivos para la donacién de sangre, en el estudio de Muiioz,
ambos se reportaron con diferentes porcentajes dirigidos a hacia su baja importancia o
neutralidad, siendo similar a lo hallado por el presente estudio (cabe indicar que
aproximadamente un tercio de los encuestados consideraron importante o muy importante
recibir mayor informacion sobre la donacion de sangre). Ambos estudios concuerdan en
que la informacién no esta tan importante que llegue a ellos en formato publicitario, siendo
una oportunidad para reorientar las futuras campaias o intervenciones que se realicen en
escuelas y que promuevan la donacion de sangre u otros (médula dsea, 6rganos, etc.). La
diferencia entre los hallazgos de Mufoz y los demds estudios se debe a una mejor cultura
de donacién en los paises desarrollados reflejada a una mayor cantidad de donantes

voluntarios que en paises subdesarrollados.

Entre los motivos de actitudes desfavorables se analiz6 la desconfianza frente a la
esterilidad de los materiales empleados, evidencidndose un porcentaje por encima a la
mitad de encuestados (64.7%), siendo para Mufioz un porcentaje menor al 50%. Para el
motivo de la comercializacién de sangre ambas investigaciones alcanzaron porcentajes
altos, siendo cercano al 100 % en el estudio de Mufioz. Estos motivos para no donar sangre
en los escolares de cuarto y quinto afio estdn relacionados en mayor medida por creencias
sobre las instituciones de salud y el manejo de las donaciones. Si bien atender estas
creencias pueden orientar en futuras campafias de difusion e intervenciones, es critico
hallar las causas raiz de las mismas que permitan darles solucién. Otros mitos relacionados
a una actitud negativa como el “Bajo peso” y el “miedo a quedarte sin sangre” fueron
semejantes en los estudios de Mufioz y el presente, con porcentajes altos que los

consideran como no tan importantes.
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Analizando la relacién entre el nivel de conocimientos y las actitudes, a pesar que en la
presente no se hall6 una significancia estadistica entre ambos (p > 0.05), son escasos los

estudios que lo investiguen.

Los resultados obtenidos en esta investigacién quedan con las limitaciones propias del
instrumento utilizado, ademds que la muestra cont6 s6lo con varones de los dos dltimos
aflos secundarios en una escuela publica, ante ello estudios como el de LLantoy
demuestran que al interior del pais los niveles de conocimientos y actitudes son

desfavorables, también en escolares.

El abordaje y las estrategias que se tienen hacia la escasez de donantes voluntarios requiere
que se redisefie a futuro la promocioén dirigido a los escolares, e integrar no solo la
problematica de la donacion de sangre sino también la donaciéon de 6rganos y médula
Osea, estudios como Lopez y Quispe demuestran que el nivel de conocimientos acerca de
la donacién de érganos que tienen escolares de cuarto y quinto de secundaria en Jauja %,
son muy proximos a los obtenidos en esta investigacion; lo cual evidencia la falta de
educacidn y promocién en ambos. Debe conformarse un grupo multidisciplinario para la
difusion de la donacidn de sangre, 6rganos y tejidos en escuelas con énfasis en conceptos
de altruismo, solidaridad y valores que permitan a los escolares ser conscientes, participes

y cercanos a una necesidad de salud.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1 CONCLUSIONES

El nivel de conocimientos hacia la donacién de sangre en los estudiantes de 4° y 5° de
secundaria de un colegio publico de Lima fue bajo y la actitud hacia la donacién fue

favorable, por lo cual se concluye que la hipétesis de la investigacion se acepta.

El 87% de los estudiantes pertenecid al grupo etario entre 15 y 16 afos y el Cercado de

Lima fue el distrito de procedencia con mayor frecuencia: 38%.

El70.7% de los estudiantes manejo un nivel de conocimientos bajo acerca de la donacién

de sangre, 29% de los estudiantes un nivel intermedio y 0.3% un nivel alto.

El 82.6 % de los estudiantes demostraron tener una actitud favorable hacia la donacion de

sangre y 17.4% una actitud desfavorable.

Un familiar o amigo enfermo y una catdstrofe nacional fueron los motivos para una actitud
favorable con mayor aceptacion. Aproximadamente un tercio de los estudiantes considero
el hecho solo de ayudar y el recibir mds informacién como un motivo importante 0 muy

importante para donar sangre en un futuro.

La desconfianza en la esterilidad del material usado y la creencia que se comercializa con

la sangre son los motivos para una actitud desfavorable con mayor aceptacion.
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5.2 RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta la limitacién obtenida por la poblaciéon estudiada se recomienda
realizar mds estudios en colegios mixtos, tanto publicos como privados, tanto en Lima

como en provincias para tener una mejor certeza de la realidad nacional.

A partir de nuestros hallazgos y estudios que avalan que la difusién de la donacién de
sangre no solo mejora el nivel de conocimientos sino también la actitud se recomienda
reforzar la difusién de la donacién de sangre como solucién ante el bajo nivel de

conocimientos.

Se recomienda agregar a la poblacion estudiantil en los futuros planes nacionales de
promocion de la donacion voluntaria de sangre, debido a que presentan una actitud
favorable a la donacion y un tercio de ellos manej6é motivaciones altruistas, estos ultimos

escolares serfan los mejores candidatos a ser donantes voluntarios en un futuro.

Se recomienda elaborar planes que busquen con mayor prioridad la erradicacién de mitos
y creencias acerca de las propias instituciones de salud; abordando el como estas trabajan,
el proceso de fraccionamiento, el control que se tiene de las unidades donadas y la

esterilidad del material usado en las donaciones.

Teniendo en cuenta tanto la bibliografia relacionada no solo a nuestra poblacién, se
recomienda investigar la relacion del nivel de conocimientos y las actitudes con la préactica
en la donacion de sangre, para tener una mejor certeza del impacto de estas variables en

la donacién en nuestra poblacion.
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OPERALIZACION DE VARIABLES

Anexo N° 1.
Variables Definicion Definicion Dimension Indicadores Valor Tipo y
Conceptual Operacional Escala
Conocimientos
Escala asignada sobre la Nivel Bajo 0-3 puntos
al conjunto de | Estado en el que |  donacion de
Nivel de informacion, se encuentra el sapgr.e
. o . Conocimientos
conocimientos principios y conjunto de . .
. . . sobre los Nivel 4-7 puntos Cualitativa
sobre la datos adquiridos informacion requisitos para ) .
<y .2 q p Intermedio ordinal
donaciéon de | y almacenados | sobre donacién donar sangre.
sangre sobre la de sangre en los | Conocimientos
donacién de estudiantes sobre el proceso Nivel 8-10 puntos
sangre de la donacién Avanzado
de sangre
Actitudes hacia
Predisposicion la donacién de
Actitud psicosocial Postura a favor sangre. R
ctitudes . espuesta
roducto del 0 en contra i i Actitud
hacia 1 P . . MOUVOS.I}aCla la favorable en la
acia la apren'dlzaje ha01.a la donacién de favorable pregunta N° 11 Cualitativa
donacién de hacia la donacién de sangre nominal
donacién de sangre en los . . .
sangre . Motivos hacia la Actitud Respuesta
sangre con un estudiantes .
valor no donacién de | desfavorable | desfavorable en la
o
direccional sangre pregunta N° 11
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Anexo N° 2.

CUESTIONARIO

NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES HACIA LA DONACION
SANGRE EN ESTUDIANTES DE 4.° Y 5.° GRADO DE SECUNDARIA

INTRODUCCION:
Hola; en el Peru se requieren 600 000 donaciones de sangre al ano para abastecer las
necesidades de los hospitales, por lo cual es necesario concientizar a la poblacion sobre
la importancia de la donacion de sangre y para eso es necesario conocer el nivel de
conocimientos y las actitudes que presenta esta hacia la donacion de sangre. Tus
respuestas y tu sinceridad son de gran importancia y de absoluta confidencialidad.

INSTRUCCIONES:
Marque con una X la opcion que represente mejor su opinion y/o responda.

EDAD: <I13[] “[] 5[] 1w 17 =18[1]
GRADO: 4.°[] 5]

SALON:

DISTRITO DE PROCEDENCIA:

1. NIVEL DE CONOCIMIENTOS:

1. ;Consideras necesaria la donacion de sangre?

ST ] NO []

2. ;Sabes a cuantas personas puede ayudar una sola donacion de sangre? Solo si |
respuesta es “SI” ;A cuantos?

s1[] No []

3. ;Crees que los hospitales comercializan con la sangre donada?

SI [] NO []

4. ;Crees que el donante de sangre debe de estar en ayunas para donar sangre?

ST [] NO []

5. ;Sabes cual es la edad minima para donar sangre? Sélo si la respuesta es “SI” ;Cual?

SI [] NO []

=¥
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6. ;Sabes cuanto es el peso minimo para donar sangre? Sélo si la respuesta es “SI”
(Cuanto?

SI[] NoO []

7. ;Sabes cuanto tiempo debe de pasar entre una donacion de sangre y otra? Solo si la
respuesta es “SI” ;Cuanto?

sI[] No []

8. Suponiendo que desearas donar sangre ;Sabes a donde ir? Sélo si la respuesta es “SI”;
escribe el lugar especifico donde sabes que puedes donar sangre.

s1[] No []

9. (Sabes cuanto volumen de sangre se extrae en cada donacion de sangre? Sélo si la
respuesta es “SI” ;Cuanto?

SI[] No []

10. ;Crees que el paciente que recibe la sangre pueda contagiarse de alguna enfermedad
con la sangre que se le dona?

sI[] No []

1. ACTITUDES:

11. ;Crees que podrias donar sangre en el futuro?

SI[] No []

S6lo si la respuesta es “SI”, valora los siguientes motivos por los cuales TU DONARIAS
SANGRE.

importante
Importante
Mas o mneos
importante
Poco
importante
Nada
importante

Muy

Ante una catéastrofe nacional

Para un familiar o amigo enfermo

Por el hecho de ayudar

Por publicidad sobre la donacion en la T.V., radio
o periodico

Si recibiera mas informacion acerca de la
donacion

Si pudiera donar en algin lugar que no sea el
hospital y que estuviera cerca a mi
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12. De los siguientes motivos por los cuales TU NO DONARIAS SANGRE, evalua el
nivel de importancia.

importante
Importante
Mas o mneos
importante
importante
Nada

Poco

Muy

importante

Por temor a la extraccion de sangre

Por poca informacion acerca de la donacion

Por desconfianza a la limpieza del material

Por creer que se comercializa con la sangre

Por creencias religiosas

Por no saber donde acudir a donar

Por tener rechazo al ambiente hospitalario

Por pesar poco

Por temor a “quedarme sin sangre”

Porque nadie me lo ha pedido

Muchisimas gracias.



Anexo N° 3. Carta de presentacion a la 1. E. Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad del Perd. Decana de América
Facultad de Medicina
Escuela Profesional de Tecnologia Médicp

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMP!

Lima, 18 de marzo 2019

QFICIO N° 0621/FM-EPTM/2019

PRIMER COL AC. DE LA REP.
NTRA. $RA, [ SUADALUPE

Mg.
OSCAR WALTER TELLO RODRIGUEZ ;
MESA DE PARTE®

Director
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe

Presente.-

De mi mayor consideracion:
/ 2. /2 s
Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y solicitar su colaboracion con la

Escuela Profesional de Tecnologia Médica de la Facultad de Medicina de la Universidad

Nacional Mayor de San Marcos, y a la vez presentar a nuesiro estudiante Elias Emmanuel

Valdivia Ronceros - Cédigo 14010437 del Area de Laboratorio Clinico y Anatomia
Patolégica, quien se encuentra realizando su Tesis titulado “NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES HACIA LA DONACION DE SANGRE EN ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE
SECUNDARIA DE UN COLEGIO PUBLICO, LIMA 2019”, por lo que se solicita se le de las
facilidades para el desarrollo de la ejecucion de tesis en las instalaciones del plantel, de 1 de

marzo al 30 de abril del presente afio, de lunes a viernes de 8 a.m. a 3 p.m., bajo la
supervision de la Sub Directora del plantel Lic. Hilda Cano Cardenas.

Agradeciendo por anticipado la atencion a la presente, la oportunidad es propicia para reiterar
mi mds alta consideracion.

Atentamente,

UHIVERSIDAD MACIONAL HAYOR DE SA¥ MARCOS
FACULTAD DE MEDIGINA

Dr. SERGIO GERKRDO'RONC ROS75RAMO
DECANO,

D
g AT
.... g' 8 B G\n\e (e 3
Mg. Luis f‘ 2 ea
‘\t, \‘B‘R J\DCSYIASEIO' 0.&0“0&\0’1
3

AV, Grau N° 755 . Apartado Postal $29 — Lima 100 - Pera  Central Facultad de Medicina (Si1) 328 3237, (S11) 328 3232
(511)3283238 Central UNMSM (511) 619-7000
Portal Web: htip:/medicina.anmsm.edu. pe
(511)3283238 Central UNMSM (511) 619-7000



Anexo N° 4. Constancia de aceptacion de 1. E. Nuestra Sefiora de Guadalupe.

PN

re -

o Primer Colegio Nacional o
» 9’ M'N'SDEER'O L Benemérito de la fortal ‘}h? d:' del
: Republica de “Nuestra QI ec iento.co A
EDUCACION Sefiora de Guadalupe” Soberania Nacional”

Lima, 04 de Noviembre del 2022

CARTA N° 0037 -2022-DIR.PCNBR.”NSG”/UGEL 03

SENOR :

DR. LUIS PODESTA GAVILANO

DECANO

FACULTAD DE MEDICINA

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS
Presente.-

Por medio de la presente me dirijo a usted, a fin de hacer de vuestro
conocimiento que el serior ELIAS EMMANUEL VALDIVIA RONCEROS, con cédigo
14010437; estudiante de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica, fue ACEPTADO
por mi Despacho para realizar su Tesis titulada “NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES HACIA LA DONACION DE SANGRE EN ESTUDIANTES DE 4° Y 5° GRADO
DE EDUCACION SECUNDARIA DE UN COLEGIO PUBLICO, LIMA 2019”.

Asimismo, el referido estudiante realizo dichas actividades de
competencia de su tesis a inicios del mes de mayo del ano 2019.

Atentamente;

SCAR WALTER TELLO RODRIGUEZ
Director
PCNBR “Nuestra Serniora de Guadalupe”

. DIRES

Sum/ Tec. Adm.

Av. Alfonso Ugarte N°1227 -Lima 01 — Peri Teléfono: 966-036-847
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Anexo N° 5. Aprobacion de la Coordinadora de Tutoria y Orientaciéon Educativa.

Ura AMPARITO CHAVE Z TORRE JON
' COORDINADORA DE TOE

\\ : :.; . A i
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Anexo N° 6.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PADRES O APODERADOS

b { RS

calidad 88, i iene e del estudiante menor de edad o s
........................ que cursara el .....° grado de secundaria de la Institucién
Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe; acepto que este participe de la
investigacion: “Nivel de conocimientos y actitudes sobre la donacién de saﬁgre en
estudiantes de 4.° y 5.° grado de secundaria de un colegio piblico ﬁe Lima, 2019”;
hecha por el investigador Elias Emmanuel Valdivia Ronceros de niimero telef6nico
966791306 y de correo electrénico eliasvaldiviaronceros@gmail.com y con la

autorizacién del director y subdirectora de la Institucién. Sabiendo ei propdsito de

la investigacion; que esta consta solo de la realizacidn de encuestas que no ponen

en riesgo la salud o actividades académicas de los estudiantes, que no tendrdn
ningun costo para los estudiantes o para los padres y/o apoderadoes, que se guardard
la confidencialidad de los datos recogidos, que solo se trabajara con los estudiantes
que quieran realizar la encuesta y que estos serdn libres de poder salirse de la misma

si es que asf lo desean.

i

Elias E. Valdivia Ronceros  Hilda Cano Céardenas
"(Padire 0 apoderado) (Investigador) {Subdirectora)
DNI y teléfono: DNI: 75510732 DNI:

Mg. OSCAR WALTER TeLLO RODRIGH
DIRECTOR
P.C.M.B.R. Nuastrs Sra. de Guadaly
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Anexo N° 7.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA ESTUDIANTES MAYORES DE EDAD

y en calidad de estudiante mayor de edad de edad que cursa el .....° grac
de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalup
acepto participar de la investigacion: “Nivel de conocimientos y actitud
sobre la donacién de sangre en estudiantes de 4.° y 5.° grado de secundar
de un colegio publico de Lima, 2019”; hecha por el investigador Eli
Emmanuel Valdivia Ronceros de nimero telefénico 966791306 y de corre
electronico eliasvaldiviaronceros@gmail.com y con la autorizacién d
director y subdirectora de la Institucién. Sabiendo el propdsito de

investigacion; que esta consta solo de la realizacion de encuestas que r
ponen en riesgo mi salud o mis actividades académicas, que no tendr
ningun costo para mi o para mis padres y/o apoderados, que se guardara
confidencialidad de los datos recogidos, que solo se trabajard con I
estudiantes que quieran realizar la encuesta y que estos seran libres ¢
poder salirse de la misma si es que asi lo desean.

\«‘x {7
a&é_% Cartenas
§t}$qﬂi|f'éctora)
DNI:

(Estudiante)
DNI:
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Anexo N° 8.

Tabla 1. Frecuencia de estudiantes segin todos los distritos observados.

DISTRITO N %0
Cercado de Lima 110 37.5
San Martin de Porres 49 16.7
Brena 24 8.2
Independencia 17 5.8
San Juan de 16 5.5
Lurigancho
La Victoria 15 5.1
El Agustino 12 4.1
Rimac 12 4.1
Los Olivos 6 2.0
Callao 6 2.0
Puente Piedra 5 1.7
Comas 5 1.7
Carabayllo 3 1.0
Jesas Maria 2 0.7
Santa Anita 2 0.7
Ancon 1 0.3
Pueblo Libre 1 0.3
Magdalena 1 0.3
Lince 1 0.3
Villa el Salvador 1 0.3
Villa Maria del 1 0.3
Triunfo
Miraflores 1 0.3
San Luis 1 0.3
Ate 1 0.3
TOTAL 293 100.0

Fuente: Propia.



Anexo N° 9.

Tabla 2. Nivel de conocimientos sobre la donacion de sangre segin grado.

Nivel de conocimientos

Grado Bajo Intermedio Alto
N % N % N %
Cuarto 110 775 31 21.8 1 0.7
Quinto 98 64.9 53 35.1 0 0
Frecuencia Total 208 71 84 28.7 1 0.3

Fuente: Propia.

Tabla 3. Actitudes hacia la donacion de sangre segiin grado.

Actitudes
Grado Desfavorable Favorable
N % N %
Cuarto 17 12 125 88
Quinto 34 22.5 117 77.5
Frecuencia Total 51 17.4 242 82.6

Fuente: Propia.

Total

142

151
293

Total

142
151
293
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Anexo N° 10. Desarrollo correcto de las primeras 10 preguntas de la encuesta.

1. ;Consideras necesaria la donacion de sangre?

SI [x] NO []

2. ;Sabes a cuantas personas puede ayudar una sola donacion de sangre? Solo si la
respuesta es “SI” ;A cuantos?

SI No [] 3 - 4 personas
3. (Crees que los hospitales comercializan con la sangre donada?
SI [] NO
4. ; Crees que el donante de sangre debe de estar en ayunas para donar sangre?
S1 ] NO

5. ;Sabes cuél es la edad minima para donar sangre? Solo si la respuesta es “SI” ;Cual?

SI NO [] 18 personas

6. ;Sabes cuanto es el peso minimo para donar sangre? Solo si la respuesta es “SI”
(Cuanto?

SI NO D 50 kilos

7. (Sabes cuanto tiempo debe de pasar entre una donacion de sangre y otra? Solo si la
respuesta es “SI” ;Cuanto?

SI NO D 3 — 4 meses

8. Suponiendo que desearas donar sangre ;Sabes a donde ir? Solo si la respuesta es “SI”;
escribe el lugar especifico donde sabes que puedes donar sangre.

SI No[] Nombre de algiun hospital

9. ;Sabes cuanto volumen de sangre se extrae en cada donacion de sangre? Solo si la
respuesta es “SI” ;Cuanto?

ST No [ ] 450 0 500 ml

10. ;Crees que el paciente que recibe la sangre pueda contagiarse de alguna enfermedad
con la sangre que se le dona?

SI[x] No []
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Anexo N° 11.

Tabla 4. Diferencias de las frecuencias obtenidas en las primeras 10 preguntas

entre los dos grados

GRADO
CUARTO GRADO QUINTO GRADO
PREGUNTA | Respuesta Respuesta Respuesta Respuesta
Correcta Incorrecta Correcta Incorrecta
N % N % N % N %
Pregunta 1 129 | 90.8 | 13 9.2 138 | 914 13 8.6
Pregunta 2 13 9.1 129 90.9 5 3.3 146 96.7
Pregunta 3 63 | 444 | 79 55.6 61 40.4 90 59.6
Pregunta 4 56 | 394 | 86 60.6 62 41.1 89 58.9
Pregunta 5 33 | 232 | 109 76.8 55 36.4 96 63.6
Pregunta 6 5 3.5 137 96.5 10 6.6 141 93.4
Pregunta 7 3 2.1 139 97.9 7 4.6 144 954
Pregunta 8 5 3.5 137 96.5 2 1.3 149 98.7
Pregunta 9 5 3.5 137 96.5 9 6.0 142 94.0
Pregunta 10 | 103 | 72.5 | 39 27.5 117 | 77.5 34 22.5

Fuente: Propia.
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Anexo N° 12.

Tabla 5. Diferencias obtenidas en la evaluacion de los motivos hacia una actitud

favorable entre los dos grados

Motivos
Motivo | Motivo | Motivo | Motivo | Motivo | Motivo
1 2 3 4 5 6
C
U| Importante |% | 376 | 232 | 320 | 64 | 272 | 17.6
A [ "Masomenos | N 26 5 59 34 40 35
R Importante |% | 208 | 4.0 | 472 | 272 | 320 | 280
T Poco [N 17 0 14 37 33 24
O Importante [% | 13.6 0 112 | 296 | 264 | 192
@ Nada | N 7 0 5 44 5 39
R Importante | % | 5.6 0 40 | 252 | 40 | 312
A
D
©1q N 43 18 29 4 31 12
U | Importante | % | 36.8 | 154 | 248 | 34 | 265 | 102
I | Masomenos | N 28 5 48 25 42 29
N | Importante |% | 239 | 42 | 410 | 214 | 359 | 248
T Poco | N 11 0 21 41 24 35
O | Importante |[% | 9.4 0 180 | 350 | 205 | 299
Nada |N 6 1 4 43 11 36
Importante | % 5.1 0.9 34 36.8 94 30.8

Fuente: Propia.
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Anexo N° 13.

Tabla 6. Diferencias obtenidas en la evaluacion de los motivos hacia una actitud desfavorable entre los dos grados.

O U » & Q

Motivos

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

Motivo

C
U | Importante | % 11.8 | 118 | 412 | 235 59 59 0 11.8 59 17.6
A ["Masomenos | N 3 2 0 2 2 3 4 2 2 2
R Importante | % 176 | 118 0 118 | 118 | 176 | 235 | 118 | 117 | 118
u Poco | N 2 2 2 2 4 2 6 2 1 1
O | Importante [ % 118 | 118 | 118 | 11.8 | 235 | 118 | 353 | 118 59 5.9
Nada N 6 8 6 4 10 8 5 10 12 8
Importante | % | 353 | 470 | 352 | 235 | 588 | 47.1 | 294 | 588 | 706 | 47.1
Q N 7 5 7 12 1 7 5 2 3 4
U | Importante |% | 206 | 147 | 206 | 353 2.9 206 | 147 58 8.8 20.6
I Masomenos | N 6 11 6 6 4 9 8 9 7 8
N | Importante | % 17.6 | 324 | 177 | 176 | 118 | 264 | 235 | 265 | 205 | 176
T Poco N 5 8 1 4 7 7 6 7 6 5
O | Importante | % 147 | 235 2.9 118 | 206 | 206 | 17.7 | 206 | 177 | 147
Nada N 8 4 3 2 20 8 10 9 9 9
Importante | % | 23.6 | 11.8 8.8 5.9 588 | 236 | 294 | 265 | 265 | 236

Fuente: Propia.
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Anexo N° 14.

Tabla 7. Caracteristicas asociadas al nivel de conocimientos sobre la donacion de
sangre en la poblacion de estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la

Institucion Educativa Nuestra Seiiora de Guadalupe durante el 2019 (n=293).

i
p
Nivel de conocimientos
Caracteristicas Bajo Intermedio-
(n=208) Alto (n=85)
n (%) n (%)
Grado del estudiante
Cuarto de secundaria 110 (77.5) 32 (22.5)
0.021
Quinto de secundaria 98 (65.0) 53 (35.0)
Pregunta 1: ;Consideras necesaria la
donacion de sangre?
No 25 (96.1) 1(3.9)
0.002
St 183 (68.5) 84 (31.5)
Pregunta 2: ;Sabes a cuantas personas
puede ayudar una sola donacion de sangre?
Otra respuesta * 205 (73.5) 74 (26.5)
<0.001
Si - correcto 3(21.4) 11 (78.6)
Pregunta 3: ;Crees que los hospitales
comercializan con la sangre donada?
No 65 (52.4) 59 (47.6)
<0.001
Si 143 (84.6) 26 (15.4)
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Pregunta 4: ;Crees que el donante de sangre

debe de estar en ayunas para donar sangre?
No
Si

Pregunta 5: ;Sabes cual es la edad minima

para donar sangre?
Otra respuesta
Si - correcto

Pregunta 6: ;Sabes cual es el peso minimo

para donar sangre?
Otra respuesta *
Si - correcto

Pregunta 7: ;Sabes cuanto tiempo debe

pasar entre una donacion de sangre y otra?
Otra respuesta
Si - correcto

Pregunta 8: Suponiendo que desearas donar
sangre ;Sabes a donde ir? Escribe el lugar

especifico
Otra respuesta *
Si - correcto

Pregunta 9: ;Sabes cuanto volumen de
sangre se extrae en cada donacion de

sangre?

59 (50.0)

149 (85.1)

175 (85.4)

33 (37.5)

208 (74.8)

0(0.0)

207 (73.1)

1(10.0)

127 (73.0)

2 (28.6)

59 (50.0)

26 (14.9)

30 (14.6)

55 (62.5)

70 (25.2)

15 (100.0)

76 (26.7)

9 (90.0)

47 (27.0)

5(71.4)

<0.001

<0.001

<0.001

<0.001

0.023
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Otra respuesta ® 205 (73.5)
Si - correcto 3(121.4)

Pregunta 10: ;Crees que el paciente que
recibe la sangre pueda contagiarse de

alguna enfermedad con la sangre que se le

dona?
No 63 (86.3)
Si 145 (65.9)

74 (26.5)

<0.001
11 (78.6)
10 (13.7)

0.001
75 (34.1)

tPrueba exacta de Fisher de 2 colas. ® Incluye tanto a los que respondieron no como los

que respondieron si-incorrectamente.
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Anexo N° 15.
Tabla 8. Caracteristicas asociadas a la actitud hacia la donaciéon de sangre en la
poblacion de estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la Institucién

Educativa Nuestra Seiiora de Guadalupe durante el 2019 (n=293).

pT
Actitud
Caracteristicas Desfavorable Favorable
(n=51) (n=242)
n (%) n (%)
Nivel de Conocimientos
Bajo 40 (19.2) 168 (80.8)
0.236
Intermedio - Alto 11 (12.9) 74 (87.1)
Grado del estudiante
Cuarto de secundaria 17 (12.0) 125 (88.0)
0.021
Quinto de secundaria 34 (22.5) 117 (77.5)
Edad categorizada (afios)
<16 19 (12.3) 135 (87.7)
0.020
>16 32 (23.0) 107 (77.0)
Pregunta 11-2: ;Donarias sangre ante una
catastrofe nacional?
Muy importante/importante 12 (23.5) 147 (60.7)
<0.001
Otra respuesta * 39 (76.5) 95 (39.3)
Pregunta 11-3: ;Donarias sangre para un
familiar o amigo enfermo?
Muy importante/importante 21 (41.2) 231 (95.5)
<0.001
Otra respuesta * 30 (58.8) 11 (4.5)
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Pregunta 11-4: ;Donarias sangre por el

hecho de ayudar?

Muy importante/importante
Otra respuesta

Pregunta 11-6: ;Donarias sangre si
recibieras mas informacion sobre la
donacién?

Muy importante/importante

Otra respuesta

Pregunta 11-7: ;Donarias sangre si pudieras
donar en algan lugar que no sea el hospital y

que estuviera cerca de ti?

Muy importante/importante

Otra respuesta

4(7.8)

47 (92.2)

23.9)
49 (96.1)

23.9)
49 (96.1)

91 (37.6)

151 (62.4)

87 (35.9)
155 (64.1)

44 (18.2)

198 (81.8)

<0.001

<0.001

0.010

"Prueba exacta de Fisher de 2 colas. ® Incluye: Mds o menos, poco, nada importante y no

donacidn.
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