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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre las
percepciones psicosociales de la pobreza y el factor socioecondmico en
adolescentes de estratos alto y bajo de Lima y Huanuco. Es un estudio de tipo
basico, de corte transversal y comparativo - correlacional. La Poblacién fue
conformada por 441 estudiantes adolescentes de 4° y 5° afio de educacion
secundaria de un colegio particular de Lima y uno publico de Huanuco; se
utilizé el muestreo censal; el instrumento fue un cuestionario de 17 items
validado por criterio de expertos; y para el analisis de resultados se uso la
prueba estadistica J2, obteniendo el valor de P = 0,000, quedando
demostrado que existe relacion significativa entre las cinco dimensiones de
percepciones psicosociales de la pobreza y el factor socioeconémico en
adolescentes de estratos alto y bajo de Lima y Huanuco, asi como las claras
diferencias de las percepciones de adolescentes de estratos socioecondmicos

diferentes.

Palabras Claves: Percepcion Psicosocial, Pobreza, factor socioeconémico,
adolescentes (BIREME)
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SUMMARY

The objective of this research was to determine the relationship between
psychosocial perceptions of poverty and the socioeconomic factor in
adolescents from the upper and lower strata of Lima and Huanuco. Itis a basic,
cross-sectional and comparative-correlational study. The Population was
made up of 441 adolescent students of 4th and 5th year of secondary
education from a private school in Lima and a public school in Huanuco;
Census sampling was used; the instrument was a questionnaire of 17 items
validated by expert criteria; and for the analysis of the results, the J2 statistical
test was used, obtaining the value of P = 0.000, demonstrating that there is a
significant relationship between the five dimensions of psychosocial
perceptions of poverty and the socioeconomic factor in adolescents from high
and low strata of Lima and Huanuco, as well as the clear differences in the

perceptions of adolescents from different socioeconomic strata.

Key Words: Psychosocial Perception, Poverty, socioeconomic factor,
adolescents (BIREME)



CAPITULO I: INTRODUCCION

La presente investigacion trata sobre las percepciones psicosociales de la
pobreza de adolescentes escolares de Lima y Huanuco de estrato socio
econdmico alto y bajo. El problema se contextualiza en la pobreza y extrema
pobreza que agobia al Peru, asi como el analisis y recuento de los programas,
politicas publicas y sociales que se desarrollaron basicamente en la sierra y

la capital de nuestro pais.

La pobreza en el Peru, no solo es monetaria, el crecimiento econémico de los
afios 2003 — 2015 muestra cifras alentadoras de disminucion de pobreza y
pobreza extrema en funcién a la linea de pobreza, sin embargo, en el
escenario del desarrollo de capacidades no se evidencia un avance
significativo, colocandonos en una situacion de vulnerabilidad constante frente
a situaciones de cambios, como se pudo evidenciar con la llegada de la
pandemia por la COVID 19, no solo somos el pais con mas muertes por millon
de habitantes, sino que se ahondo la crisis econémica y politica. Es decir, la
pobreza generalizada es la que nos esta golpeando a lo largo y ancho del
territorio patrio, basicamente en las zonas urbano marginales y rurales,
convirtiéndose en wuna poblacion altamente vulnerable de adolecer

enfermedades fisicas y mentales.

De acuerdos a multiples informes a nivel del mundo en relacion a la pobreza,
presentado por organizaciones gubernamentales y no gubernamentales como
la ONU, BID, la OIT, etc. Coinciden en citar que: “la quinta parte de la
poblacion del mundo vive en condiciones de pobreza extrema”, lo que

significa que aproximadamente mil millones de personas en el mundo son



pobres absolutos, en consecuencia, no tienen acceso a una educacion de
calidad, tampoco a un servicio de salud digno, a un puesto de trabajo o empleo

digno, a los servicios basicos, internet entre otros.

El Informe anual, Panorama Social de América Latina. 2018, elaborado por la
Comisidon Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL). Sostiene que:
‘enla actualidad, 184 millones de personas en Latinoamérica viven en
situacion de pobreza y 62 millones en situacion de pobreza extrema”. Es decir,
el 30,2% de los latinoamericanos son pobres, y el 10,2%, pobres extremos,
convirtiéndolos en un grupo poblacional con alta vulnerabilidad de enfermar y

morir.

Segun Herrera y Cozubo (2017), durante los ultimos 10 afios nuestro pais, ha
tenido un periodo de crecimiento econdémico rapido, logrando una significativa
reduccion de la pobreza de 37%, pasando de 58.7% el 2004 a 21.8% el afio
2015. Sin embargo, las desaceleraciones observadas en los ultimos cuatro
afos y fundamentalmente el afio 2020 muestran la escasa sostenibilidad del
crecimiento, con una clase media muy vulnerable y en alto riesgo de pasar
a la pobreza, agudizandose durante el primer semestre del afio 2020 a causa

del manejo de la crisis sanitaria por COVID 19.

Por otra parte, el INEI (2020), reveld que, en el aio 2019, el indice de pobreza
monetaria afecto al 20.2% de la poblacién del pais, manteniendo
practicamente los mismos niveles del afio 2018, cuando la pobreza alcanzo al
20.5% de la poblacion, segun los resultados de la encuesta Nacional de
Hogares (ENAHO) del afio 2019; asimismo recientemente el INEI (2021), dio a
conocer que la pandemia afecto duramente la economia del Peru
incrementandose la pobreza en 10%, lo que significa que en la actualidad mas
de un tercio de la poblacion peruana se halla en situacion de pobreza,
ubicandose la mayoria en la capital de pais y la sierra rural, esta situacion dio
lugar al surgimiento de ollas comunes que subsisten a merced de la voluntad de
buenos ciudadanos, comerciantes y municipios, pero se han convertido en un

anillo de contencién para el desborde social por hambre.


https://www.cepal.org/es

Cabe precisar que, en nuestro pais, la pobreza y extrema pobreza se
manifiesta basicamente en los nifios y los adolescentes, quienes desde los
inicios de su vida experimentan la dolorosa realidad de ser excluidos de una
sociedad justay equitativa, sumiéndoles en el abismo de la indiferencia, la
exclusidn a los servicios basicos y buena parte a los servicios de salud y

educacion.

En este contexto conocer, relacionar y diferenciar las caracteristicas de la
pobreza desde la percepcion de los adolescentes resulta importante para
implementar programas sostenibles de reduccion de la pobreza con la
participaciony compromiso de los mas jovenes, orientados a generar un alto

valor social de la educacion y la salud.

En base a nuestro marco tedrico construido para la presente investigacion,
podemos acentuar que tan cierto es la extendida historia de inequidad contra
un gran grupo humano agobiado de pobreza y extrema pobreza, quienes a
pesar de sus limitaciones cada vez mas buscan el empoderamiento de sus
derechos humanos; y el impulso de su desarrollo integral que les permita
potenciar sus capacidades, y generar una cultura preventiva basicamente en

salud.

Esta investigacion presenta la problematica de la pobreza desde la
perspectiva de los adolescentes escolares de nivel secundaria de dos
poblaciones socioecondmicas opuestas, con unico proposito de generar una
mirada realista e integral de este complejo problema y proponer alternativas
de solucion viables desde las percepciones de los adolescentes, en busca de

cerrar una herida abierta en nuestra sociedad.

La presente tesis Doctoral muestra de manera ordenada el planteamiento del
problema, el marco tedrico y el marco metodolégico bajo las cuales se
desarrollara la tesis denominada “Percepciones Psicosociales de la Pobreza
en Adolescentes de Estrato Socio Econdmico Alto y Bajo de Lima y Huanuco
20217



El primer capitulo considera la parte introductoria de la investigacion, describe
la situacion problematica de la pobreza en adolescentes en dos escenarios
opuestos, a la vez, identifica y plantea el problema, determina los
objetivos y presenta una breve justificacion desde una perspectiva tedrica y
practica.

El segundo capitulo aborda el marco tedrico, desde el punto de vista
epistemoldgico, los antecedentes y las bases tedricas de las variables tales
como: la pobreza como un problema social presente en el Peru y el mundo y
sus implicancias en el desarrollo integral de las personas, sus causas Yy
consecuencias desde la percepcién de los adolescentes de la ciudad de Lima
y la region Huanuco. Asimismo, explicamos las percepciones Psicosociales
del individuo y los grupos sociales enlazados a conceptos psicofisicos,
psicosociales y relaciones de las percepciones o representaciones sociales
de los grupos que estan profundamente influenciados por la personalidad, el
aprendizaje social y los factores culturales, asi como las concepciones

existentes sobre la adolescencia.

El tercer capitulo detalla los métodos y técnicas cientificas utilizados en la
presente investigacion, identificando la Hipotesis general y especificas, las
variables, el tipo de investigacion, el disefio muestral, poblacién, los
instrumentos a usar y el procedimiento seguido para el procesamiento de

informacion.

El cuarto capitulo, presenta los hallazgos de la investigacion de campo
realizado en dos Colegios de Educacion secundaria (4° y 5°), de la region de
Huanuco y la ciudad de Lima a través de graficos y tablas, analizando,
interpretandoy discutiendo los resultados, a fin de contrastar y comprobar las

hipodtesis.

Finalmente, se precisa las conclusiones y recomendaciones necesarias, las

referencias bibliograficas y los anexos correspondientes.



1.1 Situacion Problematica

La pobreza, como problema social, ha estado presente en toda la historia
de la humanidad. Cientificos sociales y economistas de diversas épocas
han aportado multiples teorias y concepciones para su interpretacién. La
pobreza constituye un problema urgente y preocupante, de hecho, la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2018) ha situado la reduccion
de la pobreza entre sus prioridades de la agenda 2030 para el desarrollo
sostenible, lo que representa una oportunidad sin precedentes para el
progreso social de las nuevas generaciones. Asi, la estructuracion de esta
meta es de gran relevancia, porque, por primera vez, un objetivo global de
pobreza incluye a los nifios explicitamente y reconoce la naturaleza
multidimensional de la pobreza. “La pobreza va mas alla del nivel de
ingresos, es también el acceso a la educacion, al agua potable, a la
comida o a la educacién. Toda una generacidon esta privada de estas
comodidades” (ONU, 2018).

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), (2019), sostuvo
que, pese a haber disminuido la presencia de pobreza en el pais, tanto
monetaria como no monetaria, existe aun “6 millones 593 mil peruanos
que siguen siendo pobre”, es decir el 20.5% de la poblacion total. Ademas,
del total de poblacién pobre, 51.4% son mujeres y 48.6% varones.
Respecto a los grupos etarios, el 43.2% de los pobres son nifias, nifios o
adolescentes. Situacidn preocupante, toda vez que, este grupo

poblacional crecen en condiciones de pobreza y desventaja social.

Asi en el ano 2,002 en las regiones de Amazonas, Huanuco y
Huancavelica mas del 80% de la poblacion vivia en situaciéon de pobreza.
(Javier Herrera, 2002), reduciéndose significativamente al afio 2010,
llegando a un 31,3% de la poblacion del pais. Segun el INEI (2011), “Entre
los afos 2009 y 2010, la incidencia de la pobreza disminuyd en 3,5%;
siendo el mas significativo la disminucion obtenida entre los afios 2005 y
2010 en 17,4%".



La Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), (2019), muestra que el 80 %
de hogares pobres tienen acceso al servicio de agua mediante red publica,
sin embargo, el 84.4% de los hogares pobres cuenta con celular, el 11.8%
de las viviendas pobres se hallan en hacinamiento. Respecto a las
Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TIC), el 13.9% accede a un
Tv cable y el 7.1% tiene Internet, asi mismo sostienen que 9 de cada 10
compatriotas en situacién de pobreza tiene un empleo informal, mientras

que el 5.3%.

Por su parte, Amartya Sen (1992), sostiene que la pobreza se debe
plantear de dos formas especificas, descriptiva y politica. Desde la primera
perspectiva, la identificacion de la pobreza consiste en el reconocimiento
de la privacién social siendo que la primera accién consiste en conocer
quien sufre de privaciones econdmicas. La segunda perspectiva, identifica

la pobreza como tributaria de medidas sociales de compensacion.

A su vez, Martin Beaumont, (2000), afirma que no existe una definicién
unica de la pobreza, por el contrario, existirian multiples formas de
expresarse y diversas formas de medirla; asi considera la vulnerabilidad
social y la pobreza de las capacidades. El concepto de vulnerabilidad, es
definida como el riesgo de ser pobre debido a causas estructurales o
intrinsecas del sistema social y el concepto de pobreza de las
capacidades, propuesto originalmente por Amartya Sen, considera la
multidimencionalidad de la pobreza, poniendo énfasis no solo en los
elementos que constituyen la privacion sino, en los factores que la originan

o delimitan.

Respecto a la pobreza, Lewis, (1965), sostiene que lo que es
sociolégicamente relevante es la condicion socialmente reconocida, como
estatus social y no como un acto individual de considerarse pobre. De esta

manera la pobreza es considerada como una categoria de exclusion y un
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mecanismo de degradacion del estatus social del pobre.

Manuel Fernandez (2,000), en un importante articulo basado en la
sociologia de George Simmel y en particular de su libro Soziologie (1908),
desarrolla una concepcidn de construccion social de la pobreza, considera
esta categoria social como una forma de interaccién social y no solamente
el simple hecho de ser pobre. Por tanto, de acuerdo con este autor, la
pobreza emerge cuando la sociedad opta por reconocer un estatus

especial y a su vez asigna a grupos especificos en esta categoria.

Es asi que los estudios sobre la percepcion de la pobreza, debe ayudarnos
a tener una mayor comprension sobre la persistencia y perpetuacion de la
pobreza en amplios sectores sociales y su influencia en la calidad de vida
y por ende en la salud mental de los mismos, pues las percepciones
psicosociales, permiten configurar una representacion del mundo a través
de esquemas cognitivos que definen nuestra actitud y habilidad para

enfrentar los obstaculos que se presentan socialmente.

En este contexto, debe mencionarse que los estudios sobre los efectos de
la pobreza y otras formas de desventaja socioecondmica han subrayado
el impacto negativo que estas condiciones pueden tener en el desarrollo
emocional, fisico e intelectual de nifios y jovenes. De acuerdo con Mazza,
et al. (2017) la pobreza es un factor de riesgo establecido para el
desarrollo de problemas de conducta; ademas, la exposicion temprana y
prolongada a la pobreza infantil predijo niveles mas altos de problemas de
conducta en la adolescencia temprana. En tal sentido, es probable que las
politicas contra la pobreza dirigidas a los primeros afios de vida y el apoyo
a largo plazo a las mujeres embarazadas que viven en la pobreza,
reduzcan los problemas de conducta en la adolescencia temprana.
Asimismo, Ruvalcaba- Romero, Murrieta-Cummingsy y Arteaga-
Velazquez (2016, p. 80) senalaron que “la adolescencia se caracteriza por

ser una etapa de importantes cambios biopsicosociales que a su vez se
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ven influenciados por los riesgos del entorno que varian de acuerdo a la

percepcion de los adolescentes”.

Hasta ahora poco se ha investigado sobre la percepcion de los
adolescentes respecto a ideas econdmicas abstractas como la pobreza, y
es bastante probable que existan diferencias especificas entre las
explicaciones de pobreza de dos grupos diferenciados econémicamente
de adolescentes. También, Dashiff, DiMicco, Myers & Sheppard (2009)
han sefalado que la pobreza influye en la salud mental a través de una
variedad de factores durante la adolescencia; ademas, las diferencias de
desarrollo en el curso de la adolescencia ocurren entre los distintos grupos
socioeconomicos y el cambio que ocurre durante este periodo, ya sea

rapido o gradual, crea una vulnerabilidad acentuada por la pobreza.

Por tanto, contextualizar el estrato socioeconémico nos permite valorar la
influencia del entorno social y cultural en la formacion de nuestras
percepciones, esquemas de pensamiento y estructura mental, que permite
identificar la interpretacién individual de la pobreza, y el impacto de este
en el proyecto personal, las relaciones familiares, el grupo de pertenencia,

y las posibles alternativas orientadas a la reduccion de la pobreza.

Por lo tanto, el presente estudio surge con el propésito de comparar y
determinar la relacion entre las percepciones psicosociales de la pobreza
con el factor socioecondmico en adolescentes de estratos alto y bajo de

Lima y Huanuco, 2021.

Formulacion Del Problema

El presente estudio busca resolver la siguiente interrogante:
¢ Cual es la relacion que existe entre las percepciones psicosociales de la
pobreza y el factor socioeconémico en adolescentes de estratos alto y bajo

de Lima y Huanuco?



1.2.1 Problemas Especificos

¢,Como la percepcién individual de la pobreza se relaciona con
el factor socioeconémico en adolescentes de estratos

econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco?

¢, Como la percepcion de la pobreza y proyecto personal se
relaciona con el factor socioeconémico en adolescentes de

estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco?

¢, Como la percepcion de la pobreza y las relaciones familiares se
relaciona con el factor socioeconémico en adolescentes de

estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco?

¢,Como la pobreza y el grupo de pertenencia se relaciona con el
factor socioecondmico en adolescentes de estratos econdmicos

alto y bajo de Lima y Huanuco?

¢, Como la alternativa de reduccion de la pobreza se relaciona con
el factor socioecondmico en adolescentes de estratos

econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco?

1.3 Justificacién de la Investigacion

Las limitaciones objetivas que producen la pobreza constituyen un factor

que condiciona negativamente la estructuracién de los mecanismos de

afronte y de adaptacion al medio en jévenes y adolescentes; que se asocia

a mayores probabilidades de descenso social y vulnerabilidad,

contribuyendo asi al deterioro del bienestar y la calidad de vida de las

personas, asi como a perpetuar el llamado circulo de la pobreza,
(Pampillon, 2007)

La presente investigacion, busca brindar un aporte de caracter tedrico,

basado en una evidencia empirica, con el fin de ahondar y esclarecer un
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constructo complejo y dinamico sobre la pobreza. Se aplicaron teorias
actuales correspondiente a la percepcion psicosocial de la pobreza, asi
como aspectos economicos asistida por fuentes institucionales primarios

y secundarios.

Desde el punto de vista metodoldgico, esta investigacion pretende apoyar
a conocer las posibles relaciones que hay entre la percepcidn psicosocial
de la pobreza y su relacion con el factor socioeconémico, identificando los
posibles riesgos segun su valor potencial y control de cada uno de ellos
con procedimientos, mecanismos y técnicas, los cuales permitiran lograr
los objetivos para beneficios de los adolescentes con escasos recursos

economicos que presenten problemas psicosociales.

En consecuencia, desarrollar un estudio en esta linea de pensamiento
resultara relevante para los esfuerzos de contribuir al desarrollo social y la
prevencion de multiples conductas de riesgo social. En ese sentido, las
ideas, conocimientos cientificos y expresiones que se obtendran seran de
mucha utilidad practica para los adolescentes donde se presenten
realidades problematicas similares o que tengan afinidad con las variables
del estudio, ademas de tener un sustento sobre estudios de desarrollo
personal, estimulandolos hacia una mayor productividad, calidad de vida

y reduccion de la pobreza.

1.4 Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo General

Determinar la relacion entre las percepciones psicosociales de la
pobreza con el factor socioecondémico en adolescentes de estratos

alto y bajo de Lima y Huanuco.
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1.4.2 Objetivos Especificos

e Determinar la relacion entre la percepcion individual de la
pobreza y el factor socioecondémico en adolescentes de estratos
econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

e Determinar la relacién entre la pobreza y proyecto personal y el
factor socioecondmico en adolescentes de estratos econdmicos
alto y bajo de Lima y Huanuco.

e Determinar la relacién entre la pobreza y las relaciones
familiares y el factor socioecondmico en adolescentes de
estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

e Determinar la relacion entre pobreza y el grupo de pertenencia
y el factor socioecondmico en adolescentes de estratos
economicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

e Determinar la relacién entre las alternativas de reduccion de la
pobreza y el factor socioeconémico en adolescentes de estratos

economicos alto y bajo de Lima y Huanuco.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

2.1 Marco Epistemolégico

La investigacion se realizé empleando el procedimiento de comparaciones
reflexivas, aplicando un cuestionario y una ficha socio demografica, a los
adolescentes de los estratos socioecondmicos alto y bajo de la Region
Huanuco y Lima Metropolitana con el objetivo de determinar la diferencia
y la relacion entre las percepciones psicosociales de la pobreza con el
factor socioecondomico en adolescentes de estratos alto y bajo de Lima y

Huanuco. Para tal efecto, se utilizdé el método cuantitativo.

Ahora bien, el método cuantitativo como término, significa una técnica
concreta orientada a la recaudacion de datos. pues define la objetividad
con la que se efectuara la presente investigacion. La investigacion
cuantitativa se basa en la traduccién de datos a numeros, prima la

objetividad numérica y porcentual para respaldar teorias.

Desde los inicios de los anales de la historia, una de las corrientes
filosoficas que sobresalen, es el escepticismo: conceptualizado como “una
doctrina que niega la posibilidad de alcanzar el conocimiento de la
situacién real”. Por extension la palabra escepticismo es considerado

como duda de loque es universalmente aceptado como verdad.

Por otro lado, resulta indispensable describir el racionalismo, en filosofia,
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forma parte de una corriente de pensamiento que insiste en el papel de la
razon, en el hecho de adquirir el conocimiento, a diferencia del empirismo,
que destaca el papel de la practica o la experiencia. Tal es asi que prueba
final del conocimiento es el razonamiento deductivo fundamentado en

principios incuestionables o axiomas.

Resulta importante distinguir que, dentro de las corrientes filosdficas de la
ciencia, nace también el positivismo, como una doctrina afirmada en la
practica y en el discernimiento empirico de los fenémenos naturales. Es
asi que el positivismo considera a la metafisica y a la teologia como
métodos y técnicas o sistemas de conocimientos imperfectos e impropios,

destacando,la hipétesis, la teoria, la observacion y la experimentacion.

Asi mismo surge el positivismo logico, que explica “la importancia de la
demostraciéon o comparacion cientifica y a la vez el empleo de la légica
formal, los positivistas investigan los hechos o principios de los fendmenos
sociales con total autonomia o independencia de los estudios subjetivos
de las personas, al extremo de afirmar que el cientifico social debe
considerar los hechos o fendmenos sociales como “cosas” que influyen

externamente sobre las demas personas”.

Siguiendo la secuencia lineas arriba descritas debemos sefalar también
a otra de las corrientes filosdficas, llamada la fenomenologia, SegunTaylor
y Bogdan (1987), considera a esta como “doctrina que se orienta a
clarificar la analogia entre el acto de conocer y el objeto conocido,
entender los fendbmenos sociales desde la propia perspectiva del actor”.
Esto significa comprender de manera personal los motivos de los otros.
Reconoce el modo en que se experimenta el mundo donde lo que importa
es lo que las personas perciben como importante. A través del método
fenomenoldgico se puede distinguir cdmo son las cosas a partir de cdmo
uno piensa que son en realidad, alcanzando asi una comprensién mas

precisa de las bases conceptuales del conocimiento.



14

En esta misma secuencia es preciso comprender el papel preponderante
del pragmatismo, considerando al conocimiento como instrumento de
accion, sosteniendo que todas las creencias tenian que ser juzgadas por

su utilidad.

Por su parte el fildsofo Karl Raimund, postula sobre el falsacionismo, “esta
corriente se fundamenta en el principio o la posibilidad que tiene una teoria
de ser desmentida o impugnada, por un hecho explicito o por algun
enunciado que pueda deducirse de esa teoria y no pueda ser verificable
empleando dicha teoria”. Popper, considera que las caracteristicas de
toda teoria cientifica residen basicamente en su falsabilidad; una teoria

para ser valida y confiable debe lograr no ser falsa.

Pérez Tamayo (2000), enfatiza los postulados de Lakatos, quién sustenta
que no existe una metodologia que proporcione a los cientificos formulas
mecanicas orientadas a resolver problemas, rescata la libertad, la
experiencia y criterio del investigador. Enfatiza que las metodologias para
una investigacion cientifica no son mas que un grupo de reglas orientadas

a la apreciacién de teorias ya establecidas y articuladas.

Otro acapite importante de citar es el de Feyerabend, quien considera que
la ciencia es una actividad substancialmente anarquica, descarta la
existencia de un unico modelo de racionalidad considerando que la

riqueza de la investigacion radica fundamentalmente en la diversidad.

En este contexto podemos sefialar que el método cuantitativo ejerce un
fundamento epistemoldgico positivo 16gico, en contraposicion al método
cualitativo cuyo marco se halla fundamentado en la fenomenolégia. Y
debido a la naturaleza de la presente investigacién, se considera relevante

usar ambos métodos para el objeto de estudio. De esta forma, lo
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cualitativo permitira reconocer la idea de la realidad que tiene la muestra
del estudio frente al fendbmeno que se explicara; mientras que lo
cuantitativo apoyara la validez de la relacion entre ambos grupos de

estudio.

Asimismo, para la presente investigacion resulta necesario profundizar los
albores del conocimiento respecto a las percepciones psicosociales de la
pobreza en los adolescentes de distintos estratos y diferentes ciudades,
las cuales surgen como variables del estudio a fin de establecer la
correlacion, similitudes y diferencias en cuanto las percepcionesy las
conceptualizaciones que tienen los adolescentes respecto a un tema tan
sensible como es la pobreza. Ademas, a traves del analisis de resultados
fundamentar determinadas posturas, con la finalidad de aportar a la
soluciénde problemas que han sido recurrentes cuando se habla de
mitigar la pobreza. Hay que tener en cuenta que, el planteamiento que se
propone en el estudio va mas alla de ofrecer nociones efimeras respecto
a la problematica, de hecho, se espera mas bien proponer conceptos

claros que sirvan para el planteamiento de soluciones concretas y reales.

Por tales razones, es menester que en cada una de las investigaciones se
considere las propuestas realizadas por otros estudios, esto garantiza una
propuesta investigativa de calidad donde ideas y conceptos sean
contrastados y la concurrencia de hechos presentados en las
investigaciones sirvan de modelo para la solucién de problemas latentes
dentro de una determinada comunidad, asi también establecer una
concepcion panoramica del problema y la solucion. Para Popper (1990)
los métodos deben contrastar de manera reflexiva y critica cada una de
las teorias propuestas, donde se tenga en cuenta los resultados con los

cuales se hara la contrastacion.

Ademas, Popper (1990) plante6 que “toda ciencia necesita un punto de

vista y problemas tedricos” y agregod que, al presentarse una nueva idea,
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la cual aun no ha sido sustentada vy justificada de manera cientifica, las
conclusiones de esta han de compararse entre si, con la finalidad de
encontrar relaciones logicas entre cada uno de los enunciados
propuestos, relaciones que pueden ser de equivalencia, deducibilidad,
compatibilidad o incompatibilidad que existan entre ellas. Segun lo
propuesto por Popper, el investigador debe tener en cuenta cada uno de
los aspectos criticos por los que el tema de investigacion ha transcurrido,
esto con la finalidad de seleccionar las teorias propicias que acerquen la
investigacion a la realidad observable, asimismo, se precisen
planteamientos concretos que sean utiles como fundamento en el

planteamiento del estudio.

2.2 Antecedentes Del Problema

2.2.1 Nacionales

Moran-Marifios, Alarcén-Ruiz y Alva-Diaz (2019) en su articulo titulado
“Pobreza y su influencia en el riesgo y dafo familiar en un distrito de Lima,
Peru. establecieron como objetivo determinar el estado de pobreza y su
influencia en el riesgo y dafo familiar en el distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima, Peru. (2015 — 2017). Para ello se utilizé6 el método no
experimental, de enfoque descriptivo- correlacional. Con una muestra
conformada por 450 familias en 7 sectores. Utilizaron una Ficha de
Evaluacion Socioecondmica Familiar y la entrevista con el propdsito de
recopilar los datos; llegando a la conclusion que el 77,9% de las familias
se encontraban en situacidn de pobreza, una de las implicancias mas
serias halladas a causa de lapobreza fue la desnutricion y las alteraciones
de la conducta y trastornos mentales. A nivel de la familia se identificé que
la violencia familiar se constituye en un importante factor de riesgo que

imposibilita un pleno desarrollo integral; por otro lado, se identificaron otros
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problemas como, la ausencia de la lactancia materna y embarazos en
adolescentes o de edad avanzada. Finalmente establecieron la siguiente
recomendacion: Desarrollar acciones inmediatas y aplicar medidas que
modifiquen los determinantes sociales generadores de alteraciones de la

salud en las familias pobres.

Maguifia (2017), en la tesis “Clima familiar y afrontamiento en
adolescentes de nivel socioeconémico bajo de Lima Metropolitana”
Publicado por la Pontificia Universidad Catdlica del Peru, tuvo como
objetivo general estudiar la relacion entre el clima familiar y el
afrontamiento en adolescentes de nivel socioecondmico bajo de Lima
Metropolitana. Aplicando la metodologia de tipo basica, descriptivo-
correlacional. Con una muestra de 116 adolescentes que cursan tercer,
cuarto y quinto afio de secundaria. Para recolectar los datos seempled dos
instrumentos: 1.- el cuestionario de afrontamiento y 2.- la escala del clima
socio — familiar. Concluyendo que: “el 43.1% viven en situacion de
pobreza, 31.9% en pobreza extrema y 25% pertenecen a un nivel
socioeconomico bajo”. En ese sentido se concluyd que los adolescentes
del estrato socioeconémico bajo percibieron y tuvieron un buen nivel de
cohesidén con los miembros de su familia, lo que se relaciona con el uso
de un afrontamiento activo y adaptativo, frente a momentos de estrés

relacionados a sus padres y a si mismos.

Huerta (2016) en su tesis doctoral titulada “Relacién entre el tipode familia
y la ansiedad con el comportamiento resiliente en adolescentes en
situacion de pobreza”, estudio publicado en la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, tuvo como objetivo general determinar la ansiedad
con caracteristicas de comportamientoresiliente en la familia en el distrito
de Villa Maria del Triunfo. La metodologia de este estudio fue no
experimental y de nivel descriptivo-correlacional. Esta investigacion se
llevé a cabo con una muestra de 382 estudiantes de nivel secundario de

zonas urbano marginal del distrito en mencion, de los cuales se analizd
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las variables de comportamiento resiliente, el tipo de familia la que
pertenecen y la ansiedad. El muestreo fue estratificado proporcional, y
para recopilar los datos se administré una ficha sociodemografica y un
cuestionario.Llegando a la conclusion que, existe correlacién significativa
entre la conducta resiliente y los componentes personal, familiar y social
con la funcionalidad de la familia que puede ser de tipo disfuncional o

funcional.

Arkin (2015) en su articulo titulado “Efecto de un programa basado en la
inteligencia emocional para la mejora de la resiliencia enalumnos del
quinto grado de secundaria en situacion de pobreza.”, cuyo objetivo fue
evaluar el efecto de un programa basado en la inteligencia emocional para
la mejora de la resiliencia en los alumnos y alumnas del quinto grado de
secundaria de una institucidon de una zona de extrema pobreza de la
ciudad de Trujillo, Peru. La metodologia del estudio fue de diseno
cuasiexperimental y la poblacion estuvo conformada por 84 estudiantes.
Para medir los niveles de resiliencia, se empled la Escala de Resiliencia
para Adolescentes (ERA) de Prado y Del Aguila. El hallazgo concluyé en:
“hubo diferencias en base al género y una mejora significativa en el nivel
de resiliencia del grupo experimental, obteniendo en los hombresun 91%
de nivel bajo de resiliencia y en mujeres 79% de nivel bajo deresiliencia.
En el post test, el 74% de los hombres obtuvieron un alto nivel de
resiliencia y el 93% de las mujeres obtuvieron un alto nivel deresiliencia”,
por tanto, se encontraron diferencias significativas entre los resultados

de la prueba previa y posterior en el grupo experimental(p <0.05).

El Ministerio de Salud (2,017), en el documento “situacion de Salud de los
Adolescentes y Jovenes en el Peru”, estudio descriptivo basado en las
atenciones realizadas en los establecimientos de saluda nivel nacional
durante el afo 2016, sostiene que: la incidencia de pobreza en
adolescentes en nuestro pais, aun continua siendo importante
encontrandose en 30.6% para los adolescentes de 10 a 14anos y de 23.5%
entre los de 15 a 19 afos, siendo la zona rural la masafectada. Por otro

lado, se sostiene que de acuerdo a estudios realizados entre los afos
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2003 - 2012, la prevalencia de tendencias psicopaticas (venta de objetos
robados, mentiras frecuentes, actos delictivos y abandono de la
escuela), es de 37.% entre losadolescentes del pais y la tolerancia a
conductas delictivas (haber ganado dinero vendiendo cosas de dudosa
procedencia o robadas, haber participado en un robo alguna vez o que
considere que ante determinadas circunstancias es permitido robar), esta
presente en un 7.3%. las ideas de suicidio son recurrentes en un 15.3 %

de lapoblacion adolescente.

Vanessa Rojas, Alexandra Cussianovich (2013), “Percepciones de
bienestar en un grupo de adolescentes en el Peru”, desarrollo el tema
llamado “bienestar subjetivo”, basado en la perspectiva de los
adolescentes, “Nifios del Milenio”, hallandose que las percepciones delos
adolescentes respecto a las redes de soporte les permiten dotarsede
recursos para satisfacer sus necesidades materiales y emocionales.
Asimismo, hallaron que los adolescentes perciben comohechos relevantes
para su bienestar el establecer una buena interrelacion con los padres,
contar con recursos economicos que les permitan una continuidad
educativa postsecundaria; asi como una adecuada relacién con sus

amigos Yy sus pares.

Javier Herrera y Angelo Cozzubo (2017), “Pobreza, desigualdad y politicas
sociales”. Balance 2011-2016 y Agenda de investigacion 2017-2021".
Aporta un analisis estadistico y cualitativo en relacion a las cifras de la
pobreza en un determinado periodo de tiempo. El objetivo fundamental es:
“Generar una apertura disciplinariamas alla de la economia que permita
mostrar la fecundidad del didlogoentre las perspectivas antropoldgicas,
socioldgicas, politolégicas y la economia”. En ese marco consideramos
que: “una de las evolucionesimportantes en la investigacion sobre pobreza
y desigualdad ha sido el reconocimiento de la naturaleza multidimensional
de la pobreza y lanecesidad de estudiar las interacciones entre las

distintas dimensiones”.
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De otra parte, Jorge Paredes Romero (2,004), en el trabajo titulado
“Pobreza y Salud en el Perd” UNMSM, afirma que uno de los factores del
empobrecimiento del pais, es el agotamiento de los recursos naturales y
la falta de oportunidades para promover la industrializacion, asi como la
real entrega de la economia nacional a las transnacionales por los
gobiernos de turno, sometiendo la economia nacional a sus sistemas

monopolicos.

También Rodriguez Canales Freddy Fernando (2002), en su tesis
“Caracteristicas Psicosociales de los Trabajadores de la RegiénSalud
Huancavelica Frente a la Prevencion de la Violencia Familiar’, UNMSM,
demuestra que: “las condiciones y caracteristicas psicosociales de un
importante numero de trabajadores de la Regién de Salud Huancavelica,
no son las adecuadas para la labor de atencidén y prevencion de la
Violencia Familiar a nivel comunitario ni se ajustan a las prioridades

epidemioldgicas de la Region”.

Vasquez de Velasco (2002), en “Percepciones de Nifos, Nifas y
Adolescentes Frente a la Pobreza y sus Efectos”, estudio cualitativo,con
un grupo de nifios y nifas de 8 afnos y adolescentes de 15 afios, en tres
comunidades urbano marginales del Peru, San Juan de Miraflores en
Lima, Los Olivos en Ayacucho (zona andina) y Maria Cuculiza en Pucallpa
(zona selvatica), con el fin de conocer susvisiones y percepciones frente
a la pobreza y como les afecta en sus vidas concluye que: “los nifios, ninas
y lo/as adolescentes, son capaces de abordar y discutir los problemas mas
importantes que les afectan en el ambito personal, familiar y social, en
cada una de las zonas de estudio, precisando los problemas familiares,

sociales, medio ambientales o politicos mas evidentes”.

2.2.2 Internacionales

Jiang (2020) en su articulo titulado “Bienestar psicolégico y angustia en
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adolescentes: una investigacion sobre las asociaciones con la pobreza, la
victimizacion de los companieros y la autoestima.” examino la asociacion
entre pobreza, victimizacion de pares, autoestima y salud mental de los
adolescentes. La metodologia fue de nivel descriptivo-correlacional y
diseio no experimental. La muestra estuvo compuesta por 1280
adolescentes, mediante muestreo aleatorio por conglomerados. Los
resultados revelaron que los mecanismos que vinculan la pobreza con la
salud mental de los adolescentes difieren en términos de tipos de
victimizacion (abierta o relacional). La victimizacién relacional y la
autoestima median parcialmente la relacion entre la pobreza y el bienestar
psicologico y median totalmente la relacidén entre la pobreza y la angustia
psicologica después del género, la edad y el estado socioeconémico
familiar. Sin embargo, el efecto mediador de la victimizacion abierta no es
significativo. EI modelo general representa el 27% y el 24,8% de la

variacion en el bienestar psicologico y la angustia, respectivamente.

Palacios-Barrios & Hanson (2019) en su articulo titulado “Pobreza y
autorregulacion: conectando procesos psicosociales, neurobiologia y el
riesgo de psicopatologia” tuvo como objetivo principal identificar la relacién
entre la pobreza y la autorregulacién como un factor critico para el
desarrollo neuroldgico y el riesgo de psicopatologia. La metodologia fue
de nivel exploratorio-descriptivo y disefio no experimental. Se concluyé
que existe evidencia de que la pobreza infantii aumenta el riesgo de
psicopatologia y altera el desarrollo del cerebro en las regiones asociadas
con la autorregulacion. Por otro lado, la autorregulacion es un factor
protectorcontra este riesgo para las personas en situacion de pobreza que
puede definirse por varios componentes conductuales y circuitos
neuronales. Finalmente, la pobreza infantil altera negativamente el
desarrollo del cerebro en las regiones asociadas con laautorregulacion, lo
que a su vez contribuyen al desarrollo y mantenimiento de la

psicopatologia.
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Main (2019) en su articulo titulado “Pobreza infantil y bienestar subjetivo:
el impacto de las percepciones de los nifilos sobre la equidady la
participacion en el intercambio dentro del hogar.” tuvo como objetivo
general contribuir sobre la inclusién de las percepciones de los nifios,
como se mide la pobreza infantil y sobre los vinculos entre la pobreza
infantil y el bienestar subjetivo de los nifios. La metodologiaempleada fue
basica, nivel descriptivo no experimental. La investigacion se realizé en
1000 nifos cuya edad en promedio era de 14 afos, y la informacion fue
recopilada mediante una encuesta. Los resultados evidenciaron que las
respuestas de los encuestados estanasociadas con la privaciéon infantil,
pero no con la riqueza familiar. Se concluyé que la mayoria de los
adolescentes son escuchados en las decisiones sobre el gasto familiar y
que obtienen una parte justa de losrecursos, otro grupo que representa la
minoria, manifestd sentirse poco involucrado en las decisiones sobre la
administracion del dinero familiar. Finalmente, los adolescentes que
manifestaron que el intercambio dentro del hogar era injusto y los que se
sintieron poco involucrados, en el manejo del dinero familiar tuvieron un
menorbienestar subjetivo, y su efecto combinado es mas fuerte que el de

la privacion infantil o la riqueza familiar.

Devenish (2018) en su tesis doctoral titulada “Evaluacién de una
intervencidn de Visidon Mundial para abordar los resultados psicosociales
de nifios y adolescentes en situacidn de pobreza” publicado por la
Universidad Deakin. Australia, tuvo como objetivo general explorar las
formas en que se pueden abordar mejor los efectos negativos de la
pobreza en los resultados psicosociales de losjovenes. Para tal fin, se
procedié a evaluar la efectividad de dos programas de Vision Mundial en
Armenia: Peace Road, unaintervencion escolar para jévenes y Child
Protection, una intervenciéonmultinivel dirigida a los jovenes, sus familias y
sus comunidades. Fue un estudio exploratorio, no experimental de corte
transversal. Luego de estudiar a 240 jovenes de comunidades
empobrecidas. Se concluydé que ambos programas aumentaron el

empoderamiento de los jovenes, y Peace Road redujo la aceptacién de
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las creencias de laviolencia contra las mujeres por parte de los jévenes.
Las intervenciones multinivel probablemente sean mas efectivas para
mitigar los efectos de pobreza en los resultados psicosociales de los
jévenes, sin embargo, hubo cambios mas significativos para los jévenes

que participaron en ambos programas.

Fourie, Sedibe, & Thompson (2018) en su articulo titulado “En un mundo
privilegiado: las experiencias psicosociales de adolescentes
desfavorecidos en una escuela privada independiente Gauteng de alta
tarifa” que tuvo como objetivo general explorar las experiencias
psicosociales de las adolescentes desfavorecidas que asisten a una
escuela acomodada independiente. La metodologia fue de tipo
fenomenoldgico interpretativo y enfoque cualitativo. Para recolectar los
datos se empled una serie de entrevistas no estructuradas. Se concluyé
que los adolescentes desfavorecidos que asistian a esta escuela privada
de alta tarifa parecian tener dificultades para comprender su propia
identidad cultural individual. Ademas, considerando que provenian de un
entorno desfavorecido, descubrieron que sus valores sociales diferian de
sus pares, tanto en la escuela como en su comunidad de origen.
Finalmente, teniendo encuenta tales hallazgos, hay razones para creer
que la necesidad de adaptarse diariamente a un entorno cultural y
econdmico muy diferente puede influir en el desarrollo psicosocial y el

desarrollo de manera positiva y negativa.

Leung (2018) en su articulo titulado “Discrepancias entre padres y
adolescentes en el sacrificio parental percibido y los resultados de
desarrollo de los adolescentes en familias chinas pobres” tuvo como
objetivo general examinar la convergencia y la divergencia de los
sacrificios parentales percibidos por los padres y percibidos por los
adolescentes influyen en los resultados del desarrollo de los adolescentes.
La metodologia fue de tipo basica, nivel descriptivo-correlacional y disefio

no experimental. La muestra estuvo conformada por 275 familias chinas
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pobres en Hong Kong. Seconcluyé que la falta de interaccion en la
percepcion de los padres y los adolescentes sobre el sacrificio paterno
predijo negativamente la resiliencia adolescente y la competencia
cognitiva. Ademas, los adolescentes exhibieron mayor capacidad de
resiliencia y competencia cognitiva en familias cuya percepcion era
convergente entre padres y adolescentes respecto al nivel de sacrificio de
los padres, que aquellos en familias cuyas opiniones eran divergentes
entre padres y adolescentes. Cuando los adolescentes perciben el
sacrificio de los padres de manera mas positiva que sus padres, implica
que los adolescentes son psicosocialmente mas maduros, para
comprender las contribuciones y el compromiso de sus padres. Asimismo,
los adolescentes estan mas motivados para mejorar su capacidad de
recuperacion 'y competencia cognitiva frente a las dificultades
econdmicas. Lo contrario ocurre cuando los padres perciben su sacrificio
mas positivamente que los adolescentes, o queimplica tensién familiar
entre padres y adolescentes respecto a la asignacion de recursos
familiares, influyendo negativamente en el desarrollo psicosocial del

adolescente.

Kim, Neuendorf, Bianco & Evans (2016) en su articulo titulado “Exposicion
a la sintomatologia de la pobreza infantil y la salud mental en la
adolescencia: un papel de las estrategias de afrontamiento” tuvocomo
objetivo general explorar las relaciones entre la pobreza infantil, las
estrategias de afrontamiento y la psicopatologia en la adolescencia. Para
lo cual usaron el método prospectivo,correlacional, no experimental, de
corte longitudinal. Se estudiaron a 185 adolescentes de bajos y medianos
ingresos de 17 afios. Se concluyé que la vivencia crénica en la pobreza,
desde el nacimiento hasta la adolescencia temprana (13 afios) se asocio
prospectivamente con el aumento en la desconexion versus el
enfrentamiento del compromiso cuatro afios después. El mayor uso de
afrontamiento de desconexiéon fue entre las edades de 13 y 17 anos,
explicando el vinculo indirecto entre la exposicion a la pobreza desde el

nacimiento y los sintomas de externalizacion e internalizacion a los 17
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anos. Finalmente, los hallazgos proporcionan evidencia de una via de
afrontamiento subyacente al vinculo entre la exposicion prolongada a la

pobreza infantil y las secuelas en la salud mental.

Machell, Disabato & Kashdan (2016) en su articulo titulado “Amortiguando
el impacto negativo de la pobreza en la juventud: el poder del propdsito en
la vida” busco explorar como los jovenes en situacion de pobreza pueden
escapar de los comportamientos antisociales y avanzar hacia
comportamientos pro sociales. La metodologia del estudio fue de nivel
exploratorio, desarrollado bajo una perspectiva de fortalezas para
comprender como un factor de resiliencia potencial (propésito en la vida)
podria proteger a los jovenesde los efectos nocivos de la pobreza. Se
concluydé que se conceptualizé el propdsito en la vida como un marco
central, orientadoal futuro y organizacion de objetivos que brinda a los
adolescentes razones para resistir el comportamiento antisocial vy
participar en comportamientos pro sociales. Como resultados del analisis
se documentd que el propdsito en la vida mitigd los efectos de la pobreza
en el comportamiento antisocial (es decir, la desobediencia y la
intimidacion), pero no logré impulsar los rasgos y comportamientos pro
sociales de los jévenes en situacién de pobreza., concluyendo que es
importante  desarrollar un sentido de propdsito en jévenes

econdmicamente desfavorecidos para mejorar sus vidas y comunidades.

Arévalo (2016) en su tesis titulada “Pobreza por escasez de ingresos y por
falta de tiempo en la Argentina”, llevada a cabo en la Universidad Nacional
de la Plata, el tipo de investigacion fue de enfoque cuantitativo,
correspondiente al disefio correlacional. A travésde la investigacion se
establece que la condicién laboral del jefe de hogar afecta de manera
relacional a la pobreza de la familia endistintos aspectos, esta situacion
es observable en un quinto de la poblacién, se considera que un millén de
personas no son considerados pobres por los ingresos que perciben, pero

si son considerados pobres por el déficit de tiempo que ofrecen a sus
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familias. Ademas, se considera que la pobreza incide de manera
similar a hombres y mujeres. Por tal razén dentro del analisis condicional
de pobreza, el género no es un factor de significancia. Es decir, el solo

hecho de ser hombre o mujer no conduce a la pobreza.

Aguirre (2014), en su tesis doctoral titulada “La pobreza como detonante
para pensar el derecho y sus valores fundamentales” publicada en la
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, propuso comoobijetivo principal el
analisis del marco juridico del sistema internacional de derechos
humanos, los cuales considera las normas que derivan a los ciudadanos,
estableciendo perspectivas juridicas que permitan alinear una postura de
combate a la pobreza. Teniendo en cuenta el impacto que ésta tiene
respecto los derechos fundamentales que cada persona tiene. Dicho
estudio tuvo una muestra de 198 personas en la ciudad de Meéxico,
utilizando fichas deobservacion para la recoleccion de datos, donde se
consigna los criterios de validez. Se obtuvo como resultado que la
situacion de pobreza es concebida como un grado de privacién que tiene
una persona respecto a la sociedad; constituyéndose en consecuencia en
un factor de vulnerabilidad y afrenta a los derechos humanos. Por otrolado,
también se concluye que los derechos humanos deberian estar enfocados
a la superacion de esta condicion, asi como el combate dela pobreza en

el mundo.

Maribel Castillo, Geovanny Castro, Oscar Andrés Gonzalez(2010), en su
estudio “Los Hijos e Hijas y la Percepcion de Pobreza enHogares Calefios”,
con el propésito de identificar ¢qué hogares con hijos e hijas menores de
5 anos tienen una mayor posibilidad de considerarse pobres?, y ¢Que
hogares con hijos e hijas entre los 5 y los 17 afios de edad se consideran
pobres?, para lo cual utilizaron unaEncuesta de Percepcion Ciudadana
para Cali del ano 2008, hallando como resultado, que cada hogar
construye su propia percepcion respecto a su bienestar, por lo que debe

ser medida considerando su percepcion eminentemente subjetiva y
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muestra menor probabilidad. En consecuencia, recomiendan el

fortalecimiento de politicas que permitan las mejoras sociales.

Girard G. (2009); “Poverty and Inequity in Adolescent Health Care”,
realizaron un estudio centrado en las siguientes interrogantes: ;Qué ha
cambiado en el mundo actual?,, ;Qué elementos nuevos hansurgido?,
¢ Como afecta esta situacién a los diferentes estratos de la sociedad?,
¢, Como repercute la pobreza en la salud de los adolescentes?, ;Cuales
deberian ser los pasos a complementar a losefectos de revertir la situacion
de riesgo en la edad adolescente? Y hallaron lo siguiente: “resulta
inadmisible atribuir las causas de la pobreza a aspectos meramente
individuales o personales”. Puesto que cuando hay millones de personas
que responden a lascaracteristicas de pobres o cuando gran parte de los
habitantes de unpais en espacios cortos de tiempo ingresan en estas
categorias es debido a aspectos estructurales que crearon condiciones
donde las  oportunidades  desaparecieron o  disminuyeron
significativamente, guardando relacion con la coyuntura actual del Peru, a
causa de la COVID 19.

Palomar y Cienfuegos (2006), estudiaron el “Impacto de las Variables de
Personalidad Sobre la Percepcion de la Pobreza”, en la que buscan
conocer la percepcion que sujetos pobres y no pobres tenian respecto a
la pobreza y su relacion con algunas variables de lapersonalidad, tales
como: el apoyo social percibido, la depresion, la autoestima, el locus de
control, la motivacion de logro, el bienestar subjetivo y las estrategias de
afrontamiento. Para este estudio se seleccionaron una muestra de 918
sujetos, de los cuales 612 eran pobres y 306 eran no pobres. De los
resultados hallados concluyeron que: en general los sujetos perciben la
pobreza como consecuencia de factores estructurales; hallandose
también diferencias significativasen algunas variables de personalidad,
tanto en el grupo de pobres como en el de no pobres de acuerdo con la

percepcion de las causas de la pobreza.
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2.3 Bases Tedricas

2.3.1 Percepcion psicosocial de la pobreza

“La percepcion, es una parte esencial de la consciencia, consta de hechos
intratables y por tanto constituye la realidad como es experimentada”,
Carterette y Friedman, (1982). Es decir, la percepcion constituye el proceso
cognoscitivo a través del cual los sujetos captan la informacién relevante

del entorno, permitiéndose formar una representacion de la realidad.

Hermann von Helmholtz, propuso que el proceso de la percepcion, “es de
caracter inferencial y constructivo”, en la cual se genera una
representacion interna de lo que sucede en el exterior a modo de hipotesis;
es decir la informacién externa que llega a los receptores es analizada y
asociada a la memoria, generando una interpretacion y en consecuencia
la formacion de la representacion mental de la realidad. Mediante la
percepcion, la informacion recopilada por todos los sentidos es procesada,
formando la idea de un solo objeto. Es posible sentir distintas cualidades

del objeto, unirlas,determinar de qué objeto provienen.

Segun William James (1990) la percepcion es “una confusion de sonidos
y colores”. Por ejemplo, el ojo registra los patrones de luz y oscuridad,
pero no “ve” a un peaton que cruza la calle. El timpano vibra de manera
particular, pero no “oye” una sinfonia. La capacidad de ver y escuchar
patrones significativos, es la informacién sensorial, a este proceso

llamamos percepcion.

Es el cerebro que usa como materia prima la informacién procedente de
los sentidos, para interpretar el flujo tan complejo de la informacion, en
conclusién, diriamos qué, es el cerebro el que crea experiencias

perceptuales que van mas alla de lo que se percibe mediante los sentidos.
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Gallo (2017) sefiald que: “Las percepciones son sentimientos internos que
permiten demostrar amor, odio, placer, displacer, dudas, angustia o
desgracia; ademas, son retos mnémicos Opticos de las cosas y de las
palabras. Asi, las percepciones que se asocian a representaciones
verbales tienen la capacidad de volver a ser conscientes, pese a que se

someten a la transitoriedad de la conciencia”.

Respecto a las percepciones psicosociales, estas tienen que ver en gran
medida con las interpretaciones que tiene una persona de las situaciones
que observa en su contexto inmediato, y actua a la luz de tales
interpretaciones; surge de su crianza, educaciéon y experiencia. Las
percepciones (imagenes, interpretaciones, significados sociales) respecto
a los fendmenos de los que una persona haya sido testigo o aquellos que
hayan influenciado en su vida, reflejan la realidad objetiva de la persona
que en gran medida contiene muchas nociones con matices emocionales

(Escarbajal- Frutos e Izquierdo-Rus, 2013).

Dentro del campo de la psicologia el concepto de percepcion social es
definido como el proceso por medio del cual el cerebro realiza
interpretaciones variadas como resultado de la excitacion de los sentidos
y con la intervencién de otras variables, adquiere conciencia del ambiente
y puede reaccionar de manera adecuada frente a los objetos o
acontecimientos que lo distinguen. En ese contexto la percepcion social
es considerada como la conducta que revela tendencias, sentimientos o

intenciones de los demas. (Feregrino y Gutiérrez, 2016).

De las revisiones bibliograficas podemos decir que, se consideran cinco
tipos de percepcion, tales como: el gusto, el olfato y el tacto, que fueron
estudiados solo desde el punto de vista fisiolégico, mientras que la vision

y el oido se avanzo hasta el campo psicoldgico.
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Respecto a la percepcion visual se habla de tres grandes temas: 1.- La
constancia del tamafo y del brillo, relacionado a la constancia entre el
tamano del objeto en nuestra retina en funcion de la distancia del objeto.
En relacion a la constancia del brillo de la luz, esta viene por rafagas, pero
psicolégicamente vemos siempre wuna luz homogénea. 2.- La
Tridimensionalidad, a nuestra retina llega la imagen a través de una
pantalla plana similar a la del cine, sin embrago se dice que los objetos
tienen tres dimensiones, este hecho genera el proceso de la transduccion
del estimulo fisico por un efecto eminentemente psicolégico; y 3.- El
proceso de distincion de los colores. — basado en la codificacion
establecida en la memoria, de tal manera que no todas las personas

discriminan la misma cantidad o variedad de colores.

Respecto a la percepcion auditiva existen estudios e investigaciones
relacionados a como se crean los tonos auditivos a partir de las
frecuencias, tal es asi que podemos percibir distintas frecuencias con los
mismos tonos. Los sujetos al momento de oir estan realizando mapas
cognitivos sonoros de lo que les rodea. Por ejemplo, si alguien nos habla
lo sabemos, aunque no lo veamos de donde proviene la fuente sonora;
por tanto, se podria definir como dos enfoques para estudiar la percepcion:

una seria el enfoque fisioldgico y el otro el enfoque psicofisico.

El enfoque fisioldgico, estudia los mecanismos bioldgicos de la percepcidn
coémo funciona el 0jo, el cristalino los nervios 6pticos, el cerebro, el oido,
el gusto, el tacto etc. Todo a través de la psicofisica, es decir la relacién
psicoldgica y fisiolégica. En esencia la percepcion es fundamental para la
supervivencia es lo que nos permite ver el mundo y funcionar

coherentemente en él.

2.3.1.1 Organizacion Perceptiva. - Los tres autores principales de la
Gestalt se dedican principalmente al estudio de la percepcion.

Estos no estaban de acuerdo en el enfoque estructuralista de la
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percepcion, sostenian un enfoque global de la percepcion. Estos
tedricos hablan del isomorfismo, comprendiendo como la forma o
la estructura de los procesos psicologicos y los procesos nerviosos
tienen la misma forma o la misma estructura. La representacion o
el mapa graficado guarda una relaciéon reciproca; es decir, si el
mapa estda adecuadamente estructurado representara

adecuadamente al mismo objeto, sin distorsiones.

Teoria de la Percepcion Social. — Se considera que la
caracteristica fundamental de la Psicologia social contemporanea
radica fundamentalmente en el estudio del proceso de interaccion
social. Lateoria de la percepcion considera indispensable la
interaccion de las personas para que se puedan percibir

mutuamente.

El proceso perceptivo comprende una serie de variables que se
interpone entre el momento del estimulo sensorial y la toma de
conciencia de aquello que produjo el estimulo sensorial. Es decir,
una estrecha relacion entre la existencia del estimulo y la
consciencia de su existencia. A medida que avanzamos en la
escala filogenética, la complejidad de este fendmeno se
incrementa. Las interferencias de una serie de procesos
psicoldgicos cognoscitivos antes de la toma de conciencia del
estimulo hacen valedera, y quizas mas apropiada, la designacién
de cognicion social para el proceso de percepciones

psicosociales de la pobreza.

Piaget (1,970), insiste en “el papel activo del nifio en la formacién
de sus conocimientos del mundo fisico, o social describe el
desarrollo intelectual en relacion con una serie de estadios que
presentan estructuras intelectuales cualitativamente diferentes y

de creciente complejidad”. Bajo este postulado, la presente
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investigacién se orientara en la perspectiva cognitivo evolutivo,

fundamentada en lateoria Piagetiana del desarrollo Intelectual.

Respecto a la comprensién de ciertos problemas es relativo,
algunos estarian al alcance en un momento determinado, pero
otros no; sin embargo, esto no significa que las personas de una
misma edad o nivel socioecondmico o determinada clase social o
estrato socio econdmico, tengan las mismas ideas, pero es muy
probable que las organicen de manera semejante, toda vez que
los factores socio culturales y las propias experiencias personales
del sujeto determinan la existencia de las diferencias individuales
o transculturales en el transcurso del perfeccionamiento de los

pensamientos.

En esa linea de pensamiento social |la teoria, Constructivista de las
representaciones sociales, tiene relevancia. Donde Moscovici y
sus Colaboradores (1988); y Farr y Moscovici, (1984), plantearon
“que las representaciones y modelos sociales que construye la gente
difiere substancialmente de las que ha elaborado la ciencia, tanto
en lo que se refiere a sus contenidos como a sus respectivos

procesos de construcciéon”.

Entendiéndose en consecuencia que el papel de las
representaciones sociales facilita al individuo a una apropiada
orientacién de su conducta tanto en el mundo social, como en
el mundo fisico, por tanto, su origen descansa en las
elaboraciones colectivas como también en la interaccion y

experiencia de los individuos con esas realidades sociales.

Por otro lado, Emler Ohama y Dickinson (1990), critican al

constructivismo cognitivo radical, proponiendo que la formacion
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del conocimiento en el nifio es un proceso social. Explica que la
informacion que se integra en la mente del nifio obedece
sustancialmente a la interaccion social y a la posicion que ocupa
en ella. El nifio participa activamente a través de la comunicacion,
ejerciendo una influencia social para construir los conceptos
compartidos por el grupo social al que pertenece. Esas influencias
sociales van a afectar no s6lo a los contenidos del conocimiento
sino también a su estructura y organizacion. Por tanto, es el medio
socio cultural de cada individuo lo que determina la naturaleza de

Su conocimiento y en consecuencia su pensamiento.

En este contexto es preciso remarcar que las nociones,
explicaciones, creencias y los valores, son elementos de la
representacion social, que conviven estrechamente pero no se
pueden semejar unos a otros. Asimismo, la capacidad que le
permite al hombre entender y predecir los sucesos que ocurren en
el entorno constituyen un nivel de cognicion diferente al de las

creencias y valores que se forma desde los primeros afos de vida.

Construccion del Conocimiento Econdémico. — Durante su
existencia el nifio va construyendo modelos y representaciones de
la sociedad en la que vive, y le van sirviendo para desarrollarse y
actuar con eficacia en el mundo. De todos los estudios realizados
en estas tres ultimas décadas se pueden extraer una conclusion
general “los nifios elaboran explicaciones sobre la realidad social
politica y econdmica que no coinciden con la de los adultos. A
partir de ello surgen diversas interrogantes de parte de los
investigadores ¢4 la distancia entre ambos es de orden conceptual?
y cual es el proceso por el que van adquiriendo estas ideas y de
que factores depende. Laactividad econdmica conforma buena
parte de nuestro mundo social. El dinero es un elemento que esta
presente en muchas de las actividades cotidianas de las que el

niio es testigo, asociado con ello se oye decir, es muy caro, no



2.3.14

34

llevo dinero, no tengo dinero, tengo que ir al banco a sacar dinero,
etc. Rodriguez M. José (1999).

Interpretacion de la Realidad Social. - Barrie Stacey (1976),
considera que “una persona interpreta las situaciones sociales de
acuerdo a su crianza, educacion y experiencia y actua a la luz de

tales interpretaciones”.

La concientizacidén, percepcion, imagenes, interpretaciones,
significados sociales, reflejan la realidad objetiva y contienen

muchas nociones con matices emocionales.

No todas las personas en una poblacién que perciben, prefiguran,
construyen, interpretan o saben las mismas cosas sobre un hecho.
La distribucidn social de tales conocimientos esta relacionado a

los conocimientos, experiencias, nivel social, etc.

Cuando los componentes subjetivos de esos conocimientos son
compartidos por muchos se puede decir que ocurrid la
institucionalizacién del conocimiento. Los submundos o las
subculturas pasan a tener su propio sistema de significados, en
parte independiente de la poblacion en general y en parte comun

a ella.

Las Instituciones sociales y las relaciones sociales, por el hecho de
ser percibidos como realidad objetiva, ejercen una influencia
controladora sobre los individuos, llevando faciimente a
explicaciones y justificaciones de su existencia, luego es probable

que la legitimacion del hecho social ocurra realmente.

Las concepciones que tienen las personas sobre la realidad o
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sobre la estructura social son hechos psicosociales de igual
importancia que los hechos obijetivos. Si las personas creen en
sus nociones y estereotipos y actuan de acuerdo a esas creencias
entonces se hace necesario tener conocimientos sobre su realidad

subjetiva y relacionarla con la realidad objetiva.

Factores que influyen en el proceso perceptivo

Rodrigo Aroldo (1992). “En las relaciones sociales se manifiesta la
selectividad perceptiva en gran cantidad de situaciones, una de
ellases la percepcion de las caracteristicas negativas de las
personas por las cuales sentimos aversion”, a este proceso de le
conoce como percepcion selectiva y es uno de los factores
influyentes en lapercepcién. Ejemplo; Los aspectos favorables de
las personas por las cuales sentimos simpatia. Es el proceso por
el cual brindamos mayor importancia a una porciéon de los

estimulos sensoriales,

El Condicionamiento: es un proceso perceptivo cuyas
consecuencias se manifiestan en los frecuentes problemas de
comunicacion entre personas de diferentes culturas o de

ambientes educacionales distintos.

Secord y Backman (1964), “ciertas condiciones contemporaneas
predisponen al organismo a dar determinadas respuestas”. asi
como experiencias pasadas influyen sobre el proceso perceptivo,
factores presentes de tipo situacional son también capaces de

predisponer a una persona, a determinadas clases de percepcion.

Estudios de la Pobreza
La definicion de la pobreza resulta un problema arduo y

controvertido, del que se infieren numerosas implicaciones éticas,
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culturales, econdmicas y de intervencion social. La pobreza no es
solo una cuestion econdmica; es un fendbmeno multidimensional
que comprende la falta tanto de ingresos como de las capacidades
basicas para vivir con dignidad, como para el desarrollo humano.
(ONU, 2919).

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID), 2017, conceptualiza
la pobreza a partir de la “ausencia de activos e ingreso suficientes
para satisfacer las necesidades humanas basicas de
alimentacion, agua, vivienda y vestido. También incluye la falta de
educacion, habilidades o herramientas para lograr ese nivel de
activos o ingresos”; se alude a la ausencia de capacidad para

alterar la situacion.

Verdera V. (2007), considera que, pese a su importancia y
gravedad no existe una teoria econdmica sobre la pobreza, sin
embargo, postula en el marco de las teorias estructurales de la
pobreza, considerando que los pobres conforman grupos
sociales cuya existencia y persistencia son resultado de la
composicidn, de los estratos sociales, derivados de la estructura
econdmica y social de una sociedad. En su afan de aproximarse al
estudio de la pobreza considera que existen cuatro enfoques
especificos o perspectivas, que no pueden constituirse en teorias

que expliquen sus causas.

1. Los activos de los pobres. — constituye una variante de la
teoriadel capital humano, difundida por Becker (1964), y que
se hadado origen a la nocién de capital social.

2. Reconocimiento de derechos y capacidades de Amartya Sen.
Basada en el desarrollo de capacidades.

3. Exclusion social difundida por la OIT. - que puede verse como

la falta de activos o como la falta de reconocimiento de
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derechos a poblaciones vulnerables.

4. Estructural. - que considera la pobreza como derivada de la
estructura social de la economia, es en este postulado que
calzan los estudios sobre el impacto del ajuste y las reformas

liberales sobre la pobreza.

En la actual situacion econémica mundial, la pobreza se destaca
como una preocupacion creciente con multiples aspectos
territoriales. La pobreza se encuentra tanto en paises en
desarrollo como desarrollados con ciertas diferencias de
clasificacion, tipologia, magnitud, importancia, pero sin embargo
con algunas caracteristicas comunes fundamentales. La falta de
vivienda representa la manifestacion mas extrema de la pobreza

en las zonas urbanas.

En la presente investigacidn se usara el concepto de pobreza de
acuerdo al enfoque monetario definido por INEI (2019), como: “el
gasto per capita insuficiente para la canasta alimentaria y no
alimentaria basica, (vivienda, vestido, educacién, salud,
transporte, etc.)”. Y respecto a la pobreza extrema, esta “se
caracteriza por vulnerabilidades multiples e interconectadas a la
falta de los derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y
culturales, que expone a las personas regularmente a la
denegacioén de su dignidade igualdad”, (ONU, 2919).

Factores de la pobreza. - En la actualidad pese a grandes
esfuerzos por determinar los factores de la pobreza, no existe una
definicién unica en relacion a este complejo fendmeno social, sin
embargo, se puede decir que obedece a la interaccion entre

factores internos y otros relacionados con el entorno social.

De acuerdo con Palacios — Barrios & Hanson (2019) diversos



38

estudios han demostrado que la pobreza esta asociada con una
serie de factores estresantes y desventajas ambientales que
incluyen:

e Problemas con el ruido, estructura y la organizacién del hogar.

e Diferencias en experiencias cognitivamente estimulantes, como
los recursos de aprendizaje en el hogar.

e Tasas mas altas de violencia comunitaria.
e EXxposicion a teratdogenos.

e Percepciones interiores del yo en comparacion con otros en la

"escala social".

Estos factores estresantes y desafios ambientales pueden estar
relacionados (y potencialmente explicar) la conexién entre la
pobreza infantil y la psicopatologia (Palacios-Barrios & Hanson,
2019).

Segun Herrero, Soler, Villar, Aragdn y Sabater (2013), los
aspectos macroecondmicos y microeconomicos, son elementales
para entender el proceso a través del cual se genera la pobreza,
en ese contexto resulta sumamente importante implementar
politicas sociales que, permitan enlazar ambas dimensiones, en

un marco de crecimiento econémico.

Causas de la Pobreza. — Uno de los pioneros en explorar
sistematicamente las causas de la pobreza fue Feagin (1975), luego
surgieron otros estudiosos como: Pandey, Kakkar, Bohra y Kyyum,
(1982), Kluegel y Smith, (1986); y Wilson, (1996), que encontraron

categorias similares y las clasificaron en tres categorias:

Causas Individuales. — Se atribuye que la pobreza es

responsabilidad del pobre, cuyas caracteristicas de la persona
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pobre serian: “desidia, pereza, falta de habilidad y talento, pérdida
de moral, vicios (alcohol y drogas), falta de esfuerzo, poco o nulo
interés por mejorar y un inadecuado manejo de sus ahorros y su
dinero”. En el marco de estas causas sostienen que en una
democracia con igualdad de oportunidades cada persona es

responsable de su estatus econémico.

En esa misma linea de pensamiento atribuyen caracteristicas
individuales a los sujetos que se encuentran en un estatus social
y econdmico alto; “ser blanco, de mayor edad, hombre, con un
alto nivel educativo, tener un trabajo con prestigio y adherencia

a una politica conservadora”.

Estructurales.- estas causas hacen referencia a “los factores que
explican la pobreza como un fendmeno que no puede ser
controlado por los pobres y estan referidos a la organizacion politica
y social de un pais”; por ejemplo el desempleo, el subempleo, los
servicios de educacidon y salud inaccesibles o ineficientes, la
explotacion de los pobres por parte de las grandes empresas, los
altos impuestos, la discriminacion, la falta de los servicios basicos,
la migracién del campo a la ciudad entre otros. Marcol, (1997),
indica que “los individuos con mayor educacion también optan por
las explicaciones estructurales, pues una mayor educacion dota al
sujeto de informacion que le permite cuestionar ciertas creencias

respecto al origen de algunos problemas sociales”.

Fatalistas. — dentro de estas causas se hallan las que consideran
que “la responsabilidad de la pobreza recae en el destino, la mala
suerte, la enfermedad, o en provenir de padres pobres, entre
muchas otras; perpetuandose asi la pobreza a través de las
generaciones”, Marcol (1997). Asi mismo el autor sostiene que
estas causas son percibidas por personas que tienden a dar

explicaciones poco realistas e incluso magicas de aquello que le es
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dificil comprender, son personas de bajos ingresos y bajo nivel

educativo.

La Pobreza en el mundo y Latinoamérica. — Segun el Informe
anual “Panorama Social de América Latina 2018” elaborado
CEPAL,(2018). “184 millones de personas en Latinoamérica viven
en situacionde pobreza y 62 millones en situacion de pobreza
extrema, quiere decir que el 30,2% de los latinoamericanos/as
son pobres, y el 10,2%, pobres extremos”. Y si a esta situacion
sumamos lo ocurrido en los ultimos 15 meses a causa de la crisis

sanitaria la situacion seria mucho mas desalentadora.

Segun el Informe del Global Hunger Index (indice Global del
Hambre), (2019), “la tasa de retraso en el crecimiento en
Guatemala es extraordinariamente elevada. En el Departamento
de Totonicapan la cifra es alarmante: el 70% de los nifios y nifias
menores de 5 afios tiene una estatura baja para su edad debido a
la desnutricion cronica que sufren”. Para millones de familias en
Latinoamérica la alimentacion depende del cultivo, convirtiéndose
el cambio climatico en un factor de alto riesgo, donde la poblacién

infantil resulta con mayor vulnerabilidad.

Eduardo Galeano, (2003), senala que: “Latinoamérica es una
fabrica de mendigos. La pobreza y la indigencia han crecido en la
region. Mas o menos 227 millones de personas, equivalente al 44%
de la poblacion de América Latina se hallan en situacion de
pobreza, el 20% se encuentra en situacion de pobreza extrema y

el desempleo abierto alcanza casi el 11%”.

Iguifiez (2000), sostuvo que: “América Latina y el Caribe son parte
de la regiéon con mayor inequidad del mundo... La poblacién mas

rica (10%) de varios paises reciben un ingreso 20 veces superior
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al que tiene el 40% mas pobre”.

Calderén / Szmukler, (2011), EI 2010, senala que: “El PIB per
capita de América Latina y el Caribe aumenté un 4,9%, como
resultado de la combinacion de altas tasas de crecimiento en
algunos paises con caidas del producto en otros... Los mayores
incrementos se registraron en el Paraguay (13,1%), la Argentina y
el Uruguay (8,1%), seguidos por el Peru (7,5%), el Brasil (6,8%) y
la Republica Dominicana (6,3%)... Por su parte, Haiti y Venezuela,
registraron disminuciones del producto por habitante de un 6,6%

y un 3,0%, respectivamente”.

La Pobreza en el Pera. - Segun el INEI, (2019), mas de 200 mil
personas cayeron en pobreza, experimentando un resultado de
crecimiento anual mas débil de la década (2.2%)... se estima que
2.9% de la poblacion en el pais estuvo en esta condicion; una cifra
ligeramente superior al 2.8% registrado en el 2018”. Sin embargo,
al ver las cifras absolutas, hay 958,459 peruanos pobres extremos;
un incremento de mas de 62,000 personas respecto a lo registrado
en el 2018.

Asimismo, nos revelan datos alarmantes como: “El 20.2% de la
poblacion del pais estuvo en condicion de pobreza el afo 2019...
es decir unas 214,336 personas cayeron durante el 2019... La
tasa de pobreza se mantuvo en casi toda la costa, la sierra y la
selva. Las excepciones son Lima Metropolitana, que registré un
incremento de 1.1%, y Costa rural que se redujo en 4 puntos
porcentuales... Las regiones Ayacucho, Cajamarca, Huancavelica
y Puno, son las que muestran mayor incidencia de pobreza
monetaria del pais con 34.4% a 39.4%... por otro lado, el

departamento de lca muestra una incidencia de pobreza de 1.3%”.
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Segun la ENAHO, “el 71.7% de hogares pobres tiene acceso a 3
servicios basicos (agua, saneamiento y electricidad), se reporto
que 7 de cada 10 de los hogares en condicion de pobreza posee
cocina a gas. Igualmente, el 65.9% tiene radio o equipo de sonido,
asi como televisor (60.4%) y refrigeradora (21.9%), el 84.4%,
contd con celular, el 13.9% con Tv cable y el 7.1% con acceso a
Internet... ElI 60.8% acceden a programas sociales alimentarios,
el 91%, recibe desayuno escolar y el 50.4% a comedores
populares. 77.5% de los nifios de 3 a 5 afos en condicion de
pobreza asisten a educacion inicial, el 92.8% de los nifios de 6 a
11 afos a educacién primaria, y el 75.3% de los adolescentes de

12 a 16 anos de edad asisten a educacion secundaria”.

Fidel Jaramillo y Omar Zambrano (2013), sefialaron que el Peru en
los ultimos afos liderd el crecimiento macro econémico en la
region, mostrando estabilidad fiscal, equilibrio externo baja
inflacion. Sostiene que “a partir del 2005 se observa un especial
crecimiento de la economia, donde el PIB per capita crecié a un
promedio anual de 7,9% entre 2005 y 2011, de este modo se
muestra avances significativos en la lucha contra la pobreza y la
pobreza extrema, reduciendo la incidencia de la pobreza total a
20,9%, de 48,7% en 2005 a 27,8% en 2011”. Sin embargo, las
brechas sociales y econdmicas continuan en los ambitos rural y

urbano.

Los reportes econdmicos del 2020 nos muestran que la crisis
econdmica desatada a raiz de la crisis sanitaria, basicamente fue
por la desigualdad como la principal amenaza para el desarrollo,
explican que el boom del crecimiento econémico en el Peru se
extendié desde 2003 a 2013, pero no fue aprovechado para

impulsar politicas sociales o mejorar la recaudacion fiscal.
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Por otro lado, los desastres naturales que ha sufrido el pais con el
Nifio costero, el cambio climatico y actualmente la crisis sanitaria
causada por la COVID 19, han reflejado la precariedad de los
servicios de salud y la cruda situacion en la que viven millones de
peruanos. Observando a diarios a través de las redes sociales y
los principales medios de comunicacion el drama de millones de
familias desesperados por la dura crisis econdmica asociada a la
crisis sanitaria, las manifestaciones en las calles y los bloqueos
de carreteras por agricultores y campesinos que siente que el

sistema los tiene en abandono.

Adolescencia y Pobreza

La palabra adolescencia etimolégicamente proviene de vocablo
latino “adolescere” que quiere decir, ‘comenzar a crecer’.
“‘Comienza a los 10 afos, con la adolescencia temprana o
pubertad entre los 10 a 14 afnos, y la adolescencia propiamente
dicha de 15 a 19 afios aproximadamente en la mujer o varon
respectivamente, y que culmina con el desarrollo pleno biolégico
y espiritual del ser humano, cuando ingresa a la edad adulta”,
Morris (1992).

Diversos autores como: Frydenberg, (1996); Muuss, (1994);
Naveda, (1999); Papalia, (2005); Rice, (2000), en sus
publicaciones coinciden al sefalar que La adolescencia es
considerada como la etapa de vida del desarrollo humano ubicada
entre la nifez y la juventud; en la que se producen diversos
cambios bioldgicos, cognitivos, emocionales y sociales; y que
estas impactan de diversas formas y surgen en respuesta a

variados factores de riesgo y proteccion.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), define a la


http://deconceptos.com/general/desarrollo
http://deconceptos.com/ciencias-naturales/ser-humano
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adolescencia como: “un periodo de transicion entre la infancia y la
edad adulta que puede segmentarse en tres etapas: adolescencia
temprana (de 10 a 13 afios de edad), mediana (14-16), y tardia (17-
19)”; es en este periodo de vida donde el ser humano experimenta
marcados cambios, fisicos, psicolégicos y sociales, donde la
adaptacion a estos cambios, sumado a las experiencias vividas en
la infancia y la nifiez, definira la personalidad del sujeto y su
calidad de vida, su percepcién del entorno y su autopercepcion, y

su comportamiento en general en la edad adulta.

Por otro lado, la pobreza tiene multiples efectos en la salud mental,
incluyendo depresion, ansiedad, problemas de conducta y abuso
de sustancias. De hecho, los nifios y adolescentes de familias de
bajos ingresos tienen dos o tres veces mas probabilidades de
desarrollar problemas de salud mental en comparacion con sus
homdlogos mas ricos. Aunque estos vinculos han sido bien
estudiados en diferentes disciplinas, los mecanismos que
transmiten este riesgo son poco conocidos (Palacios-Barrios &
Hanson, 2019).

Caracteristicas en el desarrollo de los adolescentes

Desarrollo Psicolégico. - (Papalia, 2007), describe el perfil
psicoldgico de los adolescentes como un “periodo transitorio,
cambiante y emocionalmente inestable”, sostiene ademas que: “el
desarrollo de la personalidad dependera en gran medida de los
rasgos de personalidad que se hayan estructurado en las etapas

preescolar y escolar experimentadas en cada individuo”.

Castillo, (2007); Shaffer, (2007); Stassen-Berger, (2004).
Consideran que “La identidad del adolescente puede transitar por

diferentes momentos desde un estado de difusion en el que hay
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poco compromiso y no se toman decisiones, luego una identidad
hipotecada en la que las elecciones que se dan son influenciadas
por los padres u otras personas, un estado de moratoria en el que
se tiene eltiempo y la libertad de experimentar diferentes opciones
para luego elaborar los objetivos futuros y finalmente pasar al logro
de la identidad en el que se tiene claridad y conviccion con
respecto a uno mismo y al proyecto de vida”, este postulado nos
conduce a diversas alternativas programaticas a desarrollar en los
adolescentes a fin de potenciar sus capacidades y a través de

ellas orientar la reduccion de la pobreza.

Desarrollo Cognoscitivo. — Respecto al desarrollo cognitivo,
Papalia (2007), Coleman (1994); Stassen — Berger (2004);
consideran que “los adolescentes siguen desarrollando la
capacidad de construir hipdtesis, de abstraccién, de
profundizacién, asi como de emplear un pensamiento deductivo
para abordar los problemas”. En consecuencia, los adolescentes
ademas de diferenciarse fisicamente de los nifos; también se
diferencian por sus pensamientos, pudiendo pensar en términos de
lo que podria ser verdad y no sélo en términos de lo que es verdad,
son capaces de imaginar posibilidades y razonar sobre hipdtesis;
estos cambios podrian generarle alteraciones en su entorno

social, resultando ser incomprendido.

Morris (1992), cita a Jean Piaget, para definir que: “los
adolescentes entran al nivel mas elevado del desarrollo
cognoscitivo, el cual denominé operaciones formales, y que esta
marcado por la capacidad para el pensamiento abstracto”. Por
tanto, se entiende que los adolescentes para llegar al nivel de las
operaciones formales deben contar connuevas formas que le

permita manipular u operar la informacion.
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Ginsburg y Opper, (1979), sostiene que “la capacidad de pensar
en términos abstractos también tiene ramificaciones emocionales,
si bien, los nifos pueden amar a un padre y odiar a un compariero,
el adolescente puede amar la libertad y odiar la explotacién”. Tal
es asi, que los cambios internos y externos en la vida de una
adolescente se combinan para llegar a la madurez cognoscitiva;
es decir la interaccidn entre los dos tipos de cambios (internos y
externos) resultan esenciales para un adecuado desarrollo del ser
adulto. Ejemplo; “si el desarrollo neurolégico de un joven ha
avanzado tanto como para permitirle llegar a la etapa del
razonamiento formal, puede que nunca lo logre si no recibe

estimulos culturales y educativos”.

Diamant y Bearison, (1991). En un estudio a adolescentes de 18
anos afirma que: “Existe evidencia de que la interaccién entre los
compafneros puede ayudar en el avance de la madurez

cognoscitiva”

Desarrollo Moral. - Laura Berk (1999) compila las diferentes
perspectivas desde las que se aborda la moralidad en los seres
humanos, describe la “teoria psicoanalitica y la teoria del
aprendizaje o el conductismo”. Cita a Freud, quien sostiene que
“lo moral aparece entre los 3 y 6 afios, en plena etapa falica”,
explica que los nifios tras superar el Complejo de Edipo surgen el
super yo o conciencia por medio de la identificacién con el padre
del mismo sexo, de manera que los padres son en extremo
relevantes en el desarrollo moral de la persona. Mientras que la
teoria del aprendizaje, o el conductismo, plantea que la
conducta moral se adquiere por medio del modelado o refuerzo,
en una dinamica cognitivo — evolutiva, enfoque que postula la
madurez cognitiva y la experiencia social como factores que

ayudan a la comprension moral.
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Desarrollo Social. - Castillo, (2007); Stassen-Berger, (2004);
Shaffer, (2007), refiere que “los jévenes van tomando decisiones
en diferentes ambitos como el sexual, el vocacional, el laboral, el
religioso, etc. teniendo cada vez mas claras las caracteristicas que
los autodefinen y los diferencian”, se considera que en esta etapa
es donde surge en el ser humano el deseo de perfeccionar las
propias capacidades y sus expectativas respecto al futuro, a los

estudios, a las amistades, a la pareja y al trabajo.

En el contexto social peruano, Alarcén, (2005), en su estudio con
escolares de dos niveles socioecondmicos, en una muestra de
adultos de Lima encontr6 un hallazgo importante: “El nivel
socioeconémico marca diferencias significativas en la satisfaccion
vital y en areas como la situacién economica y el nivel educativo

de los adolescentes”.

Martinez y Morote (2001) encuentran que: “lo queinquieta en
mayor medida a los adolescentes es el futuro laboral o vocacional,
el rendimiento académico, la familia, los conflictos emocionales y

en menor medida las areas de diversion o sociales”.

Finalmente, podriamos asegurar sin temor a equivocarnos que la
situacion actual nos muestra una sociedad diversa donde las
oportunidades para los adolescentes dependen del estrato socio
econdmico al que pertenecen. En ese contexto los adolescentes del
Peru en general y de Lima en particular se enfrentan a situaciones
complejas en condiciones econdémicas limitadas las cuales no

pueden ser controladas por ellos.

Dimensiones de la Percepcion Psicosocial de la Pobreza. - El
enfoque de los estudios psicoldgicos de la pobreza generalmente

radica en el estado psicoldgico actual, las atribuciones causales y
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las caracteristicas de personalidad de los pobres. Se consideran

cinco dimensiones de acuerdo con Gallo (2017) y Adhikari (2013):

Percepcion Individual de la Pobreza. - Las caracteristicas
psicoldgicas e individuales de la persona (por ejemplo, actitudes
y habilidades de afrontamiento) se consideran importantes en la
definicion de pobreza, aunque la estipulacion de este aspecto es
menos homogénea. La caracteristica mas comun en este
contexto es la falta de ambicion y motivacion para mejorar la

situacion.

Pobreza y Proyecto Personal. - El logro personal deseado y
consecuente al estado socioeconémico les da a las personas la
sensacion de que tienen el control de sus vidas. Por el contrario,
las percepciones de los individuos que no han alcanzado el
estatus social deseado pueden comprometer el dominio, y en
consecuencia su proyecto personal. Por otro lado, los individuos
usan comparaciones sociales para evaluar la posicion de sus
objetivos, estas percepciones de posicion en relacidn con otros
tienen implicaciones para las creencias y actitudes de los
individuos sobre y por encima de su propio objetivo, proyectos

personales o posicion absoluta.

Percepcion de la Pobreza y Relaciones Familiares. - Es
importante considerar la influencia del grupo social y la familia, o
mas especificamente, la influencia de los padres en sus hijos. En
relacion con la familia, y en funcion del desarrollo psiquico que
organizan desde el nifio educado en la familia hasta el adulto que
se reproduce, la familia es un riesgo, sobre todo para quienes
estén en situacion de mayor vulnerabilidad, fisica, social y
psiquica. La pobreza se transmite estructuralmente de una
generacion a otra y es casi imposible romper este circulo vicioso,

asi como la percepcion que los adolescentes adopten al respecto.
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Pobreza y grupo de pertenencia. - El grupo al que pertenece un
individuo no impedira tomar la singularidad en aquello que
diferencia y particulariza del grupo social en el que se encuentre
inmerso, de modo que no es necesario sacar al sujeto de su
contexto social para estudiarlo. Esto es importante tenerlo en
cuenta; sin embargo, es posible que multiples comparaciones
sociales puedan generar multiples estados sociales dependiendo
del contexto social. Aunque un individuo tiene un numero casi
infinito de posibles grupos de referencia, la teoria clasica de
comparacion social estipula que los individuos con mayor
frecuencia se comparan con otros similares como amigos,
familiares, companeros de trabajo, y vecinos. Las comparaciones
con otros similares pueden ser particularmente influyentes porque
los individuos tienen mas probabilidades de tener contacto
frecuente con otros similares y otros similares pueden hacer

comparaciones mas destacadas.

Alternativas de reduccién de la pobreza. - Se refiere a estrategias
alternativas de las formas de vida para mejorar las condiciones o
calidad de vida. Si bien la produccion agricola y ganadera ha sido
fuente clave de ingresos, existe una creciente conciencia de que
es necesario explorar opciones alternativas de medios de vida
para garantizar la sostenibilidad econdmica. Asi, las politicas
internacionales de desarrollo pueden avanzar en la lucha contra
la degradacion de la tierra y ayudar a lograr la disminucion de la
pobreza a través de inversiones en gestion sostenible y
estrategias alternativas de medios de vida. En general los
hogares, empresas y comunidades pueden tener implicaciones
dramaticas para la forma en que se ven la efectividad de las micro

finanzas en la actualidad.

En tal sentido en la presente investigacion la medicion empirica

de las percepciones se realiz6é a través de preguntas respecto a
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la variable de estudio, sometidas a una validacion por criterio de
jueces con su respectivo ajuste metodolégico. A través de
preguntas cerradas con alternativas, donde el entrevistado tenia
que consignar la que consideraba adecuada segun su percepcion
del tema, se asigndé un punto si marcaba una respuesta, dos
puntos si consideraba dos respuestas y asi sucesivamente, el
puntaje total era la suma de las categorias. Quien obtenia mayor
puntaje se consideraba que poseia una mayor percepcion acerca

de la pregunta.

2.3.2 Factor Socioeconémico

Vera y Vera, (2013), sostiene que: “el nivel o estrato socioecondmico es
una medida total que combina la parte econdmica y sociologica de la
preparacion laboral de una persona y de la posicidn econémica y social
individual o familiar en relacién a otras personas”. Por lo tanto, incluye tres

aspectos basicos: ingresos econdmicos, nivel educativoy ocupacion.

De acuerdo con Karraker (2014) El estrato socioecondmico se teoriza para
contribuir al dominio a través de una variedad de vias. Primero, los niveles
mas altos de estatus socioeconémico aumentan el control real de las
personas sobre sus vidas, lo que con frecuencia conduce a un mayor
sentido de control. Por ejemplo, mayores recursos financieros aumentan
la capacidad de las personas para controlar eficazmente muchas
circunstancias de la vida, como el tipo de vecindario donde vivir o si
pueden pagar el tratamiento médico necesario, nivel de estudio, centro
de trabajo o produccidn; y también se cree que las habilidades cognitivas
conferidas por los niveles superiores de educacion permiten a las
personas navegar y manejar con mayor éxito las circunstancias de la vida.
Asimismo, las medidas objetivas del estado socioecondmico capturan
como el estado socioecondmico confiere dominio a través de medios
objetivos (como mayores recursos financieros vinculados al ingreso), pero

las medidas objetivas no capturan como el estado socioecondémico
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impacta el dominio a través de las percepciones de los individuos de su

posicidon socioecondmica en relacidon con los demas.

En pocas palabras, es posible que un individuo pueda ser objetivamente
pobre (estar experimentando una privacion absoluta), pero en realidad
puede no percibirse como pobre (estar experimentando una privaciéon
relativa). Ademas, no se ha probado si la relacién entre las percepciones
del estado socioecondmico y el dominio varia segun el grupo de referencia

especifico.

La posicion socioecondmica es un determinante clave de la salud, donde
las personas de entornos socioecondmicos mas bajos generalmente son
mas vulnerables a enfermar y morir, que las personas con mayor
capacidad adquisitiva. Por lo tanto, se considera que las causas de las
desigualdades son principalmente estructurales, que a su vez influyen en
la salud a través de una amplia gama de mecanismos ambientales,
sociales, psicologicos y bioldgicos mas proximales (Inglis, McHardy, Sosu,
McAteer, & Biggs, 2019).

Los factores socio-econdmicos son las situaciones sociales y econémicas
que ayudan a desarrollar la personalidad, las actitudes y la forma de vida
de los individuos. Estos factores estan relacionados con diversos
elementos como la pobreza, los problemas de salud, problemas de
desempleo, migracién, desercién escolar, el trabajo forzado o temprano,
el subempleo, por lo que en muchas ocasiones se genera la disfuncién
familiar (Osorio, 1999).
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2.3.2.1 Clasificacion de los Estratos Socioeconémicos

Segun el XII Censo Nacional de Poblaciones, VIl de Vivienda vy I
de Comunidades Indigenas 2017 y la Encuesta Nacional de
Hogares 2018, se establecieron caracteristicas de los 5 estratos
socioecondmicos existentes en el pais, las mismas que se detallan

a continuacion:

Estrato socioeconémico A.- Constituyen un 2% de la poblacién,
perciben un ingreso mensual promedio de 12,660, Soles, su
capacidad de gasto mensual promedio es de 62% del total de sus
ingresos, sus viviendas cuentan con 5 habitaciones a mas, cuyos
pisos son de parquet o madera pulida; y en relacién al jefe de
hogar, en promedio son de 56 afios de edad, el 60% a mas son
empleados en empresas y cuentan con estudios universitarios

completos.

Estrato socioeconémico B.- Constituyen un 10% de la
poblacién, perciben un ingreso mensual promedio de 7,020, Soles,
su capacidad de gasto mensual promedio es de 68% del total de
Sus ingresos, sus viviendas cuentan con 4.6 habitaciones, cuyos
pisos son de losetas o terrazos; y en relacién al jefe de hogar, en
promedio son de 55 anos de edad, el 50% son empleados en

empresas y cuentan con estudios universitarios completo.

Estrato socioeconémico C.- Constituyen un 27% de la
poblacién, perciben un ingreso mensual promedio de 3,970, Soles,
su capacidad de gasto mensual promedio es de 75% del total de
sus ingresos, sus viviendas cuentan con 3.8 habitaciones, cuyos
pisos son de cemento; y en relacion al jefe de hogar, en promedio
son de 53 anos de edad, constituyen una presencia importante de
trabajadores independientes y cuentan con estudios secundaria

completa.
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Estrato socioeconémico D.- Constituyen un 27% de la
poblacién, perciben un ingreso mensual promedio de 2,480, Soles,
su capacidad de gasto mensual promedio es de 80% del total de
sus ingresos, sus viviendas cuentan con 3.2 habitaciones, cuyos
techos son de calamina, fibra de cemento o similares; y en relacién
al jefe de hogar, en promedio son de 51 afios de edad, la mayoria
son trabajadores independientes y cuentan con estudios

secundaria completa.

Estrato socioeconémico E.- Constituyen un 34% de la
poblacién, perciben un ingreso mensual promedio de 1,300, Soles,
su capacidad de gasto mensual promedio es de 87% del total de
sus ingresos, sus viviendas cuentan con 2.7 habitaciones, cuyos
pisos son de tierra y techo de calamina; y en relacion al jefe de
hogar, en promedio son de 54 afos de edad, mas del 70% es
trabajador independiente y cuentan con estudios primaria

incompleta.

Recursos Econdémicos y Relaciones Adversas Entre

Adolescentes

Las teorias de pobreza sugieren que la incapacidad econémica
para participar en actividades de entretenimiento o consumismo
comunes O esperadas genera sentimientos de verguenza e
insuficiencia, lo que a veces genera aislamiento social (Townsend,
1979). En diversos estudios han encontrado que tanto los recursos
economicos del hogar como la privacidon econdmica y material
experimentada por los adolescentes, se asocian a sintomas de
internalizacién y aislamiento social (Plenty and Mood 2016). Los
problemas de internalizacion (ansiedad, inseguridad en las

interacciones sociales y retraimiento social) son factores de riesgo
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importantes para el desenvolvimiento de los adolescentes
(Juvonen y Graham, 2014, Reijntjes et al., 2010). Esto a
consecuencia de la falta de los recursos econémicos necesarios
para participar en el consumo y las actividades emprendidas entre
adolescentes, lo que puede dificultar la creacién y el
mantenimiento de las relaciones de amistad. En tal sentido, los
estudiantes mas pobres pueden ser interpretados como diferentes
basados en ropa "incorrecta" o pasada de moda, limitando su
integracion a las actividades y conllevando a que a sean vistos por
el resto de sus compafieros como "aburrido o extrafo"

(Hjalmarsson, 2018).

Por otro lado, los nifios y adolescentes que carecen de un margen
de efectivo propio o que no pueden pagar lo que pueden pagar
muchos otros en el mismo grupo de edad tienen un mayor riesgo
de victimizacion por bullying, incluso después de controlar
recursos econdmicos del hogary caracteristicas de los padres. Los
adolescentes con menos recursos econdmicos en comparacion
con otros en la misma escuela tienen mas probabilidades de
experimentar reacciones adversas con sus compaferos

(Hjalmarsson, 2018).

Asimismo, segun Inglis, et al. (2019) las personas que viven con
bajos ingresos experimentan diversas formas de estigma basado
en la pobreza. El estigma basado en la pobreza representa una
variedad de vias psicosociales a través de las cuales el estrato
socioeconémico puede afectar la salud y, por lo tanto, contribuir a
las desigualdades en salud. El estigma es definido como la
ocurrencia simultanea de varios procesos psicosociales, donde los
individuos primero son etiquetados como poseedores de algunas
caracteristicas socialmente significativas y posteriormente se

asocian con estereotipos negativos. Como resultado, las personas
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etiquetadas experimentan discriminacion, experiencias de
verglenza basada en la pobreza, percepciones de ser juzgado
negativamente por otros; y una sensacion internalizada de fracaso

como resultado de su situacion financiera.

En consecuencia, este estudio nos permite relacionar las
percepciones de los adolescentes, con el factor socio econdmico
para la cual se tomo6 dos estratos socioecondmicos diferentes.
San Isidro y Huanuco, las mismas que por su descripcion censal
son opuestas, siendo que, Huanuco corresponde al estrato socio

econdmico bajo y San Isidro al estrato socio econémico alto.

2.4 Marco Conceptual O Glosario

2.41 Percepciones Psicosociales

Interpretacion personal de la realidad circundante, influenciada por la
crianza, educacion y experiencia. Las percepciones, son las imagenes,
interpretaciones o significados sociales, respecto a los fendmenos

sociales, y contiene muchas nociones con matices emocionales.

La medicion de estas percepciones psicosociales en la presente tesis se
realizé a través de un cuestionario de 17 items, estructurado y validado
por criterio de expertos, respectando el rigor metodoldgico, basado en

las cinco dimensiones que son:

1.- Percepcion individual de la pobreza,

2.- Percepcion de la pobreza y proyecto personal

3- Percepcién de la pobreza y la relaciones familiares
4.- percepcion de la pobreza y grupo de pertenencia

Percepcion de las alternativas de reduccion de la pobreza

2.4.2 Pobreza. — Viene a ser la escasez de recursos econdmicos y de
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capacidades que permite satisfacer las necesidades basicas de vida,
asi como pertenecer a una realidad o contexto social cuyas condiciones
estructurales generan limitaciones y exclusion. Se define como pobre a
la persona que pertenece al estrato social D y E segun la clasificacion
del INEI.

Adolescencia. - Etapa de vida comprendido entre los diez y diecinueve
afos. Consta de dos sub etapas: la primera llamada pubertad o
adolescencia temprana entre los diez y catorce afos, y la segunda
llamada adolescencia propiamente dicha, entre los quince a diecinueve
afos. La presente investigacion esta fundamentada en la percepcién de
los adolescentes de 15 a 19 afios. Es una etapa de transicion entre la
nifez y la juventud, donde el individuo experimenta grandes cambios

bioldgicos, fisicos y sicologicos.

Nivel Socioeconémico. - Se refiere a la ubicacién en las escalas
sociales establecidas por el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica que considera como nivel socio econdmico alto a las
personas que poseen: ingreso economico muy superior al importe de
canasta familiar y que pueden satisfacer todas sus necesidades y que
ademas sean profesionales con estudios superiores considerados
también como la Clase Ay B. Y en el nivel socio econémico bajo estan
considerados los pobres o en extremos pobres, quienes carecen de
medios para cubrir sus necesidades basicas, son los que pertenecen a
la Clase Dy E.
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2.5 Hipotesis

2.5.1 Hipétesis General

Existe relacion entre las percepciones psicosociales de la pobreza
con el factor socioecondmico en adolescentes de estratos

econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

2.5.2 Hipétesis Especifica

. Existe relacion entre la percepcion individual de la pobreza y
el factor socioecondmico en adolescentes de estratos

economicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

" Existe relacion entre la pobreza y proyecto personal y el factor
socioecondmico en adolescentes de estratos econdmicos alto

y bajo de Lima y Huanuco.

" Existe relacion entre la pobreza y las relaciones familiares y el
factor socioeconémico en adolescentes de estratos

economicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

. Existe relacién entre pobreza y el grupo de pertenencia y el
factor socioeconémico en adolescentes de estratos

economicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

. Existe relaciéon entre las alternativas de reduccion de la
pobreza y el factor socioeconémico en adolescentes de

estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco.
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CAPITULO I METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseio de Investigacion.

El estudio fue de tipo aplicativo, en la cual el problema esta establecido y
es conocido por el investigador, por lo que utiliza la investigacidén para dar
respuesta a preguntas especificas. En este tipo de investigacion el
énfasis del estudio esta en la resolucion practica de problemas. De

acuerdo Hernandez, Baptista y Fernandez. (2014).

De enfoque cuantitativo, porque se basé en la aplicacion de un
instrumento para la recoleccion de datos. Hernandez et al. (2014) se
desarrolla de manera estratificada a través de valores asignados y

obtenidos por la muestra mediante las respuestas brindadas.

El nivel es correlacional, ya que se determina la relacidén existente entre
las percepciones psicosociales de la pobreza y el factor socioeconémico
de estrato alto y bajo en adolescentes de Lima y Huanuco. que se
trataron de desde forma tedrica, descriptiva e inferencial. Hernandez et al.
(2014) se enfocan en identificar cada similitud numérica o tedrica entre
variables.
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El disefo de investigacidon es no experimental, ya que no se realizaron
alteraciones de la informacion obtenida. Segun Hernandez. et al. (2014) son
datos recolectados en su contexto natural y que no son alterados con
intencion. Es transversal porque la recoleccion de los datos se va a realizar
en un solo momento. Hernandez et al. (2014) es la informacion obtenida en

un periodo determinado que posteriormente fue descrito y analizado.

3.2 Unidad de Analisis

La unidad de analisis fue un adolescente escolar de estratos econdmicos

alto y bajo de Lima y Huanuco, 2021.

3.2 Variables de Estudio

Variable relacional 1:

Factor socioeconémico. — condicién que proviene de la organizacion
social y afecta negativa o positivamente la posesién econémica de una

persona

Variable relacional 2:

Percepciones psicosociales de la pobreza - Proceso cognoscitivo a
través del cual el sujeto capta la informacion del entorno, es el hecho de

tener unas ideas, nocion, conocimiento, u opinion acerca de la pobreza.
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Esquema De Relacién De Variables

- O1

ponde:
M = Muestra
01 = Variable 1

02 = Variable 2

I = Relacion de
las variables de
estudio

Figura 1. Disefio correlacional del estudio

Fuente: De acuerdo a Hernandez et al. (2014)
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Variable Dimensiones Indicadores Escala Rangos
Origen social de la
Percepciones pobreza.
psicosociales Origen politico de la
de la pobreza Percepcion Individual de | pobreza.
Nominal
la pobreza Caracteristicas del éxito.
Diferencias entre pobre y
rico.
Percepcion de la pobreza.
Influencia de la pobreza en
el desarrollo personal.
Pobreza y proyecto Métodos posibles para ser
personal rico.
Caracteristicas de la Buena
pobreza. Regular
Pobreza y unién familiar. Mala
Percepcion de la pobreza | Disminucion de la pobreza.
y relaciones familiares Consecuencia de la
pobreza familiar.
Pobreza e influencia en
amigos.
Pobreza y grupo de Consecuencia de la
pertenencia pobreza en amigos.
Condicién socioeconémica
y amigos.
Tarea principal para
Alternativas de reduccién | reducir la pobreza.
de la pobreza Alternativas para reducir la
pobreza.
Factor Aspectos sociales y Estrato A
socioeconémico | econémicos de los Estratos socioecondmicos | Ordinal | Estrato E
estudiantes
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3.3 Poblacion de Estudio

Valderrama (2015) sefialé que: “La poblacion corresponde al grupo total
de las medidas de la(s) variable(s) en estudio, en cada una de las
unidades del universo” (p.182). En tal sentido en el presente estudio se
tomaron 441 estudiantes adolescentes de 4° y 5° afo de educacion
secundaria del turno de la manana, perteneciente a los estratos
econdmicos alto y bajo, donde: 251 Adolescentes fueron del Colegio
Particular San Agustin Lima San Isidro, y 190 Adolescentes fueron del

Colegio Julio Benavides Sanguinetti de Ambo Huanuco.

Se optd por establecer esta poblacion representativa basados en los
aportes del INEI (2018), quienes establecen que el Distrito de San Isidro
forma parte de Lima moderna y en su totalidad pertenece al estrato
economico alto, considerado como tal en el mapa de estratificacién socio
econdmica; por otro lado la Institucidn Educativa San Agustin establecio
un costo mensual por derecho de ensefanza que sumado a los gastos de
alimentacion, movilidad, vestuario, utiles escolares y acceso a la
informatica e idiomas, superan los 5, 000 S/. mensuales por nifio, por
tanto, a este colegio no podrian acceder adolescentes de estrato socio

economico medio ni bajo.

En contraposicién a lo descrito lineas arriba, el distrito de Ambo, pertenece
a la provincia de Ambo de la Region de Huanuco, la misma que de acuerdo
al ultimo censo poblacional realizado el 2017, esta considerada como la
tercera Region mas pobre del Perq, segun el INEI (2018); y la Instituciéon
Educativa Publica Julio Benavides Sanguinetti al brindar la ensefianza
gratuita y gozar de programas de asistencia del estado en relacion a
alimentacion, textos y otros, apertura el acceso a la poblacién de escasos
recursos fundamentalmente de zonas rurales adyacentes a la provincia,
en consecuencia existe una alta probabilidad de que los adolescentes que

estudian en este colegio son de estrato socio econdémico bajo. .

Finalmente se opt6 por definir esta poblacién por tener acceso a ellos y
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ser los mas representativos para el estudio.

3.5 Tamano de la Muestra

Al respecto Valderrama (2015) definié a la muestra como el subconjunto
representativo de un universo o poblacion. Es representativo, ya que
refleja fielmente las caracteristicas de la poblacion al aplicarse la técnica

seleccionada de muestreo de la cual procede (p. 184).

De acuerdo con Cepeda y Ruiz (2016) afirmaron que “Una muestra censal
es cuando se selecciona el 100% de la poblacion que cumple con las

caracteristicas estipuladas para la investigacion (p.146).

Partiendo de estas premisas en la presente investigaciéon se empleo el
muestreo censal, donde el tamafio de la muestra fue toda la poblacion, ya
gue es un numero manejable de estudiantes y se contd con facil acceso a

ellosy a los recursos necesarios.

Distribucién de adolescentes por cada colegio. - Se tomaron 441
adolescentes de 4° y 5° grado de educacion secundaria del turno manana,
donde: 251 adolescentes fueron del colegio San Agustin, San Isidro Lima
y 190 adolescentes del Colegio Julio Benavides Sanguinetti de la
Provincia de Ambo, Huanuco. A este total se le aplicé el Cuestionario de

Percepciones Psicosociales y la Ficha socio demografica.

Tabla 1 Distribuciéon Muestral de Colegios por Numero de Estudiantes

COLEGIO N
San Agustin 251
Julio Benavides Sanguinetti 190
Total 441

Elaboracion propia
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3.6 Seleccion de la Muestra

La seleccidn de la muestra en la presente investigacion fue deterministica,

es decir se considero la seleccion a criterio del investigador.

Criterios de inclusion
1. Alumnos adolescentes del 4° y 5° grado de secundaria turno
mafana
2. Alumnos de ambos sexos

3. Alumnos de colegios seleccionados

Criterios de exclusion
1. Alumnos cuyos padres no aceptaron su participacion.
2. Alumnos que no desean participar aun cuando sus padres hayan
aceptado.

3. Alumnos cuyo estado de salud le impide.

3.7 Procedimiento de Recoleccion de Datos

La técnica de recoleccién de informacion fue la encuesta. El instrumento
de estudio fue un cuestionario el cual se compuso de items redactados de
acuerdo a la problematica y teoria del estudio. Hernandez et al. (2014)
estan estructurado con una serie de preguntas sobre hechos y aspectos
que interesan investigar, cuya finalidad es obtener informacion relevante,
datos precisos que aportan en el establecimiento de conclusiones y

recomendaciones.

Para la recoleccion de datos se aplicé un Cuestionario sobre
Percepciones Psicosociales de Pobreza, durante los meses de Agosto,
Setiembre y Octubre del ano 2013, la misma que consta de 17 Iltems, que
nos permitié explorar la percepciéon de la pobreza de los adolescentes en
las siguientes dimensiones: Percepcion Individual de la Pobreza (ltem
1,2,3,4,5), Pobreza y Proyecto Personal (item 6,7,8), Percepcion de la
Pobreza y Relaciones Familiares (item 9,10,11), Pobreza y Grupo de
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Pertenencia (item 12,13,14), Alternativas de reduccion de la pobreza
(items 14,16,17).

Para obtener los puntajes de cada dimensién se considerd un punto por
cada respuesta marcada en las alternativas de cada pregunta. De esta
manera se formd puntaje global por cada dimensién segun la cantidad

item que corresponde a cada dimension.

Para encontrar los niveles de cada dimension se aplico el método de

Stanones, lo cual se describe en la siguiente tabla:

Tabla 2
Rangos por el Método de Stanones Segun Variable Percepcion

Psicosocial y Dimensiones

Percepciones | Percepcion Pobrezay | Percepcion Pobrezay | Alternativas
psicosociales Individual proyecto dela grupo de de
dela personal pobrezay | pertenencia reduccion
Niveles pobreza relaciones de la
familiares pobreza
Malo <41 <12 <8 <6 <6 <8
Regular 41 59 12a17 8a12 6a11 6a10 8a11
Bueno >59 >17 >12 >11 >10 >11

Elaboracion propia

Asimismo, se aplicé una Ficha Demografico y Socioecondémico, la que nos
permitié obtenerel estatus socioecondmico de cada alumno. Cada uno de
los instrumentos fue aplicado por un espacio de 30 minutos, para lo cual
fue indispensable contar con la aceptacion de la Direccion de las

Instituciones Educativas mencionadas bajo documento formal.

Culminada la recoleccion de datos, se procedié al analisis y sintesis de los

mismos, describiendo y comparando resultados para establecer
diferencia, similitudes y la relaciéon entre lasvariables, la misma que se
generalizo a la poblacién y se fijaron las conclusiones y recomendaciones
que permiten reforzar los resultados productivos y plantear estrategias

preventivas a los factoresde riesgo establecidos.
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3.7.1 Confiabilidad y validez

3.8

3.9

Para la validez externa del instrumento se utilizé el juicio de 05 expertos,
todos con grado académico de Magister, a quienes se les entregé un
ejemplar del instrumento de medicion, adjuntando el expediente de
validacion. El instrumento es confiable, porque en repetidas ocasiones se
aplico al mismo grupo y se obtuvo los mismos resultados. El instrumento
se evaluo con la aplicacién del programa estadistico Alfa de Combrach o
item por item total; cuyo resultado fue de 0,93 (ver anexo) Por lo que, al
realizar el analisis de fiabilidad de nuestro instrumento con una prueba
piloto con 10 colaboradores con similares caracteristicas de nuestra

muestra, obteniendo el coeficiente de confiabilidad de 0.93.

Analisis de datos

Para el analisis de datos se realizé una base de datos en Excel que luego
se trasladé al programa estadistico SPSS 23, utilizando el analisis
descriptivo, presentando tablas expresadas en cantidades y porcentajes;
asimismo, para la contrastacidon de hipotesis se aplico estadistica
inferencial especificamente se aplicé la prueba Chi Cuadrada con nivel de

significacion del 5%.

Aspectos éticos de la investigaciéon

El estudio se desarrolld con ética, respetando la identidad de los
encuestados que brindaron su aporte a nuestro estudio a través de sus
respuestas en los cuestionarios, asimismo se pidié el consentimiento de
los directores de las Instituciones Educativas, quienes a su vez solicitaron
el consentimiento de los padres por tratarse de menores de edad y estas
fueron plasmadas en la agenda diaria de los estudiantes. La intervencién
guarda el compromiso de socializar los hallazgos con la comunidad
educativa de las dos instituciones intervenidas. Los datos seran

empleados unica y exclusivamente para fines del estudio; los datos no
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seran alterados para presentar la veracidad de lo obtenido del estudio.
Ademas, los sustentos tedricos de estudios obtenidos de diversos autores
se respetaron con citas textuales dentro del contenido y puestos en las

referencias del trabajo.
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Presentacion de Resultados

A continuacién, se presentan los datos obtenidos en el presente estudio,
en funcion de los objetivos y las hipétesis de la investigacion, donde se
evaluaron a 441 adolescentes escolares de cuarto y quinto afio de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Particular San Agustin
de San lIsidro Lima, y la Institucion Educativa Publica Julio Benavides

Sanguinetti de Ambo, Huanuco.

Tabla 3
Caracteristicas de la muestra estudiada. Adolescentes de las ciudades

de Lima y Huanuco.

Caracteristicas n Porcentaje
Edades
14 afos 7 1,6
15 afnos 86 19,5
16 anos 273 61,9
17 afnos 75 17,0
Sexo
Femenino 212 48,1
Masculino 229 51,9
Nivel Socio econémico
Bajo 190 43,1
Alto 251 56,9

Elaboracion propia
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Analisis descriptivo
Tabla 4

Percepciones psicosociales de la pobreza en adolescentes de Lima y

Huénuco.
Estrato Socioeconémico Total

Percepciones Bajo Alto

psicosociales n % n % n %

Malo 61 32.1% 31 12.4% 92 20.9%
Regular 62 32.6% 119 47.4% 181 41.0%
Bueno 67 35.3% 101 40.2% 168 38.1%
Total 190 100.0% 251 100.0% 441 100.0%

Elaboracion propia.
Valor Chi Cuadrado = 26,687; P= 0,000*

Interpretacion: Del total de adolescentes de estrato socioeconémico
bajo, el 32.1% tienen percepciones psicosociales mala; el 32.6%,
regulares y el 35.3% buenas. Mientras que, del total de adolescentes de
estrato socioecondémico alto, el 12.4% tienen la percepcion psicosocial de
la pobreza mala; el 47.4% es regular y el 49,2%, buenas. De manera que
podemos sostener que existe relacidn entre las percepciones
psicosociales de la pobreza con el factor socioeconémico en adolescentes
de estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco, toda vez que el
valor hallado es: P= 0,000*



Tabla 5

Caracteristicas de la percepcion Individual de la pobreza en

adolescentes de Lima y Huanuco.

70

PERCEPCION INDIVIDUAL DE LA POBREZA Frecue Porce
ncia ntaje
¢Los pobres son pobres porque no tienen?
Dinero 127 28.8
Trabajo 110 249
Educacion 96 21.8
Apoyo 66 15.0
Caracteristicas del sujeto 34 7.7
Otro 8 1.8
¢Porque crees que existe la pobreza?
Falta de educacion 108 24.5
Conformismo 65 14.7
Falta de trabajo 62 14.1
Desigualdad Social 61 13.8
Por Culpa del gobierno 38 8.6
Corrupcion del sistema 37 8.4
Otro 20 4.5
Baja autoestima 13 2.9
¢Consideras que una persona exitosa en la vida es una
persona con?
Educacion 183 41.5
Calidad de vida 144 32.7
Dinero 29 6.6
Apoyo 23 5.2
Caracteristicas del sujeto 20 4.5
Trabajo 42 9.5
¢ Cual es la Diferencia Entre Pobre y Rico Ademas del
Dinero?
Calidad de vida 177 40.1
Circulo social 96 21.8
Educacion 78 17.7
Caracteristicas del sujeto 58 13.2
Dinero 14 3.2
Trabajo 8 1.8
Ninguno 6 14
Destino 4 0.9
¢ Que piensas de la pobreza?
Falta de oportunidades 181 41.0
Falta de trabajo 104 23.6
Conformismo 55 12.5
Problema 58 13.2
Excusas 34 7.7
Mediocridad 9 2.0

Elaboracion propia
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N:441

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el, 28.8%, considera
que los pobres son pobres porque no tienen dinero; mientras que el 24.9%
consideran que es por falta de trabajo, respecto a los factores que originan
la pobreza un 24,5% de los adolescentes de ambos estratos consideran
que es por falta de educacion y un 14,7%, a causa del conformismo;
asimismo, respecto al concepto de persona exitosa un 41,5% consideran
gue una persona exitosa es aquella con educacién y un 32,7% con calidad
de vida; por otro lado, un 40,1% consideran que la diferencia entre un
pobre y un rico es la calidad de vida, mientras que el 21,8% considera que
es el circulo social; asimismo, el 41% piensan que la pobreza es la falta
de oportunidades, mientras que un 23,6% piensan que es la falta de
trabajo. Por otro lado, con porcentajes menores se observa que el 7,7%
consideran que los pobres son pobres por las caracteristicas de los
sujetos, mientras que un 2,9% consideran que un factor importante de la
pobreza es la baja autoestima, mientras que un 0,9% creen que la
diferencia entre un pobre y un rico es el destino y un 2% piensa que la

pobreza es sindbnimo de mediocridad.
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Tabla 6

Percepcion Individual de la pobreza en adolescentes de Lima y Huanuco.

Estrato econdmico

Percepcion Bajo Alto Total

individual n % n % n %

Malo 61 32.1% 72 28.7% 133 30.2%

Regular 96 50.5% 107 42.6% 203 46.0%

Bueno 33 17.4% 72 28.7% 105 23.8%
Total 190 100.0% 251 100.0% 441 100.0%

Creacion propia.
Chi Cuadrada = 7, 701?; P=0021*

Interpretacion: Del total de adolescentes de estratos econdémicos bajos,
el 32.1% presentan un nivel malo de percepcion individual de la pobreza;
el 50% tienen nivel regular y un 17.4% presentan un nivel bueno; mientras
que los adolescentes de estrato socioecono9mico alto un 28.7%
presentan niveles malos, un 42.6% tienen niveles regulares y el 28.7%
presentan niveles buenos sobre las percepciones psicosocial de la
pobreza en adolescentes. Por tanto, diriamos que Existe relacién entre la
percepcion individual de la pobreza con el factor socioecondmico en
adolescentes de estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco,

hallandose que el valor Chi Cuadrada es 7, 7012, equivalente a P=0021*
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Tabla 7 Caracteristicas de la percepcion de la Pobreza y Proyecto Personal

en adolescentes de Lima y Huanuco.

Pobreza y Proyecto Personal Frecuencia Porcentaje
¢ De qué manera consideras que la pobreza influye en el desarrollo personal?
Autoestima 112 254
Valores 78 17.7
Limitaciones de las metas 74 16.8
Salud 67 15.2
Educacion 47 10.7
Moral 34 7.7
Espiritualidad 21 4.8
Desequilibrio emocional 8 1.8
¢ Por cual de estos métodos crees que una persona tiene mayores posibilidades de ser rico?
Trabajando 176 39.9
Destacando en los estudios 120 27.2
Emprendiendo negocios 68 15.4
Dedicandose a la politica 31 7.0
Jugando la loteria 16 3.6
Casandote o uniéndote a un rico 14 3.2
Comercializando drogas 14 3.2
Robando 2 0.5
¢Cuales crees que son las Caracteristicas de los Pobres?
Conformista 120 27.2
Ocioso 66 15.0
Baja autoestima 53 12.0
Sin metas 49 11.1
Trabajador 38 8.6
Explotado 33 7.5
Humilde 30 6.8
Honesto 15 3.4
Pasivo 11 2.5
Violento 11 2.5
Con falta de higiene 9 2.0
Limpio 6 1.4

Elaboracion propia

N:441

De los hallazgos se observa que el 25.4% de los evaluados consideran que la
pobreza influye en el desarrollo personal a través de la autoestima; mientras que un
17,7% consideran que influye en los valores; asimismo un 39,9%, consideran que las
personas tienen mayores posibilidades de ser ricos trabajando y un 27,2%,
consideran que es destacando en los estudios; sin embargo un preocupante
7% considera que es dedicandose a la politica, asi como un 3,2%
comercializando drogas y un 0,5% robando, en suma un 10,7% perciben que
delinquiendo se puede salir de la pobreza. Por otro lado, un 27,2%, consideran
que los pobres se caracterizan por ser conformistas, un 15%, sostienen que

son 0ciosos, y un 12% sostiene que es la baja autoestima.
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Tabla 8

Pobreza y proyecto personal en adolescentes de Lima y Huanuco.
Percepcion Estrato econémico
de pobreza Bajo Alto Total
y proyecto
personal n % n % n %
Malo 40 21.1% 19 7.6% 59 13.4%
Regular 104 54.7% 166 66.1% 270 61.2%
Bueno 46 24.2% 66 26.3% 112 25.4%
Total 190 100.0% 251 100.0 441 100.0%

%

Creacioén propia.
Chi Cuadrada =17, 174%; p= a 0,000*

Interpretacion: Del total de adolescentes de estratos econémicos bajos,

el 21.1% presentan un nivel malo de percepcion de pobreza y proyecto

personal; el 54.7% tienen niveles regulares y el 24.2% presentan niveles

buenos. Mientras que, del total de estudiantes de estrato socioeconémico

alto, el 7.6% presentan u nivel malo; el 66.1% tienen nivel regular 26.3%

presentan niveles buenos. Hallandose un nivel de significancia de p=

0,000*, sosteniendo que Existe relacion entre la pobreza y proyecto

personal con el factor socioeconémico en adolescentes de estratos

econdmicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco.
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Tabla 9
Caracteristicas de la percepcion de la pobreza y las relaciones

familiares en adolescentes de Lima y Huanuco.

PERCEPCION DE LA POBREZA Y LAS Frecuencia  Porcentaje
RELACIONES FAMILIARES

¢Consideras que la pobreza afecta a la unién familiar?

Si 341 77.3
No 100 22.7
¢De qué manera consideras que se podria disminuir la pobreza familiar?
Con educacion 132 29.9
Con mayor responsabilidad por el trabajo 78 17.7
Con actitud positiva 70 15.9
Con la practica de valores en la familia 64 14.5
Ahorrando 40 9.1
Con mayor comunicacion 29 6.6
Con la union familiar 28 6.3
¢ Cudles crees que serian, las consecuencias de la pobreza familiar?

El conformismo 85 19.3
Violencia familiar 81 18.4
La separacion de los padres 76 17.2
El abandono de los hijos 74 16.8
Actitudes o conductas delictivas 55 12.5
Las enfermedades 32 7.3
La prostitucion 21 4.8
Deseos de superacion 17 3.9
Creacion propia

N:441

Del total de evaluados se hallé que, el 77.3%, consideran que la pobreza
si afecta la union familiar; asimismo un 29.9% consideran que la
educacion podria disminuir la pobreza familiar; un 17,7% sostienen que
seria una mayor responsabilidad en el trabajo, un bajo porcentaje
considera que el ahorro o la unién familiar podrian disminuir la pobreza.
Respecto a las consecuencias de la pobreza familiar el 19% de los
evaluados consideran que es el conformismo y un 18,4% la violencia
familiar, un porcentaje preocupante de 12% considera que una de las
consecuencias seria la conducta delictiva, un 7,3% las enfermedades y un

4,8% sostienen que seria la prostitucion.
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Tabla 10 Percepcion de la pobreza y relaciones familiares en

adolescentes de Lima y Huanuco.

. Estrato econdmico
Percepcion de

pobreza y Bajo Alto Total
relaciones familiares n % n % n %

Malo 33 17.4% 20 8.0% 53 12.0%
Regular 109 57.4% 132 52.6% 241 54.6%
Bueno 48 25.3% 99 39.4% 147 33.3%
Total 190 100.0% 251 100.0% 441 100.0%

Creacion propia.
Chic Cuadrada = 14, 926%; P=0.001*

Interpretacion: De la tabla se aprecia que, del total de adolescentes de
estrato econdmico bajo, el 17.4% presentan niveles malos sobre las
percepciones de pobreza y relaciones familiares; el 54.7% tienen niveles
regulares y el 25.3% niveles buenos; mientras que los adolescentes de
estrato socioecondmico alto el 8% presentan niveles malos; el 52.6%
tienen niveles regulares y el 39.4% presentan niveles buenos, hallandose
el valor de la Chic Cuadrada igual a 14,9262, equivalente al valor de
P=0.001%, por lo que sostenemos que existe relacién entre la pobreza y
las relaciones familiares con el factor socioecondémico en adolescentes de

estratos econdmicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco,
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Tabla 11
Caracteristicas de la percepcion de la Pobreza y Grupo de

Pertenencia en adolescentes de Lima y Huanuco.

Pobreza y Grupo de Pertenencia Frecuencia Porcentaje

éConsideras que la pobreza influye en la seleccion de amigos?

Si 304 68.9
No 137 31.1

¢ Cuales crees, que son las consecuencias de la pobreza en la relacion
de amigos?

Discriminacién 176 39.9
Humillacién 74 16.8
Verguenza 46 10.4
Baja autoestima 45 10.2
Pandillaje 33 7.5

Amistades interesadas 41 9.3

Consumo de drogas 26 5.9

¢ Consideras que la condicion socioeconédmica influye para pertenecer a
una red de amigos?

Si 269 61.0
No 172 39.0

Creacion propia
N:441

De los hallazgos se observa que, el 68.9% de los evaluados consideran
que la pobreza si influye en la seleccion de amigos; asimismo el 39,9%
consideran que las consecuencias de la pobreza en la relaciéon de amigos
serian la discriminacion y el 16,8% consideran que es la humillacion, y un
preocupante 7,5% consideran que es el pandillaje y un 5,9% el consumo
de drogas, asimismo el 61% consideran que la condicién socioecondémica

si influye para pertenecer a una red de amigos.
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Tabla 12

Pobreza y grupo de pertenencia en adolescentes de Lima y Huanuco.
Percepcion Estrato econémico
de pobreza Bajo Alto Total
y grupo de
pertenencia n % n % n %
Malo 89 46.8% 68 27.1% 157 35.6%
Regular 72 37.9% 66 26.3% 138 31.3%
Bueno 29 15.3% 117 46.6% 146 33.1%
Total 190 100.0% 251 100.0% 441 100.0%

Creacion propia.
Chi Cuadrada=30, 952?; p=0,000*

Interpretacion: de los datos mostrados en la tabla 11 se observa que el
46.8% de adolescentes de estrato socioecondmico bajo, presentan
niveles malos de percepciones de pobreza y grupo de pertenencia; el
37.9% tienen niveles regulares; y el 15.3% presentan niveles buenos; en
tanto los adolescentes de estrato socioecondmico alto el 27.1% presentan
niveles malos, el 26.3% tienen niveles regulares; y el 46.6% presentan
niveles buenos, hallandose el valor de la Chic cuadrada =30,9522 y el valor
de p=0,000%; por lo que sostenemos que existe relacién entre la pobreza
y el grupo de pertenencia con el factor socioeconémico en adolescentes
de estratos econdmicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco.

Tabla 12
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Tabla 13
Caracteristicas de la percepcion de las alternativas de reduccion de la

pobreza en general en adolescentes de Lima y Huanuco.

ALTERNATIVAS DE REDUCCION DE LA

Frecuencia Porcentaje
POBREZA EN GENERAL

¢De quién crees que es la tarea principal de reducir la pobreza?

Del Estado, de la empresa y de la poblacién 232 52.6
De la poblacion 106 24.0

Del Estado 89 20.2

De la empresa privada 14 3.2

¢Desde tu punto de vista, que alternativas consideras que se podrian

aplicar para reducir la pobreza en general?

Con una mejor educacion 139 31.5

Con mayor trabajo y esfuerzo 58 13.2

Creando mas puestos de trabajo 94 21.3
Apoyando y siendo solidario con los demas 46 10.4
Desarrollando iniciativas gubernamentales 31 7.0
Con una justa distribucion de las riquezas 34 7.7
Con mas inversion publica y privada 21 4.8
Cambiando el sistema politico social y econémico 12 2.7
Con acuerdos comerciales con otros paises 6 1.4

¢ De qué manera crees que la Empresa privada podria reducir la

pobreza?
Ampliando derechos laborales 179 40.6
Creando fondo de ayuda para los mas pobres 117 26.5
Mayor inversion en la agricultura 76 17.2
Comunicandose mas con la poblacion 33 7.5
Mayor inversién en la generacion de industrias 30 6.8
Propiciando mayor exportacién 6 14

Creacion propia

N:441

De los hallazgos mostrados en la tabla 12, se observa que el 52.6%
consideran que el estado la empresa y la poblacién tienen la tarea
principal de reducir la pobreza; mientras que el 24% consideran que es

solo la poblacién. Por otro lado, respecto a las alternativas que se podrian
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aplicar para la reduccién de la pobreza el 31.1% consideran que seria con
una mejor educacién, mientras que un 21,3% consideran que seria
creando mas puestos de trabajo, asimismo respecto a la percepcion de
como la empresa privada podria reducir la pobreza el 40.6% consideran
que seria ampliando los derechos laborales y el 26,5% creen que seria

creando un fondo de ayuda para los mas pobres.

Tabla 14
Percepcion de alternativas de reduccion de la pobreza segun estrato

socio econoémico en adolescentes de Lima y Huanuco.

Estrato econdmico

Percepcion de alternativas ) Total
. Bajo Alto
de reduccion
n % n % n %

Malo 80 42.1% 48 19.1% 128 29.0%

Regular 91 47.9% 149 59.4% 240 54.4%

Bueno 19 10.0% 54 21.5% 73 16.6%

Total 190 100.0% 251 100.0% 441 100.0%

Creacion propia.
Chi Cuadrada=30, 952?; p=0,000*

Interpretaciéon: De los datos mostrados en la tabla 13 se observa que el
42.1% de los adolescentes de estrato socioecondmico bajo presentan
niveles malos de percepcion de alternativas de reducciéon de la pobreza;
el 47.9% tienen niveles regulares y el 10% presentan niveles buenos.
Mientras que los adolescentes de estrato socioeconémico alto, el 19.1%
presentan niveles malos, el 59.4% tienen niveles regulares y el 21.5%
presentan niveles buenos en relacion a las percepciones de alternativas
de reduccion de la pobreza, hallandose el valor de la Chic Cuadrada
de=30,9522 y el valor de p=0,000*; por tanto, se sostiene que eexiste
relacién entre la percepcion de alternativas de reduccion de la pobreza con el

factor socioeconémico en adolescentes de estratos econémicos alto y bajo

escolares de Lima y Huanuco
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4.2 Comprobacién de Hipétesis

Para establecer la relacion entre las variables de la investigacion:
percepciones psicosociales de la pobreza, percepcion individual de la
pobreza, pobreza y proyecto personal, pobreza y relaciones familiares,
pobreza y grupo de pertenencia y alternativa de reduccién de la pobreza,
con el estrato socioecondmico de los adolescentes, se empled la prueba
chi cuadrado a fin de establecer el nivel de significancia, cuyos resultados
nos muestran que en todas las variables la asociacion resultd

estadisticamente significativa, con un nivel de significancia de 0,05, la

misma que se presenta en la siguiente tabla.

Tabla 15

Resultados de la prueba de hipdtesis de las variables en estudio en los

adolescentes de Lima y Huanuco.

e e . . ‘. Valor Chi

Hipotesis estadistica (alterna) de la investigacion Cuadrado P value
General
Existe relaciéon entre las percepciones psicosociales de la
pobreza con el factor socioeconémico en adolescentes de 26,687 0,000*
estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco,2021.
Existe diferencias significativas entre las percepciones Mann
psicosociales de la pobreza con el factor socioecondmico en Whi 0.02*
adolescentes de estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Imey ’

. 26,687

Huanuco,2021.
Especificas
Existe relaciéon entre la percepcion individual de la pobreza con
el factor socioecondmico en adolescentes de estratos 7,701a 0,021*
econdmicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco, 2021.
Existe relacidon entre la pobreza y proyecto personal con el
factor socioecondmico en adolescentes de estratos econémicos 17,174a 0,000*
alto y bajo escolares de Lima y Huanuco, 2021.
Existe relacién entre la pobreza y las relaciones familiares con
el factor socioeconémico en adolescentes de estratos 14,926a 0,001*
econdmicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco, 2021.
Existe relacién entre la pobreza y el grupo de pertenencia con
el factor socioeconémico en adolescentes de estratos 30,952a 0,000~
economicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco, 2021.
Existe relaciéon entre alternativas de reducciéon de la pobreza
con el factor socioeconémico en adolescentes de estratos 30,952a 0,000*

econdmicos alto y bajo escolares de Lima y Huanuco, 2021.
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4.3 Analisis, Interpretaciéon y Discusion De Resultados

El Peru, en la actualidad muestra una situacion de pobreza y desigualdad
que marca la opinion y el sentir de la poblacién, la misma que fue
expresada en las recientes elecciones generales del 11 de abril y el 6 de
junio del presente afio, donde mas del 50% de peruanos mostraron su
inconformidad con el modelo econémico vigente desde hace mas de tres
décadas. Que frente a una pandemia puso en evidencia la aguda crisis en
todos los estamentos del estado y fundamentalmente en salud, educacion
y economia. Generando como consecuencia el fallecimiento de 197,393
peruanos al dia 14 de agosto del 2021 a causa de la COVID 19,
convirtiendonos asi en uno de los paises con el mayor numero de
fallecidos por poblacion total en el mundo. Segun los reportes

epidemiologicos de la OMS agosto (2021).

Escenas desgarradoras de pobreza acaparan los titulares de los
principales medios de comunicacion en los ultimos dos afnos, es entonces
cuando nos preguntamos ¢ donde quedo el chorreo econdmico de los afios
2005 — 20157 ¢, Qué fue lo que pasé? Vemos con profunda preocupacion
como los niveles de pobreza y exclusién, afectan seriamente la calidad de

vida de la poblacion y en consecuencia el deterioro de la salud fisica y mental.

Es asi, que el presente estudio surge con el objetivo de analizar y
establecer la relacidn entre las percepciones psicosociales de la pobreza
y el factor socioeconémico de los estratos alto y bajo en adolescentes
escolares de Lima y la Regién Huanuco, partiendo de la hipétesis general
que: existe relacidén entre las percepciones psicosociales de la pobreza y
el estrato socioeconomico en adolescentes escolares de estrato
economico alto y bajo de Lima y Huanuco. La misma que es llevada al
analisis a través de una sistematizacion de informacién bibliografica
relacionada al tema y el analisis estadistico de los datos obtenidos de la

muestra.

Partimos del concepto que la percepcion es el primer proceso
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cognoscitivo, a través del cual los sujetos captan informacion relevante del
entorno, permitiéndonos formar representaciones de la realidad, donde el
cerebro interpreta el flujo tan complejo de la informacién procedente de los
sentidos y o usa como materia prima para experiencias perceptuales que
van mas alla de lo que se percibe mediante los sentidos (Fisk, Taylor, Luria,
Gilbert, Moscovici, Papalia, Morris, M.J. Rodriguez, Lliana Enesco,
Alejandro Navarro, Juan Delval Shantz, Jahoda). por tanto, buscamos
explicar cdmo es percibido la pobreza por los adolescentes de diferentes
estratos socioeconémico con el propdsito de establecer la relacion
existente entre estas dos variables (percepcion psicosocial de la pobreza

y estrato socio economico,

Resulta indispensable también, comprender el concepto de pobreza, la
misma que a su vez es muy discutible, para algunos autores es dificil
definirla y medirla, debido a su caracter relativo y cambiante, tomaremos
como referencia las publicaciones realizadas por el Banco Central de
Reservas del Peru (BCRP), el Banco Interamericano de Desarrollo (BID),
La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), el Banco Mundial (BM),
La Organizacion de Naciones Unidas (ONU); y algunas ONGs respecto al
mapa de pobreza. También tomaremos en cuenta los estudios publicados
por el INEI, relacionados a los Censos poblacionales y de vivienda, la
Encuesta Nacional de Hogares y el censo de comunidades originarias;
asimismo analizaremos las publicaciones de Javier Iguifiez, Amartya Sen,
Carlos Parodi, Alarcon, Santiago Cueto, Matin Beaumont, Portocarrero y
Acha, Montoya, Verdera, Morocho, Narayna, Rodriguez, Rugeri, Turiel,
Smit, entre otros, quienes coinciden en que la pobreza expresa la ausencia
de satisfacciones propias para cubrir un minimo de necesidades basicas
de las personas y la privacion de los elementos esenciales para que un

ser humano viva y se desarrolle mental y fisicamente.

Tal es asi, que buscamos hallar el impacto que el estrato socioeconémico
posee en la construccion de aquellos conceptos relacionados a este
fendmeno llamado pobreza, tomando como muestra a dos grupos de

adolescentes de estrato socio econémico apuestos (Alto y bajo), las
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mismas que fueron ampliamente descritas por el INEI (2000, 2005, 2015,
y 2020), estableciendo caracteristicas particulares a cada estrato social en
funcidbn a los ingresos econdémicos por mes, capacidad de gasto,
condiciones de la vivienda, grado de estudios, y tipo de actividad laboral;
determinando que existen 5 estratos socioeconémicos en el Peru; el A que
es el equivalente al estrato alto, B al medio Alto, C al medio, D al medio

bajo; y E es el equivalente al estrato bajo.

Cabe resaltar que la punta del iceberg de la presente discusion y por
ende del estudio, constituyen los resultados obtenidos de la prueba chi
cuadrada, cuyo hallazgo nos muestra que existe una significancia de
0,000 < 0,05; es decir, es posible afirmar que existe relacion significativa
entre las percepciones psicosociales de la pobreza en adolescentes y el
estrato socioeconémico. Por tanto, queda comprobada la hipotesis
general que afirmaba tal hecho, y corresponde ahondar la discusion
considerando las 5 dimensiones medidas en atencion a los objetivos y las

hipétesis especificas, que a continuacién detallamos.

4.3.1 Percepcion Individual de la Pobreza

Con esta dimension buscamos identificar la relacién entre los estratos
socioeconoémicos y la percepcién individual de un fendmeno social
llamado pobreza, analizando, aspectos relevantes relacionados a la
construccién de conceptos de pobreza y éxito, permitiendo identificarlos
y establecer diferencias en funcién a caracteristicas construidas de

forma individual.

Los hallazgos nos muestran una marcada diferencia en el nivel de
precepcion entre los adolescentes de estratos socio econoémicos
diferentes (p=0.000). Mostrando que la mayoria de los estudiantes de
estrato bajo consideraron que el pobre es pobre porque “no tiene
trabajo” y que existe la pobreza por falta de trabajo, mientras que los
estudiantes del estrato alto consideraron que el pobre es pobre, porque
no tiene dinero y que existe la pobreza por falta de educacion. sin



85

embargo, los adolescentes de ambos estratos coincidieron en que una
persona exitosa, es aquella con educacion; a su vez, establecieron qué
la diferencia entre rico y pobre basicamente es la calidad de vida; y una

consecuencia significativa de la pobreza seria la falta de oportunidades.

En concordancia, Hernandez, Lozano & Ospina (2015) y Gomez (2012)
concluyeron en sus estudios que la manifestacion mas notoria de la
pobreza en las comunidades es la falta de una vida digna y saludable;
por su parte, Morales (2013), evidencio diferencias entre los sujetos en
relacion a nivel de instruccion. A su vez Amartya Sen sostiene que la
pobreza no solo es la carencia de recursos econdmicos, sino

fundamentalmente es la carencia de capacidades.

Al respecto Tiznado (2015) en su investigacion comprobd que existe
relacién entre el nivel educativo y el nivel de empleo, los cuales se
manifiestan en bajo indice, creando incertidumbre entre los jovenes
desempleados. Estas dificultades se configuran como problemas para
la insercion laboral incluso para jévenes profesionales y por ende

repercutira en la situacion econdémica de estos.

Segun Escarbajal & Izquierdo (2013), las percepciones psicosociales
estan relacionadas con las interpretaciones que tiene una persona
respecto a las situaciones que observa en su contexto inmediato, la
influencia que ha recibido en su crianza, educacion; y experiencia y

actua a la luz de tales interpretaciones.

De acuerdo a Feagin (1972) quien fue el primer autor que explord
sistematicamente las creencias respecto a las causas de la pobreza,
sostiene que estas estarian clasificadas en tres categorias: individuales,
estructurales y fatalistas. Las mismas que fueron corroboradas por otros
autores como: Pandey, Kakkar, Bohra y Kyyum, (1982), Kluegel y Smith
(1986; citados en Wilson, 1996). Explicando que las causas individuales
de la pobreza vendrian a ser los mismos pobres, mientras que las

causas estructurales los atribuye basicamente a la estructura politica y
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social, y la fatalista atribuye que la pobreza tendria su origen en el

destino.

En tanto de acuerdo a los hallazgos obtenidos en el presente estudio
sostenemos que los adolescentes en general atribuyen la pobreza a
causas estructurales e individuales, donde el 38.6% de adolescentes de
estrato socio econdmico alto considera que las principales causas de la
pobreza son la falta de educacidn, la falta de trabajo y la desigualdad

social.

Corroborandose asi los postulados de Escarbajal- Frutos e Izquierdo-
Rus, (2013), Feregrino y Gutiérrez, (2016). Quienes sostienen que las
percepciones psicosociales, tienen que ver en gran medida con las
interpretaciones que tiene una persona de las situaciones que observa
en su contexto inmediato, y actua a la luz de tales interpretaciones;
donde la crianza, educacion y experiencia, son las determinantes. En
ese contexto la percepcion social es considerada como la conducta que

revela tendencias, sentimientos o intenciones de los demas.

Pobreza y Proyecto Personal

De acuerdo a los resultados obtenidos de la prueba estadistica Chic 2,
se hallé que existe relacion entre la pobreza y proyecto personal con el
factor socioecondémico en adolescentes de estratos econdmicos alto y

bajo de Lima y Huanuco, cuyo valor de P=a 0.000*

Se observa que el 25.4% de los evaluados consideran que la pobreza
influye en el desarrollo personal a través de la autoestima; mientras que
un 17,7% consideran que influye en los valores; asimismo un 39,9%,
consideran que las personas tienen mayores posibilidades de ser ricos
trabajando y un 27,2%, consideran que es destacando en los estudios.
Por otro lado, observamos un preocupante 7% del total de la muestra
que considera que se puede salir de la pobreza dedicandose a la
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politica, un 3,2% sostienen que es comercializando drogas y un 0,5%
robando, en suma, un 10,7% perciben que delinquiendo se puede salir
de la pobreza. Este hallazgo nos permite sustentar la importancia de
desarrollar politicas publicas orientadas a prevenir conductas delictivas

en la primera infancia y la adolescencia.

En relacion a las caracteristicas de una persona pobre, un 27,2%, de la
muestra considera que los pobres se caracterizan por ser conformistas,
un 15%, sostienen que son ociosos, y un 12% sostiene que poseen baja
autoestima, correspondiendo esta ultima percepcion en su mayoria a
los adolescentes de estrato socio econdmico bajo, mientras que los
estudiantes del estrato alto consideraron que influye en la limitaciéon

de las metas.

Asimismo, los adolescentes de estrato socio econdmico bajo
consideran que una persona tiene mas posibilidades de ser rico
trabajando y destacando en los estudios, en tanto los adolescentes de
estrato socio econdmico alto consideran que es emprendiendo

negocios.

Por tanto, la perspectiva de los estudiantes conlleva a deducir que,
segun ellos la pobreza no es netamente econémica, sino también viene
a ser la carencia de capacidades, coincidiendo con las afirmaciones de
Amrtya Sen, quien, al introducir los conceptos de las capacidades y el
funcionamiento de las personas, logra conceptualizar y medir la pobreza

mas alla de la relacién en términos eminentemente de pobreza monetaria.

En concordancia con Brito Challa, (1992), donde sostiene que el
desarrollo personal es una experiencia de interaccion individual y grupal
a través de la cual se desarrollan y optimizan habilidades y destrezas.
Diriamos que desde las percepciones de los adolescentes la pobreza
genera desventajas de desarrollo y logros individuales, la misma que
bajo los aportes del conocido Car Rogers, quien sostiene la " Se ef-

theory " o teoria de si mismo, donde considera que el auto concepto o
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concepto de si mismo constituye el eje central de la personalidad,
entonces diriamos que la pobreza constituye un factor elemental en la

formacion de la personalidad.

En tal sentido, es importante destacar la relevancia que tiene
implementar politicas contra la pobreza desde los primeros afos de vida
y en apoyo a largo plazo de forma interinstitucional entre el Estado, las
empresas y las organizaciones civiles para reducir los problemas de
conducta en la adolescencia generados por lapobreza. Hecho que
puede ser explicado debido a que la pobreza aumenta el riesgo de
desarrollar trastornos fisicos, mentales y desadaptaciones sociales.
(Palacios-Barrios & Hanson, 2019); y Kim, et al. (2016), sefialaron que
existe la exposicion prolongada a la pobreza que genera secuelas en la
salud mental, el bajo rendimiento académico, desercion escolar y otras

conductas de riesgo que limitan desarrollar estudios.

Percepcidén de la Pobreza y las Relaciones Familiares

Entendiendo, el concepto de familia como el conjunto de personas
unidas por vinculo juridico, de consanguinidad, de filiacién o de afinidad,
la familia viene a ser una institucion social y juridica, la misma que
demanda una proteccién y atencion integral del estado. Sin embargo,
en la actualidad sabemos que cada vez el numero de familias en crisis
aumentan, y esto debido a multiples factores entre ellos la pobreza,
generando un panorama mundial, hijos problema, adultos con
problemas y sociedades con problemas, originados desde el seno

familiar.

En el presente estudio buscamos conocer las percepciones de los
adolescentes respecto a la dinamica familiar y pobreza relacionada al
factor de los estratos socioecondmicos alto y bajo en adolescentes,

hallandose como resultado de la prueba estadistica que existe relacion
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entre la pobreza y las relaciones familiares con el factor socioeconémico

en adolescentes de estratos econdmicos alto y bajo de Lima y Huanuco.

Se hallé que, el 77.3%, de la muestra consideran que la pobreza si
afecta la union familiar; Tales hallazgos coinciden con los aportes de
Maguifia (2017), quien sefiald6 que los adolescentes del estrato
socioeconomico bajo percibieron un buen nivel de cohesion con los
miembros de su familia y recalcaron que es importante la cohesion
familiar para afrontar y adaptarse a situaciones de estrés relacionados
a sus padres y a si mismos. Al igual que Arévalo (2016), cuando sefiala
que, la condicién laboral del jefe de hogar afecta de manera relacional
a la pobreza de la familia en distintos aspectos, por las numerosas horas
de trabajo fuera de casa para garantizar el sustento de la familia y el
escaso tiempo para compartir en familia condicionandolos a un mayor
aislamiento familiar. Por su parte Huerta (2016) concluyé que existe
correlacion positiva y significativa “entre el comportamiento resiliente
total y sus componentes personal, familiar y social con el tipo de familia

funcional y disfuncional”.

Asimismo, se hall6 que un 29.9% de la muestra sostienen que la
educacion podria disminuir la pobreza familiar; y un 17,7% consideran
que seria con una mayor responsabilidad en el trabajo. Percepciones
que coinciden con las estrategias disefiadas por la ONU, la CEPAL, el
BID, la OIT y otros cuando en sus planes estratégicos de intervencion
y acuerdos internacionales para establecer objetivos de reduccién de
la pobreza, consideran a la educacion y el trabajo como derechos
fundamentales de los ciudadanos que nos garantizan reducir la

pobreza.

Respecto a las consecuencias de la pobreza familiar el 19% de los
evaluados consideran que es el conformismo y un 18,4% la violencia
familiar, un porcentaje preocupante de 12% considera que una de las
consecuencias seria la conducta delictiva, un 7,3% las enfermedades y
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un 4,8% sostienen que seria la prostitucion. Basados en estas
percepciones, podriamos afirmar que la pobreza afecta a la unién
familiar en general. Siendo que, los adolescentes de estrato bajo
consideran que se puede disminuir la pobreza familiar con actitud
positiva y que la violencia familiar tiene como uno de los factores

desencadenantes a la pobreza.

Por su parte Leung (2018), sostiene que los adolescentes estan mas
motivados para mejorar su capacidad de recuperacion y competencia
cognitiva frente a las dificultades econdmicas cuando hay unién familiar
y no tension entre padres y adolescentes. Esta afirmacién apoya la
opinién de los adolescentes respecto a la actitud positiva como
alternativa para reducir la pobreza familiar, puesto que generaria segun
el citado autor mayor capacidad de resiliencia y competencia cognitiva
en familias, si bien no para disminuirla, si influira para enfrentarla;
asimismo, Moran-Marifios, et al. (2019), evidenciaron en su estudio que:
“los factores de riesgo familiares mas frecuentes para la pobreza es la
violencia familiar”, concluyendo asi que es necesario desarrollar
intervenciones estratégicas orientadas a disminuir la violencia en las

familias.

Pobreza y Grupo de Pertenencia

Segun el perfil sociodemografico del Peru establecido por el INEI
(2019), basado en el Xll censo Poblacional, VIl de vivienda y el lll de
Comunidades indigenas realizado en octubre del 2017, Lima
metropolitana cuenta con 9 millones 485 mil habitantes, donde se dice
que a pesar de ser la region menos pobre del pais es la regidén que tiene
el mayor numero de pobres a nivel nacional, en tanto la region Huanuco
cuenta con 721 mil habitantes y es considerada la tercera region mas
pobre del pais, por lo que amerita analizar la relacion que existe entre

la pobreza y el grupo de pertenencia y el factor sociodemografico.
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De acuerdo a estos hallazgos podriamos decir que los adolescentes al
tomar conciencia de su entorno e involucrarse en él, comienzan a sentir
las diferencias de los estratos socio economicos, y a su vez al
experimentar el impacto de estas es consiente que la pobreza influye
en la pertenencia a un grupo o red social, siendo asi, similar las
percepciones de ambos grupos de adolescentes que nos conducen a
pensar que el uso del pensamiento abstracto en la adolescencia es
significativo, sin embargo queda pendiente el proceso de exploracion
en la dimension del impacto o la fuerza que posee esa influencia en el

desarrollo personal o proyecto de vida de los adolescentes.

De acuerdo a los resultados obtenidos, Se puede observar que, del
total de los alumnos encuestados el 68,9% considera que la pobreza si
influye en la seleccién de amigos, de los cuales el 42,4% corresponde
al estrato alto y 26,5% al estrato bajo. Mientras que el 31,1% considera
que la pobreza no influye en la seleccion de amigos, de los cuales el

16,6% corresponde al estrato bajo y el 14,5% al estrato alto.

En esa misma direccion se observa que, del total de alumnos
encuestados el 39,9% cree que las consecuencias de la pobreza en la
relacion de amigos es la discriminacion, El 16,8% cree que es la
humillacién, el 10,4% cree que verguenza, y el 10,2% cree que baja
autoestima, apreciando que, del total de adolescentes de estratos
economicos bajos, el 46.8% presentan niveles malos sobre las
percepciones de pobreza y grupo de pertenencia; el 37.9% tienen
niveles regulares sobre las percepciones de pobreza y grupo de
pertenencia y el 15.3% presentan niveles buenos sobre las
percepciones de pobreza y grupo de pertenencia. A diferencia de los
de los adolescentes de estratos altos, donde el 27.1% presentan
niveles malos sobre las percepciones de pobreza y grupo de
pertenencia; el 26.3% tienen niveles regulares sobre las percepciones

de pobreza y grupo de pertenencia y el 46.6% presentan niveles



4.3.5

92

buenos sobre las percepciones de pobreza y grupo de pertenencia.
Demostrando que el estrato socio econdmico determina la percepcion

de la pobreza en relacidn al grupo de pertenencia.

Respecto a la pobreza y grupo de pertenencia, la mayoria de los
estudiantes tanto de estrato bajo como alto, consideraron que la
pobreza si influye negativamente en la seleccién de amigos, siendo la
discriminacion una manifestacién muy frecuente como consecuencia de
la pobreza. Por tanto, la condicién socioeconémica influye para

pertenecer a una red social de amigos.

En este sentido, la pobreza puede ser descrita como un trasfondo
psicosocial que puede tener implicancias negativas para Ila
estructuracion de la moral de un individuo, la autoestima, la confianza
en si mismo y el sentido de autoeficacia. Cabe mencionar el estudio de
Aguirre (2014) donde destaco que la situacion de pobreza es concebida
como un grado de privacidn que tiene una persona respecto a la

sociedad.

Alternativas Para la Reduccion de la Pobreza

En relacion a las alternativas de reduccion de la pobreza, la mayoria de
los estudiantes tanto de estrato bajo como alto, consideraron que reducir
la pobreza es tarea principal del estado, de la empresa y de la
poblacion. Ademas, consideraron que con una mejor educacion podria
reducirse la pobreza en general y que la empresa privada podria reducir
la pobreza mejorando y ampliando los derechos laborales. En base a
esto, se puede deducir que la mayoria de los encuestados y
entrevistados no solo consideran responsable al Estado, sino que
afirman que deberian trabajar juntas las diversas organizaciones y la

sociedad en general, para aliviar la pobreza. Sugirieron que estas
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partes pueden contribuir en términos de donacion, mejoramiento de
infraestructura, educacién, cambio de actitud y oportunidades de
trabajo. Los encuestados y entrevistados reconocieron que el trabajo y

la educacion son importantes para mejorar su nivel de vida.

En tal sentido, es importante destacar la relevancia que tiene
implementar politicas publicas para erradicar la pobreza desde los
primeros anos de vida y en apoyo a largo plazo de forma
multidisciplinaria e interinstitucional entre el Estado, las empresas, las
organizaciones civiles y la poblacion en general, para reducir los
problemas de conducta en la adolescencia generados por la pobreza.
Por otro lado, la accion de recibir ayuda por parte del Estado es
percibido como incentivo para estos adolescentes, asi como el acceso
a la educacion, al trabajo, entre otros, los cuales se tornan como
actividades basicas para las personas y condiciones que deben ser
garantizadas, ya que como mencioné Aguirre (2014) los derechos
humanos deberian estar enfocados a superar la condiciéon de pobreza

en las sociedades.

Asimismo, como alternativas de reduccion de pobreza cabe mencionar
los hallazgos de Arkin (2015) quien evidencié que el efecto de un
programa basado en la inteligencia emocional mejora la resiliencia en
alumnos de secundaria en situacion de pobreza. Coincidiendo con
Devenish(2018), quien sostuvo que las intervenciones multinivel para
abordar los resultados psicosociales de nifios y adolescentes en
situacion de pobreza son efectivas para mitigar los efectos de pobreza

en los resultados psicosociales de los jovenes.

Los hallazgos de la presente investigacion demuestran que los
adolescentes enfatizan el esfuerzo y el mérito individual, perciben que
las personas adquieren dinero porque reciben buena educacion, son

trabajadoras y en consecuencia habiles y exitosas, mientras que las
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personas menos ricas son vistas como vagas, desmotivadas y carente
de habilidades y destrezas. Estos resultados pueden tener dos
implicaciones para posibles estrategias de intervencion en
adolescentes: a) es necesario considerar, en las diferentes ideas y
percepciones de los estratos socioeconémicos como construcciones
culturales que favorecen grados diferentes de la percepcién de la
pobreza; y b) esas estrategias deberian combinar conocimientos y

habilidades para contrarrestar la pobreza.

Finalmente, basado en los resultados estadisticos afirmamos que el
nivel bueno de percepcion se asocia a los adolescentes de estratos
altos, mientras que los niveles bajos de la percepcion psicosocial de la

pobreza, se asocia a adolescentes de estrato socioecondmico bajo.

Asimismo, se halla una correlacion entre variables con un nivel de
significancia de < 0,05, este resultado nos permite corroborar la
hipbétesis general encontrandose mayor tendencia en percepcion
positiva en los estudiantes de estrato alto, y percepcion regular a
negativa en los adolescentes de estrato bajo. Del mismo modo, la
presente investigacion demuestra la existencia de diferencias
significativas en cuanto a la percepcion psicosocial de la pobreza entre
los estratos bajos y altos, encontrandose mayor tendencia en cuanto al
conocimiento sobre la realidad psicosocial de la pobreza en los

estratos altos.
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CONCLUSIONES

El presente estudio nos permite concluir sosteniendo que.

1. Existe relacion entre las percepciones psicosociales de la pobreza con el
factor socioecondmico en adolescentes de estratosecondmicos alto y bajo
de Lima y Huanuco, asi como en las 5 dimensiones planteadas en el presente
estudio, de manera que se aprueba la hipotesis general y las hipotesis

especificas.

2. Existe diferencias significativas respecto a la percepcion de las causas de
la pobreza, donde los adolescentes de estrato socio econdmico bajo
consideran que existe la pobreza por falta de trabajo, mientras que los
estudiantes del estrato alto consideran que existe la pobreza por falta de

educacion.

3. Respecto a la pobreza y proyecto personal, los adolescentes de estrato
socioecondémico bajo sostiene que la pobreza influye en los valores y la
autoestima, mientras que los adolescentes de estrato socioecondmico alto

sostienen que influye en la limitacion de las metas.

4. También se hallaron similitudes en las percepciones de los adolescentes
en relacion a las posibilidades de ser rico, donde ambos estratos
consideran que es a través del trabajo y los estudios. Asi como también en

considerar que la pobreza afecta principalmente la calidad de vida.

5. Respecto a la percepcion de la pobreza y relaciones familiares, ambos
grupos de adolescentes de estrato socioecondmico bajo y alto,

consideraron que la pobreza si afecta a la unién familiar.

6. Hallamos similitudes en las percepciones de los adolescentes respecto a
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la pobreza y grupo de pertenencia, considerando que la pobreza si influye
negativamente en la seleccion de amigos, siendo la discriminacion y la

humillacién una manifestacion frecuente.

Resulta relevante destacar las coincidencias de las percepciones de los
adolescentes de ambos estratos respecto a las alternativas de reduccion
de la pobreza, donde ambos estratos consideran que deberia abordarse

desde el estado, la empresa y la poblacion.

Finalmente sostenemos que la pobreza constituye un factor importante
que condiciona negativamente la estructuracién de mecanismos de afronte
y adaptacion al medio para jévenes y adolescentes generando la

perpetuacion del circulo de la pobreza.
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RECOMENDACIONES

Para futuras investigaciones en esta dimension se sugiere:

1.

A la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, que impulse y
estimule a los jovenes universitarios a desarrollar investigaciones en
esta linea de pensamiento. Dado que las secuelas que deja pobreza
repercute en el desarrollo integral de la persona, la familia y el

desarrollo social.

A nuestra distinguida Institucion Educativa Julio Benavides Sanguinetti,
incluir en el marco de la diversificacion curricular cursos de desarrollo
economico y desarrollo personal que le permita a los nifios y
adolescentes en su mayoria pobres y extremos pobres acceder a la

informacion elemental para afrontar a la pobreza y salir de ella.

Al distinguido colegio particular San Agustin, que desarrolle actividades
curriculares y extracurriculares que les permita como comunidad
educativa erradicar la discriminacion por ser pobre, comprendiendo que
la pobreza como problema social afecta directa e indirectamente a

todos.

Al sector educacién, realizar un cambio del modelo educativo,
incluyendo tematicas orientadas a dotar de habilidades, destrezas, y
capacidades técnicas a los adolescentes en edad escolar a fin de evitar

el sub empleo y la explotacion juvenil.

A los amantes de la ciencia y la investigacion, ahondar en el abordaje
de la pobreza desde la percepcion de otros grupos etarios, utilizando el
método cualitativo que sin duda les permitira profundizar el analisis
desde la obtencion de informacion relevante poco conocida en el

ambito de las ciencias sociales y econdmicas.
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CUESTIONARIO
PERCEPCIONES PSICOSOCIALES DE LA POBREZA EN
ADOLESCENTES DE ESTRATO SOCIOECONOMICO ALTO Y BAJO DE
LIMA METROPOLITANA

Edad: ...... grado de estudios ......... LE. e,

Percepcién individual de la pobreza

1. Los pobres son pobres porque no tienen:
a) Dinero ()

Trabajo ()

Educacion ()

Apoyo (')

Caracteristicas de sujeto ()

f) Destino ()

g) Otro ()

2. ;Porque crees que existe la pobreza?
a) Por culpa del gobierno ( )
Falta de trabajo ()
Por las caracteristicas de las personas ()
Falta de educacion ()
Corrupcion del sistema ()
f) Conformismo de las personas ()
g) Baja autoestima ()
h) Desigualdad social ()
i) Otro( ) Especifique

3. Consideras que una persona exitosa en la vida es una persona con:
a) Educacion ()
b) Trabajo ()
c) Calidad de vida ()
)

d) Dinero ( )



4,

5.

e) Apoyo ()
f) Caracteristicas del sujeto ( ), cuales: _
g) Otro ( ) especifique

¢ Cual es la diferencia entre pobre y rico ademas del dinero?
a) Caracteristicas del sujeto ()
Circulo social ()

Educacién ()

Calidad de vida ()

Trabajo ( )

f) Destino ( )

g) Dinero ()

h) Ninguno ()

i) Otro () especifique

¢ Qué piensas de la pobreza?

Pobreza y proyecto personal

15

6. ¢De qué manera consideras que la pobreza influye en el desarrollo

7.

personal?
a) Autoestima ()

Desequilibrio emocional ()
Limitaciones de las metas ()
Salud ()
Espiritualidad ()

f) Educacion ()

g) Moral ()

h) Valores ()

i) Otro () especifique

¢Por cual de estos métodos crees que una persona tiene mas
posibilidadesde ser rico?

a) Jugando la loteria ()



Casandose o unidote a un rico ()
Trabajando duro ()

Metiéndose en negocios ()
Destacando en los estudios ()

f) Dedicandose a la politica ()

g) Comercializando drogas ()

h) Robando ()

Politica ()

Otros ( ) especifique

8. ¢Cuales crees que son las caracteristicas de los pobres?
Marca las que consideras correctas

a) Ocioso ()

O

)

) Conformistas ()
) Trabajador ()
)
)

o O

Baja autoestima ()

D

Violento ()

f) Pasivo ()

g) Con falta de higiene ()
h) Limpio ()

i) Honesto ()

j) Humilde ( )

k) Explotado ( )

) Sin metas ( )

m) Otro () Especifique

Percepcién de la pobreza y las relaciones familiares

9. ¢Consideras que la pobreza afecta a la uniéon familiar?
a) Si()
b) No ()

¢ Por qué?

10 ¢De que manera consideras que se podria disminuir la pobreza

familiar?

16
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Con la Union Familiar (')

Con Mayor responsabilidad por el trabajo ()
Con mayor Comunicacion ()

Ahorrando ()

Con la practica de valores en la familia ()
Con educacion ()

Con Actitud positiva ()
Otro ( ) Cual

¢ Cuales crees que serian, las consecuencias de la pobreza

familiar?

a)

h)
i)

Violencia familiar ()

La separacion de los padres ()
El abandono de los hijos ()

La prostitucion ()

El Conformismo ()

Deseos de superacion ()

Las enfermedades ()

Actitudes o conductas delictivas ()
Otros () cual

Pobreza y grupo de pertenencia

12 ;Consideras que la pobreza influye en la seleccion de amigos?

a)
b)

¢ Por qué?

Si()
No ()

17



13 ¢Cuales crees, que son las consecuencias de la pobreza en la
relacién deamigos?
a) Amistades interesadas ()

b) Discriminacion ( )

O

Verglienza ()

o

)

)

) Humillacién ()
) Pandillaje ()

Consumo de drogas ()

= 0

g) Baja autoestima ()

h) Otro ( ) especifique _

14 ;Consideras que la condicion socioeconémica influye para
pertenecer a unared de amigos?
a) Si()
b) No ()

¢ Por qué?

Alternativas de reduccion de la pobreza en general

15 ¢De quién crees que es la tarea principal de reducir la pobreza?
a) Del Estado
b) De la empresa privada
c) De la poblacién
d)
)

e

Del estado y la Empresa privada

Del estado, de la Empresa y de la poblacion

18



16 ¢Desde tu punto de vista, que alternativas consideras que se
podrian aplicarpara reducir la pobreza en general?
a) Desarrollando iniciativas gubernamentales ( )

b) Creando mas puestos de trabajo ()

O

Apoyando y siendo solidario con los demas ()

o

)
)
) Con mayor trabajo y esfuerzo ()

) Con una justa distribucién de las riquezas ()

f) Con una mejor educacion ()

g) Con mas inversion publica y privada ()

h) Con mas acuerdos comerciales con otros paises ( )
Cambiando el sistema politico, social y econémico del pais ()

Otro ( ) especifique

17 ¢De qué manera crees que la Empresa privada podria reducir la
pobreza?
a) Ampliando derechos laborales ()
Mayor inversién en la generacién de industrias ( )
Mayor inversién en la agricultura ()
Creando un fondo de ayuda para los mas pobres ()
Propiciando mayor exportacion ( )
f) Comunicandose mas con la poblacion

g) g ¢Otro?Cual ... . ... ...,

19
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DAISY YENY SOTO MORY, Identificada con DNI N* 22664818, domiciliada en la Av.
16 de Noviembre N* 413 en la ciudad de Ambo, trabajadora de la Microrred de Salud
Ambo, de profesion Psicéloga, CPsP 6680, con el debido respeto me presento ante Usted y
digo:

Que habiendo realizado estudios de Doctorado en Ciencias
de la Salud de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
y teniendo que desarrollar la tesis titulada “Percepciones Psicosociales de la Pobreza en
Adolescentes de Estratos Socio Econémicos Alto y Bajo de Lima y Huanuco™; para optar
el grado de Doctor, solicito a Usted: tenga a bien autorizar el acceso a los alumnos del 4° y
5° grado de secundaria a fin de aplicarles un cuestionario de Percepciones Psicosociales de
la Pobreza y a la vez designar a 8 alumnos de los mismos grados para formar el grupo focal
de estudio.

La eleccién de la institucion educativa fue decision personal
de la suscrita, en atencién de mi conocimiento de la realidad y afinidad en mi formacién
profesional, toda vez que esta digna casa de estudios fue mi formadora a lo largo de mi
infancia y nifiez, por tanto me une a ella lazos de identidad y gratitud, por otro lado
expreso mi compromiso de socializar los resultados de la tesis final.

ADJUNTO:

Ficha socio demografica
Cuestionario a aplicar

Guia de temas para el estudio focal

POR TANTO:

Conocedora de su eficiente gestion, su espiritu formador e impulsor de la ciencia espero
alcanzar mi pedido. Agradeciendo por anticipado la atencién al presente, y reiterando las
muestras de mi consideracion y estima me suscribo de usted.

Ambo, 19 de Setiembre del 2013

DAI OTO MORY

DNI 22664818
PROMOCION 1982
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS
Universidad del Peri. Decana de América
Facultad de Medicina
Vicedecanato de Investigacion y Postgrado

SECCION DOCTORADO

INFORME
DE REVISION DEL PROYECTO DE TESIS DE DOCTORADO

Yo Héctor Moisés Le6n Castro, docente nombrado de la Facultad de Medicina,
UNMSM, en mi condicién de ASESOR DE TESIS, expreso mi conformidad con el informe
final del Proyecto de tesis para optar el grado de Doctor en Ciencias de la Salud, titulado:
PERCEPCIONES PSICOSOCIALES DE LA POBREZA EN ADOLESCENTES DE
ESTRATO SOCIOECONOMICO ALTO Y BAJO DE LIMA Y HUANUCO, presentado

por la magister Daisy Yeny Soto Mory.

A su vez, declaro haber cumplido con las funciones que corresponden a la asesoria y
que el informe final corresponde a los criterios de la Estructura del Proyecto de Tesis para

Maestria y Doctorado.

Lima, 10 de Julio del 2,020

. Leén Castro, MD

Asesor de Tesis

........................... senavaese

Dr. LEON CASTRO HBETOR
CMP 18026 RNE 10620



Confiabilidad y validez del Instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS
Universidad del Pery, DECANA DE AMERICA
FACULTAD DE MEDICINA
UNIDAD DE POST GRADO

DICTAMEN N° 056 -APT-SD-UPG-FM-2019

Lima, 20 de setiembre de 2019.

VISTA:

La solicitud de Aprobacién de Proyecto de Tesis, registrada en la Mesa de Partes de la
Facultad de Medicina con el N° 13503 -FM-19, del 18 de julio del 2019; y

CONSIDERANDO:

Que, la Resolucién Directoral N° 080.EPG.2014 del 14 de mayo del 2010, en su Art. 4°
establece que, “El graduado presentard una solicitud dirigida al director de la UPG pidiendo
la aprobacién del proyecto de tesis acomparnando copia del informe satisfactorio del asesor
y los ejemplares que le indique la UPG (...). Asimismo, el Art. 5 indica que cada UPG segun
su estructura académico-administrativa designard a los miembros integrantes del Comité
revisor del proyecto de tesis) (un metodélogo y un revisor de contenidos), el mismo que tendra
un plazo de quince (15) dias ttiles como mdximo, presentando en forma inmediata el informe
Y la calificacién. Finalmente, en el Art. 48 del Reglamento General de Estudios de Post Grado

especifica que, “El proyecto de tesis aprobado tendra una vigencia de cinco aros para la
maestria y el doctorado”;

Que, el expediente incluye el informe satisfactorio del Profesora Dr. HECTOR MOISES LEON
CASTRO Asesor de la Tesis, designado mediante Dictamen N° 043-DAT-SD-UPG-FM-19,
Profesor del D.A. de Enfermeria con Grado Académico de Magister/ Doctor en Medicina.

Que, habiendo cumplido la solicitante con la presentacién de los requisitos exigidos para
éste tramite, el Comité Directivo de la Unidad de Post Grado tomé el Acuerdo N°351-CD-
UPG-FM-2019 mediante el cual se resolvio Aprobar el Proyecto de Tesis solicitado; y
Estando dentro de las atribuciones conferidas al Director de la Unidad de Post Grado;

SE DICTAMINA:

1.- Aprobar el Proyecto de Tesis: “PERCEPCIONES PSICOSOCIALES DE LA POBREZA EN
ADOLESCENTES DE ESTRATO SOCIOECONOMICO ALTO Y BAJO DE LIMA Y HUANUCO”,

presentado por doria: DAISY YENY SOTO MORY, ex alumna del Doctorado en CIENCIAS
DE LA SALUD.

2.- El Proyecto aprobado tiene vigencia de 05 arios de plazo.
Registrese, comuniquese y archivese.

SI0AD HACIONAL MAYOR UE oAk
LNWEFFA»«LL:L-T ODHDE n:Dh Sk
. ‘. UNIDAQ DE POW

Dr. JUAN vmo( ummum KASANO
Directer

Av. Grau 755 - Cercado de Lima - Apartado Postal 529 - Lima 100 - Pert - Telf: (511) 6197000

Anexo 4645 Web: www.unmsm.edu.pe/medicina
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Confiabilidad
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Fuente. Elaboracion propia

(1-0.17) =1.06(0.8831) = 0.9383

18
17

La confiabilidad de la escala con el uso del coeficiente Alfa de Cronbach

17 29.5
o= 1-
17 -1 253

para las preguntas positivas es de 0.9383 indico que produce datos

consistentes internamente. La consistencia interna de la escala con 17

0.9383).

preguntas fue muy alta (alfa



Validez Interna

Item-Total Statistics

CORRECTED ITEM-TOTAL

CORRELATION
VARO00001 877
VAR00002 732
VARO00003 814
VAR00004 741
VARO00005 778
VARO00006 707
VAR00007 632
VAR00008 50
VAR00009 769
VAR00010 939
VARO00011 633
VAR00012 624
VAR00013 645
VAR00014 831
VARO00015 77
VAR00016 796
VAR00017 730

Fuente. Elaboracion propia

R> 0.20 Item aceptables
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Validez De Constructo

Tabla N°

Rotated Component Matrix(a)

Componente
1 2 3 4 5
VAR00001 601 289 153 667 | .370
VAR00002 714 317 027 007 | .261
VAR00003 769 189 | -.085 006 | -.181
VAR00004 823 248 188 A34| 145
VAR00005 .806 189 102 024 .086
VAR00006 .057 .889 021 -145 |  -.407
VAR00007 461 848 | -.090 321 112
VAR00008 116 709 052 261 | -.167
VAR00009 230 -.95 260 | -.086
VAR00010 -.299 221 BB -149| 315
VAR00011 223 717 B3| -208| .018
VAR00012 265 -.014 .006 BBE| -072
VAR00013 -.200 157 767 BEl| 244
VAR00014 765 376 -312 B8E | -.057
VAR00015 -.541 .005 590 370| 708
VAR00016 133 150 238 134 | 708
VAR00017 298 350 286| -.015| 408
()E/"X\é,’t%ﬁgi/* 34.67% | 56.23% | 67.45% | 75.62% 85'7;0

Fuente. Elaboracion propia
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Factor 1. Expresada por los item 1,2,3,4,5 con valores altos lo cualindica

que esta bien estructurado, Representa el 34.67%de la varianza explicada.

Factor 2: Expresada por los item 6,7,8 con valores altos lo cual indica que

esta bien estructurado, Representa el 56.23%de la varianza explicada.

Factor 3: Expresada por los item 9,10,11,12, con valores altos lo cual
indica que esta bien estructurado, Representa el 67.45% de la varianza

explicada.

Factor 4: Expresada por los item 13,14, con valores altos lo cual indica
que esta bien estructurado, Representa el 75.62% de la varianza

explicada.

Factor 5: Expresada por los item 15, 16,17, con valores altos lo cual indica
que estd bien estructurado, Representa el 85.76% de la varianza

explicada.
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Validez De Criterio

Con el propdsito de determinar la Valides del instrumento se determino el
criterio de 5 expertos, a quienes le entregamos un cuestionario de 17
items, que fueron evaluados a través de 5 interrogantes orientados a

evaluar el instrumento.

NIVEL DE CONCORDANCIA DE LOS “JUECES EVALUADORES”

1 2 3 4 5 P

Con estos datos se van a alcanzar los | 0 0 0 0 0
objetivos planteados en el estudio?

0.00*
Las preguntas formuladas son claras? 0 0 0 0 0 0.01*
El orden es el adecuado? 0 0 0 0 0 0.01*
El vocabulario es el adecuado? 0 0 0 0 0 0.01*
El nimero de preguntas son | 1* 0 1* 0 0
convenientes para la investigacion?

0.27

Fuente. Elaboracion propia

*P<0.05 significativo

Donde no se alcanzé el nivel de concordancia entre los jueces
evaluadores se consideraron sus sugerencias. El sistema de puntuacién

fue bajo la siguiente modalidad:

0: Para la repuesta positiva; y1: Para la repuesta negativa.

Finalmente, respecto al andlisis que realizaron los expertos, sugirieron
algunos cambios en la redaccion de las preguntas, dandole mayor

disposicion y direccion al objetivo del indicador.

Los jueces 1, 3, cuando observaron el nimero de preguntas afirmaron que
eran muy numerosos, pero se concluydé que enel piloto se reduciria

*P<0,05 item significativos.



