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RESUMEN  

 

El objetivo es determinar los factores de riesgo laboral a los que está 

expuesto el profesional de enfermería que trabaja en el Centro Quirúrgico de 

cirugías programadas del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrión. Material y 

método, el estudio es de nivel aplicativo, tipo cuantitativo, método descriptivo 

de corte transversal. La población  estuvo conformada por 20 enfermeros. La 

técnica a utilizada fue la entrevista y el instrumento  el cuestionario. Los 

resultados fueron: los factores de riesgo laboral del profesional de enfermería  

del  100% (20) enfermeros, 10%(2) tiene un nivel de riesgo alto, 80% (16)   

medio y el 100%(2) bajo. En la dimensión biológica 10% (2) tiene un nivel de 

riesgo alto y 85% (17) medio. En la dimensión química 10% (2) tiene nivel  

alto, 85% (17)   medio. En la dimensión física 10% (2) tiene  riesgo bajo, 85% 

(17)  medio. En la dimensión mecánica  75% (15)  riesgo alto, 25% (3) medio. 

En la dimensión ergonómica  15% (3) riesgo alto, 75% (15)  medio. En la 

dimensión psicosocial 10% (2) riesgo alto, 85% (17)  medio .conclusiones : los 

factores de riesgo laboral de enfermería de centro quirúrgico en la mayoría es 

de riesgo medio con tendencia a alto aquí tenemos a las  dimensiones  

química ,  ergonómico y psicosocial .Así  también la dimensión mecánica 

presenta una tendencia de riesgo alto a medio .Todos estos factores de 

riesgo laboral aunados a las condiciones y estilos de vida, configuran perfiles 

de malestares, enfermedades, desgaste físico y emocional, incapacidades e 

insatisfacción laboral, específicos del personal de enfermería 

Palabras claves: Factor  riesgo laboral, centro quirúrgico. 
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SUMMARY 

 

 

The present study has as aim determine the factors of labor risk to which the 

professional of infirmary is exposed that is employed at the Surgical Center of 

surgeries programmed of the Daniel Alcides Carrión National Hospital. The 

study is of applicative level, quantitative type, descriptive method of transverse 

court. The sample was shaped by 20 nurses. The technology to used was the 

interview and the instrument the questionnaire.The results were: the factors of 

labor risk of the professional of infirmary of 100 % (20) nurses, 10 % (2) has a 

level of high risk, 80 % (16) a level of average risk and 100 % (2) a level of low 

way. In the biological dimension of 100 % (20) nurses 5 % (1) has a level of 

high risk, 95 % (5) a level of average risk. In the chemical dimension of 100 % 

(20) nurses, 15 % (3) has a level of high risk, 85 % (17) a level of average risk. 

In the physical dimension of 100 % (20) nurses, 5 % (1) has a level of high 

risk, 18 (90 %) a level of average risk and 5 % (1) a level of low risk. In the 

mechanical dimension of 100 % (20) nurses, 75 % (15) has a level of high 

risk, 25 % (3) .En the ergonomic dimension of 100 % (20) nurses, 15 % (3) 

has a level of high risk, 80 % (16) a level of average risk and 5 % (1) a level of 

low risk. In the dimension psicosocial of 100 % (20) nurses, 10 % (2) has a 

level of high risk, 90 % (18) a level of average risk. Conclusiones: the nurses 

of surgical center are exposed to a level of average risk so much in the factors 

of labor risk, since in the biological, physical, chemical, mechanical, ergonomic 

dimensions and psicosocial All these factors of labor risk united to the 

conditions and ways of life, form profiles of discomforts, diseases, physical 

and emotional wear, disabilities and labor dissatisfaction, specifics of the 

personnel of infirmary 

Key words: Factor labor risk, surgical center. 


