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ANOMIA SOCIAL Y PERSONALIDAD EN PACIENTES DEPENDIENTES A
DROGAS DE COMUNIDADES TERAPEUTICAS DE LIMA

SOCIAL ANOMIA AND PERSONALITY IN DRUG-DEPENDENT PATIENTS
FROM THERAPEUTIC COMMUNITIES IN LIMA

RESUMEN
La presente investigacion correlaciona las subescalas de Pesimismo, Descontento y
Desconfianza y las dimensiones de personalidad Neuroticismo, Responsabilidad,
Extraversion, Amabilidad y Apertura a la experiencia en una poblacién de 232
pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, a quienes se les
administro la Escala de Anomia Social, el Big Five Inventory en su forma breve de 44
items y una ficha de datos sociodemogréficos. Se hallé correlacion positiva y
significativa entre la dimension de Amabilidad y la subescala de Descontento asi como
también se hall6 correlacion negativa y estadisticamente significativa entre la subescala
de Pesimismo y la dimension de Extraversion. No se encontré correlacion entre las
restantes dimensiones y las subescalas indicadas. Asimismo, se hallaron diferencias
estadisticamente significativas entre las medias de las tres subescalas de Anomia social
y todas las dimensiones de personalidad a excepcion de los pares de dimensiones de
Apertura - Responsabilidad y Extraversion — Amabilidad. Finalmente, las dimensiones
de Apertura y la subescala de Descontento son las que poseen los puntajes mas altos en

personalidad y Anomia social respectivamente.

Palabras clave: Anomia social, Dimensiones de personalidad, dependientes a drogas y

comunidad terapéutica.



ABSTRACT

This research correlates the subscales of Pessimism, Discontent and Distrust and the
personality dimensions of Neuroticism, Conscientiousnes, Extraversion, Agreeableness
and Openness to experience in a population of 232 drug-dependent patients from
therapeutic communities in Lima, who were administered the Social Anomia Scale, the
Big Five Inventory in its brief 44-item form and a sociodemographic data sheet. A
positive and significant correlation was found between the Amability dimension and the
Discontent subscale as well as a negative and statistically significant correlation
between the Pessimism subscale and the Extraversion subscale. No correlation was
found between the remaining dimensions and the indicated subscales. Likewise,
statistically significant differences were found between the means of the three subscales
of Social Anomia and all personality dimensions except for the Openness -
Conscientiousnes and Extraversion - Agreeableness dimension pairs. Finally, the
Openness and Discontent subscale dimensions have the highest scores in personality

and social Anomia respectively.

Keywords: Social Anomia, Personality Dimensions, Drug Dependence and Therapeutic

Community.



INTRODUCCION
La anomia involucra la ausencia de normas o reglas en un sistema social y, a la vez, en
los individuos que la conforman (Durkheim, 1965); ello se evidencia cuando los
individuos experimentan una disyuncién entre los objetivos culturales y las capacidades
que poseen para alcanzar tales objetivos (Merton, 1964). Los sujetos que experimentan
la anomia tienden a priorizar los objetivos sociales pero sin considerar una serie de
aspectos relacionados a los medios por los cuales se alcanza las metas socialmente
aceptadas (Merton, 1964). En este contexto, muchos de ellos, prefieren involucrarse en
comportamientos antisociales como el empleo de drogas o, incluso, llegan a cometer

actos delictivos con la intencién expresa de obtener éxito social.

Por otra parte, se considera que el uso de sustancias estd relacionado a las caracteristicas
de personalidad conocidas como rasgos. Por ejemplo, para McCrae (1990), cuando la
dimension de Responsabilidad se muestra en déficit se encuentra sujetos con
dificultades para el autocontrol y que pueden involucrarse en comportamientos
antisociales. Pedrero (2002) indica que los adictos a sustancias psicoactivas son
comparativamente diferentes a los sujetos no-clinicos, sobre todo en las dimensiones de

Estabilidad Emocional, Apertura a la experiencia y Responsabilidad.

En ese sentido, los pacientes dependientes a sustancias evidencian una doble condicion
que por una parte refleja caracteristicas personales; y que por otra, muestra aspectos
vinculados a aspectos sociales. Es decir, este fendmeno resalta como la anomia social en
la que se encuentran inmersos los miembros de la sociedad se relacionan a aspectos de

caricter individual asociados a las dimensiones de personalidad.

La presente investigacion incluye en el Capitulo I, la exposiciéon del problema en la
cual se muestra como se origina el problema que es estudiado, asi como también los

objetivos que se persiguen.

El Capitulo II muestra el marco tedrico referencial desde una perspectiva
sociopsicoldgica de la anomia, se muestra el origen socioldgico del concepto y el
posterior abordaje desde la psicologia. También se muestra la teoria asociada a las cinco

dimensiones de personalidad o “Cinco Grandes” o “Big Five”.
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En el Capitulo Il se encuentra la metodologia empleada y en la que se describe
aspectos asociados al tipo de investigacion y las caracteristicas de los instrumentos

empleados.

En el Capitulo IV de resultados y discusion, se halla la validacién de la Escala de
Anomia Social y el Big Five Inventory asi como también la correlacién y la

comparacion de las variables sefialadas previamente en las hipétesis.

Finalmente, el presente estudio culmina con la presentacién de las conclusiones y las

sugerencias a partir de los andlisis realizados.



CAPITULO I: PROBLEMA
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La anomia es un concepto de origen socioldgico; cuya aparicién se remonta a los
iniciales trabajos de Durkheim (1965), quien emplea el término para referirse a la falta
de normas que experimentan los individuos provocada por los cambios estructurales
rapidos en la sociedad. Mds que un infortunio econémico, una crisis industrial o una
época de bonanza econdmica es la alteracién del orden mismo lo que provoca un estado

de confusion y desequilibrio en los miembros de la sociedad (Durkheim, 1965).

Merton (1964) sefiala que la anomia surge debido a las transformaciones que
experimenta una sociedad al pasar de una estructura a otra. En ese sentido, el cambio
provoca un desorden que orienta a sus individuos hacia objetivos sociales pero por
medios ilegitimos. Para Parsons (1968), la anomia involucra una desorganizacion en los
individuos frente a las transformaciones en la sociedad. De ambas perspectivas, Merton
hace mayor énfasis en como las transformaciones afectan de manera individual el
comportamiento de sus individuos, mientras que para Parsons la anomia tiene como

fundamento el sistema colectivo (Reyes, 2004).

Desde un enfoque psicoldgico, la anomia involucra una percepcion individual de
desintegracion social (Srole, 1965). Ademas se refiere a un estado psicoldgico en el cual
el individuo percibe la sociedad como cadtica o inestable (McClosky y Schaar, 1965).
En ambos autores, la anomia se observa como un conjunto de creencias o actitudes
respecto a la sociedad, el individuo mismo la reproduce y no necesariamente se sigue,

desde su concepcion de la anomia, que esta se encuentre en la sociedad.

Al referirnos a la anomia en un contexto latinoamericano, Nino (1992) la vincula a la
ilegalidad, corrupcién e inobservancia de reglas. Parales (2008) afiade que la anomia no
se asocia a proyectos de industrializacién sino a proyectos nacionales parciales y
excluyentes. A nivel de la salud, el problema de la anomia involucra un estado de
perturbacién doloroso de carencia de salud mental que no necesariamente refiere la

presencia de un trastorno (Parales, 2008).



En el Pert, Neira (1987) fundamenta la anomia en el desarreglo social manifiesto en la
violencia politica y descentralizada. La anomia, al parecer, estd enraizada en los propios
vicios nacionales heredados desde la colonia y de procesos internos como la migracién
interna acaecida hace algunas décadas. Ademds, tales factores han promovido el
desarreglo actual: la anomia imperante expresada en el desprestigio del poder judicial,
el deterioro de la imagen de las instituciones, asesinatos, crimenes, drogadiccidn, entre

otros. (Neira, 1987).

El andlisis de los factores en los cuales puede surgir la anomia, como las condiciones
econdmicas; o factores con los cuales posee relacion como la violencia, el crimen, la
percepcion de inseguridad y; en especial para la investigacion presente, el consumo de

drogas, se hace importante para entender el problema del comportamiento adictivo.

De esa manera, la anomia también va a manifestarse a pesar de los indicadores de
estabilidad econdmica a la cual se refirieron diversos economistas que como Mendoza
(2013), llamaron “milagro peruano” al pais o lo designaron como “tigre sudamericano”
(Chirinos, 2008) para aludir el buen desempefio alcanzado sobre todo en la primera
década del 2000. Chirinos (2008) afiade que asi como ha incrementado la probabilidad
de crecimiento econdmico también ha disminuido la probabilidad de que la economia
peruana pueda considerarse en una categoria de desastre tomando como referencia una

proyeccion de 10, 15 y 20 afios.

No obstante, a pesar del nuevo clima de inquietud que generan los vaivenes de la
politica econdmica durante los ultimos 5 afios, la estabilidad econdmica deberia plasmar
en mejoras en las condiciones sociales de las personas, sin embargo, se viene

observando lo contrario.

Por otra parte, en los dltimos afios se ha encontrado que el pais posee los mds altos
indices de victimizacién y percepcion de inseguridad en América latina (Proyecto de
Opinién Publica de América Latina [LAPOP], 2012). LAPOP (2012) realiza una
medicién de la percepcion de inseguridad y halla al 95% de confianza, que en una
escala de 0 a 100, donde valores més altos asocian a mayor percepcion de inseguridad,

que el pais ocupa el primer lugar, con un promedio de 48.6 %.



La victimizacion ya involucra el haber sufrido una agresion directa de delincuencia
personal o en el hogar. LAPOP (2012) también revela que el 80% de peruanos cree que
la corrupcién estd muy generalizada en el pais. En cuanto a la victimizacién por
corrupcién (LAPOP, 2012), el 28.5% de personas ha sido victima de corrupcidn ya sea
por sobornos a policias o a empleados publicos. LAPOP (2014) también obtiene un

incremento en el porcentaje de victimizacion por delincuencia entre 2006 y 2014.

En el caso de las adicciones, , el Informe sobre la Situacién y Tendencias de las Drogas
en el Perd (Comision Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas [DEVIDA], 2013),
expresa que el consumo de drogas legales en poblacion general disminuy6 entre el 2006
y el 2010 pero el nimero de usuarios con signos de dependencia de drogas legales
creci6 en un 1.4% entre el 2006 y el 2010.Para el caso de las drogas, ilegales entre el
2006 y el 2010 la prevalencia de vida se incrementd en 50% , también la poblacién con
signos de dependencia incrementé en este periodo siendo incluso mayor que la

prevalencia para este tipo de drogas.

En ese contexto, tenemos ciertas condiciones sociales en el pais que guardan estrecha
relacién a las circunstancias que los tedricos se han referido como asociadas a la
anomia. Las condiciones sociales referidas involucran la convergencia en un concepto
explicativo como la anomia social que puede permitir mayor descripcion y un mejor
entendimiento de la problematica social sobre todo si se pretende explicar un fendmeno

complejo como la adiccion.

El andlisis de las condiciones sociales permite crear un contexto en el cual pueden
explicarse fendmenos de diversa indole como la conducta antisocial, transgresora de
normas y reglas; el delito y el crimen, que involucran una infraccion juridica con
sanciones legales, y el consumo de drogas que se asocia a los anteriores y que viene

seguida de un problema de salud y social grave para el pais.

La explicacién de los fendmenos mencionados y su impacto en la salud de los
individuos se ha buscado explicar a través de la anomia. Merton (1964) considera que
las condiciones referidas se dan porque las sociedades andmicas tienden a darle mayor
importancia a los medios y metas que conducen al éxito pero no saben cémo

conseguirlo o ven vias ilicitas para cumplir sus objetivos. Asi por ejemplo, en el caso
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del modo de adaptacion social 1llamado innovaciodn, el individuo se permite emplear
medios ilicitos que pueden involucrar la corrupcidn, delincuencia o el soborno para

conseguir la meta-éxito deseada.

Messner y Rosenfeld (2001) también destacan que el delito se asocia a aquellos
individuos que buscan el éxito econémico sin tomar en consideracién los medios licitos
para obtenerlos, ademds la preponderancia de la vida econdmica subyuga instituciones
no econémicas como la familia trayendo como consecuencia una devaluacién de sus

normas.

Merton (1964) afade que en sociedades en las que se exige a sus individuos altas metas
pero los medios institucionalizados para alcanzarlas son escasos, los individuos tienden
a responder con otro modo de adaptacion que llama retraimiento y en cual los
individuos se encuentran en la disyuntiva de optar entre los medios ilicitos, que pueden
involucrar las condiciones citadas anteriormente, y los medios licitos para conseguir
éxito. La respuesta a este conflicto implica un estado de resignacion o derrotismo que
los lleva a escapar de las exigencias de la sociedad, Merton coloca en esta categoria a

drogadictos, alcohdlicos crénicos, vagos, proscritos, entre otros.

Asimismo, a nivel tedrico, Lindesmith y Gagnon (1967) encontraron una relacién
positiva entre consumo de drogas y niveles de anomia, incluso la consideran un factor
favorable para el desarrollo de la conducta adictiva. Lindesmith y Gagnon también
expresan que la toxicomania viene a vincularse a cuatro variables: anomia, retraimiento,
desviacion y uso de drogas. Los autores no consideran que para explicar el problema
adictivo tenga que estar presente necesariamente la anomia pero en muchos casos, la

consideran un elemento constituyente de relevancia.

El desajuste social presente en la anomia también se relaciona de alguna manera a la
conducta desviada que segun Ito, Villatoro, Medina-Mora, Fleiz y Amador (2002), no
involucra categorias definidas como las pautas habituales sino que se entienden como la
negacion de las formas tradicionales. Ito et al. (2002) encontraron que si los
adolescentes tienen mayor desajuste social habrd muchas probabilidades de relacionarse
con pares que consumen drogas ademds si el adolescente presenta mayor desajuste

social serd mas factible que se involucre al consumo de drogas o abuse del alcohol.
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Formiga (2012a) observaron relaciéon entre la conducta antisocial y las conductas
desviadas. Vera, Yafez, Ramirez y Bautista (2014) hallaron que la anomia social,
psicoldgica y alienacién son predictoras de la conducta disocial; todas ellas asociadas a
conductas desviadas que ademds guardan nexos con la conducta adictiva. Otras
investigaciones también han encontrado la vinculacién entre la conducta antisocial,
delictiva el comportamiento agresivo y posible uso de drogas (Formiga y Fernandes,

2011).

Ante la evidencia de las relaciones entre la anomia y las condiciones sociales en las que
se expresa y que ademds estdn vinculadas a fendmenos como la conducta antisocial,
delictividad, conductas desviadas, y en especial, el uso de drogas se va haciendo
necesario buscar mds nexos a través de variables individuales de personalidad que

podrian aportar a la explicacién del fenémeno que se estudia en la presente.

Por otra parte, en la bisqueda de variables de la personalidad, se halla que esta ha sido
un constructo abordado de una forma extensa en la Psicologia. Las definiciones que
existen sobre la personalidad estdn enmarcadas en diferentes teorias que pueden tener
una connotacion neurofisiolégica, psicoldgica, social, filoséfica, entre otras. Dentro de
las teorfas mencionadas, aparece un modelo que busca explicar la personalidad a partir
de los grados en los que se posee ciertos rasgos de personalidad. Para Allport (1937) un
rasgo estd codificado en el sistema nervioso y es una estructura que guia la conducta en
un amplio espectro de situaciones. Cattell (1979), a través del andlisis factorial,
encuentra que dieciséis rasgos pueden explicar la personalidad y Eysenck (1990)
explica la personalidad a través de tres dimensiones: Estabilidad emocional,

extraversion-introversion y psicoticismo.

Al hacerse una revision de las investigaciones asociadas a la personalidad destaca el
modelo de los “Cinco Grandes”, que es la denominacion que se le ha dado al modelo
factorial de McCrae y Costa (1990) y que es una propuesta que ha surgido a partir de
modelos tedricos factoriales previos pero que ahora pretende ser el punto de referencia
en el drea de la personalidad. Ademads, su alcance actual tiene como fundamento las

multiples investigaciones que se han realizado y que muestran un apoyo empirico



notorio de su eficacia explicativa (Rossier, Dahourou y McCrae, 2005; McCrae y

Terraciano (2005); Triandis y Eunkook, 2002).

En el 4rea de adicciones, el estudio de las dimensiones de personalidad involucra una
mayor descripcion y comprension de la problemadtica de las caracteristicas personales de
los pacientes adictos; ademds, permite elaborar tratamientos precisos de acuerdo a las
areas que se consideren afectadas. Asimismo el conocimiento de las dimensiones de
personalidad permite un mayor alcance en la comprensién del paciente y de su
problema de adicciéon ademds de resaltar la capacidad predictiva de la personalidad

sobre la conducta adictiva (Chicharro, Pedrero y Pérez, 2007).

Ademas de las propiedades vinculadas a la utilidad del modelo, sus propiedades y
ventajas, el modelo de los “Cinco Grandes” posee dimensiones que poseen capacidad
explicativa de la anomia si se considera la relacion con la conducta antisocial, desviada
y los comportamientos agresivos. Para referirse a la relaciéon de la anomia con las
conductas sefialadas es necesario explicar los factores comunes que poseen. Asi se
encuentra que la anomia llega a involucrar comportamientos desorientados en los cuales
no se posee objetivos claros y puede llevar a las personas a ejecutar actos contrarios a
las normas establecidas en la sociedad. En el caso de los adictos, muchos de sus
comportamientos salen fuera de las normas o convenciones, siendo justamente estas

conductas las que guardan relacion con la anomia.

Para Formiga (2012a), las conductas desviadas implican la transgresion de normas que
pueden presentarse en la conducta antisocial y/ o delictiva. Una conducta antisocial no
implica necesariamente una conducta delictiva pero ambas pueden translucir la anomia
social. El autor, a través de un modelo tedrico causal, encuentra relacidon entre la anomia
social y las conductas desviadas. Formiga y Fernandes (2011) consideran el posible
consumo de drogas como una conducta desviada que guarda asociacidn positiva con el

comportamiento agresivo.

En relacién a lo anterior, si se habla de transgresiéon de normas, conducta antisocial,
delictiva, o comportamiento agresivo encontramos que tales conceptos poseen ciertas

semejanzas. Si se recurre al modelo de los “Cinco Grandes”, los conceptos referidos
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podrian explicarse a través de dimensiones asociadas a la dificultad para el control de

impulsos, como en el caso de la conducta agresiva.

Segun McCrae (1990), la dimensién de responsabilidad implica el control y regulacién
de los impulsos, cuando se presenta en déficit, se tendria individuos con dificultades
para el autocontrol y que pueden llegar a cometer actos antisociales y perjudiciales para
si mismos. Pedrero (2002) encuentra diferencias significativas en adictos comparados
con poblacién normal en las dimensiones de estabilidad emocional, responsabilidad y
apertura a la experiencia. Segin Pedrero (2008), son los trastornos asociados a la
impulsividad (busqueda de novedad y control de impulsos) los mdés recurrentes en
adictos ademas de neuroticismo (evitacion del dafio o control de las emociones).
Formiga, Fernandes y Lopes (2014) encuentran, en una muestra de jovenes, relacion
entre el acto delictivo (uso posible de drogas, conducta desviada y comportamiento

agresivo) y la bisqueda de sensaciones.

Las investigaciones mencionadas van sugiriendo nexos entre las dimensiones de
personalidad, la conducta anémica y el consumo de drogas. Las relaciones mds
probables vienen a encontrarse en aquellas dimensiones relacionadas sobre todo a la
conducta exploratoria, bisqueda de emociones y dificultad para el control de impulsos;
que son posibles de explicarse a través de dimensiones como responsabilidad o
extraversion vinculada esta ultima a la biisqueda de estimulacion social (Costa Mc Crae,

1990)

En ese sentido, podria decirse que ciertos rasgos de personalidad guardan mayor
relacién con la anomia que experimentan los adictos; es decir, ciertas caracteristicas de
personalidad conllevan a presentar anomia o viceversa, la anomia llega a vincularse

mayoritariamente a algun tipo de rasgo de personalidad.
Formulacion del problema

Frente a ello surge la interrogante si las dimensiones de personalidad del Modelo de los
“Cinco Grandes™: extraversion, amabilidad, neuroticismo, responsabilidad y apertura a

la experiencia, se relacionan significativamente con la anomia social. Es decir:
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(Como se relacionan las dimensiones de personalidad y la anomia social en pacientes

dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima?
1.2 JUSTIFICACION

La anomia es un concepto tedrico de origen socioldgico que guarda relacién con la
problematica de salud mental que se evidencia en la sociedad y se vincula mucho més a
fenémenos como la drogadiccion cuyo abordaje resulta complejo. También se vincula a
conductas transgresoras, oposicionistas o de indisciplina que llevan a cometer una serie
de conductas fuera de las normas establecidas que colocan a un individuo al margen de
la sociedad y lo excluye de la misma. En los adictos, a partir de ciertos rasgos de
personalidad, pueden generarse comportamientos perjudiciales para si mismos y la
sociedad que posteriormente se transformardn en un problema de salud mental. Es esta
la “conducta andémica” que también puede explicarse desde las dimensiones de la

personalidad.

El aporte tedrico pretende vincular conceptos afines de ciencias que abordan un mismo
problema cuya complejidad permite la relacion entre ambas y que va acorde a la
propuesta de interdisciplinariedad de las ciencias (Morin, 1994). Martinez (1997)
también va a referirse a la interdisciplinariedad como una condicién provechosa para el
desarrollo del conocimiento cientifico, ademds, permite la integracién del conocimiento
y la explicacién de fendmenos en muchos casos complejos. Por eso, el asociar una
variable de tradicién sociolégica a una variable de personalidad desde un enfoque
clinico, aporta teéricamente ya que busca realizar vinculaciones empiricas en ciencias
afines. Ademds la Psicologia da evidencia empirica de sus resultados y puede
potenciarse si la problemadtica de la adiccién que aborda, y cuya explicacién resulta
compleja, es vista también en su componente social desde una perspectiva
psicosociolégica que aporta ampliando el panorama de investigacion de la psicologia

clinica en el area de las adicciones.

La presente investigacion realiza también un aporte empirico ya que, a nivel nacional no
existen investigaciones empiricas (o al menos no han sido publicadas) referentes a la
relacion entre la anomia y las dimensiones de personalidad, luego de haberse revisado

fuentes primarias y secundarias ademads de las bases de datos Ebsco, Proquest, Hinari,
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Scielo, Lilacs, Scopus, Science Direct, entre otras. En el caso de las investigaciones
internacionales realizadas sobre todo en México (Vera, Yafiez, Ramirez y Bautista,
2014; Bautista, 2014; Ramirez, 2012; Vera, Bautista, Ramirez y Yaifiez, 2012; Bautista
y Vera, 2015; Vera, Bautista y Ramirez, 2014) , no se han encontrado estudios que
vinculen la anomia a la personalidad aunque si se han encontrado investigaciones en
Brasil vinculadas a la anomia y las adicciones (Formiga, fernandes y Lopes, 2014;
Formiga y Fernandes, 2011). Frente al vacio de conocimiento o la falta de publicaciones
empiricas la presente investigacion aporta al desarrollo del conocimiento cientifico
abordando un problema que contribuiré a la descripcion y explicacion del fendmeno de
las adicciones en la poblacion estudiada. La investigacién presente promoverad el
desarrollo de investigaciones nacionales que busquen corroborar los datos y a partir de
los mismos, desarrollar una linea de investigacion en la temética que se aborda en la

presente.

El estudio a realizarse permitird desarrollar una linea de investigacion en el pais a partir
del estudio de la anomia y su relacion con las dimensiones de personalidad. La
investigacion permitird el empleo y la difusiéon de conceptos fructiferos para las
ciencias sociales y sobre todo para la Psicologia clinica ademds de vincular las
investigaciones de la problematica nacional a investigaciones de la comunidad cientifica
de paises latinoamericanos como México y Brasil donde se han realizado

investigaciones referidas a la variable anomia.

A nivel aplicativo, el conocer los niveles de anomia social puede permitir desarrollar
politicas de salud mental orientadas a mejorar las condiciones sociales que promueven
la anomia. Ademas, el encontrar rasgos de personalidad que pueden ser disfuncionales o
desadaptativos permitird identificar los mismos y elaborar programas de intervencién
referentes a ellos. En el caso de encontrar relacion alguna entre ambas variables, la
investigacion permitird desarrollar programas de prevencion en la poblacion con rasgos
de personalidad més susceptible a experimentar conductas problemdticas asociadas a la
anomia. La intervencion psicoldgica también podré efectuarse tomando como referencia
el componente social como un elemento importante para promover cambios de la

conducta adictiva ademds que permitird potenciar los recursos personales de los
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paciente para tener mejores estrategias para el afronte de las condiciones sociales

andémicas.

A nivel metodoldgico, la presente se justifica por la validacién de la Escala de Anomia
social validada por Vera, Camino, Formiga, Yafiez y Bautista (2013) en adolescentes
mexicanos. El estudio presente busca validar la escala mencionada en poblacién
peruana de adictos adultos que realizan tratamiento psicoldgico en comunidades
terapéuticas de Lima. La validacion de la Escala de Anomia Social permitird el empleo
del primer instrumento para la evaluacion de anomia social en el pais para la poblacién

referida. Posteriormente se podria emplear el instrumento para otro tipo de poblacion.

Por otra parte, También se validara el BFI anteriormente por Dominguez, S.; Merino,
C.; Zamudio, B. y Guevara-Cordero, C. (2018), en universitarios peruanos. No obstante,
el aporte metodolégico implica la validaciéon del instrumento en la poblacién de
pacientes dependientes a sustancias de comunidades terapéuticas de Lima. Asimismo, la
validacion de la prueba permitird el uso de instrumentos breves de la personalidad, y

que ademds poseen caracteristicas psicométricas adecuadas.
1.3 OBJETIVOS:
Objetivo general:

e Determinar si existe relacion entre las dimensiones de personalidad y la anomia

social en pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
Objetivos especificos

e Identificar los niveles de las dimensiones de Anomia Social, Descontento,
Pesimismo y Desconfianza en pacientes dependientes de drogas de comunidades

terapéuticas de Lima.

e Identificar los niveles de las dimensiones de personalidad, Amabilidad
(A),Responsabilidad (C), Extraversion (E), Neuroticismo (N) y Apertura a la
experiencia (O) que presentan los pacientes dependientes de drogas de

comunidades terapéuticas de Lima.
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Determinar la relacién entre la dimensién de Apertura del Big Five Inventory
(BFI) con la subescala de Descontento de la Escala de Anomia Social en

pacientes dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacién entre la dimensién de Responsabilidad del BFI con la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relaciéon entre la dimensiéon de Extraversiéon del BFI con la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacién entre la dimensién de Amabilidad del BFI con la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacion entre la dimension de Neuroticismo del BFI con la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacion entre la dimensién de Apertura del BFI con la subescala
Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes de

drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacion entre la dimension de Responsabilidad del BFI con la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacién entre la dimensiéon de Extraversion del BFI con la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
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Determinar la relaciéon entre la dimension de Amabilidad del BFI con la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacion entre la dimension de Neuroticismo del BFI con la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacién entre la dimensién de Apertura del BFI con la subescala
Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes de drogas

de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relaciéon entre la dimension de Responsabilidad del BFI con la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacion entre la dimension de Extraversion del BFI con la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Determinar la relacién entre la dimensién de Amabilidad del BFI con la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
Determinar la relacion entre la dimensién de Neuroticismo del BFI con la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Describir y comparar los niveles dimensiones de Extraversion, Amabilidad,

Neuroticismo, Responsabilidad, Apertura a la experiencia.
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e Describir y comparar los niveles de anomia social en las subescalas de
Pesimismo, Desconfianza y Descontento en pacientes drogodependientes de

comunidades terapéuticas de Lima.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES
2.1.1 Antecedentes de la variable Anomia

Vera y Bautista (2015) compararon la conducta antisocial, anomia y alienacién de
adolescentes infractores, adolescentes que no estudian y no trabajan (NENT) y
adolescentes escolares entre 14 y 18 afios de Hermosillo, Sonora en México. Se empled
las escalas de Conducta Antisocial y Delictiva, Inestabilidad Social y Alienacién. Del
andlisis descriptivo del total de jévenes, se obtuvo la media mds alta en la dimensién de
Pesimismo. La prueba de ANOVA indica diferencias significativas en la conducta
desafiante, delictiva, en la dimensién desconfianza de anomia y en la dimension de
indiferencia de alienacion, en funcion del tipo de adolescente (Estudiante, NENT e
infractor). También se encontraron diferencias significativas entre los tres grupos

mencionados en la conducta antisocial y delictiva.

Vera, Bautista y Ramirez (2014) buscaron relaciones entre la conducta antisocial y
delictiva a partir de las variables anomia social ,psicoldgica , alienacion y confianza en
las instituciones de 100 jévenes entre 14 y 18 afios que no estudian y no trabajan
(NENT) de Hermosillo, Sonora en México. Las pruebas empleadas fueron las escalas de
Anomia Social, Anomia Psicoldgica, Escala de Conductas Antisociales y Delictivas y la
Escala de Alienacién. También fue elaborada una escala por los autores denominada
Confianza en las Instituciones. El anélisis de regresion, para hallar los resultados, indica
que la Anomia social, Psicoldgica, Alienacion y Confianza en las instituciones explican
el 28% de varianza de la Conducta Antisocial y Delictiva (variable dependiente).A
partir del andlisis de conglomerados de la Anomia Social, Psicolégica y Confianza en
las Instituciones se elaboraron perfiles de jovenes con percepcion de ajuste, alienados y
con descrédito institucional siendo la variable de Anomia Social la que contribuye més

a la formacion de los perfiles mencionados.

Vera, Yafiez, Ramirez y Bautista (2014) evaluaron si las variables Anomia Social,
Anomia Psicoldgica y Alienacion son predictoras de la conducta disocial. Se evaluaron

499 estudiantes entre 15 y 22 afos, hombres y mujeres de una escuela de publica de
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educacion media de Hermosillo al noroeste de México. Para la medicion de las variables
se emplearon las escalas de Anomia Social, Anomia Psicoldgica, Alienacion y la
Escala de Conducta Disocial (CAD). Se encontré que la variable con mayor capacidad
explicativa de la Conducta Disocial fue la Anomia Psicolégica con un valor beta de .20;
mientras que la Alienacion obtuvo un beta de .14. La significancia de ambas variables
fue menor .05 de lo que se concluye que ambas variables independientes contribuyen de
manera significativa a la explicaciéon de la Conducta Antisocial. Del andlisis de
frecuencias se encuentra que dentro de la escala de Anomia Social, los puntajes de las
dimensiones de Sustentabilidad de las Reglas, Aceptacion de las Normas 'y
Comparacién Social sugieren baja Sustentabilidad de los pardmetros referidos a las

normas sociales que pueden catalogarse de alarmantes.

Bautista (2014) investigé si la Conducta Social, Anomia Social y Alienacién permitian
diferenciar a una muestra de adolescentes varones de Hermosillo — Sonora en México,
de diferentes situaciones sociales. Un grupo estaba constituido de 101 adolescentes
infractores de leyes recluidos en un centro de tratamiento, 89 adolescentes no trabajan y
no estudian (NENT) y 241 escolares provenian de un colegio nacional. Para la medicién
se empleo las escalas de Conducta Antisocial y Delictiva, Anomia social y la Escala de
Alienacion. Del andlisis discriminante se concluye que las variables que permiten
diferenciar a los adolescentes en los niveles mencionados (infractores, NENT vy
escolares) fueron la Conducta Desafiante, y en el caso de la Anomia Social,
Descontento y Desconfianza. Se obtuvieron puntuaciones considerables para la escala
de Pesimismo (M=3, DE= .83), en la escala de Anomia Social y también para la

dimensién de Aislamiento (M= 2.64), en la escala de Alienacidn.

Formiga, Fernandes y Lopes (2014) explicaron la variacién del delinquir (uso posible de
drogas, conductas desviadas y comportamiento agresivo) a través de la busqueda de
sensaciones. La muestra evaluada estaba conformada por 284 jovenes hombres y
mujeres de 14 a 20 afios de educacion publica que viven en la ciudad Jodo Pessoa,
Paraiba, en Brasil. Para realizar la medicion de la muestra se emple6 el Inventario de
Busqueda de Sensaciones, el POSIT (The Problem Oriented Screening Instrument For

Teenagers), la Escala de Conductas Antisociales y Delictivas y el Cuestionario de
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Comportamiento Agresivo. Los resultados indican que el uso posible de drogas se
asoci6 positivamente con la conducta desviada (A=0.78) y el comportamiento agresivo
(A= 0.65); el comportamiento agresivo y la conducta desviada también se asocian
positivamente (A= 0.16). Con los resultados obtenidos se pasdé a generar el modelo
tedrico de la influencia de los rasgos de personalidad sobre el delinquir para eso se
asociaron la busqueda de sensaciones con las variables referidas como propias del
delinquir (A=0.38): el uso posible de drogas, la conducta desviada y el comportamiento
agresivo, obteniéndose asociaciones positivas. Los autores concluyen en la verificacién
del modelo tedrico que explica las variaciones del delinquir a partir de la busqueda de

sensaciones en la muestra estudiada.

Formiga (2013) analiz6 la relacién entre la Anomia Social y el Sentimiento Anémico en
235 jovenes de 13 a 20 anos de sexo masculino y femenino de educacién publica y
particular de la ciudad de Jodo Pessoa, Paraiba, en Brasil. Para la medicion, se empled
la Escala de Anomia Social y la Escala de Sentimiento de Estar al Margen de la
Sociedad (MOS — Margins of Society Scale). Los resultados indican que la variable
Anomia Social se asocié positivamente con el Sentimiento Andémico (A= 0.33). EI test
Anova indica diferencias significativas entre la variable dependiente (Sentimiento
Anoémico bajo y alto) y la independiente (Descontento Social alto y bajo, Desconfianza
Social alta y baja, y Pesimismo alto y bajo) asimismo se obtuvieron puntuaciones
mayores de alto Descontento, alta Desconfianza y alto Pesimismo en relacién al
Sentimiento Andmico. Se concluyé que existe una relacion causal entre la Anomia

Social y el Sentimiento Anémico de la muestra estudiada.

Ramirez (2012) analiz6 la relaciéon entre la Anomia Social, Anomia Psicoldgica y
Alienacién con las Conductas Antisociales y Delictivas en 100 jovenes de la ciudad de
Hermosillo, Sonora, en México. Los sujetos evaluados son varones y mujeres entre 14 y
18 afios que no trabajan y estudian desde al menos un afio atrds ademas de pertenecer a
zonas con altos indices de marginacion social. Los instrumentos empleados fueron las
Escalas de Anomia social, Anomia Psicoldgica, de Alienacién y Conductas Delictivas y
Antisociales (CAD) ademas de la Escala de Confianza en las Instituciones propuesta por

el autor. Los resultados del anélisis de regresion multiple indican que la Anomia social,
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Psicoldgica, Alienaciéon y Confianza en las Instituciones explican en interaccién el
0.28% de la varianza de la Conducta Antisocial y Delictiva. Las variables de Anomia

Social y Confianza son las de mayor peso de prediccion de la Conducta Desviada.

Vera, Bautista, Ramirez y Yafiez (2012) investigaron la relacién entre la Anomia
psicoldgica, Anomia social, Alienacién, Confianza en las instituciones y Conducta
Antisocial en 126 jovenes varones de 15.9 afos de edad promedio, recluidos en un
instituto de tratamiento y de aplicacién de medidas correctivas en Hermosillo, Sonora,
en México. Los instrumentos empleados fueron las Escalas de Anomia social, Anomia
psicoldgica, Alienacién, Conductas Delictivas y Antisociales (CAD) ademds de la
Escala de Confianza en las Instituciones. A nivel de andlisis estadistico, la escala que
contribuye mds entre las cinco usadas en la formacién de los grupos es la de Conducta
Antisocial y Delictiva, los perfiles del anédlisis de conglomerados refieren un grupo de
infractores, resentidos tolerantes y proscritos. El andlisis de regresidon sugiere que
Alienacién y Anomia Social explican el 0.23% de la varianza de la Conducta Antisocial

y Delictiva.

Formiga (2012c¢) evalu6é el Sentimiento Andémico y las Conductas Antisociales y
Delictivas en una muestra de 230 hombres y mujeres entre 13 y 20 afios de educacién
publica de la ciudad de Jodo Pessoa, Paraiba, en Brasil. Fue empleada la Escala de
Sentimiento de Estar al Margen de la Sociedad (MOS — Margins of Society Scale) y la
Escala de Conductas Antisociales y Delictivas. Se observé que las Conductas Desviadas
presentan una puntuacidén asociativa positiva (A= 0.36) respecto al Sentimiento
Anomico, comprobdndose el objetivo de explicar la Conducta Desviante a partir del
Sentimiento de Estar al Margen de la Sociedad. Las puntuaciones medias de la
Conducta Antisocial son superiores y significativas respecto al Sentimiento Andémico
(M= 2.67, DP =0.05) (F (1.234) =7.54, p < un 0.01). La Conducta Delictiva no mostr6é

resultados significativos respecto al sentimiento andmico.

Formiga (2012a) estudi6 la asociacion entre la anomia social y las conductas desviadas
en jovenes de 13 a 20 afios de sexo masculino y femenino de educacion publica y
privada de la ciudad de Jodo Pessoa, Paraiba, en Brasil. Se emplearon las escalas de

Anomia Social y Conductas Antisociales y Delictivas. Los resultados indican asociacién
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positiva entre la Anomia Social y las Conductas Desviadas (A= 0.32).No se encontr6
asociacion significativa para el caso de las Conductas Delictivas. El test Anova
evidencia diferencias significativas entre la puntuacién de alta Anomia Social y los
puntajes de baja Anomia Social en la muestra estudiada. La investigacion refiere una
relacion causal entre la Anomia Social y las Conductas Desviadas en la muestra de

estudio.

Formiga (2012b) estudio la asociacién entre la Socializacién Etica, Sentimiento
Anoémico y Conducta Desviada en 235 adolescentes hombres y mujeres de 13 a 20 afios
de Joao Pessoa, Paraiba, en Brasil. Los instrumentos empleados fueron la Escala de
Sentimiento de Estar al Margen de la Sociedad (MOS — Margins of Society Scale) y la
Escala de Conductas Antisociales y Delictivas. Para la medicién de la Socializacién
Etica se tuvo que responder un breve cuestionario respecto al esfuerzo de sus padres
para actuar de manera ética. Los resultados indican que el sentimiento de estar al
margen de la sociedad asocia positivamente (A=0.36) en relacién a las conductas
desviadas mientras que la socializacion ética asocia negativamente con el sentimiento
andmico (sentimiento de estar al margen de la sociedad) (A= -0.17) y con las conductas
desviadas (A= - 0.14).Se verifica la asociacién positiva entre sentimiento andmico y
conductas desviadas ademads de la asociacion negativa entre el sentimiento anémico y

conductas desviadas en relacién a la socializacion ética.

Formiga y Fernandes (2011) investigaron la asociacion entre las conductas antisociales
y delictivas, comportamiento agresivo y posible uso de drogas en una muestra de 284
estudiantes hombres y mujeres de la ciudad Jodo Pessoa, Paraiba, en Brasil. Se utilizé
la Escala de Conductas Antisociales y Delictivas elaborada por Seisdedos (1988), el
POSIT (The problema Oriented Screening Instrument For Teenagers) y el Cuestionario
de Comportamiento Agresivo. La investigacion tuvo dentro de sus objetivos contrastar
un modelo tedrico en el cual se asocia el Uso Posible de Drogas, Conducta Desviada y
Comportamiento Agresivo. Los resultados evidencian asociacion positiva entre el Uso
Posible de Drogas, las Conductas Desviadas y el Comportamiento Agresivo (A= 0.14).

Las Conductas Desviadas y el Comportamiento Agresivo también se asocian
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positivamente (A= 0.16).Se concluye que el Uso Posible de Drogas puede influenciar en

la Conducta Desviada y el Comportamiento Agresivo de la muestra en estudio.

Formiga (2011) verificé la influencia de la Moral Postconvencional sobre la Anomia
Social y las Conductas Antisociales y Delictivas en 621 adolescentes hombres y
mujeres de 13 a 18 afios de edad, de cinco escuelas estatales y particulares de
Jodo Pessoa, Paraiba, en Brasil. Los instrumentos empleados fueron la Escala de
Actitud Anémica y la Escala de Orientacién al Exito ademds de la Escala de Conductas
Antisociales y Delictivas (ECAD), el Defining Issues Test (DIT) que evalia moral
postconvencional, y la Escala de Anomia Social. Los autores proponen un modelo en el
cual la Anomia Psicosociolégica (Anomia Social, Actitud Anémica y Orientacion al
Exito) se asocia positivamente a las Conductas Antisociales y Delictivas (A= 0.30).
Ademads se obtiene que la Moral Postconvencional asocia de manera negativa con la
Anomia Psicosociolégica (A= -0.20) y las Conductas Antisociales y Delictivas
(A=0.12).Se concluye en la verificacion del modelo propuesto que la Moral
Postconvencional explica la Anomia Psicosocioldgica y las Conductas Antisociales y

Delictivas.

Vasconcelos, Gouveia, Pimentel y Pessoa (2008) buscaron verificar un modelo causal
que explique las Conductas Desviadas (Antisocial y Delictiva) a partir de los rasgos de
personalidad tomando como referencia el modelo de ecuaciones estructurales (SEM).
Los autores evaluaron una muestra de 755 estudiantes hombres y mujeres, entre 16 y 26
afos edad, de enseflanza media y superior pertenecientes al sistema educativo privado y
publico de la ciudad Jodo Pessoa, Paraiba, en Brasil. Se emple6 la Escala de Conductas
Antisociales, los factores de Extroversion y Neuroticismo del Inventario de los Cinco
Grandes Factores de Personalidad en version reducida de 14 items, y la Escala de
Buisqueda de Sensaciones (EBS). Se encontré que la Busqueda de Sensaciones y el
factor Neuroticismo explican las Conductas Antisociales, a la vez las Conductas
Antisociales explican las Conductas Delictivas. De lo anterior, se concluye que

Neuroticismo y Bisqueda de Sensaciones explican las Conductas Desviadas.

Aceituno, Asun y Ruiz (2009) realizaron una comparacion de la Anomia y la Alienacion

en estudiantes hombres y mujeres de secundaria de Santiago de Chile, de nivel
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socioecondmico alto medio y bajo, entre los afios 1989 y 2007.Se utiliz6 la Escala de
Anomia y la Escala de Alienacién de los mismos autores salvo con algunas ligeras
modificaciones. La escala de Alienacion tiene dentro de sus dimensiones la Anomia
Social (medida por la misma Escala de Anomia Social) ademds de las dimensiones de
Aislamiento Social e Impotencia .Se empled la t de Student para la comparacién de las
medias y la d de Cohen para analizar el tamafio del efecto. Los resultados indican que
existe diferencias significativas entre las medias de los niveles de las escalas de
Alienacién (p=0.00) y Anomia (p= 0.001) en 1989 y 2007 aunque el tamafio de su
efecto es medio- bajo (d = 0. 41) y bajo (d = 0.25) respectivamente. Para la escala de
Impotencia se encontraron diferencias estadisticas significativas (p= 0.00) con un efecto
intermedio (d= 0.53). Los autores concluyen que a pesar de las diferencias encontradas
entre el ano 2007 y 1989, esta disminucion es “nula” y “baja” para la percepcion del
Aislamiento Social y la Anomia. Solo es destacable en el caso de la percepcién de

Impotencia.
2.1.2 Antecedentes de la variable Personalidad

Gallart (2015) compara una muestra clinica de pacientes de tratamiento ambulatorio con
una muestra normativa. La muestra clinica se constituye por 198 pacientes (106 varones
y 92 mujeres) y el grupo normativo por 429 sujetos (201 varones y 228 mujeres). Se
empleo la Entrevista Clinica Estructurada para los Trastornos de la Personalidad del eje
IT del DSM 1V, el International Personality Disorders Examination (IPDE); el
Zuckerman-Kuhlman Personality Questionnaire, Cross-Cultural (ZKP-50-CC), el
Inventario de Personalidad NEO- Revisado (NEO-PI-R) (1992), El Neuroticism,
Extraversion, Openness Five-Factor Inventory — Revised (NEO-FFI-R) y como ultima
prueba, el Temperament and Character Inventory-Revised. Las puntuaciones medias en
el grupo clinico son significativamente diferentes que en el grupo sano en todas las
escalas del IPDE a excepcion del Trastorno Narcisista de Personalidad. Se obtuvieron
diferencias significativas en el grupo clinico comparado con el grupo sano en el ZKPQ-
50-CC, NEO-FFI-R, TCI, hallandose mayores puntuaciones del ZKPQ-50-CC en
Neuroticismo-Ansiedad y Agresividad-Hostilidad; en el NEO-FFI-R, fueron mayores en

Neuroticismo y mds bajas en Extraversiéon, Amabilidad y Responsabilidad; y por
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ultimo, en el TCI, fueron mayores en Evitacion del Dafno y bajos en Autodireccion,

Persistencia, Cooperacion, Dependencia de la Recompensa y Autotrascendencia.

Mota (2015) realiza un perfil de personalidad en 60 sujetos (50 varones y 10 mujeres)
de edad promedio de 37.68 afios que se encuentran en tratamiento de desintoxicacién de
sustancias psicoactivas en Espafa. Los instrumentos empleados fueron el Inventario de
Personalidad NEO Revisado (NEO PI-R) en su forma reducida, Inventario NEO
Reducido de Cinco Factores (NEO-FFI) adaptado en Espafia, el Personality Assessment
Inventory (PAI), la Escala de Autoconcepto de Tennessee (TSCS) y el Inventario de
Autoengaio y Mixtificacién elaborado por Sirvent. Se buscé asociar Neuroticismo,
Amabilidad y Responsabilidad a Rasgos Limites y Antisociales. Los resultados indican
que solo existe correlacion significativa (p= 0.001) entre Neuroticismo y Trastorno

Limite de la Personalidad.

Gantiva, Rodriguez, Gonzdlez y Vera (2011) compararon y asociaron perfiles de
personalidad y consumo de sustancias psicoactivas en 215 estudiantes universitarios
colombianos, varones y mujeres, entre 16 y 35 afios. Los grupos fueron divididos en
consumidores moderados y excesivos. Se empled la Encuesta de Evaluacién del
Consumo de Sustancias Psicoactivas desarrollada por los autores y el Big Five
Questionnaire (BFQ). Se encontr6 que el 53% de estudiantes consume de forma
moderada y el restante de manera perjudicial. De los cinco factores de personalidad,
solo se hallaron diferencias significativas en Tesén (p= 0.003) comparando el Consumo
Moderado y el Excesivo, obteniendo puntajes mayores para el primero. Para los
subfactores, se encontraron diferencias significativas en Cooperacién (p= 0.13),
Escrupulosidad (p= 0.00), Perseverancia (p= 0.004) y Apertura para la Cultura (0.01)
encontrdndose mayor puntuacién en los consumidores moderados. Las dimensiones y
subfactores anteriores también correlacionaron de manera negativa con el Nivel de

Consumo.

Pedrero (2008) compara una muestra clinica de sujetos adictos y muestra no clinica. En
un primer nivel se estudiaron variables de interaccion social, En el segundo nivel se
analizé una muestra de 432 sujetos varones y mujeres de edad promedio 34.6 afios

empleando el Big Five Questionnaire. Los resultados indican diferencias significativas
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entre la personalidad de adictos y la poblacién normativa. Los adictos evidencian menor
Apertura a la Experiencia y a la Cultura, menor capacidad de Refuerzo Demorado y se
muestran con dificultad para el Control de Emociones e Impulsos. También se empled
el TCI-R en una muestra de 790 sujetos varones y mujeres adictos de edad promedio
35.9 anos, hallandose diferencias significativas entre la muestra y la poblacion
normativa en las dimensiones Busqueda de novedad, Evitacion del Dafio y
Autodireccion. En el tercer nivel se emple6 el Inventario Clinico Multiaxial de Millon-
IT en una muestra de 838 sujetos adictos (648 hombres y 190 mujeres) de edad
promedio de 36 anos encontrindose que es mds frecuente el Trastorno Negativista,
seguido del Antisocial, Dependiente y Esquizoide, respectivamente. Se hallé también
que los cuatro trastornos mencionados poseen niveles bajos de Autodireccion y
puntuaciones altas de Trascendencia. El Trastorno Antisocial y Negativista muestran las
puntuaciones mds altas en Busqueda de Novedad. Los cuatros trastornos y sus
subdimensiones también poseen puntajes muy bajos en Estabilidad Emocional.
Finalmente, el Trastorno Negativista y Antisocial presentan bajas puntuaciones en

Estabilidad Emocional pero puntuaciones altas en Energia.

Pedrero y Rojo (2008) analizan las diferencias entre la personalidad de adictos y
poblacién general. La muestra estuvo conformada por 55 adictos a heroina, cocaina,
alcohol, cannabis y benzodiacepinas y 55 sujetos de poblacién general que tienen en
promedio 33.9 afos. Los grupos se conformaron por 35 varones y 20 mujeres del
instituto de Adicciones del ayuntamiento de Madrid, Espafia. Se encontraron diferencias
significativas entre la muestra de adictos y la poblacion general en las escalas de
Buisqueda de Novedad, Persistencia y Autodireccion, obteniéndose para los adictos
puntajes altos en la primera escala y puntuaciones menores en las dos siguientes.
También se hallaron diferencias significativas al analizar la variable sexo de los adictos
y la poblacion general, obteniéndose mayores puntuaciones en la escala Busqueda de

novedad para el caso de los adictos varones y mujeres al compararse con el otro grupo.

Lorea, Fernandez-Montalvo, Lépez-Goiii y Landa (2008) compararon los trastornos de
personalidad en una muestra de 60 adictos a la cocaina del Proyecto Hombre (10

mujeres y 50 hombres) y 50 sujetos de la poblacion normal de Navarra, Espafia. Se
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empled el Inventario Clinico Multiaxial de Millon-II elaborado por Millon. Los
resultados indican que el 36.7% de la muestra clinica obtiene puntuaciones para al
menos un trastorno de personalidad siendo los de mayor frecuencia el Trastorno Pasivo-
agresivo de personalidad seguido del Dependiente, Obsesivo-Compulsivo e Histriénico
respectivamente. Al comparar ambas muestras segin la tasa de trastornos de
personalidad, se obtuvo diferencias significativas de puntuaciones superiores para el
caso de la muestra clinica. Las comparaciones segin el sexo indican diferencias
significativas superiores para las mujeres de la muestra clinica en las escalas Narcisista,

Antisocial, Agresivo-Sadica, Pasivo-Agresiva, Autodestructiva, Limite y Paranoide.

Lopez y Becofia (2006) analizan los perfiles de personalidad de una muestra de 102
sujetos dependientes de cocaina de los cuales 87 son varones y 15 mujeres de un centro
publico de drogodependencia de Galicia, en Espafa. Se emple6 el Inventario Clinico
Multiaxial de Millon (MCMLII). Los resultados indican mayores puntuaciones en las
escalas bdésicas de personalidad Pasivo-Agresivo (42.2%), Antisocial (38.8%),
Narcisista (35.3%) e Histridnica (32.4%). En cuanto a las escalas de personalidad
patoldgica, destacan la Personalidad Limite (16.7%) y Paranoide (10.8%). En las
escalas Histrionica y Compulsiva se hallaron diferencias segun el sexo. En la escala
Antisocial hay diferencias significativas en el variable consumo de heroina en alguna
ocasion y en existencia de tratamientos previos por consumo de drogas. Finalmente, la
escala Agresivo-Sadica muestra diferencias segin el sexo y edad del primer consumo de

heroina.

Ferndndez-Montalvo et al. (2004) evaluaron los trastornos de personalidad y
compararon los trastornos mas frecuentes en 42 (39 hombres y 3 mujeres) pacientes
adictos a sustancias que acudieron a buscar tratamiento en la Comunidad terapéutica de
la fundacién Proyecto Hombre de Navarra, en Espafia. Se emple6 el Inventario Clinico
Multiaxial de Millon (MCMLII). Los resultados indican que 76.2% de pacientes
presenta trastornos de personalidad, siendo los trastornos con mayor prevalencia el

antisocial (42.9%), el pasivo agresivo (40.5%) y el narcisista (21.43%).

27



2.2 BASES TEORICAS DEL ESTUDIO

2.2.1 Antecedentes del concepto de anomia desde la perspectiva de Durkheim,

Parsons y Merton

2.2.1.1 Anomia desde la teoria sociolégica segiin Durkheim, Parsons y Merton
2.2.1.1.1 Desarrollo del concepto de anomia segiin Emilie Durkheim

a.l Propuesta sociologica y matriz epistémica

Durkheim (1965) es el encargado de llevar la anomia a un contexto tedrico a pesar de
que el concepto ya antes se habia empleado para referirse a los estados en los cuales se
evidenciaba ausencia de reglamentacién. La perspectiva de Durkheim inicia buscando
delimitar los alcances de la sociologia y su diferenciacion del resto de ciencias afines,
entre ellas la psicologia. Para Durkheim, la sociologia va a encargarse del estudio del
hecho social, entendido como un modo de obrar, pensar y sentir que existe fuera de las
conciencias individuales pero que posee una capacidad de coaccién sobre los
individuos; en su definicion, es la sociedad misma la que impone sus formas hacia los
individuos (Durkheim, 1997). La definicion del objeto socioldgico le permite explicar
como el hecho social se manifiesta de manera individual en lo psicoldgico, pero lo
psicoldgico involucra la conciencia individual, particular y subjetiva que depende de

factores psico-organicos del sujeto (Durkheim, 1997).

La diferenciaciéon introducida permite conocer variadas perspectivas en el estudio de la
anomia. El definir la anomia como un hecho social permite el andlisis de aquellos
elementos en los cuales se desenvuelve un individuo pero que le anteceden y estdn
presentes ejerciendo su influencia de manera directa e indirecta en su desarrollo social;
es decir, son las condiciones estructurales en las cuales un sujeto se inserta como
miembro de la sociedad y que él no ha elegido pero a las cuales se encuentra expuesto.
Su diferenciacion con lo psicoldgico conlleva a asumir la importancia de los factores
socio-estructurales a los cuales tampoco se sustrae un individuo. No obstante existen
variables que predisponen desde la personalidad o la herencia y que son elementos que
merecen ser analizados para el esclarecimiento del fenémeno que se aborda en la

presente y que poseen su lugar dentro de la psicologia cientifica.
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Volviendo al componente sociolégico analizado por Durkheim (1997), los hechos
sociales son ‘“cosas” y poseen un tratamiento cientifico desde la perspectiva
epistemoldgica del positivismo que ha heredado de Comte e involucra el abordaje de un
fendmeno social, como un hecho natural en el sentido de que el fenémeno estudiado
tiene que ser dilucidado de manera objetiva sin afiadir especulaciones o interpretaciones
que deforman y distorsionan el hecho social, ademads es esta vision objetiva de la ciencia
social que lleva a Durkheim a posicionarse como un autor de gran importancia en la
sociologia. En ese sentido, se tiene que el andlisis social del constructo elegido o el
hecho social en cuestién, en el caso de Durkheim, implica la descripcion de las
condiciones en las cuales se da el mismo. No obstante se hace necesario el

conocimiento tedrico de los conceptos empleados por el autor.
a.2 Conceptos centrales en la propuesta teorica sociologica de la anomia

La teorizacion socioldgica implica algunos conceptos que si bien no son ajenos a la
psicologia si es necesario mencionarlos para facilitar la comprension de la dimension
del constructo estudiado. En ese sentido, se hace referencia breve a ellos para una mayor

perspectiva del alcance del estudio de la anomia.
a.2.1. Morfologia y fisiologia

Para Durkheim (1999) el hecho social involucra un orden fisiologico que se refiere al
paso de las formas sociales hacia los individuos e involucra la transmisién de creencias,
costumbres y comportamientos. Ademds también se encuentra un orden morfolégico o
anatémico que se refiere al sustrato material presente en la sociedad (Durkheim, 1999) y
que viene a ser el soporte estructural que podrian referirse a las vias de comunicacion,
las formas de construccién de las viviendas, centros deportivos o de esparcimiento,

entre otros.
a.2.2. Normalidad y anormalidad

Desde la teorizacién que realiza Durkheim (1999) un hecho social es normal por la
generalidad misma del hecho y se da como forma de adaptacién a las condiciones a las
cuales estd sometido el individuo; deviene en anormal por su generalidad y porque las

condiciones que se daban en el pasado, estdn ausentes en el presente. Aunque Durkheim
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refiere que en los periodos de transicion, que son muy importantes, puede evidenciarse
que la especie de la cual el hecho social trata, estd frente a un proceso de evolucién
cercano sin tomar ain una forma definida. En este contexto, la normalidad es engafosa
y aparente ya que los cambios han hecho que las condiciones pasadas no estén mds en el
presente pero den una aparente normalidad que en su esencia ha sido modificada

(Durkheim, 1999).
a.2.3. Solidaridad orgénica — solidaridad mecanica

Para Durkheim (2012) las sociedades antiguas poseen lo que €l ha llamado solidaridad
mecdnica cuyos fines son netamente colectivos, se encuentran por encima de la
conciencia individual y unen a la sociedad en un conjunto menos organizado con
sentimientos comunes a todos. Durkheim las llama mecanicas ya que ligan a sus
individuos como si fueran moléculas inorgdnicas o cuerpos brutos acoplados unos con
los otros. Las sociedades mecénicas tienen su fuerza y su debilidad justamente en que
son colectivas y no permiten el desarrollo de la individualidad de sus miembros ya que

podrian alterar su propio orden (Durkheim, 2012).

Opuesta a este tipo de sociedades, Durkheim (2012) coloca a las sociedades organicas;
en ellas, se crean Organos de especializacion que se comienzan a distinguir
marcadamente respecto al conjunto y traen consigo una mayor diferenciacion de sus
miembros respecto al grupo. Como necesitan de hacer tratos entre sus miembros se crea
divisién social del trabajo que involucra mayor especializacion por cada uno de sus
miembros pero al encontrarse diferencias entre ellos van a necesitarse unos de otros, lo
que los lleva a establecer relaciones de cooperacion entre ellos y que a su vez los pone
en riesgo cuando alguna de las partes cae en problemas ya que afectaria al cuerpo

restante (Durkheim, 2012).

No obstante, en las sociedades mecénicas no hay ese grado de especializacion ya que
supondria una condicion de vulnerabilidad para el grupo, es por eso que no se permite la
individualizacion. Para las sociedades mecanicas el desarrollo de la individualidad esta
sometido a los fines que persigue el grupo social en su totalidad. Ademds como no
necesitan de especializarse la pérdida de uno de sus miembros no resulta relevante para

el colectivo en su totalidad. Asimismo ambas sociedades involucran ciertas
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peculiaridades pero la sociedad orgédnica, al necesitar especializacién en sus individuos,
viene acompafiada de una serie de transformaciones que crean mayor complejidad en
ellas y va traer consigo la divisién social del trabajo y con ello, un tipo de solidaridad

positiva ya que necesita de la cooperacion de otros miembros.
a.2 La anormalidad: la division del trabajo anomico

Siguiendo los lineamientos tedricos que posteriormente se observardn en las Reglas del
Meétodo Sociolégico, Durkheim (1999) realiza un andlisis de las condiciones pasadas de
la sociedad europea del siglo XX. Segtn el autor, la solidaridad es condicién para que
exista divisién del trabajo social pero al conducir a una mayor especializacién trae
consigo mayores pugnas ya que los miembros de la sociedad industrial europea de
inicios del siglo XX, que ha crecido vertiginosamente monopolizando los mercados al
no encontrar limites para su produccion, realiza una produccién en desenfreno, de ahi
que comiencen a aparecer crisis frente a esa carencia de reglas o normas que
reglamenten y organicen el trabajo (Durkheim, 2012). Al no encontrarse solidaridad
entre las organizaciones de una sociedad en crisis lo mas probable es que falte la
reglamentacion debida entre sus 6rganos, las reglas no se constituyen de manera clara o
son imprecisas y como las instituciones no pueden esclarecer sus limites, ya que
propone por una parte valores colectivistas y por otra, individualistas, sumados al ansia
de infinito caracteristico de los valores del sistema econdmico capitalista, sus individuos
tampoco pueden delimitar las normas directrices de comportamiento, pues encuentran

en muchos casos valores contradictorios que no puede asimilar (Durkheim, 2012).

Tales condiciones son el fundamento de la anomia a partir de la division del trabajo que
sucede en un sistema econdmico capitalista. Para la comprension del funcionamiento de
tal sistema la teorizacion socioldgica puede llevar a explicaciones de hechos sociales
como la division del trabajo y explicarlos a partir de un componente moral inherente ya
que la asociacion entre instituciones o sociedades, las pautas de interaccion, los
intercambios, la solidaridad orgdnica o mecédnica, como base de su estabilidad o
especializacion, obedece a un hecho de orden moral entre sus miembros.
Adicionalmente, el componente moral de los hechos sociales implicados en las crisis

que describe el autor, ha estado presente en aquellas sociedades orgénicas en la cuales la
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division social del trabajo ha traido tal nivel de especializacién que ha tornado a sus
miembros mds individualistas por el grado de especializacién que requiere la misma
para justificar su complejidad. Dicha individualizacién solo puede aparecer cuando una
sociedad orgédnica permite tal nivel de conciencia de si mismo, con la condicién de la
especializacion de su trabajo que a su vez los liga a la sociedad por vinculos basados en

la solidaridad entre sus miembros.

En ese contexto, los rdpidos cambios industriales acaecidos en los inicios del siglos
XVIII y XIX, que han ido de la mano con la especializaciéon del trabajo, no han
permitido una reglamentacion entre la solidaridad de las personas y al hacerse la lucha
mads encarnizada ha traido a inicios del siglo XIX pugnas que ocasionaron un estado de

ausencia de reglamentacién o anomia.
a.3 El suicidio anémico

Posteriormente, Durkheim (1965) va a emplear el término anomia para referirse de
manera indistinta a los casos en los cuales se evidencia una pérdida de reglamentacion
en sus limites. Es asi que va a referirse a la existencia de anomia familiar, sexual y

matrimonial como un producto de esta desestructuracion (Durkheim, 1965).

Ademads, Durkheim (1965) en su obra “El suicidio” va a argumentar las condiciones en
las cuales se da el suicidio y llega a diferenciar incluso tres tipos. El primero de ellos, el
suicidio egoista involucra para Durkheim un estado en el cual el yo individual se afirma
en exceso sobre el componente social. El suicidio altruista ocurre lo contrario, la

individualidad del sujeto cede el paso a los fines colectivos (Durkheim, 1965).

No obstante en el tercer caso, en el suicidio andmico hay condiciones particulares muy
diferentes a los mencionados anteriormente que hacen de este clase de suicidio un tipo
de categoria diferente enmarcado en las irregularidades de un sistema social (Durkheim,
1965). Para Durkheim el suicidio anémico implica un estado de irregularidad que se dan
en ciertos periodos en los cuales aparecen crisis o transformaciones bruscas o
repentinas. Los cambios producidos implican fuerzas liberadas que al no restablecerse

en su equilibrio ocasionan un estado de ausencia de reglamentacion.
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Asimismo, para Durkheim, (1965).el suicidio anémico se da en periodos de crisis o
transiciones que pueden darse ya sea en periodos de pérdida econdmica pero también en
periodos de bonanza. Al referirse a la bonanza asombra el por qué llega a ocurrir tal
desestructuracién, pero los motivos se explican a partir del sistema econdmico que
estudia Durkheim. Para el autor en un sistema capitalista es muy posible obtener éxito
econdmico de manera repentina. En ese contexto, un individuo cuyo estado econémico
cambia en un periodo tan breve no sabe cudl es el limite que le permita sentirse a gusto
ya que ha comenzado a sentir la pérdida de reglamentacién o anomia en las normas que

rigen la sociedad de la cual es parte.

De la misma manera, las irregularidades del sistema pueden darse también cuando caen
instituciones que ejercen un efecto regulativo como la iglesia: La pérdida del limite
ocasionado por la irregularidad del sistema y su ausencia de reglamentacién hace que
las pasiones del individuo sean menos disciplinadas (Durkheim, 1965). Ante esta
ausencia de reglamentacion el individuo no sabe como comportarse o qué hacer, no es
su problema el que no pueda conseguir un objetivo sino que no sabe cudl es el objetivo
hacia el cual tiene que dirigirse; al no saber qué hacer o qué desear el individuo
comienza a experimentar ese desgano o tedio por la vida misma que lo lleva al suicido

(Durkheim, 1965).

Adicionalmente, el tema en el caso socioldgico tiene un abordaje cientifico pero existe
abundante informacién en la literatura y filosofia existencial que refleja en cierta
manera la perspectiva del ciudadano europeo de inicios del siglo XX y que se constituye

en uno de los temas principales que abordan sus intelectuales en el siglo anterior.

En sintesis, el aporte de Durkheim reside en abordar un problema social de Europa de
inicios de siglo XX, dar una conceptualizacion cientifica del concepto y desarrollar las
bases tedricas de su fundamentacion a través del marco cientifico de la sociologia y su
delimitacidn de otras ciencias o disciplinas. Es con Durkheim que la anomia comienza a
formar parte de estudios cientificos desde la sociologia para posteriormente también

desarrollarse la conceptualizacion desde la perspectiva psicoldgica.
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2.2.1.1.2 Aportes teoricos de Talcott Parsons al estudio de la anomia

La obra de Parsons (1966) implica uno de los proyectos mds ambiciosos de la
sociologia contemporanea. Dentro de la linea de sus antecesores, pretende desarrollar la
teorfa socioldgica general capaz de explicar diversos fendmenos en un grado de
abstraccion superlativo. Ademads de crear un modelo tedrico general, organiza el trabajo
socioldgico precedente de autores como Durkheim (1965) o Weber (2003) entre otros e
incluso, en el nivel explicativo que ambiciona, llega a explicar variables psicoldgicas de
los individuos o actores sociales como los llama para lo cual introduce nociones de la
escuela neoconductista de Tolman (1932) e, incluso, aportes conceptuales del

psicoanalisis de Freud (1948).
a.l Propuesta epistemologica de Talcott Parsons

El enfoque tedrico de Parsons (1966) esta incluido en una matriz epistémica sistémica
en la cual la nocién de sistema entendida como interaccidn entre sus elementos serd
muy Util dentro de su marco tedrico empleado. Dentro del sistemismo de Parsons, los
actores sociales son elementos que interactian en condiciones tales que escapan a
relaciones de respuesta ante estimulos, en el sentido conductista (Parsons, 1966). Para el
autor en la interaccion de dos individuos o actores sociales, la reaccion de uno frente al
otro, implica la aparicién de sistemas de signos o simbolos que se convierten en
relevantes para sus sistemas de expectativas. En ese sentido, la influencia de Tolman
(1962) es obvia y Parsons en el Prefacio de su obra “El sistema Social” hace el

merecido reconocimiento a quien fue su profesor (Parsons, 1966).

Por otra parte, también se observan algunas influencias del enfoque psicoanalitico a
través de Freud (1948) sobre todo por los conceptos de Alter y Ego en el sentido
psicoanalitico de elementos vinculados. No obstante, antes de asumir algin tipo de
eclecticismo tedrico en Parsons, debe advertirse que el fundamento tedrico socioldgico
tiene otro tipo de naturaleza muy diferente al psicolégico motivo por el cual no seria
correcto de hablar de eclecticismo tedrico aunque si es probable visualizar el trabajo
parsoniano como un atisbo de orientacion tedrica interdisciplinaria dentro de una teoria

general de sistemas.
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De manera general se puede mencionar que la obra parsoniana pretende explicar la
interaccion de los actores sociales o colectividades a partir de su interaccién como
sistemas. En un nivel inferior, cuando actores sociales, un alter y un ego, se relacionan
aparecen expectativas de orientacién como individuos pero como parte de sistemas
mayores puede implicar el asumir roles o funciones distintas. Tales expectativas
implican que cada individuo (ego) viene a construir su realidad en relacién a “otro”

(alter), variables individuales o del mismo sistema (Parsons, 1966).

En ese contexto, se puede catalogar la base epistémica de la teoria de Parsons como
idealista en el sentido de que se asume las expectativas individuales como entidades
reales sujetas a investigacion a pesar de su grado de subjetividad. Asimismo la
construccién implica el recrear una realidad que puede ser diferente sustancial o no de
lo real pero asume cierto grado de subjetividad en su fundamento mismo. En ese sentido
el fundamento epistémico de Parsons guarda semejanza a la propuesta gnoseoldgica del
fenomenalismo kantiano en el sentido de que lo cognoscible es fenoménico més lo

incognoscible e inaccesible es lo nouménico (Kant, 2003).

Ademais si se asume la orientacion kantiana de la obra de Parsons en la forma explicada,
puede asociarse su obra a otras teorias que asumen un molde epistémico kantiano como

las conocidas teorias constructivistas en psicologia y sociologia.

La diferenciacion aqui presente serd de utilidad para evitar problemas epistémicos que
en la psicologia han traido confusién por asumir moldes idealistas que se consideran
subjetivos y en el caso de la construccién tedrica se han puesto en evidencia sus
perjuicios como bien se ha sefialado en la orientacion sociobioldgica propuesta por Ortiz
Cabanillas al referirse al problema mente-cuerpo y sus dificultades puestas en evidencia
en el modelo biomédico (Ortiz, 1994). No obstante, la elaboracién tedrica realizada
sirve para, a partir de esta, desarrollar investigacion o en todo caso proponer mds

adelante modificaciones parciales o sustanciales en relacion al constructo estudiado.

Para la presente, se asume como aporte las consideraciones tedricas de los autores aqui
expuestos pero se someten a un andlisis epistémico los conceptos que pudieran obstruir
el esclarecimiento del fendmeno que se investiga ya que el estudio de variables

socioldgicas de gran envergadura y complejidad, resulta mas exhaustivo si se toma en
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cuenta todos los problemas que pueden involucrar el empleo de algunos conceptos. En
ese sentido, lo que busca es evitar futuros contratiempos al realizar extrapolaciones a un

contexto empirico.

a.2 Delimitacion del problema sociologico y psicologico: Breve introduccion a los

sistemas de personalidad, social y cultural.

Para Parsons (1966) la explicaciéon de los hechos sociales debe involucrar la
delimitacién del quehacer de la sociologia y la psicologia. El autor no pretende oponer
puntos de vista sino superponer constructos tedricos en abstracciones de mayor
jerarquia dependiendo del tipo de sistema involucrado. En Parsons (1966) la
investigacion de la psicologia es importante pero el interés suyo no radica en los
fundamentos de la explicacion de las orientaciones motivacionales del actor individual
tomado éste como sistema de personalidad. El sistema social diferenciado del sistema

cultural es el punto de referencia del autor que toma para su investigacidn socioldgica.
Asimismo, para Parsons (1966) un sistema social involucra:

“Una pluralidad de actores individuales que interactiian entre si en una situacion
que tienen, al menos, un aspecto fisico o de medio ambiente, actores motivados por una
tendencia a «obtener un Optimo de gratificacion» y cuyas relaciones con sus situaciones
—incluyendo a los demds actores— estdn mediadas y definidas por un sistema de

simbolos culturalmente estructurados y compartidos (Parsons, 1966, p. 7).

Al referirse a la interaccion entre los actores individuales en un contexto o situacién
puede identificarse el marco del sistema social pero al hacer referencia al sistema de
simbolos o pautas culturales estructurados puede verse el sistema cultural presente. En
ese sentido la definicion de Parsons involucra tres sistemas: Un sistema de personalidad

(los actores individuales), un sistema social y uno cultural.

Tal delimitacion entre los tres sistemas se fundamenta en que el comportamiento, en la
conceptualizacion socioldgica, el hecho social, como relacion entre un Ego y un Alter
(pueden ser dos actores sociales) implica que un actor individual que puede ser

36



cualquiera de ellos, oriente su accién a partir de su motivacién individual. La
motivacién individual pone en juego el sistema de personalidad como variable
psicoldgica pero al tratarse de un sistema social entre el Ego y Alter, necesita de una
situacion de referencia comiin al sistema conformado por ambos y que es muy diferente
al sistema de personalidad de cada uno de ellos tomados por separado, en la interaccién
en dicha situacion se halla el sistema social. Por eso tomard como referencia de esas
orientaciones, criterios normativos culturales de la sociedad y pautas culturales que
permiten el asumir un status y rol en la interaccién entre los actores sociales

mencionados tomados como sistema.

En ese contexto, los actores sociales ejecutan accion social en la medida que asumen
roles en una situacién. Tales roles son colocados por el sistema social en los individuos
muy a pesar de las variables psicoldgicas individuales que se acostumbra emplear para
explicar comportamientos. Se podria hablar del componente genético, hereditario y
otros variables psicoldgicas pero en un sistema social los actores tienen que asumir roles
en una situacion de referencia que se da cuando un Ego tiene expectativas referentes a la
reaccion de un Alter. Cuando el Alter asume expectativas relacionados a la reaccién de
un Ego, se encuentra que ambos tienen que seguir ciertas pautas de lo que espera el Ego
que realice el Alter (o viceversa) pero tales expectativas encajan en criterios normativos
culturales que estdn mds alld de las variables de personalidad a pesar de encontrar

algunos criterios normativos “interiorizados” en la variable de personalidad.

Cuando tales sistemas se van tornando mds complejos hasta involucrar incluso
colectividades, se siguen manteniendo estos criterios normativos que guian la accion
social, como relacion de los actores sociales en la que se asumen roles a partir de ciertos
status en el sistema social. Dichos criterios normativos culturales corresponden a un
componente moral presente en la accidn social vista como un sistema y que constituye

el fundamento mismo del objeto socioldgico.

Para terminar de delimitar lo sociol6gico de lo psicolégico se puede emplear la
diferenciacion entre sistemas de personalidad, social y cultural. La labor sociolégica
implica necesariamente el abordaje desde el sistema social y los subsistemas que pueden

aparecer en su interior. En el caso de Parsons, se pretende tener elementos comunes que
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permitan el anélisis del sistema de personalidad pero inserto en un sistema de naturaleza

socioldgica al referirse a la interaccion de un ego y un alter.
a.3 La accion social en la Teoria de la Accion de Talcott Parsons

Antes de definir para Parsons lo que significa la accién social es necesario conocer lo
que llama sistema social pues a partir del marco sistémico es que puede entenderse la

accion social.
a.3.1. El sistema social de accién

Para Parsons (1966) un sistema social de accién implica la interaccién de los actores
sociales en un sistema. En Parsons el concepto de sistema es una unidad de interaccion
entre sus elementos. Para el autor un sistema puede estar conformado por dos
individuos, un Alter y un Ego, los cuales comienzan a interactuar y conformar un
sistema social. Los sistemas sociales pueden ser numerosos si es que estan conformados
por muchos actores sociales y puede adquirir complejidad dependiendo del tipo de

interaccién entre sus miembros (Parsons, 1966).
a.3.2. La accioén social

“La accién es un proceso en el sistema actor-situacién que tiene significancia
motivacional para el actor individual, o en el caso de una colectividad, para sus

componentes individuales (Parsons, 1966, p. 7)”.

La accién no consiste en respuestas especificas a estimulos particulares sino un sistema
de expectativas, en el sentido que le da Tolman (1932), en relacién con los objetos de la
situacion pero que se encuentran estructuradas dependiendo de las necesidades del Ego

en relacion del sistema social (Parsons, 1966).

En ese sentido, el acto se constituye en la unidad del sistema social y se da cuando
existe la interaccidn entre los elementos del sistema conformado. (Parsons, 1968). Para
deslindes tedricos se afirma la existencia de la unidad-acto en el sentido de la

conceptibilidad como unidad de términos en un marco de referencia (Parsons, 1968).
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Pero se precisa la naturaleza del acto a partir de un concepto que involucra una unidad

microscopica: el status-rol.
a.3.3. El status-rol

El status-rol se entiende como la estructura de las relaciones entre los actores sociales y
por generalizacion la estructura del sistema social fundamentada en la relacion de sus
elementos (Parsons, 1966). Las interacciones de las cuales se habla implican que los
actores tengan una multiplicidad de relaciones interactivas para las cuales su pareja
posee el rol complementario pero es en la misma accién en la cual se da la unidad del

sistema social (Parsons, 1966).

Estas interacciones involucran un aspecto de localizacién en relacién a otros actores
sociales en el sistema social, es decir el status visto como la posicion en una estructura
de un sistema pautado de partes (Parsons, 1966). El rol es el aspecto procesual visto en
lo que hace el actor en su interaccioén con los otros y afiade la caracteristica funcional

dentro del sistema social (Parsons, 1966).

De lo anterior, la unidad del sistema de accién social descansa en una concepcion
estructural-funcional. Es estructural porque se analiza las partes de las cuales se
conforma una estructura expresada en una serie de pautas o lineamientos en funcion a la
posicidon que cumplen en el sistema. Por otra parte, es funcional porque el sistema es
visto en las relaciones que se dan en las interacciones entre sus elementos y que afiaden

el dinamismo al sistema conformado.
a.3.4. la funcionalidad de la concepcidn sistémica
a.4 El sistemismo de la estructura social

Para Parsons (1966) un sistema se construye a partir de la accidn social que surge entre
un ego y un alter, al relacionarse a partir de los diversos roles que asumen comienzan a
hacerse mds complejas estas interacciones y comienzan a aparecer las colectividades
como un sistema social de mayor complejidad. No obstante para Parsons (1966) La
complejidad surgida en el nuevo sistema no implica que entre algunos de sus elementos

surja relaciones equitativas en la distribucién de los roles ya que es mas probable que el
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intercambio de “posesiones” sea dirigido en favor del sistema mismo mas que sus
partes. Asimismo Parsons (1966) sefiala que “existen poderosas razones para afirmar
que la estructura de “derechos” que definen las condiciones en que se disponen o
“tienen” posesiones no se pueden establecer, en un sistema social complejo para cada

caso particular de intercambio”.

En ese sentido, en el caso de que un sistema o colectividad cuyo equilibrio de sistema se
fundamente en la inequitativa distribucion de las posesiones de sus elementos pero a su
vez, este sistema se relaciona con un Alter que puede involucrar, para fines didacticos,
una empresa transnacional de unos cuantos miembros, ésta tltima tiene la ventaja de la
institucionalizacion respecto a la materia de intercambio o posesion. De ahi que los
problemas en la regulacion de los conflictos sociales aparecen asociados a condiciones
mads equitativas para el sistema que ha sacrificado la estabilidad de sus elementos en
beneficio de la estabilidad del sistema en su totalidad. Es en esas condiciones que al
verse en riesgo la estabilidad del sistema social, el Alter beneficiado emplea a su favor
la institucionalizacién como recurso para mantener el statu quo a través de diversas

estrategias del control social.

En ese contexto, el desarrollo teérico de Parsons (1966) aporta a la comprension del
fendmeno andémico por la influencia sistémica que posee y por lo mismo conceptos
como posesion, entrada (input) y output (salida) referida a los sistemas sociales. En tal
sentido, en un sistema social surge la accion social a partir del input que recibe de otros
sistema (un Alter) ese input implica la entrada de ‘“algo”, una posesiéon o, en la
terminologia de la teoria general de los sistemas desarrollada por Bertalanffy (1968),
“informacion”. Luego el sistema (Ego) da una informacién, un output que a su vez es un
input para el otro sistema conformado (Alter). Lo que brinda el Alter por el output
recibido es un input que sirve de intercambio por la informacién recibida, perpetuando

de esta manera la estabilidad del sistema conformado.
a.5 Institucionalizacion — Anomia

Para la descripcion del funcionamiento de los sistemas sociales, Parsons (1966) indica
que tienen que haber ciertos prerrequisitos funcionales. Asi en el sistema social la

primera condicion es que haya correspondencia entre la motivacién de un actor social y
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la de un sistema (Parsons, 1966). Para el autor, si involucra una proporcién de actores
sociales, entendidos como subsistema, sus necesidades o motivaciones involucradas
deben ser satisfechas mayoritariamente por tal sistema, en caso contrario puede haber
problemas vinculados al orden social. En el caso de del sistema cultural, se brinda
ciertas pautas culturales que sirven de orientacion para los sistemas sociales (Parsons,

1966).

Ambos sistemas actdan de manera conjunta pues el sistema social y el sistema cultural
se relacionan pero involucran problematicas diferentes observdndose en casos, que si
dos sistemas sociales interactuasen en un sistema cultural similar, se podria generar
diferentes tipos de accién social en cada sistema social (Parsons, 1966). Ademas cada
uno de los sistemas genera su propio problema. En el caso del sistema social, genera el
problema del orden social o su contraparte, la desviacién porque este sistema esta
orientado esencialmente de modo interactivo; para el sistema cultural orientado seguin la
pauta cultural, la imposibilidad de comunicacion también puede generar problemas en el
seno de un sistema social y en ambos sistemas (social y cultural) se pueden encontrar
relaciones de interacciéon que ocasionan mayor complejidad a cada sistema (Parsons,

1966).

De los parrafos anteriores, se interpreta que a partir de la conformacion de los sistemas
implicados y el andlisis de su estructura puede iniciarse el estudio de los fendmenos
asociados a su dindmica. Si ya se ha tomado como referencia la interaccion intrinseca
del sistema social y como en su funcionamiento pueden originar condiciones que
ocasionan desviaciones, lo mas adecuado serd explicar qué tipo de proceso puede
ocurrir para que en un sistema social pueda darse el problema de la desviacién o
conducta desviada en el marco descriptivo de la anomia, como interés de la presente

investigacion.

En ese sentido se procede a explicar las condiciones normales del hecho social en el
sentido de Durkheim (1999) para luego entender la anormalidad. Para Parsons (1966)
un sistema de accion social implica una relacion en una situacién entre actores sociales,
un Ego y un Alter. Tomados individualmente poseen orientaciones motivacionales

particulares por las caracteristicas propias de sus sistemas de personalidad pero al
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aparecer la relacion entre por lo menos un Alter y un Ego evidencia un nuevo patrén de
configuracién y un nuevo orden que se presenta ya que crea un sistema social de accion
en el cual el Ego al relacionarse frente a un Alter origina una serie de expectativas de rol
a partir de su estatus que pueden ser sancionadas (reforzadas en terminologia
psicoldgica) positiva o negativamente por el Alter (Parsons, 1966). A su vez el Alter, en
este sistema formado, genera expectativas de rol que son sancionadas gratificindolo o
privindolo segin las expectativas de rol que aparecen en este nuevo sistema social

(Parsons, 1966).

Pero la novedad en este nuevo sistema social es que aparece un nuevo tipo de
orientacion no de actor social sino de sistema social por la interaccion entre un Ego y un
Alter (Parsons, 1966). Para Parsons (1966) esta orientacion se da en el sistema formado,
es de tipo motivacional y surge a partir de la puesta en juego de las expectativas
generadas entre un Ego y un Alter. El autor sefiala que el contenido de las expectativas
puesto en marcha en este sistema social formado obedece a un componente orientado
normativamente u orientado culturalmente. Al orientarse en este sentido la accién social
en el marco de los sistemas sociales, tiene un fundamento netamente moral (Parsons,

1966).

Asimismo un sistema social en el cual existe orden normativo entre el Ego y el Alter,
tiene que poseer en su normalidad una estructura integrada entre los elementos
motivacionales de cada actor social y del sistema social creado (Parsons, 1966). Es
decir, el nuevo sistema posee integracion entre sus elementos culturales y simbdlicos e
involucra el asumir la polaridad positiva de la dicotomia conformidad-disconformidad
(desviacion), gratificacion-deprivacion o favorable-desfavorable (Parsons, 1966). Para
fines integrativos del sistema se habla de gratificacion, orientacién favorable y
conformidad como cualidades propias de la integracion de la accién social en el sistema

social originado (Parsons, 1966).

Parsons (1966) indica que cuando se dan las condiciones favorables expuestas se
expresa que el criterio normativo orientado culturalmente en el sistema social originado,

ha sido institucionalizado. Entendiéndose por institucion, “un complejo de integraciones
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de rol institucionalizadas que tienen un significado estructural para el sistema social al

que se refiere” (Parsons, 1966, p. 28).

A partir de la normalidad del hecho social, tomado de manera estética, se puede plantear
que cuando el criterio no ha sido institucionalizado en un sistema social, éste deviene en

la anomia:

“La ausencia de complementariedad estructurada del proceso de interaccién o, lo que es
igual, el quebrantamiento completo del orden normativo en ambos sentidos. Ahora bien,
este es un concepto limite que nunca describe un sistema social concreto. De la misma
manera que hay grados de institucionalizacion, hay también grados de anomia. La una

es el reverso de la otra” (Parsons, 1966).

En Parsons (1966) lo anémico implica un quebrantamiento de la institucionalizacién o
del orden entendido a nivel simbdlico, ya que el orden hace posible que se dé la
comunicacion e implica que en la comunicacién entre actores sociales se configure un
orden impuesto de simbolos o signos aparecidos como expectativas en relacion a otro
actor social, pero dentro del sistema de personalidad. Pero dentro de un sistema social
aparece otro orden que implica el cumplimiento de las expectativas orientadas hacia
fines normativos culturales (Parsons, 1966). En tal sentido la institucionalizacion
implica el orden en el sistema de personalidad e integraciéon de pautas cognitivas,
morales y afectivas. Por otra parte, en el sistema social conformado en la interaccion del
Alter y el Ego, el orden implica el cumplimiento de los criterios normativos culturales

que aparecen en este sistema originado (Parsons, 1966).

De lo anterior, la anomia implicaria una ruptura en el sistema de personalidad y se
expresaria en la dificultad de integrar los aspectos cognitivos, expresivos y morales. A
la vez se evidenciarfa cambios en los sistemas sociales que involucrarian una ruptura
misma del orden impuesto en los sistemas sociales que resultaria en una dificultad para
integrar los criterios normativos culturales expresados en el sistema social originado; y
por lo mismo, se estarfa justificando una anomia individual y una anomia social como

se ha sefialado en las investigaciones actuales relacionadas a la anomia.
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2.2.1.1.3 Los fundamentos del enfoque sociologico de la anomia de Robert King

Merton
a.l Base epistemologica desde la propuesta de Robert K. Merton

El modelo seguido por Merton (1964) guarda mayor relaciéon con la propuesta del
positivismo de Comte. Durkheim (1999), quien habia seguido las indicaciones de
Comte, en su obra “Las Reglas del Método Sociolégico” ya habia dado referencia de los
lineamientos que necesitaba la sociologia para poseer un caricter cientifico
deslinddndose del conocimiento popular. En esa tradicién, Merton (1964) sigue las
pautas brindadas por Durkheim, por lo cual se encuentra epistémicamente mas

emparentado a €l que hacia quien fue su profesor, Parsons.

A partir de la referencia hecha por Durkheim (1999) de que la sociologia tiene que
estudiar el hecho social como una “cosa” en el sentido de un hecho natural, por la
objetividad a la cual debe ceiirse, es decir al hecho mismo separado de la interpretacion
que se le pueda dar, Merton (1964) sigue fielmente esta ensefianza y propone que para
el empleo del andlisis funcional debe primero esclarecerse el concepto de funcién y
luego definir qué implica dentro del andlisis funcional pero en un sentido netamente

positivista y alejado de la teorizacién tan acostumbrada en sociélogos como Parsons.

A lo anterior se suma la propuesta metodolégica de Merton (1964) del tratamiento
empirico del hecho social. La metodologia empirica que propone se asocia directamente
a la posibilidad de contrastacion de hipétesis y con ello el desarrollo de investigacion

cientifica que permita la elaboracion de teorias con referencia empirica (Merton, 1964).

La propuesta es acorde al paradigma neopositivista o empirismo 16gico que hace énfasis
en el contrate de hipdtesis como condicidn indispensable para el desarrollo de la teoria.
En ese sentido, si se refiere al estudio del hecho social como un hecho natural tomado
como un objeto alejado de la interpretacion que en otro paradigma se podria hacer del
mismo, la propuesta metodolégica del autor implica el desarrollo de investigacion a
partir de los hechos y la posibilidad de contrastacién de hip6tesis en el marco de lo que
se conoce como criterio de falsacién de Popper (1986) , por lo cual se puede hablar de

una matriz epistémica positivista aplicado a una ciencia social.
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a.2 Estructura social y anomia

La explicacién que propone Merton (1964) para la conducta divergente va en la misma
linea tedrica que la propuesta socioldgica de los autores referidos. Emplea como
referencia el modelo tedrico general propuesto por Parsons (1966) pero busca generar
constructos modestos sélidos en su fundamento y sustenta el comportamiento

divergente en el sistema cultural y la estructura social.

En Merton (1964) la conducta desviada tiene un fundamento socioldgico. Asimismo el
enfoque que toma Merton puede ir en contradiccién incluso con el paradigma
psicoldgico ya que un comportamiento desviado o desadaptado en la psicologia puede
implicar condiciones normales en un sistema social determinado, si fuera ese el caso se
tendria un individuo adaptado socialmente pero a la vez desajustado en su aspecto

psicolégico (Merton, 1964).

Merton (1964) afirma que el comportamiento anémalo o anormal puede explicarse
tomando como referencia la distincién realizada anteriormente entre estructura social o
sistema social y cultura. En Merton el comportamiento divergente se sustenta en una
separacion entre las aspiraciones culturalmente presentes y los medios que brinda la

estructura social orientada hacia tales metas culturales.

Segun Merton (1964) eso sucede porque en una estructura social se brinda mayor
importancia a los objetivos y se deja de lado los medios socialmente aceptados para su
acceso. Segin Merton si la cultura promueve de muchas formas el obtener objetivos
socialmente deseables pero descuida los medios por los cuales deben accederse a ellos,
los individuos van a orientarse a la busqueda de objetivos sin importarle si los medios
que emplean son adecuados o no pues lo que desean es poseer el reconocimiento que
brinda el alcanzar los objetivos deseados incluso a costa de medios no aceptados en la
estructura social. Para el autor el individuo orientado hacia una meta social busca un
criterio pragmatico y solo lo toma como criterio si lo que realiza es eficaz o no, dejando

de lado las consideraciones normativas que propone la sociedad.

SI el cuadro de acentuacién se manifiesta de manera continua, Merton (1964) sefiala

que la sociedad se hace inestable, bajo esas condiciones se manifiesta la anomia.
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Las afirmaciones anteriores provienen del estudio de la sociedad norteamericana
realizada por Merton (1964). En el andlisis realizado por el autor se encuentra que el
énfasis en la bisqueda de los objetivos se asocia a lo que se ha llamado el suefio
americano en el cual se propone que en la sociedad norteamericana se puede alcanzar
cualquier objetivo si es que se es ciertamente habil. Para Merton (1964) el énfasis
desmesurado hace que se tenga claro y sea una exigencia el al alcanzar las metas
sociales pero los caminos que lleven a tales metas terminan siendo confusos o en

muchos casos no representan cuestiones de importancia.
En resumen, las condiciones anteriores se sustentan en tres axiomas (Merton, 1964):

e Todos deben esforzarse hacia metas elevadas, el ideal es no tener limites o el
ansia de infinito.

e El aparente fracaso es una estacion de espera al éxito.

e FEl fracaso consiste en poseer bajas aspiraciones, el delito como tal no es

considerado una derrota si acaso trae consigo las metas socialmente deseadas.

Como se ha mencionado, el enfoque de Merton es socioldgico por lo cual la modalidad
de comportamiento empleada por el individuo en la sociedad no corresponde a un rasgo
de personalidad sino al papel que cumple €ste en el sistema social o al rol que asume en

su relacion con los otros y el estatus desde el cual se encuentra (Merton, 1964).

Asimismo, la propuesta de Merton (1964) incluye la contrastacion empirica a partir de
hipdtesis sujetas a verificacion pero en el caso sociolégico el andlisis que se realiza
proviene mayoritariamente desde el drea econdmica a través de la produccion, cambio,

distribucion y, consumo de bienes y servicios.
a.3 Las adaptaciones individuales

Merton (1964) analiza las condiciones en las cuales se produce la anomia pero también
refiere que los individuos tienden a buscar formas de adaptacion individual frente a las

exigencias culturales que se exigen en un sistema social.
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Se sefiala en Merton (1964) una tipologia de cinco modos de adaptacién individual que
consiste en como cada sujeto se adapta a las condiciones del contexto a partir de las

metas establecidas y de los medios institucionalizados empleados:
Conformidad:

Se considera que el individuo asimila e interioriza la meta cultural y emplea los medios
institucionalizados propuestos por su sociedad. Se evidenciaria en los individuos

adaptados socialmente.
Innovacion:

En este modo de adaptacion los individuos emplean medios institucionalizados
prohibidos para obtener la meta cultural ligada al éxito. En la innovacién el individuo ha
asimilado la importancia de la meta-objetivo pero no ha interiorizado o asimilado las

normas institucionales.

En el andlisis realizado por Merton (1964), encuentra este tipo de adaptacién incluso en
individuos provenientes de un status social alto. Segin Merton, en este caso a nivel
social, se posee cierta condescendencia con este individuo por la habilidad que posee
para conseguir éxito. A pesar de que lo que realiza puede involucrar comportamientos
proscritos se mira con cierta admiracion si aquel individuo lo ha conseguido a través de
sus recursos incluso a costa de que no haya empleado los medios institucionales

exigidos socialmente (Merton, 1964).

Para los sujetos de un estatus social mas bajo, la innovacion representa el camino mas
eficaz de conseguir la meta-objetivo, mucho mads adn si por la estructura social en la
cual se ubican resulta dificil que puedan obtener el éxito que se exige la cultura
(Merton, 1964). En ese caso, la innovaciéon representa el empleo de medios no
aceptados socialmente como el robo, la delincuencia y la conducta desviada en general

para la consecucion del éxito (Merton, 1964).
Ritualismo:

Se asocia al abandono o la reduccion de los altos objetivos culturales del éxito

pecuniario pero aun asi se acata las normas institucionales establecidas. En Merton el
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ritualismo implica un escape privado a los riesgos y exigencias del sistema en el cual la
competencia se da con mucha intensidad. Suele asociarse a las clases medias bajas
norteamericanas porque en ellas los padres hacen mayor presion para respetarse las

normas institucionales.
Retraimiento:

Involucra que las metas culturales y los medios institucionales han sido asimilados pero
las posibilidades de acceso a ellas no conducen al éxito para estos individuos. Por eso,
el individuo resuelve la contradiccién abandonando las metas y los medios. Merton

sefala en este tipo a vagos, psicéticos, drogadictos y alcohdlicos crénicos.
Rebelion:

Son sujetos que de alguna manera se en cuentan fuera de la estructura social. Los
individuos en este caso proponen una transvaloraciéon de los valores socialmente
estimados y considerados impuestos arbitrariamente. A diferencia del retraimiento el
individuo no se frustra sino acusa las fallas en la misma conformacion de la estructura

social.
a.4 Delimitaciones epistémicas respecto a la anomia

La diferenciacién inicial de la base epistémica de las teorias que se toman en la
investigacion permite obtener mayor claridad conceptual de la anomia y facilita su
diferenciacion, delimitacién y por lo mismo, puede permitir orientar la metodologia a

desarrollar investigacion util.

Toda investigacion estd dirigida a describir fendmenos de la realidad pero al describir la
realidad queda por definir si lo que se describe es la realidad o la percepcion de la

realidad misma.

En la propuesta de la filosofia de sello kantiano el sujeto aprehende el fenémeno de la
realidad a través de su entendimiento orientado por categorias, no la realidad en si, no la

cosa en si 0 noumeno porque ya de por si el noimeno es inaprehensible (Kant, 2003).

48



El asumir dicha postura epistémica puede traer serias implicancias tedricas Yy
metodolégicas. Por una parte a nivel tedrico la anomia implicaria un hecho de la
realidad imposible de captar y ya de por si la tinica solucién serfa estudiar la anomia
desde la aprehension del fenémeno, es decir, desde la percepcion subjetiva del individuo
que capta un estado de si mismo o un hecho social pero en cualquiera de los casos es

subjetiva.

El problema implica que tal concepcion trae consigo un sello individualista. Al afirmar
que existe una realidad la cual el sujeto no puede conocer, entonces se afirma que solo
puede conocerse la realidad que recrea ese sujeto y se niega la posibilidad de conocer al
otro o lo otro, o en su mayor extension la realidad. Se crea una dicotomia entre una
realidad que solo es accesible al sujeto y estd en sus percepciones y la otra realidad a la

cual no puede referirse pues de ella solo conoce sus percepciones.

La aceptacion de tal premisa puede traer como consecuencia a nivel tedrico asumir que
la anomia se encuentra en el individuo como un problema solamente suyo, en ese
sentido se le hace responsable de sentir la inestabilidad, de su negativa a asumir las
pautas culturales, de no acatar los lineamientos morales, de la delincuencia, de la

drogadiccion, etc. Sin tomarse en cuenta otras posibilidades.

Si se asume lo anterior, se cierra la posibilidad de plantear que la realidad misma sea un
problema, es decir, que el sistema social mismo, la estructura social misma sea la que
genere condiciones tales que provoquen la inestabilidad. Si se sigue orientando el
estudio de la anomia sin tomar en cuenta este escollo se arriesga tedricamente y
metodolégicamente a generar investigacion que no describa un problema que puede

estar en la realidad misma, pero eso involucraria asumir otra postura.

La otra posibilidad asume un molde epistemoldgico que tiene mayor parentela con el
realismo filoséfico, en ese sentido se da por sentado una base materialista en la cual se
afirma que lo material existe y estd sujeta a observaciéon. Ademads la realidad ya esta
dada, el hombre conoce la realidad que existe, no estd en su percepcion sino que esta

afuera, es real, se puede conocer y su conocimiento es perfectible (Lenin, 1975).
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En ese sentido la tradicion socioldgica, a pesar de los diferentes moldes epistémicos que
tiene, ha sido mds arriesgada al asumir que la estructura social misma puede estar sujeta
a inestabilidad, no necesariamente sea el individuo el que esté inestable y no
necesariamente es cierto que la inestabilidad del sistema sea una percepcion del

individuo.

El plantear la posibilidad de la inestabilidad de la sociedad misma, como un hecho
social, como lo real, puede permitir analizar la dindmica de la sociedad misma y
encontrar explicaciones de problemas sociales como la drogadiccion, la conducta

delictiva, etc.

Contrario a lo anterior, si se toma como referencia la inestabilidad en el individuo, o, en
su fundamento, el molde epistémico kantiano de base individualista muy comun en las
teorias de origen europeo, puede traer como consecuencia dirigir el aparato tedrico a
estudios que bien puede ser utiles pero que no abordan el problema de manera frontal y
en la totalidad de su complejidad ademds puede orientar su metodologia a buscar
intervenciones en los individuos cuando las sociedades mismas pueden ser las que estdn

en desorden.

Es por eso que se ha hallado mayor perspectiva para la explicaciéon de fenémenos
sociales en moldes tedricos referidos a los sistemas sociales mismos. En ese sentido,
para la postura socioldgica la accion social se configura en las expectativas respecto a lo
que haré el Alter pero tales expectativas tienen un fundamento moral, que se recibe del

sistema cultural.

No se niega la implicancia del sistema social en el individuo ni tampoco se deja de lado
su experiencia subjetiva sino se busca cual es la dindmica en la estructura social misma
y se analiza si es que es ella la que se estd alterando. El estudio de las variables
individuales deja el paso al estudio de los fundamentos mismos de su accion social pero

en el sistema social al cual pertenece ese individuo.

El hallar mayores explicaciones de fendémenos sociales conociéndose la dindmica de la
sociedad misma, permite explicar con mayor alcance fendmenos sociales diversos pero

trae consigo reconocer las sutiles diferencias en su fundamento conceptual respecto a si
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lo que se estudia es un hecho visto de manera individual o en su mayor complejidad, de
manera social; o si lo que se estudia es parte de la realidad misma o una percepcion

subjetiva de ella.
2.2.2 Anomia: Conceptualizacion, desarrollo y clasificacion del concepto

El concepto de anomia data de épocas anteriores a Durkheim, solo que es con €l con
quien la anomia comienza a tener un abordaje tedrico y cientifico. El concepto
posteriormente serd desarrollado por otros autores vinculados inicialmente a la

sociologia para luego ser empleado en la psicologia criminalistica o delictiva.

No obstante, el concepto ha sido empleado por diversos autores quienes les han dado
diferentes matices, lo cual incluso ha traido discusiones acerca de su amplitud. En el
Peru, destaca el debate en torno al empleo del término usado por Neira (1987) y Lynch
(1989), quienes son cuestionados por evidenciar una falta de control en el constructo
(Carrillo y Sulmont, 1991). Asimismo, las criticas realizadas tienen que ver con los

diferentes matices brindados a los conceptos tedricos de Durkheim y Merton.

Sin embargo, si bien las criticas realizadas poseen fundamento, el concepto de anomia
empleado en la presente parte del rigor metodolégico asociado a la medicién y
justificacion conceptual a través de una escala, lo cual serd sefialado respectivamente en

los parrafos posteriores.

Por otra parte, dentro del estudio de la anomia desde el marco tedrico sociolégico se ha
tomado como referentes los trabajos iniciales de Durkheim en “La Divisién del Trabajo
Social” (2012) y el Suicidio (1965) orientados a reactualizar el concepto y darle un
tratamiento cientifico, aunque con Durkheim la anomia puede involucrar dos
conceptualizaciones segun la referencia bibliografica que desee emplearse. Asi se tiene
que en “La Divisiéon del Trabajo Social” la anomia se encuentra en la estructura social
misma mientras que en “El Suicidio” la anomia se vincula a una condicién individual o

a la accidn de la estructura en ese individuo (Reyes, 2004).

Con Parsons (1966) el concepto comienza a ubicarse como parte importante dentro de la

teoria socioldgica orientada a describir y explicar los sistemas sociales pero su
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conceptualizacion sigue involucrando conceptos de cardcter estructural o funcional pero

del sistema social.

Los trabajos desarrollados por Merton (1964) sobre la anomia comienzan a tener un
tratamiento cientifico de mayor precisién en el marco de la propuesta metodoldgica de
las teorias de alcance intermedio. Con €l, la anomia posee un matiz orientado a realizar
hipdtesis que buscan ser contrastadas a partir de metodologias empiricas dirigidas a
generar investigacion cientifica sobre el tema. En Merton la anomia tiene un tipo
particular de conceptualizacién y se enmarca en una propuesta metodolégica de
perspectiva cientificista pero en dentro de los lineamientos conceptuales de sus

antecesores.

Para reyes (2004) en Merton, la anomia comienza a conceptualizarse a partir de
componentes individuales en los cuales la estructura social ejerce su accidén. Segun
Reyes, no llega a perder plenamente su orientacién socioldgica, a pesar de las criticas
realizadas por algunos colegas de perder la orientacion sociolégica propuesta por
Durkheim y proponer una divisién entre individuo y sociedad (Duvignaud, 1974), pero

se vislumbra el efecto del sistema social en el individuo y se estudia su implicancia.

En Merton se encuentra también una justificacién empirica pues sus obras parten del
interés en desarrollar teorias de alcance intermedio que puedan ser contrastadas
empiricamente y que permitan desarrollar investigacion (Reyes, 2004). A partir de ellas
se comienza a desarrollar referencias sobre lo que se considera la anomia psicolégica

(Reyes, 2004).
a.l Concepto ampliado de anomia

Segun Merton (1964), para Durkheim la anomia se refiere a un estado de falta relativa
de normas de una sociedad o grupo. En Merton la anomia descrita por Durkheim
representa una propiedad de la estructura social y cultural pero no una propiedad de los
individuos confrontados con dicha estructura, a pesar de que en su obra el Suicidio

Durkheim (1965) precisa que la anomia llega a evidenciarse de manera individual.

Para Merton (1964) el desarrollo conceptual de la anomia se ha extendido hasta referirse

a un estado de los individuos mismos mds que de su ambiente. Para dar cuenta de la
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evolucién del concepto de la anomia cita la conceptualizacion de Mclver (1950) para

referirse a la anomia como un estado de animo individual.

En ese contexto, Merton asume que la anomia ha evolucionado desde una
conceptualizacién socioldgica hasta una conceptualizacién individual de la misma sin
implicar la exclusién de las dos perspectivas. A pesar de los cuestionamientos que
obtiene desde la sociologia, apertura el entendimiento de la anomia desde variables
psicologicas individuales en el marco de lo que se ha mencionado en él como su

propuesta de generar teorias factibles de contrastacion empirica.
En ese sentido, Merton (1964) entiende la anomia:

“...como un quiebre de la estructura cultural que tiene lugar en particular cuando hay
una disyuncion aguda entre las normas y los objetivos culturales y las capacidades
socialmente estructuradas de los individuos del grupo para obrar de acuerdo con

aquellos™.

En la conceptualizacion de Merton (1964) los valores culturales presentes en la sociedad
pueden generar una conducta que se contrapone a los valores culturales que la misma
sociedad posee. En ese sentido, en la estructura del sistema social algunos se encuentran
mas beneficiados por la posicion privilegiada que poseen desde la cual pueden alcanzar
los objetivos culturales establecidos mientras que otros en posiciones menos favorecidas

les resulta més dificil o imposible (Merton, 1964)

Merton (1964) sefiala que puede establecerse una gradacién de la anomia. Asi se va a
referir a una anomia simple cuando se halla un estado de confusién en una sociedad en
la cual se halla la contradiccion entre sus sistema de valores que genera inquietud y

sensacion de separacion del grupo (Merton, 1964).

Por otra parte, Merton (1964) se referird a la anomia aguda cuando las condiciones
anteriores se siguen presentando de tal manera que ocasiona desde un deterioro hasta

una desintegracion de los sistemas de valores ocasionando zozobra y angustia.
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a.2 Anomia y conducta divergente

Anteriormente se explicé como es que el individuo se adapta frente a las exigencias que
encuentra en el sistema social (Merton, 1964). Cuando las exigencias sociales
comienzan a experimentarse con mayor intensidad comienzan a aparecer conductas

divergentes asociadas directamente a la anomia (Merton, 1964).

Aunque la conducta divergente implica mayor amplitud y complejidad no puede quedar
restringida a la anomia pero a pesar de ello, se considera las posibles implicancias de la

anomia en los tipos de adaptacion expresadas en la conducta divergente (Merton, 1964).

Innovacion: El componente anémico Implicaria un grado de desviacién en las normas
sociales pero que podria ser favorable a ciertos sistemas sociales y no necesariamente
implicaria la violacién de la ley aunque desde un cierto punto puede explicarse la

delincuencia a partir de la innovacién (Merton, 1964).

Ritualismo: Aparentemente no representaria un problema social salvo que los
individuos que la experimenten reaccionarian con demasiada sumision (Merton, 1964).
Su origen se encuentra en una constante sensacion de frustracién ante el papel
representado en la sociedad y la recompensa insatisfactoria que la misma le brinda

(Merton, 1964).

Retraimiento: Para Merton (1964) implica la anomia aguda, y se asociaria a una
experiencia constante de aislamiento o acidia que lleva al rechazo de normas y metas

comprendida en un fendmeno global de apatia cultural.

Rebelion. Implicaria la anomia desde el punto de vista del conflicto experimentado entre
las metas culturalmente definidas y los medios institucionalizados para alcanzarlas

(Merton, 1964).
a.3 Origen de la anomia psicologica

Anteriormente se ha explicado la propuesta tedrica y metodolégica de Merton en el
enfoque de las teorias de alcance intermedio desde donde se pretende crear teorias
capaces de ser contrastadas empiricamente. En Merton la propuesta hace que la

conceptualizacidon socioldgica implique ahora una conceptualizacidon psicoldgica de
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corte individual. La ventaja del acercamiento hacia variables psicoldgicas implica

mayor facilidad para el abordaje de la anomia desde una variable individual.

Asimismo, es probable que Merton al ver la dificultad de contrastar objetivamente la
anomia desde un marco sociolégico haya preferido acercar su propuesta a variables
individuales de menor jerarquia en la perspectiva de generar teorias de alcance
intermedio que justamente permitan el contratar hipétesis que pongan en marcha el
desarrollo de investigacion. Ademds, en ese momento comienzan a aparecer indicadores
de anomia en investigaciones que comienzan a realizarse tomando la conceptualizacién
como variable psicolégica. Asi Merton sefala las investigaciones iniciales de Srole
(1956) que formulan una escala de anomia y postula indiciadores basados en las
percepciones 'y sentimientos de los individuos respecto a la sociedad que apoyan la
definicién operacional del constructo. Al implicar percepciones subjetivas de los
individuos Merton (1964) considera a la anomia subjetivamente experimentada, es decir

como anomia psicoldgica.

Por otra parte desde el marco de estudio de una anomia objetiva se encuentran estudios
a partir de las proporciones de delincuencia, porcentajes de minorias sociales o de

condiciones de vivienda, pero las investigaciones realizadas son escasas (Merton, 1964).

En tal sentido la propuesta en Merton (1964) implicaria ambas conceptualizaciones de
la anomia: Desde un enfoque subjetivista puede tomarse la anomia a partir su efecto en
las percepciones individuales de los sujetos y, desde un enfoque socioldgico, la anomia
puede estudiarse como condicidén objetiva vista en la estructura del sistema social

mismo a partir de datos estadisticos referidos al sistema en cuestion.
a.4 La anomia psicolégica

La propuesta de Merton (1964) da la posibilidad de generar investigacion asociada al
estudio de la anomia desde dos perspectivas. Por una parte la anomia subjetiva
entendida como una percepcion del individuo respecto a cémo experimenta la
inestabilidad del sistema social. En ese sentido el fundamento de la anomia se halla en

las percepciones del sujeto que percibe su realidad, es decir en su subjetividad.
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a.5 Anomie —anomia

Por otra parte, la inestabilidad del sistema social, la alteracién en las estructuras
sociales mismas vista desde una perspectiva amplia y en relaciébn a componentes
socioldgicos, culturales, econdmicos, politicos, entre otros. Tales condiciones

implicarian la anomia objetiva.

A partir de tal diferenciacion el estudio de la anomia objetiva sefialado por Merton ha
generado menor cantidad de investigacion por la naturaleza compleja misma de sus

implicancias.

La anomia subjetiva si ha tenido mayor facilidad metodolégica y de ahi que se han
realizado mayores investigaciones asociadas a su estudio. Por un lado se tiene las
propuestas que han estudiado la anomia subjetiva como variable individual en el sentido
de provocar un estado de inestabilidad en el sujeto y por otro, se ha estudiado la anomia
subjetiva relacionada a la percepcion del individuo pero dirigida hacia la sociedad o el
sistema social. En el primer caso la investigacion se refiere a la anomia individual y en

el segundo caso a la anomia social o llamada también psicosocial.

Para mayor claridad conceptual se presenta La figura 1 en la cual se observa las

diferenciaciones conceptuales surgidas a partir del estudio cientifico de la anomia.

Figura 1. Diferenciacion conceptual de la Anomia.

Anomia

I |
Anomia objetiva Anomia subjetiva

Anomia social Anomia social Anomia individual
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En relacion a lo anterior, Bautista (2014) considera que el estudio actual de la anomia es

aquel que se define en relacidn con la percepcidn psicosocial.

Pero el nivel actual del desarrollo conceptual de la anomia implica un desarrollo que
como se menciond tiene su propuesta orientada hacia la contrastacion empirica en los
trabajos de Merton. Posterior a él, aparecen autores que van a estudiar la anomia a partir

de lo que puede considerarse la anomia subjetiva.

En ese contexto, Para Mclver (1950), Anomia es un estado de dnimo en que estd roto o
mortalmente debilitado el sentido de cohesién social, principal resorte de su moral, del

individuo.

En ese sentido Mclver (1950) considera la anomia como un estado psicoldgico, es decir
un estado de d&nimo que refleja tensiones sociales sin implicar un estado de la sociedad.
Para Mclver la anomia implica el estado de dnimo en el cual se ha dado una ruptura de
los fundamentos morales, el individuo anémico vive sin una base a la cual sujetarse,
pues ha perdido la referencia al grupo, el sentido de obligacién o continuidad en su

accionar.

Mclver (1950) refiere que el individuo afectado de anomia es un sujeto el cual no tiene
que rendirle cuenta a nadie mas que a si mismo, no experimenta obligaciones con la
sociedad y por lo mismo no experimenta obligaciones con su futuro o con un pasado y

por eso se considera incapaz de producir algo orientado a la sociedad.

Merton (1964) seiala enfiticamente que el concepto psicoldgico de la anomia de
Mclver es la contraparte de la anomia socioldgica pero no lo reemplaza y que si bien la
anomia psicoldgica puede reflejar tensiones sociales no llega a sustituir la concepcion

socioldgica que posee.

Por otra parte Formiga (2011) en una revision del concepto sefiala que en Mclver (1950)
se hallan dos tipos del concepto de anomia: El primero va involucrar un estado
individual que se presenta cuando las raices morales se han roto o no son consistentes y
empujan al individuo a actuar segiin su propia voluntad sin tomar en cuenta las normas
sociales del grupo. En el segundo sentido, la anomia refleja una dimension estructural,

en la que se presenta una ruptura de la estructura cultural misma y que se relaciona a
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una diferencia entre las expectativas culturales de los sujetos orientados a tener éxito,
ganar dinero, ascender y por otra parte las oportunidades para acceder a las metas se

dificultan porque la estructura social no provee los medios para alcanzarlas.

Formiga (2011) Destaca en ese sentido, las dos concepciones que tiene el concepto de
anomia y enfatiza el aporte en Brasil de Velho (1985) quien refiere también las dos
concepciones propuestas por Merton (1967) del concepto: Una referida de manera
individual, en ese caso seria la anomia y la otra en un sentido de la estructura social

como anomie.

Merton (1964) desde una propuesta empirista destaca los aportes de Srole (1956). Srole
llega a elaborar una escala de anomia referente a la percepcion que hace el individuo
respecto a su sociedad y a su ubicacion en tal sociedad, es decir, se refiere a lo que se ha
llamado la anomia subjetiva pero desde sus dos perspectivas social e individual
respectivamente. Srole (1956) entiende la anomia, desde su concepcidn psicoldgica,
como un problema de perturbacién mental que dificulta al individuo la aceptacion de las
normas legales y sociales en su medio social que le ocasionan una variedad de estados

que van desde la sumision, el distanciamiento, la alienacién entre otros.

Los conceptos empleados para la construccién de la escala elaborada por Srole se

refieren basicamente:

e La percepcion de que los lideres de la comunidad son indiferentes a las
demandas que hace un individuo perteneciente a la misma.

e La percepcion referida de que los esfuerzos realizados para obtener algo en la
sociedad son imprevisibles y azarosos.

e La percepcion de que las metas de la vida se hacen mds distantes o lejanas en
vez de lo contrario.

e Una sensacion de insignificancia o frivolidad

e La conviccion de que no hay personas cercanas que puedan brindar apoyo

afectivo o social.

Merton sefiala las limitaciones de la escala elaborada por Srole pero fundamentalmente
destaca la propuesta de Srole para elaborar una escala orientada empiricamente a la
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medicion de la anomia social desde la percepcion que realiza el sujeto, es decir desde un

enfoque subjetivo.

McClosky y Scharr (1965) entienden la anomia a partir de la percepcion del sujeto en
relacion al sistema social. Los autores la entienden desde una perspectiva psicoldgica
que implica un estado mental, actitudes, convicciones o sentimientos de debilidad de la
capacidad de cohesién en el individuo que surgen a partir de los sistemas culturales y

sociales y que originan comportamientos especificos del sujeto en la sociedad.

Tales experiencias subjetivas experimentadas implican un sentimiento de confusion
frente a la falta de reglas o de sentido en la sociedad que ellos perciben. La
conceptualizacion propuesta por McClosky y Shaar (1965) no pretende negar el caracter
socioldgico del concepto e incluso considera componentes socioldgicos relevantes de la

misma (Rodriguez, 2006).

A partir de perspectiva tedrica de Merton (1964) orientada a desarrollar teorias de
alcance intermedio sujetas a desarrollos conceptuales sustentados en la corroboracién de
evidencia empirica, las propuestas tedricas de Srole y Mcclosky en la linea del estudio
de la anomia desde su perspectiva psicoldgica van a traer el desarrollo metodolégico
esperado a partir de las escalas elaboradas por ambos orientadas a la medicién de la
anomia desde la percepcion del sujeto; es decir, construyen escalas para la medicion de

la anomia subjetiva en la diferenciacion conceptual realizada por Merton.

Las escalas realizadas llegan a tener algunas limitaciones estadisticas pero van a orientar
el desarrollo de escalas posteriores para la medicion de la anomia desde su perspectiva
subjetiva ya sea orientada a la medicioén de la anomia subjetiva de la percepcion del
estado mental del individuo es decir la anomia individual, la percepcién de la sociedad

e incluso ambas: la percepcion individual y social pero desde su componente subjetivo.
a.6 Anomia y representaciones sociales

Durkheim (2000) propone el concepto de representaciones colectivas para referirse a
aquellas realidades que con cierta autonomia respaldan, desde su sustrato, intimas
relaciones. Tal sustrato se justifica en el conjunto de individuos asociados los cuales al

realizar intercambios producen las representaciones colectivas. Posteriormente, dichas
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representaciones, al constituirse en hechos sociales, se impondrdn sobre el individuo
(Durkheim, 2000). A partir de esta definicion, Moscovici (1979) desarrollard el
concepto de representaciones sociales en el cual se enfatiza las formas del conocimiento
compartido socialmente, pero también la naturaleza personal y psicolégica del mismo.
Esta nocién se considera un tipo especial dentro de las representaciones colectivas
(Durkheim, 2000), pero se diferencia de ella ya que destaca la heterogeneidad y
diversidad de las representaciones sociales y mas aun el proceso de construccion al cual

se encuentran sometidos (Pifiero, 2008).

No obstante, pesar de las semejanzas al concepto de Durkheim, para Villarroel (2007) la
preocupacion fundamental de Moscovici no es explorar el cardcter social de los
fenémenos dados en la representacidon sino el proceso cognoscitivo por el cual se
construye y reconstruye socialmente el mundo por parte de sus participantes. Es decir, si
en Durkheim (2000) lo que se pretende explicar a través de la representacion colectiva
son los comportamientos y determinaciones sociales, en Moscovici lo que se pretende

explicar es propiamente la representacion (Villarroel, 2007).

En ese sentido, las representaciones sociales son entendidas como formas de
conocimiento social por las cuales los sujetos interpretan la realidad (Villarroel, 2007).
A pesar de que este proceso es realizado de manera individual, esto no significa el
aislamiento del individuo ya que este es influido por lo social desde diversas maneras,

entre los cuales se considera los moldes propuestos por la cultura (Villarroel, 2007).

Desde esta posicion sefialada bajo el enfoque de las representaciones sociales, estas
involucran cémo los individuos representan de manera individual hechos sociales. Esta
nocién guarda estrecha relaciéon a la distincidn realizada entre la anomia objetiva y
subjetiva. La anomia social subjetiva asociaria en este caso mds a lo que se indica como
representacion social ya que esta involucra como el sujeto elabora representaciones
personales respecto a los acontecimientos sociales los cuales influyen en el a través de
la cultura. No obstante, la anomia individual subjetiva, implicaria coémo estas
condiciones sociales generan procesos particulares en el sujeto respecto a un hecho
social, pero més que centrarse propiamente en el aspecto social implica su grado de

afectacion en el individuo. Resumiendo, desde las representaciones sociales, la anomia
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social subjetiva asocia a la forma en como lo social influye en el sujeto particular y
genera representaciones al respecto. Desde la anomia individual subjetiva esto implica
un proceso interno en cémo lo social genera una propia representacion a nivel del

individuo o cémo esta representacion lo afecta.

En ese sentido, se destaca por el lado de Durkheim (2000) una aproximacién hacia el
hecho social en las representaciones colectivas, aunque el posterior enfoque de
Moscovici (1979) enfatiza el rol individual y psicolégico de lo que llama
representaciones colectivas. Estas nociones serdn ttiles para el uso de estos conceptos;
mucho més atn si se pretende establecer nexos tedricos desde la anomia hacia otros
marcos tedricos, pero sin olvidar ambas vertientes sefialadas en Durkheim: la anomia
entendida como un hecho social, en su sentido sociolégico; y en el grado de afectacion

del individuo propiamente entendido como la anomia individual.
a.7 Moral y anomia en el Perd

A pesar de que la anomia es un concepto desarrollado tedricamente sobre todo a inicios
del siglo XX, atin mantiene su vigencia ya que muchas de las condiciones en las cuales
aparece, se siguen manteniendo hasta la actualidad. En el Perd, por ejemplo, los
cambios vertiginosos que se han dado en los ultimos afios han tenido implicancias
dificiles de asimilar, mucho mads atn si se toma en cuenta que estos cambios no fueron
planificados sino se dieron de manera espontdnea; no obstante, generaron los problemas
actuales del pais asociados a la violencia, delincuencia, corrupcion, entre otros. En ese
sentido, Neira (1987) destaca el estancamiento del proceso de modernidad gestado
desde la década del 50 y, ademds, sefiala como la emigracién interna dada en los
ultimos decenios generd una serie de acontecimientos impredecibles. Para Neira (1987)
el migrante andino, en ese cambio al cual se vio sometido, tuvo que dejar atrds la moral
de la aldea andina para adoptar una moral sin escripulos. Como consecuencia asimil6d
las taras de la sociedad limefia, la cual realza su version “criolla” mas asociada al
enriquecimiento ilicito o a la transgresién de normas y que ahora, en ese proceso, lo

trasforma en un “achorado” (Neira, 1987).

No obstante, la postura de Neira (1987) es diferente a la que propone Lynch (1989)

quien critica en Neira el entender la anomia como un proceso de bloqueo y regresion de
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la sociedad presente en la década del 80. Para Lynch (1989) la modernizacién del pais
que sefiala Neira no ha ocurrido de manera favorable como él sefala y tampoco cree

totalmente en su estancamiento a causa de la crisis econdmica ocurrida en 1976.

Por otro lado, Lynch (1989) también destaca en la migracién de los Andes a la costa
nuevos caminos hacia la modernidad y ve en ellos nuevas formas de movilidad social
que en el caso de Neira son entendidos en un sentido negativo ya que Neira ve en los
migrantes una tendencia a sobrevivir mas que un impulso hacia la movilidad social
(Lynch, 1989). No obstante, si bien la critica de Lynch considera en términos favorables
el proceso de anomia y las posibilidades que esta genera socialmente, Romero (1987)
considera que la anomia se encuentra institucionalizada en el pais ya que la sociedad
peruana se ha generado en una serie de diversos arreglos, pero marcados por una

tendencia a la imposibilidad del consenso.

Carrillo y Sulmont (1991) analizan el debate entre los autores sefialados, y cuestionan el
empleo del término de la anomia empleado en Neira (1989) para referirse una
problematica muy amplia respecto a la sociedad en términos dicotémicos como
ordenado - desordenado. Carrillo y Sulmont también sefialan que bajo esa perspectiva
muchos fendmenos pueden ser catalogados como anémicos y se cae en uso impreciso

del concepto.

Los debates anteriores han pretendido explicar los problemas asociados a la sociedad
peruana, la cual aqueja diversos problemas sociales como la violencia politica, el
desorden social y el estancamiento de la modernizacién de la década del 80. No
obstante, a la fecha presente muchos de esos problemas han cambiado en términos
econdmicos (Chirinos, 2008), pero en otros aspectos se han hecho mucho maés severos
como los casos de corrupcion o violencia, lo cual ha puesto en evidencia el desarreglo
moral o el desorden normativo que no solo es visto en los estratos més bajos ya que
incluso los tltimos ex-presidentes peruanos se han visto envueltos en una serie de
acusaciones vinculadas a la corrupcion por el caso de la empresa “Odebretch” (IDL
Reporteros, 2018). Asimismo, instituciones publicas como el poder judicial se han visto
involucradas en graves acusaciones que vinculan jueces supremos a los presidentes de

turno para supuestos favorecimientos (IDL, Reporteros, 2018).
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En sintesis, el caos, el desorden expresado en el quebrantamiento moral e incluso
juridico es una de las problemdticas mds importantes que aqueja el pais en estos
momentos. Su grado de generalizacion social se visualiza en distintos contextos sociales
y se asocia a la anomia o ausencia de normas morales o juridicas que parece guian el
comportamiento de grupos sociales no organizados e instituciones publicas que

conforman parte del aparato estatal encargado de brindar justicia en el pais.
2.2.3 Personalidad

2.2.3.1 Nociones tedricas y epistemologicas de la personalidad

a.1l Epistemologia de la personalidad

La ciencia para corroborar de manera racional y empirica sus resultados tiene que
recurrir a la labor epistemoldgica que se centra en la busqueda de fundamentos
racionales basados en agudas criticas hacia el quehacer cientifico. Las criticas pretenden
poner a prueba la coherencia en los presupuestos basicas de una ciencia y en caso

contrario plantea orientaciones favorables al desarrollo de la misma.

Asimismo, la psicologia como ciencia social no se encuentra ajena a la critica
epistemoldgica sino permite el debate para el mejor aprovechamiento de la
investigacion cientifica favorable a su desarrollo. No obstante, considerando que la
psicologia toma como referencia multiples teorias, es necesario definir el paradigma

cientifico que guia la presente investigacion.

La personalidad se ha estudiado desde diferentes enfoques, asi se tiene el modelo
psicoanalitico tradicional de explicacion de la personalidad a partir de la topografia o el
posterior modelo estructural desarrollado (Freud, 1923); desde el paradigma humanista,
Carl Rogers brinda una explicacion de la personalidad a partir de los conceptos de “self
real” y “self ideal” (Celis, 2006); y desde el conductismo radical de Burrhus Skinner, se
analiza el comportamiento del individuo a partir de los reforzadores y castigos en la

triple relacién de contingencia (Cloninger, 2003).

Sin embargo, las teorias antes mencionadas no se toman como referencia en el presente

estudio ya que escapan de la matriz epistémica empleada en la presente investigacién o
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en todo caso operan con modelos basados en explicaciones fenomenoldgicas de las
mismas alejadas de las propuestas recientes de la comunidad cientifica. En el caso del
planteamiento de Skinner, la investigacién adquiere otros matices ya que el método
empleado para sus estudios fue preferentemente experimental y de caso unico (Aguilar,

2015).

En ese contexto, al ser personalidad un constructo que ha generado conocimiento e
investigacion cientifica de diversas ciencias, disciplinas y propuestas se ve conveniente
analizar los estudios que hayan generado mayor investigacion y hayan sido expuestos a
mayor debate en la comunidad cientifica; ademds, al ser un concepto ampliamente
estudiado, se hace vago e impreciso su estudio tomando como referencias las diferentes
propuestas tedricas, por lo cual se realiza un deslinde de las propuestas tedricas y

similares pretensiones con escasa evidencia cientifica reciente.

En el presente estudio se investiga el constructo “personalidad” pero a partir de la
evidencia disponible. Asimismo, se ha hallado abundante investigacion empirica
respecto a los modelos de rasgos (McCrae y Terraciano, 2005; McCrae y Costa, 2010;
McCrae y Costa, 1987; McCrae y Costa, 1990; Eysenck, 1990; Eysenck y Eysenck,
1985; Costa y McCrae, 1999; Cloninger, 2003). Tales investigaciones han sido
sometidas a posteriores estudios e incluso a agudas criticas desde otros paradigmas pero
a pesar de eso se han mantenido vigentes, no por algin criterio de autoridad sino por la

evidencia empirica que posee.

De la misma manera, al tomar como referencia la evidencia disponible, se pretende
enmarcar la matriz epistémica de la presente desde la tradicién neopositivista del
Circulo de Viena quienes proponen la unificacién de las ciencias a partir del desarrollo
de juicios o sentencias que puedan ser verificados por demostracion logica o

matematica, y evidencia empirica (Lorenzano, 2002).

Desde esa perspectiva, al concentrar el esfuerzo tedrico y metodoldgico en desarrollar
investigacion cientifica a partir de hipdtesis que puedan ser contrastadas permitird
construir conocimiento que puede ser corroborado, no por la apreciacion subjetiva de

los miembros de una escuela sino por cualquier individuo de cualquier orientacién con
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el conocimiento bésico del desarrollo de la investigacion cientifica y los fundamentos de

la misma.

Para la psicologia, el generar conocimiento cientifico permite corroborar sus resultados
por via empirica como se ha mencionado. En el caso contrario, de no ser posible
desarrollar hipétesis capaces de ser corroboradas, el paradigma positivista deja en duda
la capacidad para generar conocimiento cientifico, con su valoracién positiva
subyacente, y por lo mismo queda relegado a lo que viene a considerarse como
pseudociencia. No obstante la limitacion del modelo neopositivista es que deja de lado
la investigacion que se desarrolla desde la tradicion fenomenoldgica en la cual los
criterios metodoldgicos para la construccion de conocimiento suelen ser otros y no por

eso invalidos.
a.2 El marco epistémico del paradigma de rasgos

A pesar de eso, la propuesta del neopositivismo se hace extensiva a las teorias de
personalidad desde el enfoque de los rasgos. No obstante, tomando en cuenta el empleo
del andlisis factorial, el paradigma de los rasgos puede estar sujeto a un enfoque
netamente estadistico y por lo mismo puede generar juicios sujetos a la demostracion
formal; ademds, la fundamentacion estadistica empleada estd incluida en modelos
matematicos fundamentados en axiomas no empiricos pero si capaces de ser

demostrables.

Por otro lado, considerando la interpretacion del constructo “rasgo” en los sentidos
dados por Allport (1937), un rasgo puede hacer referencia a una disposicion bioldgica
que lo explica; o para Cattell (1979) puede ser una categoria util para la prediccion del
comportamiento de las personas, pero no con un referente a la realidad fisica como tal.
No obstante, a partir de la interpretacion que se le brinde, la investigacién puede
desarrollar explicaciones a partir de juicios hallados desde la neurologia y que podrian
contrastarse de manera empirica en distintas oportunidades ademds de potenciar sus
hallazgos porque la tradicién en la cual se desarrollan suelen aportarle el riguroso
método del andlisis factorial desde un modelo matemético y estadistico s6lido y que

genera investigacion que a pesar de la critica puede mantenerse firme.
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Sin embargo se reconoce que el tratamiento estadistico no estd orientado hacia alguna
teoria propiamente. De la misma manera el andlisis factorial que fundamenta el
paradigma de rasgo, desde un modelo matematico que lo explica y le brinda la solidez
de la técnica, permite generar investigacion sobre la personalidad, ademds como se
consigue desarrollar hipétesis capaces de ser contrastadas de manera empirica y posee
un fundamento desde los modelos matematicos, el paradigma de rasgos pueden
incluirse dentro de la tradicién neopositivista de generacion de juicios capaces de ser

verificables o en todo caso demostrables.

En sintesis, el paradigma de rasgos puede generar conocimiento cientifico a partir de
evidencia empirica y que a su vez estd circunscrita en técnicas de gran alcance,
precision y rigurosidad que recibe aportes desde otras ciencias o disciplinas como la
matemadtica y la estadistica que hacen del paradigma una propuesta sélida circunscrita
en una tradicién con una matriz epistémica neopositivista. Adicionalmente como se
tiene mayor investigacion respecto a estos paradigmas, la presente se enfoca en
describir y explicar la personalidad en el marco de referencia del paradigma de rasgos y

de manera especifica desde el Five Factor Model o FFM de Costa y McCrae (1999).
a.3 Los modelos lexicogrdficos

Sénchez y Ledesma (2007) sefialan que la hipétesis 1éxica considera al lenguaje como
un recurso util y confiable del cual se puede obtener informacidn para definir y describir
las caracteristicas mds importantes de la personalidad humana. Los autores sefialan que
para la propuesta léxica, las diferencias mds relevantes se codifican en el lenguaje. En
ese sentido, mientras mds relevante sea un rasgo, las lenguas deberdn tener algin
término que lo defina y mayor cantidad de personas lo reconocerdn como parte de un

constructo en la capacidad de describir la personalidad (Sanz, Silva y Avia, 1999).

Goldberg y Saucier (1995) sefialan algunas caracteristicas fundamentales dentro de lo

que se considera la propuesta 1éxica:

e El lenguaje empleado para describir la personalidad se refiere a fenotipos mas no
a genotipos.
e Los atributos fenotipicos estdn representados en el lenguaje natural.
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e El grado de representaciéon de un atributo en el lenguaje depende de su
importancia. Si el atributo es importante, aparecerd con mayor frecuencia.

e La fundamentacién de la hipdtesis 1éxica es un argumento para seleccionar
variables de personalidad para la investigacion.

e La descripcién e identificaciéon de diferencias de las personas a través del
lenguaje se encuentra mediante los adjetivos empleados.

e La hipoétesis léxica es valida en el estudio de la personalidad pero no en otros
contextos cientificos.

e Las dimensiones mds importantes que describen la personalidad son constantes,

universales y se replican en diferentes muestras.

Segin las premisas sefialadas, adscritos a la hipdtesis 1éxica se encuentran los
investigadores que estudian la personalidad dentro de los modelos de rasgos y que
ademds consideran, como se ha sefialado, al lenguaje como una fuente fructifera para la
obtencion de caracteristicas que puedan describir la personalidad. No obstante, los
autores que siguen la perspectiva léxica difieren en algunos casos en concepciones

particulares pero generalmente mantienen los lineamientos mencionados.

De la misma manera, dentro de la perspectiva léxica, Allport y Odbert (1936)
encontraron cerca de 18 000 términos que podrian referirse a rasgos de personalidad.
Cattell (1979), a partir de la técnica estadistica llamada analisis factorial, encontré que
los rasgos de los cuales habla Allport podian agruparse en 16 rasgos de personalidad.
Mis adelante Eysenck (1990) argument6 que la personalidad podria explicarse a partir
de tres dimensiones bdsicas: Estabilidad Emocional, Introversion- Extraversién y
Psicoticismo. Posteriormente, Costa y McCrae (1999) consideran que los rasgos
descritos anteriormente a través del lenguaje, puede agruparse en cinco dimensiones

basicas de personalidad.
a.4 Los modelos ideogrdficos

Para Cloninger (2003) el enfoque ideografico se fundamenta en el estudio de los casos
particulares de cada individuo mds que en obtener leyes generales de un grupo o

grandes grupos de personas. Cloninger sefala que el énfasis, en el individuo y la
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comprension de los rasgos mds importantes para este individuo objeto de andlisis, son
las directrices fundamentales para el estudio de la personalidad. De esta manera, Gordon
Allport orientd su interés en la psicologia del individuo y procurd individualizar las

concepciones referentes a los rasgos (Cloninger, 2003).

Marceil (1977) indica que existe una diferencia entre lo que fundamenta un método
ideografico, que vendria a ser la investigacion de un solo sujeto y por otra parte, la
idiografia en un sentido mds amplio del concepto y asociado a una posicién tedrica
vinculada a la singularidad de los individuos. En ese sentido, el uso del método
ideogréfico permite incluir la rigurosidad del empleo de una técnica como el andlisis
factorial. Asimismo se considera que la postura ideogrifica puede obtener mayor
agudeza, precision y mayor alcance si es que se orienta la ideografia, en el sentido dado

por Marceil, a partir del empleo del método ideografico.
a.5 El modelo nomotético

En este caso el estudio se orienta al andlisis de numerosos sujetos o datos de los cuales
sus puntuaciones son comparadas entre si (Cloninger, 2003). Ademds para el
tratamiento de una amplia cantidad de datos se suelen emplear técnicas estadisticas
sofisticadas, acompafiadas en la actualidad, de tecnologia desarrollada para la
facilitacion del uso de la técnica estadistica como los programas de SPSS, Factor R,
entre otros. Asimismo, a la facilidad que halla el modelo al permitir el manejo de una
gran cantidad de datos, se le afiade la justificacion metodoldgica a través del muestreo
estadistico y procedimientos similares que hacen extensivos sus hallazgos hacia otras
poblaciones y por lo mismo, permite mayor capacidad de generalizacién de los
resultados a comparaciéon del modelo ideogrifico. Adicionalmente, posee una base
epistémica anclada en modelo matematicos que le dan mayor precision, alcance y sobre
todo, mayor objetividad porque reduce la probabilidad del error a intervalos

cuantificables.

Por otra parte, el empleo del enfoque elegido, modelo nomotético o modelo ideografico,
puede permitir el uso de técnicas de gran alcance para ambos modelos y que permiten
desarrollar investigaciones interesantes y de valiosa importancia. Por ejemplo, Cattell

llamé al estudio de un Unico sujeto a través del andlisis factorial, técnica P, pero el
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mismo estudio es conocido por otros investigadores como modelo ideogrifico
(Cloninger, 2003). Cloninger también refiere que Cattell, al emplear la técnica P,
analizaba puntajes de una sola persona y comparaba las puntuaciones a lo largo del
tiempo. Por otro lado, Cattell llamaba técnica R al estudio de muchos sujetos de los
cuales sus puntuaciones eran comparadas entre si tal y como se realiza en el modelo
nomotético (Cloninger, 2003). No obstante, Cattell, y la mayoria de investigadores,
orientaron sus estudios al empleo de la técnica R, aunque no se desmerece los
interesantes hallazgos a los que llegd Cattell al emplear la técnica P en los casos tnicos

(Cloninger, 2003).
a.6 El andlisis factorial aplicado al estudio de los rasgos

El anélisis factorial es una técnica orientada a reducir la dimensionalidad de los datos y
analizar sus patrones subyacentes de error (Chién y Charles, 2016). Para Chién y
Charles, lo que se pretende es determinar un nimero de factores en la cual los datos
tiendan a agruparse y que expliquen la marcha conjunta y disjunta de las variables
indicadoras. Asimismo a través de ecuaciones lineales se busca que cada variable

indicadora sea una funcién lineal de los factores del modelo (Chién y Charles, 2016).

Asimismo sus aplicaciones iniciales en el drea de la psicologia se encontraron en el
estudio de la inteligencia con la propuesta de Charles Spearman para fundamentar su
teoria de inteligencia general; posteriormente se sumoé al empleo de la técnica, Edward
Thurstone y otros investigadores de la inteligencia (Ferrando y Anguiano-Carrasco,
2010). Luego Raymond Cattell, quien aprenderia el andlisis factorial de Charles
Spearman, aplicaria la técnica estadistica al estudio de la personalidad vy,
posteriormente, los resultados obtenidos en la medicién implicarian la obtencién de 16
factores de personalidad que hasta el presente viene a considerarse como uno de los mas
grandes aportes realizados por el psicologo inglés (Cloninger, 2003). Ademas, la
técnica ha sido empleada por diversos autores, entre los que se puede mencionar a Hans
Eysenck y el grupo de investigadores del Big Five Model, entre los que se hallan Costa

y McCrae, Barbanelli, entre otros (Cloninger, 2003).

De esa manera, mediante el empleo de esta técnica se encuentra una mayor

simplificacién y mejor ordenamiento en factores de personalidad de los resultados
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obtenidos de una gran cantidad de informacién redundante. El resultado es una técnica
con un alto alcance de generalizaciéon y capacidad explicativa de los datos.
Posteriormente, la técnica matemdtica de gran complejidad ha sido popularizada gracias
al desarrollo de la tecnologia que ha creado paquetes estadisticos como SPSS, Factor R,
AMOS, entre otros, para facilitar el uso de la técnica a profesionales de las ciencias
sociales. Asimismo viene a considerarse que dentro de los modelos de los rasgos de
personalidad, el andlisis factorial es una de las técnicas mas requeridas; ademads de ser la
que mds investigacion documentada ha generado y por los mismo, mayor aporte
cientifico a la psicologia ha brindado, sobre todo desde el enfoque nomotético del

estudio de la personalidad.
2.2.3.2. La evolucion de los modelos tedricos
2.2.3.2.1 El modelo de Gordon Allport

Gordon Allport desarrolla una conceptualizacién particular sobre el estudio de la
personalidad a partir de sus disposiciones o rasgos elementales. Segin expresa Allport
(1937) los seres humanos pueden identificarse a partir de una consistencia que se halla a
lo largo de un periodo de tiempo incluso a pesar de diferentes circunstancias. La postura
de Allport orienta la comprensiéon del comportamiento del individuo a partir de
variables individuales constantes y estables a las influencias ambientales que quedarian
en un segundo plano. En ese sentido, el autor considera que la personalidad es capaz de

determinar y causar un comportamiento.

Sin embargo, Allport (1937) también consideraba importante las condiciones
ambientales que influencian en el estudio de la personalidad. Para Allport la
personalidad depende de componentes hereditarios y ambientales que no se adicionan
sino que interrelacionan en el sentido de multiplicador y multiplicando y que si alguno
de ellos fuese cero, no podria existir la personalidad como tal. A pesar de lo referido por
Allport, su preferencia se inclina hacia variables de orden biologicista que incluso
pueden fundamentar los rasgos. De esa manera, considera a los rasgos como
determinantes, hechos biofisicos y disposiciones psicofisicas relacionadas con sistemas

persistentes de estrés y determinacion (Allport, 1937).
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Para Cloninger (2003) la afirmacion anterior se distingue de dos interpretaciones que
cominmente se hacen hacia los rasgos: La primera de ellas implica que los rasgos son
abstracciones conceptuales de utilidad para la descripcion de la conducta, creaciones en
la mente del observador o ficciones verbales; pero para Allport los rasgos son reales en
un sentido fisico. La segunda interpretacion implica una critica al determinismo en el
que considera, caen los enfoques de rasgos al proponer como explicacion del
comportamiento la misma variable que se considera su efecto (Cloninger, 2003). En ese
sentido, la explicaciéon de un “rasgo sociable” se fundamentaria en la “sociabilidad”
inherente del sujeto mismo, cayéndose de esta manera en una explicacion circular; no
obstante, para Cloninger tal argumento no disminuye la utilidad explicativa de la

concepcion que emplea Allport.

Por otra parte, la conceptualizacién de rasgo en el sentido que le pretenden dar Allport
implica una diferenciacion particular que se analiza desde la perspectiva que propone
para rasgo. Para Allport los rasgos son altamente individualizados o unicos y cada uno

de esos rasgos reflejan las diferencias de aprendizaje entre las personas (Allport, 1937).
a.l Definicion de rasgo en Allport

a) Rasgo: Es un sistema neuropsiquico generalizado y focalizado, peculiar del
individuo, con la capacidad para hacer muchos estimulos funcionalmente
equivalentes y para iniciar y guiar formas consistentes o equivalentes de conducta
adaptativa y expresiva de las personas (Allport, 1937).

b) Rasgo comiuin: Son poseidos por muchas personas y difieren en el grado en el que
aparecen en cada una de ellas (Allport, 1937). Ademas Cloninger (2003) sefiala que
implican comparaciones entre grupos de personas y no necesariamente rasgos de
personalidad propios en el sentido de que el rasgo empleado describa propiamente a
un individuo. Para Allport (1937) un rasgo comun, en sentido estricto, no llega a
constituirse un verdadero rasgo si no es un aspecto con capacidad de medicién a
partir de los rasgos individuales complejos.

¢) Rasgo individual: Son poseidos por una persona y constituyen, en sentido estricto

a la definicion antes dada de rasgo, las unidades de personalidad reales como rasgos
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tnicos propios de un individuo y con un base psicofisica que la justifica (Allport,

1937).

A partir de la diferenciacién dada previamente, surge la conceptualizacién de Allport
en cuanto a la orientacién tedrica y metodoldgica que le guia. Si en cada individuo hay
un rasgo que se conjuga por variables ambientales y hereditarias, y éstas ultimas
implican una naturaleza biofisica singular en cada individuo, entonces no se puede
encontrar dos personas que posean un mismo rasgo sino que el mismo rasgo puede
involucrar aspectos diferentes en dos individuos. En ese sentido, hay una
conceptualizacién tedrica que se desprende de las conclusiones a las que llega el autor y
que orientan su profundizacion al estudio de las variables individuales presentes en los

individuos.

A nivel metodolégico, la diferenciacion y la significancia del rasgo tomando
unicamente como referencia dos individuos, orientan la metodologia de investigacion
hacia el estudio de casos unicos en detrimento de grupos. Por tal motivo, Allport
encuentra mayor viabilidad de sus estudios en lo que se ha llamado el modelo

idiografico el cual se orient6 a la investigacion de un solo sujeto.

De esa manera, al encontrar justificacion légica para el estudio de los rasgos
individuales por la importancia que hallé en las implicancias que traia el investigar el
tipo de rasgo de mayor relevancia, Allport va permanecer con cautela al empleo de
técnicas sofisticadas como el andlisis factorial utilizadas mayoritariamente para el
andlisis de grupos aunque su uso, desde esta perspectiva, no excluye la utilidad que
pudo haber tenido en caso de haberse empleado en el estudio del caso tinico. Cloninger
(2003) indica que este desconocimiento entre el método idiogrifico orientado a la
investigacion de un solo sujeto y la idiografia como posicion tedrica en el sentido de

que cada persona es Unica, ha traido confusion respecto al valor del enfoque idiografico.
2.2.3.2.2 El modelo de Raymond Cattell

Cattell (1979) denomina a un rasgo como aquello que define lo que realizard una
persona al enfrentarse a una situacién determinada. Para Cloniger (2003), Cattell

comprende un rasgo en el sentido de un concepto abstracto y una herramienta
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conceptual util para la prediccién y que no necesariamente correspondia a una realidad
fisica especifica. Ademads, a diferencia de Allport, Cattell si llega a emplear el andlisis
factorial como una técnica fundamental para el estudio de los rasgos y desdefia el

empleo de la entrevista por considerarla subjetiva y anacrénica (Cloninger, 2003).

En ese sentido, a partir del andlisis factorial, Cattell (1979) identificard los rasgos en
funciéon de la facilidad de aparicién en una persona. Si se presentaban con relativa
facilidad los llamaria superficiales pero si hallaba algunos rasgos ocultos capaces de
determinar el comportamiento de una persona, los llamaria rasgos de origen (Cattell,

1979).

Cattell (1979) sefiala que en el estudio de la personalidad es comun distinguir tres tipos

de rasgos:

1.- Rasgos de habilidad: Involucran la inteligencia y la eficacia con la que una persona
realiza un problema. Para diferenciar componentes innatos y otros vinculados a la

experiencia, Cattell propone la inteligencia fluida y cristalizada respectivamente.

2.- Rasgos de temperamento: Vinculados a componentes constitucionales o hereditarios

fuertemente arraigados en los individuos
3.- Rasgos dindmicos: son motivacionales.

Ergios: implican una reactividad innata hacia una meta pero asociado a experiencias de

aprendizaje como el hambre, el sexo, orgullo, ira, entre otros.

e Metaergios: Cattell menciona que ocurren cuando los ergios son canalizados en
patrones de aprendizaje sujetos al moldeamiento del ambiente como en el caso de

los sentimientos y actitudes.
2.2.3.2.3 La propuesta de Hans Eysenck

El modelo de Hans Eysenck toma como referencia ideas y conceptos con una larga
tradicién. Asimismo, empled los conceptos del médico griego Hipdcrates para referirse
al temperamento sanguineo, colérico, melancélico y flemético que posteriormente va

asociar directamente a las dimensiones que propone. Posteriormente, los estudios de
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Pavlov (1986) realizados para dilucidar algunas cuestiones relacionadas al
funcionamiento del sistema nervioso a partir de la excitacion o inhibicién, llegan a
evidenciar semejanzas a la propuesta de Eysenck aunque se observan diferencias
causales entre ambas. Ademds, Eysenck también va emplear los términos de
introversién y extroversion utilizados por Carl Jung para la descripciéon de la
orientacion de la energia psiquica y a partir de ésta, diferenciar a los individuos por la

predisposicion hacia la subjetividad, el ensimismamiento o lo contrario (Cohen, 1974).

No obstante, el tratamiento de los conceptos mencionados converge en una tradicion
cientifica neopositivista de mayor agudeza que toma como referencia la técnica
estadistica del andlisis factorial empleada por Spearman y Thurstone en el area de
inteligencia, y posteriormente Cattell, en el drea de personalidad. La técnica empleada
sumada una vision cientifica naturalista, pretenden realizar una propuesta tedrica con
un fundamento bioldgico justificado metodologicamente por herramientas cuantitativas
de gran alcance que le otorgardn a Eysenck, un lugar preferencial en el drea del estudio

de la personalidad.
a.l Relacion rasgo- dimension

Para Eysenck (1985) un rasgo o disposiciéon viene a ser un factor disposicional
determinante del comportamiento regular y persistente en diferentes contextos o
situaciones. Eysenck sefiala que tales rasgos al correlacionarse se agrupan en un
suprafactor al que llama dimension de ahi que el modelo propuesto llegue a ser llamado
modelo dimensional o factorial fundamentado en sus diferencias mediante técnicas
cuantitativas (Mayor y Pinillos, 1989). Asimismo, la dimensién como categoria de
agrupamiento permite resumir una variedad de rasgos o disposiciones. En los estudios

desarrollados por Eysenck se encuentran basicamente tres dimensiones no excluyentes:

a) Neuroticismo: Orientado a padecer trastornos neurdticos y de ansiedad; las
caracteristicas principales en esta dimension, vienen a ser individuos ansiosos, tensos,

taciturnos, timidos, melancélicos y con sentimientos de culpa (Eysenck, 1990).
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b) Extraversion: Los sujetos extrovertidos se orientan hacia la interaccion interpersonal,
el dialogo, la espontaneidad, buscan experimentar sensaciones y tienden a establecer

rdpidamente contacto con otros (Eysenck, 1990).

c) Psicoticismo: Si se obtienen bajas puntuaciones de psicoticismo, los sujetos suelen

ser frios, egocéntricos, creativos dogmaticos y poco empaticos (Eysenck, 1990).

Por otra parte, Schmidt et al. (2010), también sefiala que el modelo de Eysenck es
jerdrquico ya que implica una concatenacién y agrupamiento entre las respuestas
especificas, habituales y los rasgos, que terminan en categorizacién por dimensiones

como cima de la jerarquia sefialada.

La figura 2 muestra el modelo jerdrquico propuesto por Eysenck para describir las

dimensiones bdsicas de la personalidad.

Figura 2. Modelo jerdrquico de la personalidad de Hans Esysenck

EXTRAVERSION MEUROTICISMO PSICOTICISMO Dimensiones

Rasgos

b 7h d% dhoh o ——

Respuestas especificas

Figura 2. Dimensiones de la personalidad vistas desde la jerarquia propuesta por Hans Eysenck. Adaptado de
Schmidt, et al. (2010).

2.2.3.2.4 El modelo de los Cinco Grandes o Five Factor Model (FFM)
a.l Introduccion

En la tradicion de los enfoques lexicograficos aparece el modelo de los Cinco Grandes
Factores o Five Factor Model (FFM) dentro de un contexto de desencanto hacia las
modelos de rasgos al hallarse dificultades asociadas a su medicién y resultados

empiricos contradictorios (Sdnchez y Ledesma, 2007) . El incipiente desarrollo
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tecnolégico de las computadoras de la época no cuenta con las capacidades actuales
para manejar con rapidez cantidades considerables de datos, si acaso se emplea el
andlisis factorial con programas computacionales. Ademds se dieron duras criticas a los
modelos de rasgos que habian centrado sus premisas en variables propias del individuo
mientras que el argumento en contra sefialaba la importancia de las influencias
contextuales que condicionaban en cierta medida el comportamiento de las personas
(Sanchez y Ledesma, 2007). La critica implicaba que al emplear como explicacién de
un comportamiento un rasgo de personalidad, se simplificaba en demasia el
comportamiento de un individuo pudiéndose como alternativa realizar andlisis mas
finos del contexto en el cual ocurre tal comportamiento y no buscando un concepto
simplificador y que se fundamenta, desde las criticas a los modelos de rasgos, incluso

en una explicacion circular.

Pero ya en la década de los afios ochenta comienza un segundo impulso orientado al
desarrollo de investigacion sobre los “Grandes” apelativo dado por Goldberg en 1981 y
que en los afos sesenta ya habian sido nombrados como Extraversiéon, Amabilidad,
Responsabilidad, Estabilidad Emocional y Cultura por Tupes y Christal, en 1962 y
Norman en 1963 (Sanchez y Ledesma, 2007)

Posteriormente a inicios de la década del noventa, Robert McCrae y Paul Costa
comenzardn a realizar estudios a partir de las investigaciones realizadas por Raymond
Cattell. Comienzan a emplear el test 16 PF de Cattell para que a partir de éste se pueda
generar ya no adjetivos que describan como son las personas sino frases que se refieran
a las descripciones de las personas. A partir de esos estudios es que los autores
plantearan incluso un test, el NEO y luego el NEO PI R en el cual se hallan frases
referentes a la descripciones del comportamiento de las personas. Adicionalmente se
menciona que existen ademds dentro de la tradicion lexicografica y en el mismo modelo
de los Cinco Grandes Factores, cuestionarios como el Trait Descriptive Adjectives
(TDA) que ha sido elaborado a partir de adjetivos que describen personas. Sin embargo,
se ha encontrado que el TDA y pruebas semejantes, son similares y correlacionan
significativamente con cuestionarios como el NEO PI R que emplea frases (John y

Srivastava, 1999). En la misma linea de la operacionalizaciéon de los Cincos Grandes
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Factores y de los test empleados para su evaluacidn, se encuentra el Big Five Inventory
(BFI) desarrollado por John, Donahue y Kentle (1991), que es una versién breve que

brinda los cinco factores de personalidad mencionados.
2.2.3.2.4.1 El “Five Factor Model” (FFM)y la “Five Factor Theory” (FFT)

La propuesta de Costa Y McCrae implica un desligamiento del constructivismo
cognitivista que indica que un rasgo es un constructo util, como categoria de
agrupamiento, que no necesariamente puede tener un referencia bioldgica, y por lo
mismo existencia , y que puede ser un concepto que existe en la mente del observador
(Cloniger, 2003). De manera contraria a esa propuesta, y en la misma orientacion
biologicista que le dio Allport (1937) a los rasgos, Costa y McCrae van a considerar que

el rasgo tiene un fundamento genotipico (Romero, 2002).

Segun lo que se indica, ya se encuentra una explicacion del comportamiento de la
personalidad del individuo pero como esto ya corresponde propiamente a lo que viene a
ser una teoria de personalidad, se hace necesaria la distincién entre el modelo de los
Cinco Grandes Factores o Five-Factor Model por sus siglas en inglés FFM y la teoria
inherente desarrollada por Costa y McCrae llamada Five Factor Theory o por sus siglas
en ingles FFT. Asimismo, se entiende que la técnica desarrollada por el anélisis factorial
y que corresponde propiamente a una herramienta que permite el hallazgo de los
factores mencionados, solo es util en cuanto a un procedimiento matemético y
estadistico que permite la simplificacion de los datos pero que no llega a emitir
interpretacion de ellos pues cae fuera de su marco de aplicacion. De esa manera, el
hallazgo de los Cinco Grandes gracias al empleo del andlisis factorial queda libre de las
interpretaciones que los investigadores quieran realizar y en esa direccion se desprende
la teoria del “ Five Factor Theory (FFT) propuesta por Costa y McCrae y que guarda
distancia de lo que viene a ser propiamente el hallazgo de investigaciones de diversos

autores y que vienen a adquirir relevancia con la propuesta de Costa y MccCrae.

Asimismo, al referirse al FFM se habla de una serie de investigadores que comparten
similares hallazgos y que han encontrado orden e integracion entre sistemas rivales y
unificacion en un marco tedrico propuesto que surge de las investigaciones

desarrolladas por Costa y McCrae (1999).
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Por otra parte, el FFM no implica la forzosa necesidad de comprimir los rasgos hallados
a partir de cinco dimensiones bdésicas sino en resumir un amplio espectro de datos
referidos a los rasgos en cinco factores capaces de resumir una gran cantidad de rasgos.
En ese sentido, para describir cada una de las dimensiones es necesario comprender
como entienden los autores un rasgo. Para Costa y McCrae (1999), los rasgos son
disposiciones enddgenas que siguen patrones intrinsecos de desarrollo esencialmente

independientes de las influencias ambientales.

Asimismo, En la propuesta de Costa y McCrae (1999) las investigaciones referentes a
los rasgos convergen en el hallazgo de Cinco Dimensiones o factores de personalidad

presentados a continuacion.
2.2.3.2.4.2 Los “Cinco Grandes” del Five Factor Model
a.l Amabilidad:

Llamada también afabilidad, adaptabilidad social o agradabilidad (John, Robins y
Pervin, 2010) se refiere a rasgos vinculados a la amistad, la complacencia y que tienden
a llevarse en buenos términos con los demds. Asimismo, implica la calidez en el tacto
de las relaciones interpersonales que un individuo prefiere, refiere también rasgos
prosociales como la generosidad, la humildad, la misericordia y cooperacion. Para
McCrae y Sutin (2007) implica considerar a los demas con simpatia y actuar de manera

desinteresada.

e Puntajes altos (amabilidad): bondadosos, compasivos, afables, confiables,
serviciales, altruistas.

e Puntajes bajos (antagonismo) tienden a ser oposicionistas y hostiles pueden ser
suspicaces, manipuladores, arrogantes, rudos agresivos, suspicaces, competitivos,
irritables, egoistas, entre otras caracteristicas (Costa y McCrae, 1999).

e Facetas
— Confianza
— Franqueza
— Altruismo

— Actitud conciliadora
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— Modestia

— Sensibilidad social
a.2 Responsabilidad:

También ha sido llamada rectitud, seriedad, voluntad de logro y control de impulsos
(McCrae y Costa, 1990). Corresponde al grado de organizacion, planificacién y
persistencia en relacion a los comportamientos dirigidos hacia metas. McCrae y Sutin

(2007) mencionan que implica el control de su comportamiento al servicio de sus metas.

e Puntajes altos (responsabilidad): Eficientes, organizados, escripulo, ambicion,
autodisciplina, cuidadoso, fiables, trabajadores, controlado, puntual, perseverante y
tenaz.

e Puntajes bajos (irresponsabilidad): Informales, vagos, descuidados, hedonistas,
negligentes, desorganizados, ineptos, perezosos y apresurados.

e Facetas:

— Competencia

— Orden

— Sentido del deber
— Necesidad de logro
— Autodisciplina

— Reflexion
a.3 Extraversion:

Segun McCrae y Costa (1990), ha sido llamado dominio-sumisién y surgencia. Para
Costa y McCrae (1999) se refiere a la cantidad e intensidad de las interacciones
interpersonales, estimulacién, nivel de actividad y predisposicion para la alegria.
McCrae y Sutin (2007) sefialan que estos individuos buscan frecuentemente

interacciones interpersonales, tienen mucha energia y son optimistas.

e Puntajes altos (extroversion): Célidos, sociables, dominantes, activos, divertidos,

alegres, activos, conversadores y afectuosos.
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e Puntajes bajos (introversion): callados, independientes, frios, solitarios, distantes,
poco aventureros y sombrios.
e Facetas:
— Cordialidad
— Gregarismo
— Asertividad
— Actividad
— Busqueda de Emociones

— Emociones Positivas
a.4 Neuroticismo:

McCrae y Costa, (1987), sefialan que se refieren al padecimientos de personas que
experimentan emociones calificadas de negativas como la preocupacion y la
inseguridad. También se le ha denominado en su polo opuesto estabilidad emocional,
fortaleza del yo y control emocional (McCrae y Costa, 1990). McCrae y Sutin (2007)
consideran que los neurdticos experimentan muchas formas de emociones angustiantes,
tiene ideas poco realistas y urgencias problemadticas. Para Costa y McCrae (1999)
tienden a tener pensamientos irracionales y baja capacidad para controlar impulsos y

situaciones de estrés.

e Puntajes altos (neuroticismo): Nerviosos, inestables, preocupados, angustiados,
inseguros, temerosos, tristes, vulnerables, ansiosos, autoconscientes, impulsivos y
fragiles.

e Puntajes bajos (estabilidad emocional): Calmados, relajados, controlados, fuertes,
equilibrados, templados, contentos, confiados, resilientes.

e Facetas:

— Ansiedad
— Depresion
— Hostilidad
— Timidez

— Impulsividad
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— vulnerabilidad
a.5 Apertura a la Experiencia:

McCrae y Costa (1990) entre otros autores, han denominado a este factor cultura,
intelecto, intereses intelectuales, inteligencia e imaginacién. Para Costa y McCrae
(1999) involucra amplitud y profundidad de la conciencia o una bisqueda de ampliacién
y andlisis de la experiencia. McCrae y Sutin (2007) sefialan que buscan nuevas

experiencias y tienen un estilo fluido de pensamiento.

e Puntajes altos (apertura) imaginativos, artisticos, empdticos, novedosos, curiosos,
liberales, originales, con amplios intereses y mentalidad abierta.

e Puntajes bajos (cerrado a la experiencia) convencionales, conservadores, rigurosos,
dogmaticos, tradicionales, practicos, concretos, anticuados, poco emotivos Yy
realistas.

o Facetas
— Fantasia
— Estética
— Sentimientos
— Acciones
— Ideas

— Valores
2.2.3.2.4.3 La teoria asociada a los Cinco Grandes o la “Five Factor Theory” (FFT)

Luego de la distincion propia entre el modelo de los Cinco Grandes Factores o FFM vy el
FFT, se mencionan algunas premisas bésicas sobre la naturaleza humana propuestas por

McCrae y Costa (1990).

e Conocimiento: La personalidad es un objeto propio del estudio cientifico y es
contrario a la propuesta de que la naturaleza humana es uUnica e irreductible.
Ademads, no comparten la idea Eysenck de que el estudio de la personalidad debe

seguir necesariamente el método experimental y correlacional a la vez.
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comprenderse a si mismos y otros. Asimismo pueden entender los juicios que

los describen a partir de sus propias preguntas y respuestas que realizan.

Racionalidad: Las personas, a pesar de los errores y sesgos, son capaces de

Variabilidad: Las personas se diferencian las unas de las otras siendo esto un

principio bésico de la psicologia diferencial.

comportamiento humano debe de buscarse en el individuo mismo o en su
misma personalidad. No se entiende la proactividad en el sentido de como la

persona busca su meta sino como la personalidad implica una forma de vida.

“Por otra parte, McCrae y Costa (1990) llegan a emplear seis variables representativas

del modelo de personalidad que proponen.

En el grafico 3 se puede apreciar en un esquema la relacién entre los
planteados por McCrae y Costa (1990). Si se presta atencion a la direccion de las fechas

se puede comprender la propuesta internalista que plantean los autores

contraposicion a la influencia exégena.

Figura 3. Los “Cinco Grandes” como tendencias bdsicas de la personalidad que

emergen de las bases bioldgicas.
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El punto principal que destacan Sdnchez y Ledesma (2007) es que la personalidad
emerge del temperamento; es decir, los rasgos de personalidad son tendencias bdsicas

enddgenas que no son influenciables por las variables contextuales o del ambiente.

No obstante, también se tiene postulados bdsicos inherentes a las variables empleadas

que orientan la propuesta de Costa y McCrae (1990).
a.l Tendencias bdsicas

Individualidad.- Todos los adultos pueden ser caracterizados por sus diferencias en una
serie de rasgos de personalidad influenciados por patrones de pensamientos,

sentimientos y acciones.
Origen.- Los rasgos de personalidad son tendencias endégenas bésicas.

Desarrollo: Los rasgos se desarrollan en la nifiez y maduran en la adultez. Luego ellos

son cognitivamente estables.

Estructura.- Los rasgos son organizados jerdrquicamente desde estrechas y especificas,
hacia amplias y generales disposiciones. Neuroticismo, Extraversion, Apertura a la

Experiencia, Amabilidad y Conciencia constituyen los grandes niveles de la jerarquia.
a.2 Adaptaciones caracteristicas

Adaptacion.- A través del tiempo, los individuos reaccionan al ambiente envueltos en
patrones de pensamientos, sentimientos y comportamientos que son consistentes con sus

rasgos de personalidad y adaptaciones iniciales.

Inadaptacion.- En algunos momentos las adaptaciones no son las mejores respecto a los

valores culturales o las metas personales.

Plasticidad.- Las adaptaciones caracteristicas cambian a través del tiempo en respuesta a

la maduracion biolégica, cambios en el ambiente o intervenciones deliberadas.
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a.3 Biografia objetiva

Determinaciéon madaltiple.- La accién y la experiencia, son en cualquier momento,
funciones complejas de todas las adaptaciones caracteristicas que son evocadas por la

situacion.

Curso de vida.- Los individuos tienen planes, horarios, y metas se organizan sobre

intervalos de tiempo de tal forma que son consistentes con sus rasgos de personalidad.
a.4 Autoconcepto

Esquema de si mismo.- Los individuos mantienen una afectividad-cognitividad vista de

si mismos que es accesible a la conciencia.

Percepcion selectiva.- La informacién es representada selectivamente en su
autoconcepto en formas que son consistentes con sus rasgos de personalidad y dan la

sensacion de coherencia individual.
a.5 Influencias externas

Interaccion.- Las interacciones ambientales fisicas y sociales con las disposiciones de
personalidad dan forma a adaptaciones caracteristicas y con las adaptaciones

caracteristicas se regula el flujo del comportamiento.

Apercepcion.- Los individuos interpretan su ambiente de tal forma que son consistentes

con sus rasgos de personalidad.

Reciprocidad.- Los individuos influyen selectivamente en el ambiente al cual ellos

responden.
a.6 Procesos dindmicos

Dindmicas universales.- El funcionamiento continuo de los individuos en la creacion de
adaptaciones se expresan en pensamientos, sentimientos y conductas que son reguladas

en parte por mecanismos cognitivos, afectivos y volitivos universales.

Dinédmicas diferenciales.- Algunos procesos dindmicos son diferencialmente afectados

por las tendencias basicas de los individuos incluyendo los rasgos de personalidad.
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A partir de los postulados propuestos, McCrae y Costa (1990) sefialan que el postulado
Origen, es el méas radical ya que implica que los rasgos son tendencias bdsicas
end6genas. Este postulado se fundamenta en los resultados de estudios genéticos del
comportamiento como en los casos de gemelos y es una clara alternativa frente a las
antiguas teorias de personalidad que enfatizan la importancia de la cultura y las
experiencias de vida en la formaciéon de la personalidad cuando ya ha comenzado a

reconocerse que las teorfas referidas al ambiente son inadecuadas (McCrae y Costa,

1990)

La teoria sostiene que los rasgos son tendencias endégenas en nada influenciables por
el ambiente, tal y como sefiala la ausencia de flechas de las influencias externas hacia
las tendencias bésicas. A partir de tal determinismo se entiende la propuesta de McCrae
y Costa (1990), que indica que los rasgos pueden canalizarse pero no cambiarse. Segtn
esto, se asume una postura netamente causalista pero que tiene su mejor argumento en
el fundamento del andlisis factorial empleado y que es capaz de refutar cualquier tipo de

determinismo cultural.

El postulado Desarrollo, tuvo al inicio una menor acogida pero posteriormente se ha ido
evidenciando en investigaciones transversales (McCrae y Costa, 1990) que
Neuroticismo, Extraversion y Apertura a la Experiencia tienden a disminuir con la
edad; y Amabilidad junto con Responsabilidad, tienden a incrementar modestamente en
la adultez. Lo anterior refuerza la idea de que los cambios en los niveles de personalidad
son parte intrinseca de los procesos madurativos enddgenos que pertenecen a la

categoria de tendencias bdsicas.

El postulado Estructura afirma que los cinco factores forman el mayor nivel de jerarquia
y refuta las teorias que afirman la existencias de dos factores alfa y beta (Digman, 1990)
ya que la teoria de personalidad implica la descripcion de los rasgos y en el caso de la
propuesta bidimensional se refiere a una valoracién en termino dicotémicos o artificios
evaluativos que corresponden a dimensiones unicas de bueno — malo y que no

corresponden a descripciones de la personalidad.

El postulado Adaptacion, refiere que los rasgos afectan la forma de adaptarse al mundo.

Las personas que tienden a generar patrones de pensamiento de si mismos como
85



conservadores y tradicionales tienden a buscar personas que no reten esas creencias que

poseen.

El postulado Determinacién Multiple, sefiala que rara vez hay una correspondencia uno
a uno entre las adaptaciones de las caracteristicas y los comportamientos, lo mismo es

igualmente cierto para los rasgos que subyacen a las adaptaciones caracteristicas.

No obstante como se ha indicado, el FFM difiere del FFT ya que en el primero se
entiende una propuesta en la cual convergen diferentes investigaciones y que
actualmente tiene mayor apoyo por parte de la comunidad cientifica (McCrae y
Terraciano, 2005; McCrae y Costa, 2010; McCrae y Costa, 1987; McCrae y Costa,
1990; Eysenck, 1990; Eysenck y Eysenck, 1985; Costa y McCrae, 1999; Cloninger,
2003). El FFT representa el aporte tedrico realizado por McCrae y Costa (1990) para la
explicacion de la personalidad. Asimismo se indica que la presente investigacion gira en
torno a la propuesta atedrica del FFM aunque para fines explicativos se emplea también

los aportes brindados por McCrae y Costa a través del FFT.
2.3 HIPOTESIS
2.3.1 Hipoétesis General

Existe relacion estadisticamente significativa entre la anomia social y las dimensiones
de personalidad en pacientes dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de

Lima.
2.3.1.1 Hipétesis especificas

e Existe relacion significativa entre la dimensiéon de Apertura del Big Five
Inventory (BFI) y la subescala de Descontento de la Escala de Anomia Social en

pacientes dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
e Existe relacion significativa entre la dimension de Responsabilidad del BFI y la

subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
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Existe relacion significativa entre la dimensiéon de Extraversion del BFI y la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimension de Amabilidad del BFI y la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimensién de Neuroticismo del BFI y la
subescala Descontento de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes
de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimensién de Apertura del BFI y la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimension de Responsabilidad del BFI y la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimensién de Extraversiéon del BFI y la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimension de Amabilidad del BFI y la
subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
Existe relacion significativa entre la dimension de Neuroticismo del BFI y la

subescala Desconfianza de la Escala de Anomia Social en pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.
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Existe relacién significativa entre la dimensién de Apertura del BFI y la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimensién de Responsabilidad del BFI y la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimensiéon de Extraversiéon del BFI y la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes
de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimensién de Amabilidad del BFI y la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existe relacion significativa entre la dimension de Neuroticismo del BFI y la
subescala Pesimismo de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes

de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

2.3.1.2 Hipdtesis comparativas

Existen diferencias significativas entre las dimensiones del BFI llamadas
Amabilidad, Neuroticismo, Apertura, Extraversion y Responsabilidad, de los

pacientes dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

Existen diferencias significativas entre las subescalas de Anomia Social
nombradas como Descontento, Pesimismo y Desconfianza, de los pacientes

dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de Lima.

2.4 DEFINICION DE VARIABLES Y CONCEPTOS

2.4.1 Anomia

2.4.1.1 Definicion conceptual de las subescalas
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Desconfianza: Se define como el grado de aceptacién y capacidad que perciben los
jovenes sobre el gobierno y la manera en que realiza sus funciones al sistema de toma
de conciencia individual y de la situacién en la que el individuo pertenece (Li,

Atteslander, Tanur y Wang; 1999).

Descontento: Vera et al. (2013) sefialan que es la evaluacién que hace los individuos
con respecto a la posicion que ocupan dentro del sistema y la insatisfaccién que tienen
en referencia a los temas sociales y econdmicos mas amplios por ejemplo la corrupcion.
Describen los juicios comparativos que las personas realizan con base en las

condiciones de su vida y la de los demas.

Pesimismo: Evalua la movilidad social y la apertura de oportunidades en la estructura
social basada en el pasado y en términos de futuro. Evalia el grado de pertinencia y

sustento percibido sobre las reglas (Vera et al., 2013).
2.4.1.2 Definicion operacional
Puntajes obtenidos en las 3 subescalas:
* Desconfianza: puntajes menores de 2.5, ajuste.
* Descontento o Comparacion social: puntaje menor de 2.5, ajuste.

*  Pesimismo o Sustentabilidad de las normas: puntaje mayor de 2.5, bajo

sustento percibido
2.4.2 Personalidad
2.4.2.1 Definicion conceptual de sus dimensiones:

Apertura a la experiencia: La apertura a la experiencia describe una dimension
de estilo cognitivo que distingue a las personas imaginativas, creativas, con

intereses intelectuales, que aprecian el arte y son sensibles a la belleza

a) Responsabilidad: 1La responsabilidad refiere a la forma en que podemos

controlar, regular y dirigir nuestros impulsos
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b) Extraversion: Las personas que poseen altos niveles de extraversion tienden a

buscar la estimulacion social y oportunidades para interactuar con otros

c) Amabilidad: La amabilidad caracteriza a quienes tienen la capacidad para
establecer vinculos interpersonales, son altruistas y poseen una disposicién a

preocuparse por los demds

d) Neuroticismo: Es la tendencia a experimentar emociones negativas como

miedos, sentimientos de culpa, tristeza o enojo.
2.4.2.2 Definicion operacional:

Para todas las dimensiones de personalidad de BFI: Extraversion, amabilidad,

neuroticismo, responsabilidad y apertura mental.

e Puntajes obtenidos en las cinco dimensiones serdn categorizados a través de
puntos de corte que indiquen un puntaje alto (>2.5) y bajo de la dimensién en

cuestion.
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CAPITULO III: METODO
3.1 TIPO DE INVESTIGACION Y DISENO

La presente investigacion es de disefio no experimental ya que no se ejerce una
manipulacién o control directo sobre variable independiente alguna tal como sefiala
Kerlinger (2002). Ademdas Hernandez, Ferndandez y Baptista (2006) sefialan que en el
disefio no experimental solo se realiza una observacién de los fendmenos en su contexto
natural para un andlisis posterior. El tipo de investigacion es transversal o transeccional
como menciona Herndndez et al. (2006) ya que se tomardn los datos en un solo
momento o en un tiempo tnico y su propdsito es describir las variables estudiadas, en el
presente caso, personalidad y Anomia social. El disefio empleado involucra relacionar
las variables de personalidad y Anomia social en un contexto por lo que se considera

un disefio correlacional como ha sefialado Hernandez et al. (2006).
3.2 POBLACION

Para fines de la investigacion se utiliz6 un tipo de muestreo no probabilistico
(Hernéndez et al., 2006). Se procedié a buscar comunidades terapéuticas de Lima con
las caracteristicas necesarias para el estudio. Se trabaj6 con la totalidad de la poblacién
que se encuentre en cada centro, tomando en cuenta los criterios de exclusion. La
poblacion estard constituida por 232 pacientes adictos de comunidades terapéuticas de
Lima. Al respecto, se menciona que las comunidades terapéuticas evaluadas son centros
los cuales brindan asistencia médica e intervencion psicoldgica y psiquidtrica a los
residentes. Ademads de estas atenciones, las comunidades terapéuticas siguen muchas
actividades como parte del modelo o metodologia propia de comunidad terapéutica, las
cuales destacan en un centro de este tipo el cumplimiento de normas, reglas, el trabajo
de grupo que se respalda en los lazos de apoyo de todos los miembros de la comunidad

asi como la supervision constante del equipo técnico responsable del establecimiento.

La tabla 1 muestra los criterios de inclusion o exclusion realizados en el estudio.
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Tabla 1

Criterios de exclusion e inclusion de los pacientes dependientes a drogas de

comunidades terapéuticas de Lima.

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Tipo de tratamiento  comunidad terapéutica ~ Tratamientos ambulatorios, grupos
de autoayuda, clinica de dia o casa

de reposo.
Edad 18 — 60 afios Menores de edad y mayores de 60
aflos
Diagnostico Dependencia a  Bsquizofrenia, retardo mental,
sustancias (CIE 10) trastornos organicos.
Tiempo de entre 1 y 18 meses Pacientes mayores de 18 meses
tratamiento
sexo Hombres Mujeres

Asimismo, para salvaguardar los aspectos éticos de la investigacion, se solicitaron los
permisos respectivos a las cuatro comunidades terapéuticas que participaron de la
investigacion. Ademads, los pacientes firmaron el Consentimiento Informado en el cual
se indicaba que su participacion en el estudio era de cardcter voluntario y ademds de

ello, guardaba la discrecién pertinente respecto a sus datos personales.
3.3 INSTRUMENTOS Y MATERIALES
3.3.1 Escala de Anomia Social

Vera et al. (2013) realizaron la validacion de la escala de Inestabilidad social (Anomia
Social) de Li et al. (1999), que en su version original estd compuesta de 32 items que
involucran a los aspectos que indican como las personas experimentan subjetivamente
los eventos sociales. La investigacion fue realizada en Sonora, México con 520

estudiantes del Colegio Nacional de Educaciéon Profesional Técnica de Hermosillo, en
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México. El 53.7% son de sexo femenino (n=284), los restantes fueron el 46.3% de sexo

masculino (n=236).Sus edades fluctuaban entre los 15 y 22 afios.
3.3.1.1 Evidencias basadas en la estructura interna por Analisis Factorial

Vera et al. (2013) realizaron la validez de constructo y se llevé a cabo un andlisis
factorial con la técnica de extraccién de componentes principales y rotacion varimax
pues en todos los casos se suponia que las dimensiones de cada una de las escalas del
instrumento eran ortogonales, se obtuvieron los pesos factoriales y los autores
estuvieron en la condicién de decidir la mejor configuracién factorial asociada a la
teoria. Aquellos reactivos que no alcanzaron un peso factorial de .35 en la solucién
elegida, fueron dados de baja de la escala. Se obtuvo un indice de K.M.O. de 0.85 y una
prueba de esfericidad de Bartlett significativa (*p< 0.05). Se mantuvieron 22 reactivos
agrupados en tres dimensiones que acumulan el 40.98% de la varianza (Vera et al.,

2013).

La medida de Anomia social se dividié en 3 dimensiones, a la primera se le denominé
“desconfianza”. Contiene 8 reactivos con pesos factoriales de .476 para el reactivo “el
gobierno tiene la capacidad para reducir el alto nivel de inseguridad” y .767 para “el
gobierno hace un gran esfuerzo por descubrir y castigar la corrupcién politica”. La
segunda dimension nombrada “descontento”, tiene 6 reactivos y los pesos factoriales
van desde .416 para “comparando mi situacion actual con la que tenia 2 o 3 afos atrés,
ha mejorado mi valorizacion dentro de la sociedad” a .779 para “comparandome con los
demads estoy satisfecho con mi situacion economica”. El tltimo factor, “pesimismo” esta
conformado por 8 reactivos con pesos de .439 ubicado en el reactivo “no me siento
optimista en cuanto a la marcha del pais” y .709 para “la inflacién estd aumentando

descontroladamente”.

Las tres dimensiones representan el 40.98 de la varianza explicada, en promedio el alfa
de Cronbach de la sub-escala fue de .84, con un KMO de .85. Sin embargo, se
eliminaron mediante el proceso factorial el reactivo “personalmente no veo ningin

futuro”.
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3.3.1.2 Evidencia de la consistencia interna por coeficiente Alpha

A efectos de comprobar fiabilidad, se calcularon los coeficientes Alfa para cada una de
las dimensiones y se reportd un valor de .83 para la Desconfianza, .80 para Descontento

y .87 para Pesimismo, todos considerados adecuados.
3.3.2 Big Five Inventory (BFI)

Se reconoce que el Inventario de los Cinco Grandes, Big Five Inventory o BFI de John,
Donahue y Kentle (1991), en general, es una medida confiable y factorialmente valida
del modelo que lo fundamenta. El BFI ha sido traducido al espaiiol y usado por Benet-

Martinez y John (1998).

Salgado, Vargas-Trujillo, Schmutzler y Wills-Herrera (2015) realizaron la validacion en
poblacién colombiana. Se conformé una muestra de conveniencia de 323 estudiantes de

pregrado en una universidad privada de Bogotd (Colombia).
3.3.2.1 Evidencias basadas en la estructura interna por Anélisis Factorial

Para Salgado et al. (2015), A pesar de que la muestra original fue de 323 individuos,
realizaron el ACP con 305 casos porque se usaron el procedimiento de eliminar los
casos con valores faltantes. Esta muestra es adecuada ya que se tiene un poco mas del
minimo estipulado de 5 casos por item y con esta se pudo considerar significativas
cargas por encima de 0,35. La medida de adecuaciéon muestral de Kaiser-Meyer-Oklin
superd el minimo valor aceptable de 0,60 (0,79) y la prueba de Esfericidad de Bartlett
fue significativa (p = 0,00), proporcionando asi el soporte para la factorabilidad de la
matriz de correlaciones. Adicionalmente, para examinar la hipétesis de diferencias por

sexo se llevo a cabo un andlisis de varianza (ANOVA).

Los resultados muestran una replicacion de una solucién de cinco factores, indicada por
un corte claro en el Scree Plot en el quinto componente. Ademds, la mayoria de items
cargaron en los factores previamente propuestos, explicando el 42% de la varianza. Se
obtuvo una estructura bastante clara: con la excepcion de cinco items, todos los otros
items cargaron en el factor adecuado —con cargas superiores a 0,35— sin presentar una

carga importante en otro factor.
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3.3.2.2 Evidencia de la consistencia interna por coeficiente Alpha

Los coeficientes alfa estdn por encima de 0,70, valor minimo sugerido como buen
indicador de esta medida. La excepcion es el caso de Afabilidad, lo cual no es extrafio
dadas las dificultades que se tuvieron con varios de sus items. Con los datos examinados
se logré replicar la estructura factorial esperada para el BFI, con cargas altas en cada
dimensiéon y un indice de congruencia muy alto. No obstante, se identificaron
dificultades con algunos items especificos en los factores de extroversion, afabilidad y
neuroticismo, que dan lugar a una mejora de este instrumento para el caso colombiano.
Los alfas de Cronbach de cuatro de las dimensiones, también son aceptables y, tal como

lo plantean otros autores, se obtuvo un alfa bajo en Afabilidad.
3.4 PROCEDIMIENTO

Se procedi6 a pedir el permiso respectivo a los centros terapéuticos donde se aplicaron
las pruebas. Para respetar aspectos éticos de la presente se empleé un Consentimiento
Informado que se pidi6 firmar a los participantes de la investigaciéon explicidndoles
claramente los fines de la misma. Las pruebas fueron aplicadas en una sola oportunidad
y los participantes realizaron las pruebas de manera voluntaria. Asimismo, las
instrucciones fueron brindadas de acuerdo a los criterios exigidos para su uso y se

monitored la ejecucidn de los participantes hasta la culminacién de las pruebas.
3.4.1 Técnicas de procesamiento estadistico

Para el andlisis de los datos se emplearon los paquetes estadisticos STATA, FACTOR y
LISREL. Previamente a realizar el estudio se procedi6 a generar la evidencia de la
Validez de Contenido mediante la V de Aiken para la aplicacion de las pruebas en las
mejores condiciones posibles. Luego, ya con la base de datos obtenida después de la
aplicacion de los instrumentos, se realizaron los anélisis estadisticos a nivel univariado
con fines exploratorios; también se emplearon anélisis multivariados con la finalidad de
cumplir los supuestos requeridos para el andlisis factorial y entre los cuales se destacan
el andlisis de los datos atipicos, datos faltantes, colinealidad, linealidad, normalidad
entre otros, pero a nivel multivariado. Luego, se analiz6 la consistencia y la estructura

interna de las pruebas a través de diversas técnicas que se mencionan en la presente.
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Finalmente, se obtuvieron los estadisticos descriptivos de los instrumentos asi como
también las correlaciones de las variables sefialadas los cuales son reportados en el

siguiente capitulo.
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CAPITULO IV: ANALISIS DE DATOS Y RESULTADOS

Se presenta los andlisis realizados respecto a los datos obtenidos de la poblacién
evaluada asi como los procedimientos relacionados a la obtencién de la evidencia

relacionada a la estructura interna de las pruebas empleadas.
4.1 Evidencia de la estructura interna de la Escala de Anomia Social
4.1.1 Evidencia segiin el contenido de la Escala de Anomia Social

Se entiende la validez de contenido como el grado en el cual un item de una prueba
constituye una muestra representativa del dominio del contenido medido (Nunally,
1973) y consiste basicamente en el juicio de un grupo de expertos competentes y
calificados quienes someten a evaluacion la pertinencia de los items de una determinada
prueba. Asimismo, los juicios elaborados son cuantificados a partir de un indice de
acuerdo conocido como el coeficiente V de Aiken que ademads es considerado como un
coeficiente que combina la facilidad de un cdlculo numérico y la evaluacion de los
resultados de la prueba mediante procedimientos estadisticos que garantizan la

cuantificacion de la validez de contenido de manera objetiva. (Escurra, 1989)

Por otra parte, en el presente estudio se realizé el cdlculo del indice de la validez de
contenido o V de Aiken mediante intervalos de confianza construidos mediante el
método de Wilson o Score, los cuales aportan al conocimiento del grado de
incertidumbre referido a los resultados obtenidos (Merino y Livia, 2009). Este método
basado en los intervalos de confianza permite representar los limites que poseen alta
probabilidad de ocurrencia de la V de Aiken en una poblacion a partir de un porcentaje

de probabilidad al 95% (Merino y Livia, 2009).

El procedimiento consiste basicamente en el cédlculo de la relevancia de un item
respecto de un dominio en un rango que va de 0.00 a 1.00 para una cantidad N de jueces
o expertos. A partir de la puntuacion obtenida se asume una V minima que para el
presente caso se fijara en 0.70. Los valores que no alcanzaron este minimo requerido
fueron sometidos a observacion para determinar el grado de pertinencia dentro de las

pruebas.
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En ese contexto, se procedié a obtener la V de Aiken para la Escala de Anomia Social
mediante la evaluacion de 8 jueces expertos a un nivel de confianza de 0.95. Los

resultados son sefialados en la tabla 2.

Tabla 2

V de Aiken para la Escala de Anomia Social

Item Media Minimo Maximo V de I.C
Aiken
1 4 1 4 1.00 0.86 -1
2 4 1 4 1.00 0.86-1
3 4 1 4 1.00 0.86 -1
4 4 1 4 1.00 0.86-1
5 4 1 4 1.00 0.86 -1
6 4 1 4 1.00 0.86-1
7 4 1 4 0.92 0..74 - 0.97
8 4 1 4 1.00 0.86-1
9 4 1 4 1.00 0.86 -1
10 4 1 4 1.00 0.86-1
11 4 1 4 1.00 0.86 -1
12 4 1 4 1.00 0.86-1
13 4 1 4 1.00 0.86 -1
14 4 1 4 1.00 0.86-1
15 4 1 4 1.00 0.86 -1
16 4 1 4 1.00 0.86-1
17 4 1 4 1.00 0.86 -1
18 4 1 4 1.00 0.86-1
19 4 1 4 0.92 0..74 - 0.97
20 4 1 4 1.00 0.86-1
21 4 1 4 1.00 0.86 -1
22 4 1 4 1.00 0.86-1
23 4 1 4 1.00 0.86 -1
24 4 1 4 1.00 0.86-1

Se muestran coeficientes dentro de los intervalos de confianza esperados y que ademads
superan el punto de corte de 0.7 para los 24 items de la Escala de Anomia Social. Los
items 19 y 7 fueron observados por un juez por haber sido construido a partir de

oraciones negativas.
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4.1.2 Analisis factorial Exploratorio (AFE)

Ya que la escala utilizada ha sido validada por primera vez al contexto peruano se parte
de la premisa de que son desconocidos los factores subyacentes de la misma por lo cual
se procedié a emplear un AFE, técnica empleada para la agrupacion de variables y que
opera, en el presente caso, analizando la varianza comun de los items para determinar

los factores subyacentes o constructos.

Formulaciéon del modelo

Se consideran como variables observables los 24 items de la Escala de Anomia Social:
Xi=111F1+12F2+ ... 1124Fn + e

Xo=1o1F1 + 12F2+ ... 1b24Fn + e

X3=131F1 + 132F>+ .. .1304Fn +e3

X24=lo41F1 + loapF2+ .. .Io424Fn + €24

Donde X, corresponde a las variables o indicadores, | representa las cargas factoriales
para los 24 indicadores, F, corresponde a los factores desconocidos y e corresponde a
los factores tnicos o especificos. Asimismo, Vera et al (2013) hallaron un modelo de
tres factores subyacentes, por lo cual se contrasta los hallazgos de la muestra mexicana

con la presente.
Supuestos del analisis factorial

A partir de la formulaciéon del modelo se plantea que la esperanza de los factores
comunes es nula y la matriz de covarianzas de los siguientes es la identidad. También se
parte de que la esperanza de cada uno de los factores tnicos es nula y que los factores
especificos estdn incorrelacionados. Asimismo, se asume que los factores comunes
estdn incorrelacionados aunque para el presente caso la ortogonalidad factorial implica
criterios rigidos que en las ciencias sociales se alcanzan con dificultad por lo cual se

trabajara a partir de rotaciones oblicuas para simplificar la matriz factorial obtenida.
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Analisis exploratorio de los datos a nivel multivariante y univariante

Para evitar complicaciones relacionadas a empleo del andlisis factorial Hair, Anderson
y Black (1999) sugieren algunas consideraciones previas. En ese sentido, se consider6
realizar el anélisis factorial con el criterio de la muestra minima de 5 observaciones por
variable (Hair et al.,1999), es decir la muestra minima a emplear para una prueba de 24
items seria 100 sujetos para lo cual no se obtuvo ningtin problema ya que se evaluaron

232 sujetos para el respectivo AFE.

Posteriormente, en el andlisis a nivel univariado se encontraron datos atipicos para la
variable 18; los coeficientes de asimetria y kurtosis para cada variable oscilan en rangos
menores al rango de -1.5 y +1.5 por lo cual no se encuentra problemas de asimetria y
kurtosis. Asimismo el andlisis exploratorio arrojo linealidad entre las variables ya que
se encuentran correlacionadas entre si. No se hallaron items con coeficientes mayores a
0.90 que indicaran problemas de multicolinealidad. A nivel multivariado, se emple6 la
distancia de mahalanobis, con 24 grados de libertad, probabilidad de 0.001,
obteniéndose una prueba de Chi Cuadrado 51.17.los valores superiores a este punto de
corte se consideraron datos atipicos. A partir de ese valor se encontré que 5 sujetos de la
muestra presentaban puntajes atipicos por lo cual se procedié a retirarlos ya que la
presencia de datos atipicos contraviene el empleo del AFE por aumentar la variabilidad

de los estadisticos. No se hallaron datos perdidos.

Hasta este punto, se cumplié con la mayoria de requisitos para la realizacion del AFE.
No obstante, se encontrd que la normalidad multivariada encontrada a través del test de
Mardia obtuvo un p-valor de 0.000 que rechaza la hipédtesis nula de normalidad
multivariante requisito primordial para la realizacion del andlisis factorial; sin embargo,
Hair, et al. (1999) senalan que no se corre demasiado riesgo en el caso no se cumpla con

el requisito.

Asimismo, tomando en cuenta que las variables corresponde a una escala de tipo Likert
u ordinal se hizo el AFE con la matriz de correlaciones policdricas ya que su uso va

acorde a la métrica de las variables (Dominguez, 2014).
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Medidas de adecuacion de la matriz de correlaciones

Se analizan las correlaciones entre las variables, la presencia de una matriz identidad y
la adecuacion de la muestra mediante el determinante, el test de Bartlett y el test de
Kaiser Meyer Olkin (KMO) respectivamente. La tabla 3 muestra los resultados

hallados.

Tabla 3

Adecuacion de la matriz de correlaciones para la Escala de Anomia Social

Determinante Test de Bartlett KMO

0.004 1175.6 0.73395
df = 276
p-valor = 0.00

Se obtuvo un determinante cercano a O lo cual asegura la correlacion entre las variables.
Luego, se rechaza la hipotesis nula de igualdad de la matriz identidad asi como también

el KMO obtenido indica un coeficiente favorable respecto a la muestra empleada.
Método de extraccion de factores

El método empleado fue el de los Minimos Cuadrados no Ponderados (ULS) el cual se
fundamenta en el principio de minimizar la suma de cuadrados de las diferencias entre
las correlaciones observadas y las reproducidas por el modelo. En ese sentido lo que se

pretende es que los residuos sean lo mds cercanos a 0 (Ferrando y Anguiano-Carrasco,

2010).
Determinacion del nimero de factores

Se empled el andlisis paralelo con implementacion Optima (Timmerman y Lorenzo-
Seva, 2011).En un primer paso del AFE se buscé generar a través del anélisis paralelo

el nimero de factores, por lo cual fueron sugeridos por el programa 3 factores.

La tabla 4 muestra los porcentajes de la varianza de la informacion real y de la media

aleatoria empleada para el andlisis parelo.
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Tabla 4
Porcentaje de la varianza para los 3 factores obtenidos en el andlisis paralelo

Item Real-data Mean of random 95 percentile of random
% of variance % of variance % of variance
1 25.1* 10.4 114
2 13.1* 9.5 10.3
3 12.2* 8.8 9.5
4 6.7 8.2 8.8
5 6.6 7.6 8.2
6 5.9 7.1 7.6
7 5.0 6.7 7.1
8 4.2 6.2 6.6
9 3.6 5.7 6.1
10 2.8 5.2 5.6
11 2.7 4.7 5.2
12 2.4 4.2 4.7
13 2.1 3.8 4.3
14 1.9 3.3 3.8
15 1.6 2.8 3.3
16 1.5 2.3 29
17 1.1 1.8 2.3
18 1.0 1.2 1.9
19 0.6 0.7 1.2
20 0.0 0.0 0.0

* Advised number of dimensions: 3
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Por otra parte, en la tabla 5 se observa la matriz de carga factorial sin rotar para los tres

factores sugeridos por el andlisis paralelo.

Tabla 5

Matriz de cargas factoriales sin rotar

Variable F1 F2 F3 Comunalidad

0.447 0317 0.293 0.386
0.575 0.339 0.189  0.481
0.611 0.375 0.281 0.592
0.294 0.181 -0.631 0.518
0.549 -0.277 -0.106  0.389
0.342 0.339 -0.501 0.484
0.181 0.062 -0.398  0.195
0.224 -0.336 0.125 0.179
0.523 -0.308 -0.038  0.370
0.624 -0.268 -0.147 0483
0.529 0331 0.164 0416
0.504 0.124 0.261 0.337
0.179 0.318 -0.521 0.404
0.503 -0.208 -0.136  0.314
0.527 -0.369 -0.079  0.420
0.391 -0.472 -0.059  0.379
0.500 0.130 0.192 0.304
-0.009 0.327 -0.305 0.200
23 0.351 -0.369 -0.107  0.271
24 0.428 0.154 0.249 0.269
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Posteriormente, se obtuvo la matriz rotada mediante el método oblicuo de rotacion
Promin siguiendo la sugerencia de Lloret, Ferreres, Herndndez y Tomads (2014) que
parten del supuesto de un grado de correlacion entre los factores. Finalmente, se obtuvo
la solucidn factorial definitiva con la eliminacién de aquellas cargas menores al punto

de corte de 0.30, tal y como se indica en la tabla 6.
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Tabla 6

Matriz de cargas factoriales rotadas

Variable Desconfianza Pesimismo Descontento

vV 1 0.668
vV 2 0.685
vV 3 0.792
vV 4 0.716

vV 5§ 0.580

V 6 0.671

vV 7 0.428

vV 8 0.399

vV 9 0.578

VvV 10 0.624

VvV 11 0.636
V12 0.551
V 13 0.653

V 14 0.500

V 15 0.645

V 16 0.658

V17 0.506
vV 22 0.424

V 23 0.554

V 24 0.520

Asimismo, en la matriz de cargas sin rotar se procedié a retirar los items con
comunalidades menores a 0.30 y que ademds se dudaba de su aporte tedrico al modelo
como en el caso del item 18 el cual presentaba datos atipicos, poseia una comunalidad
de 0.11 y con una carga factorial inferior al punto de corte en la matriz rotada y que
ademas fue retirado en el estudio previo de Vera et al. (2013). Los iftems 19, 20 y 21
con cargas factoriales de 0.05, 0.07 y 0.07 respectivamente, estuvieron por debajo del

punto de corte elegido por lo cual no fueron incluidas en la solucién factorial final.
4.1.3 Analisis factorial confirmatorio

A partir de los factores subyacentes determinados en el AFE se procede a realizar el
AFC con 3 factores determinados. Los objetivos en el presente se centran en encontrar
la solucién factorial de mayor parsimonia, el nimero de factores, los patrones de cargas
factoriales, el error especifico en la teoria y la posibilidad de encontrar relaciones entre

los errores, Brown (2015).
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Formalizacion matematica del modelo de ecuaciones estructurales: ecuaciones

fundamentales del modelo

Siguiendo la notaciéon de Joreskog y Sorbom (1988) se encuentra la relacion entre las

variables empleadas y el primer factor latente:

Xi=A1&1+ 0
Xo=M1 &1+ 02
X3=M231&1+ 03
Xg=12Ag,1 &1+ 38

Para el caso de los dos siguientes factores la formalizacion matemadtica sigue siendo la
misma salvo que las variables corresponden al segundo y tercer factor con 7 y 5 items

respectivamente.
Identificacion del modelo: parametros del modelo

Corresponde a la identificacion del modelo. Para Brown (2015) un modelo puede estar
subestimado si los pardmetros del modelo desconocidos y estimados libremente son
menores que los pardmetros conocidos de la matriz de correlaciones (varianza y
covarianza). Para el presente, los pardmetros conocidos son 210; los pardmetros
desconocidos correspondientes a la correlacion entre los tres factores, las cargas
factoriales de los 3 factores sin contar la carga fijada al factor; los errores de cada
variable y las varianzas de cada uno de los 3 factores, hacen un total de 43 parametros.
Al hallar que los parametros desconocidos son menores que los conocidos, incluso en
cada factor, se encuentra un modelo identificado (overidentified). De esa manera los

grados de libertad con los cuales se realiza la solucién factorial son g.I = 167.
Estimacion del modelo

Sharma (1996) indica que la estimacién en AFC implica estimar a a partir de la matriz
de varianza-covarianza muestra “S” los pardmetros del modelo factorial hipotetizado. El
ajuste del modelo hipotetizado se determina en la medida de que la matriz de varianza-

covarianza estimada (§) estd mds proxima a la matriz de varianza covarianza muestral
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(S). En ese sentido, Se empled la estimacién por Minimos cuadrados no Ponderados
(ULS) para lo cual se obtuvo previamente la matriz asintética para poder realizar la

estimacion.
Bondad de ajuste del modelo

El Chi cuadrado 489.39 del modelo posee un p-valor de 0.00. Cuando el tamafio de
muestra es mayor a los 200 sujetos se encuentra una alta probabilidad de que el p-valor
sea menor a 0.001, por lo cual se tendria que rechazar el modelo ya que este estadistico
es altamente sensible al tamafio de la muestra. En este contexto, su empleo se hace

desaconsejable pero su valor debe de ser reportado (Vasquez, 2012).

De manera alternativa al caso anterior, se recomienda el empleo del Chi Cuadrado
relativo o normado (Hu y Bentler, 1999). De ahi que el Chi Cuadrado Relativo x>/ df
obtenido 2.93 sea considerado de buen ajuste o aceptable e incluso disminuye si se usa
el coeficiente de Satorra Bentler (1.70). Asimismo, el (RMSEA) = 0.056 asociado a
los residuos y por eso al error cometido, cumple lo requerido ya que es menor al 0.08
sugerido (Hu y Bentler, 1999). El indice de Tucker Lewis o TLI (NNFI) = 0.94 también
es superior al punto corte (0.90) propuesto (Hu y Bentler, 1999). El indice de ajuste
comparativo o (CFI) = 0.94 que evalia la mejora del modelo hipotético al modelo nulo
también es mayor que 0.90 (Byrne, 1994). El Root Mean Square Residual (RMR) =
0.080 cumple el requisito (Hu y Bentler, 1999). La bondad de ajuste (GFI) = 0.95
también indica un indice aceptable ya que es mayor al 0.90 solicitado al igual que el

AGFI (Byrne, 1994).

La tabla 7 muestra los diferentes estadisticos de contraste de la bondad de ajuste del

modelo propuesto para la Escala de Anomia social con las tres subescalas propuestas.
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Tabla 7

Estadisticos para el contraste del modelo de la Escala de Anomia Social

RMSEA X2 X%/ gl=167 NNFI CFI GFI AGFI
0.056 489.39 2.93 094 094 095 094
p-valor
0.00

Finalmente, La figura 4 muestra las cargas factoriales para los factores obtenidos asi

como también los errores asociados.

Figura 4. Modelo de primer orden para la Escala de Anomia Social.
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4.2 Evidencia basada en la consistencia interna de la prueba: El coeficiente Omega

La confiabilidad de una prueba refiere a la consistencia de las puntuaciones obtenidas
por las mismas personas en diferentes ocasiones o empleando diferentes conjuntos de
reactivos equivalentes (Anastasi, 1966). Asociado a esta, se encuentra el coeficiente
Alfa (Cronbach, 1951), conocido como Alfa de Cronbach. No obstante su empleo ha
sido cuestionado por el empleo de las varianzas para el calculo de la confiabilidad, su
sensibilidad al nimero de items y ademds que ha sido destinado para su uso en variables
continuas (Ventura y Caycho, 2017). De manera alternativa se encuentra el coeficiente
de Omega el cual trabaja con las cargas factoriales (Gerbing y Anderson, 1988) que
reflejan un mejor nivel de fiabilidad y no depende del nimero de items (McDonald,
1999). No obstante, se necesita emplear cada una de las cargas factoriales obtenidas en
el AFC las cuales corresponden a cada uno de los factores de la Escala de Anomia

Social.

El célculo puede realizarse a través de diferentes programas. La hoja de calculo

sugerida por Colwell (2006) se halla incluso disponible en la red virtual.

Para el estudio realizado, los valores obtenidos para la consistencia interna mediante el

coeficiente omega o se visualizan en la tabla 8.

Tabla 8

Coeficiente w para las subescalas de Anomia social: Pesimismo, Desconfianza y

Descontento
Subescala ®
Pesimismo 0.70
Desconfianza 0.79
Descontento 0.81
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Los coeficientes obtenidos poseen un valor aceptable ya que se encuentran dentro del

rango 0.70 — 0.90 sugerido (Campo-Arias y Oviedo, 2008).

A partir de la evidencia sefialada anteriormente, se menciona que la Escala de Anomia
social cumple con los requisitos bdsicos relacionados a la consistencia y estructura

interna reflejados en indices favorables de los mismos.
4.3 Evidencia de la estructura interna del BFI
4.3.1 Evidencia segun el contenido del BFI

La tabla 9 muestra el calculo del indice de la validez de contenido o V de Aiken
mediante intervalos de confianza (Merino y Livia, 2009) realizados de las

observaciones de 8 jueces a un nivel de confianza de 0.95.

Los valores de la V de Aiken son sefialados en la tabla 9.
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Tabla 9

V de Aiken para el BFI
Item Media Minimo Maximo V de Aiken I.C
1 4 1 4 1.00 0.86-1
2 4 1 4 1.00 0.86-1
3 4 1 4 1.00 0.86-1
4 4 1 4 0.92 0..74 - 0.97
5 4 1 4 1.00 0.86-1
6 4 1 4 1.00 0.86-1
7 4 1 4 1.00 0.86-1
8 4 1 4 1.00 0.86-1
9 4 1 4 1.00 0.86-1
10 4 1 4 1.00 0.86-1
11 4 1 4 1.00 0.86-1
12 4 1 4 1.00 0.86-1
13 4 1 4 1.00 0.86-1
14 4 1 4 1.00 0.86-1
15 4 1 4 1.00 0.86-1
16 4 1 4 1.00 0.86-1
17 4 1 4 1.00 0.86-1
18 4 1 4 1.00 0.86-1
19 4 1 4 1.00 0.86-1
20 4 1 4 1.00 0.86-1
21 4 1 4 1.00 0.86-1
22 4 1 4 1.00 0.86-1
23 4 1 4 1.00 0.86-1
24 4 1 4 1.00 0.86-1
25 4 1 4 1.00 0.86-1
26 4 1 4 1.00 0.86-1
27 4 1 4 1.00 0.86-1
28 4 1 4 1.00 0.86-1
29 4 1 4 1.00 0.86-1
30 4 1 4 1.00 0.86-1
31 4 1 4 1.00 0.86-1
32 4 1 4 1.00 0.86-1
33 4 1 4 1.00 0.86-1
34 4 1 4 1.00 0.86-1
35 4 1 4 1.00 0.86-1
36 4 1 4 1.00 0.86-1
37 4 1 4 1.00 0.86-1
38 4 1 4 1.00 0.86-1
39 4 1 4 0.92 0..74 - 0.97
40 4 1 4 1.00 0.86-1
41 4 1 4 1.00 0.86-1
42 4 1 4 1.00 0.86-1
43 4 1 4 1.00 0.86-1
44 4 1 4 1.00 0.86-1
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Se obtuvieron coeficientes dentro de los intervalos de confianza esperados y que
ademds superan el punto de corte de 0.7 para los 44 items del BFIL. Solo Los items 4 y
39 fueron observados por reflejar el primero, un item calificado como propiamente de

un estado depresivo y el segundo, por su grado de claridad.

4.3.2 Evidencias de la estructura interna: Analisis factorial Exploratorio por

Matrices Objetivo

De manera previa al andlisis factorial exploratorio se hace el andlisis de datos a nivel

univariante y multivariante para asegurar las condiciones del AFE.
Analisis exploratorio de los datos a nivel multivariante y univariante

Se cumplieron las consideraciones previas relacionadas al tamafo de la muestra minimo
para el andlisis factorial que en el presente caso son 232 observaciones Hair, et al.
(1999). Posteriormente en el andlisis a nivel univariado se encontraron datos atipicos
para la variables 1,5,9,10,11,19,20 y 41; los coeficientes de asimetria y kurtosis para
cada variable oscilan en rangos menores al rango de -1.5 y +1.5 por lo cual no se
encuentra problemas a excepcion de las variables 11 y 41. Asimismo, las variables se
encuentran relacionadas linealmente y no se observan problemas de multicolinealidad.
Por otra parte, A nivel multivariado, se empled la distancia de mahalanobis para el
andlisis de los datos atipicos; por lo cual se retiraron 7 observaciones de la muestra que
presentaban puntajes atipicos. No obstante, la hipdtesis nula de normalidad

multivariante fue rechazada. No obstante se procedié con los posteriores andlisis.

Asimismo, tomando en cuenta que las variables corresponde a una escala de tipo
ordinal se hizo el AFE con la matriz de correlaciones policdricas ya que su uso va

acorde a la métrica de las variables.
Medidas de adecuacion de la matriz de correlaciones

Se obtuvieron indices favorables para la ejecucion del anélisis factorial exploratorio tal
y como muestra la tabla 10 en los cuales se observan el determinante, el test de Bartlett

y el KMO.
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Tabla 10

Adecuacion de la matriz de correlaciones para la Escala de Anomia Social

Determinante Test de Bartlett KMO
0.0000002411 3177.1 0.769
df = 946
p-valor = 0.00

Método de extraccion de factores

Se empled el método de minimos cuadrados no ponderados robusto el cual minimiza la
suma de cuadrados de las diferencias entre las correlaciones observadas y las

reproducidas por el modelo.
Determinacion del nimero de factores

Se empled el andlisis paralelo con implementacién Optima (Timmerman y Lorenzo-
Seva, 2011). La tabla 11 muestra los porcentajes de la varianza de la informacion real y

de la media aleatoria empleada para el analisis paralelo.
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Tabla 11
Porcentaje de la varianza para las 5 dimensiones obtenidos en el andlisis paralelo

item Real-data Mean of random 95 percentile of random
% of variance % of variance % of variance

1 22.0824%* 5.9618 6.3674

2 11.9567* 5.5454 5.8263

3 5.5505* 5.2507 5.5331

4 4.8788 4.9950 5.2151

5 4.2692 4.7590 4.9607

6 3.9149 4.5556 4.7627

7 3.4596 4.3554 4.5543

8 3.3480 4.1733 4.3410

9 3.0025 3.9964 4.1565
10 2.8424 3.8370 3.9895
11 2.6014 3.6779 3.8427
12 2.5353 3.5217 3.6667
13 2.2589 3.3689 3.5007
14 2.1871 3.2263 3.3565
15 2.0948 3.0858 3.2185
16 2.0105 2.9452 3.0699
17 1.8048 2.8095 2.9423
18 1.7675 2.6793 2.8159
19 1.5238 2.5468 2.6635
20 1.4913 2.4149 2.5441
21 1.4391 2.2863 2.4105
22 1.3266 2.1630 2.2765
23 1.2721 2.0443 2.1625
24 1.1884 1.9198 2.0366
25 1.0781 1.7983 1.9200
26 1.0190 1.6778 1.7947
27 0.9601 1.5568 1.6746
28 0.9370 1.4418 1.5670
29 0.8587 1.3280 1.4529
30 0.7386 1.2103 1.3325
31 0.6989 1.0963 1.2189
32 0.6749 0.9773 1.1021
33 0.5675 0.8579 0.9881
34 0.5205 0.7326 0.8636
35 0.4061 0.5984 0.7429

* Advised number of dimensions: 3

El andlisis paralelo sugiere el uso de 3 factores, sin embargo, para preservar aspectos

tedricos se mantienen las 5 dimensiones del BFI.
Analisis factorial

Anteriormente se ha mencionado la necesidad de realizar el andlisis factorial
exploratorio con la finalidad de determinar la estructura factorial del BFI. En el presente
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caso, el BFI surge del modelo de los Big Five Model en el cual se han desarrollado
multiples validaciones de escalas orientadas a la evaluacion de las 5 dimensiones
mencionadas. Existen muchas investigaciones que respaldan las 5 dimensiones de
personalidad que posee el BFI por lo cual se ha tomado como referencia estas
investigaciones previas para considerar las cinco mismas dimensiones en la presente
investigacion (McCrae y Terraciano, 2005; McCrae y Costa, 2010; McCrae y Costa,
1987; McCrae y Costa, 1990; Eysenck, 1990; Eysenck y Eysenck, 1985; Costa y
McCrae, 1999; Cloninger, 2003). Asimismo, se conoce que el AFE parte del
desconocimiento de la cantidad de factores subyacentes de determinada prueba pero
cuando ya se conoce la cantidad de constructos que se posee se sugiere la realizacion
del AFC. No obstante, esta vision diferenciadora del andlisis factorial exploratorio y
confirmatorio contrasta con lo que menciona Lloret, Ferreres, Herndndez y Tomas
(2014) quienes mencionan que son polos de un continuo en el cual pueden encontrarse

posiciones intermedias mds adecuadas para un conjunto de datos determinado.

Sin embargo, en caso se procediese a emplear el AFC se tendria diferentes
complicaciones. Por ejemplo, el AFC plantea un modelo de mayor parsimonia en la
cual el item es una medida de un constructo y no de los otros. Ferrando y Lorenzo-seva
(2014) indican que esto no sucede en los modelos de personalidad y sefialan que los
items de los modelos de personalidad tienden a la complejidad factorial. Mc Crae,
Zonderman, Costa, Bond y Paunomen (1996) sefialan la dificultad para que las cargas
en los factores secundarios sean cero. Dominguez, Merino, Zamudio y Cordero (2018)
seflalan también que el optar por un AFC se estaria cometiendo una inadecuada

especificacion de los parametros por infraparametrizacion.

En ese sentido, se procedi6 a emplear un modelo que presenta caracteristicas de mayor
flexibilidad y que se ajustan mds para el caso del BFI y las caracteristicas sefialadas
anteriormente y se ubica metodologicamente dentro de las soluciones factoriales

intermedias entre el AFC y el AFE (Ferrando y Lorenzo-Seva, 2014).
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4.3.2.1 Analisis Factorial exploratorio del BFI con matriz objetivo completamente

especificada

Browne (2001) sefiala que al emplear un anélisis factorial confirmatorio en el cual las
cargas factoriales estdn previamente especificadas a un determinado factor, a veces
arriesga rechazar el modelo planteado; por lo cual se brindan una secuencia de
modificaciones del modelo (reespecificacion) para mejorar su ajuste. No obstante, el
procedimiento confirmatorio termina convirtiéndose en un exploratorio (Browne,

2001).

De manera alternativa, Browne (2001) indica que en el andlisis factorial exploratorio
con rotacion de una matriz objetivo o target matrix (TM) toda la informacion estadistica
necesaria es proporcionada de la misma manera que un confirmatorio, a través del
software de uso. Incluso, el hallazgo de cargas erréneas es mds directo a través de la
inspeccién de la matriz patrén en comparacion del examen de los indices de
modificacion que brinda el confirmatorio (Browne, 2001). Por estas caracteristicas este
enfoque se halla conceptualmente situado entre el andlisis factorial confirmatorio y
exploratorio (Asparouhov y Muthén, 2009) En ese sentido Browne (2001), sugiere
como preferible en algunos casos el empleo de un andlisis factorial exploratorio

empleando una TM.

La matriz objetivo o TM consiste en una matriz especificada previamente en la cual las
cargas factoriales son fijadas anticipadamente para guiar la rotacion; lo que se pretende
es ajustar dicha matriz de cargas factoriales hacia la TM especificada previamente

(McCerae et al, 1996).

Las TM pueden ser totalmente especificadas (Horst, 1941; Tucker, 1940) o
parcialmente especificadas (Browne, 1972; Gruveaus, 1970) segin los valores que se
ingresen en la TM sean parcial o totalmente especificados y el conocimiento tedrico que

se tenga respecto a los constructos en estudio.

Browne (2001) sefiala que para el uso de este enfoque es necesario especificar los
valores objetivo para la TM. La figura 5 muestra como se observa la TM totalmente

especificada para el BFI:
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Figura 5. Matriz Objetivo (TM) para las 5 dimensiones del BFL.

0.15 015 09 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 09 015 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 015 09 0.15
0.15 0.15 09 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 09 015 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 015 09 0.15
0.15 0.15 09 0.15 0.15
0.15 0.15 015 09 0.15
0.15 0.15 0.15 015 09
0.15 09 015 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 015 09 0.15 0.15
0.15 0.15 015 09 0.15
0.15 09 015 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 015 09 0.15
0.15 09 015 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 0.15 015 09 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 09 015 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 015 09 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 09 015 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 09 0.15
0.15 0.15 09 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 09 0.15 0.15 0.15
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 09 0.15
0.15 0.15 0.5 0.15 09
09 015 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 09 0.15
0.15 0.15 09 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 0.15 09
0.15 09 0.15 0.15 0.15
0.15 0.15 09 0.15 0.15
0.15 0.15 0.15 09 0.15

En las filas se observan los 44 items del BFI y en las columnas las 5 dimensiones del
BFI, de izquierda a derecha Neuroticismo, Conciencia, Extraversion, Apertura a la

experiencia y Amabilidad. Para la presente se ha tomado en consideracién la
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investigacion previa desarrollada por Dominguez et al. (2018) en la cual tres TM
totalmente especificadas fueron elaboradas ajustando las cargas factoriales entre los
valores de 1, 0.9 y 0.8 para los items en los cuales, segin la informacién tedrica previa
del BFI, se espera que carguen en su respectivo factor. En los {tems restantes se
especifica un valor de 0.15 ya que se parte del supuesto tedrico seinalado por
Dominguez et al. (2018) el cual sefiala la existencia de correlacién entre los factores
del BFI por lo cual no se ajustaria a la realidad fijar las cargas factoriales a cero ya que

también se espera complejidad factorial en los factores del BFI.

La finalidad del uso de las tres TM es analizar en cudl de estas tres TM se obtiene un
Indice de Congruencia Factorial adecuado (®), asi como también se espera que la TM

elegida no presente excesiva complejidad factorial.

Por otra parte, la rotacién empleada para el andlisis factorial exploratorio es la rotacion
procrusteana (Gruveaus, 1970) en la cual se busca minimizar (maximizar) un criterio el
cual de alguna manera expresa la similitud entre la matriz rotada y la TM (Gruveaus,
1970). Gruveaus indica que lo que busca este tipo de rotacion es conseguir la maxima

similitud entre la matriz factorial rotada y la TM.

Segun las descripciones anteriores el andlisis factorial exploratorio se realizé a partir de
la TM que guia la rotacion procrusteana, la cual se encargard de ajustar la TM segtin
algunos criterios psicométricos para la obtencién de la matriz factorial rotada
(Gruveaus, 1970). Ademis el Indice de Congruencia Factorial que se obtiene nos indica
que tan adecuado es el item respecto al factor. Al respecto, el Indice de Congruencia
Factorial representa la similitud entre dos estructuras factoriales o el grado de

coincidencia en ambas (Martinez Arias, 1979).

En el contexto sefialado se pasa a describir los procedimientos empleados hasta la

obtencién de los Indices de Congruencia para los items, factores y el total.

Se procedié a obtener la bondad de ajuste del modelo con la estimacion de los
parametros que sefalan las caracteristicas del modelo estudiado casi de la misma
manera que en un andlisis factorial confirmatorio salvo las distancias sefialadas

anteriormente.

117



Estadisticos para las medidas de bondad de ajuste del modelo

El empleo de soluciones factoriales intermedias permite el uso de medidas de bondad de
ajuste del modelo. En ese sentido se menciona brevemente los coeficientes obtenidos en
la tabla 12 y que muestran el buen ajuste del modelo a través de los distintos

estadisticos observados.

Tabla 12

Estadisticos para el contraste del modelo de planteado para el BFI

RMSEA X? X* gl=736 NNFI CFI GFI AGFI
0.027 711.178 1.15 098 098 095 094
p-valor
0.73

Luego, a partir de la matriz de correlaciones policdricas se obtiene la matriz factorial de
cargas sin rotar mds la comunalidad de los items de la solucion factorial como se indica

en la tabla 13.
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Tabla 13

Matriz de cargas factoriales sin rotar del BFI

Item N C E O A Comunalidad

1 0.265 0.279 -0.281 0.171 0.022  0.257
2 -0.089 -0.216 0.391 -0.087 0.157  0.239
3 0.585 -0.064 0.181 -0.229 -0.095  0.441
4 -0.172 0478 0.160 0.150 -0.201 0.347
5 0.627 0.092 -0.147 0.013 -0.166  0.452
6 -0355 -0.107 -0.329 0.283 0.084  0.333
7 0467 0.120 0.332 -0.124 0.243  0.417
8 -0.049 -0.364 0.041 0.081 0.064  0.147
9 -0419 0.239 0.241 0.317 0.078  0.397
10 0.488 0.164 -0.254 0.130 -0.064  0.351
11 0.593 0.136 0.013 -0.040 0.092 0.380
12 -0.033 -0.173 -0.106 0.381 -0.097  0.197
13 0.131 -0.460 0.180 0.098 -0.178  0.302
14 0.646 0.079 -0.048 0.060 0.160  0.456
15 -0.061 0.549 -0.124 0.093 0.008  0.329
16 -0.450 0.096 -0.159 0.078 0.091 0.251
17 0.554 -0.023 -0.091 0.198 -0.026  0.356
18 0.322 -0.553 0.080 0.145 0.160  0.463
19 -0401 0326 -0.069 0.211 0.171 0.346
20 0.600 0.005 -0.214 0.055 -0.213  0.454
0.705 0.007 0.002 -0.212 -0.009  0.542
22 0.200 -0.481 0.239 0.264 0.101 0.408
23 0.614 0.081 -0.202 0.029 0.001 0.425
24 0.208 0.229 0.122 0.158 0.110  0.148
25 0.349 -0.512 0.108 0.030 0.209  0.440
26 0.174 0414 0363 0.173 -0.220 0.412
27 0.053 -0.435 -0.478 0.080 0.364  0.560
28 0.386 0.257 0.163 0.306 0.025 0.336
29 0.563 0.043 -0.063 -0.106 0.197 0.373
30 -0.080 0.702 -0.091 -0.157 0.227  0.583
31 0.553 0.038 -0.128 0.180 -0.083  0.363
32 0.673 0.147 0.034 0.159 0.098  0.511
33 0.009 -0.373 0.238 0.405 0.109 0.372
34 0.555 -0.050 0.148 -0.225 -0.204  0.425
35 -0.498 0.269 0.110 0.232 0.134  0.404
36 0.511 0.117 -0.131 0.005 0.029  0.293
37 0.584 0.176 0.177 0.171 0.142  0.453
38 -0.101 0.554 0.265 0.188 -0.037  0.424
39 0.369 -0.017 -0.034 0.111 -0.502  0.402
40 0.545 -0.007 0.169 -0.018 0.050  0.328
41 0.729 0.238 0.125 -0.036 0.242  0.664
V 42 0.120 -0.590 0.056 0.047 0.016 0.368
V 43 0.521 0.333 -0.149 0.078 0.201 0.451
V 44 0.275 -0.283 -0.118 0.279 -0.293  0.333

<<d<<d<c<d<<<c << <A< <K< << <d<<<c<d<c<d<<<c<g<<<
[\

119



Posteriormente, se realiza la rotacién procrusteana para la TM con los valores de 0.9
para los factores a los cuales corresponde los items y 0.15, donde no le corresponde.
Los valores de 1 y 0.8 no fueron tomados en cuenta ya que los valores escogidos

mostraron mejores indicadores. Se obtuvo la matriz mostrada en la tabla 14.

Tabla 14

Matriz factorial rotada con las cargas factoriales en las dimensiones del BFI

Variable N C E (0] A

V1 0.627 0.509

vV 2 0.413 -0.310 -0.386 0.461

VvV 3 0.774

V 4 0.494

vV 5 0.327 0.352 0.523

V 6 -0.748 0.371

vV 7 0.858 0.607
VvV 8 0.325
vV 9 0.559

VvV 10 0.584 0.597

VvV 11 0.559 0.416 0.300 0.341

V 12 -0.361  0.364 0.495

V 13 0.410
V 14 0.514 0.648 0.446 0.494

V 15 0.309 -0.360

V 16 -0.558 -0.317
vV 17 0.589 0.623 0.410
V18 0.350 0.304 0.824
VvV 19 0.301 -0.488

vV 20 -0.300 0.360 0.584

VvV 21 0.715

Vv 22 0.315 0.891
VvV 28 0.305 0.542 0.497

V 24 0.401 0.328
VvV 25 0.475 0.788
V 26 0.551 0.322 0.324

VvV 27 -0.615 -0.335 0.618

VvV 28 0.316 0.590 0.585 0.504
V 29 0.533 0.432 0.346
V 30 -0.443
V 31 0.555 0.641

V 32 0.541 0.695 0.586 0.569
V 33 0.339 0.328 0.838
V 34 0.680

V 35 0.451 -0.415

V 36 0.307 0.445 0.375

Vv 37 0.611 0.619 0.485 0.670
V 38 0.618

V 39 0.539

V 40 0.654 0.505
V 41 0.824 0.597 0.313 0.597
V 42 0.495
V 43 0.763 0.452

V 44 0.610
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Luego, la TM es comparada con la matriz por rotacién procrusteana. El Indice de

Congruencia Factorial de la tabla 15 indica el grado de semejanza entre ambas matrices.

Tabla 15

Indice de Congruencia Factorial para cada variable del BFI,

Variable ®

vV 1 0.653
vV 2 0914
vV 3 0.864
VvV 4 0.930
vV 5 0.926
vV 6 0.955
vV 7 0.927
VvV 8 0.325
vV 9 0.384
V 10 0.788
Vv 11 0.946
Vv 12 -0.144
V 13 0.796
V 14 0.896
V 15 0917
V 16 0.853
Vv 17 0.769
V 18 0.744
V 19 0.446
V 20 0.964
Vv 21 0.897
vV 22 0.784
V 23 0.455
V 24 0.767
V 25 0.921
V 26 0.881
Vv 27 0.934
Vv 28 0.642
VvV 29 0.805
V 30 0.834
V 31 0.854
VvV 32 0.961
V 33 0.933
V 34 0.504
V 35 0.684
V 36 0.827
Vv 37 0.668
V 38 0.835
V 39 0.338
V 40 0.609
V 41 0.686
V 42 0.800
V 43 0.976
V 44 -0.194
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La tabla 16 muestra el Indice de Congruencia Factorial para cada dimensién del BFI y

de manera general.

Tabla 16

Indice de Congruencia Factorial para las dimensiones del BFI y de manera general

Dimension )]

N 0.812
C 0.772
E 0.705
(0] 0.649
A 0.814
Total 0.734

El Indice de Congruencia Factorial se ve influido por la cantidad de items, el modelo
planteado y las especificaciones de los valores que asume la TM (Paunomen, 1997).
Asimismo, para que un conjunto de datos que poseen entre 40 y 49 variables el
coeficiente de congruencia debe ser mayor que 0.65, 0.42, 0.35 y 0.28 para un p-valor
de 0.001, 0.01, 0.025 y 0.001 respectivamente (Schneewind y Cattell, 1970).
Asumiendo un p-valor de 0.001 se tiene que a nivel de items los coeficientes de
congruencia se ajustan a la TM. Sucede lo mismo entre el coeficiente de congruencia
para los factores; no obstante la dimension Apertura a la experiencia evidencia un valor

por debajo.

Como se observa, los coeficientes de congruencia mejoran favorablemente y cumplen el
minimo limite propuesto de 0.65 para estudios de entre 40 y 49 variables pero son bajos
si son comparados con los exigidos por Lorenzo-Seva y Berge (2006) en los cuales se
pide puntajes mayores a 0.85. Sin embargo, también hacen la acotacion que depende del

tamafo de la muestra y la cantidad de variables empleadas.

Finalmente, los items 44 y 12 obtienen indices muy inferiores a los exigidos por los
Indices de Congruencia Factorial por lo cual no se les considera para la solucién final.
Asimismo, en la matriz rotada no se encuentran presentes los items 15, 30, 8, 42, 16 y

40 ya que no puntuan en el factor respectivo o porque no cumplen el minimo
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establecido para ser considerados en la solucién factorial, carga factorial mayor a 0.30,

por lo cual tampoco se les considerara en el modelo final empleado.
4.4 Evidencia basada en la consistencia interna de la prueba: El coeficiente Omega

En la tabla 17, se muestran los coeficientes de Omega para el célculo de la consistencia

interna de las dimensiones del BFI.

Tabla 17

Coeficientes Omega para las dimensiones del BFI

Dimension 0}

Afabilidad 0.83
Apertura 0.77
Extraversion 0.75
Responsabilidad 0.78
Neuroticismo 0.66

Con la excepcidn de la dimension de Neuroticismo, todas las escalas mostraron un nivel
aceptable de consistencia interna. Sin embargo, el empleo del coeficiente Omega parte
de supuestos restrictivos tomados del AFC tales como el asumir que los errores son

incorrelacionados y que las cargas factoriales solo puntian en un factor.

Sin embargo el modelo de TM empleado es un modelo de menores restricciones por lo
cual se considera la propuesta de Ferrando y Lorenzo- Seva (2016) quienes en el marco
de las estimaciones bayesianas para modelos de andlisis factorial oblicuo proponen el
empleo de la informacién previa obtenida a través de la correlacién entre los factores
que luego son incluidos en la diagonal de la matriz de covarianza de los errores para su
posterior implementacion en la matriz de covarianza de las variables. El indice obtenido
puede ser interpretado como la confiabilidad de los puntajes correspondientes para la
sub-poblacién de individuos con un nimero determinado de dimensiones (Ferrando y

Lorenzo- Seva, 2016).
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Ferrando y Lorenzo-Seva (2016) han llamado a este nuevo enfoque de estimacion
bayesiana basado en la informacién previa de los puntajes como “Overall Reliability of
fully Informative prior Oblique N-EAP scores” (ORION). La ventaja de este enfoque es
que cuando la informacién tomada de la matriz de correlaciones es tomada en cuenta, la
confiabilidad tiende a incrementarse (Ferrando y Lorenzo-Seva, 2016) tal y como se

sefiala en la tabla 18.

Tabla 18
Confiabilidad obtenida mediante la informacion previa obtenida de la matriz de

correlaciones

Dimension ORION
Afabilidad 0.84
Apertura 0.74
Extraversion 0.78
Responsabilidad 0.88
Neuroticismo 0.84

Como se observa, los coeficientes obtenidos mediante el método seflalado han

conseguido mejorar notablemente la confiabilidad de las dimensiones del BFI.

Finalmente, luego del proceso de busqueda de evidencia de la consistencia y estructura
interna las dimensiones del BFI, las dimensiones finales quedaron tal y como se observa

en la tabla 19.

Tabla 19
Dimensiones del BFI y variables luego de la biisqueda de evidencia de la estructura y

consistencia interna

Dimension Variable
Neuroticismo (N) 4,9, 19, 35, 38, 26
Responsabilidad (C) 3, 14, 18, 21, 25, 29, 34
Extraversion (E) 1,6,11,27,43,32
Apertura (O) 5,10, 17, 20, 23, 31, 36, 39
Amabilidad (A) 2,7,13, 22,28, 24, 33,37, 41

124



4.5 Analisis descriptivo de las variables sociodemograficas
Analisis exploratorio de los datos

En la tabla 20 muestra los coeficientes obtenidos para la prueba de Kolmogorov-
Smirnov con la correccion de Lilliefors para determinar si las puntaciones de las
dimensiones del BFI y las subescalas de Anomia Social presentan una distribucion

normal para el empleo de estadisticos paramétricos o no paramétricos.

Tabla 20
Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov con la correccion de Lilliefors para las

cinco dimensiones del BFI y las tres subescalas de Anomia Social

Escala/dimension KS  p-valor
Responsabilidad 0.07 0.00

Extraversion 0.09 0.00
Amabilidad 0.07 0.01
Apertura 0.09 0.00
Neuroticismo 0.07 0.00
Descontento 0.08 0.00
Desconfianza 0.06 0.02
Pesimismo 0.08 0.00

Se observa que en todos los casos se rechaza la hipdtesis nula de normalidad de la
escala por lo cual asumimos que los datos no poseen una distribucién normal; por lo

cual se pasa al empleo de pruebas no paramétricas.
4.6 Correlacion entre las dimensiones del BFI y las subescalas de Anomia Social

En ese contexto, se pasé a emplear la prueba de correlacion de Spearman entre cada una
de las subescalas de Anomia Social y las cinco dimensiones del BFI, de tal manera que
una subescala de Anomia social es correlacionada con las cinco dimensiones de
personalidad. Lo mismo se hizo para las dos subescalas de Anomia Social restantes tal y

como se muestra en la tabla 21.
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Tabla 21
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre las dimensiones del BFI y las

subescalas de Anomia Social

Extraversion Amabilidad Neuroticismo Apertura Responsabilidad

Desconfianza 0.05 -0.00 -0.05 -0.003 0.11
(Rho)

p-valor 0.45 0.96 0.49 0.95 0.08

Descontento 0.023 0.15 -0.048 0.047 0.13
(Rho)

p-valor 0.72 0.01** 0.47 0.48 0.050

Pesimismo -0.15 0.03 0.08 -0.10 -0.01
(Rho)

p-valor 0.01** 0.65 0.23 0.12 0.77

Se hallaron correlaciones entre la subescala de Descontento y la dimension de
Amabilidad (0.15) asi como también entre la subescala de Pesimismo y Extraversion (-

0.15) que evidencian un tamafio del efecto pequefio (Cohen, 1988).
4.7 Comparacion entre las dimensiones del BFI

Con la finalidad de determinar si existen diferencias significativas entre las dimensiones
del BFI se procedid a aplicar el test de Kruskal Wallis para determinar si existen
diferencias entre las medianas de las dimensiones del BFI. Previamente se analiza el
supuesto de homocedasticidad de las varianzas, condiciéon necesaria para las
comparaciones entre las dimensiones. La tabla 22 muestra el test de Levene para

comprobar la homocedasticidad de las varianzas.

Tabla 22

Test de Levene para las dimensiones del BF1

gl Levene p-valor

4 631 0.00

Se rechaza la hipétesis nula de homogeneidad de varianzas por lo cual se empleara el

test de comparaciones post-hoc de Games Howell.
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Asimismo la tabla 23 muestra el Test de Kruskal Wallis para analizar si existen

diferencias entre las medianas de las dimensiones del BFL.

Tabla 23

Test de Kruskal Wallis para las dimensiones del BFI

gl X2  p-valor

4 29468 0.00

Como se observa, se rechaza la hipétesis nula que indica que las medianas de las

dimensiones son iguales. Al encontrar diferencias entre grupos, se procede a emplear el

test de Games Howell para determinar entre qué dimensiones se encuentran las

diferencias, tal y como se muestra en la tabla 24.

Tabla 24

Test post-hoc de Games Howell de las dimensiones del BF1

Dimensiones comparadas T gl p-valor
Apertura — Amabilidad 8.34 425.61 0.001%*
Extraversién — Amabilidad 0.17 437.85 1.00
Neuroticismo — Amabilidad 10.98 398.31 0.001**
Responsabilidad — Amabilidad 5.75 42374 0.001**
Extraversién — Apertura 7.94 43422 0.001**
Neuroticismo — Apertura 17.31 430.51 0.001%*
Responsabilidad — Apertura 2.32 43993 0.139
Neuroticismo — Extraversion 10.86 412.26 0.001%*
Responsabilidad — Extraversion 543 43295 0.001**
Responsabilidad — Neuroticismo 15.07 431.97 0.001**

La tabla 24 muestra que la hipdtesis nula de igualdad

de las medianas de las

dimensiones es rechazada en casi todos los pares de dimensiones. La comparacion entre

Extraversion y Amabilidad muestra que no existen diferencias entre estas dimensiones

de la misma manera que la comparacion entre Responsabilidad y Apertura.

Finalmente la tabla 25 muestra las medianas y las desviaciones estindar de las

dimensiones del BFI.
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Tabla 25

Estadisticos descriptivos para las dimensiones del BFI

Dimension mediana D.S
Amabilidad 3.44 0.53
Apertura 4.00 0.64
Extraversion 3.50 0.57
Neuroticismo 2.83 0.75

Responsabilidad 3.86 0.65

La tabla 25 muestra que la dimensioén de Apertura a la experiencia puntia mas alto y es

seguida por Responsabilidad, Amabilidad, Extraversién y Neuroticismo, en ese orden.

4.8 Comparacion entre las subescalas de la Anomia Social

Al encontrar que las subescalas no poseen una distribucién normal se procedié a
emplear el test de Kruskal Wallis para determinar si existen diferencias entre las
subescalas. Previamente se analiza el supuesto de homocedasticidad tal y como se

observa en la tabla 26.

Tabla 26

Test de Levene para las subescalas de la Anomia Social

gl Levene p-valor

2 1.68 0.18

El test de Levene sefiala no rechazar la hip6tesis nula de homogeneidad de varianzas.

Luego, la tabla 27 muestra el Test de Kruskal Wallis para analizar si existen diferencias
entre las medianas de las subescalas de Descontento, Pesimismo y Desconfianza de la

Escala de Anomia Social.

Tabla 27
Test de Kruskal Wallis para las subescalas de Desconfianza, Descontento y Pesimismo

de la Escala de Anomia Social.

gl X? p-valor
2 28.67 0.00
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La prueba sugiere rechazar la hipétesis nula que indica que las medianas de las
dimensiones son iguales. Por lo tanto se realiza una comparaciéon post-hoc entre las
subescalas de Anomia Social ajustando el p-valor segiin las pruebas de Bonferroni y

Holm, tal y como se muestra en la tabla 28.

Tabla 28

Test post-hoc de para las subescalas de Anomia Social

Subescalas comparadas Bonferroni Holm
p-valor p-valor
Descontento y Desconfianza 0.22 1.00
Pesimismo y Desconfianza 0.00%*%* 0.00%*%*
Pesimismo y Descontento 0.00%* 0.00%*

La tabla 28 indica rechazar la hipétesis de igualdad de las medianas entre las subescalas
de Descontento y Pesimismo asi como también entre las subescalas de Pesimismo y

desconfianza.

Finalmente la tabla 29 muestra las medias y las desviaciones estdndar de las subescalas

de Anomia Social.

Tabla 29

Estadisticos descriptivos de las subescalas de Anomia Social

Escala Mediana D.S

Desconfianza 2.88 0.86
Descontento 3.00 0.92
Pesimismo 2.60 0.90

Como se observa la subescala descontento es la que posee una medida de tendencia

central més alta. Le siguen la subescala de Desconfianza y Descontento en ese orden.
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4.9 Estadisticos descriptivos de las subescalas de Anomia Social y las dimensiones

del BFI
La tabla 30 muestra las categorias obtenidas del BFI en cada una de sus dimensiones.

Tabla 30

Niveles en las cinco dimensiones del BFI

Dimension Categoria frecuencia porcentaje acumulado
Neuroticismo Bajo 101 45.7 45.7
Alto 120 543 100
Responsabilidad Bajo 122 55.2 55.2
Alto 99 44.8 100
Extraversion Bajo 129 58.4 58.4
Alto 92 41.6 100
Apertura Bajo 116 52.5 52.5
Alto 105 47.5 100
Amabilidad Bajo 94 42.5 42.5
Alto 127 57.5 100

Se observan las cinco dimensiones del BFI, segin las categorias Alto y Bajo.
Neuroticismo muestra un mayor porcentaje de sujetos en comparacién con las cuatro

restantes dimensiones.

La tabla 31 muestra las categorias obtenidas de cada una de las subescalas de Anomia

Social.

Tabla 31

Porcentajes de sujetos de las subescalas de Anomia Social, segtin las categorias alta o

baja
Categoria frecuencia porcentaje acumulado
Descontento Bajo 113 51.1 51.1
Alto 108 48.9 100
Desconfianza Bajo 117 52.9 52.9
Alto 104 47.1 100
Pesimismo Bajo 124 56.1 56.1
Alto 97 439 100
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La subescala de Descontento muestra un considerable 48.9 % de sujetos por encima de

las subescalas restantes.

4.10 Estadisticos descriptivos de las variables sociodemograficas del estudio

A continuacién se observan diversos graficos que ilustran las caracteristicas de las

variables sociodemograficas mds importantes en la presente investigacion.

La tabla 32 muestra las caracteristicas del grado de instruccion de los participantes del

estudio.

Tabla 32

Caracteristicas del grado de instruccion de los pacientes dependientes a drogas de

comunidades terapéuticas de Lima

Grado de instruccion % acumulado
Primaria completa 4.07 4.07
Primaria inc. 4.52 8.59
Secundaria incompleta 33.48 42.07
Secundaria completa 22.62 64.69
Superior no univ. Inc.  12.21 76.21
Superior no univ. Com. 8.59 85.49
Superior incompleta 11.76 97.25
Superior completa 2.71 100

La tabla 32 muestra que un 64.6 % de los participantes no han concluido sus estudios

secundarios.

La tabla 33 muestra los participantes del estudio segtn su estado civil.
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Tabla 33

Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima segiin su estado

civil

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Estado civil valido acumulado
Soltero 166 75,1 75,1 75,1
Casado 11 5,0 5,0 80,1
Divorciado 5 2.3 2.3 82,4
Conviviente 39 17,6 17,6 100,0
Total 221 100,0 100,0

La tabla 33 muestra que el 75% de los participantes son solteros. Unicamente el 17% de

ellos convive.

La tabla 34 muestra si los participantes de la investigacion han cometido algin delito

que incluya o no alguna sentencia judicial en el pasado.

Tabla 34

Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima segiin algiin

tipo de delito cometido.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Presencia valido acumulado
de delito
No 145 65,6 65,6 65,6
Si 76 344 34,4 100,0
Total 221 100,0 100,0

Existe un 65.6% de pacientes que han cometido diversos tipos de delitos. Entre los més

comunes robo o hurto simple o agravado.

La tabla 35 muestra si los participantes que cometieron un delito anteriormente, han

sido sentenciados por el acto delictivo.
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Tabla 35
Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima que han tenido

de una sentencia judicial de por medio.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Sin sentencia judicial 154 69,7 69,7 69,7
Con sentencia judicial 67 30,3 30,3 100,0
Total 221 100,0 100,0

La Tabla 36 muestra el tipo de atencién médica de los participantes del estudio en los

cuales se encuentra el lugar méas habitual que emplean para cubrir problemas médicos.

Tabla 36
Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segiin el tipo de

atencion médica que reciben

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Tipo de atencion médica vilido acumulado
Posta médica-farmacia-naturista 51 23,1 23,1 23,1
Hospital del Ministerio de Salud y 88 39,8 39,8 62,9
Solidaridad 45 20,4 20,4 83,3
Seguro social-FFAA-policia 18 8,1 8,1 91,4
Médico particular en consultorio 19 8,6 8,6 100,0
Médico particular en clinica privada 221 100,0 100,0

Total

El 39% de los pacientes acude a un hospital del Ministerio de la Salud o un Hospital de
la Solidaridad para ser atendido. Un 23.1% considerable acude a una posta médica,

farmacia o a un naturista.

La tabla 37 muestra el tipo de salario promedio de las familias a las cuales pertenecen
los pacientes dependientes a drogas. Se afiade que en su totalidad, muchos de ellos son

jefes de hogar que ya no trabajan por su internamiento.
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Tabla 37

Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segiin el tipo de

salario familiar que reciben

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

. valido acumulado
Salario mensual
Menos de 850 soles 50 22,6 22,6 22,6
Entre 850 y 1000 soles 51 23,1 23,1 45,7
Entre 1001 - 1500 soles 49 22,2 22,2 67,9
Mayor a 1500 soles 71 32,1 32,1 100,0
Total 221 100,0 100,0

La tabla 37 muestra en sus porcentajes acumulados, que el 67.9 % de los participantes

posee un salario igual o menor a los 1500 soles.

La tabla 38 indica la primera droga consumida por los participantes o droga de inicio.

Tabla 38

Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segtin el tipo de

droga de inicio.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

No contesta 5 2,3 2,3 2,3
Alcohol 92 41,6 41,6 43,9
Marihuana 62 28,1 28,1 71,9
Cocaina 7 3,2 3,2 75,1
Mixtos 34 15,4 15,4 90,5
Bembos 1 5 5 91,0
PBC 13 5,9 5.9 96,8
Otros 3 1,4 1,4 98,2
Alcohol y THC 4 1,8 1,8 100,0
Total 221 100,0 100,0

El 41.6 % de los pacientes se ha iniciado en el consumo de drogas. La marihuana ocupa

el primer lugar dentro de las drogas ilegales con un 28.1%.
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La tabla 39 senala el tipo de diagndstico presente en los participantes de la

investigacion.

Tabla 39

Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segiin el tipo de

diagnastico presente.

Dependencia segin el Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
tipo de droga valido acumulado
Alcohol 39 17,6 17,6 17,6
Marihuana 49 22,2 22,2 39,8
Cocaina 88 39,8 39,8 79,6
Tabaco 5 2,3 2,3 81,9
Policonsumo 40 18,1 18,1 100,0
Total 221 100,0 100,0

El 39.8 % de los pacientes posee un diagndstico de dependencia a cocaina o sustancias

cocainicas. Luego se encuentra un 22.2% de pacientes diagnosticados con dependencia

a marihuana seguido de un 17.6% para casos de alcoholismo. No obstante, hay un

18.1% considerable de casos de policonsumidores.

La tabla 40 expresa los intervalos de edad de los participantes del estudio.

Tabla 40

Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segin sus

intervalos de edad.

Intervalo de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
edad valido acumulado
18-25 119 53,8 53,8 53,8
26-30 31 14,0 14,0 67,9
31-40 40 18,1 18,1 86,0
41-50 14 6,3 6,3 92,3
51- 65 17 7,7 7,7 100,0
Total 221 100,0 100,0
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La tabla 40 indica que el grupo més frecuente de consumidores de drogas se encuentra

en el rango de 18 a 25 afios de edad, seguido del rango entre los 26 y 30 aiios.

La tabla 41 expresa los intervalos de edad de inicio de consumo de drogas entre los

participantes.

Tabla 41
Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segiin los

intervalos de edad de inicio del consumo de drogas.

Intervalos de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

edad valido acumulado
5-11 24 10,9 10,9 10,9
12-17 162 73,3 73,3 84,2
18-25 33 14,9 14,9 99,1
26-30 1 ,5 ,5 99,5
31-39 1 ,5 ,5 100,0
Total 221 100,0 100,0

La tabla 41 pone en evidencia que la edad de inicio del consumo de drogas sigue siendo
la adolescencia, entre los 12 - 17 afos, con un 73.3% de participantes ubicados en ese

rango.

Finalmente, la tabla 42 sefala el tiempo de consumo de la droga problema en afos de

los participantes.
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Tabla 42
Pacientes dependientes a drogas de comunidades terapéuticas de Lima, segtin el tiempo

de consumo de la droga problema.

Intervalo de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
afios de consumo valido acumulado
1-5 117 52,9 53,2 53,2
6-10 53 240 24,1 77,3
11-20 32 14,5 14,5 91,8
21-30 11 5,0 5,0 96,8
31-40 7 3,2 3,2 100,0
Total 220 99,5 100,0
perdidos 1 5
Total 221 100,0

El 52.9% de los participantes ha consumido drogas entre 1 y 5 afios. Los siguientes

intervalos muestran una disminucién respecto al tiempo de consumo de drogas.
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CAPITULO V: INTERPRETACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El pretender encontrar relacion entre la anomia social y las dimensiones de personalidad
implica explicar como ciertas condiciones sociales que influyen en los individuos
guardan relacién con aspectos individuales. Sin embargo, hay que tomar con precaucién
los resultados en vista de los coeficientes obtenidos referentes al grado de relacion entre
las subescalas de anomia y las dimensiones de personalidad y que también se conoce
como tamafio del efecto. De hecho, Cohen (1988) menciona que el tamaiio del efecto,
que es mas comprensible a partir de la variabilidad de los datos expresada con el r?, de
un coeficiente de correlacion r = 0.1 es considerado como pequefio. El coeficiente
sefialado implica el grado de relacion hallado en el presente estudio entre la subescala
de Descontento y la dimensién de Amabilidad (r = 0.15) asi como también entre la
subescala de Pesimismo y Extraversion (r = -0.15) ; no obstante, la refutaciéon de las
hipdtesis nulas asociadas depende de multiples aspectos que van desde el tamaiio de la
poblacién estudiada hasta el tipo de variable tratada en el estudio, pero tomando con
cautela los resultados obtenidos que sefiala una relacion estadisticamente significativa

entre las variables.

La anomia social implica el juicio social del individuo respecto a como percibe las
reglas y normas del funcionamiento social. Durkheim (1965) considera que el hecho
social, evidenciado en la anomia social, también determina las condiciones
comportamentales del individuo; por lo cual en el estudio realizado se crey6 que deberia
asociarse a aspectos conductuales del individuo referentes a su personalidad. Los
resultados obtenidos de la presencia de la relacion entre la anomia y las dimensiones de
personalidad no es refutada, a pesar de que Cohen (1988) considera que los coeficientes
bajos del tamafio del efecto son justificados dadas las caracteristicas de las mediciones
en las ciencias sociales como la psicologia y por la influencia de los errores de
medicion, pero probablemente su magnitud no es superlativa como para asegurar un
nexo entre las variables sefialadas y al parecer esto puede deberse a caracteristicas

propias de la personalidad y la anomia a partir de su definicidn tedrica.

Por ejemplo, McCrae y Costa (1996) sefialan que la personalidad se fundamenta en
factores bioldgicos vinculados a la interaccién con un medio ambiente ademds de
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aspectos singulares asociados a la biografia de un individuo que involucran condiciones
profundas y con mayor estabilidad frente a variables de menor amplitud tedrica. La
personalidad se asocia a la suma de elementos cognitivos, afectivos y comportamentales
que movilizan a un individuo y la brindan estabilidad frente a su medio ambiente.
Posiblemente la anomia social se asocia al comportamiento del sujeto pero no de tal
manera como para influenciar de manera determinante en las dimensiones de
personalidad que se han consolidado a partir de condiciones bioldgicas, contextuales y
biograficas de mayor profundidad, que no se ven desestructuradas por las condiciones
sociales a las que son sometidas. Ademads, la personalidad también brinda estabilidad a
los individuos protegiéndolos de situaciones que puedan traer alteraciones de
personalidad, y no necesariamente de conducta, frente a condiciones sociales dificiles
que pueden originarse en una sociedad en la cual la pérdida de los valores se haya
vuelto una constante que trae incertidumbre, sobre todo por la percepcion de que
existen brechas insalvables entre las personas que son causadas por condiciones sociales
injustas o la ausencia normativa en ella; es decir, las condiciones que involucran la

anomia social.

Asimismo, el estudio de las dimensiones de la personalidad implica el conocimiento
respecto a si mismo que un individuo puede realizar; de ahi que se defina con un rasgo
o caracteristica de personalidad. No obstante, dicha facilidad de explicacién de su
conducta se complica cuando se pretende explicar variables que impliquen el
funcionamiento no de él, como individuo sino de la sociedad en su conjunto; lo cual le
puede llevar a emitir diferentes respuestas respecto a la anomia ya que el individuo
puede tener mayor conocimiento de su cualidades pero no del funcionamiento real de la
sociedad aunque esto no implica que no pueda elaborar un juicio respecto a su
funcionamiento. En sintesis, el individuo para explicar aspectos sociales no recurre de
manera directa a su autoestima, autoeficacia o personalidad sino emplea respuestas
fundamentadas en un concepto de mayor complejidad tedrica y amplitud en cuanto a los
juicios respecto al funcionamiento social, mas no del individuo; de ahi la variabilidad
de la anomia y como ésta muestra una baja relacion frente a las puntuaciones en las

dimensiones de personalidad (r =0.15 y r =-0.15).
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El estudio de la anomia también implica un conocimiento de la realidad social que
existe de manera parcializada en la poblaciéon en estudio. La familiaridad de la
descripcion de las caracteristicas personales puede ser dificil para algunos, pero si se
habla de situaciones que impliquen la sociedad misma la explicaciéon o la emision de
juicios puede resultar incierta y parcializada porque estd sometida a la influencia de
diferentes variables sociales como los medios de comunicacién u otros agentes que
podrian parcializar su juicio. En ese sentido, resulta complejo esperar que un individuo
tenga una explicacién certera de lo que puede implicar, la corrupcidn, la inflacién, los
valores o cifras econémicas de base para emitir juicios respecto a la marcha del pais.
Tal juicio tendria que basarse en una apreciacion personal influenciada por las creencias
que podrian ser ajenas al real funcionamiento de la sociedad. En sintesis, hay elementos
cognoscitivos que por la naturaleza del concepto manejado, involucran explicaciones
distantes y de condiciones ajenas a atributos propios. Tales elementos, implican una
nueva forma de juicio respecto al funcionamiento no del individuo en si, sino de la
sociedad en la que se desenvuelve. Esta forma de fundamentacion apoyaria la
connotacion socioldgica de la anomia y serviria de argumentacion para el estudio de la
sociedad no a partir de sus individuos como en el caso de la psicologia individual sino a
partir de la sociedad tomada en su conjunto; lo cual justifica la argumentacién y el
objeto de estudio de la ciencia planteada por los soci6logos dedicados al estudio de los

fendmenos sociales (Durkheim, 1965; Parsons, 1968; Merton, 1987)

Pero si la anomia no muestra una fuerte relacion con variables de mayor jerarquia como
personalidad podria decirse que su efecto deberia observarse en otro tipo de conceptos,
sobre todo tomando en consideracion que las dimensiones de personalidad son
estructuras de mayor estabilidad ademds de implicar mayor complejidad por la suma de
elementos cognitivos, afectivos y conductuales que representan. Durkheim (1965) en
sus iniciales investigaciones sobre la anomia pretende vincularla a un hecho como el
suicidio, pero un suicidio anémico. Siguiendo su planteamiento podria buscarse el
efecto de la anomia en otro tipo de variables de menor amplitud tedrica, pero no de
relevancia, como la alienacién o la conducta delictiva (Vera et al., 2014; Bautista y
Vera, 2015; Bautista, 2014, Formiga et al. 2014, Formiga, 2012). Incluso si se

profundiza en el concepto tedrico de la anomia existe la vertiente psicoldgica de Srole
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(1965) que considera un efecto psicolégico de la anomia social en el individuo, tal
efecto puede analizarse a partir de la anomia psicoldgica planteada por el autor y
estudiada posteriormente (McClosky y Scharr, 1965; Vera et al., 2014; Formiga, 2013,
Vera et al. 2012). Para los autores sefalados, dicha variable guarda mayor relacién
tedrica con la anomia social y podria describir su influencia en el comportamiento
delictivo o antisocial asociado a las caracteristicas propias de la poblacién con la cual se
desarrollé y que evidencia dentro del comportamiento antisocial, un trastorno de
conducta adictiva. Ante tal situaciéon también se hace necesario explicar la anomia a
partir de conceptos con mayor familiaridad a ella y que pueden servir de intermediarios
para la explicacion del comportamiento de los pacientes con problemas de consumo de

sustancias psicoactivas.

Por otra parte, al pasar de aspectos generales a andlisis pormenorizados, los objetivos
del estudio pretendieron encontrar algin tipo de relacion estadisticamente significativa
entre las subescalas de Anomia Social y las dimensiones de personalidad del BFI
obteniéndose relaciones significativas entre la subescala de Descontento y la dimension
de Amabilidad asi como también se hall6 una relacién inversamente significativa entre
la subescala de Pesimismo y Extraversion. Los resultados apoyarian el supuesto de que
las dimensiones de personalidad se relacionarian a juicios que elabora los individuos

respecto a las condiciones sociales en las cuales se desenvuelven.

Al respecto, para Durkheim (1983) la anomia hace referencia a la dificultad del
individuo para delimitar las normas de su comportamiento ya que encuentra valores
contradictorios los cuales son dificiles de asimilar. Por otra parte, un rasgo es una
disposicion enddgena que sigue un patrén intrinseco de desarrollo. El encontrar relacion
entre estos patrones comportamentales y los juicios respecto a las condiciones sociales
en las cuales se desarrolla un sujeto, llevaria a pensar en que las dimensiones de
extraversion y amabilidad guardan aspectos comunes vinculados a juicios andémicos

respecto a la sociedad.

En efecto, lo esperable es que aquellos rasgos de personalidad vinculados a la busqueda
de emociones, se asocien a la anomia. Por ejemplo, Formiga (2012) encontr6 asociacion

entre la Anomia social y el comportamiento desviado; este dltimo implica un amplio
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espectro de comportamientos como el empleo de drogas, actividad delictiva,
comportamiento agresivo, entre otros. Formiga et al. (2014) también encontraron que la
busqueda de sensaciones como rasgo de personalidad llega a explicar el
comportamiento delictivo. En este contexto, la dimensién de extraversion se vincularia
conceptualmente a la bisqueda de emociones, la cual viene a relacionarse a
comportamientos desviados como el comportamiento delictivo (Formiga et al. 2014)

que tienen su origen causal en la bisqueda de sensaciones como rasgo de personalidad.

Sin embargo, se hall6 una relacién inversa entre extraversién y pesimismo que es
contraria a los supuestos iniciales. Probablemente el andlisis siguié una via incorrecta al
asociar la anomia a las personas que han experimentado mayores comportamientos
desviados como el uso de drogas, actividad delictiva y comportamiento agresivo, pero
sin considerar otras posibilidades. Se menciona que McCrae y Sutin (2007) consideran
a los sujetos extravertidos como sociables, optimistas, divertidos y alegres, todas estas
caracteristicas son contrarias a lo que se conoce como Pesimismo dentro de la Escala de
Anomia Social. Al parecer la valoraciéon que realizarian estos sujetos respecto a cdmo
perciben la sociedad, seria mds favorable a partir de los rasgos extrovertidos que los
describen y que mostrarian un caricter despreocupado y menos funesto respecto a su

propio futuro.

El polo opuesto a la extraversion, la introversion, se asociaria mas a los juicios
anémicos que elaboran los sujetos que perciben escasas oportunidades para
desarrollarse en la sociedad y mds atin ven un panorama sombrio para sus intereses. La
justificacion se encontraria en los rasgos que los describen como sombrios, distantes,
frios, solitarios y poco aventureros (McCrae y Sutin, 2007). A estas condiciones se
adicionaria el componente socioeconémico que juega un rol importante ya que va
determinar el acceso a las oportunidades sociales y la manera en la que buscan acceder
a ellas (Merton, 1964). Se menciona que para el presente estudio no se pudo emplear
como variable el concepto econdmico de estrato social pero si se poseen variables que
participan del mencionado constructo. Si se analiza las caracteristicas
sociodemogréficas de la poblacién se observa que 34% de ellos ha cometido diversos

tipos de delitos como robo, hurto simple o agravado; de ellos, el 30.3% ha sido
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sentenciados por via judicial en el pasado. Hay un 42.07% de participantes que atin no
han concluido sus estudios secundarios. El 39.8 % de ellos emplea hospitales del
Ministerio de Salud o de la Solidaridad para tratarse a pesar de las dificultades que esto
puede traer. Un 67.9% gana un salario menor o igual a 1500 soles y un 45% gana un
salario entre 850 y 1000 soles. En sintesis, un considerable porcentaje de la poblacién
muestra caracteristicas socioeconémicas desfavorecidas que probablemente les sirva de
justificacién ante ellos mismos. No obstante, las condiciones socioecondmicas en las
que se desenvuelven llevan a este tipo de sujetos menos extrovertidos a percibir la
sociedad con una sensacion de mayor pesimismo y que en parte se refuerza por las

tendencias originadas en sus rasgos de personalidad.

Asimismo, los individuos buscan adaptarse a las condiciones del contexto a partir de lo
que disponen y lo que la sociedad exige. En ese proceso, en una sociedad andmica
surgen mecanismos adaptativos como la innovacion (Merton, 1964) que implica un
grado de desviacion de las normas sociales que en su vertiente extrema implicaria la
violaciéon de las leyes, no obstante esto explicaria mds el comportamiento en la
poblacién de los sujetos mds extrovertidos, los cuales son considerados menos
anomicos. El caso contrario, los sujetos anémicos y menos extrovertidos desarrollarian
lo que Merton (1964) ha llamado retraimiento, el cual se vincula mds a las personas con
problemas de alcoholismo, drogodependencia u otras alteraciones mentales en las que
las posibilidades de éxito son percibidas lejanas y por las cuales se opta por el abandono
de las metas y los medios de acceso a ellas. Justamente, es este el tipo de caracteristica
principal que poseen los participantes del estudio en los cuales muchos de ellos han
abandonado sus actividades laborales, académicas o familiares a causa del
internamiento que llevan en la comunidad terapéutica donde se les evalud y en la cual

tienen que permanecer por lo menos doce meses.

Por otro lado, se hall6 una relacion directa entre la dimensién de Amabilidad y la
subescala de Descontento. Se partid del supuesto de que la las personas con mayores
rasgos de amabilidad no deberian elaborar valoraciones andmicas respecto a las
dindmicas sociales; sin embargo, los resultados evidencian una sorpresiva relacion entre

ambos. Merton (1964) ya advierte que la presencia de la anomia no implica
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necesariamente un desorden de personalidad ya que la naturaleza conceptual de ambas
es de distinta clase. Anomia implica una variable de origen social, originada en
dindmicas culturales y de interaccion social. Personalidad, segin McCrae y Costa
(1990) tiene su fundamento en aspectos hereditarios y genéticos que incluso para los
autores no guardan relacién con componentes sociales. En este contexto, un sujeto con
un rasgo de Amabilidad facilmente puede ser una persona cuya valoracion respecto a su
posicion en el sistema es desfavorable en relacion a aspectos econémicos y sociales
como la corrupcién. Es esto muy probable a partir de las propias facetas de la
Amabilidad y que describen a sujetos altruistas y compasivos con sensibilidad social.
Realmente, los puntajes bajos en amabilidad describen a sujetos poco amables que
tienden a ser arrogantes, rudos, manipuladores y agresivos, y que justamente serian

aquellos que puntuarian con menor descontento.

No obstante, dentro de los resultados hallados, tiene que tomarse en cuenta las
caracteristicas de la poblacion que fue evaluada. En la presente, son pacientes que
llevan tratamiento en una comunidad terapéutica, la cual dentro de la metodologia que
emplea, tiene como caracteristica principal el establecimiento de normas y reglas
constantes dentro de los residentes. Este aspecto en parte puede movilizar las opiniones
que ellos realizan respecto a la sociedad, aunque también es necesario recordar que
muchos de los items de la Escala de Anomia se refieren propiamente al gobierno.
Asimismo, el hecho mismo de estar llevando tratamiento puede influir en cierta medida
en las percepciones que ellos tienen respecto a las cosas ya que de tener una vision
desfavorable generaria en ellos un tipo respuesta cercana a la indeseabilidad social, por

lo cual es necesario tomar en cuenta estos dos aspectos presentes.

Por otra parte, se hallaron diferencias estadisticamente significativas entre las medianas
de las dimensiones de personalidad tomadas en pares. Es decir, se comprobé si las
medianas entre dos dimensiones de personalidad expresaban diferencias notorias. Los
resultados muestran que en la mayoria de pares tomados se hallaron diferencias
estadisticamente significativas a excepcion de las comparaciones entre Extraversion -
Amabilidad y Responsabilidad - Apertura. Posiblemente la diferencia entre sus medias

no sea significativa para el caso de los pacientes dependientes a sustancias que se
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evaluaron. Adicionalmente, A nivel descriptivo se observa puntuaciones promedio mas
altas en Apertura, Responsabilidad y Extraversion. Amabilidad y Neuroticismo son

dimensiones con puntuaciones mdas bajas.

En las subescalas de Anomia social se hallaron diferencias significativas entre los pares
de subescalas de Pesimismo — Desconfianza y Pesimismo — Descontento. Asimismo, los
promedios mds altos de las subescalas ubican en orden descendente a la subescala de
Descontento, Desconfianza y Pesimismo. En ese sentido, la subescala de Descontento
expresaria, en la poblacién estudiada, su mayor desacuerdo sobre todo en temas
sociales vinculados a la corrupcién. Obviamente, la opinién publica respecto a este
tema es desfavorable, mas atn durante la ultima década en la cual se ha presentado
problemas nacionales e internacionales vinculados a la corrupcién. Como se comentd
en el marco tedrico, autores peruanos (Neira, 1987; Romero, 1987; Lynch, 1989) ya han
considerado este aspecto dentro de los problemas presentes dentro de la sociedad
peruana y que incluso era materia de debate desde la década del 80. A pesar de eso,
sorprende que muchos de esos aspectos ain no hayan sido superados. En ese sentido,
considerando lo que Moscovici (1979) llama como representaciones sociales, estas son
desfavorables en los sujetos andémicos los cuales al parecer tienden a mostrarse con
mayor Descontento en comparacion con las restantes escalas. Probablemente, hechos
sociales objetivos relacionados a las condiciones estructurales y sobre todo a las
variables sociodemograficas presentes tienden a influir negativamente en las
representaciones individuales que realizan los participantes. Estas variables también
pueden estar ocultando como es que atin siguen encontrdndose grupos que a pesar de la
estabilidad econémica del pais atin sigue percibiendo que su situacién no ha cambiado
durante los dltimos afios o que incluso consideran que su situacion ha agravado

probablemente a causa de su internamiento.

Por otra parte, los resultados muestran una mayor cantidad de participantes con un Alto
nivel de Neuroticismo al igual que Amabilidad. Para las subescalas de Anomia social se
hall6é un 48.9%, 47.1%, 43.9% de sujetos con Descontento, Desconfianza y Pesimismo.
Si bien son inferiores en cantidad a la proporcion de sujetos no andémicos, igual

representan porcentajes importantes de individuos anémicos en los cuales hay un alto
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compromiso que involucra la pérdida de las normas sociales y la percepcién de que la
sociedad misma esta desestructurada; lo cual concuerda con los planteamientos de
Merton (1987) quien expresaba que los casos de sujetos con problemas de consumo de
drogas como el alcohol desarrollaban un tipo de retraimiento ocasionado por las

condiciones anomicas en la sociedad.

Los niveles altos de Desconfianza asi como también el porcentaje de sujetos que posee,
para esta escala evidencia una evaluacién negativa respecto a la vida politica,
econdmica, social y las capacidades que posee el gobierno. Estos datos también
concuerdan con lo que expresa Neira (1987) para quien la anomia implica un deterioro
y desprestigio de la imagen de las instituciones. De la misma manera, la subescala de
Pesimismo muestra cémo los participantes creen que la corrupcién esta movida por
intereses oscuros en el gobierno y que estd muy generalizada (LAPOP, 2014). También
considera que la delincuencia y violencia se ha extendido pasando a ocupar el problema

primordial; incluso, por delante de preocupaciones econdmicas (LAPOP, 2014).

Las condiciones anteriores, sumadas a una generalizaciéon de descontento respecto al
gobierno y su quehacer explican los niveles de anomia encontrados y pone en evidencia
una situacién de alteracion en la poblacién en estudio. Durkheim (1965) explicaba que
frente al estado de anomia el sujeto comienza a percibir la ausencia de limites claros lo
cual puede perjudicarle ya que le puede llevar a transgredir normas de conducta de la
sociedad; tales normas, en el caso del paciente adicto, pueden involucrar el cometer
conductas delictivas o violentas, continuar con el consumo de sustancias legales e

ilegales, etc.

Respecto a la subescala de Pesimismo que implica la evaluacion de los sujetos respecto
a la posicidon que ocupan en la sociedad e implica cuestiones referentes a la situacion
econdmica personal que se relaciona a la cantidad de ingresos que reciben asi como
condiciones de vivienda y trabajo, se encontré que El 48.9% de participantes muestra
niveles de anomia altos. Esta subescala evalia aspectos econémicos que segun la
literatura cientifica han mejorado en la dltima década (Chirinos, 2008). La relativa
estabilidad del pais en cuanto a la inflacién o el ligero incremento del sueldo minimo

servirfan de sustento al porqué esta escala posee menor cantidad de participantes en
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comparacion al restante porcentaje que posee bajos niveles de anomia. Con mucha
cautela se podria afirmar que ciertas condiciones estructurales econdmicas podrian
influenciar en las condiciones de vida y de comportamiento de la poblacién en estudio y

en las valoraciones que realizan respecto a la sociedad.

Debido a las caracteristicas no probabilisticas del acceso a la poblacién los resultados
de la presente dificultan su generalizacién hacia otros sujetos y otros contextos pero
permiten un punto de referencia para la explicacion de factores asociados al
comportamiento del paciente dependiente de sustancias. No obstante, si se considera el
tamafio de muestra de la poblacidn, la dificultad de acceso a la misma y los indicadores
favorables obtenidos en las pruebas validadas; puede considerarse como un criterio
adecuado el emplear los instrumentos validados en otros contextos con similares
caracteristicas a las empleadas en el presente estudio, pero tomando en consideracién

los inconvenientes sefialados anteriormente.

Finalmente, los resultados obtenidos brindan informacion respecto a lo que sucede en la
poblacion estudiada; no obstante tienen que contrastarse con investigaciones futuras con
poblacién con las mismas caracteristicas, ampliando el tamafio de muestra y si fuera

posible incluyendo procedimientos probabilisticos que permitan hacer inferencia.
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CONCLUSIONES

Se hallé relacion estadisticamente significativa entre la subescala de
Descontento y la dimensién de Amabilidad; lo cual permite considerar con
precaucién que los juicios elaborados por los sujetos respecto al funcionamiento
social se asocian en algtn grado a variables de personalidad, que relacionarian la
dimensién de amabilidad a un componente altruista o de sensibilidad social
ligado al Descontento. Es decir, aquellas personas con rasgos de amabilidad

tienden a realizar juicios andmicos vinculados a la problematica social.

Se hall6 una relacion inversa estadisticamente significativa entre la subescala de
Pesimismo y la dimensién de Extraversion que sugiere que los sujetos con
caracteristicas optimistas, divertidas, sociables y alegres perciben los problemas
sociales y su funcionamiento con un menor grado de pesimismo o preocupacion
sobre su futuro o lo incierto. No obstante, como se ha indicado, debe tenerse
precaucion con las interpretaciones del coeficiente de correlacion que en el

presente estudio, es bajo aunque de importancia tedrica.

Se hallaron diferencias estadisticamente significativas entre las medianas de las
dimensiones de personalidad Apertura — Amabilidad, Neuroticismo -
Amabilidad, Responsabilidad — Amabilidad, Extraversion — Apertura,
Neuroticismo — Apertura, Neuroticismo — Extraversion, Responsabilidad —
Extraversion, Responsabilidad — Neuroticismo; lo cual indicaria una
caracteristica propia de la muestra de pacientes dependientes a sustancias

psicoactivas empleada en el estudio.

Se hallaron diferencias estadisticamente significativas entre las medianas de las
subescalas de Anomia social: Pesimismo — Desconfianza y Pesimismo —
Descontento; en la cual se observa como la subescala de Descontento se muestra
con una mediana mds alta en comparacion de las restantes subescalas, lo cual
estd influenciado por los supuestos tedricos que sefalan, en el caso del

Descontento, una autoevaluacion personal respecto a la posicion en el sistema
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social; y en las dos restantes, se evalia mds que todo la problemdtica social

general en la cual este sujeto se encuentra inmerso.

Se hallaron puntuaciones promedio mds altas en Apertura, Responsabilidad y
Extraversién que se relacionarian més a caracteristicas propias de la muestra y
aspectos tedricos de la personalidad. En el presente caso la mediana mds alta
para la dimensién de Apertura, se asocia en sus puntaciones altas a sujetos
imaginativos, curiosos, liberales, originales, con amplios intereses y mentalidad
abierta; caracteristicas que estarian presentes en los pacientes dependientes a

sustancias psicoactivas.

Las dimensiones de Amabilidad y Neuroticismo son las dimensiones con las
puntuaciones mds bajas; lo cual reflejaria aspectos tedricos de los pacientes
drogodependientes que en la caso de Neuroticismo sus puntuaciones bajas se
vincularian a sujetos calmados, relajados, fuertes, equilibrados, templados; y en
el caso de los valores bajos de Amabilidad reflejarian mas una caracteristica
asociada a rasgos oposicionistas, hostiles, de suspicacia, e irritabilidad presente

en la muestra.

Las subescalas de Descontento, Desconfianza y Pesimismo poseen las
puntuaciones mds altas en orden descendente; lo cual se asociaria mas en el caso
de Descontento, una mayor preocupacion e insatisfaccion por la posicion que
ocupan en el sistema social y los beneficios que esta les ha brindado. Es decir,
las brechas sociales existentes siguen siendo el motivo de preocupacion

principal de los sujetos con altas puntuaciones de anomia (Descontento).

Las subescalas de Desconfianza y Pesimismo tienen menores puntuaciones, o
son menos andmicos, ya que en el primer caso esta se asociaria a un mayor
grado de aceptacion de las acciones realizadas por el gobierno para hacer frente

a los problemas sociales; y para Pesimismo, las mejorias se asociarian a una
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estabilidad econdmica sostenida en las ultimas décadas que permite un

panorama menos sombrio respecto al porvenir de los sujetos evaluados.

Se hall6é una mayor cantidad de participantes con un Alto nivel de Neuroticismo
al igual que Amabilidad, que vendrian a reflejar caracteristicas particulares del
tipo de muestra investigada en el presente estudio. Los descriptivos que indican
el porcentaje de pacientes con neuroticismo reflejarian una caracteristica de
inestabilidad emocional como la angustia, inseguridad, impulsividad o ansiedad,
que estan presente en una proporcion elevada en los pacientes
drogodependientes, los cuales se conoce, también vienen a presentarse como una

caracteristica en los dependientes a sustancias psicoactivas.

La proporcién alta de sujetos con rasgos de amabilidad implicaria la presencia
de caracteristicas positivas de los participantes, los cuales poseen mayor
preocupacion por los demds y, ademds, tienden a establecer vinculos
interpersonales; lo cual implicaria en cierta medida un recurso personal
conservado de los participantes a pesar de tener problemas de dependencia de
sustancias. Es importante resaltar que la muestra de estudio se encontraba en

tratamiento terapéutico a la fecha del recojo de informacion.

Los porcentajes de participantes con niveles alto en las subescalas de anomia
son cercanos al 50%; no obstante, a pesar de eso representan un porcentaje
considerable que refleja evaluaciones negativas de los sujetos; y en especial, en
el caso de la subescala de Desconfianza, reflejan una evaluacién negativa
respecto a las capacidades que posee el gobierno en relacion al manejo de los

problemas del sistema social.

Se obtuvieron indices adecuados respecto a la consistencia interna a través del
coeficiente Omega para las escalas de Desconfianza, Descontento y
Desconfianza de la Escala de Anomia social, lo cual permite emplear esta escala

en muestras similares a la empleada en este estudio.
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Se obtuvieron indices favorables en relacion a la consistencia interna a través del
coeficiente Omega y el coeficiente de Ori6n propuesto para las dimensiones de
Apertura, Conciencia, Neuroticismo, Extraversion y Amabilidad del BFI; y que
apoyan a la evidencia de la confiabilidad de la escala y su empleo en otro tipo de

muestras.

Se reporta indices favorables respecto a la estructura interna de la Escala de
Anomia Social que apoyan el empleo de las tres subescalas llamadas
Desconfianza, Descontento y Desconfianza como subescalas que reflejan la
Anomia Social. Asimismo, los indices obtenidos mediante la V de Aiken,
apoyan la validez de contenido de la escala de Anomia Social; lo cual brinda

mayor respaldo tanto a la validez de constructo y la validez de contenido.

Se hall6 respaldo empirico para la estructura interna de cinco constructos
constituidos por las dimensiones de Apertura, Conciencia, Neuroticismo,
Extraversion y Amabilidad del BFI para la muestra de pacientes dependientes de
sustancias psicoactivas. Adicionalmente, el coeficiente V de Aiken favorable

apoya la validez de contenido del BFI.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere emplear métodos probabilisticos para la generalizacién de los
resultados que puedan permitir extender los hallazgos a muestras similares de
estudio. Si bien esto fue una limitacién en el presente estudio, no desmerece la
importancia de los hallazgos y respaldan su empleo en muestras similares
mientras se van generando estudios con métodos probabilisticos que, incluso,

pueden contrastarse con la presente.

Se sugiere incrementar la cantidad de la muestra con fines inferenciales y
orientados a una mayor adecuacién muestral ya que por dificultades de acceso a
la muestra de estudio se empled el minimo requerido (N > 200) para el empleo
del AFC. Asimismo, la muestra de estudio solo esta constituida por varones, por
lo cual la generalizacion de este estudio debe tomar como referencia este mismo

tipo de variable.

Los participantes hallados con niveles neuroticismo alto deben ser candidatos
para recibir orientacién o intervencidn psicoldgica ya que su presencia puede
relacionarse a diversos tipos de alteraciones que dificultan el normal
funcionamiento de estos sujetos. Ademads, tiene que considerarse la condicion
previa asociada a la dependencia de sustancias psicoactivas que podrian agravar
estas condiciones; por lo cual, la intervencién debe de asumir estas dos

caracteristicas presentes.

Los participantes con niveles altos de Pesimismo, Desconfianza o Descontento
deben ser candidatos para recibir orientacion respecto a las creencias infundadas
que se puedan hallar y que probablemente se encuentren asociadas a
interpretaciones erroneas del funcionamiento social. No obstante, a pesar de las
malinterpretaciones que podrian estar presentes, también es necesario que
identifiquen por sus medios cudles son sus problemas reales; sobre todo, para no

caer en interpretaciones sesgadas que podrian culpabilizar a la sociedad de
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problemas especificamente personales; los cuales propiamente son

responsabilidad de cada sujeto.

Debe tomarse en cuenta dentro los programas de salud mental la percepcion
social de los sujetos respecto a la sociedad asi como sus mecanismos de
funcionamiento colectivo ya que en el presente caso se mostrd bastante
desfavorable. Ademds, es un tipo de -caracteristica presente en sujetos
drogodependientes con ciertas caracteristicas de personalidad, en especial
Amabilidad y Extraversion, que podrian hacer mds propensos a estos a elaborar

Jjuicios andmicos infundados respecto a la sociedad.

También debe considerarse que antes de recurrir a la intervencion, es importante
evitar la aparicién de juicios andmicos injustificados desde la prevencién. Si
bien no es comun su abordaje, la presente muestra evidencia de su relacién con
las variables de personalidad de pacientes adictos a sustancias psicoactivas. En
el contexto politico actual, mucho del descontento social canaliza o podria estar

favoreciendo ciertos comportamientos vinculados a juicios o actitudes anémicas.

Las posteriores investigaciones deben tomar en cuenta variables de menor
amplitud tedrica y que estén mayormente asociados a la anomia. En todo, caso si
se emplea nuevamente personalidad se corre el riesgo de encontrar correlaciones
bajas por referirse esta ultima a un tipo de variable de mayor amplitud tedrica en
comparacion con la anomia social (psicoldgica) estudiada en la presente. Tales
conceptos pueden ser alienacién, conducta delictiva, conducta antisocial, entre

otras.

En vista de que la presente se realiz0 con una muestra de pacientes
drogodependientes distinta a la muestra de adolescentes y adolescentes
infractores con la que inicialmente fue validada la escala, se sugiere que se
realicen posteriores validaciones con este tipo de poblaciones para determinar si

la estructural factorial presente en la anomia social y las dimensiones de
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personalidad en la muestra de adictos peruanos también se evidencia en otros

tipos de muestra en el pafs.

A partir de la evidencia empirica desarrollada en el presente y posteriores
estudios, se sugiere comparar estas muestras con estudios sobre la anomia
realizados en otros paises latinoamericanos como Brasil, México o Chile; lo cual
podria brindar informacién ttil respecto a un fendmeno que probablemente
tenga matices similares sobre todo por los vaivenes politicos de la regién que se
vinculan a politicas econémicas que en alguna forma pueden estar asociadas al

fendmeno de estudio.

Finalmente, se recomienda que los estudios realizados respecto a la anomia sean
publicados en revistas indexadas nacionales o internacionales; lo cual en cierta
medida asegura la calidad de los manuscritos asi como también mayor capacidad
de acceso de la comunidad cientifica a la evidencia empirica de estudio; lo cual

permite desarrollar investigaciones a partir de estos estudios previos.
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ANEXOS

Anexo A:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Acepto de manera voluntaria participar del proyecto de investigacién dirigido por el
Lic. Aaron Caycho Caja. Se me ha explicado que la investigacion tiene fines tedricos vinculados
a la anomia social y personalidad de los pacientes internados en la comunidad terapéutica.

Conozco que se aplicardn cuestionarios para ser llenados durante la sesién programada
y que serdn contestadas de manera voluntaria. Ademas se me ha mencionado que los resultados

de la prueba son totalmente confidenciales al igual que mis datos personales.

He leido y entendido este consentimiento informado

Fecha Nombre y firma
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Anexo B: ESCALA DE ANOMIA SOCIAL

Nombre y
1 410 | T4 (0T
A continuacién indica al lado de cada oracién tu grado de acuerdo o desacuerdo, empleando la siguiente escala:
Totalmente en desacuerdo | 1 [ 23 |4 | 5| totalmente de acuerdo
112]3
1 | Compardndome con los demads, estoy satisfecho con mi situacién econémica.
2 | Compardndome con los demads, estoy satisfecho con lo que he recibido de la sociedad.
3 | Compardandome con los demds, estoy satisfecho con la estabilidad que tengo en la vida.
4 | En términos generales, la distancia entre ricos y pobres estd aumentando injustamente.
5 | Confio en el gobierno para que garantice los mismos derechos para todos.
6 | La corrupcioén politica actual se estd transformando en una moda social.
7 | En nuestro pais no existe un sistema social justo o esa cosa de derechos iguales para todos.
8 | El gobierno tiene capacidad para reducir el alto nivel de inseguridad.
9 | El gobierno hace un gran esfuerzo por descubrir y castigar la corrupcion politica.
10 | Confio en la capacidad del gobierno para contener la desigualdad salarial entre los trabajadores.
11 | Compardndome con los demads, estoy satisfecho con mi posicion en la sociedad.
12 | Comparando mi situacion actual con la que tenfa 2 o 3 afios atrds, ha mejorado mi valorizacién dentro de la sociedad.
13 | La inflacidn estd en aumento descontroladamente.
14 | El gobierno tiene programas confiables para proteger el medio ambiente.
15 | El gobierno tiene capacidad para mantener los valores tradicionales de la sociedad.
16 | El gobierno tiene capacidad para reducir los problemas de vivienda (alquiler, compra de casa, etc.)
17 | Comparando mi situacion actual con la que tenifa hace 2 o 3 afios atrds, mi situacién econdmica (sueldo, asignacién mensual, etc.) ha mejorado.
18 | Personalmente no veo ningtin futuro para mi.
19 | No me siento optimista en cuanto a la marcha del pais
20 | Se debe disfrutar de la vida cuando se puede sin importar el mafiana.
21 | Esinatil defender o exigir politicas y reformas sociales porque ellas estdn mds alld de nuestro poder y voluntad.
22 | Hoy en dia las cosas cambian tan rdpido que es dificil decir qué es lo correcto para una sociedad mejor.
23 | Confio en la capacidad del gobierno para frenar el aumento del costo de vida.
24 | Comparando mi situacién actual con la que tenia hace 2 o 3 afios atrds, mi seguridad econémica ha mejorado (no me falta dinero)
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Anexo C:

BIG FIVE INVENTORY

Las siguientes expresiones le describen a usted con mds o menos precision. Por ejemplo. ;Esta
de acuerdo en que usted es alguien “chistoso, a quien le gusta bromear”? Por favor escoja un
ndmero para cada una de las siguientes expresiones, indicando asi hasta qué punto estd de
acuerdo o en desacuerdo en como le describe a usted.

Muy en desacuerdo Ligeramente en Ni de acuerdo ni en Ligeramente de Muy de acuerdo
desacuerdo desacuerdo acuerdo
2 3 4 5
112 |3 5
1 Es hablador/a.
2 Tiende a encontrar defectos en los dem4s.
3 Es cuidadoso/a en su trabajo.
4 Es depresivo/a, triste.
5 Es original, tiene ideas nuevas.
6 Es reservado/a.
7 Actda desinteresadamente con los demds y les ayuda.
8 Puede ser algo descuidado/a.
9 Es relajado/a, maneja bien el estrés.
10 | Tiene curiosidad por cosas muy diferentes.
11 Est4 lleno/a de energia.
12 | Prefiere trabajo rutinario.
13 | Suele redir con los demas.
14 | Es un/a trabajador/a de fiar.
15 | Puede sentirse tenso/a.
16 | Tiende a ser tranquilo/a.
17 | Valora las experiencias artisticas y estéticas.
18 | Tiende a ser desorganizado/a.
19 | Es emocionalmente estable, (no se altera con
facilidad).
20 | Tiene una imaginacion activa.
21 | Persevera hasta que la tarea se haya terminado.
22 | Es a veces descortés con los demads.

174




23

Tiene inventiva.

24 | Es generalmente confiado/a.

25 | Tiende a ser perezoso/a.

26 | Se preocupa bastante.

27 Es algo timido/a, inhibido/a.

28 | Perdona ficilmente.

29 | Hace las cosas de manera eficiente.

30 | Puede tener mal genio.

31 Es ingenioso/a, un/a pensador/a profundo/a.

32 | Genera mucho entusiasmo.

33 | Puede ser frio/a y distante.

34 | Hace planes y los saca adelante.

35 | Permanece tranquilo/a en las situaciones tensas.

36 | Le gusta reflexionar, jugar con las ideas.

37 | Es considerado/a y amable con casi todo el mundo.

38 | Se pone nervioso/a facilmente.

39 | Esrefinado/a en arte, musica, literatura.

40 | Defiende sus derechos y expresa su opinién sin
agredir a los demas.

41 | Le gusta cooperar con los demas.

42 | Se distrae facilmente.

43 | Es extrovertido/a, sociable.

44 | Tiene pocos intereses artisticos.
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Anexo D: JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez ..., , mi nombre es Aaron Caycho Caja,
estudiante del tercer ciclo de la Maestria de Psicologia Clinica y de la Salud, el motivo
de esta solicitud es pedirle su participaciéon como juez experto en la adaptacién y
validacion de la Escala de Anomia Social en pacientes dependientes de drogas de
comunidades terapéuticas de Lima; la cual se empleard en la tesis correspondiente para
obtener el grado de Magister en Psicologia clinica y de la Salud.

La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean vélidos y
que los resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente, aportando
tanto al drea investigativa de la psicologia como a sus aplicaciones. Se agradece mucho
su valiosa colaboracion.

Nombres y apellidos del juez:
Formacién académica:

Areas de experiencia profesional:

Tiempo: cargo actual:
Institucién:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segin
corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1.- No cumple con | El item puede ser eliminado sin que se
RELEVANCIA: el criterio vea afectada la dimensiéon de Ia
El item es esencial o medicion.
importante, es 2.- Bajo nivel El item tiene alguna relevancia, pero
decir debe ser incluido otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.
3.- Moderado | El item es relativamente importante.
nivel
4.- Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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ESCALA DE ANOMIA SOCIAL

Dimensién N° Item Calificacion Observaciones
()]
2 3
Desconfianza: Es el grado de | 5 Confio en el gobierno para que garantice los mismos derechos para todos.
de§conﬁanzal qu?d tleni, .los 8 El gobierno tiene capacidad para reducir el alto nivel de inseguridad.
sujet(,)s en fa Yll a politica, /g El gobierno hace un gran esfuerzo por descubrir y castigar la corrupcidn politica.
economica y social. 10 Confio en la capacidad del gobierno para contener la desigualdad salarial entre los
trabajadores.
14 El gobierno tiene programas confiables para proteger el medio ambiente.
15 El gobierno tiene capacidad para mantener los valores tradicionales de la sociedad.
16 El gobierno tiene capacidad para reducir los problemas de vivienda (alquiler,
compra de casa, etc.)
Descontento:  Es la |1 Compardndome con los demds, estoy satisfecho con mi situacién econdmica.
gva}ugmon que hacen los 2 Compardndome con los demds, estoy satisfecho con lo que he recibido de la
individuos con respecto a la sociedad
posicion que ocupan den_t,ro 3 Compardndome con los demds, estoy satisfecho con la estabilidad que tengo en la
del sistema y la insatisfaccién vida
ue tienen en referencia a los —— y - - — -
q . . 11 Compardndome con los demds, estoy satisfecho con mi posicion en la sociedad.
temas sociales y econdmicos — - — y - -
. . . 12 Comparando mi situacién actual con la que tenia 2 o 3 afios atrds, ha mejorado mi
mds amplios, por ejemplo la T .
corrupcién valorizacién dentro de la sociedad.
17 Comparando mi situacién actual con la que tenfa hace 2 o 3 afios atrds, mi
situacion econdémica (sueldo, asignacién mensual, etc.) ha mejorado.
Pesimismo: Evalda la | 4 En términos generales, la distancia entre ricos y pobres estd aumentando
movilidad social y la apertura injustamente.
de oportunidades en la | 6 La corrupcion politica actual se estd transformando en una moda social.
estructura social basada en el | 7 En nuestro pafs no existe un sistema social justo o esa cosa de derechos iguales
pasado y en términos de para todos.
futuro. 13 La inflacién estd en aumento descontroladamente.
18 Personalmente no veo ningin futuro para mi.
19 No me siento optimista en cuanto a la marcha del pais
20 Se debe disfrutar de la vida cuando se puede sin importar el mafiana.
21 Es indtil defender o exigir politicas y reformas sociales porque ellas estin mds alld
de nuestro poder y voluntad.
22 Hoy en dia las cosas cambian tan rdpido que es dificil decir qué es lo correcto para

una sociedad mejor.
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Anexo E: JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez..........ooovviiiiiiiiiiiiiiinnn. mi nombre es Aaron Caycho Caja, estudiante
del tercer ciclo de la Maestria de Psicologia Clinica y de la Salud, el motivo de esta solicitud es
pedirle su participacién como juez experto en la adaptacion y validacion del Big Five Inventory
(BFI, forma abreviada) en pacientes dependientes de drogas de comunidades terapéuticas de
Lima; la cual se empleard en la tesis correspondiente para obtener el grado de Magister en
Psicologia clinica y de la Salud.

La evaluacién de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los
resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente, aportando tanto al area
investigativa de la psicologia como a sus aplicaciones. Se agradece mucho su valiosa
colaboracion.

Nombres y apellidos del juez:
Formacién académica:

Areas de experiencia profesional:
Tiempo: ______ cargo actual:
Institucién:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segtn corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1.- No cumple con | El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA: el criterio afectada la dimension de la medicion.
El item es esencial o 2.- Bajo nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
importante, es item puede estar incluyendo lo que mide éste.

decir debe ser incluido | 3.- Moderado nivel | El item es relativamente importante.

4.- Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
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dimension N° Item Calificacion Observaciones
0)
2 3
Neuroticismo: Es la tendencia a | 9 Es relajado/a, maneja bien el estrés.
experimentar emociones negativas | 19 Es emocionalmente estable, (no se altera con facilidad).
como miedos, sentimientos de culpa, | 35 Permanece tranquilo/a en las situaciones tensas.
tristeza o enojo. 4 Es depresivo/a, triste.
26 Se preocupa bastante.
15 Puede sentirse tenso/a.
38 Se pone nervioso/a facilmente.
30 Puede tener mal genio.
Meticulosidad: Refiere a la formaen | 18 Tiende a ser desorganizado/a.
que podemos controlar, regular y | 25 Tiende a ser perezoso/a.
dirigir nuestros impulsos. Refiere | 29 Hace las cosas de manera eficiente.
actividades de planificacion | 3 Es cuidadoso/a en su trabajo.
deliberada y persistencia. 42 Se distrae facilmente.
21 Persevera hasta que la tarea se haya terminado.
8 Puede ser algo descuidado/a.
34 Hace planes y los saca adelante.
14 Es un/a trabajador/a de fiar.
43 Es extrovertido/a, sociable.
Extroversion: Tienden a buscar la | 27 Es algo timido/a, inhibido/a.
estimulaciéon social y oportunidades | | Es hablador/a.
para interactuar con otros. 6 Es reservado/a.
32 Genera mucho entusiasmo.
11 Estd lleno/a de energia.
16 Tiende a ser tranquilo/a.
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40 Defiende sus derechos y expresa su opinion sin agredir a los
demds.

39 Es refinado/a en arte, musica, literatura.
Apertura a la experiencia: Describe | 23 Tiene inventiva.
una dimension de estilo cognitivo que | 31 Es ingenioso/a, un/a pensador/a profundo/a.
distingue a las personas imaginativas, "4 Tiene pocos intereses artisticos.
creativas, con intereses intelectuales, [ Es original, tiene ideas nuevas.
que aprecian el arte y son sensibles a 17 Valora las experiencias artisticas y estéticas.
la belleza. 20 Tiene una imaginacion activa.

36 Le gusta reflexionar, jugar con las ideas.

10 Tiene curiosidad por cosas muy diferentes.

12 Prefiere trabajo rutinario.

37 Es considerado/a y amable con casi todo el mundo.
Afabilidad: Caracteriza a quienes | 22 Es a veces descortés con los demads.
tienen la capacidad para establecer | 7 Actda desinteresadamente con los demds y les ayuda.
vinculos  interpersonales, son | 2 Tiende a encontrar defectos en los demds.
altruistas y poseen una disposicién a | 28 Perdona facilmente.
preocuparse por los demds. 41 Le gusta cooperar con los demas.

13 Suele refiir con los demds.

33 Puede ser frio/a y distante.

24 Es generalmente confiado/a.
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FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Anexo F: \
Responda en TODOS los recuadros con un aspa (X) o complete segiin corresponda.
Nombres
Apellidos
edad
Profesién u oficio
Distrito de
procedencia
" A donde acude el jefe del hogar para atenciéon médica cuando ¢l
Estado civil A p
tiene algin problema de salud?
soltero
Grado de instruccién Conviviente Posta médica-farmacia-naturista
Primaria completa Casado Hospital del ministerio de salud u Hospital de la
Primaria completa Viudo Solidaridad
Secundaria incompleta divorciado Seguro social (Essalud) - hospital FFAA -
Secundaria completa Hospital de Policia
Técnico (institutos) incompleta Medico particular
Técnico (institutos) completa Clinica privada
Universitaria incompleta
Universitaria completa (Cudl es el material predominante en los pisos de su
vivienda?
. Cual de las siguientes categorias se aproxima mas al salario Tierra / Arena
mensual de su casa (en total) ? Cemento sin pulir (falso piso)
Menos de 850 soles/mes aproximadamente Cemento pulido / Tapizén
Entre 850 — 1000 soles/mes aproximadamente Maydlica / loseta / cerdmicos
Entre 1001 — 1500 soles/mes aproximadamente Parquet / madera pulida / alfombra / marmol / terrazo
Mayor a 1500 soles/mes aproximadamente

(Cudntas habitaciones tienen su hogar, exclusivamente para dormir?
(Cudntas personas viven permanentemente en el hogar? (sin incluir el servicio doméstico)

(Cudl es la primera droga que probé (alcohol, cigarros, marihuana, PBC, etc.?

(Cuantos afios tenia cuando probo esa primera droga?

(Por qué droga lo internan actualmente a usted?

(En total, cuantos afios ha consumido la droga por la que lo internan?

JAnteriormente ha recibido alguna sentencia

éQué tipo de drogas ha consumido? e
judicial?

(puede marcar mas de una)
Alcohol
Cigarros
Marihuana
Cocaina
PBC
Be}mbOS 2Qué otras drogas mas ha consumido (otros tipos o combinaciones)?
mixtos

LSD

ayahuasca

San pedro
Inhalantes(terokal)
ketamina

Poppers
Anfetaminas
Extasis

NO
SI
(Qué sentencia?
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Anexo G:

FICHA TECNICA: BIG FIVE INVENTORY

Nombre

Big Five Inventory - BFI

Base tedrica

Five Factor Theory (FFT); Five Factor Model (FFM)

Autores John, Donahue y Kentle
Lugar Universidad de California. USA
Afio 1991

Foco de evaluacion

Dimensiones de personalidad

Numero de items

44

Escalas

Neuroticismo, Apertura a la experiencia, Responsabilidad,

Extraversion y Afabilidad.

Tipo de variable

Ordinal — escala Likert

Calificacion Puntos de corte: Alto — Bajo

Salgado, Vargas-Trujillo, Schmutzler y Wills-Herrera (2015);
Lugar de Adaptacion

Colombia
Confiabilidad Valores de alfa > (.70 en las cinco dimensiones del BFI
Tipos de Validez AFC — cinco factores subyacentes

Ambito de aplicacién

Mayores de 16 afios

Finalidad

Evaluacién de dimensiones de la personalidad
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Anexo H:

FICHA TECNICA: ESCALA DE ANOMIA SOCIAL

Nombre

Escala de Anomia Social

Base tedrica

Anomia psicoldgica — socioldgica

Autores Li, Atteslander, Tanur y Wang
Lugar Sidney, Australia
Afio 1999

Foco de evaluacion

Anomia social — (psicologica)

Numero de items

24

Escalas

Descontento, Pesimismo y Desconfianza

Tipo de variable

Ordinal — escala Likert

Calificacion Puntos de corte Alto — Bajo

Vera, Camino, Formiga, Yaifiez, y Bautista (2013);
Lugar de Adaptacion

México
Confiabilidad Valores de alfa > 0.80 en las tres subescalas
Tipos de Validez AFC — tres factores subyacentes

Ambito de aplicacién

Adolescentes entre 14 y 22 afios

Finalidad

Evaluacion de la anomia social
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